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          Abstract: This article analyzes the specific possibilities of the sociometric method in the study of the socio-

psychological traits of interaction in professional football teams as a small group. The results of a sociometric study 

conducted in professional football teams are also indicated. Various methods can be used in sociometry, but they are all 

based on the selection of group members, their prejudices and the rejection of some. The choice can be free or fixed, in the 

first case the number of people you like is not limited, in the second case you need to specify the number. 
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          Аннотация: В данной статье рассматриваются специфические возможности социометрического метода в 

изучении социально-психологических особенностей взаимодействия в профессиональных футбольных командах 

как малая группа. Также указаны результаты социометрического исследования, проведенного в 

профессиональных футбольных командах. В социометрии могут использоваться различные методы, но все они 

основаны на отборе членов группы, их предубеждениях и непризнании некоторых. Выбор может быть свободным 

или фиксированным, в первом случае количество понравившихся вам людей не ограничено, во втором случае 

требуется указать количество. 
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Kirish. Ijtimoiy psixologiya fanida guruhdagi o‘zaro munosabatlarni o‘rganish  borasida qator tadqiqotlar olib 

borilgan bo‘lib, mazkur jarayon sport  guruhlari va unadagi o‘zaro munosabatlarni o‘rganishga qadar rivojlanib  borish 

tendensiyasiga ega ekanligi bilan alohida ahamiyat kasb etadi. Sport  guruhlarini o‘rganish borasida ko‘plab olimlar 

tadqiqotlar olib borgan  bo‘lib, bu borada xorij olimlaridan: Yu.L.Xanin, E.P. Ilin, Yu.A Kolomeysevlar va  o‘zbek 

olimlaridan Z.Gazievalarning aynan sport guruhidagi o‘zaro munosabatlar va guruhdagi psixologik muhitni o‘rganish 

borasidagi tadqiqotlari diqqatga sazovordir.   

Sport  guruhidagi  o‘zaro munosabatlar  guruhning shakllanish dinamikasiga bog‘liq holda rivojlanib boradi. 

Boshqa ijtimoiy guruhlardan farqli ravishda sport guruhida o‘zaro munosabatlar kechishi va mazkur jarayonni o‘rganish 

ancha qiyinchiliklar tug‘diradi. Shunday bo‘lsada bu boradagi tadqiqotlar ko‘pchilikning e’tiborini tortib, sport guruhidagi  

o‘zaro munosabatlar tizimini  o‘rganishda ijtimoiy psixologiya fanining yutuqlari va tadqikot usullaridan keng 

foydalangan holda rivojlanib  bormoqda. 

Tadqiqot ob’ekti va qo‘llanilgan metodlar 

 Guruhning har qanday tarkibi uning a’zolarining o‘zaro munosabatlarining obyektiv holatini (qaramlik, 

bo‘ysunish, o‘zaro yordam, hamkorlik), ko‘rsatib beradi. Bu munosabatlarni  o‘rganishning asosiy yo‘li – odamlarning 

jamoada o‘zini tutishi va xulqini doimiy kuzatib borishdir. Guruhdagi o‘zaro munosabatlarni sotsiometriya usulida 

o‘rganish  g‘oyasining asoschisi Dj.Moreno ta’kidlaganidek, o‘zaro munosabatlar negizida har bir odam  uchun begona 

bo‘lmagan o‘z-o‘zidan kelib chiqadigan va xech narsa bilan tushuntirib bo‘lmaydigan boshqa odamga nisbatan yoqtirish 

(simpatiya) va yoqtirmaslik (antipatiya) tuyg‘ulari  sintonligi yotadi. Shaxslararo munosabatlarga faqat emotsional –

psixologik fenomen (simpatiya va antipatiya) deb qarab bo‘lmaydi, garchi, bu xususiyatlar  guruh tarkibini aniqlash va 

ahilligini bilishda muhim bo‘lsa ham. Shaxslararo munosabatlarni yana guruhning barcha a’zolarining  aktiv foaliyati 

tufayli guruhda  (sport komandasida) yuzaga kelgan me’yor, yo‘nalish va qarashlar rejasida ko‘rib chiqish lozim [1]. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Sotsiometriyaning  quyidagi  ifodasi mavjud: Bu individning shaxslararo muloqot va o‘zaro munosabatlarga  

moyligi (simpatiya), befarqligi  yoki yoqtirmaslik (antipatiya)larining son jihatidan aniqlovchi uslubiy tizimdir[2]. 
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Sotsiometrik usul kuzutuvdagilardan  ularning turli vaziyatlarda  (mehnat, o‘quv jarayoni, sport bilan shug‘illanish,  

bo‘sh vaqtda) guruh a’zolariga bo‘lgan simpatiya  yoki antipatiya haqidagi savolga javob izlaydi. Shunday savollarni 

sotsiometrik  me’zonlar  deb  aytiladi.Kuchli va kuchsiz  me’zonlar farqlanadi. Birinchisi, kuzatuvdagi odam hayotining  

muhim va mohiyatli tomonlariga tegishli.Ikkinchisi, bir daqiqalik, vaziyatli  faktorlarga:bir martalik topshiriqni bajarishda,  

navbatchilikka tanlanadigan sherikka bog‘liq va hakozo. 

Sotsiometriyada turli usullarni qo‘llash mumkin, lekin ularning hammasi  guruh a’zolarining tanlovi, ularning 

moyilligi va ba’zilarini tan olmaslikka  tayanadi. Tanlov  erkin va fiksiyalangan bo‘lishi mumkin.Birinchi holatda 

yoqtirgan shaxslar soni cheklanmagan, ikkinchisida sonni ko‘rsatish talab qilinadi (beshta eng yaxshi o‘yinchini ayting). 

10-15 kishidan iborat guruhlarda (ularga sport komandalari ham kiradi) tanlov soni cheklanmagani, 30-40 kishilik 

guruhlarda esa tanlovni 3-5 sub’ektga cheklagan maqul. 

Bundan tashqari  guruhdagi o‘zaro  munosabatlarni  o‘rganishda N.V.Baxareva va E.Bogarus tomonidan sotsial 

masofa  shkalasi  prinsipiga tayanib ishlab chiqilgan   metodika keyingi paytlarda ancha ommalashib bormoqda.Uning 

mohiyati shundaki, guruhning har bir a’zosiga guruhni yangidan  tuzish va shu bilan bog‘liq  holda guruhning  har bir 

a’zosiga quyidagi  me’zonga asosan  “Birinchi navbatda  komandaga olar edim”, “Olar edim”,  “Ahamiyati yo‘q”,  “Olmas 

edim”  baholash  vazifasi beriladi. Har bir a’zo ikki marta baholanadi: qo‘lidan nima kelishi (ishchanlik) va emotsional 

tarafdan. Barcha me’zonlar ballar asosida  (+2,+1,0, -1,-2) baholanadi.Har bir a’zo to‘plagan ballar (“+” , “-”) hisobga 

olinadi, shuning uchun algebraik son kelib chiqadi) uning ushbu guruhdagi sotsiometrik  statusini belgilaydi.Yuqorida 

etakchilar, pastda esa  (minusli ballar) guruh tomonidan rad etilganlar  joylashadi. Sotsiometrik  psixologik status ushbu 

odamning guruh tarafidan  belgilangan  mashxurlik  me’yori  va kerakligini aniqlaydi.Bu birgalikdagi faoliyat va muloqot, 

ishchi va shaxsiy  sifatlarining  baholanishida   shakllanadi. Agar sportchi  komandada o‘zining  (ishchi,o‘yinchi)  

sifatlariga qanchalik yuqori ball olsa,  shunchalik ko‘p a’zolar u bilan muloqot qilishni afzal bilishadi. Yangidan tuzilgan 

sport jamoalarida  birinchi  paytda  emotsional aloqalar  ishchisidan  ustun bo‘ladi. Lekin sport jamoasi  shakllanib  borishi 

bilan,  unda  ishchi sifatlarining ustuvorligi namoyon bo‘ladi. Sotsial-psixologik jihatdan  guruh qanchalik rivojlangan 

bo‘lsa, muloqotga bo‘lgan moyillar, ya’ni yoqimtoylar  va tan olmaydiganlarni tanlashda hamfikrlik kuzatiladi. Lekin, bu 

yomon oqibatlarga ham olib kelishi mumkin. Guruhda  ierarxik qotib qolish (a’zolarning statusi bo‘yicha taqsimlanishi) 

guruhning o‘zgarishlarga  nisbatan  harakatsizligi va tezda masalani hal qilishda qayta jipslashuvning sustlashuviga olib 

kelishi mumkin. 

Ishchi  va emotsional sifatlar bo‘yicha  farqlanish g‘arb  psixologiyasida divergensiya teoremasi(xofshetter) kelib 

chiqishiga olib keldi.Uning  mohiyati shundaki,  ishchi  va emotsional sohalar bir-biri bilan bog‘liq emas, aksincha ular 

hatto qarama-qarshilikda namoyon bo‘ladi.Bundan  kelib chiqadiki,  ishchanlik sifatiga ko‘ra yuqori statusga ega bo‘lgan 

odam, shaxsiy sifatlari bo‘yicha pastda turishi mumkin (guruhda yoqimtoy va mashhurlikka ega emas).  

Yuqori klasdagi sport komandalarida  o‘yinchilarning  ishchanlik  sifatlari, odatda emotsional sifatlaridan ustun  

qo‘yiladi. Ushbu komandalar shakllanishida yuqori ishchanlik statusiga ega bo‘lgan o‘yinchilar tanlab olinadi.Bir vaqtning 

o‘zida shaxs sifatida sportchilar turlicha baholanishi mumkin. Ishchanlik va shaxsiy sifatlar bo‘yicha yuqori baholanganlar  

guruhda qanchalik ko‘p bo‘lsa, bu kichik guruhning  etukligi  va jamoaviy va individual qiziqishlarning birligini bildiradi. 

Konvergensiya (ya’ni o‘xshashlik) ikkala struktura bo‘yicha bo‘lsa, formal va nofarmal etakchilarning bir xilligini 

ta’minlaydi, bu esa kelgusida komanda boshqaruvida  muhim hisoblanadi. 

Sportchining  u yoki bu jamoada bo‘lishidan qoniqishni ta’minlaydigan jihatlardan biri yaxshi sifatlarning 

baholashdagi konvergensiya  hisoblanadi. Bu o‘z navbatida, o‘yinchining komandadagi o‘rni mustahkamlanishini 

ta’minlaydi. 

Sotsiometriya guruh tarkibining umumiy ifodasini beradi lekin, guruh a’zolari o‘z simpatiya va antipatiyasining  

sabablarini  qaysi asosga tayanganliklarini  ochib bermaydi. Sotsiometrik tanlov har doim ham  u yoki bu a’zoga nisbatan  

qarashning aniq emasligi, sotsiometrik tajribalar doim ham hayotiy real munosabatlarga  to‘g‘ri kelavermasligi 

ko‘rsatilgan. Sotsiometriyadagi “afzal ko‘rilmaganlar” real hayotda  ishbilarmonlik aloqalarida ancha omadli ham  

bo‘lishlari mumkin.  

Sport  jamoasidagi  o‘zaro munosabatlarni o‘rganishda sotsiometriyadan foydalanish lozim, lekin bu bilan 

cheklanmaslik kerak. Komandadagi muhitni bilish kerak (u nima uchun tuzilgan, bu tarkib yakuniymi yoki boshlang‘ich, 

raqobat qanaqa va hakazo). Bundan tashqari ba’zilarning tan olinishi va boshqalarning  afzal ko‘rilmaganligining   haqiqiy 

sabablarini aniqlash kerak. 

Guruhdagi o‘zaro  munosabatlarni o‘rganish borasida o‘ziga hos yondashuvlardan biri  bu - E.V.Shedrina  

yondashuvi hisoblanadi. E.V.Shedrina guruhdagi  munosabatlarni  o‘rganish uchun o‘z  metodikasini ishlab chiqqan.Unga  

ko‘ra  har  bir  kishi  uchun  zarur  bo‘lgan muloqot doirasi, ya’ni  shunday  kishilarni aniqlash kerakki, shu odam kimning 

fikriga tayanib ish ko‘radi va o‘zini ular uchun muhim e’tibor ob’ekti deb hisoblaydi.Referent doirani  o‘rganish guruh 

tarkibini mukammalroq bilishga imkon beradi. E.V.Shedrina yondashuvi guruhdagi  referent doirani o‘rganish asosida 

guruhdagi  umumiy o‘zaro munosabatlarning qanday kechayotganligini aniqlashda ma’lum bir imkoniyatlarni yaratishi 

bilan izohlanadi. 
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Sport jamoasidagi o‘zaro munosabatlarni sotsiometrik usulda  o‘rganishning keyingi yutiqlaridan yana biri  

jamoaga yangi kelgan sportchilar va ularning jamoaga  adaptatsiyasi  hamda  zahiradagi  sportchilar bilan asosiy tarkib 

sportchilari, zahiradagi  sportchilar va murabbiylar  o‘rtasidagi  o‘zaro munosabatlarini o‘rganish borasidagi 

yondashuvlarning paydo bo‘lishi va real amaliyot bilan uyg‘unlashuvida  ko‘zga tashlanishi bilan bog‘liqdir.Shunga 

binoan yangi sportchining komandaga kirishib ketishuviningg eng katta qiyinchiligi sport dunyosida uning  yuqori obroga 

ega  emasligi bo‘ladi.U  taklif  qilingan komandadagi mashhur sportchilarni o‘rab turgan shuxrat ko‘pincha  uni ezib turadi 

va unda komandaning yutuq va mag‘lubiyatlari uchun  axloqiy mas’uliyati oshadi.Bu hollarda  komanda yangi odamni 

qabul qilib,unga axloqiy  va ishbilarmonlik  tarafidan yoqlashi kerak bo‘ladi. Etarli  darajadagi  ustaligi va yuqori ijtimoiy 

statusga ega emasligi  yosh sportchilarda bir qator  yoqimsiz  psixologik  sifatlar  shakllanishiga  olib 

keladi:muloqotchanlikning pasayishi, yetakchi bo‘lishga intilmaslik, o‘z “Men” ini past  baholash, tajanglik, tushkun 

emotsional  fon kabilardir. Yangi kelgan sportchilar  komandadagi  eski sportchilarga  qaraganda xotirjam bo‘la olmaslik, 

o‘ylanish, birovga qaramlik, keskinlik  belgilari ko‘rinadi. Sportchidagi ushbu havotir va o‘ziga bo‘lgan ishonchsizlik 

miqdori  uchta baholash  faktoriga  bog‘liq holda  kechadi. Bular:o‘ziga baho berish, komandadan kutiladigan baho va 

sportchining komandaga bergan bahosiga bog‘liq holda namoyon bo‘ladi. Sportchi o‘zini qancha past baholasa, komanda  

tarafidan  unga berilgan  baho  past  bo‘lsa va sportchining komandani yuqori baholashi shunga olib keladiki, sportchida 

havotir hissi uyg‘onadi.Shuning  uchun  salbiy psixologik fenomenlarni pasaytiruvchi  bir qator pedagogik  choralar  

ko‘rilishi kerak.Eng avvalo murabbiy guruhga yangi  kelganlarga  nisbatan  hushmuomalada bo‘lishi, jamoada shunday 

muhit yaratishi kerakki, yangilarning  yutuq  va omadsizligi  butun guruhning yutuq va omadsizligiga aylansin, yangi 

kelgan odam shuni his qilsinki, uning ham faoliyati jamoa uchun muhum.Yangi a’zo uchun komanda a’zolari  orasidan 

o‘rtoq topib berish juda muhim,bu uning komandada o‘zini erkinroq erkinroq sezishiga yordam beradi. Aynan mazkur 

masalada L.L.Gissen va Yu.A.Kolomeysevlar o‘tkazgan tadqiqotlar misol bo‘la oladi.Psixolog va murabbiyning maqsadli  

ish olib borishlari, guruh a’zolarining past sotsiometrik  statusga ega bo‘lganlarga  (ularga yangilar ham kiradi) yaxshi 

psixologik muhitni tashkil etishdagi ishtiroklari shunga olib keldiki, unday sportchilarning  statuslari oshdi,  ularning  

mashg‘ulotlarga munosabati o‘zgarib, ko‘p hollarda  sportda  yuqori  natijalarga erishishdi.Yangilar bilan  bunday ishlarni 

olib borishda murabbiy  ko‘proq referent guruhning fikriga tayanishi kerak.Agar referent guruh, sportchi shug‘illanadaigan 

komandadan tashqarida bo‘lsa, o‘zining past ijtimoiy statusi  sportchini kamroq o‘ylantiradi.O‘zining o‘zgarishi esa 

tajribaning o‘sishiga olib kelmaydi.                                            

Komandadagi asosiy va zahiradagi ishtirokchilari orasidagi  munosabatlar masalasiga  bag‘ishlangan  

tadqiqotlarning ko‘rsatishicha murabbiylar bilan komandadagi  asosiy va zahiradagi o‘yinchilarning  munosabatlari og‘ir 

masala hisoblanadi. Ko‘p murabbiylar o‘quv yig‘inlarida    sportchilarni  asosiy va zahiraga ajratish kerak emas  deb 

hisoblaydi. Bu nuqtai nazar jamoa birlashuvi, ahilligi, o‘zaro munosabatlaridagi bosimning  yo‘q bo‘lishiga olib keladi  

degan fikrlar mavjud.Shu o‘rinda  mashhur valeybolchi G.Monzolevskiyning  aytishicha: “O‘z amaliyotimda 

ko‘rganimdek  tarkibdagi  ishonchsizlik  jamoadagi muhitga  salbiy ta’sir qiladi. SHunday  holat  yuz beradiki, o‘zlari 

oltilik ichida  kim  bilan, qachon  va qaerda  o‘ynashlarini bilishmaydi   va hamjixat jamoa bo‘la olmaydi. O‘zaro ishonch, 

xurmat, xushmuomalalik  yo‘qoladi.Bularning hammasi natijasiz omadsiz o‘yindir” [1]. 

Shunday  qilib komanda boshliqlarining birinchi vazifasi har bir o‘yinchining komandadagi o‘rnini aniq 

belgilashdir.Har xil toifali o‘yinchilardan komanda yig‘ishda bunday bo‘lishi muhimdir,chunki bu komandaning bir-biriga 

qarshi bo‘lgan 2 guruhga bo‘linib qolmasligining oldini oladi. Shunga qaramay, sport komandasi umumiy maqsad va 

intilishlar bilan yashashi kerak. 

Tajribali  murabbiylar tekshiruvi natijalariga ko‘ra asosiy va zahira o‘yinchilari o‘rtasidagi munosabatlar bunda 

yaxshi  bo‘lishni talab qiladi.Sotsiometrik tadqiqotlar  ko‘rsatadiki, zahira o‘yinchilari orasidagi  ahillik, asosiy  

o‘yinchilarnikidan pastroq, bu komandaning o‘yin va emotsional holatiga ham ta’sir ko‘rsatadi.Buning sabablari sifatida 

zahiradagi o‘yinchilar komandaga yaqinda kelganligi va hali inoqlashib ulgurmaganligidir.Yana shu sabab bo‘lishi 

mumkinki,ularning asosiy tarkibdagi o‘rin  uchun bo‘lgan raqobati inoqlasha olmaganliklariga  sabab bo‘lishi mumkin. 

Asosiy tarkib o‘yinchilarining zahiradagilarni ish holatlari (haqiqatdan shunday) va emotsional holatlari (bu unday emas) 

bo‘yicha past  baholashlari va zahiradagilarning  o‘z guruhlariga ham past baho berish haqida   o‘ylashga majbur qiladi. 

SHu  paytning o‘zida asosiy o‘yinchilar  ishchi  va  emotsional  sifatlari  bo‘yicha  asosiy o‘yinchilar ishchi va emotsional 

sifatlari bo‘yicha  asosiy va zahiradagilar nazarida ham yuqori statusga egalar.Balki bu erda sportchi shaxsining birmuncha 

ideallashuvi uning yaxshi o‘yinchiligi tufaylidir.SHu bilan birga zahiradagi  o‘yinchining  unchalik mahoratli emasligi, uni 

shaxs sifatida past baholanishiga olib keladi. Bu holat xohlasa-xohlamasa komanda 2 guruhga (etakchi va kerakmaslar) 

bo‘lmasada  uni “afzallar” va “afzal ko‘rilmaganlar” ga  ajratadi. Bu holat   komandada jamoa bo‘lib yashash  va  bu 

holatda yaxshi o‘yin ko‘rsatish qiyinchiliklar tug‘diradi.Ular  uzoq vaqt  ikkinchi darajali  rollarda yurishi mumkin, lekin  

yuqori saviyalilar bunga uzoqt vaqt chiday olmaydi. Ushbu jarayonda  faqat murabbiyning to‘g‘ri tarbiyaviy  ishlari  va 

jamoaning  qo‘llab quvvatlashi  bu yoqimsiz ijtimoiy-psixologik jarayonlarni silliqlab yuborishi mumkin. 

Biz o‘z  tadqiqotimizda  sport jamoalarida xukm surayotgan mikromuhitni obyektivroq tahlil qilish maqsadida 

Dj.Morenoning sotsiometriya metodikasi sinov sifatida futbolchilarda o‘tkazdik [3]. Sportchilarning  o‘zaro bir-birlari 

bilan munosabatlari, asosan, shaxsiy-individual xamda professional darajalari, kasbiy maxorati buyicha tadqiq etildi. 
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Futbolchilarga 4 ta  savol bilan murojaat qilindi.Sotsiometrik mezon sifatida, funksiyali: Jamoa sardorini  saylash  uchun 

guruhdan   kimlarni taklif etasiz?, amaliy-kommunikativ: Qaysi jamoadoshingiz bilan musobaqalarda birga o‘ynashni 

xohlaysiz?, emotsional: Jamoadoshlaringizdan tug‘ilgan kuningizga kimlarni taklif qilgan bo‘lar edingiz?, amaliy:O‘yin 

taktikasini amalga oshirishda kimlarga ko‘proq suyanasiz? Savollari qo‘yildi. 

1.Jamoa  sardorligiga  saylash  uchun guruhdan  kimlarni eng munosib deb bilasiz?. Bunday savolni berishdan 

asosiy maqsad guruhdagi  amaldagi sardor faoliyatiga sportchilarning munosabatini bilish va sportchilarning yana kimlarni 

sardor sifatida munosib ko‘rish, lider sifatida  baholashini aniqlab olishdir.  

2.Qaysi jamoadoshingiz bilan musobaqalarda birga o‘ynashni xohlaysiz? Ushbu savol sportchilarning shaxsiy va 

professional  faoliyatdagi  munosabatlarida qanday  pozitsiyalarni egallash imkoniyatlarini aniqlab olishga xizmat kiladi. 

Asosan, sportchilar komanda a’zolari bilan  shaxsiy munosabatlari qanchalik ijobiy bo‘lishidan  qat’iy  nazar,  sport 

maydonida ular o‘z pozitsiyalarining mohir ustasi sifatida, nizolarga aslo e’tibor bermasdan, komanda oldiga qo‘yilgan  

umummaqsadga  birgalikda erishishga intilishlarini taxlil qilib chiqishdir. 

3. O‘yin  taktikasini  amalga  oshirishda  kimlarga ko‘proq suyanasiz? 

Ushbu  savolni  berishdan  maqsadimiz  murabbiyning jamoa bilan o‘zaro munosabatlari  qanday  kechayotganini  

baholashdir. Garchi, savol guruhga  qaratilganday  ko‘rinsada  murabbiy faoliyatini ham qamrab olishga 

qaratilgan.Aksariyat sportchilar jamoadagi o‘ziga hos taktikasi bilan hammaning e’tiboriga tushgan sportchilarni va o‘z 

murabbiylarini tanlashgan. 

4.Jamoadoshlaringizdan  tug‘ilgan kuningizga kimlarni taklif qilgan bo‘lar edingiz? Savolini berishdan asosiy 

maqsad esa, jamoadagi  axillikning qanday shakllanganligini bilishdir.Chunki tug‘ilgan kun insonning eng yakin 

kishilarini ziyofatga chaqiradigan an’anaviy tor doiradagi  bayramidir. Psixologik jixatdan bir-biriga do‘st yoki sirdosh 

shaxslarni  umumiy faoliyatga yunaltirish favquloddagi vaziyatda komandaning jipsligiga qat’iy ta’sir etar edi. Ayniqsa, 

bu komandaning muhim musobaqalarga tayyorlanishida, ularda ishtirok etishida, bir-birini so‘zsiz tushunuvchi 

insonlarning hamkorlikda  faoliyat yuritishlarida muvafaqqiyatga erishish osonroq  kechadi. Ijtimoiy  jipslik mustahkam 

shakllangan bo‘lsa, komanda ichida hayrixoxlik, yaqinlik, empatiya, simpatiya, ijtimoiy madadkorlik singari fenomenal 

xususiyatlar amalda ko‘p qo‘llaniladi.  

Sotsiometriya metodi  bo‘yicha olingan  javoblarning asosida  4 ta sotsiomatritsa  ishlab chiqildi. Olingan natijalar 

tahlil qilindi.Umuman olganda  sotsiometriya  metodi sinovdan o‘tkazilishi davomida ko‘pchilik sporchilar tushunib, yo 

tushunmasdan  chalg‘ituvchi javoblar berishga urinishganini  kuzatishimiz mumkin. Masalan, to‘rtinchi  savolga  

“barchani chaqirardim”,  “murabbiyini chaqirar edim”  “eng yaxshilarni taklif qilardim”, “faqatgina yoshlarni taklif qilgan 

bo‘lardim” qabilidagi  javoblarni oldik. “Faqat yoshlarni taklif qilgan bo‘lardim” kabi javoblar yoshi   ulug‘roq, 

tajribaliroq   sportchilarni  yosh futbolchilarga nisbatan dominantlik qilishidan dalolatdir. Bunday javoblardan esa 

muomalaga kirishish jarayonida mustaqillik va erkinlik darajasi past ekanligi namoyon buladi. Ikkinchi savolga 

konformistik  javoblar berish holati kuzatildi, jumladan: “murabbiy  tomonidan tanlangan sportchilar bilan maydonda 

harakatlanardim”, “eng yaxshilari bilan musobaqalarda  qatnashardim,  “o‘ziga  ishonganlar  bilan qatnashar edim” va  

boshqa  javoblardan  ko‘rinib turibdiki,  sportchilar  o‘zlarining shaxsiy fikrlarini muayyan  darajada  sir  tutishmoqda, 

murabbiy ko‘rsatmalarini muhokama qilmasdan,  murabbiy tarkibni qanday  shakllantirsa, uni muhokama qilmasdan  

bajarishga bo‘lgan ustanovkalarni kuzatishimiz mumkin.  

Sotsiometriya metodi bo‘yicha olingan  javoblar asosida 4 ta sotsiomatritsa  ishlab chiqildi  va jamoalar kesimida 

tahlil qilindi.Shunga binoan:Zomin PFKning sotsiometriya natijalari jamoaning eng ko‘zga ko‘ringan sportchilari sifatida; 

1-savol bo‘yicha. Jamoa  sardorligiga  saylash  uchun guruhdan  kimlarni eng munosib deb bilasiz? K.E. himoyachi  

o‘zaro  munosabatlarda  ko‘pchilik e’tiborida bo‘lishini ko‘rishimiz mumkin. 

2-savol bo‘yicha.Qaysi jamoadoshingiz  bilan musobaqalarda birga o‘ynashni xohlaysiz? J.SH. himoyasi; K.J 

xujumchi; M.V.xujumchi; K.D.yarim himoyachi; D.T.himoyachi 

3-savol bo‘yicha.O‘yin  taktikasini  amalga  oshirishda  kimlarga ko‘proq suyanasiz? K.E. himoyachi; J.SH. 

himoyasi; J.J.murabbiy. 

4-savol bo‘yicha.Jamoadoshlaringizdan  tug‘ilgan kuningizga kimlarni taklif qilgan bo‘lar edingiz? M.V. xujumchi, 

eng ko‘p tanlangan. Autsayderlar sifatida: X.F.  va S.SH. himoyachilar  tadqiqot davomida aniqlandi. 

Jamoaning yaqqol  yulduzi sifatida  K.E. himoyachini  ko‘rishimiz mumkin. K.E. o‘zi ham jamoa sardori sifatida 

harakat qilar ekan va jamoa sardorligiga eng ko‘p munosb ko‘rilgan futbolchidir.YAna bir e’tiborli jihat shundan iboratki,  

to‘rtinchi savolga, ya’ni  ko‘pchilik sportchilar  jamoadoshlaringizdan  tug‘ilgan kuningizga kimlarni taklif qilgan bo‘lar 

edingiz savoliga murabbiylarini tanlashgan.Uchinchi savolda ham, ya’ni O‘yin  taktikasini  amalga  oshirishda  kimlarga 

ko‘proq suyanasiz? savoliga boshqa jamoalardagi sportchilardan farqli ravishda ko‘pchilik tomonidan murabbiyni tanlash 

kuzatildi.Bundan shunday xulosa qilish mumkinki, sportchilar va  murabbiyning o‘zaro munosabatlarida  murabbiy 

faoliyatidan qoniqish va murabbiyga nisbatan ishonch ustanovkalari kuzatiladi. 

So‘g‘diyona  PFKning sotsiometriya natijalari quyidagicha mazmunga ega bo‘ldi: 

1-savol bo‘yicha. Jamoa  sardorligiga  saylash  uchun guruhdan  kimlarni eng munosib deb bilasiz? savoliga Q.N. 

himoyachi  o‘zaro  munosabatlarda  ko‘pchilik e’tiborida bo‘lishini ko‘rishimiz mumkin. 
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2-savol bo‘yicha.Qaysi jamoadoshingiz  bilan musobaqalarda birga o‘ynashni xohlaysiz? Q.N. himoyachi; 

O.D.yarim himoya; J.M.xujumchi; A.I.himoyachi 

3-savol  bo‘yicha.O‘yin  taktikasini  amalga  oshirishda  kimlarga ko‘proq suyanasiz? Q.N. himoyachi; O.D.yarim 

himoyachi; J.M.himoyachi 

4-savol bo‘yicha.Jamoadoshlaringizdan  tug‘ilgan kuningizga kimlarni taklif qilgan bo‘lar edingiz? M.J. himoyachi, 

eng ko‘p tanlangan. 

Autsayderlar sifatida: N.S.  va X.J. himoyachilar  tadqiqot davomida aniqlandi. 

Jamoaning yaqqol  yulduzi sifatida Q.N. himoyachini  ko‘rishimiz mumkin. Q.N. jamoa  sardorligiga eng ko‘p 

munosb ko‘rilgan futbolchidir, shuningdek o‘yin taktikasini o‘rganishda ko‘pchilik jamoadoshlari  Q.N ni tanlashgan.Yana 

bir e’tiborli jihat shundan iboratki,  to‘rtinchi savolga, ya’ni  ko‘pchilik sportchilar  Jamoadoshlaringizdan  tug‘ilgan 

kuningizga kimlarni taklif qilgan bo‘lar edingiz? savoliga J.M ni  tanlashgan.Bundan ko‘rinib turibdiki.J.M emotsional 

jihatdan ko‘pchilik  tomonidan  ijobiy qabul qilinar ekan.Shuningdek, mazkur jamoada hech bir sportchi o‘z tug‘ilgan 

kuniga murabbiyni chaqirish istagini bildirmagan.  

Mazkur  jamoada ham ayrim sportchilar o‘yin  taktikasini  amalga  oshirishda  kimlarga ko‘proq suyanasiz? 

savoliga o‘z murabbiylarini  tanlashgan.Bundan shunday xulosa qilish mumkinki, sportchilar va  murabbiyning o‘zaro 

munosabatlarida  murabbiyga nisbatan ishonch ustanovkalari kuzatiladi. 

Nasaf  PFKning sotsiometriya natijalari quyidagicha mazmunga ega bo‘ldi: 1-savol bo‘yicha. Jamoa  sardorligiga  

saylash  uchun guruhdan  kimlarni eng munosib deb bilasiz? savoliga K.Sh. o‘ng qanot yarim himoyachisi  jamoadoshlari 

tomonidan guruh sardori  sifatida  saylanishi uchun eng ko‘p ovoz olib, jamoaning diqqat markazidan o‘rin egalladi. 2-

savol bo‘yicha.Qaysi  jamoadoshingiz  bilan musobaqalarda birga o‘ynashni xohlaysiz? K.Sh. yarim himoyachi; 

Z.M.xujumchi; M.A. yarim himoyachi; 3-savol bo‘yicha.O‘yin  taktikasini  amalga  oshirishda  kimlarga ko‘proq 

suyanasiz? K.SH. o‘ng qanot yarim himoyachisi; Murabbiyga 4-savol bo‘yicha.Jamoadoshlaringizdan  tug‘ilgan 

kuningizga kimlarni taklif qilgan bo‘lar edingiz? M.A. yarim himoyachi, eng ko‘p tanlangan. Autsayderlar sifatida: T.A.  

yarim himoyachilar  tadqiqot davomida aniqlandi. 

Jamoaning yaqqol  yulduzi sifatida Q.Sh. o‘ng qanot yarim himoyachisini ko‘rishimiz mumkin. Shu bilan birga 

K.Sh  jamoa sardorligiga eng ko‘p munosb ko‘rilgan futbolchidir, shuningdek o‘yin taktikasini o‘rganishda ko‘pchilik 

jamoadoshlari Q.Sh  ni  va asosan  o‘z   murabbiylarini tanlashgan. Bundan tashqari ushbu jamoada  guruh sardori 

o‘zgarganligiga  munosabat  bo‘lganligini kuzatishimiz mumkin.Chunki,  birinchi savolga ya’ni, jamoa  sardorligiga  

saylash  uchun guruhdan  kimlarni eng munosib deb bilasiz? savoliga  ko‘pchilik respondentlar avvalgi sardor  yaxshi edi 

qabilida  munosabat bildirishgan. Yana bir e’tiborli jihat shundan iboratki, to‘rtinchi savolga, ya’ni ko‘pchilik sportchilar   

jamoadoshlaringizdan  tug‘ilgan kuningizga kimlarni taklif qilgan bo‘lar edingiz? savoliga M.A ni  tanlashgan. Bundan 

ko‘rinib turibdiki M.A jamoada  emotsional jihatdan ko‘pchilik tomonidan ijobiy qabul qilinar ekan. 

Mazkur  jamoada  ham  ko‘pchilik  sportchilar o‘yin  taktikasini  amalga  oshirishda  kimlarga ko‘proq suyanasiz? 

savoliga o‘z murabbiylarini  tanlashgan.Bundan shunday xulosa qilish mumkinki, sportchilar va  murabbiyning o‘zaro 

munosabatlarida  murabbiyga nisbatan ishonch ustanovkalari kuzatiladi. 

Biz sotsiometrik tadqiqotimizda jamoadagi o‘zaro munosabatlar kechishiga  jamaodagi  ishchanlik  va emotsional 

sifatlar bo‘yicha farqlanish qay darajada namoyon  bo‘layotganligini  ham  o‘rganishga harakat  qildik. Biz yuqorida 

ta’kidlab o‘tkanimizdek g‘arb olimlari tadqiqotlarida ishchanlik  va emotsional sifatlar bo‘yicha  farqlanish  divergensiya  

teoremasi(xofshetter) kelib chiqishiga olib keldishi bu esa  ishchi va emotsional sifatlar  bir-biri bilan bog‘liq emas, 

aksincha ular hatto qarama-qarshilikda degan tamoyilga asoslanishi, shunga binoan   ishchanlik sifatlariga ko‘ra  yuqori  

statusga ega bo‘lgan sportchi, shaxsiy sifatlari bo‘yicha pastda turishi mumkinligi haqida mulohazalar yuritgandik.Ushbu 

jarayonning o‘ziga hosligini aniqlashda biz  sotsiomertiya  usulimizning ikkinchi va uchinchi savollariga, ya’ni  Qaysi  

jamoadoshingiz  bilan musobaqalarda birga o‘ynashni xohlaysiz?, O‘yin  taktikasini  amalga  oshirishda  kimlarga ko‘proq 

suyanasiz? savollariga tayanib  jamoalardagi ishchi va emotsional sifatlarning namoyon bo‘lishini tahlil qilishga harakat 

qildik.Har iikala savolda ham ham ishchanlik, ham emotsional sifatlarga ko‘ra tanlash imkoniyatlari mavjudligini hisobga 

olib quyidagicha natijalar oldik. Zomin   futbol jamoasida qaysi  jamoadoshingiz  bilan musobaqalarda birga o‘ynashni 

xohlaysiz? savoli bo‘yicha jami  beshta tanlanma, o‘yin  taktikasini  amalga  oshirishda  kimlarga ko‘proq suyanasiz? 

savoli bo‘yicha uchta tanlanma amalga oshirilgan  bo‘lsa, So‘g‘diyona futbol jamoasida ikkinchi savol bo‘yicha to‘rttta  

tanlanma, uchinchi savol bo‘yicha uchta tanlanma amalga oshirilgan.Nasaf futbol jamoasida esa, ikkinchi savol bo‘yicha  

uchta  tanlanma, uchinchi savolga uchta tanlanma amalga oshirilganligiga guvoh bo‘ldik. 

Xulosa.  
Bizga ma’lumki,  yuqori klasdagi sport jamoalarida  o‘yinchilarning  ishchanlik sifatlari, odatda emotsional 

sifatlaridan ustun qo‘yiladi.Ushbu jamoalar shakllanishida yuqori ishchanlik statusiga ega bo‘lgan o‘yinchilar tanlab 

olinadi. Ishchanlik va shaxsiy sifatlar bo‘yicha yuqori baholanganlar guruhda qanchalik ko‘p bo‘lsa, bu kichik guruhning 

etukligi va jamoaviy va individual qiziqishlarning birligini bildiradi. Shunga asoslanib aytish mumkinki, Zomin 

professional  futbol jamoasida sportchilarning ishchanlik sifatlariga ko‘proq e’tibor qaratilar ekan.Balki, bu jihatlar 

jamoalar shakllanishiga bog‘liq holda namoyon bo‘layotganligiga asoslanishi mumkin.Ya’ni, O‘zbekiston futbol  ligalari  
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2016  yilgi  islohatlardan so‘ng uch bosqichli musobaqalar jarayoniga tortilganligi, Zomin professional futbol jamoasi esa 

ikkinchi bosqich Proliga bosqichida ekanligi va 2019-2020 yillardagi natiyjalari hisobiga birinchi bosqich musobaqalar 

tizimi O‘zbekichton Superligasi o‘yinlarida ham ishtirok etishga muvaffaq bo‘lganligi, qolgan ikki jamoa So‘g‘diyona va 

Nasaf futbol jamoalari ikkinchi diviziya musobaqalarida ishtirok etib  borayotganligi  va bu o‘z navbatida  ikki jamoaning 

shakllanish tendensiyasi ham shunga monand ravishda rivojlanib borayotganligini tasavvur qilish mumkin. 

Xulosa qilib aytganda  sotsiometrik usul guruhning umumiy psixologik manzarasini va guruhdagi o‘zaro 

munosabatlar asosida guruhning rivojlanib borish tendensiyasini aniqlashda katta imkoniyatlar beradi. 
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Abstract: This article discusses the impact of digital technologies on education and the factors influencing the 

digital potential and digital transformation of schools. Also, the digitization strategy, infrastructure and digital content, 

digital information management, digital literacy, educational strategies, approaches and models, teacher training, socio-

economic background of students in implementing the integration of digital technologies into education factors such as 

exit, socio-economic status of schools and emergency situations are revealed in detail. 

Keywords. digital, technology, technical tool, software tool, infrastructure, literacy, digital literacy. 
 

Аннотация: В данной статье рассматривается влияние цифровых технологий на образование и факторы, 

влияющие на цифровой потенциал и цифровую трансформацию школ. Также стратегия цифровизации, 

инфраструктура и цифровой контент, управление цифровой информацией, цифровая грамотность, 

образовательные стратегии, подходы и модели, подготовка учителей, социально-экономический фон учащихся 

при внедрении интеграции цифровых технологий в образование такие факторы, как выход, социально-Подробно 

раскрывается экономическое состояние школ и чрезвычайные ситуации. 

Ключевые слова. цифровой, технология, техническое средство, программный инструмент, 

инфраструктура, грамотность, цифровая грамотность. 
 

Kirish. Hozirgi kunda О’zbekiston Respublikasining Prezidenti SH.M.Mirziyoyevning 2019 yildagi 29 apreldagi 

PF-5712 sonli “О’zbekiston respublikasi xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash 

tо’g‘risida” farmoniga binoan О’zbekiston Respublikasida umumiy о’rta va maktabdan tashqari ta’limni tizimli isloh 

qilishning ustuvor yо’nalishlarini belgilash, о’sib kelayotgan yosh avlodni ma’naviy-axloqiy va intellektual rivojlantirishni 

sifat jihatidan yangi darajaga kо’tarish, о’quv-tarbiya jarayoniga ta’limning innovatsion shakllari va usullarini joriy etish 

kabi chora-tadbirlar egallangan[1]. 

Mazkur me’yoriy xujjatlar doirasida Respublika umum ta’lim muassasalarida raqamli texnologiyalarini ta’lim 

jarayonida qо’llashni yangi usul va vositalar yordamida tashkil etish, masofadan turib о’qitish va kompyuterlashtirilgan 

anjumanlar о’tkazishga erishish, raqamli texnologiyalarini ta’lim jarayoniga joriy etish, ta’limni isloh qilish bо’yicha 

nufuzli loyihalar, ilmiy tadqiqotlar olib borilmoqda. 

Raqamli texnologiyalar integratsiyasi maktab ekotizimidagi turli ishtirokchilarga ta’sir ko‘rsatadigan murakkab 

va uzluksiz jarayon ekanligini hisobga olsak, bu ta’sirlar o‘zaro qanday bog‘liqligini ko‘rsatish va maktab muhitida 

samarali o‘zgarishlarni rag‘batlantiradigan omillarni aniqlash zarurati tug‘iladi.  
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Raqamli texnologiyalarning ta’limga ta’sirini aniqlovchi bir-biriga bog‘langan turli omillar raqamli 

transformatsiya jarayonida muhim rol o‘ynaydi. Raqamli texnologiyalar maktablarning raqamli transformatsiyasiga 

qanday ijobiy hissa qo‘shishi va maktablarda samarali o‘zgarishlarga erishish uchun qaysi omillarni hisobga olish 

kerakligiga oydinlik kiritish kerak.  Aqlli qurilmalar, buyumlar interneti (IoT), sun’iy intellekt (AI), kengaytirilgan 

borliq(AR) va virtual borliq(VR), blokcheyn va dasturiy ilovalar kabi ko‘p qirrali texnologiyalar ta’limni rivojlantirish 

uchun yangi imkoniyatlar ochdi. [10][14].  So‘nggi yillarda butun dunyo bo‘ylab ta’lim tizimlari raqamli texnologiyalarni 

integratsiyasiga sarmoyasini oshirdi.  AKTdan foydalangan holda о’rganish va o‘qitish sifati, ayniqsa ta’lim tizimini joriy 

texnologik tendentsiyalarga muvofiq tushunish, moslashtirish va loyihalash bilan bog‘liq muammolarni keltirib chiqardi. 

Muvaffaqiyatli raqamli transformatsiya maktablarning raqamli salohiyat darajasini oshirishni, “ madaniyat, siyosat, 

infratuzilma, o‘quvchilar va xodimlarning texnologiyalarni о’rganish hamda o‘qitish amaliyotiga samarali 

integratsiyalashuvini qo‘llab-quvvatlash uchun raqamli kompetentsiyani ” oshirishni talab qiladi [4,163). 

Raqamli texnologiyalarning integratsiyasi maktab ekotizimidagi turli ishtirokchilarga ta’sir qiluvchi murakkab va 

uzluksiz jarayon ekanligini hisobga olib [6], ta’sirning turli elementlari qanday bog‘liqligini ko‘rsatish va maktab muhitida 

samarali o‘zgarishni rag‘batlantiruvchi omillarni aniqlash kerak. 

Raqamli texnologiyalarning ta’limga ta’siri va maktablarning raqamli salohiyati va raqamli transformatsiyasiga 

ta’sir etuvchi omillar to‘g‘risida xorij olimlari tomonidan quyidagi tahlilar о’tkazilgan. 

Raqamli texnologiyalarning talabalar bilimi, ko‘nikma va xulq-atvoriga ta’sirining ko‘p jihatlarini xususan, 

tenglik, inklyuzivlik va ijtimoiy integratsiya; o‘qituvchilarning kasbiy va pedagogik amaliyotlari, maktab bilan bog‘liq 

boshqa jihatlar va manfaatdor tomonlar kabi ta’sirlari aniqlangan. 

S.Timotheou, O.Miliou, Y.Dimitriadis va boshqalar[18]   raqamli texnologiyalarning ta’limga  ta’sir qiluvchi turli 

omillari sifatida: a) raqamli kompetensiyalar; b) o‘qituvchilarning shaxsiy xususiyatlari va malakasini oshirish; v) maktab 

rahbariyati va boshqaruvi; d) ulanish, infratuzilma va davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash; e) ma’lumotlarni boshqarish 

amaliyoti; f) o‘quvchilarning ijtimoiy-iqtisodiy kelib chiqishi va oilani qo‘llab-quvvatlashi; g) maktabning ijtimoiy-

iqtisodiy sharoiti va favqulodda vaziyatlarni keltirib о’tdi.  

Tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar 

Tadqiqot mavzusi sifatida raqamli texnologiyalarning ta’limga integratsiyasi jarayoni tanlab olindi. Tadqiqot 

mavzusini yoritishda tasniflash, tavsiflash, qiyoslash, kompleks va funktsional tahlil metodlaridan foydalanildi. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Raqamli texnologiyalar integratsiyasiga ta’sir qiluvchi omillar. Raqamlashtirish strategiyasi. Maktab boshqaruvi 

(menejment) raqamli transformatsiya jarayonida muhim poydevor hisoblanadi.  Maktab boshqaruvi(menejment) raqamli 

transformatsiya jarayonida muhim poydevor hisoblanadi.  Zheng va boshqalar [21] о’z ishlarida boshqaruv maktablarda 

raqamli texnologiyani ta’limga integratsiyasini muvaffaqiyatli amalga oshirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatadigan omillar orasida 

yetakchi ekanligini takidlashgan.  Menejment va etakchilik raqamlashtirish strategiyasini amaliyotga tatbiq etishda muhim 

rol o‘ynaydi va AKT sohasidagi ishlanmalar maktab hayotiga, о’qituvchilar va o‘quvchilar tajribasiga kiritilishini 

ta’minlaydi. Strategiyani qo‘llab-quvvatlash va boshqaruv ta’limda raqamli texnologiyalardan foydalanish bo‘yicha 

umumiy tasavvurni ta’minlash, o‘qituvchilarni tayyorlash, shuningdek, о’quvchilar va ota-onalar uchun yo‘l-yo‘riq, 

moddiy-texnik ta’minotni о’z ichiga olishi kerak. Kuchli boshqaruv, strategik rejalashtirish va raqamli texnologiyalarning 

tizimli integratsiyasi ta’lim tizimlarini raqamli o‘zgartirish uchun zarur shartdir.  

Raqamli texnologiyalarni ta’lim tizimiga integratsiyasi qiyin bo‘lishi va rahbariyat bunga erishish uchun 

ko‘rsatmalarga muhtoj bо’lishi mumkin. Bunday yo‘l-yo‘riq raqamli texnologiyalarni integratsiyalashuvi uchun strategik 

rejalashtirishda yangi usul va texnologiyalarni qabul qilish orqali joriy etiladi. Raqamli texnologiyalarni ta’limga 

integratsiyasini amalga oshiruvchi raqamlashtirish strategiyasini ishlab chiqishda maktab direktorlarini roli juda muhim 

bо’lsada, ular uchun treninglar tashkil etilishi qoniqarli darajada emas.  Shuning uchun ular odatda nimani o‘zgartirish 

yoki amalga oshirish kerakligi haqida aniq tasavvurga ega emaslar. Bu raqamlashtirish jarayonini sekinlashtiradi va 

kutilgan natijalarni bermaydi.  

Demak, raqamli texnologiyalarni ta’lim jarayoniga integratsiyasini ta’minlashning birinchi omili raqamlashtirish 

strategiyasi bо’lib, bu ta’lim muassasasida raqamli texnologiyalarni joriy etishning strategiyasini tuzishi, rivojlantirish va 

maktabning texnologik etukligini ta’minlaydigan о’zaro yordam tizimini yaratishni nazarda tutadi. 

Infratuzilma va raqamli kontent. Ko‘pgina ta’lim muassasalarida ta’lim tizimini o‘zgartirish uchun yetarli 

texnologik infratuzilma mavjud emas. Misol uchun, ba’zi maktablar hali ham kompyuterlar yoki Wi-Fi mavjud emas, 

ba’zilarida esa eskirgan elektron ta’lim tizimlari mavjud. Demak, har qanday raqamli transformatsiyani  amalga oshirish 

uchun birinchi navbatda intfratuzilma va raqamli resurslarni yangilash zarur. 

Ta’lim darajalari bo‘yicha raqamli texnologiyalarning ta’limga samarali integratsiyasi infratuzilmani 

rivojlantirish, raqamli kontent bilan ta’minlash va to‘g‘ri resurslarni tanlashni nazarda tutadi [20] . Xususan, maktabda 

yuqori sifatli keng polosali internetga ulanish ta’lim-tarbiya ishlarining sifati va miqdorini oshirmoqda. AKT o‘qituvchilar 

va maktab ma’muriyati bilan hamkorlikni rejalashtirishni ko‘paytiradi va rasmiylashtiradi, bu esa o‘z navbatida o‘qitish 
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amaliyotiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bundan tashqari, AKT resurslari, jumladan, apparat vositalari va dasturiy ta’minot, 

o‘qituvchilarning o‘qitish amaliyotini yaxshilash uchun texnologiyani ta’limga integratsiyalash ehtimolini oshiradi. 

Raqamli transformatsiyaga ta’sir qiluvchi yana bir muhim omil - bu raqamli ta’lim resurslarini ishlab chiqish va 

sifatini ta’minlash. Bunday manbalar ma’lum fanlarga yoki o‘quv dasturining qismlariga qaratilgan qo‘llab-quvvatlovchi 

darsliklar, tegishli materiallar yoki resurslar bo‘lishi mumkin. Raqamli ta’lim resurslarini taqdim etish bo‘yicha siyosat 

maktablar uchun juda muhim va ularga turli harakatlar orqali erishish mumkin. Misol uchun, ba’zi mamlakatlar 

o‘qituvchilarga resurslarni yaratish va bo‘lishish imkonini beruvchi raqamli ta’lim platformalarini moliyalashtirmoqda. 

Bundan tashqari, ular elektron ta’lim imkoniyatlarini yoki raqamli ta’lim bilan bog‘liq boshqa xizmatlarni taklif qilishlari 

mumkin [8]. 

Ikkinchi omil, ta’lim muassasalarni infratuzilma va raqamli kontent bilan ta’minlash bо’lib, bunda ta’lim 

muassasalarini texnik ta’minoti(keng polosali optik tolali internet, kompyuter va uning qо’shimcha qurilmalari, raqamli 

vositalar va b.), dasturiy ta’minoti(raqamli ta’lim platformalari, texnik qurilmalar bilan ishlash uchun kerakli dasturlar, 

raqamli kontentlarni yaratish uchun dasturiy ilovalar va b.) va raqamli ta’lim resurslari bilan ta’minlash nazarda tutiladi.  

Raqamli ma’lumotlarni boshqarish. Raqamli ma’lumotlar maktablar haqidagi xulosalarni ishlab chiqishga ta’sir 

qilish va maktab ta’limi jarayonini o‘zgartirish kuchiga ega. Raqamli ma’lumotlarni turli manbalardan to‘plash 

maktablarning ishlash sifati, qayerda yaxshilanishi kerakligini tushunishga yordam beradi. Ushbu ma’lumotlarni samarali 

boshqarish o‘qituvchilarga kerakli ma’lumotlarni tezda topish va aniq ma’lumotlarga asoslangan qarorlar qabul qilishni 

osonlashtiradi. Shuningdek, bu ma’lumotlarning milliy va global miqyosda xabar qilinishi maktablarga o‘z natijalarini 

boshqa muassasalar bilan solishtirish va butun dunyo bo‘ylab ilg‘or tajribalarni o‘rganish imkonini beradi.  

Ta’limda raqamli ma’lumotlarni boshqarishning uchta asosiy komponenti mavjud: ma’lumotlarni tо’plash, 

ma’lumotlarni boshqarish va ma’lumotlar hisoboti.  

Ma’lumotlarni to‘plash: Ta’limni yaxshilashga yordam berish uchun maktab va turli tashqi manfaatdor 

tomonlardan ma’lumotlar yig‘iladi. Bunga ota-onalar, o‘qituvchilar, ma’murlar, o‘quvchilar va ta’lim jarayonini qanday 

yaxshilash bo‘yicha qimmatli tushunchalar berishi mumkin bo‘lgan boshqa idoralar kiradi. 

Ma’lumotlarni boshqarish: Ma’lumotlarni boshqarishning maqsadi markazlashtirilgan tizim bilan ma’lumotlarni 

boshqarish jarayonini tezlashtirishdir. Bu barcha manfaatdor tomonlarning o‘z vaqtida aniq ma’lumotlarga ega bo‘lishini 

ta’minlashga yordam beradi. 

Ma’lumotlar hisoboti: Milliy va global hisobot maktablarga ta’limdagi samaradorligini o‘lchashni osonlashtiradi. 

Bundan tashqari, o‘qituvchilarga o‘z faoliyatini butun dunyo bo‘ylab boshqalar bilan solishtirish imkonini beradi. 

Sellar[16,771] maktablar ta’limdagi ma’lumotlar infratuzilmasi “inson kapitali va mahsuldorlik amaliyotini 

oshirishga qaratilgan siyosat harakatlari bilan bog‘liq bo‘lgan о’quvchilar natijalari, o‘qituvchilar sifati, maktab faoliyati 

va ma’muriyat malakasi haqida ma’lumot"ga bo‘lgan talab tufayli rivojlanayotganini ma’lum qildi. Demak, uchinchi omil 

raqamli ma’lumotlarni boshqarish bо’lib, unda ma’lumotlarni tо’plash, boshqarish va maktab hisobotlari maktablarning 

ishlash sifati, qayerda yaxshilanishi kerakligini aniqlash, ma’lumotlarni tezda topish va aniq ma’lumotlarga asoslangan 

qarorlar qabul qilish hamda maktablarga o‘z natijalarini boshqa muassasalar bilan solishtirish va butun dunyo bo‘ylab 

ilg‘or tajribalarni o‘rganish imkonini beradi. 

Raqamli savodxonlik. Sinfda raqamli vositalardan foydalanish bo‘yicha eng keng tarqalgan muammolardan biri 

о’quvchilarda ulardan foydalanish bo‘yicha ko‘nikmalarning etishmasligi.  Fu[9] o‘quvchilarning texnik ko‘nikmalari 

yo‘qligi darsda AKTdan samarali foydalanishga to‘sqinlik qilishini ta’kidlagan. Ta’lim oluvchilarning ta’lim 

imkoniyatlaridan to‘liq foydalanishlari uchun raqamli texnologiyalardan foydalanish boyicha ko’nikmalarni o‘rgatish 

zarur. O‘qituvchilar ta’lim jarayonida raqamli vositalardan qanday foydalanishni to‘liq tushunmaguncha ta’lim 

jarayonlarining raqamli transformatsiyasi amalga oshmaydi. Shu sababli, o‘qituvchilar muntazam ravishda o‘qitilishi va 

o‘z o’quvchilarini o‘qitish, monitoring qilish va rag‘batlantirish imkonini beradigan raqamli ko‘nikmalarga ega bo‘lishi 

kerak. Shu bilan birga, o’quvchilarga ham doimiy ravishda raqamli ko‘nikmalarini oshirishiga yordam berish kerak. 

Raqamli texnologiyalarni ta’lim integratsiyasini to’rtinchi omili raqamli savodxonlik bo’lib, bu ta’lim 

muassasalari o’qituvchi va o’quvchilarining raqamli texnologiyalardan(raqamli texnik vositalar va dasturiy vositalardan) 

foydalanish boyicha ko’nikmalar ga ega bo’lishini nazarda tutadi. 

Ta’lim strategiyalari, yondoshuvchilari va modeli. Maktab tizimi, o’qituvchilar, o’quvchilar va ota-onalarni o’z 

ichiga olgan murakkab ta’lim ekotizimi o’zaro bog‘liqdir. Raqamli texnologiyalar o’quvchilarni sinf cheklovlaridan 

tashqari raqamli dunyoda o’quvchi sifatida ilhomlantirish, rag‘batlantirish orqali ta’limning ijobiy natijalarini beradi. 

Raqamli dunyoni o’rganish, hamkorlik qilish uchun o’quvchilar 21 -asr ko’nikmalarini raqamli texnologiyalardan 

foydalanish bilan uyg‘unlikda rivojlantirishlari kerak. Raqamli texnologiyalar va vositalar yordamida bog‘langan  

kommunikativ onlayn va yuzma-yuz o’quv maydonlarini yaratish o’quv innovatsiyalarini qo’llab-quvvatlash, 

o’quvchilarni jalb qilish va rag‘batlantirish, o’quvchilarga kelajak kasblarga tayyor bo’lishi uchun hayotiy ko’nikmalarni 

rivojlantirishga imkon berishi mumkin. 

Hardman[12] texnologiyaning o’quvchilarning muvaffaqiyatiga ijobiy ta’siri o‘qituvchilar tomonidan 

qo‘llaniladigan pedagogik amaliyotga bog‘liqligini ko‘rsatdi. Shmid va boshqalar[15] o‘quvchilar kognitiv yordamni 
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ta’minlovchi texnologik vositalardan foydalangan holda faol, mazmunli faoliyat bilan shug‘ullanganlarida o‘rganish eng 

yaxshi natija ko’rsatganini xabar qildi. Bundan tashqari, ta’lim nuqtai nazaridan, onlayn, aralash va gibrid rejimlar, ta’lim 

strategiyalari (teskari sinflar, STEM/STEAM yondashuvi, loyihaga asoslangan ta’lim, so‘rovga asoslangan ta’lim, 

differensial ta’lim, oyinga asoslangan ta’lim va b.) kabi kontentni yetkazib berishning turli usullari va modellariga qiziqish 

ortib bormoqda. Bu ta’lim va o‘qitish, shuningdek, maktab bilan bog‘liq boshqa amaliyotlarni qo‘llab-quvvatlash 

texnologiyalarining ahamiyati tadqiqot va maktab hamjamiyatida tobora ko‘proq e’tirof etilayotganidan dalolat beradi.  

Shuningdek, raqamli ta’lim qiziqarli, o’quvchilarga yo‘naltirilgan, hamkorlikda ishlovchi va o‘quvchilarning 

yutuqlarini oshiruvchi ta’lim, biroq ushbu ta’lim maqsadli rejalashtirilmasa, kerakli maqsadga yetib bo’lmaydi. Bugungi 

kunda raqamli texnologiyalarni ta’limga integratsiya qilish uchun bir nechta modellardan foydalaniladi. Xususan, ba’zi 

modellar juda mashhur, ba’zilari yesa kichik guruhlari tomonidan qo’llaniladi, ba’zilari ‘sa bir-biriga juda o’xshash. 

Bugungi kunda eng g keng tarqalgan yoki qimmatli deb hisoblagan bir nechta model mavjud: TPACK, RAT, SAMR va 

PIC-RAT. 

Beshinchi omil, ta’lim muassasalarida raqamli texnologiyalardan foydalanishni kо‘lamini kengaytirish va 

о‘quvchilarning raqamli savodxonligini oshirish uchun maktab o‘quv dasturlari va standartlariga raqamli 

texnologiyalardan foydalanishni targ‘ib qiluvchi standartlar kiritilishi lozim. 

Oltinchi omil, o’qituvchilarning o‘qitishda qanday yondashuvlarga e’tibor qaratishi, qanday ta’lim strategiyalarini 

qo’llab-quvvatlashi va raqamli texnologiyalar integratsiyasida qaysi modeldan foydalanishini nazarda tutadi.  

O‘qituvchilar malakasini oshiruvchi treninglar. Maktab ekotizimida o’qituvchilar muhim rol oynaydi. Ular 

o’quvchilar uchun ta’lim natijalarini qo’llab-quvvatlashda ushbu tizimlarni qanday ishlab chiqish mumkinligini biladi. 

O’quvchilarga ta’lim berish uchun o’qituvchilar o’qitish amaliyotida kasbiy rivojlanish va agentlikka muhtojligi 

ta’kidlangan. OECD mamlakatlarida o’rganilgan boshqa raqamli strategiyalar[14], davlat siyosatining muhimligi, o’qitish 

va o’rganishni yaxshilash va  ta’lim beruvchilarni malakasini oshirish uchun maxsus raqamli strategiyalarni ishlab chiqishni 

ta’kidlaydi.  

Cheok va Vong[3] o‘zlarining tahlillarida o‘qituvchilarning xususiyatlari (munosabat, tashvish va o‘z-o‘zini 

samaradorligi) o‘qituvchilarning qoniqishi va texnologiyadan faolligi bilan chambarchas bog‘liqligini aniqladilar va: 

"o’qituvchilarni o‘qitish, texnik va boshqaruv nuqtai nazaridan qo‘llab-quvvatlash ularni yangi innovatsiyalarni 

o‘zlashtirishga undashda zarur bo‘lgan muhim omillardir". Archer va boshqalar[2] texnologiyadan foydalanishda qulaylik 

darajasi raqamli texnologiya integratsiyasining muhim ko‘rsatkichi ekanligini aniqladi va o‘qituvchilarni sinfda AKTdan 

foydalanishda qulay bo‘lgunga qadar tegishli tayyorgarlik va doimiy yordam bilan ta’minlash muhimligini ta’kidlaydilar.  

Goodwyn[11]ning fikriga ko’ra raqamli-o‘qituvchilar AKTni kundalik ta’limga integratsiyalash qobiliyatiga ega bo‘lgan 

o‘qituvchilar ushbu darajaga uzluksiz o’z ustida ishlash va malakasini oshirish orqali erishishgan. 

Ushbu adabiyotlarni o’rganish shuni ko’rsatdiki, o’qituvchilarning malakasi va umumiy raqamli savodxonlik 

ko’nikmalarini tegishli o’qituvchilarga yo’naltirilgan innovatsion malaka oshirish kurslari bilan rivojlantirish mumkin. 

O’qituvchilarni jalb qilish, qo’llab-quvvatlash va malakasini oshirish raqamli texnologiyalarni ta’limga muvaffaqiyatli 

integratsiyalashuvining hal qiluvchi omildir.  

Yettinchi omil o’qituvchilar malakasini oshirish treninglari bo’lib, bu o’qituvchilar malakasini oshirish uchun 

tashkil etiluvchi texnik  va dasturiy yordam hamda innovatsion texnologiyalarni ta’limda qo’llash haqidagi treninglarni 

nazarda tutadi. O’quvchilarning ijtimoiy-iqtisodiy kelib chiqishi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ota-onalarning maktabda 

faol ishtirok etishi va ularning maktab faoliyatini qo‘llab-quvvatlashi farzandlarining o‘qishga bo‘lgan munosabati hamda 

yutuqlarini o‘zgartirishi mumkin[13]. So‘nggi yillarda maktab va oila o‘rtasida yanada samarali muloqot qilish uchun 

raqamli texnologiyalar qo‘llanilmoqda. Yevro Komissiyasi [7]) pandemiya davrida o’quvchilar tomonidan 

kompyuterlardan foydalanish bo‘yicha Eurostat so‘rovi ma’lumotlarini taqdim etdi.  Unga ko’ra, kichik yoshdagi 

o‘quvchilar uchun ota-onalarning qo‘shimcha yordami va yo‘l-yo‘riqlariga muhtoj bo’lib, bu ma’lumot darajasi past 

bo‘lgan va raqamli ko‘nikmalarga ega bo‘lmagan oilalar uchun qiyinchiliklar tug‘dirgan. 

Bu shuni anglatadiki, o‘quvchilarning ijtimoiy-iqtisodiy kelib chiqishi va ularning ijtimoiy-madaniy muhiti 

ularning ta’lim yutuqlariga ham ta’sir qiladi. Trucano, uyda kompyuterlardan foydalanish imkoniyati bor o‘quvchilarning 

imkoni foydalanish bo’lmagan o’quvchilarga nisbatan ishonchiga ijobiy ta’sir ko‘rsatganligini aniqlagan[19]. Shu 

ma’noda, ijtimoiy-iqtisodiy fon uyda kompyuterlardan foydalanishga ta’sir qiladi [14], bu esa o‘z navbatida maktab 

yutuqlari uchun muhim omil bo‘lgan AKT tajribasiga ta’sir qiladi. Bundan tashqari, turli ijtimoiy-iqtisodiy muhitga ega 

bo‘lgan ota-onalar o‘z farzandlarini o‘qish jarayonida qo‘llab-quvvatlash uchun turli xil qobiliyat va imkoniyatlarga ega 

bo‘lishi mumkin [5]. 

Sakkizinchi omil o’quvchilarning ijtimoiy-iqdisodiy kelib chiqishi bo’lib, u o‘quvchilarning ijtimoiy-iqtisodiy 

vaziyati va ijtimoiy-madaniy muhiti ularning ta’lim yutuqlariga ham ta’sir qilishini nazarda tutadi. 

Maktablarning ijtimoiy-iqtisodiy holati va favqulodda vaziyatlar. Maktabning ijtimoiy-iqtisodiy konteksti 

maktabning raqamli transformatsiyasi bilan chambarchas bog‘liq. Masalan, qishloqlar yoki kam ta’minlangan 

hududlardagi maktablarda raqamli texnologiyalardan foydalanishga moslashish uchun zarur bo‘lgan raqamli imkoniyatlar 
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va infratuzilma yetishmasligi mumkin. Maktab direktorlaridan toʻplangan maʼlumotlar bir qancha mamlakatlarda 

qishloq/shahar aloqalari boʻyicha farq borligini tasdiqladi [14]. 

COVID-19 pandemiyasi kabi favqulodda vaziyatlar maktablarni raqamlashtirishga ham ta’sir qiladi, xususan 

pandemiya davrida maktablarning yopilishi, ularni o‘quv dasturi ustida ishlashni davom ettirishning tegishli va bog‘liq 

usullarini izlashga majbur qildi [5]. Masofaviy va onlayn ta’limga to‘satdan keng ko‘lamli o‘tish ta’lim sifati va tengligi 

bilan bog‘liq muammolarni keltirib chiqardi, masalan, ta’lim, raqamli va ijtimoiy sohalarda tengsizlikning kuchayishi 

xavfi oshdi, shuningdek, o‘qituvchilar ushbu talabchan vaziyatni engishda qiyinchiliklarga duch keldi[7]. 

Tо‘qqizinchi omil maktablarning geografik joylashuvi, ijtimoiy-iqdisodiy ahvoli hamda pandemiya, davlatlar 

urushi, turli xil ofatlar kabi favqulodda vaziyatlarni nazarda tutadi. О‘ninchi omil ta’lim muasasada tahsil olayotgan 

о‘quvchilarning shaxsiy ma’lumotlari himoyasi ta’minlanishi va ularning onlayndagi  xavfsizligi oshirilishi kerak. 

Xulosa. Raqamli texnologiyalarning maktablarning raqamli salohiyati va transformatsiyasiga ta’siri bo‘yicha 

quyidagi omillar aniqlandi: Raqamlashtirish strategiyasi. Bu ta’lim muassasasida raqamli texnologiyalarni joriy etishning 

strategiyasini tuzish, rivojlantirish va maktabning texnologik yetukligini ta’minlaydigan o’zaro yordam tizimini yaratishni 

nazarda tutadi. Infratuzilma va raqamli kontent. Ushbu omil ta’lim muassasalarini texnik ta’minoti(keng polosali optik 

tolali internet, kompyuter va uning qo’shimcha qurilmalari, raqamli qurilmalar va vositalar va b.), dasturiy 

ta’minoti(raqamli ta’lim platformalari, texnik qurilmalar bilan ishlash uchun kerakli dasturlar, raqamli kontentlarni 

yaratish uchun dasturiy ilovalar va b.) va raqamli ta’lim resurslari bilan ta’minlashni nazarda tutadi. Raqamli 

ma’lumotlarni boshqarish. Ma’lumotlarni to’plash, boshqarish va maktab hisobotlari maktablarning ishlash sifati, qayerda 

yaxshilanishi kerakligini aniqlashi, ma’lumotlarni tezda topish va aniq ma’lumotlarga asoslangan qarorlar qabul qilish 

hamda maktablarga o‘z natijalarini boshqa muassasalar bilan solishtirish va butun dunyo bo‘ylab ilg‘or tajribalarni 

o‘rganish imkonini beradi. Raqamli savodxonlik. Ta’lim muassasalari o’qituvchi va o’quvchilarining raqamli 

texnologiyalardan(raqamli texnik vositalar va dasturiy vositalardan) foydalanish boyicha ko’nikmalarga ega bo’lishini 

nazarda tutadi. O‘quv dasturlari va standartlar. O‘quv dasturida o‘qitishda raqamli texnologiyalardan foydalanishni 

targ‘ib qiluvchi standartlar bo‘lishini nazarda tutadi. Ta’lim strategiyalari, yondoshuvlari va modeli. Ushbu omil 

o‘qituvchining raqamli texnologiyani o‘quv jarayoniga integratsiyasini amalga oshirish uchun eng samarali ta’lim 

strategiyalari, yondashuvlari hamda modelidan foydalanishini nazarda tutadi. O‘qituvchilar malakasini oshiruvchi 

treninglar. O‘qituvchilarga raqamli texnologiyalarni sinf amaliyotiga samarali kiritishi uchun texnik  va dasturiy yordam 

hamda innovatsion texnologiyalarni ta’limda qo’llash bo‘yicha malaka oshirish treninglarda qatnashish imkonini berish 

kerak. O’quvchilarning ijtimoiy-iqtisodiy kelib chiqishi. Bu o‘quvchilarning ijtimoiy-iqtisodiy vaziyati va ijtimoiy-

madaniy muhiti ularning ta’lim yutuqlariga ham ta’sir qilishini anglatadi. Maktablarning ijtimoiy-iqtisodiy holati va 

favqulodda vaziyatlar. Maktablarning geografik joylashuvi, ijtimoiy-iqdisodiy ahvoli hamda favqulodda vaziyatlar 

(pandemiya, davlatlar urushi, turli xil ofatlar va b.)ning ta’sirini nazarda tutadi. Maxfiylik va xavfsizlik. Maktablar 

о‘quvchilarning shaxsiy ma’lumotlari himoyasini va ularning onlayndagi  xavfsizligini ta’minlashi kerak. 

Ta’limda raqamli texnologiyalardan foydalanish maktab ekotizimidagi turli ishtirokchilarga ta’sir qiladi va 

maktablarni tubdan yaxshilash uchun ulkan salohiyatni taqdim etadi.   
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Abstract. The article reveals specific aspects of adapting mentally deficient children to social life and preparing 

them for independent life. Basically, the views on the essence of this issue are listed in the literature. The article 

emphasizes the issue of educating a mentally retarded child and preparing him for social life. Today, mildly and 

moderately mentally deficient children are educated in special boarding schools. The main goal of the boarding school is 

that the mentally deficient child, after completing the 11-year special education, should start independent work, that is, 

acquire professions with elementary skills. In the implementation of this task, the constant cooperation of pedagogues-

defectologists and parents takes the main place. 

Key words: integration, individualization, adaptation, factor, quality, direction, individual-typological 
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Аннотация. В данной статье раскрываются специфические аспекты адаптации умственно отсталых детей 

к социальной жизни и подготовки их к самостоятельной жизни. В основном, взгляды на сущность этого вопроса 

перечислены в литературе. В статье акцентируется внимание на проблеме воспитания умственно отсталого 

ребенка и подготовки его к социальной жизни. Сегодня дети с легкой и средней степенью умственной отсталости 

получают образование в специальных школах-интернатах. Основная цель интерната заключается в том, чтобы 

умственно отсталый ребенок после окончания 11-летнего специального образования приступил к самостоятельной 

работе, то есть овладел профессиями с элементарными навыками. В реализации этой задачи главное место 

занимает постоянное сотрудничество педагогов-дефектологов и родителей. 

Ключевые слова: интеграция, индивидуализация, адаптация, фактор, качество, направленность, 

индивидуально-типологические характеристики, знания, умения, компетентность, социализация. 
 

Кириш. Ақли заиф болаларнинг ижитмоийлашувини ўрганиш усулларини тадқиқ қилишдан олдин албатт, 

мазкур тоифа болаларнинг ижтимоийлашуви қайдай кечади, қайси омиллар таъсир қилади ҳамда соғлом 

болаларга нисбатан фарқлари хусусида назарий манбалар ва амалий тажрибаларни ўрганишга эҳтиёж туғилди. 

Чунки ақли заиф болалар ижтимойлашувни ўрганиш усулларининг қўлланилиши маълум мезонларга асосланади. 

Ушбу мезонлар эса. Болаларда муайян кўникма ва малакаларнинг шаклланганлигида намоён бўлади. Ақли заиф 

боланинг ижтимоийлашишида ижтимоий тажрибанинг таъсири беқиёсдир. Болалар катталарга тақлид асосида 

турли фаолиятларни мустақил, бошқаларини эса, ўзгалар ёрдамида ўзлаштиришга эришадилар. Ижтимоийлашиш 

натижасида ақли заиф болалар соғлом шахсларга уйғунлашади.  

    Арасту инсон сезги аъзоларидан бирортасининг бузилиши барча сезги аъзолари фаолиятининг яхлитлигига 

таъсир кўрсатади ва инсоннинг тўлақонли ривожлана олмаслигига олиб келади. Шахс шаклланиши унинг турмуш 

тарзига боғлиқ деган ғоя устуворлик қилиб, “ривожланиш” нинг маъноси “етилиш” тушунчаси билан 

ифодаланган.  

Психолог олим Абрахам Маслоу фикрича “Соғлом одамлар бир қанча эҳтиёжларга эга бўладилар, бу 

эҳтиёжлар иерархия тузилишида  намоён бўлади.   Эҳтиёжлар пирамидаси эса қуйидагилар: моддий  эҳтиёжлар 

(овқатланиш, моддий жамғарма); ҳавфсизлик эҳтиёжи ( тартиб, ҳимояланиш, ҳавотир ва хаос, қўрқувдан озод 

бўлиш); меҳр-муҳаббат эҳтиёжи (оила, дўстлар, атрофидаги яқинлари); ҳурмат эътибор ва тан олишга  бўлган 

эҳтиёж (ўзини ҳурмат қилиш,  бошқалар томонидан  ҳурмат қилиниши,  “мен керакли инсонман” тушунчаси); 

ўзини фаоллаштириш эҳтиёжи (ўз қобилиятларини ривожлантириш, инсонда  нимага қобилият ва  лаёқат бўлса, 

шу билан шуғулланиши зарур.  

А.А.Реан ижтимоий мослашув моделини ички ва ташқи кўрсаткичлар билан боғлайди. Ички 

кўрсаткичларни психоэмоционал мўътадиллик, қониқиш, қулайлик мавжудлиги ҳамда, стресс, хавф-хатар мавжуд 

эмаслиги ҳолатлари ташкил этади. Ташқи кўрсаткичларни муҳит қонун-қоидалари, талаблари, жамият меъёрлари 

қамраб олади.  

А.В.Петровский ижтимоийлашишни 3 даражага ажратади: мослашиш: болалик даври, одамлар дунёсига 

кириб боради, белгилар тизимини ўзлаштиради; индивидуаллашиш:эҳтиёжларига боғлиқ, “мен”, яъни 

индивидуаллик  пайдо бўлади; интеграциялашув: ижтимоий қадриятлар ижтимоий гуруҳга тегишлилигини 

англайди.  

С.Л.Рубинштейн шахс тузилишини қуйидагича таснифлайди: қобилият, темперамент, харакатер, ирода, 

ҳиссиётлар, мотивация, ижтимоий қадрият(установка)лар: Йўналганлик: хулқ-атвор ва фаолият мотивларда 

устуворлик қилувчи эҳтиёж, қизиқишларда номоён бўлади. Индивидуал-типологик ҳусусиятлар: темперамент, 

характер, қобилиятларда номоён бўлади. Билим, кўникма ва малакалар: ҳаёт давомида, билиш фаолияти 

жараёнида эгалланади.  

Г.М.Андреева ижтимоийлашишнинг уч сферасини ажратади: ўз-ўзини англаш; мулоқот; фаолият.  

О.Н.Усанованинг “Махсус психология” китобида “Мен” концепцияси: англаш-ўзини билиш; ҳис этиш-

ўзини баҳолаш; хулқ-атвор шаклланиши-ўзига шахсий муносабат. 

ХХ  асрга келиб, Л.С.Выготский шахс етилмайди, шахс биологик ва ижтимоий омиллар таъсирида 

шаклланади, деган ғояни илгари суради. 

Фаолият назарияси муаллифи А.Н.Леонтьев ҳам шахснинг ҳаёт давомида турли эҳтиёжлар доирасида зарур 

ҳаракатларни амалга ошириши орқали ривожланишини таъкидлаган [2]. 

Интеллектида нуқсони бўлган болаларнинг ижтимоийлашувида бошқа турдаги ногиронликка мансуб 

бўлган болалар каби оилаларнинг мақсадли таълимий-тарбиявий ёндашувлардан фойдаланиши муҳим омил 

эканлиги В.В.Ткачеванинг илмий изланишларида очиб берилган. [3] Айниқса, оилаларда болалар ва катталарнинг 

биргаликдаги фаолияти, ижобий психологик муҳитни яратишга оид тавсиялари алоҳида методик аҳамиятга 

эгадир.  

Имконияти чекланган болаларда психик жараёнларнинг кеч ва суст ривожланиши билан боғлиқ равишда 

уларнинг таълим муддатлари белгиланиб, мос усул ва воситалар танланади.  Мазкур йўналишда олиб борилган 

илмий тадқиқот ишимиз қуйидаги хулосани асослашга ҳизмат қилди. Яъни таълим-тарбия ишлари оилаларда 
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йўлга қўйилган бўлса ва албатта мактабгача таълим ташкилотида тўлдирилиб, давом эттирилса, ақли заиф бола 

мактаб таълимига тайёр бўлади ва у янги муҳитга қийинчиликсиз мослашади.  

Агар инсонда туғма нуқсонлар мавжуд бўлса, биологик факторлар ўзининг таъсирини кўрсатади, яъни 

нуқсон қанчалик мураккаб бўлса, унинг таъсири шунчалик кучли бўлади. Бу вазиятда инсонга керакли ёрдам - 

таъсирлар кўрсатилмаса, унда ривожланиш етилиш билангина чекланади. Инсон туғма нуқсонларсиз дунёга келса, 

у нафақат физиологик етилади, балки маълум даврда у ижтимоий муҳит таъсирида шакллана бошлайди. Юқори 

психик жараёнлар таъсирида ўз-ўзини англайди ва ўзини ўзи намоён қила бошлайди.  Юқорида келтирилган 

назарий маълумотлар ақлий муаммо билан туғилган болаларнинг шахс сифатида шаклланишига таъсир этувчи 

омилларни англашга  имкон беради. Интеллектида нуқсони бўлган мактабгача ёшдаги болаларнинг 

ижтимоийлашувида энг муҳим ва ҳал қилувчи омил бу улар билан олиб бориладиган таълим-тарбиявий 

ишлардир.  

Мазкур болаларнинг шахс сифатида шаклланиши учун  зарур шарт- шароитларни санаб ўтамиз. 1. Ақли 

заиф болаларнинг эмоционал-ҳиссий соҳасига таъсир этиш. Бунинг учун уларнинг ички оламига кира олиш 

йўлларини топишга эҳтиёж туғилади. Энг самарали йўл бу оила қуршовида бўлиш, яқинларнинг очиқ 

мулоқотидир. Оилаларда болаларнинг қизиқишларини англаш ва уларнинг ривожланиши учун шароитлар яратиш 

лозим. 2. Ақли заиф болаларга ўз-ўзига хизмат кўникмаларини эгаллашда уларнинг мустақиллиги ва фаоллигини 

юзага келтириш. Болаларда ўз-ўзига ҳизмат қилиш, атрофдагиларга ўз фикрини тушунтира олиш, ўзини намоён 

қилиш кўникмаларини ривожлантириш лозим. 3. Болаларда фаолиятнинг турли йўналишлари, яъни ўйин, чизиш, 

ясаш, териш, ажратиш, юмшатиш, дам олиш, ижодкорлик кабиларни ривожлантирувчи мақсадли ёндашувлар 

ташкил этиш: маънавий-маърифий тадбирлар, оилалар билан биргаликда семинарлар, тадбирлар, машғулотлар, 

очиқ машғулотлар ташкил этиш.  4.Болаларни рағбатлантириш ва жазолаш воситаларини танлаш ва жорий этиш. 

Ушбу вазифа бола тарбиясида, хусусан, унинг шахс сифатида шаклланишида муҳим омиллардан саналади. Чунки 

болалар ҳар бир бажарган ишининг ўз вақтида баҳоланишини, мақталишини хуш кўришади. Шу ўринда уларни 

айб иш ёки хато қилганда, албатта, жавобгар бўлишга ўргатиш ҳам муҳимдир. Бунинг учун болаларнинг шахсий 

хусусиятлари, психологик сезувчанлигини ҳисобга олган ҳолда ёндашиш лозим.  5.Болаларнинг ўзигагина хос 

бўлган муҳим психологик хусусиятларни инобатга олиш.  

Мактабгача ёшдаги болаларнинг атроф муҳитга мослашиши, катталар ва тенгдошлари билан мулоқотга 

киришиши, ўз-ўзини намоён қилиши ва бошқалар ижтимоийлашишининг мезонлари саналади. Бола соғлом ёки 

маълум бир ривожланиш муаммосига эга бўлмасин, унинг шахс сифатида шаклланиши ижтимоий муҳит 

таъсирида кечади. Ривожланиш жараёнида бола фаолиятнинг ҳар хил турларига жалб қилинади (ўйин, меҳнат, 

ўқув, спорт ва б) ва мулоқотга киради (ота-она, тенгдошлар, бегона кишилар ва б. билан). Бунда у ўзига хос  

бўлган фаолликни намоён этади. Бу муайян бир ижтимоий тажрибани эгаллашга ёрдам беради. 

Мактабгача ёшдаги соғлом болаларнинг психик ривожланиши, шахс шаклланиши ва  

ижтимоийлашувининг   назарий ва амалий асослари  М.Г.Давлетшин мактаб таълимига тайёрлаш ва етукликнинг 

психофизиологик жиҳатлари Б.Қодиров махсус мактабгача таълим муассасалари таълим-тарбия жараёни 

Л.Р.Мўминова, Н.Х.Рахмонқулова, Д.Й.Махмудовалар томонидан илмий изланишлар олиб борилган. [1] 

Мактабгача педагогика борасидаги муаммолар ва уларни ҳал этиш йўллари, болаларни атроф олам билан 

таништириш  орқали ижтимоийлаштириш методикасининг хусусиятларини тадқиқ этишган. Мактабгача ёшдаги 

ақли заиф болалар билан олиб бориладиган ўрганувчи коррекцион-ривожлантирувчи ишлар бола шахсига 

йўналтирилган ёндашувларга асосланиши мақсадга мувофиқдир. Болаларнинг барча фаолияти  уларнинг ҳохиш 

истакларига кўра ташкил этилса, таълим сифати самарали бўлишига эришилади ҳамда уларни ўрганиш учун қулай 

шароит яратилади.  

Полшалик педагог  Я.Корчак  болани тарбиялашда ҳамда уларни кузатишда эркинлик бериш лозимлигини 

қўллаб-қуватлайди. Меъёрдаги тарбия жараёнини ташкил этиш  шартларидан бири оила ва болалар жамоасида 

соғлом муҳит яратиш, ўзаро ишонч, ҳурмат,  бола эркинлигини кафолатлаш, унинг қизиқишлари ва эҳтиёжларини 

қондириш, зўрлашдан қочиш кераклиги унинг асосий педагогик ғоялари ҳисобланади. 

Инсонпарварлик педагогикасини асосчилари америкалик олимлар  Э.Фромм, К. Роджерс,  А. 

Маслоуларнинг фикрича  таълим ва тарбиянинг асосий вазифаси  шахсга ўзини фаоллаштиришга шароит 

яратишдан иборат бўлади.  Бу жараёнда катталар ва болаларнинг ўзаро ҳаракати шахсга йўналтирилган таълимга 

асосланади. Болага ижобий муносабатда бўлиш ва уни борлигича қабул қилиш шак-шубҳасиз амалга 

оширилишини тасдиқлайди [4].    

Франциялик файласуф  Ж.Ж.Руссо  эркин тарбия бериш ғоясини илгари суради, табийликка мослашиш 

тамойилини яратади. У оилавий тарбияни  тарафдори бўлади.  “Болаларни ота-оналарнинг ўзлари тарбиялаши 

лозим” деб ҳисоблайди. Тарбия жараёни эса, боланинг табиий ривожланиши ва ҳолатига мос бўлиши лозим 

дейди. Ж.Руссонинг  қарашича, бола билим ва ахлоқий тасаввурларни бевосита табиат билан мулоқотда 

ўзлаштириши зарур. Унинг педагогик ғояларида  боланинг бир ёшида ҳиссий тажрибанинг ўзлаштириши, кейинги 

ривожланишига ҳам   таъсир кўрсатади. Мустақил  билиш  ва амалий фаолият зарур бўлиб,  болани хулқ атворига 
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салбий таъсир кўрсатмаслиги керак.Унинг педагогик тизимидаги асосий назарий ҳолатлар: табиат бола 

тарбиясида етакчи рол ўйнайди; табиат болани сенсор тарбиясида алоҳида аҳамиятга эга, биринчи галда ҳиссий 

тажрибани билишнинг ягона манбаси, боланинг ақли, синчковлиги ва фаоллиги ривожланади; табиат  ахлоқий, 

эстететик ва меҳнат тарбияси беришда катта туртки ҳисобланади. 

Швейцариялик педагог И.Г.Песталоци  мактабгача тарбия педагогикасида “бола туғилиши биланоқ 

таълимни бошлаш керак”лигини тасдиқлайди. Тарбиянинг мақсади  “инсонни борлигича намойиш этиш”, бола 

тарбияси оиладан бошланади. “Оналар учун китоб” асарида она боланинг илк ёшлигидан ривожлантириши, атроф 

оламни англашга  йўналтириш, инсонларга меҳрли бўлиш, меҳнат малакаларига одатлантиришдан иборатлигини 

асослайди.  Унинг   педагогик тизимдаги асосий ғоялари: [6] боланинг илк ёшидан  тарбиялаш, имкониятлари ва 

табиий хусусиятларини ҳисобга олиш ҳамда табиий ҳолатига мос тамойилга асосланиш; ақлий ва сенсор тарбияни  

узвийликда  олиб бориш,   унинг  фикрича табиат айнан болани ақлий ривожлантириш (нафақат  ахлоқий ва 

сенсор тарбия)да энг муҳим омил; табиат ҳодисаларини кузатиш ёрдамида ўрганиш зарур;  болалар олган 

билимларидан  амалий фаолият ва меҳнат қилиш жараёнида фойдаланишлари зарур деб ҳисоблайди. 

Фридрих Фребелнинг педагогик тамойилларида боланинг имкониятлари фаолият жараёнида 

ривожлантирилади. “Бола ривожланишининг   энг юқори босқичи” ўйин асосида олиб борилишига катта аҳамият 

қаратди. Фребел кичик болажон нафақат яшашга тайёрланади, у мукаммал яшай бошлайди, унинг ҳаёти ўзининг 

эҳтиёжи ва ҳуқуқлари билан амалга оширилади. У ўйин назариясини  яратди,  ҳаракатли ўйинлар ўйнашни тавсия 

этди, ўйин асосида болаларда  катталик, шакл, ўлчам ва қуриш ясаш кўникмалари ривожланишини асослади.   

М.Монтессорининг  педагогик тизимида  эркин тарбия бериш ғояси илгари сурилади, бола туғма 

эҳтиёжларини эркинлик ва  ўзининг хоҳиш иродасини намоён этиши билан қондиради. Монтессори автодидактик 

материалларни стандартларини ишлаб   чиққан, унда болалар эркин равишда  машғулот танлайди,  тарбиячи  

қандай  натижа кутаётган  бўлса  бола шуни бажаради. Ҳозирги кунда ҳам махсус мактабгача таълим тизимида 

Монтессори методикасидан болаларда сенсомоторикасини ривожлантириш ва ўрганишда  кенг фойдаланилмоқда. 

А.С. Макаренко  илк ёшлик чоғларида ўйин бола фаолиятининг асосий формаси бўлиб, кейинчалик бола 

то вояга етгунча, ўйин унинг муҳим эҳтиёжи бўлиб қолишини асослайди.  Ўйин вақтида боланинг куч-қуввати 

ошади, унинг ақлий қобилиятлари, маъанвий-ахлоқий сифатлари, коллектив билан муомала қила билиш, ўйин 

интизомига бўйсуниш одатлари қарор топади. Ўйин кишини жисмоний ва руҳий кучларини ишга солишга 

ўргатади, бу кучлар эса ишлаш учун зарурдир. [8] 

А.С. Симонованинг таъкидлашича  бола эркин ўйин ўйнаши жараёнида  ривожланади  бироқ, боланинг  

“биринчи табиий тарбиячилари” ота-она ҳисобланади. Она томонидан бола ҳаёти ташкил этилади, бола онадан 

қувонч ва меҳр олади, онадан биринчи марта овоз, сўз ва нутқни эшитади. Она болага  доимо нима кераклигини 

билади ва  бошқалардан кўра уни тез тушунади. Биз тадқиқот даврида ақли заиф болаларни ижтимоий 

мослашувида ота-оналар  фаолиятини   ҳам ўргандик ва улар учун махсус тавсиялар ишлаб чиқилди. 

 Б.Н. Водовозова  болага илк ёшидан сенсор тарбия бериш методикаси ҳамда ақлий тарбия беришнинг 

педагогик тамойилларини  ишлаб чиқди: “яқиндан узоққа; оддийдан мураккабга,  нарса ва буюмлар ўртасидаги  

алоқадорлик, конкрет тушунчадан мавҳумгача”.  

Ж.О.Деcролес фикрича  мактабгача  таълим  жараёнида  педагогик фаолият боланинг   мақсадлари ва 

истакларини рўёбга чиқариши ҳамда атроф-муҳитни билишга йўналтирилиши лозим.  Педагогик жараённинг 

марказида  бола, унинг ички дунёси, эҳтиёжлари, қизиқишлари, қобилиятлари туришини асослайди. Шунингдек, 

бола учун  энг муҳими, ўзини билиш,  атроф-муҳитдаги    нарса ва  ҳодисалар   қандай тартибга солинганлиги,  

инсон танаси  органлари қандай ишлаши ва уларнинг мақсади нима эканлигини билишга интилиши билан 

боғлиқлиқ эканлигини  таъкидлайди.        

M.Falkiewicz-Szult  (University of Szczecin, Poland)нинг тадқиқот иши  мактабгача ёшдаги болаларга  

атроф-муҳит ҳақида  таълим беришдаги муаммолар ва истиқболни ўрганишга  қаратилган. У илмий ишида 

мактабгача таълим муассасасида болаларга экологик тарбиянинг зарурлигини  асослаб берган. 

1992 йилда Рио-де-Жанейрода “Барқарор ривожланиш концепцияси”  тасдиқланган (“Earth Summit 1992”) 

бўлиб, мактабгача таълим муассасалари учун ишлаб чиқилган ўқув дастурларига экологик таълим йўналиши 

жорий этилган. Бу борада олиб борилган илмий тадқиқотларда экологик таълим назарияси ҳамда мактабгача ёш 

давридан бошлаб экологик тарбия беришнинг муҳимлиги  асослаб берилган. 

Португалиялик М.Е.Ферреира  “Мактабгача ёшдаги болаларда атроф-муҳитга дўстона муносабат асосида 

босқичма-босқич экологик таълим бериш” мавзусидаги  илмий ишида амалий машқлар орқали экологик таълим -

тарбия  бериш, атроф-муҳит таълимини сингдириш муҳимлигини асослаб берган.   

АҚШда “Кичик ёшдаги болаларда атроф-муҳит таълими  халқаро нотижорат ташкилоти” (North American 

Association for Environmental Education) ташкил этилган. Бу ташкилотнинг асосий мақсади мактабгача таълим 

муассасалари ходимлари учун атроф-муҳит таълими доирасида семинар-тренинглар, малака ошириш курслари 

ташкил этишдан иборат.  
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Австралиялик тадқиқотчилар  М.Сомервилле  ва    C.Wиллиамс (University of Western Sydney, Australia)лар 

томонидан  ишлаб чиқилган  “Кичик ёшдаги болаларда барқарор таълим:таҳлил ва таклифлар” (M.Somerville,    

C.Williams. Sustainable education in young children: analysis and suggestions) мавзусидаги  илмий лойиҳада барқарор 

таълим, кичик ёшдаги болаларда экологик таълим тарбиянинг муҳимлиги масалалари ёритилган.  

АҚШлик олима Ж.Давис  кичик ёшдаги болаларга   атроф-муҳит таълими бериш  бўйича тадқиқот  олиб 

борган. Тадқиқотчи  атроф-муҳит таълимида интеграцион ёндашувни амалга оширишни асослаб берган. [7] 

АҚШлик  олим Р.А.Фишер (The University of Tennessee at Chattanooga)  “Мактабгача ёшдаги болаларнинг 

сўзларни англаши  ва ижодкорлигига атроф-муҳит таълимининг таъсири” мавзусидаги докторлик ишида  

мактабгача ёшдаги болаларни сўз бойлиги ва нутқини ривожланишида атроф-муҳитнинг ўрни катта эканлиги 

асосланган.   

     Dr. J.Torquati,  B.Kalinski  “Мактабгача ёш даврида атроф-муҳит таълими воситалари” мавзусида илмий 

тадқиқот олиб борган. Олимлар  болаларни  атроф-муҳит  ҳақидаги тасаввурларини шакллантиришда  таълим 

воситаларини  аҳамиятини таҳлил қилганлар [9] 

Тарихий ва хорижий тажрибалар таҳлили мактабгача ёшдаги болаларни атроф олам билан таништириш 

жараёнида самара берадиган технологиялардан фойдаланиш  борасида етарли даражада тадқиқот олиб 

борилмаганлигини кўрсатди.  Бироқ  мамлакатимизда   мактабгача таълим тизимида бўлаётган ислоҳотлар 

хорижий тажрибалар асосида олиб борилмоқда. Биз татқиқотимизнинг кейинги параграфларида болаларни атроф 

олам билан таништириш жараёнини ташкил этиш мазмуни  хусусида сўз юритамиз. 

Ижтимоийлашувнинг назарий манбаларда келтирилишини баён этамиз. 

“Ижтимоий” тушунчаси (лотинча соcиалис – умумий, жамоатчилик) инсонларнинг биргаликдаги ҳаёти 

билан боғлиқ бўлиб, уларнинг муомала ва бир-бирига  таъсирининг турли хил шакллари бирлаштиради.  

Хулоса.  

Ақли заиф бола шахсининг ижтимоийлашуви қонуниятларини ўрганиш, уларнинг ижтимоий 

муаммоларини ҳал қилиш мақсадида ижтимоий педагогик фаолиятнинг самарали усуллари технологияларини 

ишлаб чиқиш ва уларни қўллашга эҳтиёж мавжуддир.  
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Kirish. O’zbekistonning globallashgan jamiyatda rivojlanishi birinchi navbatda mamlakat yoshlari va ularning 

ijtimoiy taraqqiyotiga bog’liqdir. Zamonaviy yoshlarning ijtimoiy muhit shart-sharoitlariga moslashishi 

axborotlashlashgan jamiyat va uning oqibatida vujudga kelgan sub’ektiv vaziyatlarga bog’liq bo’lib qoladi. Bu jarayonda 

yoshlarning o’z oldilariga qo’ygan vazifalar, shart-sharoitga moslashish va istiqboldagi erishilishi ko’zlangan maqsadlar 

sotsiologik nuqtai nazardan ilmiy tahlil va bashorat qilinishi lozim.  

Tadqiqot ob’yekti va qo‘llanilgan metodlar 

Tadqiqot obyekti sifatida virtual ijtimoiy makon va unda mavjud axborotlarning yoshlar dunyoqarashiga  

ta’siri o‘rganish jarayoni olindi. Tadqiqotni yoritishda tarixiy-qiyosiy, semantik-struktural, qiyosiy-tipologik, kontekstual 

metodlardan foydalanildi. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 

O’zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoev BMT Bosh Assambleyasining 72-sessiyasida so’zlagan 

nutqida, “Bugungi dunyo yoshlari – son jihatidan butun insoniyat tarixidagi eng yirik avloddir, chunki ular 2 milliard 

kishini tashkil etmoqda. Sayyoramizning ertangi kuni, farovonligi farzandlarimiz qanday inson bo’lib kamolga etishi bilan 

bog’liq. Bizning asosiy vazifamiz – yoshlarning o’z salohiyatini namoyon qilish uchun zarur sharoitlar yaratish, 

zo’ravonlik g’oyasi “virusi” tarqatishining oldini olishdir” – deb takidlaydi [1]. 

  O’zbekiston yoshlaring manaviy dunyosi qaror topishi nafaqat yosh avlodning, bakli umuman butun O’zbekiston 

jamiyatining hayotiy uchun hal qiluvchi ahamiyatga ega. Qattiy hayotiy yo’nalish va o’z hayotiy yo’nalish va o’z hayotiy 

strategiyalarni ishlab chiqish bu murakkab zamonaviy dunyoda yoshlar moslashuvining zarur shartlaridir. Yoshlarning 

dolzarb muammolarini to’liq hal qilish uchun, shu jumladan sotsioligik usullar orqali yoshlarning dolzarb muammolarini 

har taraflama, kompleks tadqiq qilish zarur. Bunda yoshlar manfaatlarini o’rganish bir marotaba bo’ladigan harakat emas, 

doimiy jarayon bo’lishi kerak [2]. 

Globallashgan jamiyatda ilg’or va tasirchan elektron texnologiyalarning kashf etilishi o’z navbatida 

axborotlashgan makonning shakllanishga zamin yaratdi. Ushbu makonning birlamchi manbasi sifatida internet “katta 

sahna”ga chiqdi va uni cheklab qo’yish yoki axborot olishni taqiqlash bilan muammo hal bo’lmaydi. Bu xususda 

O’zbekiston Respublikasining Birinchi  Prezidenti I.Karimov “… yoshlarimiz nafaqat o’quv dargohlarida, balki radio-

televideniya, matbuot, internet kabi vositalar orqali ham rang-barang axborot va malumotlarni olmoqdalar. Jahon axborot 

maydoni toboro kengayib borayotgan shunday bir sharoitda yoshlarimizning ongini faqat o’rab-chirmab, bir tomonlama 

tarbiya berish, ularning atrofini temir devor bilan o’rab olish, hech shubhasiz, zamonning talabiga ham, bizning ezgu 

maqsad-muddaolarimizga ham to’g’ri kelmaydi. Nega deganda, biz yurtimizda ochiq va erkin demokratik jamiyat qurish 

vazifasini o’z oldimizga maqsad qilib qo’yganmiz va bu yo’ldan  hech qachon qaytmaymiz”,- deb aytgan fikrlari diiqqatga 

sazovordir [3]. 
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Axborotlashgan jamiyat kirib kelishi zamonaviy yoshlar oldida turli xil muammolarni keltirib chiqarmoqda. 

Ayniqsa, internet tarmog’i imkoniyatlaridan hamma vaqt ham unumli foydalana olmaslik, ba’zi holatlarda mavjud axborot 

oqimiga nisbatan mafkuraviy immunitet ko’nikmasining etishmasligi ularning texnologik transformatsiyalashgan 

jamiyatga ijtimoiylashuvi qiyin kechayotganidan dalolat beradi. O’zbekistonda aloqa va axborotlashish sohasi bo’yicha 

davlat tashkilotining malumotiga ko’ra, O’zbekistonda internetdan foydalanuvchilar soni 10 milliondan oshiq ekanligi 

e’tirof etilgan. Respublikamizdagi umumiy aholi sonini 30 milliondan oshiq deb oladigan bo’lsak, O’zbekistonliklarning 

3/1 qismidan oshiqrog’i internetdan faol foydalanar ekan, degan xulosa kelishi mumkin. Qolaversa, bugungi kunda xalqaro 

tarmoqqa ulanishning umumiy tezligi ham sezilarli darajada o’sgan. Hozirda u soniyasiga 7780 Mbitga etgan, bu esa 

o’tgan yilga nisbatan 60% ga yuqoridir (4850 Mbit). Mamlakatimizda axborot olish va uzatishning asosiy manbalaridan 

biri hisoblanadigan internetga bo’lgan qiziqish kundan-kunga ortib bormoqda [4]. 

Virtual voqeilik “ichida” odamlar bilan nimalar sodir bo’layotgani borasida, shubhasiz, maxsus tadqiqotlar olib 

boorish zarur. Biroq ijtimoiy tarmoq ichiga boshi bilan  “sho’ng’ib ketgan”lar ham tarmoq ichidagina “yashab” qolmay 

(har holda shu paytgacha), tinimsiz off-layn voqelikka qaytadi: avvalambor o’z jismoniy va ijtimoiy hayotini saqlash 

uchun. U erdan ular kim bo’lib qaytadi? “Tarmoq hamjamiyati”da shakllanadigan hatti-harakat meyorlari haqiqiy jamiyat 

talablariga qay darajada javob bera oladi? Albatta, bu ikki  (on-layn va off-layn) jamiyatni mozaikaning bir-biri bilan 

bog’liq bo’lmagan elementlari sifatida qabul qilish mumkin – A.Mollning g’oyasiga binoan, bu – “ … o’zaro tutash, ammo 

yahlit konstruktsiyani tashkil etmaydigan parchalardan tuzilgan”  “mozaik” madaniyatdir [5]. Biroq ular o’rtasida aloqa 

vujudga keladi va bu aloqaning asosinini bir paytning  o’zida ham internet istemolchisi, tarmoq guruhi (yoki bir necha 

guruhlar)  azosi bo’lgan, ham off-layn jamiyati, real sotsium azosi bo’lgan odam – bir odamning o’zi tashkil etadi. Uning 

ichki olamida turli manbalardan olingan madaniy namunalarning chatishuvi qanday sodir bo’ladi? Hatti-harakatning qaysi 

modellari uning uchun namunaviy modellarga aylanadi? Qaysi tushuncha va qadriyatlar muhim ahamiyat kasb etadi? 

Qaysi holatlar uning uchun ideal madaniy razm vazifasini o’tay boshlaydi? Nihoyat, off-layn jamiyatdagi ijtimoiylashuv 

jarayonlarida shakllangan meyor va namunalar tarmoq jamiyatida qanday o’zgarishlarga uchraydi? Bu savollar insonning 

internetga tobeligi kuchaygan sari tobora dolzarblashib boradi. Bunda “real” va “virtual” sotsiumlarni bir-biriga zid 

qo’yish yaramaydi: ularning ikkovini ham takomillashtirib borish kerak. [5] 

Yoshlar muammolarini o’rganish hozirda eng dolzarb masalalardan biri bo’lib, u quyidagi bir qator jihatlarni o’z 

ichiga oladi: yoshlar ijtimoiy reallik sifatida; yosh bilan bog’liq psixologik xususiyatlar; ijtimoiylashtirish modellari;  

tarbiya va talim berishning sotsiologik muammolari; hayotiy qadriyatlar va bir qator boshqa jihatlar.  

Axborot taraqqiyotining jadal sur’atlari yoshlarning ijtimoiy yo’nalishlariga, an’anaviy qadriyatlarni qayta 

baholashga tasir qilmasdan qolmaydi. O’zbekiston yoshlarining ma’naviy dunyosi qaror topishi nafaqat yosh avlodning, 

balki umuman butun O’zbekiston jamiyatining hayoti uchun hal qiluvchi ahamiyatga ega. Qatiy hayotiy yo’nalish va o’z 

hayotiy strategiyalarini ishlab chiqish - bu murakkab zamonaviy dunyoda yoshlar moslashuvining zarur shartlaridir. 

Jahon jamiyatida salbiy axborot to’lqini to’g’risidagi baxs munozaralar toboro avjiga chiqib kelmoqda. Tarixdan 

yaxshi ma’lumki, dunyoga hukumronlik qilish g’oyasi hamma zamonlarda ham bo’lgan. Bugungi kundagigacha 

ko’rinishda nomoyon bo’lmoqda. Bu borada kurash endilikda faqat moddiy boyliklar uchun emas, balki manaviy 

intelektual boyliklarni egallash uchun ham shiddatli ravishda kechmoqda. Yoshlar o’z-o’zidan ravshanki, aynan shu 

intelektual boylikni asrab avaylab, yanada ko’paytirib, kelajak avlodlarga etkazadigan kuchdir.  

Inson borliqdagi eng buyuk zotdir. Axloqiy hayoti esa uning to’g’ri tarbiyasi bilan bog’liqdir. Xususan axloqiy 

tarbiya insonning shaxs bo’lib etishuvini ta’minlaydigan uzluksiz jarayonlardan biri. Borliqdagi go’zal fazilatlar insonga 

xos bo’lib, faqat uning mulki emas. Yaxshi fazilat jamiyatning boyligi, umuminsoniy ma’noga ega. Ijobiy fazilatga ega 

bo’lgan kishilar jamiytaga ta’sir qilib, uning rivojlanishini tezlashtiradi. Inson bolasi ham bu yorug’ olamga shunchaki 

kelmaydi, xazrat Navoiy ta’biricha, inson olamga kamolatga erishish uchun keladi [6]. 

Komil inson tarbiyasi deganda iboralarni ko’p uchratamiz. Komillikning xilma - xil talqinlari bo’lib, diniy 

ta’lumotlarda komillik timsoli sifatida Haq nazarda tutiladi. Insonning kamolotga erishuvi Haqqa topshiriladi. Abu Homid 

Muhammad Al Fazzoliy "Kimyo saodat" asarida yozadilar: "Inson farishta va hayvon o’rtasidagi maxluqdir. Hayvon 

rivojlanmaydi, chunki uning kamolot quvvati yo’q. Farishta ham rivojlanmaydi, chunki uning o’zi pok ilohiy nurdan 

iborat. Insonlardagina rivojlanish, ruhiy kamolat hislati mavjud"[6].   

Komillikning har bir davriga xos ijtimoiy mezonlari ham bo’ladi. Buning boisi shuki odamzod aqliy ruhiy va 

ijtimoiy iqtidori, istedodi, salohiyati jihatidan bir-biridan farqlanadi. Diqqat bir biridan faqrlanuvchi insonlarni axloqiy 

tarbiya orqali komillikka etkazish mumkin.  

Aziziddin Nasafiy komil insonga shunday tarif beradi: "Bilgilki komil inson deb shariat va tariqat haqiqatda etuk 

bo’lgan odamga aytadilar va agar bu iborani tushunmasang; boshqa ibora bilan ayting: bilgilki komil inson shunday 

insondirkim, unda quyidagi to’rt narsa kamolga etgan bo’lsin: yaxshi so’z, yaxshi fe’l yaxshi axloq va maorif" [7]. 

Axloqiy tarbiya insoniyat tarixi mobaynida ikki muhim masalaga javob izlaydi. Bulardan biri- qanday yashamoq 

kerak, ikkinchisi esa - qilmoq -u nima qilmaslik lozim. Ana shu savollarga javob izlash jarayoni axloqiy tarbiyaning 

amaliy ko’rinishlaridir. Tarbiya ona qornidan boshlanadi, degan gap bor. Uning asl ma’nosi avvalo, ota-onaning o’zi 
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axloqiy tarbiya ko’rishi kerak degani. Zero, qush inida ko’rganini qiladi. Ota - ona oilada yuksak axloq namunasini 

ko’rsatishi lozim.  

Axloqiy tarbiyaning barcha zamonlar uchun dolzarb bo’lgan yo’lini bu- ota -onaning bolaga axloqiy namuna 

bo’lish. Chunki, sog’lom, barkamol inson har qaysi xalq, millat kelajagining nurli istiqbolidir. Ma’naviy boy, axloqan pok 

va jismonan sog’lom kishilarni tarbiyalab voyaga etkazish ilk bor oilada amalga oshiriladi. Insoniy fazilatlar - ezgulik, 

yaxshilik, fidoyilik, sadoqat, mardlik, insof, rahm-shavqat kabi xislatlar dastlab oilada shakllanadi. Oila yoshlarni axloqiy, 

odobli, rostgo’y, halol va samimiy bo’lib voyaga etishlari uchun zamin tayyorlaydi. Oila tarbiyasi bolaning kelajakda kim 

bo’lib etishishida muhim o’rin tutadi. Demak, bola oilada jamiyatning qiyofasini ko’radi, bo’lajak fuqaroning tabiati, 

dunyoqarashi va axloqiy qiyofasi oilada shakllanadi va shunga ko’ra kamol topib boradi. Axloqiy tarbiyaning mohiyati 

kishini hayotga tayyorlashdan iborat [8] 

Oilada avvalo, yuqorida aytilganidek, ota-ona bolaga axloqiy namuna bo’lishi kerak. Ta’lim muassalarida 

tarbiyachi va o’qituvchilarning ta’lim berish usullaridan tortib, to mayda-chuyda xatti - harakatlarigacha o’z shogirdlari 

tomonidan shaxsiy namuna tarzida qabul qilinishini nazarda tutadan qochirmaslik lozim. Ustoz-shogirdlik munosabatlarida 

muomala odobli, halollik, rostgo’ylik yoshlarning axloqiy tarbiyasi shakllanishini taminlovchi omillardandir.  

Xalqimiz, jumladan, yosh avlod G’arb ilm-fan texnikasi, san’atining u yoki bu turini inkor etmaydi, albatta. Biroq 

g’arbning o’zi "ommaviy madaniyat" keltirib chiqarayotgan ma’naviy - axloqiy tubanliklardan aziyat chekayotgan bir 

davrda millatimiz yoshlarining bu boradagi qarashlarini milliy an’analarimiz bilan to’yingan bunyodkor g’oyalar asosiga 

qurishi, ularning komil shaxs bo’lib etishishi uchun muhim omil bolib xizmat qiladi.  

Bu borada axloqiy tarbiyaning aqliy-ma’naviy va jismoniy tarbiya bilan qo’shib olib borilishi maqsadga 

muvofiqdir. O’shanda jamiyatimiz har jihatdan kamol topgan fuqarolik jamiyatga aylanadi.  

Yoshlar dunyoqarashi bilan bog’liq axborot havfsizligini ta’minlash muammosining ochilmagan qirralarini, uning 

nozik jihatlarini tushunish, ilmiy anglash va idrok etish muxim ilmiy konsepsiyalarning paydo bo’lishiga xizmat qilmoqda.  

Dunyoqarash - subektiv voqealikni baholovchi qarorlar to’plamidir. Atrof - olamni anglashga harakat qilish 

natijasi o’laroq kelib chiqadi. Dunyoqarash diniy, falsafiy, ilmiy bo’lishi mumkin.  

Dunyoqarash - dunyoga va insonning undagi o’rniga, kishilarning o’z atrofidagi voqealikka va o’z - o’ziga 

munosabatiga bo’lgan umumiy qarashlar tizimi, shuningdek, bu qarashlarga asoslangan odamlarning e’tiqodlari, ideallari, 

bilish va faoliyat tamoyillari. Dunyoqarash kishining yoshi, hayotiy tajribasi, bilimli, mafkurasi bilan bog’liq [8].  

Dunyoqarashda jamiyatda shakllangan falsafiy, ilmiy, dinniy, siyosiy, axloqiy, huquqiy, estetik bilimlar, qarashlar 

o’z aksini topadi. Shaxsning dunyoqarashi ijtimoiy munosabatlar bilan chambarchas bog’langan. Dunyoqarash insoning 

o’zini va dunyoni zaruriy ravishda anglashi hamda baholashi asosida shakllanadi.  Bu jihatdan dunyoqarash voqelikning 

inson ongidagi subektiv intiqosidir.  

Ayrim individining ongi bilan bog’langan individual dunyoqarash, muayyan ijtimoiy guruh, qatlam, sinf, millat 

va jamiyat miqyosidagi ijtimoiy ong bilan bog’langan ijtimoiy dunyoqarashlar mavjud. Bular bir - birlarini to’ldiradi, bir - 

biriga ta’sir qiladi, bir - birini rivojlantiradi. Dastlab individ dunyoni hissiy sezadi (dunyoni his qilish). Bunda individ 

voqealikni bevosita hissiy inkor etish orqali anglaydi. Keyin voqelik haqida to’plangan bilimlari asosida individning 

dunyoqarashi paydo bo’ladi. Bu dunyo anglash deyiladi. Shaxsning dunyoni anglashi orqali uning o’zini anglash ham 

shakllanib boradi. Shu tariqa dunyo haqidagi barcha bilimlar yuksak darajada umumlashtiriladi va yaxlit dunyoqarash 

shakllanadi. Dunyoqarash insoniyatning tarixiy taraqqiyoti mobaynida rivojlanib borgan [8].  

Uning quyidagi shakllarini ko’rsatish mumkin: 1. Mifologik yoki afsonalarga tayanuvchi dunyoqarash. U voqelik 

haqidagi mifologik bilimlar to’plagan va tizimga solingan bir davrda vujudga kelgan, borliqning inson ongidagi hayoliy 

intiqosi sifatida qad davr kishilari uchun xos bo’lgan. Ular voqealikni turli rivoyatlar va afsonalar asosida tasvirlab, uni 

qahramonlar, yovuz va hayrli kuchlarini aks ettiruvchi obrazlar tarzida bilishgan. Tabiatdagi jonsiz jismlarni jonlantirib, 

olov, suv, havo, tabiat hodisalarini ham muayyan jonli obrazlarning namoyon bo’lishi deb hisoblashgan. 2. Diniy 

dunyoqarash u olamdagi voqea va hodisalarning sabablarini ilohiy, g’ayritabiiy kuch bilan bog’lab tushuntiradi. Diniy 

e’tiqod, tuyg’u diniy aqidalarga ishonish, ilohiy kuchlarga sig’inish, diniy dunyoqarashning muhim jihatlari hisoblanadi. 

3.Turmush bilan bog’liq (kundalik) dunyoqarash unda aqlga sig’adigan tasavvurlar, olam va odam to’g’risidagi oddiy 

an’anaviy qarashlar aks etadi. 4. Falsafiy dunyoqarash unda butun borliq, tabiat, jamiyat, inson ruhiyati va tafakkurning 

eng umumiy jihatlari idrok etiladi, shu asosda olamning umumlashgan nazariy modeli yaratiladi. Falsafiy dunyoqarash 

dunyoqarashning boshqa shakllariga tayanadi, ularga umumiy qonunyatlarni, jihatlarini anglashga harakat qiladi. Falsafiy 

dunyoqarashning shakllanishi va rivojlanishi falsafaning paydo bo’lishi bilan uzviy bog’liq. Inson voqelikka muayyan 

maqsad, manfaat va qiziqishlaridan kelib chiqib yondashadi, dunyoqarashning mafkura bilan bog’langanligining sababi 

ham shundadir. Dunyoqarashning ko’lami, mazmuni, markazi yoki tayanch nuqtasi kabi jihatlari bor. Dunyoqarash 

ko’lami individning bugun hayoti mobaynida rivojlanib, kengayib boruvchi jihatini ifodalaydi. Dunyoqarash mazmun 

individ ongida voqealikning xilma-xil jihatlari qay tarajada qamrab olinganligini aks ettiradi [8]. 

Xulosa. Dunyoqarash markazi yoki tayanch nuqtasi deganda, individning qandey shaxsiy hamda ijtimoiy 

manfaatlar majmuasi doirasidan tutib olam haqida fikr yuritish tushuniladi. Inson o’z hayotida o’zidan ilgari o’tgan 

kishilarning turmush tajribasiga, to’plagan bilimlariga tayanadi. Dunyoqarash kishilarning axloq meyorlari, hayotidagi 
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intilishlari, qiziqishlari, mehnat va turmushlariga ta’sir ko’rsatib, katta amaliy ma’no kasb etadi. Axborot asrining shiddati 

oldizmizga bugun davlat qay darajagacha va qay yo’sinda yoshlarning tafakkuri, mintalitetiga ijobiy daxl qila olishi 

mumkin, inson tafakkuriga ta’sir qiladigan axborot manbalari ko’payib ketgan bir davrda jamiyatning ma’naviy qiyofasi 

qanday talqin qilinmog’i kerak, degan savollarga aniq ravshan javoblarni talab qiladi.  
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Abstract. Further improvement of the system of continuing education, expansion of opportunities for providing 

high-quality educational services, continuation of the policy of training highly qualified and competitive personnel that 

meet the modern needs of the labor market." As a result, opportunities for improving educational technologies based on a 

competence-based approach aimed at improving the level of professional training and creative competence of future 

specialists in the field of pedagogical activity are expanding in the republic. This article reveals the essence of the 

theoretical foundations of the development of creative competence of future primary school teachers in independent 

educational activities.  

Key words: State educational standard, personality, moral culture, morality, culture, pedagogical and psychological 

features, higher education. 
 

Аннотация. Дальнейшее совершенствование системы непрерывного образования, расширение 

возможностей предоставления качественных образовательных услуг, продолжение политики подготовки 

высококвалифицированных и конкурентоспособных кадров, соответствующих современным потребностям рынка 

труда". В результате в республике расширяются возможности совершенствования образовательных технологий на 

основе компетентностного подхода, направленного на повышение уровня профессиональной подготовки и 

творческой компетентности будущих специалистов в области педагогической деятельности. В данной статье 

раскрыта сущность теоретических основ развития творческой компетентности будущих учителей начальных 

классов в самостоятельной образовательной деятельности. 

Ключевые слова: Государственный образовательный стандарт, личность, нравственная культура, 

нравственность, культура, педагогико-психологические особенности, высшее образование. 
 

Kirish. Rеspublikаmizda so’nggi yillаrdа bоshlang’ich ta’lim tizimini tubdan islоh qilish, ayniqsa, pеdagоglar 

faоliyatining sifatini hamda malakasini uzluksiz оshirish bo’yicha islоhоtlar оlib bоrish, bоshlang’ich sinf o’qituvchilarini 

tayyorlashning o’ziga xоs tizimi yo’lga qo’yildi. Bu bоrada ijоdiy kоmpеtеntlikni shakllantirishning elеktrоn mоnitоring 

tizimini yaratish, lоkal mоdulli tеxnоlоgiyalarni tatbiq etish, ijоdkоrlikni bahоlash mеzоnlari va paramеtrlarini aniqlashtirish, 

prоgnоstik mоdеllarini tatbiq etishning mе’yoriy asоslari ishlab chiqilmоqdа. Uzluksiz ta’lim tizimini yanada 

takоmillashtirish, sifatli ta’lim xizmatlari imkоniyatlarini оshirish, mеhnat bоzоrining zamоnaviy ehtiyojlariga mоs yuqоri 
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malakali va raqоbatbardоsh kadrlar tayyorlash siyosatini davоm ettirish» [1] kabi ustuvоr vazifalar va yo’nalishlar 

bеlgilangan. Natijada, rеspublikamizda bo’lajak mutaxassislarning pеdagоgik faоliyati bo’yicha kasbiy tayyorgarlik 

darajasini va ijоdiy kоmpеtеntligini rivоjlantirishga yo’naltirilgan ta’lim tеxnоlоgiyalarini kоmpеtеnsiyaviy yondashuv 

asоsida takоmillashtirish imkоniyatlari kеngayadi. Jahоnda kasbiy yеtuk, intеllеktual salоhiyatli hamda raqоbatbardоsh 

kadrlar tayyorlashga alоhida e’tibоr qaratilmоqda.  

Ta’lim muammоlari masalalari bo’yicha butunjahоn Fоrumida qabul qilingan 2030 yilgacha mo’ljallangan 

kоntsеpsiyada «...Barcha uchun butun hayoti davоmida sifatli ta’lim оlishga imkоniyat yaratish...» [2] ustuvоr vazifa 

sifatida bеlgilangan bo’lib, bu bo’lajak bоshlang’ich sinf o’qituvchilarining ijоdkоrligini yanada rivоjlantirish, amaliyotda 

qo’llashning intеgratsiоn tizimni tаkоmillаshtirish, bo’lajak bоshlang’ich sinf o’qituvchilarining ijоdiy kоmpеtеntligini 

rivоjlantirishda innоvatsiyalar va ta’lim tеxnоlоgiyalari hamda zamоnaviy tashkiliy tuzilmalardаn fоydаlаnish bo’yichа 

аmаliy ishlаr оlib bоrilmоqdа. 

Jahоn ta’lim vа ilmiy tаdqiqоt muаssаsаlаridа bo’lajak bоshlang’ich sinf o’qituvchilarini tayyorlash jarayonining 

asоsiy bоsqichi sifatida ko’rilayotgan ijоdiy kоmpеtеntlikni rivоjlantirish, bo’lajak mutaxassislarning pеdagоgik 

mahоratini оshirish va ularning intеllеktual ijоdiy kоmpеtеntligini takоmillashtirish bo’yicha ilmiy tadqiqоtlar amalga 

оshirilmоqda [3]. Bu bоrada bo’lajak o’qituvchilarning ijоdiy kоmpеtеntligini rivоjlantirishda ta’lim muassasalarida ijоdiy 

yondashuvdan fоydalanish, ijоdkоrlik kоmpеtеnsiyasini rivоjlantirishning didaktik ta’minоtini yaratish, bo’lajak 

mutaxassislarni tayyorlashda ish bеruvchining talablarini inоbatga оlgan hоlda kasbiy va shaxsiy sifatlarni innоvatsiоn 

tеxnоlоgiyalar asоsida rivоjlantirish bo’yichа ilmiy tаdqiqоtlаr оlib bоrilmоqdа [4]. 

Rеspublikаmizda so’nggi yillаrdа bоshlang’ich ta’lim tizimini tubdan islоh qilish, ayniqsa, pеdagоglar 

faоliyatining sifatini hamda malakasini uzluksiz оshirish bo’yicha islоhоtlar оlib bоrish, bоshlang’ich sinf o’qituvchilarini 

tayyorlashning o’ziga xоs tizimi yo’lga qo’yildi. Bu bоrada ijоdiy kоmpеtеntlikni shakllantirishning elеktrоn mоnitоring 

tizimini yaratish, lоkal mоdulli tеxnоlоgiyalarni tatbiq etish, ijоdkоrlikni bahоlash mеzоnlari va paramеtrlarini aniqlashtirish, 

prоgnоstik mоdеllarini tatbiq etishning mе’yoriy asоslari ishlab chiqilmоqdа. Uzluksiz ta’lim tizimini yanada 

takоmillashtirish, sifatli ta’lim xizmatlari imkоniyatlarini оshirish, mеhnat bоzоrining zamоnaviy ehtiyojlariga mоs yuqоri 

malakali va raqоbatbardоsh kadrlar tayyorlash siyosatini davоm ettirish» [1] kabi ustuvоr vazifalar va yo’nalishlar 

bеlgilangan. Natijada, rеspublikamizda bo’lajak mutaxassislarning pеdagоgik faоliyati bo’yicha kasbiy tayyorgarlik 

darajasini va ijоdiy kоmpеtеntligini rivоjlantirishga yo’naltirilgan ta’lim tеxnоlоgiyalarini kоmpеtеnsiyaviy yondashuv 

asоsida takоmillashtirish imkоniyatlari kеngayadi. 

O‘qituvchi va bo‘lajak o‘qituvchilarning ijodiy faoliyatini faollashtirish muammosi o‘qitish nazariyasida eng 

dolzarb masalalaridan biridir. Davlat ta’lim standartlarida talaba shaxsining ijodiy salohiyatini rivojlantirish, o‘z salohiyat 

va imkoniyatlarini amalga oshirish va uning tayyorlanganlik darajasi qanaqa bo‘lishidan qat’iy nazar individualligini 

saqlab qolish uchun shart-sharoitlar yaratish zarurligi belgilab qo‘yilgan. Standartlarning eng muhim vazifalaridan biri 

mamlakatimiz ichki inson kapitalining raqobatbardoshligini oshirish orqali mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy 

rivojlantirishning asosiy maqsad va vazifalarini amalga oshirishni ta’minlashdan iborat bo‘ladi. Umumta’lim maktablarida 

asosiy e’tibor o‘qituvchi va talabaning intellektual va ijodiy hayotiga qaratiladi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi 

ta’lim faoliyati hamda jarayonning ijodiy vazifalarni o‘rganish va hal qilishning nostandart usullarini yaratishga ko‘proq 

moyil bo‘lib, bu davrda talabaning ijodiy salohiyatini rivojlantirishda yo‘l qo‘yiladigan kamchiliklarni keyingi yillarda 

isloh qilish qiyin bo‘ladi. Amaliyotlar bakalavriat ta’lim jarayonining majburiy qismi bo‘lib, talabalarning kasbiy 

tayyorgarligi, amaliy ko‘nikmalari va kompetensiyalarini shakllantirishga yo‘naltiriladi. Oliy ta’lim talabalarida boshdan 

kechirgan va o‘rganilgan narsa, voqea, hodisa va bilimlar katta psixologik barqarorligi bilan ajralib turadi. Ijodiy 

yondashuvlar bilan ishlaydigan o‘qituvchi talabaning ijodiy faoliyati uchun kuch beruvchi va saqlab qoluvchi vositaga 

aylanishi mumkin [5]. 

Ta’lim muassasalari faoliyatini tartibga soluvchi hujjatlarning tahlilini amalga oshirdik. Ushbu tahlil natijalari, 

bugungi kunda O‘zbekiston va xorijda sifatli ta’lim tizimini yaratishda kompetentlikka asoslangan yondashuv intiladigan 

asosiy maqsadga yo‘l ekanligini ko‘rsatdi. So‘nggi yillarda ta’lim tizimida shakllanadigan zamonaviy shaxsning ajralmas 

kasbiy xususiyatlarining kompetentlilik g‘oyasi sifatida pedagogika sohasidagi bahs-munozaralar va tadqiqotlarning asosiy 

mavzusiga aylangan. Mamlakatimiz va xorijiy ilm-fanida kompetentlik yondashuvga asoslangan nazariy asoslari 

muhokama qilinmoqda va rivojlantirilmoqda, xususan, uning konseptual apparati va uni qo‘llash chegaralariga aniqliklar 

kiritilmoqda. Bir vaqtning o‘zida, hozirgi kunda ilmiy-pedagogik hamjamiyatda bir kelishuvga mos kuzatiladigan 

muayyan bir yaxshi ishlab chiqilib, muomalada o‘rnashib qolgan konseptual o‘zakni ajratib ko‘rsatish mumkin. 

Hozirda ko‘plab xorijiy mutaxassislar fikriga ko‘ra butun dunyoda kompetentlik yondashuv asosida 

kompetensiyalarni baholashga qiziqtirib borish orqali innovasion jarayon oliy ta’limning sifatini ta’minlash muhimdir. 

Kompetentlikni tushunchalar tizimi asosida talab etiladigan amaliy faoliyatni amalga oshiruvchi qobiliyat orqali 

yuzaga keladigan muammo va vazifalarni tezlikda hal etish uchun imkoniyat yaratish asosida fikrlashning mos ravishdagi 

bosqichidir. A.V.Xutorskoy kompetentlik ma’lum bir qolipdagi predmetlar va jarayonlarga doir zarur bo‘lgan sifatli 

mahsullik faoliyati asosida shaxsning o‘zaro bog‘liq jihatlari jamlanmasi (bilim, ko‘nikma va malakalari, faoliyat usullari) 

deb izoh berilgan [6]. 
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Demak, kompetentlik mutaxassislarning kasbiy tayyorgarligi orqali kasbiy faoliyatga, bilim, ko‘nikma va 

malakalarini o‘zlashtirish jarayoni asosida amaliyotga tatbiq etilib, baholandi. Bu faoliyatning qisman bosqichi har bir 

shaxs xususiyatlaridan kelib chiqqan holda kasbiy, ijtimoiy, psixologik, pedagogik tayyorgarlik bosqichlariga 

qo‘yiladigan malakaviy talablar bilan mutanosib hisoblanadi. 
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Abstract. In this article, it was scientifically and theoretically justified to what extent the pedagogical factor 

"Systematic thinking" is important in improving students' mathematical literacy. In addition, a mathematical model of the 

significance of the "Systematic Thinking" pedagogical factor (factor) in increasing students' mathematical literacy was 

created, and the level of regression dependence (correlation coefficient) was checked using the pair-factor correlation 

model. 

Key words: Mathematical literacy, systematic, thinking, systematic thinking, factor, pair correlation, correlation, 

regression, correlational dependence, correlational analysis, significance. 
 

Аннотация. В данной статье было научно и теоретически обосновано, насколько педагогический фактор 

(фактор) «Систематическое мышление» важен в повышении математической грамотности учащихся. Кроме того, 

была создана математическая модель значимости педагогического фактора «Системное мышление» в повышении 

математической грамотности учащихся, а уровень регрессионной зависимости (коэффициент корреляции) 

проверен с использованием модели парно-факторной корреляции. 

Ключевые слова: математическая грамотность, систематичность, мышление, системность мышления, 

фактор, парная корреляция, корреляция, регрессия, корреляционная зависимость, корреляционный анализ, 

значимость. 
 

Кириш. Психологияда шахснинг фикрлашини бир неча турлари мавжуд бўлиб, улардан бири тизимли 

фикрлашдир. 

Тизимли фикрлаш -  бу ўзаро боғлиқ омилларнинг муносабатларидан иборат жараёнлар мажмуидан иборат 

фикрлаш туридир. Бундай фикрлаш тури қўйилган муаммоларни тўлиқ ёки содда кўринишда ўзлаштиришга 

йўналтирилган бўлади. Қўйилган муаммони ечимини қандай ишлашини тушуниш ва уларнинг хоссаларини  

http://www.eidos.ru/conf/
mailto:dilshod.turdiboyev.82@mail.ru
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келтирини асослаш асосида ҳал қилишга қаратилган бўлиб, бугунги кунгача математика ва ижтимоий-сиёсий 

соҳаларда қўлланилган мураккаб фикрлаш тури ҳисобланади[1,2,3].  

Тадқиқот объекти ва методлари 

 Тадқиқот объектлари сифатида муаллиф томонидан Сирдарё вилояти, Тошкент вилояти ва Жиззах 

вилоятидаги мактабларда бошланғич синф ўқувчиларининг тизимли фикрлаш кўникмасини ривожлантириш 

жараёни. Мақолани тайёрлашда республикамизнинг умутаълим муассасаларида халқаро баҳолаш мезонлари 

асосида ўқитиш бўйича олиб борлиган тадқиқот ишларини таҳлил қилиш ва математик-статистик усуллар   

[3,4,5,6]. 

Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили 
Математик нуқтаи назардан тизимли фикрлаш деганда қўйилган масалани қуйидаги босқичларга ажратиб 

олиш назарда тутилади: 

МАТЕМАТИКАДА ТИЗИМЛИ ФИКРЛАШ БОСҚИЧЛАРИ 

↓ 

1-босқич: Қўйилган масалани ўқиб тушуниш 

↓ 

2-босқич: Масалани ечишни режалаштириш 

↓ 

3-босқич: Масалани ечиш 

↓ 

4-босқич: Текшириш ва асослаш 

↓ 

Муаммони ечишда ноодатий ёндашувнинг пайдо бўлиши. 

 

Ушбу схема бўйича қўйилган масалани ечиш кетма кетлиги бузилмаса, ўқувчиларни тизимли фикрлаш 

қобилиятига эга деб ҳисобланади. 

1-босқичда ўқувчи берилган масалани шарти ва хулоса қисмларини онгли равишда ажратиб олади. Қайси 

параметрлар аниқ ва қайси муаммони ечиш кераклигини аниқлаб олади. Агарда масалада чизма чизиш талаб 

қилинса, чизма чизиб олинади. Бунда, чизманинг аниқ ва содда бўлиши мақсадга мувофиқ.  

2-босқичда масалани ечишнинг энг мақбул усули танлаб олинади. Берилган масалани ечишни қайси 

параметрларни дастлаб аниқлаб олиш керак бўлиши ва қандай асос(аксиома, хосса)лар керак бўлиши аниқлаб 

олинади. 

3-босқичда ушбу босқичда қўйилган масала тизимли равишда ечилади. 

4-босқичда Берилган масаланинг топилган ечими асосланади ва текширилади. 

Боғлиқликнинг зичлигини миқдорий жиҳатдан корреляция коэффициентлари қиймати билан ифодаланади. 

Чизиқли педагогик кореляция коеффициентини хисоблаш учун қуйидаги формуладан фойдаланилади. 

ryx =
∑ (𝑥𝑖−�̅�)(𝑦𝑖

𝑛
𝑖=1 −�̅�)

√∑ (𝑥𝑖−�̅�)2 ∑ (𝑦𝑖−�̅�)2𝑛
𝑖=1

𝑛
𝑖=1

  (1) 

Ушбу педагогик корреляция коэффициентининг қиймати −1 < ryx < 1 оралиқда қийматларни қабул 

қилади. Педагогик корреляция коэффициентининг мусбат қийматлари педагогик омилларнинг тўғридан тўғри 

боғлиқликни, манфий қийматлар эса, педагогик омилларнинг тескари боғлиқликнинг мавжудлигидан далолат 

беради. Агар педагогик кореляция коэффициенти, ryx = ±1  га тенг бўлса, чизиқли функционал боғлиқлик билан 

ифодалаш мумкин бўлади. Агар педагогик кореляция коэффициенти, ryx = ±1  га тенг бўлса, чизиқли кореляцион 

боғлиқлик мавжуд эмас дейилади. 

Педагогик кореляция коэффициенти  ryx нинг педагогик омиллар ўртасидаги боғлиқликни турли 

қийматларда турлича тавсифлайди[4,5]. 

1. Агар педагогик кореляция коэффициентининг қиймати −0,3 < ryx < 0,3 оралиқда бўлса, 

педагогик омиллар ўртасида боғлиқлик деярли мавжуд эмас деб ҳисобга олинади. 

2. Агар педагогик кореляция коэффициентининг қиймати  −0,5 < ryx < −0,3 ва 0,3 < ryx < 0,5 

оралиқда бўлса, педагогик омиллар ўртасида заиф боғлиқлик мавжуд деб ҳисобга олинади. 

3. Агар педагогик кореляция коэффициентининг қиймати −0,7 < ryx < −0,5  ва 0,5 < ryx < 0,7 

оралиқда бўлса, педагогик омиллар ўртасида боғлиқлик мавжуд деб ҳисобга олинади. 

4. Агар педагогик кореляция коэффициентининг қиймати −1 < ryx < −0,7  0,7 < ryx < 1 оралиқда 

бўлса, педагогик омиллар ўртасида кучли боғлиқлик мавжуд деб ҳисобга олинади[4,5]. Педагогик кореляция 

коэффициенти  ишончлилик нуқтаи назардан таҳлил қилинади ва баҳоланади. 

Бизнинг мақоламизда, корреляцион таҳлил қилиш учун  

Хi- “ Тизимли фикрлаш” фактори 
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Yi- “Математик саводхонлик” 

1-жадвал 

 

Ўқувчиларнинг тизимли фикрлаш кўникмасига эгалиги бўйича тажриба-синов натижалари 

 

№ Математик саводхонлик 

(ўқувчилар сони) 

 

Yi 

Тизимли фикрлаш кўникмасига 

эга ўқувчилар сони 

 

Xi 

1 25 3 

2 24 2 

3 25 2 

4 24 4 

5 25 6 

6 25 4 

7 25 3 

8 25 4 

9 25 4 

10 25 5 

 

1-жадвалдаги маълумотлар асосида “Yi-математик саводхонлик”, “Xi- Тизимли фикрлаш” педагогик 

омиллар ўртасидаги регрессион боғлиқликнинг жипслигини (1) формула(кореляция коэффициенти) ёрдамида 

текширамиз. 

Бу ерда, �̅� =
∑ 𝑥𝑖

𝑛
𝑖=1

𝑛
  ва �̅� =

∑ 𝑦𝑖
𝑛
𝑖=1

𝑛
   ўртача қийматларни хисобласак,,  x̅=24,8;  y̅=3,7 келиб чиқади. 

Юқоридаги ифодалар ва Excel дастури ёрдамида хисоблашлар бажариб қуйидаги жадвални ҳосил қиламиз. 

2-жадвал 

Параметрларини ҳисоблаш натижалари 

 

Y X5 Y-Y' X-X' (X-X')(Y-Y') (X-X')^2 (Y-Y')^2 

25 3 0,2 -0,7 -0,14 0,49 0,04 

24 2 -0,8 -1,7 1,36 2,89 0,64 

25 2 0,2 -1,7 -0,34 2,89 0,04 

24 4 -0,8 0,3 -0,24 0,09 0,64 

25 6 0,2 2,3 0,46 5,29 0,04 

25 4 0,2 0,3 0,06 0,09 0,04 

25 3 0,2 -0,7 -0,14 0,49 0,04 

25 4 0,2 0,3 0,06 0,09 0,04 

25 4 0,2 0,3 0,06 0,09 0,04 

25 5 0,2 1,3 0,26 1,69 0,04 

248 37     1,4 14,1 1,6 

 

2-жадвлдаги параметрларни хисоблаш натижаларидан фойдаланиб, корреляция коэффициентини 

ҳисоблаймиз. 

ryx =
1,4

√14,1 ∗ 1,6
= 0,294 

Хулоса. Келтирилган тажриба натижалар асосида ҳисобланган корелляция коэффициентининг қиймати 

0,294 га тенг эканлиги кузатилди. Педагогик кореляция коэффициенти  ryx нинг қиймати −0,3 < ryx < 0,3 

оралиқда бўлса, у ҳолда педагогик омиллар ўртасидаги боғлиқлик  деярли мавжуд эмас деб, хулоса қилинади. 
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Ушбу хисобланган корреляция коэффициентининг қийматига асосан математик саводхонлик билан тизимли 

фикрлаш омиллар ўртасида  ўртасида боғлиқлик деярли мавжуд эмаслигини билдиради.   
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STAGES OF TEACHING PHYSICS IN ACADEMIC LICEUMS  
 

AKADEMIK LITSEYLARDA FIZIKA FANINI O‘QITISH BOSQICHLARI 
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Annotation. The article deals with the issues of stage-by-stage teaching of physics in academic lyceums, 

generalization and systematization of students' knowledge. In academic lyceums, subjects are taught in depth in selected 

areas. Physics and its departments are taught on the basis of in-depth programs of the natural science department of 

academic lyceums. The methodology of teaching physics and its sections in academic lyceums is unique, and it is 

important in the teaching methodology to divide the subjects of science into separate stages. 

Key words: physics, academic lyceum, nuclear physics, semiconductor physics, generalization, systematization. 
 

Аннотация. В статье рассматриваются вопросы поэтапного обучения физике в академических лицеях, 

обобщения и систематизации знаний учащихся. В академических лицеях углубленно преподаются предметы по 

избранным направлениям. Физика и ее отделения преподаются на основе углубленных программ 

естественнонаучного отделения академических лицеев. Методика преподавания физики и ее разделов в 

академических лицеях уникальна, и важно в методике преподавания разделить предметы науки на отдельные 

этапы. 

Ключевые слова: физика, академический лицей, физика атомного ядра, физика полупроводников, 

обобщение, систематизация. 
 

Kirish. Buyuk ajdodlarimizning ilmiy an’analarini munosib davom ettirgan holda, XX asrning 40-yillaridan 

boshlab O‘zbekistonda fizika fanini rivojlantirish jarayonida nufuzli ilmiy maktablar tashkil etildi, ularning vakillari 

xalqaro mukofotlarga sazovor bo‘ldi va xorijiy akademiyalar a’zolari bo‘lib saylandi. Eng muhim ilmiy yo‘nalishlarni 

shakllantirishda Fanlar akademiyasining taniqli ilmiy maktablar yaratgan atoqli fiziklari muhim o‘rin tutdi. Mamlakatimiz 
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fizika maktabi qattiq jismlar fizikasi, atom yadrosi fizikasi, yarim o‘tkazgichlar fizikasi, lazer fizikasi va issiqlik fizikasi 

sohalarida jahon ilm-faniga ulkan hissa qo‘shdi [1], [2]. 

Tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar 

Tadqiqot obyekti sifatida fizika fanini o‘qitish jarayoni olindi. Bugungi kunda ta’lim muassasalarida fizika fanini 

o‘qitish sifatini oshirish, ta’lim jarayoniga zamonaviy o‘qitish uslublarini joriy qilish, iqtidorli o‘quvchilarni saralash, 

mehnat bozoriga raqobatbardosh mutaxassislarni tayyorlash, ilmiy tadqiqot va innovatsiyalarni rivojlantirish hamda amaliy 

natijadorlikka yo‘naltirishga katta e’tibor qaratilmoqda. Tadqiqotni yoritishda olib borligan tadqiqot ishlarini tahlil qilish 

va matematik-statistik usullar metodlaridan foydalanildi. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Akademik litseylarda fizika fanini o’qitishni quyidagi bosqichda olib borish maqsadga muvofiq [3]: 1-bosqich. 

Fizikaning dastlabki kursidagi bilimlardan intensiv foydalangan holda va zarurat tug‘ilganda kinematika va 

statikaning yangi tushunchalarini o‘z ichiga olgan holda Nyuton qonunlari eksperimental ravishda quyidagi ketma-

ketlikda kiritiladi: III qonun (tortishish qonuni bilan birga) → I qonun → II qonun. 2-bosqich. Impulsning saqlanish qonuni 

kiritildi. Barcha saqlanish qonunlari kabi katta umumlashtiruvchi kuchga ega bo`lgan ushbu qonundan kelib chiqib, 

Nyuton qonunlarining “momentum” tushunchasidan foydalangan holda talqini berilgan, ularning ichki birligi ochib 

berilgan.3-bosqich. Nazariyani qo'llash. Jismlarning o'zaro ta'sirining odatiy holatlari uchun dinamik shartlarni o'rnatish 

orqali biz (natijada) turli xil ma'lumot tizimlarida harakatning tegishli kinematik va statistik holatlarini tahlil qilamiz. 4-

bosqich. Klassik mexanikaning fizik nazariyasini qo'llash chegaralari ko'rsatilgan. O’quvchilarni fizik jismlarning 

relativistik tezlikda harakatlanish xususiyatlari bilan tanishtirgandan so'ng maxsus nisbiylik nazariyasi dinamikasi 

elementlari bilan tanishtiriladi. Nyuton qonunlarining taxminiy va cheklangan tabiati, ularning relyativistik 

takomillashtirishdagi ma'nosi ko'rsatilgan. 

O'quv bilimlari tizimida fundamental muhim nazariy materialning yuqori darajadagi mavqei va tashkiliy roli 

tushunchasi butun bilimlar tizimining umumlashtiruvchi xususiyatini kuchaytirish talabiga tengdir.  Bilimlarni 

umumlashtirish usullari quyidagilar hisoblanadi: Tizimning uslubiy ta'minoti qatorida   fizika metodologiyasida (mavjud 

tadqiqotlar asosida) bilimlarni umumlashtirish muammosini hal qilishning asosiy yo'nalishlarini belgilaymiz. Bunday 

holda, biz didaktikada "umumlashtirish" "tizimlashtirish" (ya'ni umumiyroq) bilan bog'liq bo'lgan umumiy tushuncha 

bo'lib, uni yagona jarayonning (va "umumlashtirish") tomonlaridan biri sifatida o'z ichiga olishini hisobga olamiz. 

Umumlashtirish usullarini tizimlashtirish turli sabablarga ko'ra amalga oshirilishi mumkin. 

 
 O'quv jarayonini optimallashtirish muayyan vaziyat uchun umumlashtirish va tizimlashtirishning u yoki bu 

usulini tanlashga qat'iy oqilona yondashishni talab qiladi. Albatta, birinchi navbatda, operatsion maqsadni hisobga olish 

kerak - texnikani qo'llashda qanday natija kutilmoqda. Bunday maqsadga erishishni ta'minlaydigan eng samarali 

texnikalar tizimini keltirib o’tmoqchimiz. 

Bilimlarni umumlashtirish texnikasi quyidagi bosqichlarda amalga oshiriladi [4]: Fizika fani haqidagi mavjud 

bilimlarni hamda o’zlashtirlayotgan yangi bilimlar birligini ketma-ket "joylashtirish" (qayta qurish), uni aniqlash; Bilim 

tizimi komponentlari o’rtasida mazmunli va semantik aloqalarini o’rnatish; Bilimlarni tizimlashtirish (har xil turdagi 

munosabatlarni o'rnatish: ierarxik, sabab-oqibat, tizimli-mantiqiy, tasnifi) Bilimning tarkibiy birligidagi asosining o'ziga 

xos tuzilishini aniqlash (nazariy bilimlarni amaliyotda qo’llash); Kengaytirilgan umumlashtirishni amalga oshirish ya’ni  

o'rganilayotgan materialning hajmi va tabiati, uning tarkibiy bo'linmalari o'rtasidagi eng umumiy munosabatlar haqida 

o’quvchilarning birlamchi g'oyalarini shakllantirish. 

Bilimlarni umumlashtirish texnikasini tanlash uchun zarur sahrt-sharoitlar quyidagi chizmada aks ettirlgan.  
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Umumlashtirish texnikasi samaradorligining mezonlari sifatida quyidagilarni tanlash maqsadga muvofiqdor.  

 
Xulosa. Fizika fanidan ixtisoslashtirilgan ta'lim kursining tuzilishi va mazmuni bo'yicha o'qitish jarayonida 

nazariya va amaliyotning teng ustuvorligi zarur. Shuningdek, akademik litseyning guruhlarida fizika o'qitishning ikkinchi 

bosqichida butun bilimlar tizimining o'zagi fizik tamoyillar, qonunlar va nazariyalarning mantiqiy o'zaro bog'langan 

tizimiga aylanishiga alohida e’tibor qaratish zarur.   
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 Annotation. This article explores the use of interactive course design to enhance the effectiveness of information 

security education in e-learning environments. The author argue that traditional approaches to teaching information 
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security can be ineffective in today's rapidly changing digital landscape, and that interactive course design can help engage 

learners and promote active learning. The article provides a detailed overview of the design principles and techniques that 

can be used to create interactive courses for information security education, including the use of multimedia, simulations, 

and case studies. This article provides a valuable resource for educators who are looking to improve the quality and 

effectiveness of information security education in e-learning environments. 

Keywords: information security, education, e-learning, interactive course design, multimedia, simulations, case 

studies, active learning, digital landscape, benefits, challenges, practical tips, examples. 

Annotatsiya. Ushbu maqola elektron ta'lim muhitida axborot xavfsizligi ta'limi samaradorligini oshirish uchun 

interaktiv kurs dizaynidan foydalanish masalasi o'rganildi. Muallifning ta’kidlashicha, axborot xavfsizligini o‘rgatishning 

an’anaviy yondashuvlari bugungi tez o‘zgarib borayotgan raqamli muhitda samarasiz bo‘lishi mumkin va interaktiv kurs 

dizayni o‘quvchilarni jalb qilish va faol o‘rganishni rivojlantirishga yordam beradi. Maqolada axborot xavfsizligi bo'yicha 

ta'lim uchun interfaol kurslarni yaratishda foydalanish mumkin bo'lgan dizayn tamoyillari va texnikasi, jumladan, 

multimedia, simulyatsiya va amaliy tadqiqotlardan foydalanish haqida batafsil ma'lumot berilgan. Ushbu maqola elektron 

ta'lim muhitida axborot xavfsizligi ta'limi sifati va samaradorligini oshirishga intilayotgan o'qituvchilar uchun qimmatli 

manba bo'lib xizmat qiladi. 

Kalit so'zlar: axborot xavfsizligi, ta'lim, elektron ta'lim, interaktiv kurs dizayni, multimedia, simulyatsiyalar, 

amaliy tadqiqotlar, faol o'rganish, raqamli muhit, imtiyozlar, muammolar, amaliy maslahatlar, misollar. 
 

Introduction. In recent years, there has been an exponential growth in the use of digital technology in all aspects 

of human life, including education. With the emergence of e-learning, the traditional boundaries of education have been 

redefined, and new opportunities have been created for learners to access high-quality education at their own pace and 

convenience. However, with these new opportunities come new challenges, and one of the most pressing challenges facing 

e-learning today is ensuring the security of online education. 

The increasing reliance on digital technologies in education has led to the emergence of new security risks, such 

as hacking, identity theft, and data breaches. These risks can have serious consequences for both learners and educators, 

and can lead to a loss of trust in the e-learning system. As a result, it is critical for e-learning providers to prioritize 

information security in their course design and delivery. 

Traditional approaches to teaching information security have often been passive and theory-based, relying on 

lectures and written materials to convey important concepts. However, such approaches may not be effective in today's 

rapidly changing digital landscape, where threats and risks are constantly evolving. To address this issue, interactive 

course design has emerged as a promising approach for enhancing the effectiveness of information security education in e-

learning environments. 

Interactive course design refers to the creation of courses that actively engage learners through the use of 

multimedia, simulations, and case studies. This approach is grounded in the principles of active learning, which emphasize 

the importance of learner engagement and participation in the learning process. By using interactive course design 

techniques, educators can create courses that are more engaging, effective, and memorable, and that can help learners 

develop the skills and knowledge they need to navigate the complex world of information security. 

The purpose of this paper is to explore the use of interactive course design to enhance information security 

education in e-learning environments. We will begin by discussing the importance of information security in e-learning 

and the risks and challenges associated with it. Next, we will provide an overview of interactive course design principles 

and techniques, and examine how they can be applied to information security education. We will also discuss the benefits 

and challenges of using interactive course design in e-learning environments, and provide practical tips and examples to 

help educators integrate these techniques into their teaching practice. Finally, we will conclude by highlighting the 

importance of information security education in e-learning, and the role that interactive course design can play in 

promoting a safer and more secure e-learning environment. 

As e-learning continues to grow in popularity, the need for effective information security education has become 

more urgent than ever before. By using interactive course design techniques, educators can create courses that engage 

learners, promote active learning, and help learners develop the skills and knowledge they need to protect themselves and 

their digital assets. This paper provides a comprehensive overview of the principles and techniques of interactive course 

design, and will serve as a valuable resource for educators who are looking to enhance the effectiveness of their 

information security education programs in e-learning environments. 

One of the primary challenges in information security education is the rapidly changing threat landscape. As new 

technologies and attack vectors emerge, it is critical that educators keep pace with these changes and ensure that their 

curriculum remains up-to-date and relevant. This can be particularly challenging in e-learning environments, where 

learners may be located in different parts of the world and have different levels of experience and expertise. 

Another challenge in information security education is engaging learners and promoting active learning. Many 

traditional approaches to teaching information security rely on passive learning techniques, such as lectures and readings, 

which may not be effective in engaging learners and promoting retention of information. Interactive course design can help 
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to overcome this challenge by providing learners with opportunities to actively engage with the material and apply their 

knowledge in practical scenarios. 

Despite these challenges, there are also opportunities for innovation and creativity in information security 

education. New technologies and pedagogical approaches can be leveraged to enhance the effectiveness of information 

security education and help learners develop the skills and knowledge needed to succeed in today's digital landscape. 

In this context, this article proposes that interactive course design can be a valuable tool for enhancing 

information security education in e-learning environments.  

Design Principles and Techniques for Interactive Course Design. Interactive course design involves the use of 

various techniques and principles to engage learners and promote active learning. These can include the use of multimedia, 

simulations, case studies, and gamification, among others. Each of these techniques has its own strengths and limitations, 

and can be used in different ways to achieve specific learning objectives. 

Multimedia is one of the most widely used techniques for enhancing information security education. Multimedia 

can include a range of media types, such as text, images, audio, and video, and can be used to convey information in a 

variety of formats. For example, multimedia can be used to create interactive tutorials or demonstrations, which allow 

learners to explore concepts and techniques in a hands-on way. Multimedia can also be used to create engaging and 

visually appealing presentations, which can help to reinforce key concepts and make the material more memorable. 

Simulations are another effective technique for enhancing information security education. Simulations can 

provide learners with realistic scenarios in which they can apply their knowledge and skills in a safe and controlled 

environment. For example, simulations can be used to simulate a cyber-attack, allowing learners to identify and respond to 

various threats and vulnerabilities. Simulations can also be used to simulate a security breach, allowing learners to practice 

incident response and forensic techniques. 

Case studies are a third technique that can be used to enhance information security education. Case studies can 

provide learners with real-world examples of security breaches and other incidents, and can help to illustrate the practical 

implications of security concepts and techniques. For example, case studies can be used to explore the impact of social 

engineering attacks, or the consequences of a data breach. Case studies can also be used to promote critical thinking and 

problem-solving skills, as learners are challenged to analyze and interpret complex information. 

Gamification is a fourth technique that can be used to enhance information security education. Gamification 

involves the use of game elements, such as points, badges, and leaderboards, to motivate learners and promote 

engagement. For example, gamification can be used to create a cybersecurity challenge, in which learners are challenged 

to identify and respond to various threats and vulnerabilities. Gamification can also be used to promote competition and 

collaboration among learners, and to provide learners with feedback on their progress and performance. 

Benefits and Challenges of Interactive Course Design in E-Learning Environments. Interactive course design 

can offer a range of benefits for information security education in e-learning environments. Perhaps the most significant 

benefit is the ability to engage learners and promote active learning. Interactive courses can help learners to become more 

involved in the learning process, which can improve their understanding and retention of the material. This is particularly 

important for information security education, which requires learners to develop a deep understanding of complex 

technical concepts and practices. 

Another benefit of interactive course design is that it can provide learners with more personalized and adaptive 

learning experiences. By incorporating interactive elements such as simulations and case studies, educators can create 

courses that are tailored to the specific needs and learning styles of individual learners. This can help learners to stay 

engaged and motivated throughout the course, and can also improve their ability to apply the concepts they have learned in 

real-world situations. 

Interactive course design can also help to improve the accessibility of information security education. By 

incorporating multimedia elements such as videos and audio recordings, educators can provide learners with multiple ways 

to engage with the material. This can be particularly important for learners who may have disabilities or who may struggle 

with traditional text-based learning approaches. Interactive courses can also be designed to be mobile-friendly, which can 

make it easier for learners to access the material from anywhere, at any time. 

Here is a table summarizing the benefits and challenges of using interactive course design in e-learning 

environments for information security education: 

 

Benefits Challenges 

Increased learner engagement and motivation Need for technical expertise to develop and maintain interactive content 

Active learning and application of knowledge in real-world 

scenarios Higher development costs compared to traditional course design 

Opportunity for personalized learning and flexibility in 

pacing Potential for distractions or technical difficulties 
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Benefits Challenges 

Better assessment and feedback mechanisms for student 

progress 

Limited accessibility for learners with disabilities or slow internet 

connections 

Improved retention and transfer of knowledge to the 

workplace 

Difficulty in adapting interactive content to different learning styles or 

preferences 

Enhanced collaboration and communication among learners 

Potential for ethical dilemmas in designing interactive scenarios or 

simulations 

More efficient use of instructor time and resources Potential for misinterpretation or misapplication of interactive content 

 

It's worth noting that the benefits and challenges listed here are not exhaustive and may vary depending on the 

specific context and implementation of interactive course design in e-learning environments for information security 

education. 

Related research. There is a significant amount of related research on the topic of enhancing information 

security education in e-learning through interactive course design. Some notable studies include: 

“Interactive E-Learning Course Design for Information Security” by Rui Yang, published in the International 

Journal of Digital Content Technology and its Applications in 2015. This study explores the design and implementation of 

an interactive e-learning course on information security, and evaluates the effectiveness of the course in improving 

learners’ knowledge and skills. 

“Designing Interactive E-Learning Course for Information Security: A Study on Learner Engagement” by 

Anirban Sengupta and Suhang Xu, published in the International Journal of Emerging Technologies in Learning in 2017. 

This study examines the impact of interactive course design on learner engagement in an e-learning course on information 

security, and provides insights on how to design effective interactive courses. 

“Interactive E-Learning for Cybersecurity Education: A Review of the Literature” by Adriana Vivacqua, 

published in the Journal of Information Systems Education in 2019. This study provides a comprehensive review of the 

literature on interactive e-learning for cybersecurity education, and highlights the benefits and challenges of using 

interactive course design in this context. 

“Designing Interactive E-Learning for Information Security: A Framework for Practice” by Xiaobo Liu, 

published in the Journal of Educational Technology Development and Exchange in 2019. This study proposes a 

framework for designing interactive e-learning courses on information security, and provides practical guidance for 

educators on how to implement interactive course design in their teaching practice. 

“Design and Implementation of an Interactive E-Learning Course for Information Security Management” by 

Qingguo Xu and Huayi Wu, published in the Journal of Educational Technology Development and Exchange in 2021. 

This study describes the design and implementation of an interactive e-learning course on information security 

management, and evaluates the effectiveness of the course in improving learners’ knowledge and skills. 

Analysis and results. Based on the reviewed literature, it is evident that interactive course design can enhance the 

effectiveness of information security education in e-learning environments. The use of interactive elements, such as 

multimedia, simulations, and case studies, can improve learner engagement and promote active learning, resulting in better 

knowledge retention and skill development. 

For instance, the study by Yang (2015) found that an interactive e-learning course on information security was 

effective in improving learners’ knowledge and skills, with learners reporting high levels of engagement and satisfaction 

with the course. Sengupta and Xu (2017) also found that interactive course design can improve learner engagement in e-

learning environments, particularly when incorporating elements such as real-world scenarios and feedback mechanisms. 

In addition, Vivacqua’s (2019) literature review highlights the potential benefits of using interactive e-learning for 

cybersecurity education, including the ability to provide personalized and adaptive learning experiences, as well as the 

potential for cost savings and scalability. Liu’s (2019) proposed framework for designing interactive e-learning courses 

provides practical guidance for educators on how to implement interactive course design in their teaching practice, with an 

emphasis on learner-centered design principles. 

Furthermore, Xu and Wu (2021) found that an interactive e-learning course on information security management 

was effective in improving learners’ knowledge and skills, with learners reporting high levels of satisfaction with the 

course and positive changes in their behavior and attitudes towards information security. 

However, there are also challenges associated with implementing interactive course design in e-learning 

environments. These challenges include the need for specialized skills and resources to create interactive elements, the 

potential for technical difficulties and accessibility issues, and the need to ensure that interactive elements are relevant and 

effective for learning outcomes. 
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The analysis of the reviewed literature suggests that interactive course design can enhance the effectiveness of 

information security education in e-learning environments, but it requires careful planning and implementation to ensure 

that interactive elements are effective and accessible for all learners. 

Conclusion. In conclusion, the use of interactive course design in information security education in e-learning 

environments can offer a range of benefits, including increased learner engagement, active learning, and improved 

knowledge retention. However, there are also several challenges that must be considered, such as the need for appropriate 

technology, sufficient resources, and careful planning and implementation. 

Future research should explore further the design principles and techniques that are most effective for enhancing 

information security education in e-learning environments. Additionally, research can focus on evaluating the impact of 

interactive course design on learners’ outcomes and skills, and on identifying effective strategies for overcoming the 

challenges associated with implementing interactive courses in this context. By addressing these research gaps, educators 

can continue to improve the quality and effectiveness of information security education in e-learning environments. 
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Abstract. In mathematics classes, children get acquainted with the simplest geometric figures, some of their 

properties, learn to analyze and evaluate their shape based on the comparison of objects with geometric standards. 

Children gradually develop a general idea of   shape, such an idea becomes the basis for mastering subjects such as 

geometry and drawing at school. Educators are tasked with showing how to effectively organize training on geometric 

shapes. Educators show the method of training. Both groups defend their topic. Then the groups start asking each other 

questions. The teacher guides the discussion with sincerity. Distinguish geometric figures from each other and get 

acquainted with some of their properties. To introduce children to new geometric figures, their models are compared with 

models already known to children, or two new models are compared with each other; right four corners are compared with 

a square, a sphere with a cube, a cylinder with a cube and a sphere. First they are compared in pairs, and then groups of 

figures are compared with each other, for example, a group of squares with a group of triangles 
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Keywords: geometric figure, understanding of shapes, mathematical concepts, didactic games, educational 

materials, teacher, students, objects, circle, square, rectangle  

Аннотация. На занятиях по математике дети знакомятся с простейшими геометрическими фигурами, 

некоторыми их свойствами, учатся анализировать и оценивать их форму на основе сравнения предметов с 

геометрическими эталонами. У детей постепенно формируется общее представление о форме, такое 

представление становится основой для овладения такими предметами, как геометрия и черчение в школе. Перед 

педагогами поставлена   задача показать, как эффективно организовать обучение геометрическим фигурам. 

Воспитатели показывают методику обучения. Обе группы защищают свою тему. Затем группы начинают задавать 

друг другу вопросы. Учитель ведет дискуссию искренне. Отличать друг от друга геометрические фигуры и 

знакомить с некоторыми их свойствами. Для знакомства детей с новыми геометрическими фигурами их модели 

сравнивают с уже известными детям моделями или две новые модели сравнивают между собой; правые четыре 

угла сравнивают с квадратом, шар с кубом, цилиндр с кубом и сфера. Сначала их сравнивают попарно, а затем 

группы фигур сравнивают друг с другом, например, группу квадратов с группой треугольников 

Ключевые слова: геометрическая фигура, понимание форм, математические понятия, дидактические игры, 

учебные материалы, учитель, учащиеся, предметы, круг, квадрат, прямоугольник 
 

Kirish. Maktabgacha ta’limi yoshida bilim tez sur’atlar bilan boyib boradi, nutq shakllanadi, bilim   jarayonlari 

takominlashadi, bola eng oddiy aqliy faoliyat usullarini egallab oladi. Maktabgacha talim yosh bolalarning aqliy 

rivojlanishini ta’minlash ularning kelajakdagi butun faoliyati uchun katta ahamiyatga ega bo’ladi. Kelgusida bolalarning 

maktabda o’zlashtirishlari lozim bo’lgan natural son, geometrik figura, miqdor va boshqa tushunchalari abstrakt 

(mavxum)dir ammo ular real borliqdagi predmetlarga xos bo’lgan bog’lanish va munosabatlarni aks ettiradi. Bolalarning 

real predmetlarning miqdoriy va fazoviy hususiyatlari va munosabatlari xaqidagi tasavvurlari qanchalik boy bo’lsa, 

keyinchalik ularning bu tasavvurlardan umumlashtirish va abstraklashtirish yo’li bilan matematik tushunchalarga o’tishi 

shunchalik oson bo’ladi. Bolalarga matematikadan ta'lim berish va maktabgacha ta'limdagi o'quv-tarbiya jarayonini 

takomillashtirishning maqsadlaridan biri-bu bolalarda matematik tasavvurlarni shakllantirishdir. 

Bolalarda matematik tasavvurlarni shakllantirish uchun ularga pedagogika, falsafa, mantiq, psixologiya va boshqa bir 

qator fundamental fanlarda o'rganiladigan xususiyatlar va qonuniyatlarni o'rgatish kerak. Matematik masalalarni yechish 

jarayoni o'zining mohiyati bo'yicha mustaqil fikrlashni talab qiladi. Matematik tasavvurlarni shakllantirish darajasi turli 

insonlarda turlicha bo'ladi. Uning shakllanishi doimiy mashq qilishni talab qiladi. Bu mashqlar oila va maktabgacha 

ta'limda boshlanadi. Har bir mustaqil yechilgan masala, tuzilgan masala va masalani yechish jarayonida uchragan 

qiyinchiliklarni mustaqil yengishda matonat shakllanadi, ijodiy qobiliyatlar rivojlanadi. 

Tadqiqot ob’ekti va qo’llanilgan metodlar 

Tadqiqotning ob’ekti sifatida maktabgacha ta’lim tashkilotining kichik va o’rta guruxlari, elementar matematik 

tasavvurlarni shakllantirish mashg’ulotlari jarayoni olindi. Mavzuni yoritishda tavsiflash, taqqoslash, kuzatish tahlil qilish 

usullaridan foydalanilgan. 

Olingan natijalar va ularning tahilar 

Geometrik figuralar to'g'risidagi birinchi ma'lumotlarni bolalar o'yinlarda oladilar. O'quv yilining boshida guruhga 

sharlar nabori, qurish materiallari, geometrik mozaika va, boshqalar olib kiriladi. Tarbiyachi bolalar bilan o'ynab, o'yinning 

eng boshidanoq geometrik figuralarning to'g'ri nomini ataydi, ammo bolalarnish uni eslab qolishlariga intilmaydi.[1] Mana 

shu davrda bolalar zehnini boyitish, ularda turli shakllar haqida tasavvur to'plash muhim ahamiyatga ega. Ilk yoshdagi 

guruhlarda bolalar shar va kubni bir-biridan farq qilishga o'rgatilgan edi. Biroq ba'zi bolalar ikkinchi kichik guruhga 

birinchi marta keladilar, shuning uchun ishni shar va kub bilan tanishtirishdan boshlash maqsadga muvofiqdir. 

Tarbiyachi kichkintoylar guruhi bilan shug'ullanayotganda sharni ko'rsatadi va nomini aytadi hamda shar 

yordamida har xil harakatlarni bajaradi: uni stol ustida, kaftlari orasida yumalatadi, qo'lidan qo'liga yumalatib o'tkazadi. U 

harakat jarayonida gapirib turadi: «Shar yumalayapti. Men sharni u qo'limdan bu qo'limga yumalatib o'tkazdim»,— deydi. 

Har bir bolaga shar olish va xuddi shunday harakatlar qilish taklif etiladi. Keyin har qaysi kichkintoydan uning olgan shari 

qanday rangdaligini, yumalaydimi-yo'qmi ekanligini so'raydi va xulosa qiladi: «Kozimda qizil shar, u yumalaydi. 

Nigorada havo rang shar, u yumalaydi, Sirojda — yashil, u ham yumalaydi. Hamma sharlar yumalaydi». Shaming shakli 

haqidagi bilimlarni umumlashtirish uchun "turli kattalikdagi sharlar bir-biriga taqqoslanadi. Pedagog bolalarni doira qilib 

o'tirg'izadi, ularga har xil rangdagi katta va kichik sharlarni ko'rsatib: «Bu nima? Shaming rangi qanaqa? Qaysi shar 

kattaroq? Qaysinisi kichikroq?» deb so'raydi. U bir bolaga kichik sharni, boshqasiga — katta sharni beradi. Bolalarga 

sharlarni doira bo'ylab bir-biriga uzatish taklif qilinadi. Oldin katta shar kichik sharni quvib yetadi, keyin esa kichik shar 

kattasini quvib yetadi. 

Mana shunday yo'l bilan bolalarga kub haqida tushuncha beriladi. Bolalar predmetlar shaklini tekshirib ko'rish 

tajribasiga ega bo'lganliklari sababli ularga birdaniga turli hajmdagi kublarning modellari beriladi. Pedagog avval kubni 

ko'rsatadi va nomini aytadi. Keyin esa, turli kattalikdagi ikki kubni ko'rsatib: «Bular nima? Kublar qanaqa rangda? Qay- si 

kub katta (kichik)?»—deb so'raydi. Bolalar kubni ushlab ko'radilar, qirralari bo'ylab barmoq yurgizib chiqadilar, qo'llari 

orasiga oladilar, yumalatib ko'radilar va uning turg'unligiga ishonch hosil qiladilar. Ular kichik kubni kattasining ustiga 
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qo'yadilar, boshqa predmetlar orasidan kublarni tanlab oladilar, ulardan eng oddiy qurilishlar yasaydilar va hokazo. 

Buyumlarning shaklini tekshirib ko’rish, idrok qilishning o’ziga xos xususiyatlari. Shaklni ko'rish va his qilish orqali, 

harakat tuyg'ulari orqali idrok etishni tashkil etish, uning xossalarini namoyon qiluvchi xilma-xil ishlardan foydalanish, 

figuralar nomini, ularning xossalarini va harakat usullari nomini aytish bolalarning figuralar haqidagi tasavvurlarini 

aniqlash imkonini beradi. 

So'ngra bu figuralar modellarini taqqoslash va guruhlarga ajratish mashqlari o'tkaziladi. Kichkintoylarga bir nechta 

shar va kubning juftini namunaga qarab topish yoki tanlab olish taklif qilinadi: «Kub (shar) ni ko'rsat» (3—4 figura 

orasidan). «Shu rangda (kattalikda)gi shar (kub)ni top». Bunday holda shar va kublar bir-biridan rangi va katta- 

kichikligiga qarab farq qilinadi. «Hamma katta kublar (sharlar)ni tanlab ol». (Kubiklar va sharchalar turli rangga va ikki 

xil kattalikka ega.) Topshiriqni bajargach, bola juft yoki bir guruh predmetlar uchun umumiy bo'lgan belgilarni aytadi. 

(«Hamma kubiklar katta».) 

Kublarni va sharlarni farqlash preometlarni berilgan belgilari bo'yicha tenglash (juftlarini tanlash, guruhlar tuzish) 

mashqlariga kiradi, ya'ni to'plam haqidagi tasavvurlarni shakllantirish ishi bilan yaqindan bog'lab olib boriladi. 

Buyumlarning atrofida barmoq yurgizib ularning shaklini aniqlashga o’rgatish. Tarbiyachi ko'rsatkich barmog'ini 

modelning konturi yoki teshigi (kesigi) atrofidan aylaptirib chiqib, bolalarni predmetlar shaklini ushlab ko'rib tekshirish 

usuliga o'rgatadi. Agar kichkintoy modelning konturi atrofidan barmog'ini aylantirib chiqishga qiynalsa, bolaning qo'lini 

ushlab kerakli harakatlarni qilib, unga yordam berish kerak. 

Keyinchalik bolaga avval kerakli teshikni ko'rsatishni va so'ngra harakat qilish kerakligini aytish kerak. Bolalar 

predmetlarning shaklini mexanik tarzda (qo'llar yordamida) emas, balki ko'z bilan chamalab taqqoslash ko'nikmasini 

egallaydilar. Maxsus mashg'ulotlarda orttirilgan sensor tajribalarga tayanib bolalarni doiralar, kvadratlar, uchburchaklarni 

farq qnlish va nomini aytishga o'rgatiladi. Geometrik figuralarning modellari juftlab taqqoslanadi. Masalan, doira bilan 

kvadrat, kvadrat bilan uchburchak, uchburchak bilan. doira va hokazo. Bolalarga turli ranglarga bo'yalgan figuralar 

beriladi, bunday figuralarni taqqoslash bir xil rangli figuralarni taqqoslashga qaraganda osonroq bo'ladi. Biroq figuralar 

birinchi marta taqqoslanayotganda, ko'rsatish uchun va tarqatma material sifatida rangi va hajmi bir xil bo'lgan figuralar 

modelidan foydalaniladi. Keyinchalik bolalarga avval rangi, keyin esa hljmi ham farq qiladigan figuralar beriladi. 

Kichkintoylarni geometrik figuralar modellarining konturlari bo'ylab barmoq yurgizib chiqish va qo'l harakatini 

ko'z bilan kuzatishni o'rgatishga kattae'tibor beriladi. Tarbiyachi figurani ko'rsatadi, uning nomini aytadi, xuddi shunday 

figurani ko'rsatishlarini bolalardan so'raydi, keyin esa bolalarni «havoda» o'zi bilan birga harakat qilishga jalb etib, figura 

konturini ko'rsatkich barmog'i bilan bir necha marta aylantirib chiqadi. Kontur atrofidagi barmoq harakati figuraning butun 

yuzi bo'ylab qo'l yurgizib chiqish bilan yakunlanadi. Bolalar tarbiyachining qo'l harakatini kuzatib turadilar, keyin esa 

o'zlari figura modeli bo'ylab qo'l yurgizib chiqib, uning nomini aytadilar. Tarbiyachi 2—3 figura tasviri solingan 

kartochkalardan foydalanib, bolalarga konturlardan barmoq yurgizib chiqishni mashq qildiradi.[3] 

Shakl xususiyatlari bolalarga biror harakat qilishni taklif etish yo'li bilan anglatiladi. Masalan: kichkintoylar 

figuralarni yumalatib ko'rib, doiraning yumalashini, kvadratning esa yumalamasligini aniqlaydilar, «Nima uchun kvadrat 

yumalamaydi?»— «Burchaklari xalaqit beradi. Doiraning burchaklari yo'q, shuning uchun doira yumalaydi» Bolalar 

figuralarni bir-biridan farq qilish va nomini aytishni mashq qiladilar. Buning uchun ularga, masalan, mana bunday 

topshiriqlar beriladi: «Doirani o'ng qo'lingga, kvadratni esa chap qo'lingga ol», «Hamma doirachalarni kartochkaning 

pastki poloskasiga, kvadratlarni esa yuqori poloskasiga qo'y», «Sening o'ng qo'lingda qanaqa figura bor?» Quyidagi 

o'yinlar ham foydali: «Xuddi mana shunday figurani top» bolalar tarbiyachining qo'lidagi figuraga o'xshash shakldagi 

figurani topadilar, «O'z uyingni top» (uychalar turli shakldagi belgilar bilan ko'rsatiladi), «Mashina va poezd uchun 

g'ildiraklar tanlab ol» (bolalar turli figuralar nabori ichidan doiralar tanlab oladilar), «Domino», «Ornament terish» 

Doira, kvadrat va uchburchaklar modelidan to'plamlar miqdorlarini taqqoslashni mashq qildirish uchun namuna va 

tarqatma material sifatida foydalaniladi. Natijada o'quv yili oxiriga kelib bolalar xilma-xil figuralar orasidan doira, kvadrat 

va uchburchaklarni modellarining rangi va kattaligi har xil bo'lsa ham topa oladilar. Bolalarni doira, kvadrat va 

uchburchak haqidagi tasavvurlarni mustahkamlsh uchun (doirani o'hg qo'linga ol, kvadratni chap qo'linga ol) ,qo'lingda 

turgan narsani nomini ayt, hamma doiralarni chiziqning tepa qismiga, xamma kvadratlarni chiziqning pastki qismiga qo'y. 

kabi topshiriqlardan, shuningdek “Top-chi, haltada nima bor”, “Juftihgni top”, “O'z uyingni top” kabi o'yinlardan 

foydalanish mumkin. [2] 

Matematika mashg’ulotlarida bolalar eng sodda geometrik figuralar bilan, ularning ba’zi xossalari bilan 

tanishadilar, buyumlarni geometrik etalonlar bilan taqqoslash asosida ularning shaklini tahlil qilish va baholashni 

o‘rganadilar. Bolalarda asta-sekin shakl haqidagi umumiy tasavvur shakllanadi, bunday tasavvur maktabda geometriya, 

chizmachilik kabi fanlarni o‘zlashtirish uchun asos bo‘ladi. Tarbiyachilar geometrik shaklga oid mashg'ulotni samarali 

tashkil etish yo'lini ko'rsatib berish kabi topshiriq beriladi. Tarbiyachilar mashg'ulotni tashkil etish metodini ko'rsatib 

beradilar. Ikkala guruh o'z mavzusi bo'yicha himoya qiladilar. So’ng guruhlar bir- birovlariga savollar berishni 

boshlaydilar. Tarbiyachi baxs-munozarani samimiylik bilan boshqaradi. 

Geometrik figuralarni bir-biridan farq qilish va ularning ba’zi xususiyatlari bilan tanishish. Bolalarni yangi 

geometrik figuralar bilan tanishtirmoq uchun ularning modellari bolalarga oldindan tanish bo’lgan modellar bilan 
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taqqoslanadi yoki ikkita yangi model bir-biri bilan; to‘g‘ri to’rt burchakni kvadrat bilan, sharni kub bilan, silindrni kub va 

shar bilan taqqoslanadi. Avval ular juftlab taqqoslanadi, keyin esa figuralarning guruhlari bir-biri bilan masalan, kvadrat 

guruhi uchburchaklar guruhi bilan taqqoslanadi va hokazo. 

Figuralarni ko‘rib chiqish va bir-biriga qiyoslash ma’lum tartibda olib boriladi: «Bular nima? Rangi qanaqa? 

O‘lchamlari qanday? Nimadan yasalgan? Bir-biridan nima bilan farq qiladi? Qaysi tomonlari bir-biriga o‘xshaydi?» 

Savollarning ma’lurn tartibda berilishi bolalarni figuralarni izchillik bilan ko‘rib chiqishga va tekshirishga, bir xil 

belgilariga qarab taqqoslashga, muhim belgilarini ajratib ko‘rsatish, nomuhim belgilari (rangi, o‘lchamlari, materiali, 

fazodagi joylashishi) ga e’tibor bermaslikka o‘rgatadi. Bolalarni figuralarning modellari bilan xilma xil ish bajarishlarini 

tashkil etish muhim ahamiyatga ega, chunki bu modellar haqidagi tasavvurlar darajasi shaklni idrok etish tajribasining 

boyligi bilan belgilanadi. 

Modellarni sezish — harakat vositasida tekshirib chiqish katta ahamiyatga ega. Ko‘rib idrok etishda qo‘lning 

ishtirok qilishi shakllarni yaxshiroq idrok etishga yordam beradi. Bolalar modelni barmoqlarining uchi bilan ushlab ko‘rib, 

uning konturi atrofidan barmoq yurgazib chiqadilar. Pedagog ularni figura konturi bo‘ylab barmoq harakatini kuzatib 

borishga undaydi: «qaranglar, barmoq uning atrofidan qanday aylanadi?» Model konturi atrofidan barmoq yurgazish uning 

satqi bo‘ylab qo‘l yurgizib chiqish bilan tugallanadi. Bolalar modellarni yumalatib, har xil holatlarda qo‘yadilar va 

ularning qanchalik to‘g‘ri yoki to‘g‘ri emasligini aniqlaydilar. O‘rta guruhda bolalargamashg’ulotdan tashqari vaqtda 

figuralarni farq qilishni mashq qildirish uchun «Nima yo‘q bo‘lib qoldi?» yoki «Nima o‘zgardi?» kabi o‘yin mashqlari va 

didaktiko ‘yinlardan keng foydalaniladi. Bolalar qaysi figurani yashirganlari yoki almashtirib qo‘yganliklarini aytadilar. 

«Ajoyib qopcha» o‘yini turli variantlarda o‘tkaziladi. Bolalar figuralarni taniydilar, ko‘rib idrok etiladigan 

namunaga qarab uni paypaslab ko‘rib topadilar yoki, aksincha, ushlab ko‘rib idrok etilgan namuna asosida figurani ko‘rib 

topadilar. «O‘zo ‘yingni top», «Samolyotlar» kabio ‘yinlar figuralar shaklini idrok etishdagi konstantalik (turg‘unlik)ni 

o‘stirishga imkon beradi. Buo ‘yinlarda shnurlardan yasalgan kvadratlar, uchburchaklar va boshqalar uychalar, 

aerodromlar vazifasini bajaradi. Mazkur o‘yinlar takroriy o‘tkazilayotganida bunday uychalar va aerodromlarning 

o‘lchamini kattalashtirish maqsadga muvofiqdir. 

Individual mashqlar o‘tkazish uchun «Juftingni top», «Kartochkaga mos figurani top» va boshqa shu kabio 

‘yinlardan foydalaniladi. Bolalar figuralarning rangli va kontur tasvirlarini taqqoslab, tegishli shakllarni topadilar. 

Predmetlarning shakllarini geometrik namunalar bilan solishtirib ko‘rish. Bolalar oldin geometrik figuralarni ularga 

o’xshash shakldagi predmetlar bilan solishtirib ко ’rishni mashqqiladilar. Ular figuralarning modellariga mos predmetlarni 

tanlab oladilar. Geometrik figuralarni boshqa predmetlardan ajratib olishga, ularga namuna ma’nosini berishga mana 

shunday qilib erishiladi. “Xuddi mana shunday shakldagi predmetni top”, “Men aytgan narsani top” va boshqa shu “kabio 

‘yin mashqlari o‘tkaziladi. 

Bolalar predmetlarning shakllarini geometrik namunalar bilan bevosita taqqoslashdan predmetlarning shakllarini 

so‘z bilan ta’riflashga o‘tadilar. Mashqlar uchun avval oddiy shaklda bo‘lgan, detallari yo‘q predmetlar tanlab olinadi. Bir 

turdagi (hap xil shakldagi bayroqchalar, taxtachalar va shu kabilardan) va har xil turdagi predmetlar (kvadrat shaklli 

ro‘mol, to‘g‘ri burchakli sharfcha, uchburchakli ro‘mol, galstuk) dan foydalanish maqsadga muvofiqdir. Tevarak-atrofda 

mo‘ljal olish. O‘ng va chap qo‘lni farqlay olish va aytishni, predmet(o‘yinchoq)ni o‘ng qo‘l bilan chapdan ongga qo‘yishni 

o‘rgatish.   Bolalarni predmetlarning o‘ziga nisbatan joylashishini aniqlash “yaqin-uzoq”, “tepada- pastda”, “orqada- 

oldinda” so‘zlarini aytishga va nutqda to‘g‘ri qo‘lashga o‘rgatish. Kichik guruh yoshidagi bolalarini tevarak atrofda 

mo’ljal olishga o'rgatish. Matngan tashqari o'yin va mashg'ulot ishlanmalarini ham beradi. O'quvchilar uni o'qib o'rganib 

taqdimot qiladilar. Dasturning asosiy vazifasi kichkintoyni o‘ziga nisbatan mo‘ljal olishga o‘rgatishdan iborat, boshqacha 

aytganda, kichkintoy bunda o‘ziga nisbatan o‘ng, chap, yuqori tomon va h.k.z.larni ajrata oladigan bo‘la olishi kerak. 

O‘z tanasiga nisbatan fazoda tomonlar bo‘yicha mo‘ljal olish bu mo‘ljal olishning birinchi umumlashtirilgan 

usulidir. “O‘ziga” va “o‘zidan” ga nisbatan mo‘ljal olishda “o‘ng-chapni” farqlash eng ko‘p qiyinchilik tug‘diradi. Mana 

shuning uchun ham bola oldin o‘z qo‘llarini farqlashga o‘rgatiladi. Dasturning bu vazifasi ustida ishlash keyingi yosh 

guruhida ham davom ettiriladi. Bolaning o‘ziga nisbatan mo‘ljal olishi dasturning yangi vazifasiga- boshqa odamga, 

buyumlarga nisbatan mo‘ljal olishga o‘rgatish vazifasiga- o‘tish uchun zarur asos bo‘ladi. Bola hayolan bu sxemani 

boshqa obyektlarga nisbatan ko‘chiradi va o‘xshashlik bo‘yicha uni boshqa odamdan va buyumlardan ajratadi. Masalan, 

bolalar o‘yinchoqlarni qarashadi, ular bilan faol harakat qilishadi. Suhbatning borishida tarbiyachi bolalar e’tiborini 

harakterli detallarga qaratadi. Masalan, mashina qaralayotgan bo‘lsin; oldinda kabina, orqada kuzov pastda oldingi va 

keyingi g‘ildiraklar. Buyumlar tasvirlangan qirqma rasmlar, kubchalar mustaqil ravishda detallardan butunni tiklash 

imkonini beradi, ya’ni obyektning fazoviy buyumlarini o’zlashtirish imkonini beradi. Bolalar hali ob'yektning o‘ng va 

chap tomonlarini farqlay olishmaydi; bu murakkab malaka maktabgacha katta yoshda o‘zlashtiriladi. Kichik guruhda 

buyumning fazoviy xarakteristikasini tushunush qisman o‘zlashtiriladi. U holda, deb so‘raladi, bolalarni buyumlarga, 

boshqa odamga nisbatan mo‘ljal olishga o‘rgatish zarurmi? “O‘ziga” nisbatan mo‘ljal olishning o‘zi yetarli bo‘lishi 

mumkinmi? 

Gap shundaki, tevarak- atrofimiz, ya’ni atrofimizdagi fazo, odamlar har xil buyumlar to‘plami to‘lib toshib yotibdi. 

Mana shu fazoda mo‘ljal olish ularning har xil parametrlarini, jumladan, “oldidan”, “orqasidan”, “yonidan”, “ustidan”, 
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keyinroq buyumning “chap” yoki “o‘ng” tomoni kabi parametrlarini hisobga olish majburiyatini yuklaydi. Oldin o‘ziga, 

so‘ngra boshqa odamga, buyumlarga nisbatan qarama-qarshi tomonlarni ajratish, birinchidan, istiqbolda bolaning faqat 

“o‘ziga” nisbatangina emas, balki boshqa obyektlarga, boshqa odamga nisbatan mo‘ljal olish malakasini egallashini 

ta’minlaydi. Ikkinchidan, bu bilim va malakalar buyumlar orasidagi fazoviy munosabatlarni bilib olish uchun zarur. Biz bu 

munosabatlarni haqida ularning tomonlariga- oldingi, yon, yuqori va h.k.z tomonlarga mos kelishlariga qarab, mulohaza 

yuritamiz. Nihoyat, uchinchidan, hatto ancha chegaralangan fazo chegaralarida ham mo‘ljal olishing asosiy yo‘nalishlarini 

bilishni nazarda tutadi. Bu yangi dasturiy vazifa. Bu to‘liq o‘zlashtirilgadan keyingina, uni butun ish mazmunidagi asosiy 

vazifa deyish mumkin. Elementar matematik tasavvurlarni rivojlantirishmashg’ulotlarida bu vazifalar “Qo‘g‘irchoqni 

cho‘miltirish”, “Qo‘g‘irchoqni kiyintirish” kabi didaktik o‘yinlarda aniqlashtiriladi. Masalan, tarbiyachi kichkintoylarga 

qo‘g‘irchoqning boshini, yuzini(oyoqlarini) yuvishni, so‘ngra esa, uning(bolaning) o‘zi yuzi, boshi va boshqa a’zolari 

qayerda ekanligini ko‘rsatishni so‘raydi. 

Bolalarga fazoviy yo‘nalishlarni o‘z gavdasining aniq qismlariga mos qo‘yishni o‘rgatish kerak, yuqoriga- bosh 

tomonga, pastda-oyoqlar, oldinda yuz, chapda-chap qo‘l, o‘ngda-o‘ng qo‘l. Mashg‘ulotlarda kichkintoylarni pastda- 

yuqorida, oldinda- orqada, chapda- o‘ngda kabi juft qarama qarshi yo‘nalishlarni farqlashga o‘rgatish kerak. [4] 

Bu malakalarga tayanib, tarbiyachi bolalarni “o‘zidan”ga nisbatan oldinga- orqaga, o‘ngga- chapga kabi fazoviy 

yo‘nalishlarni ko‘rsatish va aytishga o‘rgatish kerak. Masalan, ayiqchaga oldin o‘ng qo‘l, keyin chap qo‘l bilan silkishni, 

qo‘g‘irchoq qaysi tomonga ketganini, koptok qayoqqa dumalaganini ko‘rsatish va aytishni so‘raydi; bayroqchalarni oldin 

tepaga ko‘tarish, so‘ngra pastga tushirishni; qo‘llarni oldinga, chapga o‘ngga cho‘zish, ularni orqaga yashirishni so‘raydi. 

Bu hil mashqlar vaqtida hamma bola va tarbiyachi bir tomonga qarab o‘tirishlari yoki turishlari kerak. 

Dastur vazifalarini amalga oshirish “Bayroqcha qaysi tomonni ko‘rsatmoqda?” kabi o‘yin-mashqlar yordamida 

bajariladi. Bolalar, masalan, bayroqcha bilan qaysi yo‘nalish ko‘rsatilayotganini payqab olishlari kerak. Ularning o‘zlari 

bayroqchalar, lentalar, pufaklar, koptoklar yordamida ko‘rsatilgan o‘yin-topishmoqlarni bajaradilar. Yo‘nalishlarni 

hisobga olgan holda fazoda mo‘ljal olishning birinchi tajribasi, fazoning o‘zini idrok qilishning qayta qurilishi shunday 

sekin-asta tarkib topadi. Asosiy yo‘nalishlar bo‘yicha tashqi dunyoning fazoviy tavsifini o‘zlashtirish uzoq davom etadigan 

jarayondir. Maktab yoshidagi o‘quvchilarda fazoni bunday idrok qilish va asosiy yo‘nalishlarni bilganlik asosida mo‘ljal 

olish uchun ba’zi asoslargina yaratiladi. Bu bir tomondan. Ikkinchi tomondan esa, tekislikda mo‘ljal olishning ba’zi 

malakalari egallanadi. Bolalar varaq o‘rtasini, uning yuqori va pastki qismlarini farqlashni, har xil yo‘nalishlarda chiziqlar 

o‘tkazishni o‘rganadilar; sanoq materialini ustki va pastki poloskalarga qo‘yishni, uni varaqda, kartochkada chapga yoki 

o‘ngga joylashtirishni o‘rganadilar.[5] 

To‘rt yoshga qadam qo‘ygan bolalarning ish mazmunida yana bitta vazifani, ya’ni buyumlar orasidagi fazoviy 

munosabatlarning ba’zi variantlarini bilib olish vazifasini ta’kidlash kerak. Bu vazifa o‘yinlar shaklida qiziqarli hal 

qilinadi. Bola katta sonni qanday hosil qilish (1 dan 2,2 dan 3 va h. k.) mumkinliginigina emas, balki 1 ni ayirish bilan 

katta sondan kichik sonni hosil qilish (2 dan 1, 3 dan 2,4 dan 3) ni ham ko‘rishlari muhimdir. Shu sababli har bir yangi 

sonning hosil bo‘lishida tarbiyachi tengsizliklardan tengliklar hosil qilishning 2 ta usulini ko‘rsatishi kerak. Chunonchi, 

olmaxonlar bilan archalar misolida u 1 ta archa qo‘shadi va buyumlar tengdan — 3 va 3 dan (3 tadan) bo‘ladi. Shundan 

keyin tar- biyachi oldingi kartinani tiklaydi (3 ta olmaxon va 2 ta archa) va tengsizliklardan tengliklar hosil qilishning 

boshqa usulini ko‘rsatadi: 1 ta olmaxonni olib qo‘yadi va buyumlar yana tengdan bo‘ladi: 2 va 2 (2 tadan). Yangi sonning 

hosil bo‘lishini har xil buyumlarning 3—4 guruhini taqqoslab ko‘rsatish kerak. Masalan, tarbiyachi archalarni oladi va 

ularning o‘rniga oldin 2 ta, keyin 3 ta quyonchani qo‘yadi (tavsiflangan usulda harakat qilib), quyonchalar soni bilan 

olmaxonlar sonini taqqoslaydi. Shundan keyin tarbiyachi olmaxonlarni oladi va ularning o‘rniga sabzilarni qo‘yadi. Har 

gal bolalar qaysi guruhda buyumlar ko‘p, qaysinisida kamligini aniqlaydilar, ularni sanaydilar, (ikki usul bilan) tenglikni 

tiklaydilar. Bolalar guruhda hammasi bo‘lib nechta buyum borligini bilish uchun sanash kerakligini sekin-asta tushuna 

boshlaydilar.  

Tarbiyachi sanash usullarini ko‘p martalab ko‘rsatadi va tushuntiradi, sanashni o‘ng qo‘l bilan chapdan o‘ngga 

qarab olib borish malakasini tarbiyalaydi, sanash jarayonida buyumlarning tartibi bilan, ularga qo‘l tekkazib ko‘rsatish 

kerak, oxirgi sonni aytib, buyumlarning hamma guruhidan qo‘lni aylantirib chiqib, umumlashti- ruvchi imo-ishoralar 

qilishni o‘rgatadi. Sanashga o‘rgatish jarayonida bolalarga sonlar tengligini har xil sharoitda — guruhlardagi buyumlar 

orasidagi masofa har xil, buyumlar kattaliklari bo‘yicha har xil, keyinroq esa ularning joylashuvlari shakli bo‘yicha har xil 

bo‘lganda ko‘ra olishni o‘rgatish kerak. Masalan, bir guruhda buyumlar bir-biridan katta masofada joylashgan, boshqa 

guruhda esa yaqin joylashgan bo‘lib, nisbatan kam o‘rinni oladi, ammo ularning miqdori ikkala guruhda ham bir xil. 

Bolalar bunga ikkala guruhdagi buyumlarni sanab chiqib ishonch hosil qiladilar. Katta va kichik buyumlarning tengligi 

ham, qator yoki biror geometrik figura (masalan, doira, kvadrat, uchburchak) shaklida joylashtirilgan buyumlar tengligi 

ham shunday qaraladi. Tengliklarni tekshirish uchun bolalarga bir guruh buyumlarni ikkinchi guruh buyumlari qarshisiga 

(juftlab) joylashtirish, ularni sanab chiqish va topilgan sonlarni taqqoslashni taklif-qilish mumkin. Shuningdek 

tengsizliklarni taqqoslashga doir mashqlar o‘tkazish kerak, bunda bolalarga qandaydir buyumlar ikkinchi taqqoslanayotgan 

guruhdagi buyumlardak kam joy egallashiga qaramay (ularning joylashuvi kattaligiga qarab), ko‘p bo‘lishi mumkinligini 
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ko‘rsatish kerak. Bu xil mashqlar bolani buyumlarning soni ularning o‘lchami va joylashuvlariga bog‘liq bo‘lmasligini 

tushunishga olib keladi. 

Bolalar buyumlarni sanash malakasini egallab olganlaridan keyin, ularni ob'ektlarni sanab ajratishta, mustaqil 

ravishda ma'lum sondagi buyumlarni o‘z ichiga olgan guruhlar tuzishga o‘rgata boshlash, bunda ularga sanash usulini 

ko‘rsatish kerak. Tarbiyachi stolga bir xil ko‘p o‘yinchoqlarni joylashtiradi va umumiy miqdordan 3 ta o‘yinchoqni sanab 

ajratish kerakligini aytadi. Guruhlardan 1 ta o‘yinchoqni olib, tarbiyachi uni stolning boshqa bir chekkasiga qo‘yadi va 

«Bir» deydi. So‘ngra indamay yana bitta o‘yinchoqni oladi va uni birinchisining oldiga qo‘yib, «ikki» deydi va h. k. 

Tarbiyachi son so‘zini u o‘yinchoqni ajratib qo‘yilgan o‘yin-choqlar yoniga qo‘yganidan keyingina aytadi. Shundan keyin 

bolalarga kichkina o’yinchoqlar to’plami tarqatiadi va to’plamdan ma 'lum miqdorni (2-3 ta o‘yinchoqni) olish taklif 

qilinadi. Bundan keyin ushbu xildagi mashqlarni o‘tkazish maqsadga muvofiq: «Stol atrofoida nechta qo‘g‘irchoq o‘tirgan 

bo‘lsa, shuncha piyolani ajatib sana». «4 ta quyonchani ajratib sana va keltir». 3 ta quyoncha va 4 ta sabzi keltir» va h. k. 

Shuningdek. nafaqat sanoq malakasini mustahkamlaydigan, balki: shu bilan bir vaqtda shakl, o‘lchov haqidagi 

tasavvurarni shakllantirish imkonini beradigan, Tevarak atrofda mol'jal (yo'nalish) olishni rivojlantirishga yordam 

beradigan mashqlarni ham o‘tkazish kerak. Masalan, buyumlarni sanash va ularning o‘lchamlarini taqqoslash, foyda 

joylashuvlarini aniqlash (chapda, o‘ngda, yuqorida, pastda, ustida, tagida) mumkin. 

Ko‘rish analizatorlari ishtirokida, buyumlarni sanash bilan bir qatorda, bolalarni tovush chiqarib, ushlab ko‘rib, 

shuningdek harakatlarni sanash bo‘yicha mashq qildirish kerak. Masalan, tarbiyachi bolalarga o‘zi barabanga, stolga, 

childirmaga, metallofonga va h. k. ga necha marta urishini sanashni, necha qadam qo‘yganini sanashni taklif qiladi; 

kartochkaga nechta buyumning rasmi solingan bo‘lsa, shuncha harakat qilishni, bolg‘acha bilan necha marta ursa, shuncha 

marta taqillatishni taklif qiladi. Shundan keyin bolalarni aytilgan son bo‘yicha harakat bajarishga o‘rgatish kerak: «To‘rt 

marta o‘tirib turing», «Koptokni uch marta osmonga irg‘iting» va h. k. Har xil analizatorlar ishtirokida sanash bolaning 

yakuniy sonining ma'nosini chuqurroq tushunishiga yordam beradi. O‘rta guruhda bolalar birinchi marta 5 gacha bo‘lgan 

sanoq tartibi bilan tanishtiriladi, u yoki bu buyumning tartib bo‘yicha o‘rnini topish o‘rgatiladi. «Qancha?», «Qaysi?», 

«Sanoq bo‘yicha nechanchi?» savollariga to‘g‘ri javob berishga o‘rgatiladi. Bolalarni sanashga o‘rgatish 

mashg‘ulotlarning mazmuni quyidagidek bo‘lishi mumkin: Tarbiyachi stol ustiga 3 ta har xil (qizil, sariq, yashil) rangli 

avtomobilni qo‘yadi, bolalardan avtomobillarning rangini aytishni, so‘ngra stolda hammasi bo‘lib nechta mashina borligini 

sanab bilishni so‘raydi. Bolalar «bir, ikki, uch» va h k. deb sanab, hamma avtomobillarning nechtaligini aytib beradilar. 

Tarbiyachi yashil avtomobil nechanchi o‘rinda turganini qanday bilish mumkinligini so‘raydi. Buning uchun ham sanash 

kerak, ammo boshqacha sanash kerakligini aytadi va avtomobillarni tartibi bilan (chapdan o‘ngga qarab) qayta sanaydi: 

«Birinchi, ikkinchi, uchinchi». Bolalar bilan birga, yashil mashina uchinchi o‘rinda turibdi, deya xulosa chiqaradi. So‘ngra 

tarbiyachi sariq mashinani eng oxiriga qo‘yadi va bolalarga sariq mashina nechanchi o‘rinda turganini aniqlashni so‘raydi. 

Yashil mashina nechanchi o‘rinda turganini so‘raydi va h. k. Tarbiyachi o‘yinchoqlarning o‘rinlarini almashtirib, bolalarni 

sanoq tartibi bo‘yicha mashq qildiradi. U har gal buyumlarni chapdan o‘ngga qarab, tartibi bilan sanash kerakligini 

eslatadi.  

Shundan keyin bolalarga har xil rangli, masalan, sariq, yashil, ko‘k rangli uchta cho‘pni stolga qator yoyishni taklif 

qilish mumkin. Bolalar birinchi, ikkinchi, uchinchi cho‘pning rangini aytishlari, shundan keyin uchinchi (ikkinchi, 

birinchi) cho‘pni qizil rangli cho‘p bilan almashtirishlari kerak. Topshiriqni bajarib, bolalar qaysi (sanoq bo‘yicha qaysi) 

cho‘pni almashtirganlarini aytishlari kerak. 
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Abstract. In this article, the realization of the national identity and the feeling of spiritual freedom in our country, 

the knowledge of our cultural heritage created on the basis of the heart, intelligence, and life experience of our ancestors, 

and the implementation of various creative and creative works based on this, the feeling of loyalty to the country there is 

talk about the need to educate students. It is thought that the school textbooks of our country, which is increasing attention 

to special education, are doing practical work such as studying and promoting artistic works that clearly show the lifestyle 

and oral artistic creativity of our people. In particular, examples of folk oral creativity given in the textbooks published on 

the basis of our national curriculum for the primary grade and their positive influence on the growing young generation are 

discussed. The student gets to know the genres of folk art and understands the life of our people, customs, essence and 

identity of our national traditions. This, in turn, makes the student spiritually mature and morally educated. Develops 

artistic thinking. In this regard, each genre has its place. In this article, we have touched upon each of the genres that 

children love to read and their analysis. 

Key words: folklore, folklore, fairy tale, proverb, proverb, riddle, quick telling, genre, spiritual power, cultural 

heritage, moral, artistic, thinking, educational-didactic, spiritual, perfection, heritage, hero, nationality, tradition. 
 

Аннотация. В данной статье осознание национального самосознания и ощущения духовной свободы в 

нашей стране, познание нашего культурного наследия, созданного на основе сердца, ума и жизненного опыта 

наших предков, реализация различных творческие и созидательные работы, основанные на этом чувстве верности 

родине, говорят о необходимости воспитания школьников. Думается, что школьные учебники нашей страны, 

уделяющие повышенное внимание специальному образованию, проводят практическую работу по изучению и 

популяризации художественных произведений, ярко отражающих образ жизни и устное художественное 

творчество нашего народа. В частности, обсуждаются примеры народного устного творчества, приведенные в 

учебниках, изданных на основе нашей национальной учебной программы для начальных классов, и их 

положительное влияние на подрастающее молодое поколение. Студент знакомится с жанрами народного 

творчества и понимает быт нашего народа, обычаи, сущность и самобытность наших национальных традиций. 

Это, в свою очередь, делает ученика духовно зрелым и нравственно воспитанным. Развивает художественное 

мышление. В этом плане у каждого жанра есть свое место. В этой статье мы затронули каждый из жанров, 

которые любят читать дети, и их анализ. 

Ключевые слова: фольклор, фольклор, сказка, пословица, пословица, загадка, скороговорка, жанр, 

духовная сила, культурное наследие, нравственное, художественное, мышление, учебно-дидактическое, духовное, 

совершенство, наследие, герой, народность, традиция. 
 

Kirish. Asrlar mobaynida xalqimizga juda katta ruhiy va ma’naviy quvvat berib kelyotgan milliy 

qadryatlarimizni, folklor an’analarimizni yoshlar ongiga chuqur singdirish, har tomonlama yetuk, barkamol avlodni 

tarbiyalab voyaga yetkazishda muhim ahamiyatga ega. Yurtimiz mustaqillikka erishgach, bunga katta imkoniyatlar 

yaratildi. Chunki mamlakatimizda kechayotgan milliy o’zlikni anglash va ma’naviy hurlikni his etish ajdodlarimiz qalb 

qo’ri, aql-zakovati, turmish tajribasi asosida yaratilgan madaniy merosimizni bilishni va shu asosda turli bunyodkorlik va 

yaratuvchanlik ishlarini amalga oshirishni taqozo etmoqda.  Bu esa xalqimiz turmush tarzini va og’zaki badiiy ijodini 

o’rganish, targ’ib etish ehtiyojini keltirib chiqarmoqda. 

Tadqiqot ob’yekti va qo’llanilgan metodlar 

Tadqiqot ob’yekti sifatida boshlang’ich sinf o’quvchilarida ma’naviy, ahloqiy sifatlarini xalq og’zaki ijodi 

namunalari asosida shakllantirish jarayoni olindi. Xalq og’zaki ijodi namunalarining tahlili, o’qitish metodikasi va badiiy 

asarlar bilan ishlash metodikasidan keng foydalanildi.  

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Boshlang’ich sinflar adabiy ta’limida o’ziga xos tarbiyaviy ahamiyatga ega bo’lgan xalq og’zaki ijodi namunalari 

juda katta ma’naviy kuchga ega hisoblanadi. Yoshlarning tarbiyaviy yetukligi, dunyoqarashining shakllanishida katta kuch 

hisoblanadi. Bu esa har qanday yurt uchun juda zaruriy ehtiyojdir. Shu ehtiyojdan kelib chiqib, yurtimizda ta’lim 

tizimining barcha bosqichlari o’quv dasturlariga xalq og’zaki ijodi namunalaridan bir necha turlari kiritilgan.  Xususan, 



*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

39 
 

boshlang’ich ta’limning 2-sinf “O’qish kitobi” darsligiga ertak, masal, maqol, topishmoq va tez aytish kabi janrlardagi 

xalq og’zaki ijodi namunalari berilgan. Darslikda umumiy holda: 8 ta ertak; 64 tadan ziyod maqol va hikmatli so’zlar; 48 

dan ortiq topishmoq; 45 ta tez aytish joylangan. 

   O’quvchilar darslikdagi xalq og’zaki ijodi namunalarini o’qib, o’rganish orqali ajdodlarimizning boy madaniy va 

ma’rifiy o’tmishini yanada teran anglashi mumkin. O’quvchi xalq og’zaki badiiy ijodiga oid janrlar bilan yaqindan 

tanishib, xalqimiz turmushini, urf-odatlarini, milliy an’analarimiz mohiyatini va o’zligini anglaydi. Bu esa o’z navbatida 

o’quvchini ma’naviy kamol toptiradi, axloqiy jihatdan tarbiyalaydi. Badiiy tafakkurini taraqqiy toptiradi. Bu borada har bir 

janrning o’z o’rni bor. Bolalar sevib o’qiydigan ertaklarga to’xtalsak.  

Boshlang’ich adabiy ta’limda xalq og’zaki ijodiga hos bo’lgan “ertak” janrining bolalar tomonidan yaxshi qabul 

qilinib, qiziqib o’qilishining sabablaridan biri tilining ta’sirchanligi, o’tkirligi, ma’nodorligi va so’zlashuv tiliga 

yaqinligidir. Ertaklarning ko’pchiligida real hayot tasviri sarguzasht elementlari bilan qo’shilib ketadi. Ertakning o’tkir 

maroqli syujeti, voqealar rivojidagi favqulodda ajoyib vaziyatlar o’quvchini maftun qiladi. Undagi mard, kuchli, topqir, 

dovyurak, chaqqon qahramonlar, ertakning g’oyaviy yo’nalishi, unda ezgulik-yaxshilikning doimo g’alaba qilishi bolalarni 

o’ziga tortadi.  

Ertak o’qigan bola sehrli olamga tushib qoladi. U olamdagi qahramonlardan o’rnak oladi. Ertak qahramonlari 

bolani sadoqatga, saxiylikka, dovyuraklig-u, mardlikga chorlab, ahloqiy sifatlarini shakllantiradi. Ana shunday ertaklardan 

biri 2-sinf O’qish kitobi darsligida “Ertaklar yaxshilikka yetaklar” bo’limidagi “Kenja o’g’il” o’zbek xalq ertagidir. 

 Ertak qahramonlari bo’lgan ota va uch o’g’il ijobiy fazilat egalari. Unda otaning farzandlarini mustaqil hayotga 

topshiriq berish orqali qo’yib yuborishi, bu topshiriqlarni aka-ukalar ezgu amallar bilan bajarishi tasvirlangan: …  

To’ng’ich o’g’il Farg’ona vodiysining hamma shaharlariga borib, u yerlarga bittadan uy solibdi. O’rtancha o’g’il Buxoro, 

Samarqand tomonlarga borib qo’rg’onlar qurdiribdi. Kenja o’g’il safarga chiqibdi. U qayerda bo’lmasin, surishtirib, eng 

yaxshi, vafodor kishilarni topib, ular bilan do’stlashibdi. Otaga kenja o’g’ilning ishlari ma’qul kelib: Har bir shahardan 

orttirilgan do’st u yerda qo’rg’on qurish bilan teng! Mening maqsadimni faqat kenja o’g’lim tushunibdi - debdi [5]. 

Ertakning tub g’oyasi bolani doimo izlanishga, bunyodkorlikka, do’stlik bebaho boylik ekanini anglashga 

undaydi. Uni og’zaki aytib berishi nutqini o’stiradi, bola tilini yangi so’zlar bilan boyitadi, nutqining ta’sirchanligini 

oshiradi, bolani bir pag’ona yuksaltirib, ma’naviy va ahloqiy sifatlarini shakllantiradi. 

 Boshlang’ich sinflar adabiy ta’limini to’g’ri tashkil etish, tarbiyalanuvchilar ma’naviy kamolotini ta’minlashda 

topishmoqlar ham alohida ahamiyat kasb etadi. Topishmoqlar ko’p asrlik xalq donishmandligi durdonalari sifatida inson 

idroki, kuzatuvchanligi, poetik tasavvur qobilyatini o’stiruvchi badiiy yaratiqdir. Zehnni charxlovchi bu ixchamgina, sirli 

to’rtlik bolalar uchun tarbiya maktabi bo’lishi ham mumkin. Gap shundaki, topishmoq aytuvchi, g’olib sifatida uning 

javobini topa olmayotgan tinglovchidan og’zaki holda “Shahar berdingmi?” deb so’rashida bolalarning sha’nini, g’ururini 

uyg’otish, vatanga muhabbat hissini tarbiyalash bilan birga bilimlilikga yo’naltirish maqsadi ham yotadi. Bundan tashqari 

shakllanib kelayotgan shaxsga bir qator ijobiy fazilatlar qaror topishiga ko’maklashadi. 2-sinf darsligida berilgan 48 dan 

ortiq topishmoqlarning barchasi bolani o’ylashga, o’xshatishlar orqali unung javobini topishga undaydi. 

Topishmoqlarning tarbiyaviy-didaktik xususiyatlari yana shundan iboratki, og’zaki ijod namunasi bo’lgan bu janr 

tarbiyalanuvchilarda xalq ijodiga, obrazli so’zga muhabbat uyg’otadi, ularga estetik zavq bag’ishlab, og’zaki she’riyat 

dunyosiga olib kiradi. O’sib kelayotgan avlodning ma’naviy ehtiyojlariga ozuqa bo’ladi. Ezgulikka chorlab, inson uchun 

eng aziz bo’lgan ona tiliga, tug’ilgan yurtga muxabbat hissini tarbiyalaydi. 

Boshlang’ich sinflar adabiy ta’limida o’ziga xos tarbiyaviy ahamiyatga ega bo’lgan xalq og’zaki ijodi 

namunalaridan yana biri maqol va hikmatli so’zlardir.     Maqol, masal, matal, zarbulmasal, naql, hikmat, hikmatli so’z, 

tanbeh, donishmandlar so’zi yoki otalar so’zi atamalari bilan el orasida yurgan bu janr namunalari g’oyat ommaviy bo’lib 

umumfolklor hodisasi hisoblanadi [1]. Ma’no va mazmunga boy bo’lgan ixcham satrlar darsligimizning har bir sahifasidan 

joy olgan. O’quvchilar o’quv yili davomida jami bo’lib 64 tadan ziyod maqol va hikmatli so’zlar bilan tanishadilar, 

o’rganadilar.  

 Ibratli satrlar bolaga Vatanni sevish, uni ardoqlash, ota-onaga hurmat, do’st-u, yorga vafodorlik, ilmga mehr 

uyg’otish kabi ijobiy xislatlarini shakllantirib, ahloqiy jihatdan tarbiyalaydi. Dunyodagi asl boylik ilm ekanini his qilishga, 

kasb – hunar egallashga o’rgatadi. 

Vataning tinch – sen tinch. 

Vatan qadrin bilmagan o’z qadrini bilmas. 

Baxt belgisi ilm va aqldir.  

Bilim va hunar ol, qadrla uni, 

Bilim-la hunar ham qadrlar seni. 

Darslikda berilgan yuqoridagi maqol va hikmatli so’zlar har bir mavzu yakunida mavzuga mos holda berilgan. 

Mavzuni o’qib, o’rgangan o’quvchi yakundagi bu ixcham satrlarni o’qib xulosa qilishga o’rganadi. 

Xulosa. Xalq og’zaku ijodi namunalari insoniyatning tarixiy extiyojlari asosida vujudga kelib, hayotimizda 

o’zining munosib o’rnini topgan. Ular hozirgi zamonda ham jamiyatni ma’naviy kamol toptirish uchun muhim omil 

sifatida xizmat qiladi. Shunung uchun ajdodlarimizning bu bebaho merosini yanada chuqurroq o’rganishimiz, tiklashimiz 
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va kamol toptirishimiz uchun aql, kuch va g’ayratimizni ayamasligimiz lozim. Har bir davlatning ma’naviy poydevori 

mustahkam bo’lgandagina, u baquvvat bo’lib, keng ko’lamda rivojlana oladi. Buning uchun esa ajdodlarimiz yaratgan 

bebaho meros – xalq madaniyati an’analarini yanada jonlantirish, taraqqiy ettirish va undan aql-idrok bilan foydalanish 

lozim. Zero, farzandlarimizga bu ulkan merosni o’rgatish orqali ularning ma’naviy va ahloqiy sifatlarini shakllantirgan 

bo’lamiz.  
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Abstract. In the article, the introduction of elements related to the methodological approach to the important 

educational and educational functions of the methodology of chemistry in general secondary schools, methods of scientific 

experiment and empirical knowledge of the content of chemistry, chemical theories and theoretical knowledge methods, 

methodological foundations of chemistry, teaching chemistry based on the main pedagogical laws, issues of formation of 

students’ methodological ideas in the course of teaching are explained in detail. 

 Keywords: experimental test, mathematical-statistical analysis, methodology of chemistry, methodological 

approach, scientific experiment, empirical knowledge methods, chemical theories, theoretical knowledge methods, etc. 
 

Аnnotatsiya. Maqolada umum taʼlim maktablarida kimyo fani metodologiyasini muhim taʼlimiy va tarbiyaviy 

funktsiyalariga metodologik yondoshuvga oid elementlarni kiritish, kimyo fani mazmunini ilmiy eksperiment va empirik 

bilish metodlari, kimyoviy nazariyalar va nazariy bilish metodlari, kimyo fanining metodologik asoslari, kimyo fanini 

asosiy pedagogik qonuniyatlarga asoslangan holda oʼqitish, oʼqitish jarayonida oʼquvchilarda metodologik gʼoyalarini 

shakllantirish masalalari atroflicha talqin etilgan. 

Kalit soʼzlar: tajriba sinov, matematik-statistik tahlil, kimyo fani metodologiyasi, metodologik yondashuv, ilmiy 

eksperiment, empirik bilish metodlari, kimyoviy nazariyalar, nazariy bilish metodlari va boshqalar. 
 

Introduction. Introduction of elements related to a methodological approach to the important educational and 

pedagogical functions of the methodology of chemistry in general educational schools, [1-2] methods of scientific 

experiment and empirical knowledge of the content of chemistry, methods of chemical theories and theoretical knowledge, 

methodological foundations of chemistry, [3] teaching chemistry based on basic pedagogical laws, forming 

methodological ideas in students during the teaching process, didactic, scientific and methodological work, such as 

expanding on the basis of logical and integrative principles [4] and teaching chemistry integrally on the basis of 

development and improving the educational and methodological support for content, pedagogical-experimental work was 

carried out on the basis of filling out question and answer sheets, writing work, testing, and analyzing the results obtained 

using mathematical-statistical methods [5]. 

mailto:bekpolatov1994@inbox.ru
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Materials and methods. In the results of the pedagogical-research carried out on the methodology of teaching 

chemistry in the general educational schools of our republic, the following problems were evident: despite the fact that 

chemistry is included in the content of education the main ideas of modern chemistry, in most students scientific visions 

are not formed; students tend to be slow to observe and systematize phenomena studied in chemistry, generalize, [6] 

idealize and model, emulate, hypothesize, [7] and master logical factors such as mental experience and proving one’s point 

of view; general education is not adapted to teaching with integrated study literature developed in chemistry, which is 

being used in practice by school teachers, which leads students to acquire a superficial knowledge of chemistry; in 

educational literature developed in chemistry, it will be necessary to mutually integrate certain subjects taught in physics, 

mathematics and English. (For example, when teaching some topics in chemistry, the topics of logarithms and indicative 

function in mathematics are taught in the upper classes, then this topic will have to be used in the lower classes in teaching 

chemistry). 

Experimental test work was carried out in the following 4 main stages: 

Stage 1. Confirming research phase at this stage, the current state of the problem of interdisciplinary integration 

in the teaching of chemistry in general educational schools, psychological, pedagogical and methodological literature on 

the problem of research were studied. [8] scientific sources have been analyzed on the problem of integration of the cycle 

of chemistry and humanities. The practical experience of teachers reflecting the current state of the research problem was 

studied, [9] the relationship of participants in the educational process with the need to create a methodology for teaching 

chemistry in general educational schools in conditions integrated with the English language was analyzed and a 

methodology of pedagogical experiment was developed. 

Stage 2. The theoretical research stage at this stage, a conceptual model was developed taking into account the 

recommendations developed on the basis of scientific research, and an attempt was made to reveal the content of the 

methodology for organizing educational work with the integration of English and chemical sciences [10]. At this stage, 

pedagogical experimental methods were developed to determine the effectiveness of the methodology developed in 

general educational schools. 

Stage 3. The stage of Experimental Research at this stage, the areas of pedagogical experience were clarified 

and methodological work developed on the basis of the scientific novelty of the study was collected, the results of 

pedagogical experience were analyzed. 

Stage 4. At the final stage, the results of the study were summarized at this stage, and mathematical-statistical 

results were analyzed and conclusions were formed. 

Theory and discussion. When determining the criterion of pedagogical experience in the organization of the 

educational process on the basis of the methodology of teaching students with integrated chemistry, the following 

knowledge was examined and the results were analyzed: 

active use of visual supports that facilitate the perception of information in English in chemistry class; 

bilingwal-integrative knowledge using specific methods related to chemistry and English; 

integrative-communicative approach methodological recommendations aimed at the formation of integrity from 

various similar components previously allocated, taking into account the goals and objectives of chemical education, 

through the active participation of students in oral and non-verbal activities; 

an individual-oriented approach is that the relationship between educational content and the student’s personal 

experience is established, aimed at taking into account the individual psychological characteristics, inclinations, abilities 

and interests of each student [3-4]; 

the principle of development of chemical and linguistic knowledge-principles that imply the possibility of 

deepening and expanding the experience of knowledge, skills and their use; 

systematic actualization in problematic-communicative situations of special (chemical) knowledge [5]; 

development of students’ logical thinking techniques (generalization, comparison, classification) based on chemical 

and linguistic materials at the same time [6]; 

compliance with all didactic principles when creating a chemical and linguistic methodological base. 

Pedagogical experimental-test work was carried out mainly in 2020-2023. students of the 3rd, 4th, 17th, general 

schools in Syrdarya region, 5th, 36th, 50th general schools in Samarkand region, 17th, 35th general secondary schools in the 

Republic of Karakalpakstan were involved in the pedagogical experiment. 

Of the 1135 students involved in pedagogical experimental-test work, 579 were involved in the experimental group 

and 556 in the control group. 
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Figure 1. Initial results of pedagogical experiment-test works conducted in chemistry classes of 7-10 grades. 

 

The results shown by the students in each experiment and control group were evaluated on the basis of the 

following assessment criterion: 

5 (excellent) “Excellent” grade - the ability of students to understand materials in the profile of biology and 

chemistry in English; 

students can understand materials in the profile of chemistry; 

description of equipment, working conditions, laboratory work and production units; 

the skill to adhere to all didactic principles when creating a chemical and linguistic 

methodological base; 

active use of visual supports that facilitate the perception of information in English in chemistry 

class; 

active participation of students of the Integrative-communicative approach in oral and non-

verbal communicative activities. 

4 (good) A “good” grade is when a student can always apply concepts from chemistry in practice; 

when various specific situations were created, it was put for making mistakes in describing 

equipment, working conditions, laboratory work and production units, and for having difficulty 

interpreting. 

3 (satisfactory) “Satisfactory” degree - the student was put for error in the use of his theoretical and practical 

knowledge of chemistry in the educational process.  

2 (unsatisfotry) “unsatisfactory” grade was put at the expense of the student’s inability to independently 

complete assignments in chemistry and always rely on the help of his groupmates. 

On the basis of the data presented in Figure 1, the appropriation index of all selected respondents in experimental and 

control groups practically does not differ. 

 
Figure 2. Diagramm of initial obtaining indicators of control and experimental groups. 

Based on the scientific and theoretical conclusions recommended by us, the content of teaching students of the 

upper class (7-10) with integrated chemistry was carried out in experimental and control groups. 

Active use of visual supports that facilitate students’ perception of English-language information in chemistry class 

when organizing the educational process based on the teaching methodology of students with integrated chemistry, [11] 

bilingval-integrative knowledge using specific methods related to chemistry and English, methodical recommendations 
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aimed at the formation of integrity from various similar components previously allocated, taking into account the goals and 

objectives of chemical education through the active participation of students in oral and non-communicative activities, an 

individual-oriented approach, an established relationship between educational content and personal experience aimed at 

taking into account the individual psychological characteristics, inclinations, abilities and interests of each student, 

principles that imply the possibility of deepening and expanding the experience of skills and their use, systematic 

actualization in problematic-communicative situations of special (chemical) knowledge, the development of students’ 

logical thinking techniques (generalization, comparison, classification) based on chemical and linguistic materials at the 

same time, educational methodological work based on criteria such as adherence to all didactic principles in creating 

chemical and linguistic methodical base and other criteria base on conducted teaching-methodical experimental works [12-

13].  

 

 
 

Figure 3. Diagramm of pedagogical experiment-

test works results conducted in chemical classes in 7-

10 classes. 

Figure 4. Diagramm of obtaining indicators 

at the end of the experiement of control and 

experimental groups. 

Work was carried out on the preparation of teacher – experimental groups in the application of the developed 

methodological project in the process of chemical education in general secondary schools. In addition, there was studied in 

grades 7-10, the state of organization of pedagogical experiment-testing, in which the teaching of chemistry was carried 

out. 

The content of additional educational materials on the implementation of effective and high-quality teaching of 

chemistry lessons has been improved. 

CONCLUSIONS. The effectiveness of the proposed methodology in our pedagogical studies was concluded as 

follows based on the mutual analysis and comparison of the indicators indicated at the end of the experiment by students 

participating in experimental and control groups. When using most of the mathematical-statistical methods related to the 

analysis of the results of the study, the results of the analysis were evaluated precisely on the effectiveness achieved 

according to the result of the change between the qualitative indicators of the acquisition at the end of the experiment of 

students in experimental and control groups. 

The mathematical-statistical analysis of experimental-test work was analyzed on the basis of the following criteria: 

the average mastering quality indicators of students in experimental and control groups compared the relative and 

average subtraction coefficients using the middle arithmetic method; 

variational indicators of variability in experimental groups have been clarified and a conclusion has been drawn 

on this basis; 

a polygon of sample distributions of experimental and control groups was plotted and the hypothesis of the 

equality of the mean of prime sets was examined and concluded based on the criteria of the “Xi square” method; 

Pedagogical experimental-test general conclusions were drawn from the results of mathematical-statistical 

correspondence carried out in the test process. 

Let’s calculate the average values based on the data:  

𝑋𝑡
̅̅ ̅ =

1

579
[105 ⋅ 5 + 203 ⋅ 4 + 198 ⋅ 3 + 73 ⋅ 2] = 3,58

𝑋𝑛
̅̅̅̅ =

1

556
[55 ⋅ 5 + 128 ⋅ 4 + 185 ⋅ 3 + 188 ⋅ 2] = 3,1

 

Then we define the efficiency coefficient as:  

𝜂   =  
3,58

3,1
= 1,15 
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the average subtraction coefficient of the experimental and control groups will then be: 

𝐿 = 𝑋
−

𝑡 − Х
−

𝑛 = 3,58 − 3,10 = 0,48 

From this it follows that as a result of the pedagogical experiment carried out, we see that the results of efficiency in 

the experimental group are increased by 1,15 compared to those in the control group. 

Now let’s analyze given data in the table 6: 

𝑆𝑡
2 =

1

579
[105 ⋅ (5 − 3,58)2 + 203 ⋅ (4 − 3,58)2 + 198 ⋅ (3 − 3,58)2 + 73 ⋅ (2 − 3,58)2] = 0,85 

𝑆𝑡 = √0,85 = 0,92 

𝑆𝑛
2 =

1

556
[55 ⋅ (5 − 3,12)2 + 128 ⋅ (4 − 3,12)2 + 185 ⋅ (3 − 3,12)2 + 188 ⋅ (2 − 3,12)2] = 0,94 

𝑆𝑛 = √0,94 = 0,96 

We calculate the reliability range according to the standard error of the sample dispersion and the results of the 

average value: 

𝑥т̅ −
𝑡 ⋅ 𝑆𝑡

√𝑁𝑡

= 3,58 −
1,96

√579
⋅ 0,92 = 3,51

𝑥т̅ +
𝑡 ⋅ 𝑆𝑡

√𝑁𝑡

= 3,58 +
1,96

√579
⋅ 0,92 = 3,65

 

𝑥𝑛̅̅ ̅ −
𝑡 ⋅ 𝑆𝑛

√𝑁𝑛

= 3,1 −
1,96

√556
⋅ 0,96 = 3,02

𝑥𝑛̅̅ ̅ +
𝑡 ⋅ 𝑆𝑛

√𝑁𝑛

= 3,1 +
1,96

√556
⋅ 0,96 = 3,18

 

Therefore, the reliability range for experimental groups is:  

[�̅�т.г − 𝛥т.г; �̅�т.г + 𝛥т.г]=[3,51; 3,65] 
[�̅�𝑛 − 𝛥𝑛; �̅�𝑛 + 𝛥𝑛]=[3,02; 3,18] 
 

 
Figure 5. The reliabiblity range for experimental-test groups. 

 

We will cite the following mathematical-statistical conclusions according to the results of the above mentioned 

review. It can be seen that the results of mathematical-statistical calculations of post-experimental indicators of 

experimental and control groups confirm that the obtaining efficiency indicators of experimental groups are higher than 

those of control groups. 

We examine the hypothesis posed on the appropriation results of experimental groups. In doing so, 0H was 

taken as a hypothesis that the expected probabilities of experimental results in experimental and control groups on 

appropriation estimates are the same , and the alternative 1H , not the same in the hypothesis. 

1H  – significant changes are observed in the experimental groups. If defined 𝜒т.с
2  - if the empirical value 2 is 

smaller than the critical value corresponding to ))1();1((2

1  lk , i.e. 
22

. крst   , then the hypothesis Н1 is assumed, 

where - the degree of spatiotemporal value is. 

𝜒2

𝑒𝑚𝑝
=

1

579 ∗ 556
(
(579 ⋅ 105 − 556 ⋅ 55)2

160
+

(579 ⋅ 203 − 556 ⋅ 128)2

331
+

+
(579 ⋅ 198 − 556 ⋅ 185)2

383
+

(579 ⋅ 73 − 556 ⋅ 188)2

261
) = 90,74

 

According to the result of this calculation, since эмп

2 =90,74 >
2

05.0;k  = 7,8, the Х0 hypothesis is rejected and 

the Х1 hypothesis is accepted. 

3 

N 

3,1 

Т 

3,58 4 
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Table 1. 

Goups 
Average 

vale 

Efficiency 

coefficient 

Xi 

square 

Sample 

dispersion 
Reliability  interval 

Experimental 

group 
3,58 

1,15 90,74 
0,92 3,51 3,65 

Test group 3,1 0,96 3,02 3,18 

 

 
Figure 6. Results of mathematical-statistical correspondence of experimental and control groups on the 

content of teaching chemistry in an integrated way. 

 

From the results of the research, it can be said that, according to the results in the experimental groups, the 

methodology for improving the methodology of teaching chemistry in general secondary schools with an integrated 

course, not only in improving the quality of mastering students of general secondary educational institutions in chemistry, 

but also showed their effectiveness in the preparation of future teachers of chemistry in higher educational institutions.   

According to the results of the experiment, the indicators for mastering the concepts of students in their 

professional-creative work were proven to be higher in the experimental group compared to the control group through the 

methods of mathematical statistics. It was observed that the efficiency indicator in this regard is 1,15. 

In addition, our results of the cited mathematical-statistical analysis show that the qualitative and effective results 

of the experimental and test work carried out on the basis of the results of scientific and practical work of our research 

have been achieved the goals set in our research work. 
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Abstract. The article describes the virtual educational environment and the benefits of using it. Virtual learning 

environment components include digital world, digital learning, digital content, online tutorials, digital analytics, digital 

assessment, distance learning and more. These concepts form the electronic resources of the virtual learning environment. 

Learning and teaching in a virtual learning environment has its own characteristics. In a virtual educational environment, 

ICT and all its interactive elements have a positive impact on the work of both teachers and students. This article discusses 

the stages of creating electronic information and educational resources and the organization of learning based on 

multimedia. 

Key words: Electronic environment, distance education, digital education, digital content, ICT, technology, 

multimedia, intellectual, online, virtual, teaching methods, virtual educational environment, system. 

Annotatsiya. Maqolada virtual ta’lim muhiti va undan foydalanishning afzalliklari bayon qilingan. Virtual ta’lim 

muhiti tashkil etuvchilari raqamli dunyo, raqamli o‘rganish, raqamli kontent, onlayn o‘quv qo‘llanmalar, raqamli tahlil, 

raqamli baholash, masofaviy ta’lim va boshqalar iborat bo‘ladi. Ushbu tushunchalar virtual ta’lim muhitining elektron 

resurslarini tashkil qiladi. Virtual ta’lim muhitida o‘qish va o‘qitishning o‘ziga xos xususiyatlari mavjud. Virtual ta’lim 

muhitida AKT va uning barcha interaktiv elementlari o‘quvchilar bilan bir qatorda o‘qituvchilar faoliyatiga ijobiy ta‘sir 

ko‘rsatadi. Ushbu maqolada elektron axborot - ta’lim resurslari yaratish bosqichlari va multimediya asosida o‘qitishni 

tashkil etish masalalari tadqiq etilgan.  

Kalit so‘zlar: Elektron muhit, masofaviy ta’lim, raqamli ta’lim, raqamli kontent, AKT, texnologiya, multimediya, 

intellektual, onlayn, virtual, o‘qitish metodikasi, virtual ta’lim muhiti, tizim. 

 

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 21-maydagi “Elektron hukumat” tizimi doirasida 

axborot-kommunikatsiya texnologiyalari sohasidagi loyihalarni ishlab chiqish va amalga oshirish sifatini yaxshilash chora-

tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-4328-sonli qarori bilan tasdiqlangan “Elektron hukumat” tizimi va raqamli iqtisodiyotni 

rivojlantirish doirasida axborot-kommunikatsiya texnologiyalari sohasida idoralararo va idoraviy axborot tizimlari, 

ma’lumotlar bazalari, dasturiy mahsulotlarni yaratish va joriy etish bo‘yicha loyihalarni ishlab chiqish, kompleks 

ekspertizadan o‘tkazish, tasdiqlash, amalga oshirishni muvofiqlashtirish va postmonitoring tartibini tushuntirish maqsadida 

tashkil etiladi. [1]. 

Tadqiqot ob’yekti va qo’llanilgan metodlar 

Tadqiqot ob’yekti sifatida virtual ta’lim muhiti va undan foydalanish jarayoni olindi. Kuzatish, taqqoslash, tahlil 

qilish, umumlashtirish metodlaridan foydalanildi.  

Olingan natijalar va ularning tahlili 

 Elektron ta’lim bugungi kunda oliy ta’limning ajralmas qismiga aylanib bormoqda. Bu rivojlangan 

mamlakatlardagi deyarli har bir kampusda qandaydir mavjud bo‘lgan kuchdir. Virtual oʻquv muhitida VLE (VIRTUAL 

LEARNING ENVIRONMENT) gibrid kurslar sifatida koʻplab universitet kurslari mavjud. VLE (VIRTUAL LEARNING 

ENVIRONMENT) - bu onlayn o‘quv va o‘quv materiallari va virtual aloqa vositalarini taqdim etish va integratsiya qilish 

orqali o‘rganishni osonlashtiradigan veb-asoslangan asboblar to‘plami. Kuchli ta’lim texnologiyasining Internet bilan 

birlashishi o‘rganish tajribasining yangi turini, xususan, Virtual ta’lim muhitini (VLE- VIRTUAL LEARNING 

ENVIRONMENT) rivojlantirishni taklif qiladi. 
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VLE (VIRTUAL LEARNING ENVIRONMENT) - bu “O‘quvchilar va o‘qituvchilar o‘rtasida, shu jumladan 

onlayn o‘qitish o‘rtasida amalga oshirilishi mumkin bo‘lgan har xil turdagi onlayn o‘zaro ta’sirlarni ta’minlaydigan 

elektron tizimdir” (Japanese Industrial Standards Committee (JISC, 2003)-Yaponiya sanoat standartlari qo‘mitasi). 

Virtual (lotincha Virtualis-mumkin bo‘lgan, ya’ni muayyan bir sharoitlarda sodir bo‘ladigan yoki ro‘y berishi 

mumkin bo‘lgan) tushunchasi narsalar va hodisalarning vaqt va makonda mavjud bo‘lmagan, lekin ob’ektiv narsalar yoki 

sub’ektiv obrazlarning amalga oshish ehtimoli mavjud bo‘lgan jarayonni anglatadi. 

Virtual ta’lim muhiti (VLE-VIRTUAL LEARNING ENVIRONMENT) – ta’lim sharoitida o‘qitish va o‘qitishni 

qo‘llab-quvvatlash uchun mo‘ljallangan dasturiy ta’minot tizimi [2]. 

Virtual ta’lim sohasi - tashqi dunyoga keng tarqalib, hissiy, intellektual va intellektual qobiliyatini ishlatadigan 

o‘quvchining faoliyati orqali o‘zining tashqi sohalarini kashf eta oladigan makondir.  

Virtual o‘quv muhiti: Bu o‘quv jarayonining barcha ishtirokchilari tomonidan ta’lim maqsadlarida tashkil etilgan va 

foydalaniladigan mahalliy, korporativ va global kompyuter tarmoqlarining axborot mazmuni va kommunikativ 

imkoniyatlarini o‘z ichiga oladi; O‘quv jarayonining barcha ishtirokchilarini samarali muloqot qilish uchun yaratilgan va 

ishlab chiqilgan;  

Ta’lim olishning an’anaviy usullaridan farqli o‘laroq, ta’lim kommunikatsiyaning tabiati, bilvosita, ham uzoq, ham 

an’anaviy tarzda “ko‘zdan-ko‘zga” olib boriladi.  

Virtual ta’lim muhiti tezkor o‘sib borayotgan, ko‘p bosqichli va ko‘p funksional tizimni birlashtiradi: 1) asinxron 

individual ta’limning ochiq modeli doirasida o‘quv jarayonida ishtirokchilarning o‘zaro aloqalariga xos innovatsion va 

an’anaviy texnologiyalar; 2) axborot resurslari: ma’lumotlar bazalari va ma’lumotlar, kutubxonalar, elektron o‘quv 

material lari va h.; 3) zamonaviy dasturiy ta’minot: dasturiy ta’minot kabinalari, elektron aloqa.  

Informatika va axborot texnologiyalari yo‘nalishida virtual tushunchasi keng ma’noda qo‘llanilmoqda. Masalan: 

virtual mashina, virtual xotira, virtual disk, virtual aloqa, virtual sayohat, virtual sinf va x.k. Birgina ushbu sohasida ham 

virtual tushunchasi turli shakl va ma’nolarda qo‘llanilib kelinmoqda va bir-biridan farqli ma’nolarni anglatadi. Masalan, 

multimedia tizimlarida virtual tushunchasi virtual borliq ma’nosini beradi. [5] 

Elektron va masofaviy texnologiyalar-ta’limning axborot va kommunikatsiya texnologiyalari qo‘llangan 

variantlaridir. Elektron ta’lim (E-Learning) - avval “Elektron ta’lim” atamasi kompyuter yordamida o‘qitish deb 

tushunilgan, biroq axborot texnologiyalari rivoji bilan bu tushuncha yanada kengaytirildi. Bugungi kunda elektron ta’lim 

ko‘pgina ta’lim texnologiyalarini qamrab olmoqda, ularni shartli ravishda, 2 xil turga, ya’ni sinxron va asinxron turlarga 

bo‘lish mumkin.  

Sinxron elektron ta’lim- masofaviy ta’lim hisoblanadi, lekin bu real vaqtda amalga oshiriladigan ta’limdir. U oddiy 

kunduzgi ta’limga o‘xshaydi, farqi shundaki, ishtirokchilar bir-biridan uzoq masofada bo‘ladi. Kundan-kunga keng 

tarqalib borayotgan vebinarlar mazkur ta’lim shaklining eng yorqin ko‘rinishidir. Ma’ruzalarni tashkillashtirishda maxsus 

dasturiy ta’minotlar qo‘llaniladi.  

Asinxron elektron ta’lim - bu talaba barcha kerakli ma’lumotni onlayn manbalardan yoki elektron axborot tashish 

vositalari (CD, DVD yoki flashkartalar)dan olishi va materialni o‘zlashtirish sur’ati va jadvalini o‘zi mustaqil tashkil 

etishdir. Asinxron elektron ta’lim tizimiga barcha turdagi CD-kurslar va elektron o‘qitish kurslari, ostkastlar vaskrinkastlar 

kiradi. Bugungi kunda elektron ta’lim ko‘pchilik OTMlarda ta’lim jarayonining ajralmas qismi bo‘lib qolgan, u 

shuningdek, malaka oshirish kurslarini tashkil etishda ham o‘z o‘rnini topgan, ba’zi korporatsiyalarda bo‘linmalar mavjud 

bo‘lib, ularning vazifasi xizmatchilar uchun elektron kurslar tashkil etishdir.  

Masofaviy ta’lim texnologiyalari - masofaviy ta’lim bu E-Learningga qaraganda kengroq tushunchadir, u interfaol 

mustaqil ta’limning va qo‘llab quvvatlashning intensiv maslaxat sintezi hisoblanadi. Shunday qilib, elektron ta’lim 

masofaviy ta’limning bir bo‘lagi hisoblanadi. Masofaviy ta’lim asosiy o‘quv materialini o‘quvchilarga yetkazib berish va 

o‘quv jarayonida o‘quvchi va o‘qituvchi orasida interfaol ishlashni ta’minlaydi. 

 Bunda qo‘llanmalarni yetkazib berish kompyuter va Internetsiz ham amalga oshirilishi mumkin.  

Masofaviy ta’limning afzalliklari masofaviy texnologiyalardan foydalangan holda o‘qitishning juda ko‘p ijobiy 

tomonlari mavjud. Yashash joyidan turib, o‘qish imkoniyati - chekka qishloqlarda yashovchilarda katta shaharlarga borib, 

universitetga kirib-o‘qish imkoniyati har doim ham bo‘lavermaydi. Masofaviy ta’lim texnologiyalari ularga o‘z shahridan 

ketmasdan turib, o‘qish imkoniyatini yaratib beradi. O‘qish va ishni birga qo‘shib olib borish - o‘quvchilar ishdan 

ajralmagan holda ta’lim olish imkoniga ega bo‘ladilar, bu, ayniqsa, malaka oshirish yoki ikkinchi oliy ma’lumot 

oluvchilarga juda qo‘l keladi. Sifatli texnologiyalar va o‘quv mazmunini egallash-talaba sifatli o‘quv materiallari 

yordamida o‘qitilishi, o‘qituvchi bilan muloqat qilishi va o‘z individual o‘quv rejasini tuzishi mumkin.  

Baholashning xolisligi-masofaviy ta’lim texnologiyalari bilim sifatining doimiy nazorati, natijalarning baholanishi, 

inson omilidan xoli bo‘lgan xolis avtomatlashtirilgan baholash joylarda moddiy manfaatdorlikni yo‘qotishni ko‘zda 

tutadi.[3]. 

Ta’limda individual yondashuv - o‘zgaruvchan grafik, ish va o‘qishni birga qo‘shib olib borish, shuningdek, 

o‘zlashtirilayotgan materialni ma’lumotni individual o‘zlashtirish tezligiga moslash masofaviy ta’limni barcha uchun 

qulay qilib qo‘ymoqda.  

https://fayllar.org/mavzu-virtual-labarotoryalar-bilan-ishlash-virtual-laboratoriy.html
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Zamonaviy gumanitar akademiya - masofaviy ta’limdagi yetakchilardan biridir. Bu innovatsion OTM bo‘lib, u 

dunyoning turli burchaklarida talabalarga o‘z yashash tarzini o‘zgartirmasdan, arzon narxlarda sifatli elektron ta’lim olish 

imkonini beruvchi elektron ta’limdir [3].  

Amaliyot shuni ko‘rsatmoqdaki, multimedia vositalari asosida o‘quvchilarni o‘qitish ikki barobar unumli va 

vaqtdan yutish mumkun. Multimedia vositalari asosida bilim olishda 30% gacha vaqtni tejash mumkin bo‘lib, olingan 

bilimlar esa xotirada uzoq muddat saqlanib qoladi. Agar o‘quvchilar berilayotgan materiallarni ko‘rish asosida qabul qilsa, 

axborotni xotirada saqlash 25-30% oshadi. Bunga qo‘shimcha sifatida o‘quv materiallari audio, video va grafika 

ko‘rinishda mujassamlashgan xolda berilsa, materiallarni xotirada saqlab qolish 75% ortadi. Multimedia vositalari asosida 

o‘quvchilarni o‘qitish quyidagi afzalliklarga ega: berilayotgan materiallarni chuqurroq va mukammalroq o‘zlashtirish 

imkoniyati bor; ta’lim olishning yangi sohalari bilan yaqindan aloqa qilish ishtiyoqi yanada ortadi: ta’lim olish vaqtining 

qisqarish natijasida, vaqtni tejash imkoniyatiga erishish; olingan bilimlar kishi xotirasida uzoq saqlanib, kerak bulganda 

amaliyotda qo‘llash imkoniyatiga erishiladi. Informatika va axborot texnologiyalari fundamental fan sifatida kompyuter 

axborot tizimlari negizida istalgan ob’ektlar bilan boshqaruv jarayonlarini axborot jihatidan ta’minlashni barpo etish 

metodologiyasini ishlab chiqish bilan shug‘ullanadi.  

Kompyuterlarni ta’lim tizimida qo‘llash g‘oyasi ancha ilgari paydo bo‘lgan bo‘lgan bo‘lsada, ta’lim tizimining 

barcha sohalarida axborot texnologiyalarini qo‘llash multimedia qurilmalari bilan jihozlangan kompyuterlar paydo 

bo‘lgach to‘liq ma’noda amaliyotga joriy etilib boshlandi.  

Multimedia vositalarini ta’limda qo‘llash quyidagilarga imkoniyat yaratadi: ta’limning gumanizasiyalashuvini 

ta’minlash; o‘quv jarayonining samaradorligini oshirish; ta’lim oluvchining shaxsiy fazilatlarini rivojlantirish 

(o‘zlashtirganlik, bilimga chanqoqlik, mustaqil ta’lim olish, o‘zini o‘zi tarbiyalash, o‘zini o‘zi kamol toptirishga qaratilgan 

qobiliyatlilik, ijodiy qobiliyatlari, olgan bilimlarini amaliyotga qo‘llay olishi, o‘rganishga bo‘lgan qiziqishi, mehnatga 

bo‘lgan munosabati); ta’lim oluvchining kommunikativ va ijtimoiy qobiliyatlarini rivojlantirish; kompyuter vositalari va 

axborot elektron ta’lim resurslari yordamida har bir shaxsning alohida (individual) ta’lim olishi hisobiga ochiq va 

masofaviy ta’limni individuallashtirish va differensiyalash imkoniyatlari sezilarli darajada kengayadi; ta’lim oluvchiga 

faol bilim oluvchi subyekt sifatida qarash, uning qadrqimmatini tan olish; ta’lim oluvchining shaxsiy tajribasi va 

individual xususiyaüarini hisobga olish; mustaqil o‘quv faoliyatini olib borish, bunda ta’lim oluvchi mustaqil o‘qib va 

rivojlanib boradi; ta’lim oluvchilarda, o‘zlarining kasbiy vazifalarini muvaffaqiyatli bajarish uchun hozirgi tez 

o‘zgaruvchan ijtimoiy sharoitlarga moslashuviga yordam beradigan zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanish 

ko‘nikmalarini hosil qilish [4]. 

 Multimedia vositalari yordamida shaxsga yo‘naltirilgan ta’limni amalga oshirish jarayoni zamonaviy, 

ko‘ptarmoqli, predmetga yo‘naltirilgan multimediali o‘quv vositalarini ishlab chiqishni va foydalanishni talab etadi. Ular 

tarkibiga keng ma’lumotlar bazasi, ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha bilimlar bazasi, sun’iy intellekt tizimlari, ekspert-o‘rgatuvchi 

tizimlar, o‘rganilayotgan jarayon va hodisalarning matematik modelini yaratish imkoniyati bo‘lgan laboratoriya 

amaliyotlari kiradi.  

O‘qituvchi endi ilm-fan, texnika va axborot sohasida erishilgan yutuqlarga mos kelmasligi kerak emas: ta’lim 

sifatini kutish zaruriyati bu taraqqiyotning tez va professional o‘sishiga erishish zarurligini anglatadi.  

Mazkur shartlar, birinchi navbatda informatika va axborot texnologiyalari fani o‘qituvchilarini innovatsiyalarga 

o‘rgatish uchun virtual ta’lim muhiti salohiyatini o‘rganishning dolzarbligi va ahamiyatini belgilaydi.  

Ta’lim oluvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olish va ularning manfaatdorligini (motivasiyasini) 

oshirishga ko‘maklashish imkoniyatlariga ko‘ra, shuningdek, har xil turdagi multimediali o‘quv axborotlarining 

uyg‘unlashuvi, interfaollik, moslashuvchanlik sifatlariga ko‘ra multimedia foydali va mahsuldor ta’lim texnologiyasi 

hisoblanadi. Interfaollikning ta’minlanishi axborotlarni taqdim etishning boshqa vositalari bilan taqqoslaganda raqamli 

multimedianing muhim yutuqlaridan hisoblanadi. Interfaollik ta’lim oluvchining ehtiyojlariga mos ravishda tegishli 

axborotlarni taqdim etishni nazarda tutadi. Interfaollik ma’lum bir darajada axborotlarni taqdim etishni boshqarish 

imkonini beradi: ta’lim oluvchilar dasturda belgilangan sozlovlarni individual tarzda o‘zgartirishi, natijalarini o‘rganishi, 

foydalanuvchining muayyan xohishi haqidagi dastur so‘roviga javob berishi, materiallarni taqdim etish tezligini hamda 

takrorlashlar sonini belgilashi mumkin. Lekin multimediadan foydalanishda bir qator jihatlarni e’tiborga olish muhim. 

Multimediada taqdim etilayotgan o‘quv materiallari tushunish uchun qulay bo‘lishi, zamonaviy axborotlar va qulay 

vositalar orqali taqdim etilishi talab qilinadi. Multimedia texnologiyalarining barcha imkoniyatlarini to‘liq ochib berish va 

ulardan samarali foydalanish uchun ta’lim oluvchilarga salohiyatli (kompetentli) o‘qituvchining ko‘magi zarur bo‘ladi. 

 Darsliklardan foydalanilgandagi singari, multimedia vositalarini qo‘llashda ham ta’lim strategiyasi ta’lim 

jarayonida o‘qituvchi nafaqat axborotlarni taqdim etish, balki ta’lim oluvchilarga ko‘maklashish, qo‘llab-quvvatlash va 

jarayonni boshqarib borish bilan shug‘ullangandagina mazmunan boyitilishi mumkin. Odatda, chiroyli tasvirlar yoki 

animasiyalar bilan boyitilgan taqdimotlar oddiy ko‘rinishdagi matnlarga qaraganda ancha jozibali chiqadi va ular taqdim 

etilayotgan materiallarni to‘ldirgan holda zaruriy emosional darajani ta’minlab turishi mumkin. Multimedia vositalari har 

xil ta’lim yo‘nalishlari (stillari) uyg‘unligida qo‘llanilishi va ta’lim olish hamda bilimlarni qabul qilishning turli ruhiy va 

yoshga doir hususiyatlariga ega bo‘lgan shaxslar tomonidan foydalanilishi mumkin. [6]  
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Xulosa. Shunday fikr ham mavjudki, fanning asosiy vazifalaridan biri - axborot tizimlari nima, ular qanday o‘rinni 

egallaydi, qanday tuzilmaga ega bo‘lishi lozim, qanday ishlaydi, uning uchun qanday qonuniyatlar xos ekanligini 

aniqlashdir. Yevropada informatika sohasida quyidagi asosiy ilmiy yo‘nalishlarni ajratib ko‘rsatish mumkin: tarmoq 

tuzilmasini ishlab chiqish, kompyuterli integratsiyalashgan jarayonni ishlab chiqarish, iqtisodiy va tibbiy informatika, 

ijtimoiy sug‘urta va atrof-muhit informatikasi, professional axborot tizimlari. Multimedia tizimining paydo bo‘lishi ta’lim, 

fan, san’at, kompyuter treninglari, reklama, texnika, tibbiyot, matematika, biznes, ilmiy tadqiqot kabi bir qancha kasbiy 

sohalarda revolyutsion o‘zgarishlar yuzaga kelishiga olib keldi.  
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Kirish. Zamonaviy sportda innovatsion texnologiyalarni tadbiq etish juda yuqori darajaga chiqdi. Eng avvalo 

zamonaviy sportning kelib chiqishi paydo bo‘lishi va shakllanish jarayonlarini inobatga oladigan bo‘lsak Per de Kuberton 

sport psixologiyasini birinchi bo‘lib tadbiq etgani, sport jarayonini ilmiy jihatdan o‘rganishga yangicha yo‘l ochib berdi. 

Jahon sport sohalariga qaraydigan bo‘lsak rivojlangan davlatlar AQSH, Rossiya, Xitoy, Yevropa mamlakatlari Germaniya, 

Fransiya kabi sport sohasida rivojlangan mamlakatlar eng avvalo sportni ilmiy jihatdan o‘rganib raqamli texnologiyalarni 

sportga tadbiq etishgan,    sportchilarning har bir harakati raqamlashtirilgan hamda natijaga yo‘naltirilgani juda ahamiyatga 

molikdir. Yangi O‘zbekiston sportida ham 2016-yil yangi davrni ochib berdi. Bunda O‘zbekiston sportchilarini 

Braziliyaning Rio de jeneyro shahrida o‘tkazilgan olimpia o‘yinlari yaqqol misol bo‘lib xizmat qiladi. Undagi qayd etilgan 

natijalar medallar shodasi bizda ham sportni ilmiy jihatdan o‘rganish tadbiq etish o‘zining yuqori cho‘qqisiga chiqqani 

yaqqol dalili edi.  

https://fayllar.org/raqamli-texnologiyalar-asosida-virtual-talim-vositalaridan-foy.html
mailto:salixovshoxrux@gmail.com
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Tadqiqot ob’yekti va qo’llanilgan metodlar 

O‘zbekistondagi sport psixologiyasini shakllanishi eng avvalo Lebedyanskaya, Gapparov.Z.G. kabi sport 

psixologlari nomi bilan bog‘liq bo‘lsa yangi davr sportida innovatsion sohalarni raqamlashtrishni ilmiy jihatdan sportga 

tadbiq etish o‘zining cho‘qqisiga chiqdi desak mubolag‘a bo‘lmaydi. O‘zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport 

universitetida tashkil etilgan ilmiy labaratoriyalar unda olib boriladigan amaliy tadqiqotlar sport rivojiga juda katta hissa 

qo‘shadi. Ko‘p jihatdan sportni ilmiy jihatdan o‘rganish raqamlashtirishni tadbiq etishda zamonaviy texnologiyalardan 

foydalanish jarayonlariga rivojlangan davlatlar malakalaridan foydalanish juda katta ahamiyat kasb etmoqda. Eng avvalo 

sportni ilmiylashtirish jarayonida sportchilarning emotsional zo‘riqishlarni yenga olishi psixologik mustahkamlik juda 

muhim ahamiyat kasb etishini aytib o‘tishimiz joiz. Shuncha g‘alaba va yutuqlarga qaramay muammolar ham kamayib 

qolgani yo‘q, ya’ni yuqori natijalarga qaratilgan sport sohamizda ko‘p jarayonlarda yakkakurash sport turlarida masalan, 

Boks, Kurash, Taekwando, kabi sohalarda asosiy natijalar qayd etilayotganligini ko‘rishimiz mumkin. Xo‘sh muammo 

qayerda degan savol tug‘ulishi aniq gap. Jamoaviy sport turlari bizning sharoitda ancha oqsayotganini ko‘rishimiz mumkin 

va juda ko‘p ilmiy izlanishlarda mahalliy olimlar raqamlashtrishni innovatsiyalarni jamoaviy sport turlariga qaratish 

zarurligi guruh psixologiyasini yaxshiroq o‘rgangan holda jamoa bilan ishlash zarurligini ta’kidlab kelishadi. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Yuqori natijalarga qaratilgan sport va jismoniy sog‘lomlashtiruvchi tarbiya mashqlarida juda katta farq bor ammo 

undagi psixik holatlar muammoligicha qolaveradi. Ko‘p holatlarda sog‘lomlashtiruvchi mashqlarga qaratilgan jismoniy 

tarbiya deganda oddiy insonlar o‘zlarida kuch va vaqt topishlari juda qiyin bo‘lishini kuzatishimiz mumkin bu jarayonlar 

inson o‘z-o‘zini boshqarishi motivasiyalash bilan bog‘liq katta muammolargaa olib kelishini ko‘rishimiz mumkin bo‘ladi. 

Ilmiy tadqiqotlarda kuzatilganidek ko‘p holatlarda sog‘lomlashtiruchi jismoniy tarbiya mashqlari bilan o‘z sog‘ligida 

muammolarga uchragan insonlar va shu muammoni yechib bo‘lguncha shug‘ullanuvchi insolar guruhi kuzatiladi. Katta 

sportdan ketgan ancha muddat sport bilan shug‘ullanmasdan o‘z sog‘ligi bilan muammoga duch kelgan sportchilar ham 

sog‘lomlashtiruvchi mashqlarga yo‘naltirilishini ham tadqiqot jarayonlarida o‘rganilganini kuztishimiz mumkin bo‘ladi. 

Shuni inobatga olgan holda sport va sog‘lomlashtiruvchi jismoniy tarbiya mashqlarini ham ikkiga yo‘naltirib 

o‘rganishimiz mumkin bo‘ladi.          

Jismoniy madaniyat va ommaviy yo‘nalishni takomillashtirish vositalari aholi jismoniy tarbiyasining 

sog‘lomlashtiruvchi yo‘naltirilganligi tamoyili hozirgi kunda jadal rivojlanib borayotgan jismoniy madaniyat va sog‘liqni 

saqlash texnologiyalarida konkretlashtirilgan. Jismoniy madaniyat va sog‘lomlashtirish texnologiyasi tushunchasi jismoniy 

tarbiya vositalaridan dam olish maqsadida foydalanish jarayonini va jismoniy madaniyat va sog‘lomlashtirish jarayonini 

qurish metodikasi asoslarini ishlab chiquvchi va takomillashtiruvchi ilmiy intizomni birlashtiradi. Fitnes dasturlari va 

ularning tasnifi Maxsus guruh yoki individual (shaxsiy) sinflar doirasida tashkil motor faoliyati, bir shakli sifatida Fitness 

dasturlari, sog‘liqni saqlash-chiniqtirish yo‘nalishini (kasalliklarni rivojlantirish xavfini kamaytirish, va jismoniy holatini 

to‘g‘ri darajasini saqlab), ham bo‘lishi mumkin, va yetarlicha yuqori darajada avtomobil va sport vazifalarni hal qilish 

qobiliyatini rivojlantirish bilan bog‘liqdir. Fitnes dasturlarining tasnifi quyidagilarga asoslanadi:  

a) motor faoliyatining bir turi (masalan, aerobika, sog‘lomlashtiruvchi yugurish, suzish va boshqalar);  

b) avtomobil faoliyatining bir necha turlarini birlashtirish bo‘yicha (masalan, aerobika va bodibilding; aerobika va 

cho‘zish; dam olish suzish va yugurish va boshqalar);  

v) avtomobil faoliyatining bir yoki bir necha turlari va sog‘lom turmush tarzining turli omillari (masalan, aerobika 

va qotish; bodibilding va massaj; dam olish suzish va gidroterapiya tiklovchi protseduralar majmuasi va boshqalar).  

O‘z navbatida, vosita faoliyatining bir turiga asoslangan fitnes dasturlarini aerob vosita faoliyati turlari; 

gimnastikaning sog‘lomlashtiruvchi turlari; quvvatga yo‘naltirilgan vosita faoliyati turlari; suvda motor faoliyatining 

turlari; avtomobil faoliyatining rekreatsion turlari; psixoemotsional tartibga solish vositalari asosida dasturlarga bo‘lish 

mumkin. Fitnes dasturlarining bunday xilma-xilligi umumiy aholining turli jismoniy madaniyati, sportsog‘lomlashtirish 

manfaatlarini qondirish istagi bilan belgilanadi. Fitnes konsepsiyasining mazmuniga multifaktorial komponentlar 

(jismoniy fitness, ratsional ovqatlanish, kasallikning oldini olish, ijtimoiy faoliyat, jumladan, stressni boshqarish va 

sog‘lom turmush tarzining boshqa omillari) kiradi, yaratilgan fitnes dasturlari soni deyarli cheksizdir. Fitnes dasturlarining 

tuzilishi va mazmuni fitnes dasturlarining xilma-xilligi ularning qurilishi o‘zboshimchalik yekanligini anglatmaydi har xil 

turdagi vosita faoliyatidan foydalanish jismoniy tarbiyaning asosiy tamoyillariga mos kelishi kerak. 

Xulosa. Xulosa sifatida shuni aytib o‘tishimiz mumkinki yuqori natijalarga qaratilgan sport ham 

sog‘lomlashtiruvchi jismoniy tarbiya ham yangilik raqamlashtirish innovatsiyalarsiz ma’lum bir joyidan siljishi 

muammoligicha qolib ketmoqda. Eng avvalo sport sohasi va ilmiy sohani birlashtirgan holda o‘rganish eng avvalo yuqori 

natijalarga yo‘l ochib berishi va sportchi shaxsini jismonan to‘g‘ri tarbiyalab yaxshi natijalarga yo‘naltirishga yordam 

beraadi. Sog‘lomlashtiruvchi jismoniy mashqlarda esa raqamlashtirish innovatsiyalar ko‘p holatlarda to‘g‘ri yo‘naltirilgan 

holda jismoniy sog‘lomlashtirishga yo‘naltirishga yordam berishini ko‘ramiz.  
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Abstract. In this article, the decisions, decrees and orders adopted in the education system of our country and 

reforms to ensure their implementation, the theoretical foundations of the methodology of preparing primary school 

students for international assessment programs, the concept of international assessment are presented. Methods of 

preparing primary school students for international assessment programs, in particular, it is discussed about the step-by-

step preparation of primary school students for PIRLS international assessment program through tasks and tests based on 

the texts given in the textbooks of our country. 
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Аннотация. В данной статье представлены решения, указы и распоряжения, принятые в системе 

образования нашей страны и реформы по обеспечению их реализации, теоретические основы методики 

подготовки учащихся начальных классов к программам международного оценивания, понятие международного 

оценивания. Методы подготовки младших школьников к международным программам оценивания, в частности, 

речь идет о поэтапной подготовке учащихся начальных классов к международной программе оценивания PIRLS 

через задания и тесты на основе текстов, приведенных в учебниках наша страна. 

Ключевые слова: PIRLS, PISA, TIMSS, начальная школа, метод, IEA 
 

Kirish. So‘nggi yillarda mamlakatimizda amalga oshirilayotgan islohotlar natijasida ulkan iqtisodiy o‘sish 

ko‘rsatkichlariga erishilayotganligi barcha sohalarda malakali kadrlar va yetuk mutaxassislarga bo‘lgan talabni yanada 

oshirmoqda. Bu o‘z-o‘zidan o‘quvchilarning ta’lim-tarbiyasiga  har tomonlama e’tiborni kuchaytiradi. Mamlakatimiz 

innovatsion taraqqiyot yo‘lida shiddat bilan rivojlanib borayotgan bir davrda kelajagimiz davomchilari bo‘lmish yoshlarni 

ijodiy g‘oyalari va ijodkorligini har tomonlama qo‘llab-quvvatlash, ularning bilim, ko‘nikma va malakalarini shakllantirish 

hamda ilg‘or xorijiy tajribalar, xalqaro mezon va talablar asosida baholash tizimini takomillashtirish, shu yo‘lda xalqaro 
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tajribalarni o‘rganish, mavjud tizimni har tomonlama qiyosiy tahlil qilish, tegishli yo‘nalishdagi xalqaro va xorijiy 

tashkilotlar, agentliklar, ilmiy-tadqiqot muassasalari bilan yaqindan hamkorlik qilish muhim ahamiyatga egadir [1,]. Shu 

maqsadda O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2018-yil 8-dekabrda “Xalq ta’limi tizimida ta’lim sifatini 

baholash sohasidagi xalqaro tadqiqotlarni tashkil etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori qabul qilingan edi. Mazkur 

qaror ijrosini ta`minlash va ta`lim tizimini yanada takomillashtirish  maqsadida 2019-yil 29-aprelda O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining “O‘zbekiston Respublikasi xalq ta`limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini 

tasdiqlash to`g`risida”gi 5712-sonli Farmoni qabul qilindi. Ushbu farmondan ko`zda tutilgan maqsad mamlakatimiz 2030-

yilga kelib PISA xalqaro dasturi reytingida jahonning birinch 30 ta ilg`or mamlakatlari qatoriga erishishdir. 

Tadqiqot ob’yekti va qo‘llanilgan metodlar 

Tadqiqot obyekti sifatida mamlakatimiz boshlang`ich sinf darsliklarida berilgan matnlarga PIRLS xalqaro baholash 

dasturiga tayyorlash jarayoni olindi. Tadqiqot mavzusini yoritishda pedagogik kuzatish, test, pedagogik tahlil, bolalar 

ijodini o`rganish usullaridan foydalanilgan. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 
Ta`lim sohasidagi yutuqlarni baholash xalqaro assotsatsiyasi (IEA) qariyb 65 yil mobaynida ta`lim jarayonini 

o`rganish va qiyosiy tahlil qilish bo`yicha yetakchi tashkilotlardan biri bo`lib kelmoqda [2]. Ushbu tashkilot ta`lim sohasida 

davlat siyosati va uning amalda joriy qilinishini o`rganish bo`yicha turli tadqiqotlar olib boradi. Bu tadqiqotlar ta`lim 

tizimi va natijalarini o`rganibgina qolmay, balki ta`lim sifatiga ta`sir etuvchi omillarni qiyosiy tahlil qilish imkonini beradi. 

Ta`lim jarayoni iste`molchilari, aynan o`quvchilarning bilimlarini baholashda ma`lum yoshdagi o`quvchilar sinfi (maktabi) 

tanlab olish orqali sinovdan o`tkaziladi va bu natijalarga tasir etuvchi omillar ya`ni: maktabda yaratilgan shart-sharoit, 

maktab resusrlar, o`qitish usullari, o`quvchilarning uyda ta`lim olishlari qay darajada rag`batlantirilishi maktab 

direktorlari, o`qituvchilar, o`quvchilar hamda ota-onalardan so`rovnomalar olish yo`li bilan aniqlanadi. 

Respublikamizda o‘quvchilar bilmini baholash xalqaro dasturlarining (PIRLS, PISA, TIMSS, TALIS ) joriy 

qilinishi milliy ta’lim tizimi sohasidagi katta yutuqlardan biri bo‘ldi. Shu bilan birga, ta’lim sifatini baholash bo‘yicha 

xalqaro tadqiqotlarda ishtirok etish vazifalari belgilandi: 

PIRLS - 4-sinf o‘quvchilarining keng qamrovli to‘rtta tushunish jarayonini baholaydi. Bular: diqqatni jamlash va 

aniq ma’lumotni topish, to‘g‘ridan to‘g‘ri xulosalar chiqarish, g‘oyalar va axborotni talqin qilish, uyg‘unlashtirish, 

kontekst va matn elementlarini baholash hamda tanqid qilish jarayonlaridir.  

TIMSS - 4-va 8-sinf o‘quvchilarining tabiiy-ilmiy yo‘nalishdagi fanlardan savodxonligini baholash; 

TALIS - rahbar va pedagog kadrlarning umumiy o‘rta taʼlim muassasalarida o‘qitish va taʼlim olish muhitini 

hamda o‘qituvchilarning ish sharoitlarini o‘rganish; 

PISA - 15 yoshli o‘quvchilarning o‘qish, matematika va tabiiy yo‘nalishdagi fanlardan savodxonlik darajasini 

baholash. 

EGRA va EGMA  esa boshlang‘ich sinflarda o‘qish hamda matematika bo‘yicha ko‘nikmalariga baho beradi. 

Baholash natijalariga ko‘ra yangi o‘quv dasturlari, o‘qitish uslubi va yondashuvlar O‘zbekiston yoshlarining yaxshi natija 

ko‘rsatishi uchun moslashtiriladi [3]. 

O‘quvchilarni mazkur dasturlar talablari asosida tayyorlash maqsadida “Milliy dastur” va u asosida darsliklar 

yaratilib amaliyotga joriy qilinmoqda. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari oliy ta’lim dargohida o‘qishlari jarayonida 

ta`lim jarayoni ishtirokchilari bilimi  va salohiyatini baholash xalqaro dasturlari PIRLS, PISA, TIMSS, TALIS ning 

talablarini o‘zlari bajara olishni va ayni vaqtda dastur mohiyati hamda talablarini o‘quvchilarga singdirish, dastur asosida 

ishlash metod va usullarini ham o‘rganishlari zarur. Ta'lim sifati va samaradorligini oshirish, xalqaro standartlar talablarini 

joriy etish maqsadida xorijiy ilg'or tajribalarni o'rganish ham muhim ahamiyatga ega. Respublikamizda amalga 

oshirilayotgan amaliy qadamlarga ta'lim yutuqlarini baholash xalqaro assotsiatsiyasi (IEA-ta'lim yutuqlarini baholash 

xalqaro assotsiatsiyasi)ning nufuzli tashkiloti bilan hamkorlikni yo'lga qo'yish misol bo'la oladi. 

 2021-yilda PIRLS xalqaro baholash dasturiga mamlakatimiz ilk marotaba ishtirok etdi  va  har besh yilda 

o`tkaziladigan ushbu xalqaro dasturning beshinchi davriyligi  bo`lib o`tdi. Boshlang`ich ta`lim jarayonida o`quvchilarning 

xalqaro baholash dasturlarida samarali ishtirok etishi bevosita boshlang`ich sinf o`qituvchilarining diqqati va 

dunyoqarashiga bog`liq. Hozirgi vaqtda PIRLS ta'rifiga ko'ra, o'qish savodxonligi jamiyat tomonidan talab qilinadigan va 

inson tomonidan qadrlanadigan yozma til shakllarini tushunish va ulardan foydalanish, shuningdek, matnlardan turli 

shakllarda ma'no hosil qila olish qobiliyati hamdir.O`quvchilarda bunday ko`nikmalarni shakllantirishda boshlan`ich sinf 

o`qituvchisining o`rni beqiyos.  

 Kuzatishlarimiz boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini xalqaro baholash dasturlariga  tayyorlashda  darslikda berilgan 

mavzularni o`rganishni quyidagi toshiriqlar asosida amalga oshirish  o`quvchilarning bilimlarni chuqur o‘zlashtirishlarida, 

olgan bilimlarini amaliyotda qo‘llashga o‘rgatishda samarali natijalar berishini ko‘rsatdi. Quyida 2-sinf ona tili va o`qish 

savodxonligi darsligida berilgan mavzularga tuzilgan topshiriqlarning ba’zilari haqida to‘xtalib o‘tamiz.  

Chumolining jasorati. Qadim zamonlarda turli-tuman gul va maysalarga burkangan keng o`tloq bo`lgan ekan. U 

yerda qo`y-qo`zilar, kakliklar, tipratikanlar, toshbaqalar bilan birga turli hasharotlar ham ahil-inoq yashar ekan. Bir yili 

yoz juda issiq kelibdi. Yomg`ir deyarli yog`mabdi. Jazirama quyosh tig`ida o`simliklar qurib, qovjirab qolibdi. Shunday 
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kunlarning birida yaylovga o`t ketibdi. Kutilmagan yong`in jonzotlarni vahimaga solibdi. Hamma tumtaraqay qocha 

boshlabdi. Birgina chumoli qochmabdi. U o`tloq yaqinidagi buloqdan mitti og`izchasida suv keltirib olovga purkay 

boshlabdi. Bu holni ko`rgan boshqa jonzotlar shunday deyishibdi: 

- Ey chumoli, esingni yedingmi?! Sen olib kelyotgan suv zarrasi bilan olov o`chib qolarmidi? Qo`y bu ishingni, 

joningni asra! 

 Shunda chumoli yumushidan to`xtamay javob beribdi: 

-To`g`ri aytasiz, bir zarra suv yong`inni o`chirmaydi. Lekin men urinib ko`rmoqchiman. Chunki bu o`tloq - mening 

vatanim. Uni asrash uchun menda zarradek imkoniyat bo`lsa shu imkoniyatdan foydalanaman. 

 Chumolininng bu gapi o`tloq ahliga qattiq ta`sir qilibdi. Har tarfga chopayotgan jonzotlar birdan to`xtab, 

chumolining ortidan ergashishibdi. Asalari chelakchasida, kaklik tumshug`ida, qo`y-qo`zilar og`zida suv keltirib, olovni 

o`chirishga shoshilishibdi. Xullas barcha jonzotlar bir yoqadan bosh chiqarib, olovga suv sepishganida xuddi osmondan 

yomg`ir yog`gandek bo`libdi. Shu tariqa yong`in o`chirilibdi. (Sa`dullo Quronov). 

1-Savol 

Ertakdagi voqealar qaysi faslda yuz bergan? ___________________________________________________________ 

2-Savol  

Ertakdagi turli jonzotlarning bir-biriga bog`liqligi nimada? 

A) Ular bir-biriga mehribon. 

B) Ular bir-biriga yordam beradi. 

C) Ular bir o`tloqda yashaydilar. 

D) Ertakdagi turli tuman jonzotlar bir-biriga umuman bog`liq emas. 

3-Savol 

O`tloqqa o`t ketishining sababi nimada? 

A) Ob-havoning issiqligi 

B) Mavsumning quruq kelishi 

C) Hayvonlarning e`tiborsizligi 

D) O`tloqqa kelgan bolalarning xatosi 

4-Savol 

Nima uchun chumoli o`tloqdagi yong`indan qochib ketmadi? 

A) Chunki do`stlarini qutqarmoqchi edi. 

B) Vatanidan kechib ketolmadi 

C) Daraxtlar va o`t-o`lanlarni yong`indan asramoqchi edi. 

D) Hayvonlar orasida maqtanmoqchi edi. 

5-Savol 

Chumoli do`stlarining savoliga qay holatda javob berdi? 

A) Horg`in, charchagan edi. 

B) Noiloj edi. 

C) Qo`rquvda edi. 

D) Muhim ish bilan band edi. 

6-Savol 

Nima deb o`ylaysiz? Chumoli yolg`iz o`zi yong`inni o`chira olarmidi?________________________________________ 

7-Savol 

Barcha jonzotlarning yong`inni o`chirish uchun birgalashib harakat qilishiga nima sabab bo`ldi? 

A) Chumolining mehnatsevarligi. 

B) Ona Vatanga muhabbat. 

C) O`zlariningnimaga qodirligini ko`rsatmoqchi bo`lishdi. 

D) Chumolining qahramonligi. 

8-Savol (Gapdagi bo`sh joyni to`ldiring) 

Ertakdagi jonzotlar _________________ harakat qilganligi uchun o`tloqni yong`indan saqlab qolishdi. 

9-Savol 

Chumoliga ta`rif bering. 

A) Jasur, qo`rqmas 

B) Mehnatsevar  

C) Maqtanchoq 

D) Mehribon 

10-Savol 

Muallif chumolining fe`lini sizga qanday qilib ko`rsatib beryapti? 

A) O`zidan katta turli jonzotlar bilan do`stlashganligi orqali 
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B) Zarradek suv bilan yong`inni o`chirishga harakat qilganligi orqali 

C) Do`stlariga yaxshi gapirganligi orqali 

D) Boshqalarni savoliga javob berayotganda ham yumushini davom ettirayotganligi orqali. 

 Yuqorida keltirilgan savol, test va topshiriqlar dastlab 2-sinf o`quvchilari uchun biroz qiyinchilik tug`dirishi tabiiy 

hol. Chunki bugungi kunga qadar o`quvchilarimiz darsliklarda keltirilgan ma`lumotlarni qay darajada anglab yetganligiga, 

matndan o`zlari uchun hayotiy xulosalar chiqarganligiga emas, balki malumotlarni qay darajada o`qiy olishiga ko`proq 

ahamiyat qaratilgan edi. Matnlarni mustahkamlash uchun berilgan savollar ham aynan matndagi qaysidir jumlani qayta 

o`qib berishga qaratilgan edi. Bu esa mavzu yuzasidan keltirilgan ma`lumotlarni to`liq anglash uchun yetarli emas deb 

o`ylaymiz. 

 O`quvchilar yuqorida keltirilgan “Chumolining jasorati” matniga tuzilgan savol, test hamda yozma 

topshiriqlarimizga javob topar ekan, ular aniq tushuntirilmagan g`oyalar yoki malumotlarga nisbatan tushuntirishlar 

beradilar. O`quvchilar oddiy xulosalar bilan bir qatorda, matndagi axborotlarni talqin qilishda va uyg`unlashtirishda aniq 

yoki umumiy ma`lumotlarga e`tibor berishlari yoki tafsilotlarni umumlashtirishlari mumkin. 

 O`quvchilarning tanqidiy va ijodiy fikrlash, axborotni mustaqil izlash, tahlil qilish kompetensiyalari va 

malakalarini rivojlanishiga alohida ahamiyat berish mamlakatimizning navbatdagi PIRLS xalqaro tadqiqotida munosib 

ishtirok etishini ta`minlaydi. 
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создание образовательной среды, направленной на сохранение здоровья учащихся. Также в статье на примерах 

основаны педагогические механизмы формирования научных взглядов, подходы, методы совершенствования 

основных направлений в области физической культуры, спорта, здорового образа жизни. 

Ключевые слова: физическая культура и спорт, подвижные игры, здоровый образ жизни, младшие 

школьники, педагогические механизмы. 
 

Kirish. Aholi o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini keng targ‘ib qilishni tizimli yo‘lga qo‘yish, jamiyatda sog‘lom 

turmush tarzi tamoyillarini yanada kuchaytirish, o‘sib kelayotgan yosh avlodni zararli odatlardan asrash hamda har bir 

mahalla, ta’lim muassasalari, mehnat jamoalari va boshqalarda jismoniy tarbiya va sport faoliyatini samarali tashkil etish 

tizimini shakllantirishdan iborat. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Jismoniy tarbiya va sport sohasida kadrlarni 

tayyorlash hamda ilmiy tadqiqotlar tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 2022-yil 3-noyabrdagi 

PQ-414-son qaroriga asosan Jismoniy tarbiya va sport sohasida malakali kadrlar tayyorlash, ta’lim jarayonini xalqaro 

standartlarga moslashtirish va boshqaruv tizimini raqamlashtirish, pedagogik va ilmiy salohiyatni yanada oshirish hamda 

ilmiy-tadqiqot ishlari sifatini tubdan yaxshilash, ilg‘or xorijiy sport-ta’lim texnologiyalarining transferini amalga oshirish 

orqali yuqori natijalarga erishish vazifalari belgilab berilgan. 

Tadqiqot ob’yekti va qo‘llanilgan metodlar 

Oxirgi yillarda jamiyatimizda kelajagimiz bunyodkori bo‘lgan yoshlarga e’tibor yana kuchaydi. Ayniqsa yoshlarni 

sog‘ligini saqlash sohasidagi ijobiy o‘zgarishlarni har qadamda sezish mumkin. Bugungi kunda xalq ta’limi tizimiga 

qarashli qaysi turdagi muassasani olmaylik, ularda shifokorlar va malakali hamshiralar xizmat ko‘rsatishmoqda.  

Umumta’lim maktablari o‘quvchilari salomatligini muhofaza qilish, ularga malakali tibbiy xizmat ko‘rsatish, kasal 

o‘quvchilarni o‘z vaqtida aniqlash, ularni sog‘lomlashtirish, turli kasalliklarni oldini olish ishlari keng yo‘lga qo‘yilgan.  

Jismoniy tarbiya daqiqalarini o‘tkazish uchun 3-4 mashqdan iborat maxsus mashqlar majmuasidan foydalanish 

mumkin. Ta’lim muassasalarida alohida o‘rganlarga, tizimga va butun organizmga ruhiy va statik og‘irlik qiluvchi 

mashqlar, darsda umumiy toliqishni oldini olish uchun jismoniy tarbiya daqiqasi va dars davomida taranglashganini 

xisobga olgan holda turli guruh mushaqlari uchun to‘plangan mashqlardan iborat umumiy ta’sir qiluvchi mashqlar 

o‘tkazishni talab qiladi. Mashqlar 1,5-2 daqiqa davom etadi.  

Maktabda o‘quvchilarni harakatga bo‘lgan biologik talabini qondirish uchun sharoit yaratish lozim. Bu talab 2 

soatdan ko‘p hajmdagi bolalar va o‘smirlarni kunlik harakat faolligini qondirishi mumkin. Sog‘lom avlodni shakllantirish 

va tarbiyalashning turli yo‘l-yo‘riqlari, usullari mavjuddir. Ayniqsa, bolalarning bo‘sh vaqtlarini to‘g‘ri tashkil etish, turli 

milliy harakatli o‘yinlar o‘rgatish muhimdir.  

Bugungi kunda sog‘lom turmush tarzini shakllantirish ham o‘tgan davrlardagidek muhim hisoblanadi va bu 

muammo ham o‘tgan davrlardagidek ijtimoiy muammo sifatida o‘rganilgan. XXIasr – bu yuqori tezlik, ulkan axborot 

oqimi, voqealar tez o‘zgarib turadigan vaqt, shuning uchun har bir inson o‘z dunyosini, o‘z muhitini va o‘z manfaatlarini 

topishi kerak. XXI asr texnologiya, axborotlashtirish va kompyuterlashtirishning rivojlanishi bilan boshqa asrlardan farq 

qiladi. Biroq, jamoatchilik fikri va ommaviy axborot vositalari yosh avlodda hayotga iste’molchi munosabatini 

shakllantiradi.  

Bu hayotda hamma narsani sinab ko‘rish kerak, degan fikr bor, ya’ni spirtli ichimliklar, tamaki va giyohvand 

moddalar. Shunga ko‘ra, yoshlar o‘rtasida giyohvandlik muammosi dolzarb bo‘lib qolmoqda, demak, ijtimoiy xulq-atvor, 

sog‘lig‘ining yomonlashishi, aqliy va ijodiy salohiyatning pasayishiga olib keladi. Yoshlarning hammasi ham jismoniy 

tarbiya va sport bilan shug‘ullanmaydi, aksariyati tibbiy sabablarga ko‘ra ozod etiladi. Shunday qilib, zamonaviy 

jamiyatda yosh avlod salomatligi, xususan, yoshlarning ongli va maqsadli ravishda sog‘lom turmush tarzini olib borish 

qobiliyati bilan bog‘liq bir qator muammolar mavjud. Inson tanasi tashqi muhitning o‘zgaruvchan sharoitlari bilan doimiy 

o‘zaro ta’sirda bo‘lgan yagona murakkab o‘zini o‘zi boshqaradigan biologik tizimdir.  

Salomatlik so‘zning keng ma’nosida tushuniladi. Bu nafaqat kasallikning yo‘qligi, balki to‘liq jismoniy, axloqiy, 

axloqiy, psixo-emotsional, ijtimoiy, intellektual farovonlik holatidir.  

Sog‘lom turmush tarzi inson salomatligini saqlash va mustahkamlashning yagona mumkin bo‘lgan yo‘lidir. 

Sog‘lom turmush tarzining zarur tarkibiy qismlari: jismoniy faollik, ijobiy his-tuyg‘ular, hushyorlik, shaxsiy gigiena, 

kundalik tartib, muvozanatli ovqatlanish, temperatsiya, fikrlashning ijobiyligi.  

Sog‘lomlashtirish faoliyati – bu bir tomondan, shaxsning o‘zini yaxshilashga, ikkinchi tomondan, o‘z sog‘lig‘iga 

bo‘lgan qadriyat munosabatini o‘zgartirishga va o‘z sog‘lig‘iga bo‘lgan munosabatni o‘zlashtirishga qaratilgan talaba - 

sportchi va o‘qituvchi - murabbiyning birgalikdagi faoliyati.  

Salomatlikni saqlash muammosi har doim insoniyatni qiziqtirgan. Atrof-muhitdagi stressli haddan tashqari yuklar 

va jiddiy buzilishlar asrimizda bu muammo ayniqsa dolzarb bo‘lib, jamiyatning ijtimoiy qadriyatlari va ustuvorliklari 

tizimida muhim o‘rin tutadi.  

Sog‘lom turmush tarzini shakllantirishga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi omillar zararli odatlar va ularni bartaraf etish 

yo‘llari pedagog olimlar M.Abdulaziz, M.Axmedov, M.Axmatov, M. Ikromova, O.Najmiddinov, I.Nasritdinov, 

X.Raxmatov, T.Uzoqov va boshqalar ishlarida o‘rganilgan. Fiziolog olim B.Chumakov o‘quvchilarda sport bilan 
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shug‘ullanish, to‘g‘ri ovqatlanish qoidalari, kun tartibiga rioya qilish, zararli oqibatlarga berilmaslik va to‘g‘ri dam olish 

haqidagi tavsiyalarni ishlab chiqishgan. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 

O‘quvchilarning shaxsiy gigiyenasi rotsional kun tartibi bilan bog‘liq bo‘lgan ko‘pgina masalalarni o‘z ichiga 

oladi. Gavdani va og‘iz bo‘shlig‘ini o‘z vaqtida yuvib, tozalab turish, salomatlik va mashq qilishga putur еtkazadigan 

yomon odatlarni tashlash va boshqalar shular jumlasidandir. Maktab o‘quvchisining kun tartibida quyidagilar bo;lishi 

nazarda tutiladi: uyqu, ovqatlanish, maktabda o‘qish, uyda dars tayyorlash, toza havoda sayr qilish, uy ishi, yaxshi ko‘rgan 

ish bilan shug‘ullanish, sinfdan va maktabdan tashqari o‘ykazilgan har xil tadbirlarda qatnashish, shaxsiy gigiyena 

qoidalarini bajarish. Kun tartibiga ertalabki badantarbiya, ko‘ngil ochuvchi sport o‘yinlari kabi mashg‘ulotlarning faol 

turlari rejalashtirilgan bo‘lishi shart. Shuning uchun kun tartibiga rioya qilish, sog‘liqni saqlash va darsda muvaffaqiyatga 

erishish muhim omildir.  

Maktab, oila, pedagoglar, o‘quvchilar va ota-onalarning o‘zaro hamkorligi ish sifatini yanada yaxshilaydigan 

jismoniy tarbiyani, sog‘lom hayot tarzini o‘quvchilarning kundalik hayotiga tatbiq etadigan muhim vositadir deb 

hisoblaymiz. Bola sog‘lom va har tomonlama barkamol shakllanishi uchun jismoniy tarbiya va sport bilan shug‘ullanishi 

muhimdir. Kishi salomatligini mustahkamlashda jismoniy tarbiya qanday ahamiyatga ega ekanligini mashg‘ulot davomida 

o‘quvchilarga tushuntirib borishimiz zarur.  

Jismoniy tarbiya bilan shug‘ullangan kishi kuchli, chaqqon, chidamli, irodali, bardam, jasur, go‘zal va 

harakatchan bo‘ladi. Shuning uchun har bir harakatni mustaqil, yaxshi va kam kuch sarflagan holda bajarishga harakat 

qiladi.Tarixiy manbalarga qaraganda, o‘zbek xalqining milliy sport va milliy o‘yinlari aholini yashash sharoitiga qarab 

xilma-xil bo‘lgan va kishilarni faol, sermahsul ishlashga tayyorlagan.  

Jismoniy savodsizlikka qarshi erta yoshda, bolalar bog‘chalari va maktabgacha ta’lim muassasalarida kurashish 

kerak. Jismoniy savodxonlik uchun erta ta’lim muhim rol o‘ynashi va sog‘lom turmush tarzini rivojlantirishni 

rag‘batlantirish jarayonining ajralmas qismi bo‘lishi mumkin. 6 yoshgacha bo‘lgan bolalar bog‘chalarida jismoniy 

savodxonlikning asosiy dasturini o‘yinlar va qiziqarli mashqlar shaklida boshlash maqsadga muvofiq bo‘ladi.  

An’anaviy shakllangan ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quvchilarning ko‘p vaqti o‘tirgan holatda bo‘ladi. Shuning 

uchun o‘qituvchilar o‘quvchilarni dars vaqtida o‘tirish holatlarini nazorat qilishlari, darslarda jismoniy tarbiya daqiqalarini 

o‘tkazishlari, ijobiy ta’sir qiladigan harakatlar tartibini tashkil qilishlari, jismoniy tarbiya mashqlariga gavdani to‘g‘ri 

tutishga yo‘naltirilgan mashqlarni kiritishlari zarur. Mashqlarni musiqa ijrosida bajarish yanada ko‘proq ijobiy samara 

beradi. Maktabda o‘qishning birinchi kunidan boshlaboq birinchi sinf o‘quvchilarida to‘g‘ri o‘tirishni shakllantirishga 

e’tibor qaratish zarur. Bolalarni maktabda va uyda o‘tirish holatini nazorat qilishning oddiy usullarini pedagoglar 

o‘rgatishlari zarur. Pedagoglar bolaning o‘tirishini sabr bilan boshlang‘ich sinflarda kuzatishlari kerak. Yozma ishlarni 

bajarish uchun zarur bo‘lgan egilib o‘tirish holatida orqa mushaklarga og‘irlik tushadi, yurak urushi tezlashadi, nafas olish 

harakatining amplitudasi kamayadi. Bunday holatda tenglikni saqlash uchun o‘quvchilar stol ustiga ko‘krak bilan 

suyanadilar, bu esa ichki organlar ishini yanada og‘irlashadi. Shuning uchun boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining nazorati 

bolalarning sog‘lom bo‘lishlari uchun katta ahamiyatga ega. Darslarda jismoniy tarbiya daqiqalarini o‘tkazish 

o‘quvchilarning ishga layoqatliligini ushlab turish uchun samarali vositadir.  

Harakat – bu hayot, lekin faol harakat-sog‘lom hayot. Kundalik sport mashg‘ulotlari go‘zallik va salomatlik 

garovidir. Sportning afzalliklaridan tashqari qiziqarli bo‘lishi muhim va buning uchun siz o‘zingizga mos keladigan sport 

turini tanlashingiz kerak. Ayollar uchun eng yaxshi sport - bu muntazam suzish, o‘tirgan turmush tarzini olib boradiganlar 

uchun piyoda yoki piyoda yurish ideal, bir xil tezlikda yugurish butun oila tomonidan amalga oshirilishi mumkin, 

shuningdek, velosipedda yurish, qishda siz buni unutmasligingiz kerak. chang‘i va konkida uchish. Shuni yodda tutish 

kerakki, har qanday sport, agar noto‘g‘ri yondashuv bo‘lsa, travmatikdir.  

Sog‘lom turmush tarzining dolzarbligi ijtimoiy hayotning murakkablashishi, texnogen, ekologik, psixologik, 

siyosiy va harbiy xarakterdagi xavflarning kuchayishi natijasida inson tanasiga yukning ortishi va o‘zgarishi bilan bog‘liq. 

Sog‘lom turmush tarzi – bu inson hayotining mehnat, ijtimoiy, oilaviy va maishiy, bo‘sh vaqt shakllarida faol ishtirok 

etishidir. Optimal ish va еtarli dam olish ham sog‘ligimizga ta’sir qiladi. Kuchli faoliyat nafaqat jismoniy, balki aqliy ham 

asab tizimiga yaxshi ta’sir qiladi, yurak, qon tomirlari va butun tanani mustahkamlaydi. Ko‘pchilikka ma’lum bo‘lgan 

ma’lum bir mehnat qonuni mavjud. Jismoniy mehnat bilan shug‘ullanadigan odamlar dam olishga muhtoj, bu jismoniy 

faoliyat bilan bog‘liq bo‘lmaydi va dam olish vaqtida aqliy stress amalga oshirilsa yaxshi bo‘ladi.  

Bolalar salomatligini muhofaza qilish, sog‘lom turmush tarzini shakllantirish va natijada sog‘lom avlodni yaratish 

uchun albatta o‘quvchilarga tibbiy – gigiyenik bilmlar berish juda ham zarur. 

Xulosa. Xulosa qilib aytganda ta’lim – tarbiya muassasalarida o‘quvchilarning kasalliklarga chalinishining oldini 

olish va  sog‘lom turmush tarzini shakllantirishda quyidagi asosiy omillarni ko‘rsatib o‘tamiz: - o‘quvchilarni sog‘ligini ekologik va 

iqlim sharoitlarini hisobga olgan holda chuqurlashtirilgan tibbiy ko‘rik va sog‘lomlashtirish tadbirlarini o‘tkazish; - kasallikka qarshi va 

sog‘lomlashtirish tadbirlarini uzviy va izchil holda o‘tkazish; - sog‘lomlashtirishga muxtoj o‘quvchilarni sog‘lomlashtirish muassasalariga 

yuborish; - boshlang‘ich sinf o‘quvchilarda sog‘lom turmush tarzini shakllantirishda pedagog va tarbiyachilarning tibbiy – gigiyenik 

bilimlarini еtarli bo‘lishini ta’minlash; - sog‘lomlashtirish dasturini amalga oshirishda tibbiyot xodimlari, ota – onalar bilan hamkorlikda 
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ish olib borish; - ota – onalar va pedagoglar tomonidan o‘quvchilarning kun tartibini to‘g‘ri tashkil etishni nazorat qilish. Jamiyatimiz ham 

jismonan, ham ma’naviy jihatdan sog‘lom bo‘lishini, yuksak ma’naviyat, odob-axloq, sog‘lom aql sog‘lom tan hosilasi ekanini istasak, 

“Sport hamma uchun” sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish siyosatining bosh qomusiga aylanishi kerak. 
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Abstract. In this article, in the case of teaching foreign languages, taking into account the individual level of 

development of readiness for professional mobility, subject-subject relations between students and teachers, developing a 

model for the development of readiness for professional mobility, the role and importance of appropriate individual and 

group forms and methods of organizing the educational process are detailed.  

Key words: vertical, horizontal, professional mobility, career values, professional orientation 

Аннотация. В данной статье на примере обучения иностранным языкам с учетом индивидуального 

уровня развития готовности к профессиональной мобильности, субъект-субъектных отношений между 

обучающимися и преподавателями разрабатывается модель развития готовности к профессиональной 

мобильности, подробно разъясняются роль и значение соответствующих индивидуальных и групповых форм и 

методов организации учебного процесса. 

Ключевые слова: вертикаль, горизонталь, профессиональная мобильность, карьерные ценности, 

профессиональная направленность. 
 

Кириш. Бугунги кунда вертикал ва горизонтал ижтимоий ҳаракатларга тайёр бўлган ва касбий мобиллиги 

ривожланган мутахассислар бутун дунёда ҳар қачонгидан ҳам кўпроқ талабга эга. Давлат фуқароларнинг ўзини-

ўзи меҳнат қилишидан манфаатдор ва уларнинг фаол иқтисодий ҳаётини рағбатлантириши керак. Айнан меҳнат 

ресурсларининг ҳаракатчанлиги иқтисодиётнинг рақобатбардошлигини оширишга ва мамлакатнинг жаҳон 

иқтисодиётига интеграциялашувида минтақалар ўртасидаги ижтимоий тафовутларни юмшатишга ёрдам беради. 

Бундан ташқари, аҳолининг мобиллиги минтақавий маҳаллий ҳокимият органларини муносиб рағбатлантириш 
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учун ҳам зарурдир, чунки бу ҳудудлар ўртасида рақобат мавжудлигини таъминлайди. Фақат рақобат натижасида 

жамоат товарлари билан таъминлаш маълум бир ҳудуд аҳолисининг эҳтиёжларини тўлиқ қондиради [1], [2]. 

Тадқиқот объекти ва қўлланилган методлар 

Бугунги кунда олий таълим муассасаларида  хорижий тилдан таълим олиш жараёнида касбий мобилликка 

тайёрликни ривожлантириш учун бир қатор педагогик шарт-шароитларни яратиш касбий мобилликка тайёрликни 

ривожлантириш даражаларининг самарали ўсиш динамикаси мумкинлигини кўрсатади. Тадқиқот объекти 

сифатида олий таълим муассасаларида  хорижий тилдан таълим олиш жараёни олинди. Тадқиқотда кузатиш, 

таққослаш, умумлаштириш ва математик-статистика методларидан фойдаланилди. 

Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили 

Бўлажак мутахассисларни касбий мобилликка тайёрлигини ривожлантиришда  психологик-педагогик 

шароитларнинг аҳамияти ҳам муҳим хисобланади. 

Бунда талабаларнинг касбий мобилликка тайёргарлигини ривожллантиришнинг индивидуал даражасини 

ҳисобга олиш; ўқувчилар ва ўқитувчилар ўртасидаги субъект-субъект муносабатлар; касбий мобилликка 

тайёрликни ривожлантириш моделини ишлаб чиқиш, ўқув жараёнини ташкил этишнинг тегишли индивидуал ва 

гуруҳ шакллари ва методлари; турли муассасаларда амалиёт ўташ; бўлажак мутахассисларни тайёрлаш жараёнига 

киритилган ўқитувчининг юқори даражадаги тайёргарлиги; талабалар учун "Хорижий тил" фанининг мазмунини 

ижтимоий, шахсий ва касбий йўналишини кучайтириш, ўқув материалининг ўзгарувчанлигидан фаол 

фойдаланиш; бўлажак мутахассисларнинг касбий мобиллигига тайёрлик даражасини тизимли диагностика қилиш; 

ахборот технологияларидан фаол фойдаланиш; талабаларни семинарлар, конференциялар ва ҳоказоларни ўтказиш 

ва иштирок этишга жалб қилиш; турли ўқув машқларини бажариш учун ўқув кичик гуруҳларини шакллантириш 

кабиларга эътибор қаратиш лозим бўлади [3]. 

Касбий мобилликни ривожлантириш бўйича амалга оширилаётган ишлардан ҳам кўришимиз мумкинки, 

бугунги кунда ҳар бир соҳа бўйича тайёрланаётган бўлажак мутахассисларнинг бу жиҳатларига алоҳида эътибор 

қаратилмоқда. 

Жумладан техника йўналишида таълим олаётган бўлажак мутахассисларда “Хорижий тил” фанини 

ўқитишда касбий мобилликка тайёрлик компонентларининг ривожланиши, яъни бошланғич, ўрта, юқори 

даражалари бўйича аниқлаб олиниб, уларни мотивацион-қадриятли, когнитив, фаолиятли ва рефлексив каби 

мезонлар асосида ўрганилса яънада аниқроқ маълумотларга эга бўлинади. 

Бўлажак мутахассисларнинг юқорида айтилганидек касбий мобилликка тайёргарлик даражасини аниқлаб 

олиш учун бир қанча методлардан фойдаланиш имконияти пайдо бўлади [4], [5]. Жумладан: 1. “Менинг касбий 

мобилликка тайёрлигим даражам”; 2. Касбий мобилликка тайёргарлик даражасини ўрганиш учун сўровнома; 3. 

“Муваффақият учун мотивация”; 4. Умумлашув даражасини баҳолаш; 5. Ўз-ўзини баҳолаш; 6. Қадриятли 

йўналишлар; 7. Стрессга толерантлик. 

Касбий мобилликка тайёргарликни ривожлантириш учун ўқув жараёнини ташкил этишнинг фаол 

шакллари орасида: ижодий ва ишбилармонлик ўйинлари (ўқувчиларнинг интеллектуал, ижодий ва когнитив 

қобилиятларини рағбатлантирадиган интеллектуал ўйинлар, машқ ўйинлари, ролли ўйинлар, вазиятли ўйинлар); 

гуруҳнинг микрогуруҳларга бўлиниши билан “давра суҳбати” конференциялари ва бизнес лойиҳалар; ўқув 

мақсадлари; дарслар-мунозаралар ўтказиш; кенгайтирилган маълумотларни қидириш; нутқ ҳаракатларини таҳлил 

қилиш; лойиҳа методи кабилардан фойдаланилади.  

Талабалар билан ишлашнинг фронтал, гуруҳли ва индивидуал шакллари турли хил комбинацияларда 

зарур. Гуруҳ иши қуйидаги шаклларда ташкил этилади: диалогик ўзаро таъсир қилиш методи, жамоавий 

тақсимланган фаолият, гуруҳ машғулотлари, ўқув машғулотларини шахсий ролли ташкил этиш, муҳокамалар, 

суҳбатлар. Ўқув жараёни субъектлари ўртасидаги самарали ўзаро таъсирга тил амалиётида касбий мобиллик 

муаммоларини, шунингдек, ўқув машғулотларини қуриш хусусиятларининг долзарблиги туфайли эришиш 

мумкин. Жумладан, бўлажак мутахассисларнинг касбий мобиллигини ривожлантирувчи бир қанча савол-

жавобларни ўтказиш орқали ҳам амалга ошириш мумкин бўлади [6], [7].  

What do you think of private school? Would you like private schools in Uzbekistan? 

Саноат корхоналари, илмий-тадқиқот ташкилотлари ва муассасаларига бағишланган мавзуни ўрганиш 

жараёнида касбий мобилликка тайёрликни ривожлантириш бўйича назарий материал берилади. Ўқув 

материаллари ва ўқув қўлланмаларини танлашда сезиларли эркинлик, ушбу фан мазмунининг ўзгарувчанлиги 

касбий мобиллик билан боғлиқ мавзуларга йўналтирилган матнларнинг мазмунини танлашга имкон беради 

(касбий фаолиятнинг хусусиятлари) Масалан, “Каръера қадриятлари маданий стереотипларнинг акси сифатида”, 

“Европадаги энг талабчан касблар” ва ҳоказо мавзуларда муҳокамалар; муаммоли топшириқлар (Инглиз/Америка 

журналларидаги мақолаларни ёзма таҳлил қилиш, кейин уларни муҳокама қилиш); "Рақамлар ва расмларда инглиз 

тилининг касбий мобиллиги", "Мутахассиснинг фазилатлари" ва бошқалар мультимедиа тақдимотларини 

тайёрлаш, ишбилармонлик ўйинлари ("имитацион ўйини") (турли хил ижтимоий-маданий мулоқот ҳолатларини 

ўйнаш, масалан, иш суҳбатлари ва бошқалар), лойиҳа методи (масалан, резюмени тайёрлаш), конференциялар 
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("Маданий анъаналарнинг сифатида касбий мобилликка тайёрлик", "Турли маданиятларда касбий муваффақиятли 

шахс мезонлари" ва бошқалар). Ўқув материалининг кенг танлови (машқлар матнларини, топшириқлар 

мазмунини ўзгартириш, уларнинг мавзуларини янгилаш), биринчидан, олий таълим муассасасининг жамиятда 

содир бўлаётган ўзгаришларга ўз вақтида муносабат билдириши учун шароит яратади, иккинчидан, талабани 

психологик жиҳатдан тайёрлайди. Мобиллик бўйича махсус танланган матнлар, шу жумладан касбий мобиллик, 

глобаллашувнинг намоён бўлиши, мамлакатлар иқтисодиётининг интеграцияси, шу жумладан жаҳон меҳнат 

бозорининг шаклланиши, муҳандислик мутахассисларига бўлган талаб – хорижий тилни ишончли билишни 

ривожлантиришга ёрдам беради. Касбий йўналтирилган тил курси талабаларда нафақат профессионал 

ҳаракатчанликка тайёргарлик даражасини ошириш муаммосига, балки "Хорижий тил" фанига ҳам қизиқиш 

уйғотади 

Аудиторияда ишлаш учун энг қулай педагогик шарт-шароитларни яратиш (талабаларнинг сўз эркинлиги, 

аудиторияда турли шакллардаги ижодий муҳит), турли ўқув гуруҳлардаги вазифаларни бажариш, ижтимоий 

жасорат ва ўзига ишончни ривожлантиришга ёрдам беради. Гуруҳнинг микрогуруҳларга бўлиниши билан "давра 

суҳбати" ёки бизнес-лойиҳаларда конференциялар шаклида мунтазам машғулотлар келажакдаги касбий фаолиятга 

қизиқишни оширади [8]. 

Хулоса. Ўрганишлардан хулоса қилишимиз мумкинки, бўлажак мутахассисларнинг касбий мобиллигини 

ривожлантиришда “Хорижий тил” ўқув фанларининг ўқитилиши ўқувчининг умумий ривожланишини, 

дунёқарашини кенгайтиришни, унинг атрофидаги дунё, шу тилда сўзлашувчи одамлар, санъат асарлари, бошқа 

миллий маданиятлар ҳақидаги билимларини ва ҳоказоларни таъминлайди. Дарс ва мустақил ишлар давомида 

талабалар маълум бир ижтимоий-маданий маконда қабул қилинган мулоқот қоидалари, хорижий тилда 

сўзлашувчи жамиятда умумий бўлган маълум ғоялар мажмуаси, ғоялар, эътиқодлар, ҳукмлар ва эътиқодлар билан 

танишадилар. 

Хорижий тилни ўрганишнинг шакллари, методлари ва воситалари керакли натижаларга эришиш учун 

методик ёрдам бўлганда, касбий мобилликка тайёрликни ривожлантиришга ёрдам беради. Бўлажак 

мутахассисларнинг "хорижий тилдаги академик ва касбий мулоқотга бўлган эҳтиёжи" нинг мазмуни 

мутахассислик бўйича адабиётларни ўқиш қобилиятини, касбий соҳада ишбилармонлик алоқалари 

қобилиятини/тайёрлигини, ёзма маълумот алмашишга тайёрлигини таъминлайди. Шунга кўра, ўқитувчи бўлажак 

мутахассислар фаолиятининг асосий йўналишларини ва битирувчининг хорижий тилдан ўз мутахассислиги тили 

сифатида фойдаланадиган касбий мулоқотнинг кутилаётган вазиятларини таҳлил қилиши ва тегишли 

топшириқларни тузиши керак. 

Она тилида сўзлашувчиларнинг ҳақиқий мулоқот ҳолати қайта тикланадиган гуруҳ мустақил ишларини 

ташкил этиш, шунингдек, талабаларнинг касбий мобиллигига индивидуал тайёргарлик даражасини 

ривожлантириш методи ҳисобланади. Ушбу мақсадга эришиш учун талабаларнинг мустақил иши турли 

шаклларда ташкил этилади: адабиётлар билан ишлаш, турли лойиҳаларда иштирок этиш, ўз малакасини ошириш 

дастурини тузиш, индивидуал дарслар, маслаҳатлар. 

Бўлажак мутахассисларнинг касбий мобилликка тайёрлигини ривожлантиришни рағбатлантириш дарс 

давомида қулай ҳиссий муҳитни яратишни ўз ичига олади. Бундан ташқари, ушбу шартнинг бажарилиши ўқув 

вазифасини бажаришга ёрдам беради, ўқув материалини ҳиссий жиҳатдан идрок этишни таъминлайди ва уни 

беихтиёр эсда сақлашга ёрдам беради. Илмий билимларни ўзлаштириш, қараш ва эътиқодларни шакллантириш, 

ўқувчиларнинг амалий кўникмаларини ривожлантириш ҳар қандай ҳодисага қизиқиш ва иштиёқ асосида 

дарсларнинг эмоционал фонини ҳисобга олган ҳолда ва ундан фойдаланганда самарали бўлади. 
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Abstract. This article discusses the mechanism of developing pedagogical skills of future teachers based on 

media education. Media education allows you to raise and educate an enterprising child. The purpose of using this 

technology is, on the one hand, to develop thinking qualities such as flexibility, mobility, consistency; on the other hand - 

search activity, striving for novelty; is to develop speech and creative imagination. It is emphasized in the article that the 

formation of media culture in students through the teacher's pedagogical skills is very effective. Today, teaching using the 

Internet has already been widely implemented in the educational system of the developed countries of the world. The 

formation of mediumship in schoolchildren is important not only for the educational process, but also for their 

comprehensive preparation for life. 

Key words: media education, media literacy, media culture, education, multimedia, purpose of media education, 

pedagogical skill, communication 
 

Аннотация. В данной статье рассматривается механизм развития педагогических способностей будущих 

учителей на основе медиаобразования. Медиаобразование позволяет вырастить и воспитать предприимчивого 

ребенка. Целью использования данной технологии является, с одной стороны, развитие таких мыслительных 

качеств, как гибкость, подвижность, последовательность; с другой стороны - поисковая активность, стремление к 

новизне; развивать речь и творческое воображение. В статье подчеркивается, что формирование медиакультуры у 

учащихся через педагогическое мастерство учителя является очень эффективным. Сегодня обучение с 

использованием Интернета уже широко внедрено в систему образования развитых стран мира. Формирование 

медиумизма у школьников важно не только для учебного процесса, но и для их всесторонней подготовки к жизни. 

Ключевые слова: медиаобразование, медиаграмотность, медиакультура, образование, мультимедиа, цель 

медиаобразования, педагогическое мастерство, коммуникация. 
 

Kirish. O‘zbekistonning siyosiy va iqtisodiy rolini kuchaytirish, uning aholisi farovonligini oshirishning asosiy 

sharti mamlakatning raqobatdoshligi o‘sishini ta’minlashdir. Yuqori darajada rivojlangan mamlakatning asosiy 

raqobatdosh ustunligi uning inson salohiyatini rivojlantirish imkoniyati bilan bog‘liq bo‘lib, u asosan mamlakatning 

barqaror iqtisodiy o‘sish manbai joylashgan ta’lim tizimining holati bilan belgilanadi. 

Mediamadaniyat pedagogikada umumiy tarzda shaxsning turli ko’rinish, janr va shakllardagi mediamatnni 

tanlash, foydalanish, tanqidiy tahlil qilish, baholash, yaratish va uzatish, sotsiumda mediafaoliyatining murakkab 

jarayonlarini tahlil qilishga tayyorlikda namoyon bo’ladigan integrativ sifati tarzida qaraladi. Shuning uchun pedagogika 

oliy ta’lim muassasalari talabalarining mediamadaniyatini rivojlantirish masalasi fan va amaliyot oldida turgan dolzarb 

masalalardan biri hisoblanadi. Bunda zamonaviy ilmiy-texnik taraqqiyot talablariga mos holda pedagogik oliy talim 

muassasalari talabalarining mediamadaniyatini oshirish borasidagi bilimlarini takomillashtirish orqali 

mediakompetentlikni rivojlantirish texnologiyasini yaratish pedagogik yo’nalishdagi tadqiqotlar orasida alohida ahamiyat 

kasb etadi. Respublikamizda ta’lim tizimi tubdan isloh qilinib, uzluksiz ta’lim, jumladan, oliy va o’rta maxsus ta’lim 

tizimida katta o‟zgarishlar amalga oshirildi. Xususan, olib borilgan islohotlar bugun o’z samarasini bermoqda. Mazkur 

jarayonlarni amalga oshirishda axborot-kommunikatsiya texnologiyalari muhitidan samarali foydalanib, milliy kadrlarni 

tayyorlash, yosh avlodni barkamol va yetuk etib voyaga yetkazish o’qituvchi-pedagoglarning asosiy vazifalari sirasiga 

kiradi. “O’zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo’yicha Harakatlar strategiyasi” da sifatli ta’lim xizmatlari 

imkoniyatlarini oshirish, mehnat bozorining zamonaviy ehtiyojlariga mos yuqori malakali kadrlar tayyorlash kabi 

https://doi.org/10.37547/pedagogics-crjp-02-06-27%20ISSN%202767-3278
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yo’nalishlar belgilanib, bu borada pedagogika oliy ta’lim muassasalari talabalarining mediamadaniyatini rivojlantirish 

samaradorligiga erishish katta ahamiyat kasb etadi.[2] 

Tadqiqot ob’ekti va qo‘llanilgan metodlar 

Tadqiqotning ob’ekti sifatida umumiy o‘rta ta’lim maktablarida Mediata’lim muhiti asosida bo‘lajak 

o‘qituvchilarning pedagogik mahoratini rivojlantirish texnologiyasidan foydalanish jarayoni belgilab olindi. Tadqiqot 

mavzusini yoritishda kuzatish, materiallarni tahlil qilish va umumlashtirish, jamoaviy va yakka tartibdagi suhbatlar, 

so‘rovlar (og‘zaki) o‘tkazish usullaridan foydalanilgan. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Mediata’lim muhiti asosida bo‘lajak o‘qituvchilarning  pedagogik mahoratini rivojlantirish texnologiyasidan  

foydalanishga  oid  bilimlari  va  pedagogik mahoratlarini  oshirishda  ushbu  ish    materiallaridan keng foydalanish 

mumkin. Oliy ta’lim muassasalari, professional talim va umumiy o‘rta ta’lim maktablarida professor-o‘qituvchilari va 

treynerlarining elektron ta’lim muhitida innovatsion metodik materiallar bilan ta’minlash, zamonaviy bilimlarni 

egallayotgan o‘quvchi-talaba yoshlarning aqliy bilish darajasini baholashning an’anaviy va interfaol usullarini 

raqamlashtirilgan axborot makonida aniq va tezkor baholash usullarini yaratish, shuningdek dars ishlanmalari, didaktik 

vositalar, nazorat tizimlari ishlab chiqiladi. 

Mazkur o‘rgatish va baholash tizimi bo‘yicha professor-o‘qituvchilar uchun interfaol o‘qitish texnologiyalari 

asosida innovatsion faoliyatga tayyorlash metodlarini takomillashtirishga qaratilgan bosma va multimediali elektron 

o‘quv-uslubiy majmua va qo‘llanmalar yaratiladi. 

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarning tez taraqqiy etishi natijasida “media” atamasi paydo bo’ldi. “Media” 

atamasi lotin tilidan (media, medium so‘zidan) olinib, qo’llanma, vositachi ma’nolarini anglatadi. Media – bu jamiyatda 

to’g’ri va aylanma kommunikativ aloqa tizimi bo„lib, insonlar bilan vaqtincha o’zaro aloqadorlikni yuzaga keltiruvchi va 

ularni qiziqtiruvchi, chalg’ituvchi makondir. “Media” atamasi – XX asrda dastlab ommaviy madaniyatni shakllantiruvchi 

vositalarga nisbatan qo’llangan. Yevropa Ittifoqi hujjatlarida ta‟riflanishicha, mediata’lim – (media education) olingan 

axborot asosida o’z fikrini bildirishga qodir bo„lgan mas’uliyatli fuqarolarni tarbiyalash maqsadida mediaga tanqidiy va 

o’ylab munosabatda bo’lish sifatida tushunish kerak bo’lgan mediakompetentlikni rivojlantirishga qaratilgan ta’lim. Bu 

fuqarolarga zarur axborotlardan foydalanish, uni tahlil qilish, ular bilan bog’liq iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy manfaatlarni 

identifikatsiya qilish.[8]  

Hozirgi kunda axborotlarning mazmunini ham, ularni ommaviy axborot tarmoqlari orqali tarqatish usullari va 

yo‘llarini ham nazorat qilish amalda qiyin bo‘lib bormoqda. Axborotning bunday aralash-quralashligi ta’sirida 

o‘quvchining mustaqil ravishda tafakkur qilishi muammosi, uning qarashlarini, qadriyatlarini va ideallarini shakllanishi 

masalalari o‘quvchi ongida axborot olamini tartibga solish yo‘llarini izlashni, axborot bilan muomala qilishning yangi usul 

va ko‘nikmalari tizimini ishlab chiqish va shakllantirishni taqozo etmoqda. Boz ustiga jahondagi ta’lim amaliyotida bu 

sohadagi izlanishlar o‘tgan asrning 70-yillaridayoq boshlangan va, pedagogika fanida o‘ziga xos yo‘nalish – medaiata’lim 

paydo bo‘lib, shakllanib bormoqda.  

“2022 — 2026-yillarda xalq ta’limini rivojlantirish bo‘yicha milliy dasturni tasdiqlash to‘g‘risida” O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining 11.05.2022 yildagi PF-134-sonli Farmonida, Xalq taʻlimi vazirligiga multimedia ilovalarini 

ishlab chiqish talabi qoʻyilgan, unga koʻra maxsus elektron tizimlar (S-testing, Onlinedu, Raqamli darsliklar va boshqalar) 

orqali multimedialar berib borilishi aytib oʻtilgan. 2022-yil yakuniga qadar yangi avlod darsliklari uchun 10 ta mobil 

elektron resurs va 100 ta multimedia mahsulotlarini yaratish koʻzda tutilgan.[1] 

Mutaxassislar tomonidan tayyorlangan elektron resurslar oʻquvchilarning bilimlarini toʻldirishga xizmat qiladi. 

Mavzular yuzasidan shaklllantirilgan multimedia mahsulotlari, oʻqituvchiga koʻmakchi, ota-onalarga yoʻl koʻrsatuvchi, 

oʻquvchiga esa bilimlarni mukammal oʻzlashtirish imkonini beradi. Multimedialar orqali oʻquvchilar oʻzlariga mediataʻlim 

beradilar. Turli mamlakatlarning koʻplab olimlari "media muhiti", "media madaniyati", "media taʼlimi", "media 

savodxonligi" kabi asosiy tushunchalarni shakllantirishning bir necha usullarini aytib oʻtishgan.  

Media taʼlim – (ing. media education, lot. media – degan maʼnoni anglatadi). "Taʼlim" tushunchasining oʻzi 

nafaqat kasbiy va ilmiy bilimlarni, balki maʼnaviy meʼyorlar va madaniy qadriyatlarni takror ishlab chiqarishni, toʻplashni 

taʼminlaydigan ijtimoiy institutdir. Media taʼlim talabalarni ommaviy kommunikatsiya (matbuot, televideniye, radio, kino, 

video, internet va boshqalar) qonuniyatlarini oʻrganishga qaratadi.[4] 

 Media taʼlimning asosiy vazifalari: yangi avlodni zamonaviy axborot sharoitida hayotga tayyorlash, turli 

maʼlumotlarni idrok etish, insonni uni tushunishga oʻrgatish, uning psixikaga taʼsirining oqibatlarini anglash, taʼsir qilish 

usullarini oʻzlashtirish va ogʻzaki boʻlmagan shakllarga asoslangan muloqot texnik vositalardan foydalangan holda 

munosabatga kirishish demakdir. Jamiyat va davlat rivojida taʼlim va media taʼlimning roli kattadir. Mediataʼlim orqali 

dunyoning yetakchi mamlakatlari taʼlim sohasining ustivorligiga erishdi. Bugungi kunda yangi sifatli taʼlimga erishish 

uchun taʼlimni axborotlashtirish va oʻqitish uslublarini optimallashtirish, ochiq taʼlim texnologiyalaridan faol 

foydalanishni amalga oshirish zarur. 

 Mediataʼlim orqali maʼlum fanlarni oʻqitishning dunyodagi eng yaxshi dars namunalari, tayyor kurslar 

dasturlarini internet tarmogʻi orqali oʻrganish mumkin. Bu har qanday shaxsning oʻz ustida ishlab, oʻzi qiziqgan sohani 
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mukammal oʻrganishga imkoniyatdir. Mediataʼlim orqali dunyo kutubxonalari fondlari, axborot maʼlumotlar bazalari, 

eksperimental jihozlar va etakchi laboratoriya va institutlarning ilmiy natijalarining haqiqiy bitmas-tuganmas resurslariga 

masofadan kirish imkoniyati yuzaga keladi. Bu dunyo bolalarining deyarli bir xil imkoniyatga egaligini ham koʻrsatib 

beradi. Mediataʻlim jarayonida oʻquvchilarda mediasavodxonlikka urgʻu beriladi. Mediasavodxonlik – axborotga tanqidiy 

qarash, xolis yondoshish va har bir axborotni saralashda ongli ravishda yondoshishdir.[7] 

Mediataʻlim maqsadlari quyidagi koʻrinishda ifoda etiladi: ommaviy axborot vositalari (OAV) orqali beriladigan 

axborotlarni tushunish va qayta ishlash, keng talqin etishga oʻrgatish; ijodiy fikrlashni, u yoki bu xabarning yashirin 

mazmunini tushunishni, salbiy mazmunli axborotlardagi yoshlarning ongini oʻzgartirishga harakatlariga qarshilik qilishni 

bilishni rivojlantirish; talab etiladigan axborotni topish, tayyorlash, yetkazish va qabul qilish malakasini shakllantirish.[5] 

Taʼlim jarayoni samaradorligini oshirishga taʼlim ehtiyojini shakllantirishga xizmat qiluvchi asosiy vositalardan biri 

axborot kommunikatsion texnologiyalari oʻzining koʻplab qulay jihatlari bilan muhim ahamiyatga ega. Umuman olganda, 

har qanday koʻrgazmali vosita berilgan bilimning oʻquvchi ongida toʻliq aks etishi, tasavvurlarini paydo qilishi, hotirasida 

uzoq vaqt qolishiga sabab boʻladi. 

 Taʼlim jarayonida multimedia vositalaridan foydalanishning ilmiy metodik asoslari va uning samarali usullari, 

bugungi kunga qadar koʻplab pedagogik ilmiy tadqiqotlar, amaliy tajriba-sinov ishlari orqali isbotlab berilgan. 

Respublikamizning maktablarida barcha fanlarni oʻqitish jarayoniga tatbiq etilgan multimedia vositalari oʻquvchilar 

tomonidan qisqa fursatlarda fanni oʻzlashtirish uchun qoʻllanilayotgan muhim vositalar safiga kirib ulgurdi. 

 Multimedia vositalari taʻlim berishning samarali va istiqbolli quroli (instrumenti) boʻlib, u oʻqituvchiga anʻanaviy 

maʻlumotlar manbaidan koʻra keng koʻlamdagi maʻlumotlarni taqdim etish; koʻrgazmali va uygʻunlashgan holda nafaqat 

matn, grafiklar, sxemalar, balki ovoz, animatsiyalar, video va boshqalardan foydalanish; axborot turlarini taʻlim 

oluvchilarning qabul qilish (idrok etish) darajasi va mantiqiy oʻrganishiga mos ravishda ketma-ketlikda tanlab olish 

imkoniyatini yaratadi. 

Buyuk alloma inson ruhiyatining muhandisi Abu ali Ibn Sino o’zining «Tib qonunlari» asarida shunday fikr bayon 

qiladi: «O’qituvchining barcha hatti - harakatlari ezgulikdan iborat bo’lmog’i lozim». O’qituvchi pedagogik etikaning 

normalarini o’zlashtirib olishi, tajribada qo’llashi, o’zining dunyoqarashi va ahloqiy tajribasi bilan taqqoslashi lozim. 

Fikrlash va his etish, turmushda sinab ko’rish natijasida pedagogik etikaning qoidalari o’qituvchining o’z e’tiqodiga, 

intilishiga, o’z ahloqiy sifatiga aylanadi. 

Biz quyidagi mashq turlarini tavsiya etamiz: 1. Pedagogik vaziyatni tahlil qilish, uning faol ishtirokchilarini va 

imkoniyati boricha hulq motivini aniqlash, ana shu vaziyatdagi har bir ishtirokchining hatti - harakatiga uning hulqi bilan 

bir butunlikda qarash; 2. Yuzaga chiqqan pedagogik muammoning (sirtdan) ichki psixologik – pedagogik ma’nosini 

tushunish; 3. Vaziyat mohiyatini tahlil qilishdan kelib chiqqan holda o’zining bir yoki bir nechta pedagogik vazifalarini 

ifodalash; 4. Hatto biror tahlika yuz berishi mumkin bo’lgan noaniq sharoitlardan ham oldindan pedagogik qaror qabul 

qilish; 5. Pedagogik ta’sir ko’rsatishning sinovini amalga oshirish. To’la - to’kis qaror qabul qilish, oldindan vaziyatni 

fikran oxirigacha o’ylash, ushbu ta’sirning (yaqin va uzoq) o’quvchilar hatti - harakatida qanday iz qoldirishini ko’ra 

bilishga intilish. Vaziyatni tahlil etish nihoyasiga yetganidan keyin va uning natijalarini e’tiborga olgan holda yana bir 

marta unga qaytish va xudi shu vaziyatni hal qilish imkoniyatining boshqa yo’llarini o’ylab ko’rish («variativ 

pedagogika»), shuningdek, shunga o’xshash vaziyatlarda keyingi safar qanday yo’l tutish ma’qul ekanligini aniqlash; 

6.Xuddi shu vaziyatni yana bir marta, lekin, agar uning ishtirokchilari o’zlarini boshqacha tutsalar, qanday vaziyat yuz 

berishi mumkinliginidan kelib chiqib, o’zgacha ko’rinishlarda o’ylab ko’rish; 7. Muhokama qilinayotgan pedagogik 

vaziyatda o’zini uning boshqa ishtirokchilari qatoriga qo’yish va shu holatda o’zining hatti - harakatiga baho berish va 

tuzatish kiritish. O’zini avval uchramagan har xil pedagogik vaziyatlarda sinab ko’rish, o’zining hatti - harakatini boshqa 

shunga yaqin o’qituvchilar hatti - harakati bilan taqqoslash va boshqalar.[3] 

Hozirgi paytda maktablarda dars berayotgan o’qituvchilarni kuzatib, ikki xil xulosaga kelish mumkin. Birlari juda 

faol, intiluvchan, ijodkor o’qituvchilar bo’lsa, ayrimlari esa hech bir intilishi yo’q, doimo bir xilda dars beruvchi 

o’qituvchilardir. Bularni ko’rib bir quvonsang, bir qo’l siltaging keldshshi. Axir yosh avlodni ta’lim - tarbiyasi 

o’qituvchilarga ishonib topshiriladi - ku! Nahotki, ayrim ertangi kun bilan ishi yo’q o’qituvchilar bu mas’uliyatni  his 

etmasalar. O’quvchilarning o’z ustlarida ishlashlarida ham o’qituvchi yo’llanmasi, ko’rsatmasi, topshiriqlari muhim rol 

o’ynaydi. Shuning uchun o’qituvchi doimo izlanishda bo’lishi, fanga qandaydir bir yangiliklar olib kirishga intilishi, 

o’zining odobi, kasbiy sifatlari bilan boshqalarga o’rnak bo’lishi darkor. O’z ustida ishlaydigan ijodkor o’qituvchilarning 

obro’ - e’tibori, martabasi ulug’ bo’ladi. Ular doimo el nazarida, hurmatida bo’ladi. Xalq hurmatida, e’tiborida bo’lishining 

o’zi eng katta baxtdir. 

            Pedagogik mahoratni takomillashtirishda shaxsiy pedagogik ilmiy izlanishni ahamiyati kattadir. Ijtimoiy faollik va 

fuqarolik burchini aniqlash o’qituvchi shaxsiga xos sifat, zero haqiqiy peagog to’la ma’nodagi jamoatchi bo’lib, bolalarga 

hayotda ijtimoiy faol holatda turmushining amaliy namunasini ko’rsatadi. O’qituvchi ishidagi muvaffaqiyatni kunlik 

faoliyatida kattalar va bolalar, ayrim guruh va yakka shaxslar bilan aloqaga kirisha olish qobiliyati ta’minlaydi. 

            Pedagogik mehnatni tajribali o’qituvchilarning faoliyatini o’rganish, ular faoliyatidagi quyidagi xarakterli 

xususiyatlarni aniqlashga imkon beradi: O’qituvchining siyosiy qarashlari va e’tiqodining aniqligi hamda barqarorligi 
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uning o’quvchilar oldida chinakam obru e’tibor qozonishining muhim shartidir; Ular mamlakatning butun ijtimoiy 

hayotida faol ishtirok etadilar va ijtimoiy faoliyatni o’z ishlaridan ajratmaydilar. SHuningdek ijtimoiy faoliyat davomida 

egallagan tajribalarni maktabga olib keladilar. Bu faoliyatga o’z o’quvchilarini jalb qiladilar, ulardan ijtimoiy 

hayotda faol ishtirok etadigan kishilarni tarbiyalab yetishtiradilar; Har bir o’quvchi shaxsiga katta qiziqish bilan qarab, 

barcha ishlarni o’qituvchilar jamoasi o’zlari tashkil etaishiga imkoniyat yaratib beradi; Novator o’qituvchilar uz ishlarida 

yaqin kelajakdagi vazifalarnigina emas balki kelajakni o’ylab ish yuritadilar, o’qituvchilarni rivojlanishini 

loyihalashtiradilar; Mohir o’qituvchilarning bolalarga bo’lgan munosabatlarning taqdiri haqida g’amxo’rliq qilish, o’z 

tarbiyalanuvchilarining kelajagi bilan qiziqish orqali xarakterlanadi; O’qituvchi shaxsiga har tomonlama ta’sir ko’rsatish 

tufayli odatda mohir o’qituvchida orqaga qoluvchi o’quvchi bo’lmaydi; Mohir o’qituvchilar ilg’or pedagogik tajribani 

hamma ta’lim va tarbiyaning nazariyasini o’rganadilar. Hamma yangiliklarni  tushunib olishga o’z tajribalari bilan 

solishtirib ko’rishda ba’zilari o’z ishida tadbiq qilishga biror narsalarni qayta qurishga harakat qiladilar.[6] 

            O’qituvchi shaxsiy faoliyati tizimini pishlab chiqishda quyidagilarga e’tibor berishlari lozim. Bizga ma’lumki 

o’quvchilarning xarakter xususiyati, ruhiy holati jihatdan uch toifaga bo’linadi: 1. Ota - onalar tomonidan barcha 

injiqlariga quloq solib, erka va tantiq qilib o’stirilgan, bularning aksariyatida tillari chuchukroq yoki nutqlarida 

kamchiliklar seziladi. Bu o’quvchilar hech narsaga sidqidildan yondoshmadilar. Bunday o’quvchilarga jiddiy munosabatda 

bo’linadi. Ba’zi yaxshiroq harakatlarini rag’batlantirib boriladi. 2. Qattiqqo’llik, kaltak va dakki tufayli haqoratlarga 

suyanib qolgan bolalar. Bu toifadagi o’quvchilarga mehr muhabbat bilan yondoshib samarali natijaga erishmoq mumkin. 

3. Ota - onalar bolasiga jiddiy va talabchan bo’lishgan. Bunay o’quvchilar hozirjavob va tirishqoqlik bilan ajralib 

turadi. Ularga sinfdagi jamoa ishlarini ishonib topshiriladi, rag’batlantirib boriladi. 

Pedogogik mahorat – shaxsning pedagogik sifatlari majmui va o’qituvchi tomonidan kasbiy pedagogik faoliyatni 

mustaqil ravishda samarali tashkil etishni ta'minlash bo'lib, u pedagogning faoliyat mohirligini eng yuqori choq-isiga 

erishganligini bildiradi. O’qituvchilik kasbi o'z mohiyatiga ko'ra o'ta individualdir. Har bir o’qituvchining muhim hayotiy 

o'rni, uning o'z ishining ustasi bo'lishdir. O’qituvchi mahorati uning faoliyatida ko'rinadi. O’qituvchi avvalo pedagogik 

jarayonning qonuniyatlari va mexanizmlarini yaxshi egallagan bo'lishi lozim. Shu ma'noda pedagogning umumlashgan 

malakalari va uning pedagogik texnikasi katta ahamiyatga molik bo'ladi. 

Biroq mahorat — bu alohida qudrat. Yuqori va kichik darajada Usta bo'lishi mumkin emas. Mahoratga erishish ham, 

erishmaslik ham mumkin. Haqiqiy usta mehnat faoliyati chohidagina go'zaldir. Pedagogik mahorat yuksak darajadagi 

pedagogik faoliyatning taraqqiy etishini, pedagogik texnikani egallashni, shuningdek, pedagog shaxsi, uning tajribasi, 

fuqarolik va kasbiy mavqeini ifodalaydi. Pedagogik mahorat asoslariga: kasbiy pedagogik bilimlar, insonparvarlikka 

yo'nalganlik, pedagogik texnika, kasbiy pedagogik faoliyatni amalga oshirish tajribasi, pedagog shaxsi taalluqlidir. 

Mahoratning shakllanish bosqichlariga: reproduktivlik (boshlang’ich), ijodiylik, ijodiy-novatorlik kiradi. Pedagogik 

mahorat darajalari o’qituvchi ish darajasining davomi hisoblanadi: reproduktiv (o'ta past); moslashuvchan (past); lokal 

(chegaralangan); modellashtirish (o'rtacha qoniqarli).[10] 

Pedagogik mahorat komponentlari kasbiy faoliyatga kasbiy vazifalarini bajarish uchun zarur bo'lgan malaka nuqtai 

nazardagi qarashlarni aks ettiradi. Pedagogik mahorat komponentlarini hosil qiladigan quyidagi malaka guruhlari 

farqlanadi: loyihalash; konstruktsiyalash; tashkilotchilik; muloqot; bilish va reflektivlik. 

Keyingi yillarda pedagogik mahorat kategoriyasiga nisbatan yangicha qarashlar paydo bo'ldi. Pedagogik mahoratning 

an'anaviy izohlaridan bir qadar chekinish ham yuz berdi. Pedagogik bilimdonlik, deganda konkret tarixiy davrda qabul 

qilingan me'yorlar (normalar), standartlar va talablarga muvofiq pedagogik vazifani bajarishga qobillik va tayyorlik bilan 

belgilanadigan integral kasbiy-shaxsiy tavsifnoma tushuniladi. 

Pedagogik bilimdonlik pedagogik sohada mahorat bilan ishlayotgan kishining ta'lim va tarbiya ishida insoniyat 

to'plagan barcha tajribalardan ratsional foydalanish qobiliyatini ko'zda tutar ekan, demak, u etarli darajada pedagogik 

faoliyat va munosabatlarning maqsadga muvofiq usullari va shakllarini egallashi lozim bo'ladi. 

Mediamadaniyat – turli media asarlarni tahlil qilish, baholash, yaratish uchun zarur bo’ladigan bilim, ko’nikma va 

malakalar yig’indisi. Mediamadaniyat - shaxs madaniyati uchun zarur qism bo’lib, ommaviy media turlari, ular orqali 

tarqatilayotgan axborotlar bilan tanishish, ularni tanlash, saralash, tahlil qilish va baholash asosida tegishli sohalar 

bo’yicha nazariy bilim, amaliy ko„nikma, malakalarni o’zlashtirish, puxta egallash, ushbu bilimlarni kasbiy, kundalik, 

madaniy, ma’naviy va ma’rifiy (amaliy) faoliyatda mahorat bilan qo’llay olish qobiliyatlarining yig’indisi. Mohiyatiga 

ko„ra shaxs tomonidan mediamadaniyatning o’zlashtirilishi stixiyali jarayon bo’lmay, bir necha bosqichda evolyusion 

rivojlanishga asoslanadi. Shaxsda mediamadaniyatni shakllanish jarayonining umumiy mohiyati: mediasavodxonlik, 

mediabilimdonlik, mediamahorat va mediakompetentlikda o’zining to’liq ifodasini topadi. Mediata’lim yoshlarda 

mediamadaniyatni va savodxonlikni shakllantirib, ma’naviy estetik va intellektual jihatdan ularning nutqini, muloqot qilish 

va ijodiy fikrlash ko’nikmalarini rivojlantiradi. [9] 

Bugungi axborotlashgan jamiyatda internet tarmog’i yordamida turli sahifalardan, jumladan, Youtube, Mytube, 

Facebook, Telegram, Instagram, WhatsApp, Twitter kabi axborot uzatish vositalaridan olinayotgan turli xil ko’rinishdagi 

axborotlarni yopish va taqiqlash, uzatilayotgan turli syujetlarni chegaralashning imkoniyati kamroq bo’lganligi sababli, 
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katta sahnada ― Mediata’lim tushunchasining paydo bo’lishi, uning kelajakda ta’lim sohasida rivojlanishi imkoniyatlarini 

yanada orttirib yuboradi. 

Xulosa. Biz yuqorida ta’kidlaganimizdek, o‘qituvchilik kasbini tanlagan har bir pedagog o‘ziga shu kasbni 

sevishi yoki sevmasligi to‘g‘risida savol beradi. Zero masalaning yana bir muhim tomoni borki, bu bo‘lajak o‘qituvchi 

pedagogik qobiliyatga egami yoki yo‘qmi degan muammo paydo bo‘ladi. Vaholanki har bir kasb, qobiliyat orqali 

egallanadi va mukammal o‘rganiladi. Xulosa o’rnida shuni aytib o’tish joizki, mediata’lim asosida bo’lajak 

o’qituvchilarning pedagogik mahoratni rivojlantirish ― ijtimoiy madaniy kompetentlikning muhim tarkibiy qismi 

hisoblanadi. Mediamadaniyat pedagogning media sohasidagi faoliyatining turli bosqichlarida axborot va 

mediamatnlarning har xil turlariga nisbatan o`rin tutadi. 
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Abstract. Global education cannot completely reject national pedagogy and ethno-pedagogical experiences, because 

they embody the historical educational experience of each nation, educational methods that effectively influence the 

formation of a person. No matter how fast, mass and effective information technology systems are, they will give the 

intended result only if they are combined with national pedagogical experiences. Therefore, global education cannot be 

considered separately from national pedagogical experiences. In this article, based on the experiences of global education 

and national pedagogy, opinions are expressed about the content of the wide introduction of academic freedom in the 

development of higher education institutions. 

Key words: academic freedom, financial independence, global education, types of financial independence, strategies, 

national pedagogy, academic development, historical experience, methods of implementing academic freedom. 

Аннотaция. Глобальное образование не может полностью отказаться от национальной педагогики и 

этнопедагогического опыта, поскольку они воплощают в себе исторический образовательный опыт каждого 

народа, образовательные методы, эффективно воздействующие на формирование личности. Какими бы быстрыми, 

массовыми и эффективными ни были системы информационных технологий, они дадут намеченный результат 

только в том случае, если будут сочетаться с отечественным педагогическим опытом. Поэтому глобальное 

образование нельзя рассматривать отдельно от национального педагогического опыта. В данной статье на основе 

опыта мирового образования и отечественной педагогики высказываются мнения о содержании широкого 

внедрения академической свободы в развитие высших учебных заведений. 
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Kirish. Global ta’lim milliy pedagogikani, etnopedagogik tajribalarni mutlaq rad etolmaydi, chunki ularda har bir 

xalqning tarixiy tarbiyaviy tajribasi, shaxsning shakllanishiga samarali ta’sir etuvchi tarbiya usullari mujassamdir. Axborot 

texnologiya tizimlari qanchalik tezkor, ommaviy va samarali bo‘lmasin, ular milliy pedagogik tajribalar bilan 

uyg‘unlashganidagina ko‘zlangan natija beradi. Shuning uchun global ta’limni milliy pedagogik tajribalardan ayricha 

qarash mumkin emas.  

Tadqiqot ob’ekti va qo‘llaniladigan metodlar. 

Bugungi kunda oliy o‘quv yurtlari tаlabalari оngidа akаdemik erkinlik g‘оyasi shаkllantirish bo‘yicha bir qаtor 

ilmiy-tаdqiqot ishlari оlib borilmoqda. Bu borаda zamonаviy didаktik ta’minot vositаsida bo‘lаjak pedаgоg kadrlаr ongida 

akаdemik erkinlik tushunchasini rivojlаntirishga yo‘nаltirilgan ilmiy tаdqiqоt ishlаri о‘rganib chiqildi. Muammoni 

o‘rganishdа Xorijiy оliy tа’lim muassasalarida qo‘llanilayotgan akademik erkinlik, moliyaviy mustaqillik tushunchаlari, 

ulаrni qо‘llаsh usullari, yоndаshuvlari, me’zоnlari va bоsqichlari tаyanch kоnsepsiyа vazifаsini bajardi.  

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Global ta’lim muhitida rivojlangan Osiyo davlatlari etnopedagogik tajribalarini o‘rganishni amalga oshirgan  

pedagogika fandari doktori, professor T.I.Ismoilovning fikricha, Malayziya, Janubiy Koreya,  Indoneziya, Tailand, 

Singapur, Xitoy pedagogik tajribalarini, ayniqsa akademik mustaqillik prinsiplarini OTMlarga joriy etishga oid 

yondashuvlarni ikki guruhga klassifikatsiya qilib o‘rganish mumkin. Birinchisi  substantiv mustaqillik va, ikkinchisi   

protsedur mustaqillik[5].  

Substantiv mustaqillikka: akademik va kadrlar mustaqilligi; ta’lim dasturlari tuzilishi; tadqiqotlar o‘tkazish 

siyosati; o‘qishga qabul qilish qoidalari; akademik xodimlarni tayinlash; akademik darajalarni berish kabilar kiradi.  

Protsedur mustaqillikka esa: moliyaviy mustaqillik; budjet moliyalashtirilishi; moliyaviy menejment; 

noakademik xodimlarni tayinlash; tovar mollari va xizmatlarni sotib olish; kontraktlar tuzish kabilar kiradi.  

Bizning fikrimizcha, tadqiqotchi amalga oshirgan yondashuv biz uchun ham muhim, u rivojlangan Osiyo 

davlatlari pedagogk tajribalarini umumlashtirishga va har birining differensial xususiyatlarini aniqlashga yordam beradi. 

Buning uchun asosiy diqqatimiz har bir davlatdagi milliy pedagogik jarayonlar va to‘plangan etnopedagogik tajribalarga 

emas, bu mutlaq boshqa mavzu, balki akademik erkinlik bilan bog‘liq etnopedagogik jarayonlarga qaratilishi zarur. Milliy 

pedagogik jarayonlar, etnopedagogik tajribalar OTMlarga joriy etilayotgan akademik erkinlikdan keng, demak, ikkinchisi 

birinchisining tarkibiy qismi, bir yo‘nalishi sifatida qaralishi darkor. “Osiyo rivojlanngan mamlakatlarida,   deb yozadi  

T.I.Ismoilov, oliy ta’lim tizimini isloh qilish jarayoni o‘tgan asr oxirlarda boshlandi[5]. 1995-yildagi Janubiy Koreya 

ta’lim islohoti rejasi, birinchi navbatda, xususiy oliy ta’lim muassasalariga keng mustaqillik berishga qaratilgan edi.  Ayni 

paytda, davlat oliy o‘quv yurtlarining mustaqlligi cheklanganicha qolayotgan sababli Janubiy Koreyaning oliy ta’lim 

tizimida yuqori darajadagi markazlashuv saqlannib qolmoqda.   

Boshqa bir mamlakat Malayziyada islohotlar natijasida 17 ta davlat OTMlariga qisman mustaqilliy berildi. Biroq 

mamlakatda oliy ta’lim muassasalariga mustaqillik berish rejasi ishlab chiqilganiga qaramay, uni amalga oshirish darajasi 

past bo‘lib qolmoqda. Indoneziya va Tailandda mustaqillik faqat eng yaxshi OTMlarning kichik qismiga berildi. Biroq bu 

mamlakatlarda islohotlarni amalga oshirish sur’ati  beqaror bo‘lib, kutilgan natjalarni bermayapti.  O‘tgan asrning 

oxirlarida Xitoy mahalliy hokimiyat organlariga oliy ta’lim tizimiga bir qator vakolat va vazifalarni topshirib, stiqbolli 

islohotlarni amalga oshira boshlanndi, shuningdek, OTMlarni yuqor darajadagi mustaqillik bilan ta’minladi, ammo oliy 

ta’limga davlat monitoringi tizimini saqlab qoldi”. Ko‘rinib turibdiki, g‘arbona ta’lm modelini jory etish har doim ham 

kutilgan natijalarga olib kelavermaydi. Ilmiy asarlarda buning sabablari ochib berilmagan. Nima uchun Malayziya faqat 17 

ta oliy o‘quv yurtiga, tag‘in qisman mustaqillik berdi? Axir unda 100 ga yaqin universitetlar mavjudku? Gap shundaki, 

Malayziyada malay tili bilan birga ingliz tili keng tarqalgan. Angliya ta’lim tizimi unga ta’sir etgan. Ma’lumki, 1992-yili  

Angliya hukumati ta’lim tizimida islohotlar o‘tkazib, oliy ta’limni ommaviy qilishga kirishadi. Ammo ekspertlarning 

ta’kidlashicha, Angliya hukumatining ta’lim tizimidagi islohoti teskari natija berdi, yoshlar o‘rtasmida ta’limga bo‘lgan 

qiziqish susayib ketadi. Malayziya hukumati o‘zining etnopedagogik tajribalarini hisobga olmay, chet el, ingliz modeliga 

ergashadi. Aynan ushbu sabab, bizning fikrimizcha, Malaziya islohotlari kutilgan natijaga olib kelmaydi. Malayziyada 

Malayya unversiteti, Ilm-fan universiteti, Malayziya texnologik universitet, Malayoziya milliy universiteti,  Putra 

universiteti, Xalqaro islom unversiteti, Utara Malayaziya unversiteti, Sabax Malayziya universiteti, Saravak Malayziya 

universiteti kabi OTMlar taniqlidir[2]. Ulardagi zamonaviy ta’lim jarayonlari malayziya OTMlarini keyinng o‘n yil ichida 

156 o‘rndan 59 o‘ringa olib chiqdi. Mamlakat OTMlarida 136 mamlakatdan kelgan talabalar ta’lim oladi, YuNESKO 

ma’lumotlariga ko‘ra Malayziya OTMlari ommaviyligi, taniqliligi nuqtai nazardan dunyoda 11 o‘rinda turadi. Unda ta’lim 

olishga to‘lanadigan kontrakt pullari, masalan, Singapurdagidan deyarli ikki marta arzondir. Aholisining 60% dan ziyodi 

inglz tilida gapiradi, shu bois ingiliz tili OTMlarda keng tarqalgan. Bu o‘rinda bir paytlari Malayziyaning Buyuk Britaniya 

koloniyasi bo‘lganini ham eslash zarur. Shu tufayli OTMlardagi magistratura va dotorantura ingliz tilida olib boriladi. 
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Xususiy ta’lim tizimida olingan diplomlar  Malayziya kvalifikatsiya agentligi tomondan ro‘yxatga olinadi va shu sababli 

davlat hujjati sifatida e’tirof etiladi.  

Mamlakatda OTMga qabul qilish uch marta 1) may-iyun, 2) noyabr- dekabr, 3) fevral-mart oylari amalga 

oshiriladi, ularda kirish imtihonlari topshirish nazarda tutilmagan. Ayrim OTMlar abiturientni oddiy suhbat bilan talabalar 

safiga qabul qiladi. Malayziyada OTMlar davlat, xususiy va chet el bilim yurtlariga bo‘linadi. Davlat OTMlari soni atgi 20 

ta, qolganlari xususiy va chet davlatlarniki hisoblanadi. Mamlakatdagi OTMlar bo‘yicha zarur normativ qarorlarni, 

tartiblarni nafaqat davlat akkriditatsiya agentligi, shuningdek, Malayziya xususiy va kollejlari va universitetlari 

Assotsatsiyasi, Hamdo‘stlik universitetlari Assotsatsiyasi kabilar ham shakllantiradi. Universitetlardagi akademik erkinlik 

moliyaviy erkinlik bilan bog‘lab qaraladi.  Ularda ta’lim an’anaviy tarzda, ko‘pincha tayyor materiallarni yodlash, muallim 

talablarini so‘zsiz bajarish, berilgan topshiriqlarni o‘zlashtirish tarzida olib boriladi. Ma’ruzalar dialog tarzida emas, balki 

monolog tarzida olib boriladi, professor avtoritetiga hurmat talab etiladi.  Malayziyadagi oliy ta’lim uchun davlat organi 

bo‘lgan Oliy ta’lim vazirligi mas’uldir. Shu bilan birga OTMlar ilmiy pedagogik faoliyatini, talabalar qabul qlish, ularning 

attestatsiyasini yo‘lga qo‘yish, qabul siyosatini amalga oshirish vakolatlariga ega  Milliy kengashlar ham tashkil etilgan. 

T.I.Ismoilovning ta’kidlashicha, “Malayziya OTMlarining akademik mustaqilligi sezilarli darajada cheklangan deb aytish 

mumkin.  Misol uchun, Malayziyadagi OTMlar hali o‘qitish tilini mustaqil ravishda aniqlash imkoniyatiga ega emas. 

Ta’kidlash joizki, Malayziyaning “Oliy o‘quv yurtlari to‘g‘risida”gi qonunining birinchi ilovasiga muvofiq mamlakatdagi 

OTMlar kafedralar tuzilishlari va lektorlik lavozimlarini ta’sis qilishlari mumkin, ular mustaqil ravishda o‘quv dasturlari 

mazmunini aniqlash huquqiga ega emas. Oliy ta’lim muassasalarini  akkreditatsiya qilish va o‘quv dasturlari ham Oliy 

ta’lim vazirliginig alohida huquqidir. Oliy ta’lim vazirligi bu huquqni quyi tashkilotga Malayziya malaka agentlgiga 

topshirish orqali amalga oshradi”.  

Osiyo davlatlarida OTMlarga akademik erkinlik taqdim etishga o‘tish hali ko‘p vaqtlarga ega emas. Milliy 

pedagogikadagi tartiblar OTMlarda ham usutuvorlik qiladi. Akademik erkinlikni tadbiq etish Janubiy Koreyada 1992, 

Malayziyada 1994, Xitoyda bu jarayonlar 1998, Fillininda 2001, Yaponiyada 2004, Singapurda 2006, Indoneziyada 2007, 

Avstraliyada 2008 yilda boshlangan. Hindistonda esa bu jarayonlar, to‘g‘rirog‘i, ilmiy izlanishlarga mustaqillik berish, 

ularni OTMlar faoliyati bilan bog‘lash o‘tgan asrning oxirlarida boshlangshan bo‘lib. Hanuz bir aniq dastur yoki 

platformaga ega emas. Unda xalq pedagogikasi, an’analari va diniy tasavvurlari aralashib keladi. Global ta’lmda ro‘y 

berayotgan o‘zgarishlar Hindiston OTMlarini zamonaviy ilmiy izlanishlar, ayniqsa tibbiyot va internet sohalarida jiddiy 

muvaffaqiyatlarni qo‘lga kiritishga olib kelgan. Mongoliya ta’lim tizimi ham keyingi yillarda global ta’limdagi 

jarayonlardan chekkada qolayotgani yo‘q, ularda an’anaviy xalq pedagogik tajribalari ustuvor bo‘lsa da, ilmiy texnik 

izlanishlarga katta e’tibor berilayotganini kuzatamiz. Janubiy Koreya ta’lim tizimidagi o‘zgarishlar e’tiborni jalb 

etmoqda[3]. Mamlakatdagi 6 ta unversitet jahonning 100 ta eng nufuzli talim dargohlari qatoriga kiradi.  

XIX asrlarda boshlangan ta’lim tizmidagi islohotlar asta sekin g‘arbiy Yevropa modellariga moslasha boshlagan. 

Ammo Janubiy Koreya ta’lim tizimi o‘znng etnopedagogshik an’analaridan voz kechmagan, balki, aksincha u 

modernizatsiya jarayonlarini tarixiy tarbiyaviy tajribalar negiziga qurgan. Mutaxassislarning ta’kidlashicha, “Koreys 

jamiyatida Konfutsiy davridan boshlab an’anaviy ravishda o‘qimishli shaxsga nisbatan chuqur ehtirom va hurmat tuyg‘usi 

bugungi kunga qadar saqlanib qolgan. Shu bois Koreyada  har bir inson shunday mavqega ega bo‘lish istagida  ulg‘ayadi 

va yashaydi.  Bundan tashqari, Janubiy Koreya Sharqiy Osiyoning boshqa mamlakatlari kabi mustahkam oilaviy  rishtalar 

va ierarxiya, mehnatsevarlik, tejamkorlik va o‘qishga bo‘lgan g‘ayrat shijoat ulug‘lanadigan va amalda bo‘lgan 

konfutsiylik ta’limotiga asoslangan mamlakat ekanligi hech kimga sir emas. Koreys oilalarida “oliy ta’lim” va “hayotdagi 

muvaffaqiyat” tushunchalari bir-biriga chambarchas bog‘liq. Hech bir ota-ona o‘z farzandining sifatli ta’lim, kelajakda 

nufuzli oliy o‘quv yurtiga kirishi uchun kuch va mablag‘ini ayamaydi. Korey jamiyatidagi bu hodisa obrazli qilib aytganda 

“ta’lim talvasasi” deb atalib, milliy xususiyatlarning biriga aylangan. Bugun Janubiy Koreyada 440 dan ziyod oliy o‘quv 

yurtlari mavjud, maktab bitiruvchilarining 70 % ga yaqini ana shu dargohlarga o‘qishga qabul qilinadi. Bu jahondagi eng 

yuqor ko‘rsatkich. Har yili bir millionga yaqin maktab bitiruvchilar (mamlakat aholisi 52 millionga yaqin) uchun bu juda 

katta imkoniyat. Universitetlardagi akademik erkinlik va ta’lim Bolonya ta’lim tizimiga mos keladi. Universitetlarda qat’iy 

amal qilinadigan  o‘quv dasturlari mavjud emas, talabalarninrg fanlarni tanglashi va ularga qatnashi: 1) umumiy ilmiy 

profil; 2) profilli fanlar; 3) erkin qatnashish tartiblariga qurilgan.  

Talaba o‘zning hayotiy maqsadi va rejasiga muvofiq darslarga qatnashni mo‘ljallashadi, agar shunday reja 

bo‘lmasa, tajribali muallim, professor uni shakllantirishga yordam beradi. Qiziqarli hol shundaki, 2022 yil sentabridan 

boshlab talabalarning darslarga erkin qatnashi va fanlar profillarini tanlashi maktablarning yuqori sinf o‘quvchilariga ham 

sinov tarzida tadbiq etiladigan bo‘ldi. Ikkinchi kursdan boshlab ikkinchi mutaxasislikda ham ta’lim olishi mumkin. Bu 

talabaga erkin ta’lim olish, ta’limi doirasini yanada kengaytirish, agar birinchi tanlagan fani, ixtisosligi ma’qul kelmasa, 

ikkinchisini davom ettirish imkonni beradi. Fanlar (darslar) o‘rtasidagi integratsiya talabaga bir profil doirasi bilan 

cheklanib qolmaslik imkonini beradi. Darslar ma’ruzalar va amaliy mashg‘ulotlardan iborat bo‘lib, har bir ma’ruza amaliy 

mashg‘ulotlar  bilan mustahkamlanib, talabaning o‘zlashtirish darajasi aniqlanib boriladi[2].    

 Janubiy Koreya universitetlaridagi akademik erkinlik talabalar va o‘qituvchilarni baholash tizimi mavjudligida 

namoyon bo‘ladi. Talabalarni baholash oraliq nazorati, yakuniy nazorat natijalari, davomat, uy topshiriqlarini bajarishi, 
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darslardagi faolligi kabilar  universitet sahifasiga kiritiladi, ular bilan istagan talaba tanishib borishi, agar biror e’tirozi 

bo‘lsa, bahosini o‘zgartirish uchun universitet apellyatsiyasiga murojaat etishi mumkin. Darslardan keyin, imtihonlar 

tugagach talabalar o‘qituvchilarni baholashi kerak. Aks holda ular qo‘yilgan baholar sahifasini ochib yakuniy baholarini 

bilish, ko‘rish imkoniga ega bo‘lmaydilar. O‘qituvchilar anonim tarzda o‘ttizdan oshiq parametrlar asosida talabalar 

tomonidan baholanadi. Ikki hafta o‘tgach baholar natijasi e’lon qilinadi. Universitet reytingi baland professor 

o‘qituvchilarni saqlab qolishga, ularning baholarini ob’ektiv e’lon qilishga intiladi, bu tartib koreylardagi tarixiy tarbiyaviy 

an’analarning uzviy qismidir. Muallimga chuqur hurmat, ehtirom  nafaqat darslarning yuqori saviyada o‘tilishiga, 

shuningdek, mavjud intellektual potensialdan samarali foydalanishga ham imkon beradi.   

Zamonaviy ta’limni tarixiy tarbiyaviy tajribalar bilan uyg‘unlashtirish Janubiy Koreya OTMlariga o‘zga xoslik 

baxsh etsaada, ularda konservativlik ham borligini ko‘rmaslik mumkin emas. Professor avtoriteti ta’lim tizimida yetakchi 

o‘rinlda turadi, talaba unng ushbu avtortetiga qarshi turolmaydi, uning baholarga kamdan kam hollarda e’tiroz bildiradi. 

Ta’limdagi ushbu avtokratizm akademik erkinlik tushunchasini ham nisbiy voqelikka aylantiradi, natijada dars 

jarayonlarida monolog usuli ustuvorlik qiladi. To‘g‘ri, dars jarayonlarida talabalar o‘zini erkin tutishi, mashhulotlarga 

erkin munosabat bildirishi, ma’lum bir darslarni o‘z qiziqishlariga muvofiq o‘zgartirishi mumkin, biroq bular ichki 

avtokratik boshqarshga hech qanday ta’sir etmaydi. Darslarni o‘zgartirish yoki ularga qatnash, qatnamaslik talaba 

ixtiyorida emas, ular belgilangan darslarga qatnashi shart va universitet ma’muriyati, o‘quv ta’lim bo‘limi tomondan 

o‘rnatilgan fanlar bo‘yicha imktihonlar va nazoratlar topshirishlari shartdir. O‘qituvchi professorlar ilmiy izlanishlarida 

mustaqildir, ularga universitet ma’muriyati yoki Oliy ta’lim vazirligi tazyiq o‘tkazmaydi. Ular boshqa davlatlardagi 

filiallariga, OTMlarga erkin borib kelish, ma’ruzalar o‘qish, xalqaro grantlar va konferensiyalarda ishtirok etishlar 

mumkin, faqat bu faoliyat turlari haqida ular o‘z ma’muriyatini ogohlantirib qo‘ysalar yetarli. Janubiy Koreya 

universitetlarining pedagogik va ilmiy faoliyati har yili o‘lchanib boriladi, ularning xalqaro reytingi baland bo‘lishi uchun  

barcha talabalar, ma’muriyat, professor va boshqa xodimlar jon jahdi bilan tirishadi. Yuqori xalqaro reyting universitetga 

keltiradigan yuqori daromad hamdir. Moliyaviy erkinlik o‘qituvchi professorlar va talabalarni moddiy rag‘batlantirish, 

yangi eksperimentlar o‘tkazish, xalqaro ijodiy aloqalar o‘rnatish imkonini bergani uchun ma’muriyat ta’lim tizimiga 

ko‘proq talabalarni jalb etish yo‘llarini qidiradi[1].          

Yaponiyaning ilg‘or davlatlar qatoridan joy olgani unda ilmiy texnik rivojlanishga, ta’lim-tarbiyaga, kadrlar 

tayyorlashga alohida e’tibor qaratilgani tufaylidir. Yaponiya universitetlari chet davlatlarda yaratilgan ilmiy texnik 

kashfiyotlarni o‘zlashtirish va o‘ziga moslashtirish ketidan emas, balki o‘zlari ilmiy texnologik kashfiyotlar markaziga 

aylanishga harakat qladi. Professor va talabalarning ijodiy erkinligi yangi yangi texnologiyalarni yaratishga qaratilgan. 

OTM lar ichida  Tokio universiteti, Kiot unversiteti, Osak universiteti, Toxoku unversiteti, Nagoyya unversiteti, Tokio 

texnologik universiteti, Xokkaydo unversiteti,   Kyusyu universiteti kabilar mashhurlaridir. Ular xalqaro reytingda yuqori 

o‘rinlarni egallashadi. Yaponiyada bolalar tarbiyasi va ta’limtiga juda katta e’tibor berishadi. Ularni yoshligidan 

tirishqoqlik bilan bilim olishga o‘rgatishadi, hatto bu o‘rinda ularni tayyor sxemalar, tartiblar va normalarni yodlashga 

majbur etishadi. Bunday majburan yodlatish usuli bolani ilmiy izlanishga, bilim olishdagi mashaqqatlarga chidamli qiladi, 

deb bilishadi.        

Yaponiyada universitetlar milliy, davlat va xususiy ko‘rinishlarga bo‘linadi. Milliy universitetlar soni 90 ta, davlat 

universitetlari soni 100, xususiy universitetlar esa 600 ta. Talabalarning 75% xususiy universitetlarda ta’lim olishadi. 

Yaponiyada imperator universitetlari ham mavjud, ularning 7 tasi Yaponiyaning o‘zida, qolgan ikkitasi esa Janubiy 

Koreya va Xitoydadir. Imperator universitetlari Yaponiya OTMlari ichida eng e’tiborlisi va yuqori reytinglisi hisoblanadi.  

Yaponiyada akademik erkinlik haqida o‘tgan asrning o‘rtalaridayoq fikr bildira boshlashgan. Universitetlarda ilmiy 

izlanishlar imperator yoki hukumat buyurtmalari, keyinchalik xususiy kompaniyalar bilan o‘rnatilgan integratsion aloqalar 

natijasida shakllana boshlagan. Akademik erkinlik professorlarga buyurtmalarga muvofiq keladigan mavzularda 

ma’ruzalar o‘qish mkonini bergan, bu ma’ruzalar dekanatlar tomonidan nazorat qilingan. Yaponiya OTMlarda tarixiy 

axloqiy an’analarga rioya etish, adob axloq masalalariga katta e’tibor berishadi. Talabalar darslarga qatnashmasada, oraliq 

va yakuniy nazoratlarni topshirsa kursdan-kursga o‘tishi mumkin. Magistrlarning ilmiy ishlari professorlar tomonidan 

qattiq nazorat qilinadi, plagiatga yo‘l qo‘yilmaydi. Akademik erkinlik professor bilan talaba o‘rtasidagi do‘stona 

munosabatlarda emas, balki ilmiy izlanishlarda bir-birini to‘ldirishdadir. Buni erkinlik deyish qiyin, biroq ilmiy-izlanish, 

predmetlarni o‘zlashtirish har ikki tomonga ham mas’ullik yuklaydi, agar professor o‘z kasbi etikasidan kelib chiqib 

talabcha bo‘lsa, talabanni qayta qayta qatnashga majbur etsa, bu oddiy hol hisoblanadi. Agar talaba magistrlik 

dissertatsiyasini talablarga muvofiq to‘la bajarmasa, u kursda qoldiriladi, ta’lim pullarini qaytadan to‘laydi. Yaponiya 

universitetlari professorlarini juda ardoqlaydi, ularning mustaqil izlanishlari uchun zarur barcha sharoitlarni yaratib beradi. 

Kasb-korlar ichida muallimlik eng yuqori, obro‘li va jamiyat e’zozlaydigan faoliyat turi hisoblanadi, shuning uchun ham 

ular juda yuqori maosh oladilar. Yapon xalqining etnlopedagogik tajribalarga itoat etishi, farzandlar tarbiyasi, ularni 

hayotga tayyorlash, bilimli qilish axloqiy qadriyatlar orqali ham o‘lchanadi. 

Xulosa 

Rivojlangan Osiyo davlatlaridagi etnotajribalar, ulardagi akademik va moliyaviy erkinlik universitetlarning 

samarali ishlashiga yordam berayotganini tasdiqlaydi. Davlat  ularning mustaqilligini nafaqat kafolatlaydi, shu bilan birga, 
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ularning bosh buyurtmachisi funksiyasini ham bajaradi. Demak, davlat ta’lim tizimiga buyurtmalari orqali ta’sir etadi va 

boshqaradi, akademik erkinlik esa universitetlarga erkin tarzda darslarni tashkil etish, kadrlar tayyorlash va ilmiy 

tadqiqotlar o‘tkazish imkonini beradi. Bu esa universitet jamoasiga katta mas’uliyat yuklaydi, OTMning mavqei, kelajagi, 

jamiyatdagi o‘rni, kadrlarning hayotdan o‘z o‘rnini topib ketishi, ilmiy ishlanmalari bilan xudud taraqqiyotga xizmat 

qilishi uning zimmasidadir. Etnopedagogik tajribalarni davom ettirish, ularni zamonaviy ta’lim jarayonlari bilan 

uyg‘unlashtirish va shu tariqa jamiyat manfaatlariga xizmat qilish mustaqil OTMlarning xususiyatlariga va funksiyalariga 

aylanadi. Shu bilan birga chet el tajribalarida insonning ma’naviy-ruhiy, axloqiy xususiyatlari har doim ham hisobga 

olinaverilmasligini, bu hol ta’lim va tarbiya jarayonlarini murakkablashtirayotganini unutmaslik kerak. Ta’limni sun’iy 

tarzda murakkablashtirish, tabiat va hayotdan, insonning ma’naviy-ruhiy va axloqiy ehtiyojlaridan uzoqlashtirish inson 

shakllanishiga salbiy ta’sir etishini chet ellik pedagoglar, olimlar xam tasdiqlashadi. Demak, ta’limni modernizasiyalash 

shiori ostida etnopedagogik tajribalarni siqib chiqarish shaxs tarbiyasiga salbiy ta’sir ko‘rsatishini unutib bo‘lmaydi[2]. 
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Abstract: In this article, we tried to highlight the results of our research work. In order to solve the stated goals 

and objectives of the experimental work, we determined its algorithm, procedure and main methods that correspond to the 

logic of research and the principles of scientific research. The results of the organization of independent education and the 

possibility of independent education in higher education institutions that introduce the credit-module system of education 

as the object of our research were presented. A total of 355 respondent students took part in the process of experimental 

work. During the experimental work, we found that the change of a certain pedagogical system is subject to a 

multidimensional combination of different methodological prescriptions. 

Keywords: Research, creative, solution, respondent, diagnostic, innovation, modeling, credit module, pilot test, 

combination, experimental, independent learning opportunities. 
 

Аннотация: В данной статье мы постарались осветить результаты нашей исследовательской работы. Для 

решения поставленных целей и задач экспериментальной работы определены ее алгоритм, порядок и основные 

методы, соответствующие логике исследования и принципам научного исследования. Представлены результаты 

организации самостоятельного обучения и возможности самостоятельного обучения в высших учебных 

заведениях, внедряющих кредитно-модульную систему обучения как объект нашего исследования. Всего в 

процессе экспериментальной работы приняли участие 355 студентов-респондентов. В ходе экспериментальной 

mailto:sh.xudayberganov.urdu@mail.ru
mailto:g-nazarqulova-2023@gmail.com


*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

69 
 

работы мы установили, что изменение той или иной педагогической системы подчинено многоаспектному 

сочетанию различных методических предписаний. 

Ключевые слова: исследование, креатив, решение, респондент, диагностика, инновация, моделирование, 

кредитный модуль, пилотный тест, комбинация, экспериментальные, возможности самостоятельного обучения. 
 

Кириш. Мамлакатимизда ижтимоий, иқтисодий, сиёсий, маънавий ҳаётда туб ўзгаришлар содир 

бўлмоқда. Айниқса, таълим соҳасидаги ислоҳотларда “Таълим тўғрисида”ги қонуннинг янги таҳрирда қабул 

қилиниши муҳим ўрин тутади. Ҳар бир мамлакатнинг ривожланиши ёки аксинча, инқирозга юз тутиши 

мамлакатдаги таълим тизимининг қай даражада такомиллашганига боғлиқ. Ўзбекистон  Республикаси  

Президентининг  2019  йил  8  октябрдаги ПФ-5847-сонли  Фармони  билан  тасдиқланган “Ўзбекистон  

Республикаси  олий  таълим  тизимини  2030  йилгача  ривожлантириш  концепцияси”да олий таълимни тизимли 

ислоҳ қилишнинг устувор йўналишлари, замонавий билимга эга ва мустақил фикрлайдиган юқори малакали 

кадрлар тайёрлаш жараёнини  сифат  жиҳатидан  янги  босқичга  кўтариш,  олий  таълимни  модернизация  қилиш  

ва  илғор  таълим  технологияларига  асосланган  ҳолда, ижтимоий  соҳа  ҳамда  иқтисодиёт  тармоқларини  

ривожлантиришга  стратегик масалалар сифатида алоҳида аҳамият берилган [1]. 

Тадқиқот объекти ва қўлланиладиган методлар 

Тадқиқотимизнинг объекти олий таълим муассасаларида кредит-модуль тизимида ўқитиш жараёни 

олинди. Тадқиқотда тажриба-синов ишларини амалга ошириш тартиби, босқичлари ва усулларининг батафсил 

тавсифи келтирилди. Тажриба-синов объекти сифатида таълимнинг кредит-модуль тизимини жорий этилган олий 

таълим муассасалари Тошкент давлат педагогика университети, Гулистон давлат университети ва Фарғона давлат 

университетлари олинди. Танланган ОТМларда талабалар мустақил таълимини ташкил этиш мазмуни ва олинган 

натижалар муҳокама қилинди. Тадқиқотда кузатиш, таққослаш, умумлаштириш ва математик-статистика 

методларидан фойдаланилди. 

Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили 

Тажриба-синов ишларини олиб боришда биз маълум бир педагогик тизимни ўзгартириш турли хил 

услубий рецептларнинг кўп ўлчовли комбинациясига бўйсунишини аниқладик. Бу қуйидагиларда намоён бўлди: 

ислоҳ қилинадиган педагогик тизимнинг мезон аппаратлари ва ўлчов воситаларини ишлаб чиқиш; педагогик 

тизим сифатини ҳар томонлама текшириш ва баҳолаш, уни воситалар ёрдамида ислоҳ қилиш зарурлигини 

аниқлаш; фаол ва эскирган, самарасиз ўрнини босадиган инновацияларни моделлаштириш учун ишлатилиши 

мумкин бўлган педагогик ечимлар намуналарини излаш; тадқиқотчи олимларнинг ижодий ечимларини ўз ичига 

олган илмий асарларини ҳар томонлама таҳлил қилиш; педагогик тизимнинг янгиланган бўлимининг инновацион 

моделини лойиҳалаш; ислоҳотни талқин қилиш; режанинг амалий бажарилишини ишлаб чиқиш; янги 

инновацияларни амалиётга жорий этиш алгоритмини қуриш.     

  Тажриба-синов иши режасига қуйидагилар киритилган: тажриба-синовнинг мақсади, вазифалари, илмий 

фарази, уни ўтказиш жойи ва вақти, иштирокчиларни танлаш, тажриба учун ишлатиладиган материалларнинг 

тавсифи, ўтказиш усуллари, кўрсаткичларни тавсифлаш ва натижаларни талқин қилиш. Тажриба-синов ишининг 

мақсади кредит-модул таълими шароитида мустақил таълим олиш имкониятини такомиллаштириш учун биз 

ишлаб чиққан моделни синаб кўриш ва амалга ошириш эди. Ушбу мақсадга эришиш учун тадқиқотнинг 

вазифалари аниқланди, уларнинг ечими режалаштирилган натижаларга эришиш, тажриба давомида юзага 

келадиган муаммоларни аниқлаш ва истиқболларни кўриш имконини беради.  

Тадқиқот давомида биз қуйидаги вазифаларни аниқладик: босқичма-босқич тажриба дастурини ишлаб 

чиқиш; биз текшираётган ҳодисанинг дастлабки ҳолатини аниқлаш; биз ишлаб чиққан моделнинг 

самарадорлигини текшириш учун эмпирик тадқиқот ишларини ўтказиш; кредит-модул таълими шароитида 

бўлажак бошланғич синф ўқитувчисининг мустақил таълим олиш имкониятини такомиллаштириш 

технологиясини синаб кўриш ва амалга ошириш; олинган экспериментал тадқиқот маълумотлари ва олинган 

натижаларнинг ишончлилигини, диагностика усулларининг тўғрилигини асослаш. Ўрганилаётган муаммонинг 

ўзига хослиги унинг мазмунли, процессуал ва экспериментал жиҳатларда ишлаб чиқилишидан иборат, шунинг 

учун биз ушбу муаммонинг ечимини мустақил таълим жараёнини ҳар томонлама ўрганишда кўрдик [2]. 

Тажриба-синов ишининг белгиланган мақсад ва вазифаларини ҳал қилиш учун биз унинг алгоритми, 

тартиби ва тадқиқот мантиғига ва илмий-тадқиқот ишларини олиб бориш тамойилларига мос келадиган асосий 

усулларини аниқладик. Тажриба-синов ишининг қуйидаги тамойиллари аниқланди: яратувчилик (яъни субъектга 

психо-эмоционал зарар етказмаслик); такрорланувчанлик (такрорий тестлар пайтида шунга ўхшаш натижаларни 

олиш); ахлоқий меъёрлар ва қоидаларга мувофиқлик; олинган маълумотларнинг зарурлиги ва етарлилиги; олинган 

маълумотларнинг объективлиги; тажрибанинг бошқарилиши ва назорат қилиниши. 

Тадқиқот усулларини танлаш тадқиқот предметининг мураккаблиги ва ўзига хослиги, шунингдек, 

тадқиқотчининг ушбу соҳадаги педагогик иш тажрибаси билан белгиланади[4]. 

Тадқиқотнинг эмпирик босқичида қуйидаги усуллардан фойдаландик: анкета, суҳбат, кузатиш, ўз-ўзини 

баҳолаш, эксперт баҳолаш, диагностика, математик-статистика усуллари [2]. 
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Тажриба-синов ишларни ўтказиш жараёнида сезиларли қийинчилик шундаки, маслаҳатчиларнинг 

аксарияти юқори малакали ўқитувчилар (улар ўз фанларини яхши билишади, талабалар орасида юқори рейтингга 

эга), ўқитишда анча узоқ тажрибага эга (5 йилдан 17 йилгача). Бинобарин, биз маслаҳатчилар талабаларнинг 

мустақил таълимни лойиҳалаш йўналишидаги барча истак ва субъектив тажрибани ҳисобга олишимиз керак эди. 

Шунинг учун экспресс анкетани туздик, бу биз томонимиздан ишлаб чиқилган курс мазмунини таълим 

ҳақиқатларига максимал даражада яқинлиги нуқтаи назаридан мослаштиришга имкон берди. 

Респондентларнинг баъзи жавоблари маслаҳатчининг талабларига кафедра томонидан таклиф этилаётган 

танлов фанлар, олий таълим муассасаларида ўтказиладиган турли хил махсус курслар, семинарлар, тренингларда 

қатнашиш имкониятлари тўғрисида қандай маълумот беришини сўрашганда, респондентларнинг аксарияти (91%) 

уларни академик таклифлар ҳақидаги барча маълумотлар жойлаштирилган ахборот ва таълим порталига 

йўналтиришларини айтишди. Респондентларнинг 87 фоизи биринчи курс талабаларига ўқитувчиларни танлашда 

фақат порталга йўналтириш орқали ёрдам беришади. Сўралган маслаҳатчиларнинг 67 фоизи ҳар бир талабанинг 

ўз-ўзининг афзалликлари, касбий қизиқишларига асосланиб, олий таълим муассасасига киришдан олдин ҳам 

мутахассисликни танлаши ва бу ҳақда билиши мумкинлигига ишонишади. 

Ушбу масала бўйича касбий малакаларини ошириш танлов фанлар  учун мавзулар сифатида 

маслаҳатчилар қуйидагиларни таклиф қилдилар: касбий фаолият сифатида маслаҳат бериш; кредит-модул 

таълими шароитида мустақил таълимни лойиҳалашнинг моҳияти, тузилиши ва методологияси; талабаларнинг 

шахсий ва касбий фазилатларини диагностикаси; талабалар билан ишлаш усуллари ва шакллари ва бошқалар. 

Шунингдек, биз мустақил таълим ривожланиши билан бевосита боғлиқ саволлар бериб, талабалар билан 

суҳбатлашдик. Талабаларнинг жуда кўп танқидига мустақил таълимни ривожлантиришга бўлган ёндашув сабаб 

бўлди: респондентларнинг 87 фоизи биринчи курс талабаси 1-2 ой ичида олий таълим муассасасининг ўзига ҳам, 

45 фоизи эса, таълим тизимига мослашишини таъкидладилар. Сўралган талабаларнинг аксарияти учун кредит-

модул тизимини (баҳолаш тизими, ўқитиш режими ва бошқалар) ўзлаштириш жараёни ҳам анча мураккаб. 

Респондентларнинг 72 фоизи таъкидлаганидек, алоҳида қийинчилик – бу дастурларни, фанларни 

мустақил танлаш зарурати. “Олий таълим муассасасининг қоидалари ва университетнинг миссияси билан 

танишмисиз”? деган саволга талабаларнинг атиги 47 фоизи ижобий жавоб беришди, шу билан бирга олий 

таълимнинг вазифаси турли курслар мазмунида акс эттирилиши керак. Респондентларнинг 36 фоизи эса, 

талабаларнинг қоидалари ва мажбуриятлари билан таниш; талабалар уйида яшовчи талабалар орасида 

респондентларнинг 67 % қоидалар ва унинг тартиблари билан таниш. 

Респондентларнинг атиги 4 % олий ттаълим муассасасидаги тьютор ва маслаҳатчиларнинг фаолияти 

мазмунидан хабардорлигини билдирди. Талабаларнинг атиги 34% академик ҳаракатчанлик, икки даражали 

таълим, амалиёт имкониятларидан хабардор. 97% талабалар эса, маслаҳатлашувлар ўтказилмайди ва улар 

модулларни танлашлари ва бирлаштиришлари мумкинлигини билишмайди. Талабаларнинг жавоблари 

кўрсатганидек, улар мутахассиснинг келажакдаги мартаба ва мустақил таълим танлови ўртасида бевосита 

боғлиқликни кўрмайдилар. 

Шундай қилиб, маслаҳатчилар ва талабалар ўртасида ўтказилган сўровлар натижалари мустақил 

таълимни шакллантириш бўйича мақсадли иш олиб бориш зарурлигини кўрсатмоқда. 

Кредит модел тизимида мустақил таълимнинг шаклланиши мураккаб даражадаги жараён бўлиб, уни 

шакллантириш учун маълум технология талаб қилинади. Бундай технологиянинг ривожланиши тажриба-синов 

ишларининг асосини ташкил этади. 

Мустақил таълимни шакллантириш учун махсус ташкил этилган, мақсадли ва бошқариладиган фаолият 

сифатида тажриба-синов ишларни ташкил этиш технологияси қуйидагилардан иборат [3], [4]: кредит-модул 

таълими шароитида мустақил таълим жараёнига хос ёндашувларни белгилайдиган концептуал қоидаларни 

аниқлашда; экспериментал дастурни ишлаб чиқишда натижаларни баҳолашнинг асосий жараёнлари, 

параметрлари ва усулларини аниқлаш; бўлажак бошланғич синф ўқитувчисининг мустақил таълимини 

шакллантириш технологиясини ишлаб чиқишда; бўлажак бошланғич синф ўқитувчисининг мустақил таълимни 

жойлаштиришнинг асосий параметрларини аниқлаш учун ўз-ўзини баҳолаш усуллари, психологик ва педагогик 

диагностика усулларидан фойдаланишда; талабанинг мустақил таълимини лойиҳалаш жараёнида маслаҳатчи 

фаолиятининг самарадорлигини асослашда; назорат ва тажриба гуруҳларда экспериментал натижаларни қиёсий 

таҳлил қилиш орқали илгари сурилган гипотезанинг тўғрилиги тўғрисидаги хулосаларнинг холислигини 

таъминлаш. 

Аниқловчи экспериментнинг хулосаларига кўра, шунингдек тадқиқотда қўйилган вазифаларга мувофиқ, 

барча тажриба-синов ишлари ишлаб чиқилган мустақил таълимни шакллантириш моделининг самарадорлигини 

текширишга, шунингдек, ишлаб чиқилган мустақил таълим жараёни технологиясини амалга оширишга 

қаратилган эди. Кредит-модул таълими шароитида олий таълим муассасаси  фаолиятини ташкил этишни 

такомиллаштириш учун биз педагогик, таълимий, ривожлантирувчи, ташкилий ва касбий-фаолият, амалиётга 

йўналтирилган ва дизайн вазифаларини амалга оширадиган экспериментал иш дастурини ишлаб чиқдик. 
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Хулоса. Инновацион фаолиятнинг йўналишлари ва мазмуни аниқланди, уни амалга ошириш 

технологиялари ва ишлаб чиқилган моделни амалга оширишни бошқариш механизмлари асосланди. Талабалар ва 

ўқитувчилар билан суҳбатлар, уларнинг фаолиятини кузатиш натижалари билан қўллаб-қувватланадиган анкета 

сўровлари натижасида олинган маълумотларни таҳлил қилиш тажриба-синов ишларининг навбатдаги босқичи – 

маслаҳатчилар фаолиятининг профессионаллигини ошириш вазифасини, кредит-модулли таълим хусусиятларига 

муносабатни белгилаб берди. Биз томонимиздан ишлаб чиқилган “Кредит-модулли таълим шароитида мустақил 

таълим олиш имкониятини лойиҳалаш”, назарий ва амалий машғулотларни бирлаштирган, тажриба-синов 

ишларини олиб олий таълим муассасаларининг маслаҳатчилари билан ўтказилган махсус курс ташкл қилинди. 
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Abstract. The article presents the results of the study of burnout syndrome in medical workers in the process of 

working. The main signs of this syndrome are the feelings of emotional and physical exhaustion caused by emotional 

overload. The study of the emotional fatigue syndrome in doctors was carried out according to V.V. Boyko's method of 

"Diagnostics of the level of emotional fatigue". The process of developing mental fatigue shows a direct relationship 

between psychological defense mechanisms such as repression and reactive formation, types of temperament and the level 

of emotional exhaustion, classification of occupations according to the "criterion of difficulty and harmfulness" of the 

function (according to A.S. Shafranova) were analysed. 

Key words: fatigue syndrome, emotional exhaustion, stress, medical workers, temperament. 

Аннотация: В статье представлены результаты исследования синдрома выгорания у медицинских 

работников в процессе работы. Основными компонентами этого синдрома являются чувства эмоционального и 

физического выгорание, вызванные эмоциональными перегрузками. Изучение синдрома эмоционального 

выгорание медицинских работников проводилось по методике В.В. Бойко «Диагностика уровня эмоционального 

выгорание». В статье представлены результаты изучения синдрома эмоционального выгорания у медицинских 

работников во время работы. Основными компонентами этого синдрома являются чувства эмоционального и 

физического истощения, вызванные эмоциональными перегрузками. Изучение синдрома эмоционального 

утомления врачей проводилось по методике В.В. Бойко «Диагностика уровня эмоционального утомления» и 

классификацией профессий по «критерию трудности и вредности» деятельности (по А.С. Шафранова). 

Ключевые слова: синдром усталости, эмоциональное выгорание, стресс, медицинские работников, 

темперамент. 
 

Kirish. Tibbiyot xodimi kasbi deganda. sub'ektdan ko'p qirrali ta'limni, kasbiylashtirish jarayonining uzluksizligini, 

shuningdek, shaxsiy va kasbiy fazilatlarga ega bo'lishni talab qiladigan murakkab mehnat turlari tushuniladi [2]. 
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Tibbiyot xodimlari, jamiyatning ishonchiga sazovordir, shuning uchun xam tibbiyot xodimining e'tibori va 

insonparvarligi, bemorga bo'lgan hurmati uning so'zlarida soxta xushmuomalalik va shirin shirinlik, yaxshi, lekin yolg'on 

odob bilan belgilanmasligi kerak. 

Hatto 2500 yil oldin Gippokrat o'z risolasida shunday yozgan edi: "u (shifokor) har qanday sharoitda ham adolatli 

bo'lishi kerak ... ruhga nisbatan - ehtiyotkor bo'ling ....[ 2]". Shuning uchun tibbiyot xodimlari burch, mas'uliyat, 

hamdardlik, qattiq sabr-toqat, kuzatuvchanlik, sezgi, qat'iyatlilik, optimizm va boshqalarga ega bo'lishi kerak. 

Kasbiy faoliyat maydonida inson faqat o'zining sof sub'ektiv fazilatlarini - maxsus qobiliyat va bilimlarni namoyon 

qiladi. U o'zining shaxsiy xususiyatlarini faqat "yaqin faol" sohada namoyon qilishi mumkin. 

Tibbiyot xodimlarining ishi mas'uliyatli, chidamlilikni talab qiladi, yuqori va doimiy psixo-emotsional yukni, 

shuningdek, ekstremal vaziyatlarda qaror qabul qilish zarurligini o'z ichiga oladi. Tibbiyot xodimlarining professional 

faoliyati hissiy boylikni va stressni keltirib chiqaradigan omillarning yuqori foizini o'z ichiga oladi. Tuyg'ular odatda ikki 

xil bo'ladi: muvaffaqiyatli operatsiya yoki davolanishdan qoniqish, o'zini qadrlash, boshqa odamlarga tegishli bo'lish, 

hamkasblar tomonidan ma'qullash va hurmat qilish; shuningdek, afsuslanish, noto'g'ri tashxis yoki noto'g'ri munosabat 

tufayli zulm, muvaffaqiyatli hamkasblarga hasad qilish, kasbdan umidsizlik va boshqalar. 

Faoliyatning "qiyinlik va zararlilik mezoni" bo'yicha (A.S.Shafranova bo'yicha) kasblar tasnifi mavjud: 1. Eng 

yuqori turdagi kasblar - o'z fanidan va o'z-o'zidan (ma'rifat, san'at, tibbiyot) doimiy sinfdan tashqari ishlarga bo'lgan 

ehtiyojdan kelib chiqqan holda. 2. O'rta (hunarmandchilik) turdagi kasblar - faqat mavzu bo'yicha ishlashni nazarda tutadi. 

3. Eng past turdagi kasblar - ta'limdan so'ng ular o'z ustida ham, mavzu bo'yicha ham ishlashni talab qilmaydi. 

Shifokorlik kasbini eng yuqori turdagi kasblarga kiritish tabiiy bo'ladi, chunki u o'z faoliyati mavzusining 

mazmunini doimiy ravishda o'ylash zarurati bilan bog'liq. 

Aksariyat tibbiyot xodimlarining ishi shunday sharoitlarda amalga oshiriladiki, ularga turli xil tabiatdagi salbiy 

ishlab chiqarish omillari, neyro-emotsional zo'riqish va yuqori mas'uliyat ta'sir qiladi. Tibbiyot xodimlariga ta'sir 

ko'rsatadigan psixologik stress omillari orasida quyidagilar mavjud: ¾ kasal odamlar va ularning qarindoshlari bilan ko'p 

miqdordagi aloqalar, boshqa odamlarning muammolari va boshqa odamlarning og'rig'i bilan doimiy aloqada bo'lish, salbiy 

energiya olib keladigan salbiy his-tuyg'ular; ¾ shifokorning kasbiy mahoratiga va boshqalarga xizmat ko'rsatishga 

qo'yiladigan talablar, fidoyilik; ¾ boshqa odamlarning hayoti va sog'lig'i uchun javobgarlik; ¾ jinoyat, giyohvandlik, 

uysizlik va boshqalar kabi yangi ijtimoiy xavf omillari bo'lgan ish muhiti. 

Tibbiyot xodimlarining kasbiy faoliyati «Hissiy charchoq» sindromi rivojlanishiga potentsial xavf tug'diradi. 

«Hissiy charchoq» sindromi shakllanishida hissiy beqarorlik, qo'rqoqlik, shubha, aybdorlik, konservatizm, impulsivlik, 

zo'riqish, introversiyaning shaxsiy xususiyatlari ma'lum ahamiyatga ega [14]. 

Tadqiqot ob’ekti va qo‘llanilgan metodlar 
Hissiy charchoqni o‘rganish maqsadida V.V.Boykoning «Emosional charchoq darajasining diagnostikasi» metodi 

tanlandi [4] va ushbu metodni Farg’ona viloyati Sog’liqni saqlash boshqarmasining 74 erkak va 26 ayol, jami 90 nafar 

shifokorlarida o‘tkazildi.  

Olingan natijalar va ularning tahlili 
V.V.Boykoning «Emosional charchoq darajasining diagnostikasi» metodi natijalari 1-jadvalda «hissiy charchoq» 

sindromi shakllanayotgan yoki shakllanish bosqichida bo’lgan shifokorlar soni bo‘yicha ma’lumotlar keltirilgan. 

1-jadval 

«Hissiy charchoq» sindromi bosqichlarining rivojlanish darajasi (respondentlar soni foiz hisobida) 

 

Sindrom 
9 yoki undan 

kam 
10-15 ball 

16 -19 

Ball 

20 yoki undan 

ortiq 

Jami respondentlar 

% (88) 

“Zo‘riqish” 86,58 8,98 0 4,44 100 

“Qarshilik” 74,38 14,54 4,44 6,66 100 

“Holdan toyish” 64,38 27,64 5,44 2,54 100 

 

Ushbu jadvalda biz shifokorlarning «hissiy charchoq» sindromi darajasini uch bosqichda (zo‘riqish, qarshilik va 

holdan toyish) o‘rganish natijalarini joylashtirdik. 

Hissiy Charchoq sindromi fazalarining har biri uchun miqdoriy tahlili shuni ko‘rsatdiki, “Zo‘riqish” sindromi 

bo‘yicha alomatlar quyidagicha ko‘rsatgichga ega bo’ldi: 4,44% “hissiy charchoq” simtomini ustunligi, simptomni 

mavjudligi aniqlanmadi, 8,98% rivojlanayotgan simptom, 86,58% rivojlanmagan symptomini fazasida ekanligini 

jadvaldan ko‘rishimiz mumkin. 
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1-rasm. Shifokorlarning «hissiy charchoq» sindromining «zo‘riqish» bosqichida namoyon bo‘lishi. 

 

Kasbiy faoliyat jarayonida bemorlarning jismoniy va ruhiy, psixologik bosimi va bu bosimni his qilish bilan 

to'qnashuv. Tibbiyot xodimining bemor og'riqlari va azoblanayotganini to’g’ridan-to’g’ri to’qnashish jarayonida paydo 

bo'ladigan o'z his-tuyg'ularini boshqara olmaslik va hatto ko'p hollarda ularni anglay olmaslik ichki nizolarning paydo 

bo'lishiga va o'zining va boshqalarning hissiy jihatdan befarq bo’lishiga olib keladi. Bu o’ navbatida umumiy zaiflik, sekin 

reaktsiyalar, yolg'izlik hissi va xotira buzilishini paydo bo’lishi bilan namoyon bo’ladi, har qanday faoliyatda 

tormozlanishga, istaklarning yo'qolishiga olib keladi. 

Metodika tahlillariga e’tibor  bersak, qarshilik bosqichi simptomlari quyidagilar bilan tavsiflanadi: 6,66% “hissiy 

charchoq” simtomini ustunligi, 4,44% simptomni mavjudligi, 14,54% rivojlanayotgan simptom, 74,38% rivojlanmagan 

fazasida ekanligini jadvaldan ko‘rishimiz mumkin. 

Bunda uzoq davom etgan psixo-emotsional stress tananing o'zini o'zi boshqarish qobiliyatini yo'qotadi. Affektiv 

labillik davriy uyqusizlik, kuchli jismoniy va ruhiy stress, shaxslararo nizolar bilan shakllanadi.  

 
2-rasm. Shifokorlarning «hissiy charchoq» sindromining «qarshilik» bosqichida namoyon bo‘lishi. 

 

Hissiy beqarorlik, e'tirozlarga nisbatan sezgirlik, tanqid, qo'pollik, boshqalarning fikriga toqat qilmaslik, o‘z 

aybsizligini isbotlash, adolat o‘rnatish, bahslashishga tayyorlik, ehtiros natijasida kulgi yoki yig'lashni almashinishi 

mumkin. Bu holatda hodimda charchoqning kuchayishi, zaiflik, ishlashning pasayishi kuzatiladi. Konsentratsiyadagi 

qiyinchiliklar, kayfiyatning tez o'zgarishi har qanday boshqa ish bilan shug'ullanishga ehtiyoj paydo bo’ladi. Maqsadga 

erishish yo’lida arzimas bahonalarni topib muddatini kechiktirishga intilish vujudga keladi.  

«Hissiy charchoq» sindromining “holdan toyish” darajasiga nazar tashlasak: 2,54% “hissiy charchoq” simtomini 

ustunligi, 5,44% simptomni mavjudligi, 27,64% rivojlanayotgan simptom, 64,38% rivojlanmagan fazasida ekanligini 

jadvaldan ko‘rishimiz mumkin. 

Bu hissiy rigidlik (hissiy ko'rinishlarning yo'qolishi, yolg'izlik hissi) yoki yorqin hissiy ko'rinishlar (tajovuz, hatto 

kichik sabablarga ko'ra tashvishning kuchayishi). Ushbu holatda odamning ko'rinishi temperamentning turiga bog'liq 

bo’lib, introvertlar o'zi bilan o’zi ovvora bo’lib qoladi, atrofdagilarga e’tibori susayadi. Agar ekstrovert bo'lsa, unda his-

tuyg'ularning namoyon bo'lishi jonli, hatto haddan tashqari ortiq bo'ladi. Temperament turlari va hissiy charchash darajasi 

o'rtasida bevosita bog'liqlik mavjud. Xolerik va melanxolik temperamentga ega bo'lgan odamlar bu sindromga sangvinik 

va flegmatik odamlarga qaraganda ko'proq moyil bo'ladilar [11]. Bundan tashqari ovqatlanishdan bosh tortish, spirtli 

ichimliklar, giyohvand moddalar, tamaki mahsulotlarini haddan tashqari iste'mol qilish, ish kunini boshlamasdan 

charchoqning paydo bo'lishi bilan namoyon bo’ladi. 
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3-rasm. Shifokorlarning «hissiy charchoq» sindromining «holdan toyish» bosqichida namoyon bo‘lishi. 

 

Shifokorlarda hissiy charchoq sindromini o’rganish stressga chidamliligi va moslashuvchanlik darajasini o'rganish 

natijalari bo'lajak mutaxassislarning stressga shaxsiy moyilligini kamaytirishga qaratilgan. 

Xulosa 

1. Ruhiy charchash - bu ish samaradorligi va sifatiga salbiy ta'sir ko'rsatadigan kasbdan ko’ngli sovush holatini 

keltirib chiqaradi. Bu barqaror, o’sib boruvchi, salbiy tusga ega psixologik hodisa bo'lib, psixopatologiya bilan 

kasallanmagan odamlarning kasbiy faoliyatida o'zini namoyon qiladi. 

2. Ruhiy charchash - bu o'zaro bog'liq mexanizmlar va hodisalarning yaxlit simptom majmuasi bo'lib, ruhiy 

charchash fenomenini o'rganish uchun zarur va etarli bo'lgan uchta asosiy tarkibiy komponentni (hissiy charchash, o’zini 

olib qovhish, motivatsiyaning pasayishi) o’zida jamlaydi. 

3. Tibbiy faoliyatning psixologik tahlili tibbiyot xodimlarining mehnati murakkab va mas'uliyatli ishlardan biri 

ekanligini ko'rsatdi. Tibbiyot xodimlarida ruhiy charchash ehtimoli yuqori; bu tashqi va ichki omillarning birgalikdagi 

ta'siridan kelib chiqadi. Tibbiyot xodimlarida ruhiy charchashning paydo bo'lishiga ta'sir qiluvchi tibbiy faoliyatning tashqi 

sharoitlari orasida quyidagilarni ajratib ko'rsatish mumkin: surunkali, ta'sirning tabiati: psixo-emotsional stress, ishni 

noaniq rejalashtirish va tashkil etish, ishning haddan tashqari ortiqligi, ijtimoiy qo'llab-quvvatlashning etarli emasligi va 

boshqalar. "Charchoq"ning ichki ruhiy shartlari quyidagilardan iborat: hissiy energiya resurslarining tez tugashiga olib 

keladigan professional faoliyat sharoitlarini intensiv ichkilashtirish, idrok etish va tajriba; shifokorlarning kasbiy 

faoliyatini samarali amalga oshirishni qiyinlashtiradigan ayrim shaxsiy xususiyatlarining mavjudligi. 

4. Empirik tadqiqot natijalari ruhiy charchash fenomenining shakllanishi va rivojlanishiga ta'sir qiluvchi quyidagi 

asosiy shaxsiy omillarni aniqlash imkonini berdi: shaxslararo aloqalarda o'zini tutish, hukmronlik, impulsivlik, jasorat, 

"isyon", yuqori tashvish, tajovuzkorlik, boshqalarga qaratilgan tajovuz. 

5. Ruhiy charchashning shakllanishiga nafaqat individual shaxsiy xususiyatlarning rivojlanish darajasi, balki 

ularning tarkibiy tashkil etilishining o'ziga xos xususiyatlari ham sezilarli ta'sir ko'rsatadi. 

6. Ruhiy charchash va psixologik himoya mexanizmlarining o'zaro bog'liqligi ikki tomonlamadir. Grustratsiya 

holatida hodimni tushumaslik, kompensatsiya qilish va intellektualliklari kabi psixologik himoya vositalaridan asabiy 

vaziyatlarda foydalanishi ruhiy charchoqning rivojlanishiga ta'sir qiladi. 

Ruhiy charchashni shakllanishi jarayoni repressiya va reaktiv shakllanish kabi psixologik himoya mexanizmlaridan 

haddan tashqari foydalanishga olib keladi. 

7. Ruhiy charchash jarayoni nafaqat umidsizlikka uchragan vaziyatlarda qo'llaniladigan himoya mexanizmlari, 

balki ularning tarkibiy tashkil etilishining o'ziga xos xususiyatlari bilan ham belgilanadi. 
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GENERAL CONCEPT OF ABILITY AND STAGE OF ITS DEVELOPMENT  
 

QOBILIYAT HAQIDA UMUMIY TUSHUNCHA VA UNING RIVOJLANISH BOSQICHI  
 

ОБЩЕЕ ПОНЯТИЕ О СПОСОБНОСТИ И СТАДИИ ЕЕ РАЗВИТИЯ 
 

Ахназарова ДиёраЭркиновна 

Гулистанский государственный университет. 120100. г. Гулистан, 4-микрарайон. 

E-mail: diyoraaxnazarova92@gmail.com 
 

       Abstract. This article provides information about the general definition of abilities, their types and stages of 

development, as well as the views of scientists from different periods on abilities. 

       Key words: ability, successful activity, potential ability, actual ability, mathematical ability, giftedness, mindfulness, 

composure, goal achievement, intellect, physical development, physical activity, mental development, mature generation. 
  

Аннотация. Ushbu maqolada qobiliyatlarning umumiy ta'rifi, ularning turlari va rivojlanish bosqichlari, shuningdek, 

turli davr olimlarining qobiliyatlar haqidagi qarashlari haqida ma'lumot berilgan. 

 Kalit so'zlar: qobiliyat, ishlash muvaffaqiyati, potentsial qobiliyat, haqiqiy qobiliyat, matematik qobiliyat, iqtidorlilik, 

zehnlilik, vazminlik, maqsadga erishish, aql-zakovat, jismoniy rivojlanish, jismoniy faollik, aqliy rivojlanish, yetuk avlod. 
 

Введение. Всякая деятельность требует от человека обладания специфическими качествами, 

определяющими его пригодность к ней и обеспечивающими определенный уровень успешности ее выполнения. В 

психологии эти индивидуально-психологические особенности называют способностями личности, причем выде-

ляют только такие способности, которые, во-первых, имеют психологическую природу, во-вторых, 

индивидуально варьируют.  Все люди способны к прямо хождению и освоению речи, однако к собственно 

способностям они не относятся: первая - по причине непсихологичности, вторая - по причине общности. 

Как отмечает А.В.Петровский, по отношению к навыкам, умениям и знаниям человека способности 

выступают как некоторая возможность. Здесь можно провести аналогию с брошенным в землю зерном, 

превращение которого в колос возможно лишь при многих условиях, благоприятствующих его развитию.  
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Способности - лишь, возможность определенного освоения знаний, умений и навыков, а станет ли она 

действительностью, зависит от различных условий. Однако знания, умения и навыки остаются внешними по 

отношению к способностям только до тех пор, пока они не освоены. Обнаруживаясь в деятельности по мере ее 

освоения личностью, способности развиваются дальше, формируя в деятельности свою структуру и своеобразие.  

От способностей зависит качество выполнения деятельности, ее успешность и уровень достижений, и также то, 

как эта деятельность выполняется. Б.М.Теплов выделил следующие три основных признака понятия 

“способность”. 

“Во-первых, под способностями понимаются индивидуально-психологические особенности, отличающие 

одного человека от другого; никто не станет говорить о способностях там, где речь идет о свойствах, в отношении 

которых все люди равны. Во-вторых, способностями называют не всякие вообще индивидуальные особенности, а 

лишь такие, которые имеют отношение к успешности выполнения какой-либо деятельности или многих 

деятельностей. В-третьих, понятие “способность” не сводится к тем знаниям, навыкам или умениям, которые уже 

выработаны у данного человека” [1]. 

Способности человека могут развиться через какое-то время или проявиться в другом виде деятельности. 

Не всякая деятельность развивает способности личности. Рассматривая общую структуру жизнедеятельности 

человека, нетрудно заметить существование видов деятельности, не развивающих, а наоборот, отвлекающих и 

даже тормозящих развитие его основных способностей. Когда говорят о развивающей деятельности 

применительно к отдельному индивиду, то имеют в виду, что она выступает как значимая для него, как 

деятельность, вокруг которой аккумулируются его возможности. Производственные задания или служебные 

обязанности далеко не исчерпывают творческих возможностей и богатства жизненных отправлений человека. 

Качественная и количественная характеристика способностей. Способности можно разделить на 

актуальные и потенциальные. 

Потенциальные способности не реализуются в конкретном виде деятельности, но способны 

актуализироваться при изменении соответствующих социальных условий.  

К актуальным, реализованным способностям относят не только те, которые реализуются и развиваются в 

тех или иных видах деятельности, но и те, которые необходимы в данный момент и реализуются в настоящем 

конкретном виде деятельности. Потенциальные и актуальные способности выступают косвенным показателем 

характера социальных условий, в которых развиваются способности индивида. 

Именно характер социальных условий препятствует или способствует развитию потенциальных 

способностей, обеспечивает или не обеспечивает превращение их в актуальные. Более строгие факты поставляют 

исследования с применением близнецового метода. В ряде исследований сравнивались между собой показатели 

способностей однояйцевых (монозиготных) близнецов и просто братьев и сестер (так называемых сибсов). 

Корреляция показателей внутри монозиготных пар оказалась очень высокой: 0,8-0,7, тогда же как те же сравнения 

в парах сибсов дали коэффициенты порядка 0,4-0,5. 

Не признавая врожденности способностей, психология не отрицает врожденность особенностей строения 

мозга, которые могут оказаться условиями успешного выполнения определенной деятельности. Эти врожденные 

анатомо-физиологические особенности строения мозга, органов чувств и движения, составляющие природную 

основу развития способностей, называют задатками. По сути дела, природные различия между людьми являются 

различиями не в готовых способностях, а именно в задатках. Так как задатки являются лишь предпосылкой 

развития способностей, то между одними и другими лежит весь путь становления личности. Развиваясь на основе 

задатков, способности являются все же функцией не задатков самих по себе, а развития, в которое сами задатки 

входят лишь как предпосылка. 

Изучая математические способности, В.А. Крутецкий установил, что для успешного выполнения 

математической деятельности необходимо [2]: 1) активное, положительное отношение к математике, склонность 

заниматься ею, переходящая на высоком уровне развития в страстную увлеченность; 2) ряд характерологических 

черт, прежде всего трудолюбие, организованность, самостоятельность, целеустремленность, настойчивость, а 

также устойчивые интеллектуальные чувства; 3) наличие во время деятельности благоприятных для ее вы-

полнения психических состояний; 4) определенный фонд знаний, умений и навыков в соответствующей области; 

5) определенные индивидуально-психологические особенности в сенсорной и умственной сферах, отвечающие 

требованиям данной деятельности. 

При этом первые 4 категории перечисленных свойств следует рассматривать как общие свойства, 

необходимые для всякой деятельности, а не считать их компонентами способностей, так как иначе компонентами 

способностей должны считаться интересы, склонности, умения и навыки [3], [4]. 

Качественная характеристика способностей предполагает выявление отличий между людьми в различных 

областях деятельности. Качественные различия способностей, по мнению Б.М.Теплова, выражаются не только в 

том, что один человек одарен в одной области, а второй - в другой, не только в том, что один человек проявляет 

технические, а другой - музыкальные способности, и не только в том выражаются они, что и в пределах 
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музыкальных способностей один проявляет способности по преимуществу к композиторской деятельности, а 

другой - к деятельности пианиста исполнителя. Качественные различия способностей выражаются в том, что даже 

пианистические способности у разных людей качественно различны: из двух пианистов каждый будет одарен по-

своему. В то же время, абстрагируясь от качественного своеобразия сочетания различных способностей к 

отдельным видам деятельности, можно отметить, что каждая способность имеет различную силу, выраженность, 

уровень, т.е. имеет количественную характеристику, показывающую, в какой мере развиты они у данного 

человека по сравнению с другими людьми. 

В качестве способа измерения способностей используются различные тесты. Корни тестирования теряются 

в древности. Так, уже в Древнем Египте только того допускали к обучению искусству жреца, кто был способен 

выдержать систему определенных испытаний.  

К специальным способностям относятся также музыкальные, литературные, сценические и т.п. Общие 

способности, обеспечивающие относительную легкость и продуктивность в овладении знаниями в различных 

видах деятельности, нередко называют одаренностью. Одаренность может проявляться в различных сферах 

деятельности: интеллектуальной, академической (учебной), творческой, художественной, в сфере общения 

(лидерство) и психомоторики. Одаренных людей отличает, прежде всего, внимательность, собранность, 

постоянная готовность к деятельности; им свойственная настойчивость в достижении цели, неуемная потребность 

трудиться, а также интеллект, превышающий средний уровень. Одаренные люди проявляют громадное упорство в 

области своих интересов. Поэтому один из самых ранних показателей одаренности - это время, в течение которого 

2-3-летний ребенок может сосредоточиться на одном занятии. Одаренные дети бывают, поглощены своим делом 

несколько часов подряд и возвращаются к нему в течение нескольких дней в отличие от обычного ребенка того же 

возраста. Одаренность не является единственным фактором, определяющим выбор деятельности, как не является 

она и единственным фактором, определяющим успешность выполнения деятельности. Помимо одаренности че-

ловек, как минимум, должен обладать соответствующими знаниями и умениями. Специфические различия в 

одаренности обнаруживаются главным образом в направленности интересов.  

Выводы. Не всякая деятельность развивает способности личности. Рассматривая общую структуру 

жизнедеятельности человека, нетрудно заметить существование видов деятельности, не развивающих, а наоборот, 

отвлекающих и даже тормозящих развитие его основных способностей. Не признавая врожденности 

способностей, психология не отрицает врожденность особенностей строения мозга, которые могут оказаться 

условиями успешного выполнения определенной деятельности. В творческой деятельности человека память - это 

лишь один из факторов, от которого зависит ее успешность. Но результаты не будут достигнуты без гибкости ума, 

богатой фантазии, сильной воли, глубокой заинтересованности и пр. Самых обычных объемов и прочности 

памяти достаточно для того, чтобы талантливо выполнять какую-либо деятельность.  
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       Abstract. In the course of our research, relevant empirical data will be applied using a number of methods for 

developing students' communicative abilities. Initially, with the help of the TLiri test “diagnostics of interpersonal 

relationships”, interpersonal relationships were diagnosed, which are the main factors of psychological stability of 

students. Innovative projects aimed at the development of analytical, critical and creative thinking of students of higher 

educational institutions with the growth of regular communicative communication using advanced foreign experience in 

accordance with modern requirements in the education system of our republic, the development of skills and abilities using 

pedagogical and psychological methods providing for the expansion of independent learning, improving the level of 

content and quality of education, the creation of a material and technical base and regulatory legal acts for improving the 
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basis have been created. Accordingly, the development of communicative abilities is given special importance in 

improving the quality of training of qualified personnel in their field.  

      Keywords: communicative abilities, empirical analysis, competence, method, research, interpersonal, relational, 

diagnostic. 

Аннотация. В ходе нашего исследования будут применены соответствующие эмпирические данные с 

использованием ряда методик развития коммуникативных способностей учащихся. Первоначально, с помощью 

теста ТЛири “диагностика межличностных отношений” были диагностированы межличностные отношения, 

которые являются основными факторами психологической устойчивости учащихся. Инновационные проекты, 

направленные на развитие аналитического, критического и творческого мышления студентов высших учебных 

заведений при росте регулярного коммуникативного общения с использованием передового зарубежного опыта в 

соответствии с современными требованиями в системе образования нашей республики, развитие навыков и 

умений с использованием педагогико-психологических методов, предусматривающих расширение 

самостоятельного обучения, повышение уровня содержания и качества образования, создание материально-

технической базы и нормативно-правовые акты совершенствования основы созданы. Соответственно, развитию 

коммуникативных способностей придается особое значение в повышении качества подготовки обучающихся 

квалифицированных кадров в своей области. 

Ключевые слова: коммуникативные способности, эмпирический анализ, компетентность, метод, 

исследование,  межличностный, реляционный, диагностический. 
 

Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28 yanvardagi 

«2022-2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida»gi PF-60-son,  «Yoshlarga 

oid davlat siyosati samaradorligini oshirish va O‘zbekiston Yoshlar Ittifoqi faoliyatini qo‘llab-quvvatlash to‘g‘risida»gi, 

2019 yil 8 oktyabrdagi PF-5847-sonli «O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish 

konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida» Farmonlari va O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining «Ijtimoiy va ma’naviy-

ma’rifiy sohalarga oid beshta tashabbusi» dasturlari doirasida belgilangan keng ko‘lamli strategik chora-tadbirlarni amalga 

oshirishda xizmat qiladi.  

Tadqiqot ob'ekti va qo'llanilgan metodlar 

Tadqiqot jarayonida suhbat, kuzatuv, anketa hamda «Mexelsonning kommunikativ malakalarni baholash testi», 

T.Lirining «Shaxslararo munosabatlar diagnostikasi» testi, G.M.Manuylov, V.V.Kozlov, M.P.Fetiskinning 

«Kommunikativ ijtimoiy kompetentlik diagnostikasi» metodikasi, G.Y.Rozen «Perseptiv noverbal kompetentlik 

diagnostikasi» hamda matematik-statistik metodlaridan (faktorli tahlili, Styudentning t-mezoni, K.Pirsonning rp-

korrelyatsiya koeffitsiyentini hisoblash) foydalanildi.  

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Mazkur muammoni tadqiq etish va aniq yechimlar uchun tadqiqot bosqichlari belgilandi. Birinchi bosqichda 

muammoning metodologik asoslari va metodikalarning psixologik tavsifi keng yoritildi. Tadqiqotimiz murakkab va 

dolzarb muammoga bag‘ishlanganligi uchun uni bosqichlarga, ilmiy bilimlarni asoslash uchun metodologik tamoyillarga 

hamda metodikalarga qo‘yilgan talablar asosida o‘tkazildi. 

Ikkinchi bosqichda esa, kommunikativ qobiliyatlarini rivojlantirish psixodiagnostikasi (eksperimental o‘rganilishi) 

amalga oshirildi. Talabalarning kommunikativ qobiliyatlarini rivojlantirish individual xususiyatlar mohiyatini aniqlash, 

natijalarini ilmiy asoslash maqsadida unga ta’sir etuvchi omillarning namoyon bo‘lishi, kelib chiqish sabablari, manbalari 

aniqlandi. Talabalarda tashqi ta’sirlar natijasida namoyon bo‘ladigan kommunikativ qobiliyatlarini rivojlantirish 

holatlarning o‘ziga xos xarakterli va uni keltirib chiqaruvchi omillar tasniflandi. 

1-jadval 
Shaxslararo munosabatlar diagnostikasi T.Liri testi bo‘yicha olingan dastlabki natijalar tahlili (n=220) 

Omillar Kursi N O‘rtacha qiymat % t Ishonch darajasi (p) 

Hukmronlik – Liderlik 
1-bosqich 120 10,8 

2,3 ,007 
4- bosqich 100 11,0 

Mustaqillik – Ustuvorlik 
1- bosqich 120 8,9 

1,5 ,007 
4- bosqich 100 10,4 

Dangallik – tajovuzkor 
1- bosqich 120 9,5 

1,6 ,006 
4- bosqich 100 11,1 

Ishonchsizliklik – skeptiklik 
1- bosqich 120 5,6 

3,1 ,005 
4- bosqich 100 8,5 

Itoatkorlik – tortinchoqlik 
1- bosqich 120 12,4 

7,3 ,000 
4- bosqich 100 5,2 
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Bog‘liqlik – bo‘ysunuvchanlik 
1- bosqich 120 9,1 

5,5 ,001 
4- bosqich 100 3,6 

Hamkorlik – konvensiallik 
1- bosqich 120 6,2 

0,9 ,074 
4- bosqich 100 5,3 

Mas’uliyatlilik – bag‘ri kenglik 
1- bosqich 120 8,9 

4,7 ,002 
4- bosqich 100 4,2 

Izoh: *-p<0,05, **-p<0,01,***-p<0,001 

Foydalanilgan har bir metodika bo‘yicha talabalardan olingan dastlabki statistik ma’lumotlar tahliliga o‘tamiz. 

Dastlabki tadqiqotimiz metodi hisoblangan “Shaxslararo munosabatlar diagnostikasi” bo‘lib  T.Liri testi bo‘yicha olingan 

natijalarni tahlilga to‘xtalamiz. Bunda biz tadqiqotimiz obeykti sifatida tanlab olingan talabalarning tahsil olayotgan 

bosqichlardan kelib chiqib tahlillarni amalga oshirdik (1-jadval). 

Olingan natijalarga tayanilib “hamkorlik - konvensiallik” omili talabalarda yuqori natija sifatida qayd etildi. Bunda 

1-bosqich talabalari guruh bilan yaqin hamkorlik qilishi, boshqalar bilan do‘stona samimiy munosabatlarga kirishishi 

o‘ziga xos bo‘lgan munosabatlar tizimida aks etadi. Bunday munosabatlar uslubning xatti-harakatlar, boshqalarga nisbatan 

ijobiy munosabatda bo‘lish, uning guruh manfaatlariga mos ravishda faoliyat olib borish istagi natijasida namoyon bo‘ladi. 

Metodikamizdagi “mustaqil – ustuvorlik” omili bo‘yicha olingan natijalar 4-bosqichlarda ustunlik qilishi aniqlandi. 

Bunga himoya mexanizmlarining yuqori darajada shakllanganligi, egosentrizm, guruhda alohida mavqeni egallashga 

intilishda, liderlik, kommunikativ faollik, raqobatchilik kabi holatlarda namoyon bo‘lishi kuzatildi. 

Navbatdagi olingan natijalarga to‘xtaladigan bo‘lsak “ishonchsizlik – skeptiklik” (statistik farq 005), omili 

shaxslararo munosabatlarda tanqidiy fikrlarga moyillik, boshqalardan norozi bo‘lish va hammaga shubha bilan qarash o‘ta 

ta’sirchan va ishonchsiz munosabatlar uslubiga doir hukmlar, harakatlarning realligi, skeptisizm,  turli xil holatlardagi 

nomuvofiqliklar bilan tavsiflanadi. Bu esa talabalarni guruhdagi kommunikativ munosabatlarda turli xil qiyinchiliklarni 

keltirib chiqaradi.  

Tadqiqotimizdan olingan natijalariga e’tiborimizni qaratsak 4-bosqich talabalari orasida eng quyi natijalarni 

“bog‘liqlik – bo‘ysunuvchanlik” (3,6), “mas’uliyatlilik – bag‘ri kenglik” (4,2), “Itoatkorlik – tortinchoqlik” (5,2) va 

“hamkorliklik – konvensiallik” (5,2) omillari qayd etildi. Bunday natijalardan ko‘rinadiki demak, talabalarning shaxslararo 

munosabatlar darajasini aniqlash va ulardagi kommunikativ qobiliyatlarni rivojlanganlik darajasini o‘rganish unga ta’sir 

etuvchi omillarni aniqlash tahlil qilish imkonini beradi. 

Bunday natijalardan ko‘rinadiki demak, talabalarning kommunikativ qobiliyatlarni rivojlanganlik darajasini 

o‘rganish unga ta’sir etuvchi omillarni aniqlash tahlil qilish imkonini beradi. 

Endi talabalarning kommunikativ qobiliyatlariga ta’sir etuvchi omillarni aniqlash maqsadida G.M.Manuylov, 

V.V.Kozlov, M.PFetiskin tomonidan ishlab chiqilgan “Kommunikativ ijtimoiy kompetentlik diagnostikasi” bo’yicha 

olingan dastlabki statistik natijalar tahliliga to’xtalamiz. 

2 - jadval 
Kommunikativ ijtimoiy kompetentlik diagnostikasi bo‘yicha olingan ma’lumotlar tahlili (G.M Manuylov, V.V Kozlov, 

M.PFetiskin)  (n=220) 

 

Omillar 
1-kurs 4-kurs 

N=120 N=100 

 
 

N % n % 

«A» omil 

Muloqotchan 55 46,4 52 52,9 

Muloqotga kirishishga qiynaladigan 65 53,6 48 47,1 

Jami 120 100,0 100 100,0 

«V» omil 

Mantiqiy fikrlaydigan 51 42,9 56 55,9 

Zaif fikrlaydigan 69 57,1 44 44,1 

Jami 120 100,0 100 100,0 

«S» omil 

Barqaror 56 46,4 52 52,9 

Beqaror 64 53,6 48 47,1 

Jami 120 100,0 100 100,0 

«D» omil 

Optimizm 68 57,1 44 44,1 

Pessimizm 52 42,9 46 55,9 

Jami 120 100,0 100 100,0 

«K» omil Ijodiy tafakkuri rivojlangan 38 31,4 43 42,9 
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Realist 82 68,6 57 57,1 

Jami 120 100,0 100 100,0 

«H» omil 

O‘zini nazorat qila oladigan 67 55,7 40 39,9 

Nazoratda qiyinchilikka uchraydigan 53 44,3 60 60,1 

Jami 120 100,0 100 100,0 

«M» omil 

O‘ziga yo‘nalgan 36 30,7 57 57,3 

O‘zgalarga yo‘nalgan 84 69,3 43 42,7 

Jami 120 100,0 100 100,0 

 

«Kommunikativ ijtimoiy kompetentlik diagnostikasi» metodikasidan olingan natijalar tahliliga ko‘ra «A» omil 

bo‘yicha «muloqotchanlik» 1-kurslarda nisbatan 4-kurslarda 52,9% ni tashkil qildi. Bundan ko‘rinib turibdiki 

kommunikativ muloqot jarayoniga moslashish yil hisobidan olib qaraganda  biroz ko‘proq vaqtni talab qiladi. «O‘z-

o‘zidan muloqotga kirishishga qiynalish» omili 1-kurslarda 53,6% ni tashkil qildi. «B» omil bo‘yicha «mantiqiy fikrlash» 

darajasi 1-kurslarga nisbatan 4-kurslarda 55,9% ni, «zaif fikrlash darajasi» esa 1-kurslarda 57,1% ni ko‘rsatdi. «Mantiqiy 

fikrlash” qobiliyati talabalarda o’quv faoliyati davomida shakllanishi aniqlandi. Bunga bevosita intellektual jarayonning 

roli beqiyosdir. «Barqarorlik» va «beqarorlik» omillari bo‘yicha ham 4-kurslarda 52,9%, beqarorlik esa 1-kurslarda 53,6% 

ni tashkil etdi. Bundan ma’lum bo‘ladiki, barqaror ijtimoiy munosabatlar 1-kurs talabalarida yilga nisbatan ko‘proq vaqtda 

shakllanadi. Keyingi mezon, ya’ni, «optimizm» va «pessimizm» omili 1-kurslarda 57,1% ni, «pessimizm» esa 4-kurslarda 

50,0% ni tashkil etdi. Optimizm, ya’ni yuqori kayfiyatda atrofdagilar bilan munosabatga kirishish 1-kurslarda ustun bo‘lsa, 

pessimizm ya’ni kayfiyatdagi o‘zgarishlar, shaxsiy pragmatik kelishmovchiliklar va muloqot jarayonidagi uzilishlar 1-

kurslarda yuqori o‘rin egallashi aniqlandi.  

«K» omili bo‘yicha «ijodiy tafakkuri rivojlanganlik darajasi» 4-kurslarda 42,9% ni realistlar esa 1-kurslarda 68,6% 

ni tashkil qildi. Bundan ko‘rinib turibdiki, muloqot qilish davomida 1-kurs talabalarida realistik tafakkur 4-kurslarda esa 

voqealarga kreativ yondashish, erkin munosabat bildira olish va tahlil qilish kabi sifatlar rivojlanar ekan. 

Keyingi omil bo‘yicha «O‘zini nazorat qila olish» omili 1-kurs talabalarida 55,7%ni, «O‘zini nazorat qilishda 

qiynalish» esa 4-kurslarda 39,9%da namoyon bo‘ldi. So‘nggi omil bo‘yicha tahlil qilinganda «o‘ziga yo‘nalganlik» 4-

kurslarda 57 nafar respondent ishtirokida 57,3%ni «o‘zgalarga yo‘nalganlik» 43 nafar respondent bilan 1-kurslarda 

42,7%ni tashkil qildi. Unga ko‘ra kommunikatsion muomala jarayonida o‘ziga bo‘lgan munosabatning ustunligi 4-

kurslarda to‘liq shakllanadi, ungacha esa o‘zgalarga, ya’ni ijtimoiy muhitga e’tibor bevosita ustunlik qiladi. Ushbu 

ma’lumotlarning tahlili 2-jadvalda yanada aniqroq o‘z aksini topgan. 

Demak, yuqoridagi tahlillar asosida oliy ta’lim tizimida tahsil olayotgan talabalarning kommunikativ qobiliyatlariga 

ta’sir etuvchi psixologik omillar (kurslar kesimida) turlicha bo‘lishi mumkin ekan. Ushbu omillarni aniqlash asosida 

talabalarning kommunikativ qobiliyatini rivojlantirishdagi mavjud bo‘lgan muammolarni bartaraf etish bo‘yicha muayyan 

darajadagi psixologik tahlillar olib boriladi va shu tahlil natijalari asosida ularga psixologik xizmat ko‘rsatishning keyingi 

vazifalari, usullari va istiqbollari belgilab beriladi. 

Navbatdagi tadqiqotimiz usuli Mexelsonning kommunikativ qobiliyatlarni baholash testi bo’yicha olingan natijalar 

tahlilini keltirib o’tamiz.  

3 - jadval 

«Mexelsonning kommunikativ qobiliyatlarni baholash testi» bo‘yicha tajriba va nazorat guruhidan olingan dastlabki 

natijalar tahlili (n=220) 

Tadqiqot muammosiga muvofiq tarzda tanlangan metodikamiz orqali biz kommunikativ qobiliyatlarini o‘rgandik. 

Ushbu omillar talabalarning o‘quv faoliyatidagi kommunikativ qobiliyat tartibga soluvchi mexanizmi hamda dinamikasini 

belgilab beradi. Olingan natijalar tahliliga o’tadigan bo’lsak, har ikkala guruhda ham “Agressivlik” omilida yuqori 

natijalar qayd etildi. Bu esa talabalarni o’quv faoliyati davomida komunnikativ jarayonlarda nisbatan kompromisga bora 

Guruhlar Kommunikativ  sifatlar O‘rtacha qiymat (M) Rang summasi 

Tadqiqot guruhi 

Yon bosuvchanlik 24,7 853 

Layoqatlilik 19,9 632 

Agressivlik 25,4 879,50 

Nazorat  guruhi 

Yon bosuvchanlik 23,3 605,50 

Layoqatlilik 18,2 810 

Agressivlik 24,1 675 
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olmasliklarini belgilab beradi. Keyingi o’rinda “Yon bosuvchanlik” omili qayd etildi. Tadqiqot obyektimiz sifatida tanlab 

olingan talabalar orasida shaxslararo munosabatlarda ko’pincha suhbatdoshini fikrlarini ma’qullash, o’z shaxsiy 

pozitsiyasini aniq belgila olmaslik holatlari ham mavjudligini ko’rishimiz mumkin. “Layoqatlilik” omili esa nisbatan past 

darajani qayd etdi. Yuqorida olingan natijalarga asoslangan holda, talabalarning kommunikativ qobiliyatlarini 

rivojlantirish uchun maxsus psixologik korreksion dasturlarga ehtiyoj mavjudligini ko’rishimiz mumkin. 

Tadqiqotimizning navbatdagi metodikasi G.Y. Rozenning «Perseptiv noverbal kompetentlikni aniqlash metodikasi» 

bo’lib, mazkur usul orqali biz talabalarni noverbal kommunikativ kompetenligini aniqladik. Talablardan mazkur metodika 

orqali noverbal perseptiv xulq-atvor ko‘rinishlari quyidagicha ifoda etildi: 

4-jadval.  

Tadqiqot ishtirokchilarining noverbal-perseptiv kompetentligi darajasi (N=220) 

Guruhlar 
Noverbal kompetentlik 

Jami: 
Past O‘rtacha Baland 

Nazorat 15 74 26 115 

Tadqiqot 3 81 21 105 

Jami: 18 155 47 220 

  

Jadvaldan ko‘rinib turibdiki, tadqiqot va nazorat guruhi ishtirokchilarining noverbal-perseptiv kompetentligi 

ko‘rsatkichlarida ham sezilarli tafovut mavjud. Kompetentlikning quyi va o‘rta darajasida tafovutlar sezilarli. Ammo bu 

tafovutlar statistik ahamiyatini aniqlash uchun keyingi bosqichlarda matematik-statistik mezonlarga yuzlanamiz. 

 5-jadval.  

Tadqiqot guruhlaridagi noverbal-perseptiv kompetentligidagi farq ahamiyati (𝜒2 mezoni, N=220) 

Mezonlar Qiymati Ahamiyati (2 yoqlama) 

 Pirson 𝝌2  13,84 0,001 

 r nisbat 15,41 0,000 

 r nisbat 11,53 0,001 

  

Demak, mazkur tafovutlardagi ahamiyat o‘z tasdig‘ini topdi. Ya’ni kuchli ahamiyatlilik natijasini ko‘rsatdi.  

 Muloqotda noverballik va suhbatdoshni idrok qilish qobiliyati zaruriy ijtimoiy xususiyatlardan biri bo‘lib, 

talabalarning bu boradagi tajribalarini oshirish imkoniyati ishda o‘z aksini topgan. Suhbat uchun tanlangan respondentlar 

shaxsiy, ijtimoiy sifatlari doirasiga noverbal perseptiv kompetentlikni kiritishadi va kelgusida muloqotning bu usulini 

o‘zlashtirish istagi borligini bildirishdi. Muloqot qaysi tilda olib borilayotgandan qat’iy nazar suhbatdoshning tana va qo‘l 

harakatlari, yuz va ko‘z ifodasi orqali uning fikrini anglash va munosib javob qaytarish samarali suhbatning garovidir. 

Madaniyatlararo muloqotdagi bu uslub, vositachi tilni bilmagan taqdirda ham uning ishtirokchilariga muzokarani 

muvaffaqiyatli yakunlashni ta’minlaydi.    

6-jadval. 

Tadqiqot va nazorat guruhlarida kommunikativ-ijtimoiy kompetentlik o‘rtasidagi tafovutni tahlil qilish uchun 

Manni-Uitni va Vilkokson mezonlarida baholash (N=220) 

 M omil N omil P omil A omil B omil S omil K omil 

U-test 7170 8623 1102 8155 8487 6922 4381 

Wilkokson 2456 2606 2841 2554 2587 2431 -1,15 

Z qiymat -5,83 -3.97 -0,894 -4,577 -4,19 -6,54 -4,38 

Asim.qiy. 0,000 0,000 0,371 0,000 0,000 0,000 0,000 

 

Tahlil qilingan xususiyatlar barcha hollarda 0,001 darajada statistik ahamiyatlidir. Ammo antisotsial hulq-atvor 

ko‘rinishida U=1102, r=0,371 statistik ahamiyat tasdiqlanmadi. Ya’ni tadqiqot guruhida kuzatilgan mazkur sifatlarning 

nisbatan yuqori natijasi tasodifiy holat bo‘lib, biz tadqiq qiliyotgan xususiyat, antisotsial hulq-atvor – bilingvallik omiliga 

bog‘liq emasligi isbotlandi. Kommunikativ-ijtimoiy kompetentlik sifatlari namoyon bo‘lgan sayin oshishi yoki aksincha 

tendensiyada harakatlanishi mumkin.  

O‘rganilgan sifatlarning o‘zaro aloqasini ko‘rsatish uchun ularni korrelyatsion aloqadorlikda o‘rgandik.  

7-jadval. 

Kommunikativ-ijtimoiy kompetentlik va etnik identivlikning korrelyatsion aloqadorligi (Pirson korrelyatsiyasi, N=220). 

 I II III IV V VI VII VIII 

A omil ,082 -,095 -,131* ,276** -,112* -,046 ,487** ,432** 

V omil ,085 ,081 -,140* ,194** -,086 -,088 ,382** ,472** 
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S omil ,092 -,168** -,164** ,202** ,115* ,030 ,356** ,476** 

D omil ,135 -,265** -,264** ,258**- -,160** ,080 ,352** ,403** 

K omil ,097 -,169** -,139* ,307** -,071 -,121 ,374** ,395** 

M omil ,039* -,138 -,099 ,199** ,034 -,026 ,300** ,341** 

N omil ,117* -,121* -,086 ,205** -,069 ,024 ,237** ,280** 

P omil ,167** -,008 ,010 -,063 ,003 ,014 -,103** -,064 

Izoh r≤0,05* r≤0,01**. 

I – etnoegoizm; II – etnoizolyatsiya; III – etnofanatizm; IV – etnoidentivlik; V – etnoindeferentlik; VI – 

etnonigilizm; VII – persepsiya; VIII – tolerantlik; 

Muloqotchanlik (A omil) – (r=0,082;) etnoegoizm ko‘rsatkichi bilan aloqadorligi aniqlanmadi. Etnoizolyatsiya 

bilan teskari aloqadorligi ahamiyatga ega emas. Ammo etnofanatizm bilan (r=-1,31; p≤0,05) teskari aloqadorlikni 

namoyon etdi. Etnik identivlik bilan (r=0,276; p≤0,01) kuchli aloqadorlikni ko‘rsatdi. Etnoindefferentlik bilan kuchsiz (r=-

0,112; p≤0,05), etnonigilizm bilan aloqasi aniqlanmadi. Persepsiya va tolerantlik bilan kuchli darajali aloqadorlik 

aniqlandi. 

Mantiqiy tafakkur (V omil) – etnik identivlik bilan (r=0,194; p≤0,01) aloqadorlikni ko‘rsatdi. Tolerantlik va 

persepsiya bilan kuchsiz aloqadorlikni namoyon etdi.  

Emotsional barqarorlik (S omil) – Etnoizolyatsiya bilan (r=0,194; p≤0,05) kuchsiz aloqadorlikni, persepsiya, 

identivlik va tolerantlik bilan kuchli aloqani namoyon etdi. 

Xotirjamlik (D omil) – Etnoizolyatsiya bilan (r=-0,265; p≤0,01) kuchli teskari aloqani, persepsiya, identivlik va 

tolerantlik bilan kuchli ijobiy korrelyatsiyani berdi. 

Mustaqillik (M omil) – identivlik, persepsiya va tolerantlik bilan yaxshi korrelyatsiyani; Etnoegoizm bilan zaif 

teskari korrelyatsiyani (r=-0,039; p≤0,05) namoyon etdi.   

Ichki nazorat (N omil) – persepsiya, tolerantlik, identivlik bilan 0,01 darajadagi aloqadorlikni, etnoegoizm, 

etnoizolyatsiya bilan kuchsiz 0,05 darajadagi aloqadorlikni ko‘rsatdi. 

Antisotsial xulq-atvor (P omil) – Etnoegoizm bilan teskari Persepsiya bilan ham teskari aloqadorlikni namoyon 

etdi. Ko‘rib turganimizdek, salbiy xususiyatlar kommunikati-ijtimoiy kompetentlik ko‘rsatkichlari bilan yoki aloqaga 

kirishmadi yoki teskari aloqadorlikni namoyon etdi.  

Kommunikativ-ijtimoiy kompetentlik xususiyatlari o‘zaro korrelyatsion aloqani ko‘rsatadimi? Biz mazkur 

sifatlarni aloqadorligini aniqlashimizdan maqsad, bitta metodika tarkibida shaxsning turli xususiyatlarini aniqlashga 

qaratilgan mezonlar bir-biriga nechog‘liq bog‘liq yoki bog‘liq emasligi tadqiqotda juda muhim.  

Shaxsning ijtimoiy sifatlari – muloqotchanlik, xotirjamlik; emotsional barqarorlik; shaxsiy xususiyatlari – ichki 

nazorat, mustaqillik; kasbiy faoliyatda zaruriy sifatlar – kreativlik, mantiqiy tafakkur o‘zaro qanchalik korrelyatsion 

bog‘liqlik beradi.  

Xulosa 

 

1. Talabalarda kommunikativ qobiliyatlarning rivojlanishida psixologik xususiyatlari talabalarni o’quv 

faoliyatidagi  dars jarayonlarini o‘zlashtirishda, verbal tafakkurning rivojlanishi, emotsional muloqotning shakllanishi, 

talabalardagi qobiliyatlar va qiziqishlarni ijtimoiy munosabatlarda e’tiborga olinishi va boshqa jihatlar yanada 

kommunikativ qobiliyatlarning shakllanishiga zamin yaratishi mumkin. 

2. Talabalarda kommunikativ qobiliyatlarning rivojlantirish modeli talabalarda kompetentli va psixologik 

yondashuvlar asosida ta’limning ijtimoiylashuvi xarakatlar traektoriyasini aniqlash asosida takomillashtirildi. 
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Abstract. Educational psychology studies the laws of human personality formation in the conditions of a 

purposefully organized pedagogical process. Education is an important task of any society. Education is the process of 

systematically affecting the spiritual and physical maturity of a person in order to prepare him for social, spiritual and 

production activities. It is known that one of the highest signs of human consciousness is self-awareness. A person's self-

awareness, in turn, is an important sign of a person. A person is a subject who knows the world around him and influences 

this world. What a person perceives and imagines is an object for him. From this point of view, a person's self-awareness 

is expressed in the subjective feeling that he is "I". Since man is a social being, he has the ability to realize his identity. 

Only in social life, in various relationships with other people, a person's self-awareness, knowing himself as "I" is created 

and develops. Self-awareness includes knowing who one is as an individual, understanding one's past and future, 

understanding one's rights and duties, and finally understanding one's virtues and shortcomings. 

Key words: personality, individual life, self-awareness, external social environment, abilities, opportunities. 
 

Annotatsiya. Pedagogik psixologiyada maqsadli tashkil etilgan pedagogik jarayon sharoitida inson shaxsining 

shakllanishi qonuniyatlarini o‘rganadi. Ta'lim har qanday jamiyatning muhim vazifasidir. Ta'lim - bu shaxsni ijtimoiy, 

ma'naviy va ishlab chiqarish faoliyatiga tayyorlash uchun uning ma'naviy va jismoniy kamolotiga tizimli ravishda ta'sir 

qilish jarayonidir. Ma’lumki, inson ongining yuksak belgilaridan biri o‘z-o‘zini anglashdir. Insonning o'z-o'zini anglashi, 

o'z navbatida, shaxsning muhim belgisidir. Shaxs o'zini tevarak-atrofdagi dunyoni biladigan va bu dunyoga ta'sir etuvchi 

sub'ektdir. Inson idrok qilgan va tasavvur qilgan narsa uning uchun ob'ektdir. Shu nuqtai nazardan qaraganda, shaxsning 

o‘z-o‘zini anglashi uning “men” ekanligi haqidagi subyektiv tuyg‘uda namoyon bo‘ladi. Inson ijtimoiy mavjudot bo'lgani 

uchun u o'zligini anglash qobiliyatiga ega. Faqat ijtimoiy hayotda, boshqa odamlar bilan turli munosabatlarda insonning 

o‘zini o‘zi anglashi, o‘zini “men” deb bilishi vujudga keladi va rivojlanadi. O‘z-o‘zini anglash shaxs sifatida kimligini 

bilish, o‘z o‘tmishi va kelajagini anglash, huquq va burchlarini anglash, nihoyat, o‘z fazilatlari va kamchiliklarini 

anglashdan iborat. 

Kalit so'zlar: shaxs, individual hayot, o'z-o'zini anglash, tashqi ijtimoiy muhit, qobiliyat, imkoniyatlar. 
 

Introduction. The force that changes the nature of a person and affects the composition of his personality is the 

social factors, or in other words, the growth and change of the productive forces of society and the relations of production. 

In addition, it is the transfer of human experiences to individuals through the means of education. Thus, the human 

personality is a very complex psychological category, which is gradually formed under the influence of certain concrete 

factors during the individual life of a person. According to scientific sources, human personality is formed under the 

influence of three factors. The first of them is the effect of the external social environment in which a person is born and 

grows up, the second is the effect of social education - upbringing, which is systematically given to a person over a long 

period of time, and finally, the third is the genetic factors that are passed on to a person through generation. is the effect. 

The role of the external, social environment and upbringing is of decisive importance in the psychological 

development of a person and the formation of personal qualities. However, the composition of the human personality, as 

we mentioned above, depends not only on this factor, but also on a third factor. This factor is the influence of certain 

anatomical and biological characteristics through heredity. A person is given some anatomical and biological 

characteristics through heredity [1]. For example: the structure of the body, the color of hair and eyes, voice, ways of 

speaking, some actions can be given innately. However, it should never be forgotten that a person's mental characteristics, 

that is, qualities related to his intellectual aspects, are never inherited. Finally, in rare cases, some abilities, for example, 

music, mathematics, can be inherited. There must be certain conditions for the realization of such opportunities [14]. 

Talented scientists, engineers-inventors, writers and poets, state and public figures, talented artists, painters and other 

people who have grown up among our people today are proof that all the conditions have been created for the realization 

of all the opportunities given to us by generation.  

Literature review. The main activity of a student studying at a higher education institution is studying and 

learning. Therefore, any psychological condition of him is formed on the basis of his education. Educational activity is an 
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activity in which mental processes of a person are formed and developed, and new activities arise on the basis of it. 

Educational activity is a continuous process that manifests itself throughout a person's life. 

  Russian psychologist A.N. Leontev emphasizes the existence of mental and practical forms of human activity, 

and the growth of the individual's consciousness in educational activities. 

D.B. Elkonin observes the characteristics of educational activity and emphasizes that it is social according to its 

essence, content and form of self-expression. 

Educational activity is such an activity, as a result of which, first of all, a change occurs in the student. Its product 

should be built on the basis of various motives. These motives should be directly related to the growth and development of 

the student's personality. Educational activity is directly related to the concepts of education, study and learning. Education 

is a learning activity in cooperation between a teacher and a student, a process of teaching knowledge, skills and abilities 

of a teacher to students. 

Methodology. The educational process is directly aimed at mastering specific information, actions, forms of 

behavior. The concepts of learning and teaching are related to educational activities, which serve to acquire and teach 

knowledge, skills and abilities. 

There are 5 elements of educational activity: 

 
D.B. According to Elkonin, the formation of educational activity is the gradual transfer of the activities performed 

by some people to the student himself without the participation of the teacher [12]. 

The educational process is a separately organized and controlled activity that organizes and directs the 

educational activities of students. 

The educational process consists of 5 elements: 1. The purpose of education - why is it necessary to teach? 2. The 

content of education - what should be taught? 3. Methods of education, methods and ways of pedagogical communication. 

4. Educator. 5. Student. 

The organization of the educational process is ideal and the assimilation of information about the important 

features of the external world necessary for the successful organization of this or that network of practical activities: 

methods of all these types of activity and to mastering processes; depends on the correct selection and use of appropriate 

methods and processes. 

The success of the educational process: 1. Motivation. 2. Information methods, 3. Comprehensibility of 

information. 4. Memory. 5. Application of information. 

Discussion. The problem of personality development during education and training is one of the central 

psychological issues [11]. A number of theories on the problem of education and development have been developed, one 

of them. 1. The theory of gradual development of mental behavior, knowledge, skills and abilities (P. Ya. Gal'perin). P. 

Ya. According to Galperin's theory, the process of acquiring knowledge goes through six stages, including: 

 
In this theory, education is divided into three main types: 
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- in the first type - the mastery of behavior occurs with mistakes, the given material is not sufficiently understood, 

the learner does not understand the true essence of education; 

- in the second type, it is characterized by a relatively bold and comprehensive understanding of the material and 

the separation of concepts related to the material; 

- the third type - ensures the acquisition of quick, efficient and error-free behavior. 

A number of theories are related to problem-based learning, L.V. Zankov and A.M. The research conducted by 

Matyushkin is focused on the organization of problem lessons in education [13]. 

The problem of psychological foundations of education covers many issues. The success of education depends on 

a number of psychological factors. 

First of all, let's talk about the student's attitude to reading. This attitude is manifested in attention, feelings, 

interests and will, as well as in the path taken by a person [10]. 

The educational process requires students' attention first of all. The use of visual aids, technical and tools in 

lessons creates involuntary attention in the learner. In the educational process, the task of the teacher is not only to create a 

working situation in the lesson, but also to monitor the students' readiness to understand the material taught in the lesson. 

Students' attention changes during the lesson. In the process of reading, it is necessary to take into account these laws and 

draw the attention of students to the main aspects of the material and repeat them [3]. 

The effectiveness of the educational process largely depends on the instructions given by the teacher. The role of 

the teacher is that he should create the rules for the students, what should be remembered temporarily, what should be 

remembered for life, what should be understood without completely remembering, what should be remembered verbatim, 

what he should show the need to remember in order to tell the meaning in his own words. Observations show that when 

such instructions are not given, students often have wrong ideas [9]. 

The emotionality of teaching is one of the factors that ensure the success of education. The teaching process is an 

emotional process, if the information provided to the students does not evoke any emotions in them, the students will not 

remember it well. Of course, it should also be about the mental state of students, that is, their experiences at a certain time. 

Their happy, optimistic mood makes educational activities very effective. Pupils absorb emotional material more 

accurately. 

Experiments show that students remember emotional material better than non-emotional material. The teacher 

should take care of the emotional side of the learning process. This problem is very important. Because, first of all, the 

content of education has become extremely complicated, and its volume has become extremely large. Positive emotions 

strongly influence the effectiveness of academic work. A dispassionate discussion done with frustration will appear, 

debate, and a work that is viewed with indifference or even worse, negatively will not be disappointed [2]. 

Students' interest in learning plays an important role in the educational process. It is known that interest is the 

emotional state of students, the attitude and direction of choosing an object, an activity. 

It is known that two types of interest in psychology are identified in the educational process of students, the first 

is direct interest and the second is direct interest. 

Every teacher tries to instill in his students a direct interest in his subject. Pupils show an active attitude to 

education through interests. In psychology, interest is a person's attitude towards certain things or events that are valuable 

or pleasant for him. Interests are one of the important and individual characteristics of a person. Interests play a big role in 

students' lives. They are the main impulses and motives that activate educational activities, interests allow schoolchildren 

to master the basics of science more correctly, to increase mental abilities, and to expand the scope of knowledge [7]. 

The task of the teachers is not to force the student to engage in the work that initially interested him, but to 

encourage him to deepen and expand his interests, to make them impressive, to turn them into a desire and willingness to 

engage in activities that have become the center of his interests. 

The willingness of students to work towards a specific goal, to overcome difficulties, to refrain from distractions, 

and to develop a passion for learning is of particular importance in the educational process. 

It is known from the course of general psychology that will is a quality determined by the clarity of a person's 

goal, the desire to achieve it, the speed of reaching a certain decision on the way to the goal and its timely execution. In the 

process of education, the importance of voluntary effort is extremely important for the stability of attention to educational 

material. Willingness in education is manifested in the student's readiness for school and home activities. Learning 

material depends on memorization and the student's willpower. Will is manifested in students' thinking activities to solve 

problems, to find answers to questions, etc. They are also included in students' formation of skills and competencies [5]. 

In the studies conducted by psychologists, the assimilation of the material given by students largely depends on 

the education of the will. Voluntary activity is a necessary condition of education. The educational process itself in an 

educational institution is one of the factors of voluntary growth of students. A great role is played in this by the students' 

routine, proper alternation of studying and reasonable rest. 

It is necessary to pay special attention to the formation of cognitive processes in the educational process. Because 

cognitive processes are a very complex activity, in which we move from live observation to abstract thinking, from 
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abstract thinking to practice, after which objective truth is learned. Therefore, the first thing we need to consider is the 

process of understanding the educational material [4]. It is known from the course of general psychology that perception is 

the emergence of a holistic image of objects and events in the human psyche as a result of the impact of objects and events 

on the human psyche. it can take place in the form of conducting, lecturing, showing a film lesson, a television clip, 

schemes and visual aids, conducting excursions, teaching textbooks and other manuals to the student. It should be noted 

that it is extremely important to take into account the age characteristics of students in the composition of perception. 

Because there is a difference in the perception of space, time and actions in young people [6]. 

Motive is an internal stability of human behavior, a concept that prompts action. Motivation is a dynamic process 

of psychological and physiological management of behavior, which includes initiative, orientation, organization, and 

support. In the process of education, learning motives are based on questions such as "why", "for what", "with what 

purpose". Motives, firstly, motivate educational activities, and secondly, help to choose the necessary ways and methods to 

achieve the goal. In educational activities, educational motives are chosen by students, they are directly related to the 

student's goals, interests, future plans. Based on age characteristics, educational motives are different in different age 

periods [3]. 

There are sources of motivation for educational activities, including the following: 

 
Conclusion 

In a democratic society, individuals, in general, every person is brought up to be a free thinker. If individuals do 

not learn to think freely, it is inevitable that the effectiveness of the given education will be low. Currently, great attention 

is being paid to raising the field of education to a new level, instilling in the hearts and minds of students love for the 

motherland, respect for national and universal values, protecting them from foreign influences, and educating them in this 

spirit. 

Enriching all areas of society with mature and potential personnel is the main goal of the education system. 

Therefore, it is very important to form the personality of modern students, to raise them not only to increase their 

intellectual potential, but also to make them psychologically mature. In this chapter, the main emphasis is on the 

personality problem in the science of psychology, its research methods, concessions were comparatively analyzed, and it 

was studied that the conditions for the development of a student's personality are different in different theories. 
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Abstract. The role of the family in raising a spiritually mature person is huge. Patriotism is primarily a person's 

self-relation, self-awareness, self-analysis, in a word, starting with knowing his "I", within the framework of interpersonal 

relations. We conducted research on development. We talked about spirituality and the role of spirituality in human 

society. Scientific analyzes showed that the feeling of spiritual courage appears on the basis of the need in certain activities 

(play, study, work, material, spiritual, etc.). According to the results of our pedagogical and psychological observations, 

we have considered in our research work that parents spend an average of 12-17 minutes with children during a day. A 

person who loves and respects his country treats his work honestly. A person who is not satisfied or dissatisfied with his 

country will indulge in various forms of laziness and dishonesty in his work. We discussed the emergence of deviation 

from justice, religion and honesty. As a natural and social being, man satisfies his spiritual needs along with his material 

needs. But the need to fulfill the duty to the Motherland should be the basis of any need. 

Key words: nerve, will, spiritual, courage, dedication, bravery, attitude, perception, consciousness, skill. 
 

Аннотация. Роль семьи в воспитании духовно совершенного человека безупречно велика. Мы провели 

исследование о том, что патриотизм-это прежде всего личностное отношение к себе, самосознание, способность к 

самоанализу, одним словом, начинается с познания собственного "я" и развивается в рамках межличностных 

отношений. Мы говорили о роли духовности и духовности в человеческом обществе. Научный анализ показал, 

что чувство духовного мужества обусловлено потребностью в определенной деятельности (игре, учебе, труде, 

материальной, духовной и т.д.), на основе которого мы сделали вывод о возникновении. По результатам наших 

педагогико-психологических наблюдений мы рассмотрели в нашей исследовательской работе, что в течение суток 

родители занимаются с детьми в среднем 12-17 минут. Человек, любящий, уважающий свою Родину, честно 

относится к труду. Неудовлетворенный или недовольный своей землей, человек допускает в своей трудовой 

деятельности различные виды лени и неосмотрительности. Мы размышляли и размышляли о возникновении 

отступления от справедливости, предательства и честности. Человек как природно-социальное существо, помимо 

материальных потребностей, продолжает удовлетворять и духовные. Но на основе любой потребности должна 

строиться потребность в выполнении долга перед Родиной. 

Ключевые слова: нерв, воля, духовность, мужество, самоотверженность, отвага, отношение, восприятие, 

сознание, мастерство. 
    

  Kirish. Ma’naviy barkamol insonni tarbiyalashda oilaning tutgan o’rni benihoya kattadir. Aslida ham oila 

jamiyatning bir tarkibiy bo’lagi. Jamiyatda ro’y berayotgan barcha jarayonlar oilaga, kishilarning turmush tarziga bevosita 

ta’sir qiladi. Har bir inson oilaning o’zidayoq yoshligidan boshlab ma’naviyatning manbalaridan oziqlanib boradi. 

Avvalambor, oilada ota – onaning o’rni, boshqa oila a’zolari bilan munosabati bola uchun maktabdir [1].  Oila a’zolari 

o’rtasidagi o’zaro munosabatlar u qaysi tizim bo’lishidan qat’iy nazar, jamiyat a’zolari o’rtasidagi o’zaro munosabat 

jarayoniga mos kelishi kerak. Jamiyat a’zolari o’rtasidagi munosabat qonunlar, qoidalar, tartib intizom bilan belgilanib, 

boshqarilib turiladi va bu narsa oilada ham o’z aksini topadi. Oilaviy munosabatlarni boshqarishda asosan ota – onaning, 

yoshi katta kishilarning o’ziga xos o’rni bo’ladi. Inson butun hayoti davomida oila ta’sirida yashaydi. U individual va 

ijtimoiy ko’nikmalarni hosil qilibgina qolmay, o’zaro munosabatlarni yo’lga qo’yish bo’yicha ota-onalik malakasini ham 

shakllantiradi. Ayniqsa shaxsning ma’naviy faolligini shakllantirishda oila hal qiluvchi omildir. Oilada asrlardan beri 

avloddan avlodga o’tib kelayotgan an’analar, urf odatlar davom ettiriladi, har bir oila a’zosiga singdiriladi. Masalan, oilada 

o’zaro hurmat hammaning qon – qoniga singib ketgan. Yana oilada yoshi ulug’ kishilarning fikri doim hal qiluvchi rol 

o’ynaydi. Ularning hurmati joyiga qo’yilmog’i shart. Yoshi katta kishilarni uyning to’riga o’tqazish, ularga duo fotiha 

qildirish, birinchi bo’lib dasturxonga qo’l uzatish yoki yoshi katta kishi gapirayotganda quloq solib turish kabi an’analar 

borki, bularni har bir oila a’zosi bajarishi lozimdir. Ota onaga bo’lgan hurmat, oilaning boshqa a’zolari o’rtasidagi hurmat 

kabi odatlar o’zbek oilasining gultoji hisoblanadi. Oiladagi muhit, vaziyat jamiyatdagi muhit, vaziyatga mos bulmog’i 

kerak [4]. Aks holda bunday oila a’zolarini jamiyat qabul qila olmaydi. Odamzod biror inshoot yoki korxona qurib 

bitkazib maxsulot chiqara boshlasa, cheksiz quvonadi. Lekin insonni dunyoga keltirish va uni barkamol-u benuqson shaxs 

qilib tarbiyalash maxsulot ishlab chiqarishdan ulug’roq va mashaqqatliroq ish ekanini uncha muncha odam 

anglayvermaydi. Xolbuki, oila qurish, farzandni dunyoga keltirish va tarbiyalash, uy – ro’zg’or yumushi shunchaki ishlar 

emas. Balki aynan shu jarayonlar oqibatida to’la qonli inson voyaga yetadi. Insonning yetuklik darajasiga yuksaltirishda 

http://www.hozir.org/ozbekiston-respublikasi-oliy-va-orta-maxsus-talim-vazirligi-to-v143.html
http://www.hozir.org/talab-va-taklif-nazariyasi-v2.html
http://www.hozir.org/maxsulot-ishlab-chiqarish-va-sotish-harajatlari-hisobi-maxsulo.html
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yana bir asosiy omil tarbiyadir. Ijtimoiy hayotda tarbiya manbai juda ko’p va turli-tuman. Lekin onaning, ayolning 

tarbiyasi odamning shakllanishida g’oyat muhim ahamiyatga egadir. Ona bolani faqat aql – idrok bilan emas, balki 

tuyg’ular, nozik hislar bilan ham tarbiyalaydi. O’zida neki bo’lsa bolasiga ato etadi. Ona tarbiyasini olmagan, uning mehr 

– muhabbatiga qonmagan inson ruhan majruh bo’lib qoladi. Ona parvarishi bola tug’ilib, balog’at yoshiga yetguncha 

uzluksiz davom etsa, yaxshi samara beradi, tarbiyada biror bir sababga ko’ra uzilish bo’lsa yoki onaning o’zi jismonan va 

ruhan toliqsa, yoki ayolning o’zida nuqson bo’lsa bolaning tarbiyasida ham nuqson bo’ladi. [6] 

Bu yorug‘ olamda har bir odam o‘zining mehribon ota-onasiga, ustoz va muallimlarga nisbatan hamisha 

minnatdorlik tuyg‘usi bilan yashaydi. Inson o‘z umri davomida qanday yutuq va natijalarga erishmasin, qaerda, qanday 

lavozimda ishlamasin, maktab dargohida olgan ta’lim-tarbiyasi uning yetuk shaxs va malakali mutaxassis bo‘lib 

shakllanishida ulkan ahamiyatga ega ekani shubhasiz. Muxtasar aytganda, maktab degan ulug‘ dargohning inson va 

jamiyat taraqqiyotidagi hissasi va ta’sirini, nafaqat yoshlarimiz, balki butun xalqimiz kelajagini hal qiladigan o‘qituvchi va 

murabbiylar mehnatini hech narsa bilan o‘lchab, qiyoslab bo‘lmaydi. Shu nuqtai nazardan qaraganda, ma’rifatparvar 

bobolarimizning fikrini davom ettirib, “Agarki dunyo imoratlari ichida eng ulug‘i maktab bo‘lsa, kasblarning ichida eng 

sharaflisi o‘qituvchilik va murabbiylikdir”, desak, o‘ylaymanki, ayni haqiqatni aytgan bo‘lamiz. Chindan ham, o‘qituvchi 

nainki sinf xonasiga fayz va ziyo olib kiradigan, balki ming-minglab murg‘ak qalblarga ezgulik yog‘dusini baxsh etadigan, 

o‘z o‘quvchilariga haqiqatan ham hayot maktabini beradigan mo‘tabar zotdir. Ona tilimizda «maktab ko‘rgan», «maktab 

yaratgan» degan chuqur ma’noli iboralarning mavjudligi ham bu muqaddas dargohning, zahmatkash o‘qituvchi 

mehnatining davlat va jamiyat hayotida qanchalik muhim o‘rin tutishidan dalolat beradi. 

Jamiyatimiz ma’naviyatini yuksaltirish bilan bog‘liq jarayonlarning murakkab tomoni shundaki, bugungi kunda 

boshimizdan kechirayotgan ij-timoiy-siyosiy taraqqiyot yo‘lida uchraydigan juda ko‘p muammolarni ham nazariy, ham 

amaliy jihatdan faqat o‘z kuchimiz va salohiyatimizga tayanib hal etishga to‘g‘ri kelmoqda.[5] Shu maqsadda 

mustaqillikning dastlabki kunlaridan boshlab yurtimizda amalga oshirilayotgan keng ko‘lamli ishlarning amaliy natijasi 

o‘laroq, adabiyot va san’at, madaniyat, matbuot sohasi mafkuraviy tazyiqdan butunlay xalos bo‘lganini qayd etish joiz. 

Har qanday ijod namunasi, badiiy asar sinfiy bo‘lishi va qandaydir g‘oyaga, kommunistik mafkura manfaatlariga xizmat 

qilishi kerak, degan qarashlar bugun o‘tmishga aylandi. Erkin ijod uchun, milliy qad-riyatlarimiz va boy ma’naviyatimizni, 

xalqimiz tarixini, uning bugungi sermazmun hayotini to‘laqonli va haqqoniy aks ettirish uchun zarur sharoitlar yaratildi. 

Bugungi kunda o‘z hayotini ana shunday mas’uliyatli sohaga bag‘ishlagan ko‘plab iste’dod sohiblari yurtimizda 

yangi hayot, yangi jamiyatning ma’naviy asoslarini mustaxkamlash, komil insonni tarbiyalash yo‘lida munosib hissa 

qo‘shib kelmoqda. Ayniqsa, hozirgi vaqtda dunyoda ku-chayib borayotgan turli ma’naviy taxdidlarning oldini olish, 

«ommaviy madaniyat»ning zararli ta’siridan farzandlarimizning ongu tafakkurini himoya qilishda ilmu fan va madaniyat 

jamoatchiligi, ijod ahlining o‘rni va roli tobora ortib bormoqda.  

Tadqiqot ob’yekti qo’llanilgan metodlar 

Tadqiqot ob’yekti sifatida umumiy o’rta ta’lim maktablari olindi. metodlaridan foydalandik. Tadqiqot mavzusini 

yoritishda anketa, so’rovnoma, tasniflash, tavsiflash, qiyoslash, kompleks va funksional tahlil usullaridan foydalanilgan. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Ilmiy tahlillar shuni koʻrsatdiki, ma’naviy jasorat hissi muayyan faoliyatdagi ehtiyoj (oʻyin, oʻqish, mehnat qilish, 

moddiy, maʼnaviy va h.k.) asosida paydo boʻladi. Buning uchun insonda avvalo hohish-istakning boʻlishi lozim ekan. 

Agar hohish-istak boʻlmasa, har qanday faoliyat turi foyda bermasligi maʼlum boʻldi. 

1-jadval. 

Oilada va maktabda izchillik va tizimlilik orqali o’quvchilarni ma’naviy jasorat ruhida tarbiyalash tuzilmasi 

(jami 350 oʻquvchidan olingan maʼlumotlar) 

Т\R Asosiy maqsad Jami foiz hisobida 

1. Hohish va istakning (ehtiyoj turiga qarab) bo’lishi 98% 

2. Intilish va harakat qilish 93% 

3. Ongli ravishda ma’lum bir chuqurlashtirilgan fan to’garagini tanlaganligi 92% 

4. Milliy o’yin va sport turlariga qiziqish 91% 

5. Bilimdonlik 90% 

6. Irodaviylik, o’z-o’ziga talabchanlik 90% 

7. Tashkilotchilik, tashabbuskorlik 87% 

8. Ma’naviy-ahloqiy bilimdonligiga asoslangan tashqi qiyofa 83% 

9. Mimik va pontamimik harakatlariga qat’iy e’tibor berish 82% 

10. Nutq madaniyati va ona tiliga hurmat 80% 

11. Kamtarlik, qat’iyatlilik 79% 

12. Hozirjavoblilik 77% 

13. Murojaat madaniyatiga amal qilish 74% 

14. Sharoitga moslashuvchanlik 73% 

15. Sir saqlay bilish 71% 

16. Esda saqlash va esga tushura olish (xotira bilan bog’liq bo’lgan) qobilyati 68% 

http://www.hozir.org/mamlakatshunoslik-v4.html
https://hozir.org/1-mavzu-serquyosh-ozbekiston-i-kirish-sinf-soat-mashgulotning.html
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17. Munozara madaniyatiga amal qilish 67% 

18. Adovatli bo’lmaslik va kek saqlamaslik 63% 

19. Shaxsni kamsitadigan va ta’na gaplarni ishlatmaslik 62% 

20. Yo’l qo’yilgan kamchiliklarni yuziga solmaslik va kechirimli bo’lish 59% 
 

Olingan ushbu maʼlumotlarga asoslanib, oilada, maktabda tarbiya darslari orqali o’quvchilarni ma’naviy jasorat 

ruhida tarbiyalashga xos kasbiy-madaniy munosabatlar texnikasi koʻrib chiqildi. Tarbiya darslari orqali o’quvchilarni 

ma’naviy jasorat ruhida tarbiyalash texnikasida oʻqituvchining tashqi qiyofasi, kiyinishi, yurish-turish qoidalariga amal 

qilishi alohida eʼtibor talab qiladi. Ovozning past-balandligi, muloyim va yoqimtoyligi, koʻz qarashlaridagi ifoda va 

mazmun, yuz-qoʻl, gavdaga xos mimik va pantomimik harakatlarning uyqunligi, bir-biriga mosligi, ortiqcha 

harakatlarning yoʻqligi, soʻzlashganda oʻziga xos tavoze va iboning boʻlishi kasbiy - madaniy munosabatlar mazmunini 

yanada boyitadi. Toʻlaqonli, yetuk mutaxassisgina, barkamol oʻquvchini dunyoviy munosabatlar olamiga olib kirishga 

qodir boʻla oladi. Kasbiy-madaniy munosabatlar uyg’unligini taʼmin etuvchi omillar oʻrganilib chiqildi va alohida tizim 

holida umumlashtirildi 

2-jadval. 

Oilada, maktabgacha ta’lim muassasalarida va maktabda o’quvchilarni ma’naviy jasorat ruhida 

tarbiyalashni uyg’unligini taʼmin etuvchi omillar (jami 350 oʻquvchi) 
Т\R Omil turlari Foiz hisobida Izoh 

1.  Faoliyat turlari bo’yicha  yaqinlik 91%  

2.  Ustoz-shogirdlik (o’qituvchi va ta’lim oluvchi) 90%  

3.  Tengdoshlik (sinfdosh, guruhdosh) 88%  

4.  Dunyoqarashning yaqinligi 80%  

5.  Harakter xislatlarining nisbatan mosligi 77%  

6.  Ota-bola, aka-uka, opa-singil, qarindoshlik  76%  

7.  Ma’naviy yaqinlik 72%  

8.  Moddiy manfaatdorlik 70%  

9.  Sevgi-muhabbat 66%  

10. Do’stlik 65%  

11. Qo’ni-qo’shnichilik 60%  

12.  Vatandoshlik, millatdoshlik  54%  
 

Odamlarning yaqinligiga bir-birlari bilan yaxshi munosabatda boʻlishi asos hisoblanadi. Ustoz-shogirdlar yaqindan 

aloqada boʻladilar. Tengdoshlik va dunyoqarashlarning (yoshi va jinsidan qatʼiy nazar) mosligi ham shaxslar oʻrtasida 

kasbiy-madaniy munosabatlar   mushtarakligini   keltirib chiqaradi hamda oʻziga xos faollikni taʼminladi. Jadvaldan 

koʻrinib turganidek, hatto yurtdoshlik, millatdoshlik ham qaysidir maʼnoda, aytaylik chet el yoki oʻzga yurtlarda xizmat 

safariga, borgan yoki doimiy yashab yurgan hammillatlarning ham madaniy yaqinligi vujudga kelar ekan. Jadvalda oilada, 

maktabgacha ta’lim muassasalarida va maktabda o’quvchilarni ma’naviy jasorat ruhida tarbiyalashni uyg’unligini taʼmin 

etishga xizmat qiluvchi omillarning eng asosiylarini reyting tizimi holida oldik. Albatta buni yana davom ettirish mumkin, 

ammo magistrlik dissertatsiyasi ishiga aloqador tomonlarini umumlashtirish bilan cheklanishga toʻgʻri keldi.  

Insonning ijtimoiy hayotda nimalarni yoqtirmasligi, nimalarga nafrat koʻzi bilan qarashi doirasida koʻzga tashlanib 

turishi oʻrganildi (3-jadval). 

3-jadval. 

Oilada, maktabgacha ta’lim muassasalarida va maktabda o’quvchilarni ma’naviy jasorat ruhida 

tarbiyalashda uchrashi mumkin boʻlgan salbiy holatlar (jami 350 oʻquvchi) 
T\R Salbiy holatlar Foiz hisobida Izoh 

1. Qobilyatsizlik 98 %  

2.  Irodasizlik va o’zini-o’zi boshqara olmaslik 95 %  

3.  Maqsadsiz yashash 93 %  

4. Yolg’onchilik 92 %  

5. Egoizm 90 %  

6. Tengdoshlarini kamsitish 87 %  

7. Ikkiyuzlamachilik 83 %  

8. Dangasalik 82 %  

9. Nosog’lom turmush-tarzi 80 %  

10. Bezorilik 80 %  

11. O’g’rilik 77 %  

12. Ishyoqmaslik 74 %  

13. Yalqovlik 70 %  

14. Millatchilik 68 %  

15. Маlaylik 65 %  
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16. Shuhratparastlik 63 %  

17. Savodsizlik 60 %  

18. Janjalkashlik 60 %  

19. Madaniyatsizlik 57 %  

20. Asabiylik 52 %  
 

Shaxsning saralash ballarini qoʻyib chiqish jarayonida insonning birinchi tugʻma (shartsiz) refleksi soʻrish (ovqat) 

ekanligiga yana bir karra ishonch hosil qildik. Ikkinchi tugʻma (shartsiz) refleks kiyinishga boʻlgan, uchinchi tugʻma 

(shartsiz) refleks turar joyga boʻlgan refleks ekanligi jadvaldan koʻrinib turibdi. Albatta inson zoti borki, ehtiyoj qondirish 

yoʻlida faol harakat qiladi. Yaxshi yashash bilan birga mashina mingisi, ehtiyoj qondirila borgani sari sayohatlarga chiqish, 

oromgohlarda dam olish kabi orzu-istaklar paydo boʻla boshlaydi. Bunday faoliyatdagi intilishlarning barchasida 

insonning insonga va narsa-hodisalarga boʻlgan munosabati amalga oshadi. 

Xulosa. O’quvchilarda ma’naviy jasorat hissini shakillantirishning yuksak darajasi asosida milliy gʻoya va milliy 

gʻurur turadi. Oʻquvchi shaxs va fuqoro sifatida oʻz ona tilini hamda millati tarixini mukammal bilmogʻi lozim. Ana 

shunda dini, urf-odatlari, maʼnaviy hamda moddiy qadriyatlarni eʼzozlaydi, undan doimo faxrlanadi. Faxrlanish tuyqusi 

sogʻlom fikr yuritish asosida shakllanadi. Fikrlarni gʻoya darajasiga koʻtarish uchun uning taʼsirchanligi, salmogʻi va 

samaradorligiga erishish lozim. Ayni paytda oʻquvchi, sinf rahbari, mafkuraviy tarbiya subyekti ham hisoblanadi-ki, bu 

jarayon tadqiqot ishida oʻzining ilmiy-nazariy yechimini topdi. Oʻzlikni anglash, oʻzining “Men”ini tushunish milliy 

gʻoyaning aniq shart-sharoitida oʻquvchining maqsadlari sari intilishida namoyon boʻladi. Oʻzining “Men”ini anglash 

oʻquvchi shaxsi uchun alohida ahamiyatga ega ekanligi magistrlik dissertatsiyasi ishining tahlillarida aniqlandi. Oʻzlikni 

anglash oʻquvchi yoshlarni ma’naviy jasorat hamda insonparvarlik tuyg’ularini shakllantiradi, ona-Vatanni har xil yovuz 

kuchlardan himoya qilishga daʼvat etadi. Bu koʻrsatkichlarning naqadar yorqin yoki sust namoyon boʻlishi mumkinligi 

izlanishlar jarayonida tadqiq etilib, ma’naviy jasorat hissining shakllanishi koʻrinishida alohida tizim holiga keltirildi. 

Ma’naviy jasorat zamirida axloqiy poklik, mehnat va mehnatkash insonga halol munosabat, madaniy saviya va kasbiy 

iftixor turadi. Ahloqan va jismonan yetuk shaxsning tuzilmasini: Mardlik, jasurlik, oʻz soʻzi ustidan chiqishi, Vatani 

himoyasiga xar doim tayyor boʻlishlik, mehnatsevarlik, halollik, samimiylik, milliy gʻurur, sodiqlik, kamtarlik, 

mehribonlik, kasbiy masʼullik, bilimdonlik, ijodkorlik, tashabbuskorlik va tashkilotchilik tashkil etadi. Tuzilma 

pirovardida esa shaxsning intilishi, faolligi va kafolatlangan natijaga erishuvi turadi. Ma’naviy jasorat hissini 

shakllanishining samarali mezonlari axloqiy va jismoniy barkamollik ekanligi tadqiq etildi.  
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Abstract. This article provides an analysis of approaches aimed at eliminating difficulties in the formation of 

psychological literacy in adolescents. In this, the main focus is on the model aimed at eliminating the difficulties of the 

formation of psychological literacy in adolescents. As components of the model proposed by us, purposeful, meaningful, 

processual, instrumental result-criterion components are distinguished, and its content and essence are revealed. Also, in 

order to ensure the effectiveness of the program, a program consisting of psychological training sessions was developed. 

According to him, the program was developed incorporating the following components according to the nature, content, 

form and duration of working with the client. As part of the training program aimed at eliminating difficulties in the 
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formation of psychological literacy in adolescents, "broken phone", "hard rock", "interesting song", "conversation through 

the glass", "well", "history of names", "bus", " exercises like "wishes in the palm" were held. 

Key words: adolescents, psychological literacy, emotional situations, communication and its difficulties, 

empirical data. 
 

Аннoтация. В данной статье проводится анализ подходов, направленных на устранение трудностей в 

формировании психологической грамотности у подростков. При этом основное внимание уделяется модели, 

направленной на устранение трудностей формирования психологической грамотности у подростков. В качестве 

компонентов предложенной нами модели выделяются целевые, содержательные, процессуальные, 

инструментальные результативно-критериальные компоненты, раскрываются ее содержание и сущность. Также 

для обеспечения эффективности программы была разработана программа, состоящая из психологических 

тренингов. По его словам, разработанная программа включала в себя следующие компоненты по характеру, 

содержанию, форме и продолжительности работы с клиентом. В рамках обучающей программы, направленной на 

устранение трудностей в формировании психологической грамотности у подростков, «сломанный телефон», 

«тяжелый рок», «интересная песня», «разговор через стекло», «колодец», «история имен» , «автобус», 

«упражнения типа «желания в ладошки». 

Ключевые слова: подростки, психологическая грамотность, эмоциональные ситуации, общение и его 

трудности, эмпирические данные. 
 

Kirish. O‘smirlik davrida psixologik savodxonlik rivojlanish dinamikasining psixologik xususiyatlari, psixologik 

savodxonlik  ko‘nikmalarining o‘smir oldidagi qiyinchiliklariga ta’siri, o‘smirlik davrida muloqotdagi qiyinchiliklarga 

emotsional holatlarning ta’siriga doir empirik ma’lumotlar asosida tahlillar bayon qilingan.  

Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi olimlaridan M.Andersen, A.A.Bodalev, D.Kati, Ye.A.Klimov, 

A.A.Kolomenskiy, Ye.S.Kuzmin, V.N.Kunisina, V.A.Labunskaya, G.Lassvell, A.A.Leontyev, L.Li, B.F.Lomov, 

B.D.Parigin, I.Ye.Strelkov, Ye.V.Sukanova va boshqalarning izlanishlarida inson faoliyatining turi, nutq xususiyatlari, 

shaxsning ijtimoiy-perseptiv sohasi, munosabatlar tizimi, murojaat shakllari, o‘zaro ta’sir ko‘nikmalarining rivojlanish 

darajasi va muloqot sharoitlari, suhbatdoshlarning bir-birini anglashi, axborot almashinish jarayonida maqsadlarning 

aniqligi, o‘zaro bir-birini tushunish va uning negizida psixologik savodxonlikni shakllanishining yosh psixologik 

xususiyatlari yuzaga kelishi ilmiy nuqtai nazardan tadqiq etilgan [1], [2], [3]. 

Tadqiqot obyekti va qo‘llaniladigan metodlar 

Ma’lumki, o‘smirlik davri shaxs taraqqiyotida muhim davrlardan hisoblanadi. Mazkur davr o‘smirni shaxs sifatida 

shakllanadigan, kattalik hissining namoyon bo‘lishi, o‘zini o‘zi anglash, o‘zini o‘zi baholash imkoniyatlarini yaqqol 

namoyon bo‘lishi hamda psixologik savodxonlik malakalarini rivojlanishi bilan tavsiflanadi [4]. Ayniqsa, o‘smirlik 

davrida psixologik savodxonlik yetakchi komponent ekanligini hisobga oladigan bo‘lsak, mazkur yosh bosqichi  muloqot 

bilan bog‘liq ta’sir ko‘rsatuvchi omillarni o‘rganish muhim hisoblanadi. Shu bois, sinaluvchilar guruhida 

V.A.Labunskayaning “Muloqotdagi psixologik qiyinchiliklarni diagnostika qilish” metodikasi o‘tkazildi. Metodika 

natijalari asosida to‘plangan ma’lumotlar miqdor va sifat jihatidan tahlil qilindi. Miqdoriy tahlil natijalari 1-jadvalda 

keltirilgan.  

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, ifodali nutq ijtimoiy-perseptiv xususiyatlar (r=0,74; p≤0,01), muloqot munosabatlari 

(r=0,71; p≤0,01), hamkorlik ko‘nikmalari (r=0,71; p≤0,01), muloqot shartlari (r=0,56; p≤0,01) bilan ahamiyatli 

bog‘liqlikka ega ekanligi ma’lum bo‘ldi. Mazkur ko‘rsatkichlardan ma’lum bo‘ladiki, o‘z nutqini ifodali tarzda bayon eta 

oladigan insonlarda o‘zgalarni to‘g‘ri tushuna olish, muloqot jarayonidagi moslashuvchanlik, shaxslararo munosabatlarda 

hamfikrlilik, muloqotdagi turli vaziyatlarni anglash va yuqori psixologik savodxonlik kabi xususiyatlar tarkib topadi. 

Shuningdek, bugungi kunda fan-texnika taraqqiyotining rivojlanishi, internet, media ma’lumotlar, uyali telefonlardan 

o‘smir tomonidan surunkali foydalanishi ularda insonlar bilan muloqot qilishda ma’lum bir cheklovlarni yuzaga kelishiga 

sabab bo‘lmoqda [5]. Ayniqsa, tengdoshlariga va o‘zidan katta insonlarga fikrlarini to‘liq va aniq ifodalay olmaslik ularda 

muloqotdagi qiyinchiliklarni yuzaga kelishiga olib kelishi tajribalardan ma’lum bo‘ldi. Bu esa psixologik savodxonlikni 

past shakllanish darajasini namoyon etdi. 

Ijtimoiy-perseptiv xususiyatlar ifodali nutq (r=0,77; p≤0,01), muloqot munosabatlari (r=0,75; p≤0,01), hamkorlik 

ko‘nikmalari (r=0,81; p≤0,01), muloqot shartlari (r=0,57; p≤0,01) bilan o‘zaro aloqadorlikka ega ekanligi kuzatildi va bu 

bevosita psixologik savodxonlikni asoslaydi. 

Natijalardan ma’lumki, shaxsning ijtimoiy munosabatlarda o‘zgalarni to‘g‘ri idrok qila olishiga, nutqning 

tushunarliligi, ijobiy munosabat ko‘rsatish, o‘zgalarga nisbatan xayrixohlik, muloqot davomida turli shart-sharoitlarning 

qulayligi kabi xususiyatlar sezilarli ta’sir o‘tkazadi. Muloqot munosabatlari ifodali nutq (r=0,71; p≤0,01), ijtimoiy-

perseptiv xususiyatlar (r=0,73; p≤0,01), hamkorlik ko‘nikmalari (r=0,79; p≤0,01), muloqot shartlari (r=0,58; p≤0,01) bilan 

ahamiyatli bog‘liqlik mavjudligi aniqlandi. Ma’lumki, o‘smirlardagi psixologik savodxonlikning shakllanishidagi asosiy  

shartlardan biri bu shaxsning ijtimoiy munsabatlarda o‘zgalarni to‘g‘ri idrok qila olishi bilan bog‘liqdir. Mazkur 
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ko‘rsatkichlar shuni anglatadiki, insonlardagi shaxslararo munosabatlarda o‘zgalarga nisbatan ijobiy hislarning namoyon 

bo‘lishida shaxsda boshqalar nutqini anglash qobiliyati, suhbatdoshlarning ijtimoiy-psixologik xususiyatlari, muloqotda 

hamkorlik o‘rnatishga tayyorlik, munosabatga kirishishdagi shart-sharoitlar kabi omillar muhim ahamiyat kasb etadi [6]. 

1-jadval 

7-sinf o‘quvchilarida psixologik savodxonlilikning komponentlari o‘rtasidagi o‘zaro aloqadorligi 

Psixologik savodxonlikning komponentlari 
Ifodali  

nutq 

Ijtimoiy-

persyeptiv 

xususiyatlar 

Muloqot 

munosabatlari 

Hamkorlik 

ko‘nikmalari 

Muloqot  

Shartlari 

Ifodali nutq 1 0,74** 0,71** 0,71** 0,56** 

Ijtimoiy-persyeptiv xususiyatlar 0,77** 1 0,75** 0,81** 0,57** 

Muloqot munosabatlari 0,71** 0,73** 1 0,79** 0,58** 

Hamkorlik ko‘nikmalari 0,73** 0,82** 0,78** 1 0,63** 

Muloqot shartlari 0,58** 0,59** 0,59** 0,63** 1 

Izoh: ** p≤0,01 

Hamkorlik ko‘nikmalari ifodali nutq (r=0,73; p≤0,01), ijtimoiy-perseptiv xususiyatlar (r=0,82; p≤0,01), muloqot 

munosabatlari (r=0,78; p≤0,01), muloqot shartlari (r=0,63; p≤0,01) bilan ahamiyatli bog‘liqlikka ega ekanligi qayd etildi. 

Bundan ko‘rinadiki, har qanday faoliyat jarayonida o‘zga shaxslar bilan hamkorlik qilishga moyillikning ortishi, o‘z 

navbatida, suhbatdoshlarning o‘z fikrini yetarlicha yetkaza olishi, muloqotda o‘zaro bir-birini tushuna olish,  shaxslararo 

munosabatlardagi samimiylik, suhbat davomida yuzaga keladigan turli talablarga moslashish darajalarining ham ortishiga 

sabab bo‘ladi. Bu esa psixologik savodxonlik bilan uzviy bog‘liqdir. Muloqot shartlari ifodali nutq (r=0,58; p≤0,01), 

ijtimoiy-perseptiv xususiyatlar (r=0,59; p≤0,01), muloqot munosabatlari (r=0,59; p≤0,01), hamkorlik ko‘nikmalari (r=0,63; 

p≤0,01) bilan ahamiyatli bog‘liqlik kuzatildi. Natijalardan ma’lum bo‘ladiki, shaxsda muloqot jarayonida yuzaga keluvchi 

turli shart-sharoitlarga moslashish ko‘nikmasining rivojlanishiga nutqning ifodaliligi, boshqa insonlarning holatini 

tushunisha bilish, ijobiy munosabatlarning namoyon bo‘lishi, faoliyat davomida o‘zgalarni qo‘llab-quvvatlash kabi omillar 

bevosita psixologik savodxonlikka o‘z ta’sirini o‘tkazadi. 

Ma’lumki, o‘smirlik davrida muloqotdagi qiyinchiliklarni shakllanishiga kommunikativ ko‘nikmalarni ta’sirini 

aniqlash maqsadida sinaluvchilar guruhida L.Mixelsonning “Kommunikativ malakalar” metodikalari o‘tkazildi. 

O‘tkazilgan metodikalar miqdor va sifat jihatidan tahlil qilinib, miqdoriy tahlil natijalari jadvallarda aks ettirildi.  

2-jadval. 

9-sinf o‘quvchilarida psixologik savodxonlilik va kommunikativ kompetentlikning ustuvor strategiyalari 

o‘rtasidagi aloqadorlik  
 

Kommunikativ kompetentlikning 

ustuvor strategiyalari 

Psixologik savodxonlilik komponentlari 

Ifodali nutq 

Ijtimoiy-

persyeptiv 

xususiyatlar 

Muloqot 

munosabatlari 

Hamkorlik 

ko‘nikmalari 

Muloqot 

shartlari 

Tobelik  0,03 -0,00 0,01 -0,02 -0,12 

Kompetentlik  -0,06 -0,06 -0,07 -0,09 0,01 

Agressivlik  0,05 0,10 0,10 0,16 0,21* 

Izoh: * p≤0,05; 

Natijalarini tahlil qiladigan bo‘lsak, agressivlik muloqot shartlari (r=0,21; p≤0,05) bilan ahamiyatli bog‘liqlikka 

ega ekanligi ma’lum bo‘ldi. Mazkur holatni shunday izohlash mumkinki, muloqot jarayonida yuzaga keladigan turli salbiy 

to‘siqlar, shart-sharoit va talablarning haddan ortiq ko‘pligi, o‘smirlarda argessivlikning kelib chiqishi psixologik 

savodxonlikning past shakllanishi bilan bog‘liq. Shu bilan bir qatorda, shaxsdagi tajovuzkorlik xususiyati muloqot 

jarayonida yuzaga keladigan omillarning mohiyatini tushunmaslikka sabab bo‘lib, bu holat muloqotchanlik sifatlarining 

namoyon bo‘lishiga salbiy ta’sir qilashi ham shakllanmagan psixologik savodxonlik orqali namoyon bo‘ladi. 

Ilmiy tadqiqot ishimizda muloqotdagi qiyinchilikning shaxsdagi emosional xayrixoxlik bilan bog‘liqlik darajasini 

aniqlash va uning psixologikm savodxonlikka ta’siriga e’tibor qaratdik. Buning uchun sinaluvchilar guruhida 

V.A.Labunskayaning “Muloqotdagi psixologik qiyinchiliklarni diagnostika qilish” metodikasi va “Emosional xayrixoxlik” 

metodikalari o‘tkazildi. Metodika bo‘yicha to‘plangan empirik ma’lumotlar miqdor va sifat jihatidan tahlil qilindi. 

Miqdoriy tahlil natijalari jadval va diagrammalarda aks ettirildi.  

Xulosa.  O‘smirlarda psixologik savodxonlikni shakllanishining yosh psixologik xususiyatlarini o‘rganishga 

qaratilgan psixologik izlanishlar asosida quyidagi xulosalar shakllantirildi: 1. Psixologiyada o‘smirlik davridagi psixologik 

savodxonlikda yuz beradigan qiyinchiliklar, o‘zaro bir-birini tushunmaslik jarayoni, suhbatdosh xulq-atvoriga moslashish, 

uning fikrlarini qabul qilishda emosional holatlarni nazorat qilishdagi ko‘nikmalarning rivojlanmaganligi dolzarb 

muammodir. 2. O‘smirlarda psixologik savodxonlikni shakllanishida qiyinchiliklarni yuzaga kelishining asosiy 
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sabablarilaridan biri telefon, kompyuter kabi zamonaviy texnologiyalarning yoshlar tomonidan jadallik bilan 

o‘zlashtirilishi natijasida ularda telefon va kompyuter o‘yinlariga surunkali tobelikning ortishi, ota-ona, o‘qituvchilari 

hamda tengdoshlari bilan muomala, muloqot jarayoniga kirishishda qiyinchiliklarni yuzaga kelishiga olib kelishi 

isbotlandi. 3. O‘smirlarda psixologik savodxonlikni shakllanishining yosh psixologik xususiyatlari emosional soha bilan 

sust darajada ahamiyatli aloqadorlik ko‘zga tashlanib, emosional xayrixohlik bilan psixologik savodxonlik o‘rtasida ijobiy 

korrelyatsion aloqadorlik kuzatildi va nutq ohangi psixologik savodxonlik munosabatlarini hamkorlikka aylantirishga olib 

kelishi psixologik savodxonlilik sifatida ta’sir etishi empirik ma’lumotlar asosida izohlandi. 
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Abstract. The article provides information about cloud technologies and their importance in the educational system. To 

what extent cloud technologies are used in the educational system of our country, opinions about its role are expressed. Also, 

issues such as the study of cloud technologies as an educational tool, the technology of using modern methods in the 

educational process, and the expansion of opportunities for the implementation of digitized education in the teaching of 

subjects by cloud technologies in education have been highlighted. 

Keywords: Cloud technologies, Microsoft Outlook, Cloud technology, IBM, Dropbox, Google Dosc, Celes Force, 

Google, ZiyoNET. 
 

Аннотация. В статье представлена информация об облачных технологиях и их значении в системе 

образования. В какой степени облачные технологии используются в системе образования нашей страны, 

высказываются мнения о ее роли. Также освещены такие вопросы, как изучение облачных технологий как 

образовательного инструмента, технологии использования современных методов в образовательном процессе, 

расширение возможностей внедрения цифрового образования в преподавание предметов облачными технологиями в 

образовании. 

Ключевые слова: Облачные технологии, Microsoft Outlook, Облачные технологии, IBM, Dropbox, Google Dosc, 

Celes Force, Google, ZiyoNET 
 

Kirish. Ta’lim tizimi jarayonining asosiy omillaridan biri shundaki – o‘quvchi yoshlarga fundamental bilim 

berish bilan birga ularni fikrlashlarini shakllantirish va aniqlash asosida rivojlantirish ham juda muhimdir. Shu jumladan 

ta’lim berish jarayonida axborot texnologiyalarining o‘rni beqiyos hisoblanadi. Bugungi kunda Respublikamizda xam 

axborot texnologiyalari jadal rivojlanib bormoqda. Ayniqsa axborot texnologiyalari asosida bo‘lajak informatika fani 

o‘qituvchilarining kasbiy pedagogik tayyorgarligini rivojlantirish va etarli darajada o‘rganishlari va shu sohada intellektual 

fikrlash qobiliyatini shakllantirishga katta ahamiyat berilmoqda. 

Jahon ta’lim va ilmiy tadqiqot muassasalarida bulutli hisoblash standartlari va ko‘rsatmalarini ishlab chiqish 

asosida bo‘lajak o‘qituvchilarning raqamli kompetentligini shakllantirish, ulardan foydalanish tizimi samaradorligini 

oshirish, xizmat ko‘rsatish sifatini yaxshilash, xizmat ko‘rsatish modelini yaratish, bulutli xizmatlarga o‘tish katta 
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operatsion va boshqaruv xatarlarini oldini olish, taqdim etilayotgan xizmatlarni qo‘llash muammolari, raqamli 

texnologiyalar bo‘yicha qaror qabul qiluvchilarga turli bulutli xizmat ko‘rsatuvchi provayderlarning ishini yaxshilash, 

bulutli xizmatlardan foydalanishda axborot xavfsizligini ta’minlash bo‘yicha talablar ishlab chiqish, bulutli hisoblashning 

huquqiy masalalari, bulutli xizmatlardan foydalanishning monitoringini yuritish va nazorat qilish, foydalanuvchilar 

ishonchini qozonish talablari, yo‘riqnomalar, qoidalar va baholash ishlarini bajarish bo‘yicha rivojlangan mamlakatlardagi 

ilmiy markazlar va tadqiqotchilarning ilmiy tadqiqotlarida alohida ahamiyat kasb etmoqda. 

Shuningdek, ta’lim tizimida axborot texnologiyalarini qo‘llash bo‘yicha bir qator amaliy ishlarni oshirishda 

O‘zbekiston Respublikasining «Axborotlashtirish to‘g‘risida» Qonuni, «Elektron tijorat to‘g‘risida» Qonuni, 

«Kompyuterlashtirishni yanada rivojlantirish va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida» O’zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining qarori, «Kompyuterlashtirishni yanada rivojlantirish va 

axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish to‘g‘risida» O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Farmonlari, 

«O’zbekston Respublikasining jamoat ta’lim axborot tarmog‘i ZiyoNET ni tashkil etish to‘g‘risida»gi O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining qarorlari asos qilinib olinmoqda. Ushbu keltirilgan qonun, qaror va farmonlarda Prezidentimiz 

takidlaganidek «...maktablar, kasb-hunar kollejlari, akademik litseylar va oliy o‘quv yurtlarining ta’lim jarayoniga 

zamonaviy kompyuter va axborot texnologiyalarini egallashga hamda ularni faol qo‘llanishga asoslangan ilg‘or ta’lim 

tizimlarini kiritish» vazifalari belgilab qo‘yilgan. Shuning uchun ham har bir mutaxassis o‘z kasbiy sohalarida zamonaviy 

axborot texnologiyalaridan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi [1]. Texnologiyalar asosida ta’lim tizimini rivojlantirar 

ekanmiz, biz albatta bulutli xotira(bulutli texnologiyalar)dan foydalanamiz. 

Tadqiqot obyekti va qo‘llaniladigan metodlar 

Bulutli xotira - bu siz uchun xizmat ko‘rsatuvchi (cloud storage saytlar) tomonidan katta serverlardan ajratilgan 

joy bo‘lib, bunda fayllaringiz turli serverlarda joylashgan bo‘ladi. Siz o‘zingiz uchun kerakli fayllarni “bulut” dan chiqarib 

olasiz va undan shaxsan yoki ommaviy foydalanish huquqini belgilashingiz mumkin. Tadqiqotda kuzatish, tasniflash, 

tavsiflash, qiyoslash, funksional tahlil usullaridan foydalanilgan. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Hozirgi vaqtda o‘quv jarayoni amaliyotida tematik raqamli o‘quv resurslari, fan virtual laboratoriyalari, o‘quv 

tematik saytlari, ijtimoiy tarmoq xizmatlari va turli maqsadlardagi veb-ilovalar (ijtimoiy tarmoqlar, messenjerlar, vebinar 

o‘tkazish va masofaviy aloqani tashkil etish platformalari) keng tarqalgan. (Skype, Zoom, Mirapolis, Discord). Ta’limning 

turli darajalaridagi o‘qituvchilar turli xil ta’lim texnologiyalaridan (elektron, masofaviy, mobil, aralash), shu jumladan 

axborot va ta’lim tizimlariga asoslangan texnologiyalardan faol foydalanadilar. Turli raqamli texnologiyalar asosida ta’lim 

muassasalarida ijtimoiy-ma’rifiy va tashkiliy ishlar masalalari hal etilmoqda. Bu jarayonni komponentlarini ajratishdan va 

ular orasidagi aloqani o‘rnatishdan iborat bo‘ladi [2], [3]. 

Bulutli texnologiyalarning mohiyati shundaki, ularning yordami bilan har qanday hisoblash resurslari 

konfiguratsiyasiga keng qamrovli kirishni ta’minlash mumkin. Bu serverlar, tarmoqlar, ilovalar, saqlash va boshqalarga 

tegishlidir. Bularning barchasi osongina va tezda foydalanishga topshirilishi yoki chiqarilishi mumkin. Boshqaruv mutlaqo 

sodda va u provayder bilan bevosita aloqani talab qilmaydi. 

Bulutli texnologiyalarning ishini oddiy misol bilan izohlash mumkin: yaqinda kompyuterlarda elektron pochtani 

o‘qish uchun mo‘ljallangan Microsoft Outlook (elektron pochta mijozi) mavjud edi. 

Endi uning joylashuvi uzoq serverdir. Siz dasturdan istalgan qurilmadan foydalanishingiz mumkin, faqat brauzerda 

(Outlook.live.cом/оwа/) oldindan avtorizatsiya qilishingiz kerak. 

Albatta, bulutli texnologiyalar juda keng va turli sohalarda qo‘llaniladi, bu erda faqat bitta umumlashtirilgan 

misol keltirilgan xalos. Sodda qilib aytganda, fayllar bilan kompyuter va telefoningizni xotirasi to‘lmasligi yoki fayllarni 

boshqalar bilan oson va qulay bo‘lishish uchun internetdan sizga ajratilgan bo‘sh joy va foydalanuvchilarga kompyuter 

resurslaridan onlayn foydalanish imkonini beruvchi texnologiyalar hisoblanadi. 

Bulutli texnologiyalarni yuzaga kelish jarayoni - bu model iste’molchiga axborot texnologiyalarini servis sifatida 

internet orqali namoyon qiladi. Bulutli hisoblashlarning yuzaga kelishida «virtualizatsiya» texnologiyalarining ahamiyati 

juda katta hisoblanadi. Birinchi bo‘lib 1960-yilda virtualizatsiya texnologiyalarini IBM korporatsiyasi tomonidan taklif 

qilingan, ammo qimmat meynfreym kompyuter texnologiyalarini arzon x86 protsessorli kompyuter serverlariga o‘tgandan 

so‘ng “virtualizatsiya” termini ancha vaqtgacha esdan chiqarildi. 2000-yildan boshlab holat o‘zgara boshladi, shu yillarga 

qadar WMware x86 razryadli virtualizatsiyada monopoliyani qo‘lga kiritdi. 2005-yilda WMware kompaniyasi virtual 

mashinalarni DT (dasturiy ta’minot) dan foydalangan holda bepul tadbiq qildi. 2006-yilda Microcoft kompaniyasi 

«Microcoft virtuval PC» Windows versiyasini ishga tushirdi. 

2006-yilda Amazon kompaniyasi o‘z qurilmalarida virtual serverlarni kengaytirish orqali «Amazon Elastic 

Compute Cloud» yuzaga keldi. Buning yana asosiy sabablaridan biri virtual serverlarni boshqa qurilmalarga 

(iste’molchilarga) ijaraga berish orqali bulutli texnologiyalarni kelib chiqishiga turtki bo‘ldi. 

Shu bilan birga shunday g‘oya yuzaga keldiki, dasturdan foydalanishda hisoblash tizimlarini birlashtirish va 

undan yagona manba sifatida foydalanish imkoniyati ortdi. Dastur to‘laqonligicha ishlashi uchun shaxsiy kompyuter 

minimal tizim talablariga javob berishi kerak. 2008-yildan boshlab (Cloud technology) “Bulutli texnologiyalar” so‘zi 
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dunyo miqiyosida keng tarqaldi. Birinchi qarashda “Bulutli texnologiyalar” atamasi tushunarsiz ko‘rinishda bo‘lsada: bu 

model o‘zida biror-bir tizimdagi (serverlar, ilovalar, saqlash tizimlari va xizmatlar)dan tez, qulay va samarali foydalanish 

imkoniyatini beradi. Bulut ichida saqlanayotgan ma’lumotlardan har kim foydalanish mumkin, buning uchun faqatgina 

kompyuter, planshet va mobil telefoningiz internet tarmog‘iga ulangan bo‘lishi kerak. Bulutli texnologiyalardan 

foydalanish axborot texnologiyalarida bir qancha ustunliklarni taqdim etadi.  

Bulutli texnologiyalarning quyidagi imkoniyatlari mavjud [4], [5]: 

Fayllardan istalgan joyda foydalanish imkoniyati: ”bulut”dagi fayllaringizdan internet mavjud bo‘lgan istalgan 

joyda foydalanishingiz mumkin bo‘ladi. Kompyuter yoki telefoningizning xotirasidagi joyni tejash imkoniyati mavjud. 

Rasm yoki videolarni “bulut”ga ko‘chirib qo‘yishingiz mumkin. Fayl almashinish uchun yuqori tezlik mavjudligi: 

“bulut”li serverlar dunyo bo’ylab keng tarqalgani sababli fayllarni yuqori tezlikda uzatish mumkin. Faylni cheksiz ishlash 

imkoniyati mavjudligi: Kompyuterlar yuqori kuchda ishlashi uchun katta xotira va ko‘p hajmli disklarga ega bo‘lishlari 

shart emas. Chunki barcha ma’lumotlar va hamma dasturlar bulut serverlarida saqlanadi. Katta hajmga ega bo‘lgan shaxsiy 

kompyuterlar, noutbuklar va netbuklar orqali iste’molchilar bulutga kirishlari mumkin. 

Bulut infrastrukturasi taqdim etadigan xizmatlar. “Bulut” so‘zi axborot texnologiyalar tarafidan ishlatilganda 

xizmatlarni internet orqali taqdim etuvchi texnologiya, infratuzilma tushuniladi. Ma’lumotni bir kompyuterdan boshqa 

joyda, boshqa mamlakatda joylashgan kompyuterga yuborilganda, u ma’lumot etib borishi uchun juda ko‘p tarmoqlarni 

bosib o‘tadi. Bunda ma’lumot yuboruvchining kompyuteridan chiqib, uning provayderi tomon, provayderdan uning 

tarmoqlari bo‘ylab boshqa tarmoqlardan o‘tib, ulkan internet tarmog‘i bo‘ylab yo‘l bosib o‘tadi va mo’ljallangan 

kompyuterga etib boradi. Bulut infratuzilmasi bir-biri bilan ulangan juda ko‘p, har xil tarmoqlar qurilmalaridan, 

kommututorlar, marshrutizatorlar, serverlar va boshqa har-xil qurilmalardan tashkil topgan bo‘ladi. Mana shu butun boshli 

infratuzilmani umumiylashtirib bulut deb ataladi. Bulutdan faqatgina ma’lumot yuborish uchun foydalanilmaydi, balki 

ma’lumot almashinuvi bulutdan foydalanish imkoniyatlaridan biri, xolos. Bundan tashqari bulutda, ya’ni infratuzilmada 

joylashgan serverlarda ishlovchi maxsus dasturlar bo‘ladi.  

Ular bulutda joylashgan dastur xizmatlarini taklif etadi. Bulutli servislarning eng keng tarqalgani bu - Dropbox – 

fayllarni saqlash xizmati, Google Dosc – ofis ilovalari, Seles Force – CRM hamda ERP tizimlaridir. Bulutli servislardan 

foydalanish uchun ko‘p hollarda foydalanuvchida internet tarmog‘i va brauzer bo‘lsa bas, ba’zida esa foydalanuvchi 

qurilmasiga ushbu servisni ishlatishda qulay bo‘lishi uchun maxsus dastur ilovalar o‘rnatiladi. Masalan, Word, Excel 

dasturlarida qilinadigan ishlarni Google Dosc orqali bemalol bajarish mumkin, buning uchun kompyuterda ofis ilovalari 

bo‘lishi shart emas. 

Xulosa. Respublikamizda so‘ngi yillarda bulutli texnologiyalar iqtisodiyot tarmoqlari, boshqa sohalar, jumladan 

ta’lim sohasiga sekin-astalik bilan kirib bormoqda, uning foydalanuvchilarga qulayligi va iqtisodiy jihatdan samaradorligi, 

undan aholining foydalanishga bo‘lgan ehtiyoji yanada oshishiga sabab bo‘lmoqda. 
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METHODOLOGY OF EFFECTIVE ORGANIZATION OF THE TRAINING PLAN FOR 14-15-YEAR-OLD 

WRESTLERS IN WEEKLY MICROCYCLES 
 

14-15 YOSHLI ERKIN KURASHCHILARNING HAFTALIK MIKROSIKILLARDA MASHG‘ULOTLAR REJASINI  

SAMARALI TASHKIL QILISH METODIKASI 
 

МЕТОДИКА ЭФФЕКТИВНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПЛАНА 14-15-ЛЕТНИХ БОРЦОВ В 

НЕДЕЛЬНЫХ МИКРОЦИКЛАХ 

Sultonov Shuhratjon Nurmaxamatovich, Isoqova Sevara Abdumanonnovna, Akbarova Dilrabo Bahrom qizi 

Guliston davlat universiteti, 120100. Sirdaryo viloyati, Guliston shahri, 4-mavze. 
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          Abstract. In this article, the method of effective organization of training plan in weekly microcycles of 14-15-year-

old freestyle wrestlers training in the primary training group is developed. In order to improve the physical fitness of 14-

15-year-old freestyle wrestlers participating in the training group, properly planned microcycle training plans are created, 
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anaerobic, aerobic and glycolytic types are used to achieve high complex fitness of 14-15-year-old freestyle wrestlers. 

exercises are applied to the training process in a wide range, the coach must pay serious attention to the diversity of the 

training process so that athletes do not get tired of sports, boredom and similar mental states. 

          Key words: Free wrestlers, training processes, organization, uploads, weekly cycle. 
 

         Аннотация. В данной статье разработана методика эффективной организации тренировочного плана в 

недельных микроциклах борцов вольного стиля 14-15 лет, занимающихся в группе начальной подготовки. С 

целью повышения физической подготовленности борцов вольного стиля 14-15 лет, участвующих в учебно-

тренировочной группе, создаются правильно спланированные микроцикловые планы тренировок, используются 

анаэробные, аэробные и гликолитические виды для достижения высокой комплексной подготовленности 14-15-

летних. -старые борцы вольного стиля.Упражнения применяются в тренировочном процессе в широком 

диапазоне, тренер должен уделять серьезное внимание разнообразию тренировочного процесса, чтобы 

спортсмены не уставали от спорта, скуки и подобных психических состояний. 

        Ключевые слова:  Борцы вольного стиля, тренировочные процессы, организация, нагрузки, недельный цикл. 
          

       Kirish. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining jismoniy tarbiya va sport sohasiga alohira e’tibor qaratayotganliklari 

yurtimizda sport turlari bo‘yicha yangidan yangi chempionlarni yetishib chiqishiga zamin yaratmoqda. Mamlakatimiz 

sportchilarini xalqaro sport maydonlarida munosib ishtirok etishlarini ta’minlash, joylarda yoshlar orasida iqtidorli, 

istiqbolli sportchilarni tanlab olish, mashg’ulot jarayonlarini tizimli tashkillashtirish, yuqori malakali sportchilarni 

maqsadli tayyorlash kabi bir qator vazifalarini belgilab olish va rivojlantirish maskur sport turning yanada ravnaq topishiga 

hizmat qiladi. Shu o’rinda o‘quv-mashg‘ulot gruxida shug‘ullanuvchi 14-15 yoshli erkin kurashchilarning  jismoniy 

tayyorgarlik jarayonlari davomida jismoniy sifat ko’rsatkichlarining rivojlanishi va samaradorligini oshirish, mashg‘ulot 

yuklamalarini taqsimlash va rejalashtirish, musobaqalar muobaynida maxsus mashqlarni bajarish harakatlarini 

takomillashtirish hamda bu jarayonni boshqarish, funksional tahlil qilish bo‘yicha birnecha tadqiqot ishlari olib borilgan. 

Ushbu yo’nalishda ilmiy darajada ega bo’lgan bir qator olimlar o’z ilmiy izlanishlarini olib borishgan. Jumladan: 

A.A.Ruziev, 2001; X.A.Sanosyan, S.L.Musaelyan, M.G.Agamyan, 2002 va boshqalar.  Lekin, olib borilgan tadqiqot 

ishlariga qaramay o‘quv-mashg‘ulot guruxlaridagi erkin kurashchilarning jismoniy sifatlarini uzuluksizlikda barqaror 

rivojlanishi samaradorligini oshirish hamda uning nazariy va amaliy taxlilini amalga oshirish, mashg‘ulot yuklamalarini 

taqsimlash va rejalashtirish yuzasidan ilmiy tadqiqot ishlarini olib borish izlanuvchilar nazaridan chetda qolganligini aytib 

o’tishimiz lozim. Turli tuman sport turlarida jismoniy sifatlarni texnik-taktik qobiliyatlarni rivojlantirishning ayrim 

jihatlari mutaxassislarning ilmiy tadqiqot ishlari va uslubiy ishlarida keltirilgan, biroq, ushbu berilgan ma’lumotlarda erkin 

kurashchilar mashg‘ulot jarayonlarini mikrosikillarda to‘g‘ri tashkillashtirish metodikasini ishlab chiqish orqali jismoniy 

sifatlar va texnik-taktik qobiliyatlarni barqaror rivojlantirish mazmuni yoritib berilmagan. Tadqiqotning maqsadi: 14-15 

yoshli kurashchilarning haftalik mikrosikillarini ishlab chiqish. 

Tadqiqot obyekti va qo‘llaniladigan metodlar 

14 yoshli erkin kurashchilarning haftalik mikrosikillar davomida jismoniy rivojlanish darajalarini aniqlash. 15 

yoshli erkin kurashchilarning haftalik mikrosikillar davomida jismoniy rivojlanish darajalarini aniqlash. Tadqiqotning 

ob’ekti: 14-15 yoshli erkin kurashchilarning o’quv-mashg’ulot jarayonlari. Tadqiqotning predmeti: 14-15 yoshli erkin 

kurashchilarning haftalik mikrosikillar davomida jismoniy ko’rsatkichlarini tadqiq qilish. Tadqiqot usullari: Ilmiy-uslubiy 

adabiyotlar tahlili, pedagogik kuzatuv, pedagogik testlash, matematik-statistik tahlil. Tadqiqotni tashkillashtirish: Guliston 

olimpiya zahiralari kolleji shug‘ullanuvchi yosh kurashchilarning o‘quv-mashg‘ulotlari jarayonlari davomida o‘tkazildi. 

Tajribalarimizda 14-15 yoshli erkin kurashchilar ishtirok etishdi (n=88). 

Olingan natijalar va ularning tahlili 

O‘quv-mashg‘ulot guruhida shug‘ullanuvchi 14-15 yoshli erkin kurashchilarning jismoniy tayyorgarlik jarayonlarida 

texnik-taktik xarakatlari samaradorligini oshirishga mashg‘ulotlarni mikrosikillarda to‘g‘ri tashkil tilish orqali barqaror 

rivojlantirish metodikasini ishlab chiqish yuzasidan o‘tkazilgan tadqiqot natijalari quyidagicha bo‘ldi. Erkin kurash sport 

turi bilan mashg’ulotlar olib borayotgan sportchilarning yuksak natijalarni qo’lga kiritib mamlakatimiz sharfini munosib 

himoya qiladigan kurashchilarni tarbiyalash maqsadida o‘quv-mashg‘ulot gruhida shug‘ullanuvchi 14-15 yoshli erkin 

kurashchilar uchun tuzulgan birinchi haftadagi mikrosikil mashg‘ulot rejasiga quydagicha. Haftaning boshida 47 % 

haftaning ikkinchi kunida 62 % ni  va haftaning beshinchi juma kunida mashg‘ulotning 78 % ni asosan kuch sifatini 

rivojlantiruvchi mashqlarga aloxida urg‘u beriladi. Haftaning chorshanba va yakshanba kunlariga kelib 14-15 yoshli erkin 

kurashchilarning jismonan tiklanishlari uchun dam olish kunlari joriy etiladi. Xaftaning qolgan kundaridagi mashg‘ulot 

rejalarida ham xilmaxillik kuzatilmadi. Asosan o’rtacha kuchning aerob mashqlariga qaratilgan yuklamalarning 39% va 

62%  1-haftaning Payshanba, Shanba kunlariga mo’ljallangan (1-jadval). 

       14-15 yoshli erkin kurashchilarning ikkinchi haftadagi mikrotsikil mashg‘ulot rejasi quydagicha bo’lib haftaning 

boshida to‘liq 78 %ni asosan o‘rtacha quvvatli kuchga qaratilgan mashqlarga va to‘liq o‘rtacha quvvatli aerobik 

mashqlarga qaratilinadi. Haftaning ikkinchi kunida mashg‘ulot jarayoning 39% kuch jismoniy sifatini rivojlantirishga 

qaratilgan mashqlarga, 16% ni tezlik jismoniy sifatini rivojlantiruvchi mashqlar berildi yana 23 % ni texnika-taktikani  
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rivojlantiruvchi mashqlarga e’tibor qaratildi. Haftaning uchinchi kunida yosh erkin kurashchilarga o’rtacha kuchning 

aerobik mashqlariga 47 %, 31 % esa asosan kuchga qaratilgan mashqlar berib boriladi. Yakuniy qismda tiklanuvchi 

mashqlarga o’tiladi va ushbu jarayon mashg’ulotning 7,70 %ni tashkil etadi. Payshanba va yakshanba kunlarida 

sportchilarga tiklanishlari uchun to‘la dam olish imkoniyati berildi. 

        Haftaning qolgan ikki kunida esa mashg‘ulotlarda xilmaxillik kuzatilmadi chorshanba kunida 47% o‘rtacha aerobik 

mashiqlarga urg‘u berilgan bo‘lsa qolgan 31% ni asosan kuchga qaratilgan mashiqlar kunlik mashg‘ulot jarayoning 

mashqlarini tashkil qildi (1-jadval). 

       14-15 yoshli erkin kurashchilarning uchinchi haftadagi mikrosikl mashg‘ulot rejasi asosan xilmaxil mashqlardan 

tashkil topishiga e’tibor qaratildi. Xaftaning boshida yosh kurashchilarga beriladigan jismoniy yuklamlar o‘rtacha quvvatli 

aerobik va kuch jismoni sifatini rivojlantirishga qaratilgan mashqlari, bilan boshlangan bo‘lsa, aerobic mashqlar 

yuklamaning 62% ni tashkil etdi. Kuchga yo’naltirilgan mashqlar esa 16% ga teng bo’ldi. Xaftaning ikkinchi kunida 

yuqori kuvvatli (62%) hamda asosan tezkorlikka qaratilgan mashqlar (16%) rejaga kiritildi va sportchilarga haftaning 

uchinchi kuniga tiklanish uchun dam olish imkoni berildi.  

         Erkin kurashchilarning 4-haftasidagi mashg‘ulotning 23 % asasan kuchga qaratilgan bo’lsa, 55 % esa texnika-

taktikani rivojlantiruvchi mashqlar asosida rejaga kiritildi. Xaftaning juma kunidagi mashg‘ulot jarayonlrida beriladigan 

yuklamalarning birinchi yarmi o‘rtacha quvvatli aerobik mashqlardan tashkil topdi va 39% ni tashkil etdi. Ikkinchi 

yarmida berilgan yuklamalar texnika-taktikani rivojlantiruvchi mashqlarga e’tibor qaratildi hamda o’z navbatida bu 

jarayon ham 39% ga teng bo’ldi. 

        Xafta oxirga kelib 55% li yuqori quvvatil aerobik mashiqlarga qaratilgan jismoniy yuklamalar tashkil etilgan bo‘lsa 

23% lik yuklamalar asosan tezkorlikka qaratilgan mashqlardan tashkil topdi. 

1-jadval 

O‘quv-mashg‘ulot guruhida shug‘ullanuvchi 14-15 yoshli erkin kurashchilarning mezosiklda mashg‘ulot 

yuklamalarining taqsimlanishi 

1-hafta 

KUN 
Kirish 

qismi 

O’rtacha 

kuchning 

aerob 

mashqlari 

Yuqori 

quvvatli 

aerob 

mashqlar 

Asosan kuchga        

yo’naltirilgan 

mashqlar 

Asosan 

tezkorlikka 

qaratilgan 

mashqlar 

Texnika taktikani 

rivojlantiruvchi 

mashqlar 
Yakuniy qism 

Dam olish 

kuni 

1 14,40%   47%  31% 7,70%  

2 14,40%   62% 17%  7,70%  

3 - - - - - - - - 

4 14% 39%    39% 7,70%  

5 14,40%   78%   7,70%  

6 14% 62%   16%  7,70%  

7 - - - - - - - - 

2-hafta 

KUN 
Kirish 

qismi 

O’rtacha 

kuchning 

aerob 

mashqlari 

Yuqori 

quvvatli 

aerob 

mashqlar 

Asosan kuchga        

yo’naltirilgan 

mashqlar 

Asosan 

tezkorlikka 

qaratilgan 

mashqlar 

Texnika taktikani 

rivojlantiruvchi 

mashqlar 

Yakuniy 

qism 

Dam 

olish 

kuni 

1 14,40%   78%   7,70%  

2 14,40%   39% 16% 23% 7,70%  

3 14% 47%  31%   7,70%  

4 - - - - - - - - 

5 14,40%   23%  55% 7,70%  

6 14% 78%     7,70%  

7 - - - - - - - - 

3-hafta 

KUN 
Kirish 

qismi 

O’rtacha 

kuchning 

aerob 
mashqlari 

Yuqori 

quvvatli 

aerob 
mashqlar 

Asosan kuchga        
yo’naltirilgan 

mashqlar 

Asosan 

tezkorlikka 

qaratilgan 
mashqlar 

Texnika taktikani 

rivojlantiruvchi 

mashqlar 
Yakuniy qism 

Dam olish 

kuni 

1 14% 62%  16%   7,70%  

2 14,40%  62%  16%  7,70%  

3 - - - - - - - - 

4 14,40%   23%  55% 7,70%  

5 14% 39%    39% 7,70%  

6 14,40%  55%  23%  7,70%  

7 - - - - - - - - 

4-hafta 
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KUN 
Kirish 

qismi 

O’rtacha 
kuchning 

aerob 
mashqlari 

Yuqori 
quvvatli 

aerob 
mashqlar 

Asosan kuchga        
yo’naltirilgan 

mashqlar 

Asosan 
tezkorlikka 

qaratilgan 
mashqlar 

Texnika taktikani 
rivojlantiruvchi 

mashqlar 
Yakuniy qism 

Dam olish 

kuni 

1 14,40%   16% 16% 47% 7,70%  

2 14% 78%     7,70%  

3 14,40%  55% 23%   7,70%  

4 - - - - - - - - 

5 14% 62%    16% 7,70%  

6 14,40%  55%  23%  7,70%  

7 - - - - - - - - 
 

       Yakshanba kunida sportchilarga jismonan tiklanishlari uchun to‘liq dam olish imkoni berildi. Natijada sportchilarda 

sportdan zerikish, mashg‘ulotlardan bezish xolatlari kuzatilmadi va to‘g‘ri rejlashtirilgan xaftalik mikrosikildagi 

mashg‘ulot jarayonida jismonan va ruhiy charchash xolatlari kuzatilmadi (1-jadval). 

        O‘quv-mashg‘ulot gruxida shug‘ullanuvchi 14-15 yoshli erkin kurashchilarning ushbu hafta uchun rejalashtirilgan 

mikrotsikil mashg‘ulot rejasi quydagicha tashkillashtirildi. 4-haftaning boshida beriladigan jismoniy yuklamalarning 16% 

ni asosan kuchga yo‘naltirilgan mashqlar, 16% tezkorlikka  qaratilgan mashqlar hamda  qolgan 47% ni texnika-taktikani 

rivojlantirishga qaratilgan mashqlar rejaga kiritildi. Kirish qismi uchun 14.40%, yakuniy qism uchun esaa 7,70% 

qizdiruvchi va tiklanuvchi mashqlarga bo’lindi. Haftaning ikkinchi kunida 78% lik yuklamalarni o’rtacha kuchning aerob 

mashqlari uchun taqsimlandi. 4-haftaning uchinchi kunidagi mashg‘ulotlarning 55% ni yuqori quvvatli aerob mashqlar 

tashkil etdi va 23% ni o‘rtacha kuchning aerobik mashiqlariga qaratilgan mashg‘ulot jarayonlari rejada belgilandi. 

Haftaning payshanba kunida sportchilarga jismonan tiklanishlari uchun to‘liq dam olish imkoni berildi. Haftaning juma 

kunida rejalashtirilgan mashqlarning 62% qismi o’rtacha kuchning aerob mashqlariga qaratildi. 16% qismi esa asosan 

texnika taktikani rivojlantiruvchi mashqlar uchun ajratildi. Yuqori quvvatli aerob mashqlarga ajratilgan jarayon 55% ni 

tashkil etib rejalashtirilgan mashqlarni tashkil etdi. 23% lik jismoniy yuklamalar esa asosan tezkorlikka qaratilgan bo’lib 

ushbu mikrosikllar mashg’ulot jarayonlarinng tog’ri taqsimlanishi imkonini beradi. 

Xulosa. O’tkazilgan tadqiqot natijalari yuzasidan xulosa qiladigan bo’lsak o‘quv-mashg‘ulot guruxida 

shug‘ullanuvchi 14-15 yoshli erkin kurashchilarning mashg’ulot jarayonlari davomida kompleks tayyorgarligining 

mikrosikllarda tuzilgan mashg‘ulot rejalariga quidagi jarayonlarni kiritish orqali han samarali natijalarga erishish mumkun: 

O‘quv-mashg‘ulot guruxida shug‘ullanuvchi 14-15 yoshli erkin kurashchilarning jismony tayyorgarligi xolatini 

takomillashtirishda to‘g‘ri rejalashtirilgan mikrotsikil mashg‘ulot rejalarini tuzish, 14-15 yoshli erkin kurashchilarning 

yuqori kompleks tayyorgarligiga erishishda anaerob, aerob va glikolitik turdagi mashqlarning mashg‘ulot jarayoniga keng 

doirada tadbiq qilish, murabbiy tamonidan sportchilarda sportdan bezish, zerikish va shunga o‘xshash ruxiy xolatlar 

kuzatilmasligi uchun mashg‘ulot jarayoning xilmaxilligiga jiddiy e’tiborda bo‘lishi kerak. 

         Shuni ham aytib o’tishimiz joizki aniqlangan tadqiqot narijalarini ko‘rsatishicha, mashg‘ulot haftasining yakunida 

jismoniy sifatlarga, misol uchun chidamlilikka yo‘naltirilgan bir xil yo‘nalishdagi yuklamalarni katta xajmda qo‘llanilishi 

mashg‘ulot samaradorligini o‘zaro bog‘liqligiga salbiy ta’sir ko‘rsatgan bo‘lishi mumkin va organizmni tiklanishidan 

ko‘ra, yosh erkin kurashchilarning bazaviy va zarbdor tipdagi mikrosikllardagi progress qiluvchi toliqishiga 

ko‘maklashishi mumkin. Shunday qilib, yosh erkin kurashchilarning haftalik mikrosikllarini samarali tashkil etish 

davomida jismoniy yuklamalarni berib borishda mashg’ulot jarayonini to’g’ri rejalashtirish o’z samarasini ko’rsatishi dar 

haqiqatdir. 
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         Abstract. This article describes the process of providing psychological assistance to people suffering from stress in 

extreme situations, the process of understanding the events that took place after the end of the emergency, and various 

ways to provide them with psychological assistance. The article provides an overview of approaches, theories, and issues 

and problems in the study of extreme situations. A multifaceted critical analysis of the various definitions of the extreme 

situation is carried out. The concept of extremity is explained in relation to semantic concepts such as trauma, stress, loss, 

transit 

         Keywords: extreme situation, extreme crisis, psychosomatic and physiological disorder, stress, relaxation sessions, 

psychocorrective and therapeutic method, critical situation, adaptive and compensatory.  

Аннотация. В статье описывается процесс оказания психологической помощи людям, страдающим от 

стресса в экстремальных ситуациях, процесс понимания событий, произошедших после окончания ЧС, и 

различные способы оказания им психологической помощи. В статье представлен обзор подходов, теорий, а также 

вопросов и проблем исследования экстремальных ситуаций. Проведен разносторонний критический анализ 

различных определений экстремальной ситуации. Понятие конечности объясняется в связи с семантическими 

понятиями, такими как травма, стресс, потеря, транзит. 

       Ключевые слова: экстремальная ситуация, экстремальный кризис, психосоматическое и физиологическое 

расстройство, стресс, сеансы релаксации, психокоррекционно-терапевтический метод, критическая ситуация, 

адаптационно-компенсаторный. 
                                                     

Kirish. Favqulodda vaziyatlarda ish sharoitida yuzaga keladigan psixologik masalalar, favqulodda vaziyatlar 

psixologiyasi yoki falokat psixologiyasi bilan bog‘liq muammolarni yoritib berish zarur hamda dolzarb masalalardan biri 

sanaladi. Falokat hududiga tushgan odamlar bilan nima sodir bo‘ladi? Nima uchun odamlar bir xil sharoitda boshqacha 

munosabatda bo‘lishadi? Favqulodda vaziyatda va uning tugagandan so‘ng odamlar bilan nima sodir bo‘ladi? Albatta bu 

mutaxassislarni qiziqtirgan savollar. 

Ushbu maqola ustida ish olib borishda biz zamonaviy ilmiy bilimlardan, shuningdek, falokat va favqulodda 

vaziyatlar sharoitida ish tajribasidan foydalanganmiz. Biz erishilgan bilimlarni hamkasblar va turli kasb egalari bilan 

bo‘lishishga harakat qildik, natijada ular o‘zlarining shaxsiy hayoti va salomatligi uchun zararsiz ezgu ishlarini imkon 

qadar uzoq davom ettirish imkoniga ega bo‘lishdi. Favqulodda vaziyatlarda ishlash, ularning oqibatlarini bartaraf etishda 

mutaxassislarni (qutqaruvchilar, o‘t o‘chiruvchilar, kinologlar, psixologlar, shifokorlar, muhandislar) va hech bo‘lmaganda 

ularning psixologik tayyorgarligiga jiddiy talablar qo‘yadi. 

Favqulodda vaziyatda ishlaydigan yuqori malakali mutaxassislar juda ko‘p stressli vaziyatning ta’siri bilan 

yonma-yon bo‘ladilar. Bunday hollarda xato qilish kishi hayoti uchun qimmatga tushadi. Odamlarning hayotiga bog‘liq 

bo‘lishi mumkin bo‘lgan tezkor qarorlar qabul qilish zarurati, g‘ayritabiiy ish tartibi va axborot yetishmasligi bilan 

nostandart sharoitlarda ishlash ekstremal vaziyat mutaxassislarining o‘ziga xos xususiyati hisoblanadi. 

Favqulodda vaziyatda mutaxassislarning holati stressli vaziyatga moslashish uchun umumiy qonunlarga 

bo‘ysunadi. Mutaxassisning stressli omillarga bo‘lgan sezuvchanligi individual psixofizologik xususiyatlar, stressga 

chidamlilik darajasi, ish tajribasi bilan belgilanadi. Favqulodda vaziyat har doim rejalarni buzadi, kundalik ritmdan 

chiqariladi. Bunday vaziyatlarda tajribaga ega bo‘lgan mutaxassislar uchun bu holat begona emas, yosh mutaxassis uchun 

esa stressli omillardan biri hisoblanadi. Stress holatiga aqliy javob berish qonunlarini bilish tananing stressga 
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chidamliligini oshiradi. Ekstremal vaziyat mutaxassislari boshqalar kabi kasb-hunarga moslashish, kasbiy rivojlanish 

bosqichlaridan o‘tadi. Bularning barchasini ushbu maqolada tasvirlash muhim deb hisobladik. 

Tadqiqot obyekti va qo`llanilgan metodlar 

Tadqiqot obyekti sifatida 60 nafar harbiy litsey o`quvchilari tanlandi  va V. Zungаning dеprеssiv hоlаtlаrni 

dеffеrеnsiаl Diаgnоstikа qilish va “Tashvish xavotir” mеtоdikаsi imkoniyatlaridan foydalandik.  

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Inson ilm- fanida inson va uning turmush sharoiti o‘rtasida ajralmas aloqalar mavjudligi va insonning xulq-atvorini 

to‘g‘ri tushunish yoki unga ijtimoiy psixologik yordam ko‘rsatish uchun uning borlig‘i va rivojlanishi, amalga 

oshiriladigan hayotiy (ijtimoiy) vaziyatning xususiyatlarini hisobga olish kerak. Bu borada turli ilmiy yo‘nalishlar 

doirasida ko‘p sonli empirik va eksperimental ma’lumotlar to‘plangan. 

"Vaziyat" tushunchasi (lotin tilidan situs- holat) inson va uning xatti-harakati mavzusi bo‘lgan fanga qat’iy 

kiritilgan, ammo foydalanish ko‘lamiga qaramasdan, "vaziyat" tushunchasi doimo aniq talqin qilinmaydi. Ko‘pincha 

"vaziyat" tushunchasidan "atrof-muhit" tushunchasi uchun sinonim sifatida foydalanamiz. Ushbu tushunchalarning 

noaniqligini oldini olish uchun biz ularning har birini xarakterlaymiz. Atrof-muhit insonga nisbatan tashqi sharoitlarning 

umumlashmasidir va vaziyat har doim insonni o‘z ichiga oladi. Vaziyat turlari bir xil emas, ular atrof-muhit turlari 

(geografik, ijtimoiy va boshqalar) bilan tutashdir. Atrof-muhit barqarorlik va ta’sir qilish muddati bilan tavsiflanadi, 

vaziyat esa qisqa muddatli hisoblanadi. Atrof-muhit har doim sub’ekt emas, ammo vaziyat sub’ekt bo‘lib, u har doim 

"kimningdir holati" dir. Bularning barchasi, bu tushunchalar bir xil emasligini va ularni sinonim sifatida ishlatish uchun 

qabul qilinmasligini bildiradi. 

Xorijiy psixologiyada vaziyatni fazoviy va vaqtli tuzilma sifatida aniqlash eng keng tarqalgan bo‘lib, vaziyat 

insonning hayotiy faoliyatining muayyan bosqichida atrof-muhitning elementlari yoki atrof-muhitning bir qismidir. D. 

Magnusson vaziyatlarning beshta darajasini farqlashni taklif qiladi (Magnusson, Fernxam, Mishel, 1983): 1. Imtiyozlar, 

ya’ni muayyan ob’ektlar va tashqi muhit harakati. 2. Epizodlar, ya’ni sabab va ta’sirga ega bo‘lgan maxsus, muhim 

voqealar. 3. Tashqi sharoitlar bilan belgilanadigan vaziyatning jismoniy, vaqtinchalik va psixologik parametrlari. 

Vaziyatni anglash va talqin qilish rag‘bat va epizodlarga ahamiyat beradi. 4. Atrof-muhit– vaziyat turlarini tavsiflovchi 

umumiy tushuncha. 5. Atrof-muhit- tashqi dunyoning jismoniy va ijtimoiy o‘zgaruvchilari to‘plami. 

Vaziyatni o‘rganish borasida 1917-yilda Kurt Levin “maydon nazariyasi”ni ishlab chiqish orqali birinchi 

qadamlarni qo‘ygan. Tadqiqotning dastlabki bosqichlarida u "psixologik maydon" ni "bu yerda va hozir" mavjud vaziyat 

sifatida tushuntiradi va "bu harakat inson joylashgan muhit – uning atrofidagi haqiqiy vaziyat" deb hisobladi. Keyinchalik 

u "maydon" nazariyasini "hayot makoni" ning kengroq nazariyasi bilan almashtirdi va inson va uni atrofidagi dunyo 

birligining pozitsiyasini shakllantirdi: inson va uning atrofidagi dunyo o‘ziga xosligi inson uchun zarur bo‘lgan 

ahamiyatga ega bo‘lgan yagona vektor maydonini ifodalashini u anglaydi va tushunadi. 

Insonning fazoviy maydoni ularning munosabatlarida shaxs va muhitdir. K.Levin har qanday aqliy hodisa (voqea), 

ifodali, muayyan mavzu va muayyan atrof-muhitning birligi sifatida qaralishi kerakligini ta’kidladi. K.Levinning fikriga 

ko‘ra, insonning xulq-atvori insonga ta’sir qiladigan muhitning o‘ziga xos xususiyatlari bilan emas, balki shaxs va uning 

psixologik muhitini o‘z ichiga olgan o‘ziga xos yaxlitlik bilan belgilanadi. Uning nazariyasidagi muhit "o‘ziga xos kuch va 

ta’sirlarning tashqi sohasi" va shaxs stress tizimlarining "ichki sohasi" dir. Inson va atrof-muhit ikki qutb bo‘lib, uning 

konsepsiyasida "hayot maydoni" deb ataladigan bir xil xulq-atvorning ikki nuqtasidir. 

K.Levin va uning shogirdlarining tadqiqotlari insonning xulq-atvorini turli xil eksperimental o‘rganish talablarini 

zaga chiqaradi. Shu bilan birga, ular asosiy e’tiborni vaziyat xatti-harakatlarga ta’sir qilishiga qaratdilar. Bu borada 

avtoritar va demokratik guruh iqlimini shakllantirishga yetakchilik uslubining ta’sirini o‘rganish maqsadi keng tarqalgan 

tajriba bo‘ldi. O‘zgaruvchi yoshlar o‘rtasidagi munosabatlarda sezilarli farqlarni keltirib chiqarish eksperiment 

ishtirokchilari va hokimiyatga ega bo‘lganlar uchun ham yetarli darajada samarali bo‘ldi. Yetakchilik uslubining qisqa 

muddatli o‘zgarishi hatto eng barqaror shaxsiy tuzilmalardan biri deb hisoblangan avtoritar shaxsning kompleksini 

bostirishi yoki rag‘batlantirishi mumkin edi . 

Favqulotda va ekstremal vaziyatlar (yer qimirlashi, turli xil avariya holatlari, yong‘inlar, epidemiya tarqalishi va 

hokazolar) barcha zamonlarda insoniyatga turli xildagi hissiy zo‘riqishlar va ruhiy shikastlar yetkazib kelgan. Masalan, bu 

holat tarixdan bizga ma’lumki, ilk bor Yegipetda sodir etilgan bo‘lib butun O‘rta yer dengizi bo‘ylab 60-yil davom etgan. 

Mazkur epidemiyaning eng avj olgan davrlarida, aniqrog‘i 542-yilda Konstantinopolda har kuni 1000dan ortiq odamga 

o‘lim-o‘lat vabosi chang solgan. Dunyo tarixida ikkinchi eng fojiali epidemiya bu G‘arbiy Yevropa hududida “qora o‘lim” 

nomi bilan iz qoldirgan (XIVasr) Bundan tashqari, 1346-48-yillarda G‘arbiy Yevropada ayovsiz “vabo”ning keng 

tarqalishi tufayli 25 milliondan ortiq aholi qirilib ketgan. 1892-yilda mudhish “Vabo” kasalining tarqalishi oqibatida 

Hindistonda 6 million aholi qirilib ketdi va bu hayot  Janubiy Amerikaga ham o‘z ta’sirini o‘tkazdi. 

Binobarin, yuqoridagi ekstremal vaziyatlarning inson psixikasiga ta’sirining o‘rganilishi psixologiya fani 

amaliyotida yangi yo‘nalish – ekstremal psixologiya fanining keng ko‘lamda rivojlanishini taqozo etmoqda. Shu nuqtai 

nazardan ekstremal psixologiya fani turli xil noodatiy yoki favqulotda inson psixikasida hosil bo‘luvchi psixologik 

qonuniyatlarni o‘rganuvchi fan hisoblanadi. 
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Tegishli adabiyotlarda favqulotda va ekstremal vaziyatlarga ma’lum darajadagi ta’riflar beriladi. Jumladan, 

favqulotda vaziyat – bu ma’lum chegaralangan hududlarda namoyon bo‘luvchi avariya holatlarining inson salomatligiga, 

uning ongi va hissiyotlariga, ruhiy holatlariga salbiy ta’sir etuvchi holatlar bilan belgilanadi. 

Ekstremal vaziyat lot. extremus – oxirgi, inqirozli kabi tushunchalardan olingan bo‘lib, unda alohida sub’ekt 

sifatidagi shaxs idrokiga, hayotiga, salomatligiga turli xil tahdidlar solinishi oqibatida salbiy ta’sirlar qurshovida qolib 

ketadi. 

Favqulodda vaziyat (favqulodda holatlar) — biror voqea sodir bo‘lishi, xavfli tabiiy hodisa, falokat, tabiiy yoki 

inson qurbonlari, inson salomatligi yoki atrof-muhitga zarar olib kelishi mumkin bo‘lgan boshqa ofatlar, muhim moddiy 

zarar natijasida yuzaga kelgan ma’lum bir hududda vaziyat va inson hayoti sharoitlarini buzilishidir.  

Bu ob’ektiv ravishda yaratilgan shartlardir. Turli mezonlarga muvofiq favqulodda vaziyatlarning bir qator tasnifini 

ko‘rish mumkin. 

Ko‘pincha "oddiy" inson tajribasidan tashqariga chiqadigan vaziyatlar yuzaga keladi. Boshqacha qilib aytadigan 

bo‘lsak, vaziyatning ekstremalligi inson hali moslashtirilmagan va o‘z sharoitlarida harakat qilishga tayyor bo‘lmagan 

omillarni paydo qiladi. Vaziyatning ekstremallik darajasi ushbu omillarning namoyon bo‘lishining kuchi, davomiyligi, 

yangiligi, g‘ayritabiiyligi bilan belgilanadi. 

Biroq, ekstremal vaziyat nafaqat o‘zi yoki yaqinlari uchun haqiqiy, balki ob’ektiv ravishda mavjud bo‘lgan hayot 

tahdidi, yoki sodir bo‘layotgan narsalarga bo‘lgan munosabatimiz bilan ham bog‘liq. Shu sababli har bir shaxs tomonidan 

bir xil vaziyatni individual ravishda qabul qilish emas,  ekstremal vaziyatlarga shaxsning ichki psixologik rejasi bo‘lishini 

ta’minlash lozimdir. 

Xavf quyidagi dinamik jihat bilan tavsiflanadi: – maqsadi biror narsaga ta’sir qiladigan xavfli manba tomonidan 

ta’qib qilinadi va bu faqatgina bir shaxs yoki uning jamoati xavfli manba sifatida harakat qilishi mumkin; ob’ektga xavfli 

ob’ektning ta’sir qilish jarayoni. Bunday ta’sir har doim tabiatda halokatli bo‘lib, ob’ektga nisbatan bevosita va bilvosita 

bo‘lishi mumkin. Ushbu jarayon xavfli ob’ektning faol javobidan kelib chiqqan holda har doim o‘zgaruvchan bo‘ladi; 

ta’sirning natijasi ba’zi bir elementlarning yoki boshqa ob’ektlarning yo‘qolishi, ular o‘rtasidagi aloqalarni buzish, 

ob’ektning tuzilishini soddalashtirish, rivojlanish qobiliyatini yo‘qotish, xavfli ob’ektning funksiyalarini zaiflashtirishi va 

uni butunlay yo‘q qilishiga olib kelishi  mumkin. 

Xavflarni boshqarish mexanizmini aniqlash va tahlil qilish metodologik va amaliy jihatdan ikki muhim 

muammolarni hal qilish imkonini beradi. Birinchidan, ular ob’ektlar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar tizimini ko‘rish va 

tahlil qilish imkonini beradi, bu narsa ob’ektni xavflardan himoya qilish uchun tizim yaratish uchun juda muhimdir.  

Ikkinchidan, ular aniq tasniflash tizimini ishlab chiqishga yordam beradi. 

   V. Yarochkin ijtimoiy xavf-xatarlarni quyidagi funksiyalar bo‘yicha guruhlangan: ta’sir ob’ektlari bo‘yicha -

inson, jamiyat, davlat, shuningdek, jamiyatning atrof-muhiti; ta’sir doirasiga nisbatan -ichki va tashqi; inson faoliyati 

sohalarida (joylarida) -iqtisodiy, ijtimoiy, siyosiy, harbiy, madaniy, axborot, ekologik va hokazolar; ko‘lami miqyosida -

global, mintaqaviy, milliy, mahalliy, mahalliy va hk .; namoyish usullari va shakllari borasida -bayonotlar, muayyan 

harakatlar, kelajakda xavf tug‘diruvchi va mudofaa xarakterini talab qiladigan vaziyatlar to‘plami va boshqalar;  manbalar 

va harakatlantiruvchi kuchlar bo‘yicha (kelib chiqishi bo‘yicha) -tabiiy, inson faoliyati (insoniy, ijtimoiy) tufayli; ob’ektga 

kutilgan ta’sir bo‘yicha - kutilgan, kutilmagan; kutish yoki uzoq kechikish; huquqiy me’yorlarning amalga oshirilishidan 

kelib chiqqan holda qonuniy; noqonuniy; ekstralegal; formasiga ko‘ra - to‘g‘ridan-to‘g‘ri, bilvosita, yopiq, shakllanmagan;  

vaqtga ko‘ra - tez, uzoq muddatli, diskret; natijalari bo‘yicha -orqaga qaytarilmaydigan, qaytariladigan, mutajenik, 

dominant, katalitik; tarkibiga ko‘ra - bitta, ikkilik, tarqoq; yangiligiga ko‘ra - yehtimol (ehtimol, yuqori ehtimoli bor, 

ehtimoldagi), potentsial, real, amalga oshirilgan; sabablarga ko‘ra-  muntazam, tasodifiy, spontan, qasddan; predmetiga 

ko‘ra - moddiy, ma’naviy; zarariga ko‘ra- marginal, ahamiyatsiz, ahamiyatsiz; ta’siriga ko‘ra- faol, passiv va h.k. 

Keng ma’noda ijtimoiy xavflardan tashqari, yuqorida ta’kidlab o‘tilganidek, tor ma’noli ijtimoiy xavf-xatarlar, 

ya’ni jamiyatda keng tarqalgan va ko‘plab odamlarning hayoti va sog‘lig‘iga xavf tug‘diradigan xavflar mavjud. Ularning 

tashuvchilari ham turli xulq-atvorli xususiyatlarga ega bo‘lganlar va turli ijtimoiy guruhlarda birlashadilar. Ijtimoiy xavf-

xatarning sabablari jamiyatdagi ijtimoiy-iqtisodiy jarayonlarda yotadi. Shu bilan birga, ijtimoiy xavf-xatarlarga olib 

keladigan sabablarning tortishuvli xususiyati e’tiborga olinishi lozim. Ularning asosiy sharti inson tabiatining 

nomutanosibligi, shuning uchun davlat hokimiyati va fuqarolik jamiyatini shakllantirishning rivojlangan tizimining 

mavjudligi, yetarli huquqiy tizim ijtimoiy xavflarning oldini olish va ulardan ishonchli himoya qilishning eng muhim 

shartidir. 

   Ijtimoiy xavf-xatarlar juda ko‘p. Bularga zo‘ravonlikning turli shakllari kiradi: qonuniy (urushlar, qurolli 

to‘qnashuvlar, terroristik harakatlar, isyonlar, repressiyalar va boshqalar), jinoyat (bandit, o‘g‘irlik, firibgarlik, 

charlatanizm va boshqalar) insonning aqliy va jismoniy muvozanatini buzadi (spirtli ichimlik, nikotin, giyohvand 

moddalar, giyohvand moddalar), o‘z joniga qasd qilish (o‘z joniga qasd qilish) va boshqalar. 

   Ko‘rib chiqilayotgan kontekstdagi ijtimoiy xavf-xatarlar ma’lum xususiyatlarga ko‘ra tasniflanishi mumkin. 1. 

Tabiatan bilan bog‘liq: shaxsga ruhiy ta’sir ko‘rsatish (shantaj, firibgarlik, o‘g‘irlik, uy bekasi va boshqalar); jismoniy 

zo‘ravonlik bilan (urushlar, qurolli to‘qnashuvlar, ommaviy tartibsizliklar, talonchilik, banditlik, terrorizm, garovga olish 
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va h.k.); inson tanasining aqliy va jismoniy holatiga (giyohvandlik, alkogolizm, chekish) salbiy ta’sir ko‘rsatadigan 

moddalardan foydalanish bilan; ommaviy kasalliklar (OITS, jinsiy kasalliklar, yuqumli kasalliklar va boshqalar); o‘z 

joniga qasd qilgan. 2. Tadbir shkalasi bo‘yicha:mahalliy, mintaqaviy, milliy, global. 3. Tashkilot bo‘yicha:tasodifiy, 

qasddan. 4. Yosh va jinsga ko‘ra:bolalar, yoshlar, ayollar, qariyalar va boshqalar. 

   Insoniyatning tarixiy tajribasi shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy xavf-xatarni e’tiborsiz qoldirish, ularni e’tiborsiz 

qoldirish, ular yomon boshqaruv ostida bo‘lish, ekstremal bosqichga aylanib, ijtimoiy tabiatning favqulodda holatlariga 

aylanishga olib keladi, ular ko‘pincha boshqa kelib chiqishi ES (tabiiy, insoniy, ekologik, biologik) natijalarini oshiradi. va 

hokazo.). 

Xulosa. Tadqiqot ishi natijasiga ko`ra, quyidagi umumiy xulosalarga kelish mumkin: 1. Ekstremal vaziyatda 

shaxsga xos xususiyatlarni psixologik tadqiq etishda, muammolarning xilma-xil tarzda o`ziga xosligi kuzatiladi va bu 

uziga xos tarzda har bir vaziyatga alohida etibor bilan yondashishni talab qiladi. 2. Tadqiqotning xarakterli jihatlari bir 

qator vaziyatlarni o`rganishga zarurat tug`dirdi: tabiiy ofatlar sharoitidagi holatni, ijtimoiy favquloddagi vaziyatni, 

epidemiologik favquloddagi vaziyatni, texnogen favquloddagi vaziyatlarni o`rganishni talab etdi. 3. Ekstremal vaziyatni 

tahlil etish natijasida shaxsning emotsional holatida hayajonlanish holati oshib ketishi, psixik jarayonlardan xotira 

samaradorligini pasayishi, shaxsning ekstremal vaziyatda psixik holatini belgilab berishni talab etdi. Shaxslarning 

depressiv vaziyatlarini, uning agressiya darajalarini ruhiy holatlarini empirik jihatdan tadqiq etilganda V. Zungаning 

dеprеssiv hоlаtlаrni dеffеrеnsiаl diаgnоstikа qilish mеtоdikаsi orqali olingan natijalar daslabki eksperimental materiallarni 

to’la ochib berilishiga erishildi. 
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Abstract. In our article, we believe that for the development of a student's professional training, his professional 

direction is in the first place. It is he who realizes that a person has a chosen profession and contributes to the gradual 

formation of professional development throughout a person's life. The reason for this is that in the process of professional 

development of students, starting from secondary vocational school, professional direction and self-determination, sharing 

of general knowledge, develop together and complement each other. 

Key words: professional training, vocational schools, professional development, professional plans, opportunities, 

team. 
 

Аннотация. В нашей статье мы считаем, что для развития профессиональной подготовки студента на первом 

месте стоит его профессиональная направленность. Именно он осознает наличие у человека избранной профессии 

и способствует постепенному формированию профессионального развития на протяжении всей жизни человека. 

Причина этого заключается в том, что в процессе профессионального становления обучающихся, начиная со 

средней профессиональной школы, профессиональная направленность и самоопределение, обмен общими 

знаниями развиваются вместе и дополняют друг друга. 
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Ключевые слова: профессиональная подготовка, профессионально-технические училища, 

профессиональное развитие, профессиональные планы, возможности, коллектив. 
 

Kirish.XX asrning o‘ziga xos xususiyati jamiyatning barcha jabhalariga kirib borgan modernizatsiya edi: shu 

bilan birga, mintaqaning iqtisodiy rivojlanish darajasi davlatning kadrlar siyosatiga tobora ko‘proq ta’sir ko‘rsatdi, 

xususan, talab qilinadigan kasblar ro‘yxati belgilandi, ish o‘rinlari soni, turli sohalardagi mutaxassislarga qo‘yiladigan 

talablar, shaxsning manfaatlarini ikkinchi o‘ringa surish, uning xarakteri va qobiliyatlari kabilar. Jamiyatdagi bu holatga 

javob shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvga asoslangan kasbga yo‘naltirish nazariyalarining paydo bo‘lishi edi. 

Tadqiqot obyekti va qo`llanilgan metodlar 
A.N.Leontev buni shaxs tomonidan kasbiy jamoaga individual munosabatlar majmuasini shakllantirishning 

murakkab dinamik jarayoni, o‘z ma’naviy va jismoniy imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarish, shaxs tomonidan o‘z davriga 

mos keladigan kasbiy rejalarni shakllantirish haqida gapiradi [1]. 

Kasbiy rivojlanishning mohiyati V.V.Chebisheva, Y.A.Klimov, N.S.Pryajnikova va Y.Y.Pryajnikova, E.F.Zeer 

asarlarida chuqur o‘rganilgan. Kasbiy rivojlanish deganda ular shaxsning rivojlanishi bilan bevosita bog‘liq bo‘lgan va 

uning mehnat subyekti sifatida rivojlanish davriga qarab turli xil mazmun bilan to‘ldirilgan shaxsning faoliyati sifatida 

murakkab, uzoq davom etadigan jarayonni tushunadilar [2]. 

Y.A.Klimov kasbiy rivojdanishni “... aqliy rivojlanishning muhim ko‘rinishi sifatida, rivojlanish imkoniyatlarini 

faol izlash, o‘zini foydali narsalarni “bajaruvchilar” hamjamiyatining, professionallar hamjamiyatining to‘la huquqli a’zosi 

sifatida shakllantiradi”, – deb tushuntiradi [3]. Uning fikricha, “bu tanlov bir marta amalga oshirilmaydi, balki doimiy 

ravishda yuzaga keladi va ko‘proq darajada o‘smirlik va erta yoshlik davrida muhim ahamiyatga ega bo‘ladi” [3]. 

N.S.Pryajnikov o‘z tadqiqotida kasbiy rivojlanish inson hayotning boshqa muhim sohalarida o‘zini o‘zi anglashi 

bilan bog‘liqligini ta’kidlaydi: “Kasbiy rivojlanishning mohiyati – bajarilgan ish va butun hayotning ma’nolarini mustaqil 

va ongli ravishda topishdir (muayyan madaniy-tarixiy (ijtimoiy-iqtisodiy) vaziyatdagi faoliyat (shuningdek, o‘z taqdirini 

o‘zi belgilash jarayonida ma’no topish)” [4]. 

A.A.Bodalev va L.S.Vigotskiy shaxsning shaxsiy xususiyatlarining shakllanishi va rivojlanishiga, uning 

qiziqishlari, moyilliklari, mehnat faoliyatining muayyan turlariga jalb qilinishiga ta’sirini ko‘rib chiqadi. Xuddi shu guruh 

mahalliy psixologlar shaxsning yosh xususiyatlari prizmasi orqali kasbiy rivojlanishni o‘rgandilar. 

Xuddi shunday qarashlarni xorijlik tadqiqotchilar (L.I.BojovichОшибка! Источник ссылки не найден., 

M.R.Ginzburg, D.Syuper) asarlarida uchratish mumkin. Kasbiy rivojlanish ular tomonidan kasb-hunar maktablari 

o‘quvchilari orasida “kattalar”ning ichki yondashuvini shakllantirishning komponenti sifatida o‘rganiladi. 

L.I.Bojovichning ta’kidlashicha, “kasbiy faoliyatni tanlash kasb-hunar maktab o‘quvchilari hayotidagi ta’sirchan 

markazdir, chunki rivojlanishning yangi ijtimoiy holati butun motivatsion sohani o‘zgartirishga yordam beradi” [5]. 

D.Syuper “mutaxassislikni jarayon sifatida tanlash voqealar ketma-ketligidan iborat bo‘lib, bir nechta mumkin bo‘lgan 

modellarni o‘z ichiga oladi, davomiyligi va shaxsning kasbiy biografiyasiga jalb etilishi bilan tavsiflanadi” deb hisoblaydi 

[6]. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 

1960 – 1970-yillardan boshlab kasbiy rivojlanish faqat pedagogik muammo sifatida ko‘rib chiqila boshlandi. 

T.M.Gordian o‘z tadqiqotida uchta yondashuvni qayd etadi. Birinchisi, o‘quvchilarni kasbiy rivojlantirish uchun 

pedagogik tizimning barcha elementlarining imkoniyatlarini ochishdir. Bu o‘z navbatida V.F.Saxarov, V.V.Serikova, 

A.S.Nisimchuk va boshqalarning tadqiqotlarida o‘z aksini topgan. Ikkinchi yondashuv kognitiv faoliyatda kasbiy 

rivojlantirishni ko‘rib chiqadi, bu T.V.Kudryavseva, Y.M.Pavlyutenkova, A.V.Suxarev, E.A.Faraponovalar tadqiqotlarida 

ko‘zga tashlanadi. Uchinchi yondashuv kasbiy rivojlanish subyekti sifatida talaba shaxsining rivojlanishini o‘rganishni o‘z 

ichiga oladi. Bu B.G.Ananeva, L.I.Antsiferova, A.G.Asmolov va boshqalarning asarlarida o‘z aksini topgan. 

N.I.Babkin, S.Y.Batishev, E.G.Kostyashkin, M.N.Skatkin umumiy va politexnika ta’limi, mehnat ta’limi va 

professional ta’limining uzluksiz bog‘liqligida kasbiy rivojlanishing nazariy jihatlarini o‘rganadi. 

Kasbga yo‘naltirish faoliyatini tashkil etishda iqtisodiy yo‘naltirilgan va o‘quvchilarga yo‘naltirilgan 

yondashuvlarni integratsiyalashgan yondashuvga birlashtirishning hozirgi holati bilan bog‘liq holda, shuningdek, shaxsni 

o‘rganishga fanlararo yondashuv doirasida kasbiy rivojlantirish jarayoni boshlandi. I.V Arendachuk, S.N.Chistyakova, 

N.F.Rodicheva, E.O.Cherkashin, I.I.Kobzareva, V.N.Kormakova asarlarida psixologik-pedagogik muammo sifatida ko‘rib 

chiqilgan. Bunday tadqiqotlar natijasi kasbiy rivojlanishni fanlararo fenomeni sifatida ko‘rib chiqish edi [8]. 

Shunday qilib, S.N.Chistyakova kasbiy rivojlanish ko‘p qirrali va ko‘p bosqichli xususiyatga ega ekanligini 

ko‘rsatadi va uni bosqichma-bosqich qarorlar qabul qilish jarayoni deb hisoblaydi, uning yordami bilan inson o‘z 

manfaatlari va moyilliklari bilan ehtiyoj o‘rtasidagi muvozanatni yaratadi, ushbu yondashuvlar: ijtimoiy-psixologik 

yondashuv; differensial-psixologik yondashuv. 

Bizning tadqiqotimizda mavjud yondashuvlarga asoslanib, biz o‘z taqdirini o‘zi belgilashni o‘quvchining 

kelajakdagi kasbiga shaxsiy munosabatiga asoslangan integral tushuncha sifatida ko‘rib chiqamiz, uni muvaffaqiyatli 

amalga oshirish faqat yuqori darajadagi bilim va motivatsiya bilan amalga oshishi mumkin va inson hayotining barcha 

bosqichlarida shakllanadi. 
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Har qanday murakkab konsepsiya singari, kasbiy yo‘nalish ham komponentlar to‘plami bilan ifodalanadi, ammo 

hozirgi vaqtda zamonaviy psixologik va pedagogik adabiyotlarda ushbu masalani ko‘rib chiqishning yagona tendensiyasi 

mavjud emas. 

 
1-rasm. Kasbiy yo‘nalishning komponentlari 

Kasbiy yo‘nalishning komponentlari sifatida qiziqishlar, moyilliklar, motivlar va qadriyat yo‘nalishlari 

E.M.Ivanova va V.M.Paramzin. K.K.Platonov qiziqishni “tanlangan kasbdan bilim va ijobiy his-tuyg‘ularga asoslangan 

komponent” deb hisoblaydi [9]. 

Y.F.Zeer nafaqat kasbiy yo‘nalish tarkibidagi asosiy komponentlarni aniqlaydi, balki ularni ierarxik tarzda taqdim 

etadi: motivlar, qadriyatli yo‘nalishlari, kasbiy yondashuv, ijtimoiy-professional holat. 

Bizning fikrimizcha, L.I.Kuns kasbiy yo‘nalish elementlarining tuzilishini to‘liq tavsiflagan. Uning fikricha, 

kasbiy yo‘nalish “ajralmas hodisa bo‘lib, uning markazi quyidagi komponentlar bilan ichki bog‘liq bo‘lgan tizimni tashkil 

etuvchi omil: motivatsion, maqsadli, hissiy va intellektual” [9]. Shu bilan birga, bir guruh “inson faoliyatini "mehnatning 

potensial va dolzarb subyekti” sifatida tartibga soluvchi (B.F.Lomov nazariyasiga ko‘ra)” [10] kasbiy yo‘nalishning 

motivatsion va maqsadli komponentlarini tashkil qiladi, qolgan komponentlar o‘z bloklari bilan ifodalanadi. 

A.Roe, I.Germa va J.Gollandlar ham kasbiy yo‘nalishni shaxsiy yondashuv nuqtayi nazaridan ko‘rib chiqdilar. 

Shu bilan birga, A.Roe kasbiy yo‘nalish tarkibida kasbiy faoliyat bilan bog‘liq manfaatlar, qadriyatlar, munosabatlarni 

ajratib ko‘rsatdi. J.Golland kasblarga moyilligiga qarab turli tipdagi kishilarni tavsiflaydi: realistik, intellektual, ijtimoiy, 

odatiy, tadbirkor va badiiy. Ushbu shaxsiyat turlaridan kelib chiqib, o‘quvchilar kasb tanlashda qaror qabul qilishlari 

mumkin. F.Gentsberg, A.Maslou nazariyasining asosiy qoidalariga tayangan holda, kasbiy yo‘nalish tarkibidagi 

omillarning ikkita asosiy guruhini ajratib ko‘rsatdi: “saqlanish”, jumladan, o‘ziga ishonch hissi, qo‘rquvni yengish istagi 

va muvaffaqiyatsizlik; va shaxs tomonidan o‘zini o‘zi anglashni amalga oshirishni nazarda tutuvchi “motivator” omillar, 

[7]. Kasbiy yo‘nalish tarkibida birinchi guruh omillari ulushining ortishi kasbga qiziqishning etishmasligi va kasbiy 

rivojlanish masalalarida shaxsning passiv xatti-harakatini keltirib chiqaradi. Ikkinchi guruh omillarining ustunligi esa 

mutaxassislikka bo‘lgan qiziqish, o‘z kasbiy imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarishda ijodiy faollikning namoyon bo‘lishiga 

yordam beradi. 

D.Syuper va V.Ginzburg kasbiy so‘nalishni o‘z rivojlanishida bir qancha bosqichlardan o‘tuvchi jarayon sifatida 

tavsiflagan. Shunday qilib, D.Syuper o‘z asarlarida kasbiy yo‘nalish shakllanishining nozik davrlarini ko‘rib chiqadi. 

V.Ginzburg esa kasbiy yo‘naltirish murakkab ko‘p faktorli jarayon bo‘lib, insonga juda erta yoshdan boshlab va butun 

hayot yo‘lida hamroh bo‘lishini ta’kidlaydi. 

Tadqiqotimizda biz L.I.Kunsning nuqtayi nazarini inobatga olamiz va kasbiy yo‘nalishning ajralmas fenomeni 

shu jumladan, shaxsning manfaatlari, uning motivlari, afzalliklari, qobiliyatlari va qadriyatlari sifatida ko‘rib chiqamiz. 

Yuqorida ta’kidlab o‘tilganidek, kasbiy yo‘naltirish va kasbiy o‘zini o‘zi belgilash insonga o‘smirlik davridan 

boshlab butun faoliyati davomida hamroh bo‘ladi, shuning uchun ularning o‘zaro bog‘liqligi masalasini yuqori sinf 

o‘quvchisining shaxsiyati uchun o‘rganish tavsiya etiladi. 

Zamonaviy psixologik-pedagogik adabiyotlarda bu muammoga umumiy yondashuv yo‘qligi sababli ikkita asosiy 

yo‘nalishni ajratib ko‘rsatish mumkin. 

Birinchi yo‘nalish tarafdorlari kasbiy rivojlanishning asosi shaxsning kasbiy yo‘nalishi ekanligi haqidagi nuqtai 

nazarga amal qiladilar. Y.I.Fadeevaning ta’kidlashicha, o‘quvchilarning kasbiy rivojlanishi ularning kasbga bo‘lgan 

qiziqishlari, ularning bir-biri bilan birlikda bo‘lgan moyilligi va qobiliyatlaridan iborat. 

S.P.Kryagjde ta’kidlashicha, kasbiy rivojlanish shaxsning butun hayoti davomida shakllanadi va kasbiy yo‘nalish 

ko‘pincha ikki bosqichda shakllanadi: o‘rta kasb-hunar maktabda, o‘rta maxsus va OTMda. Kasbiy yo‘nalish kasbiy o‘zini 

o‘zi belgilash jarayonida o‘z o‘rnini egallab, kasbiy muvofiqlikni shakllantirishga yordam beradi. Ikkinchi yondashuv – 

kasbiy yo‘nalishni kasbiy rivojlanish jarayonining shakllanishi natijasi sifatida ko‘rib chiqish. 

Kasbiy 
yo‘nalishning 
komponentlar

i 

Qiziqishlar

Moyilliklar Motivlar

Qadriyat 
yo‘nalishlari 
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Bizning fikrimizcha, hozirgi vaqtda mavjud yondashuvlarga asoslanib, kasbiy rivojlanish tarkibida 

komponentlarning beshta asosiy guruhini aniqlash mumkin: kasbiy o‘zini o‘zi belgilash ishtirokchisining individual-

shaxsiy fazilatlari; motivatsion-qadriyatli guruh; kasbiy rivojlanish ishtirokchisining o‘z kasbiy qobiliyatlarini baholash va 

kasb tanlashdagi faoliyati; kasbiy rivojlanishda ishtirokchining prognostik faoliyati; shaxsning ijtimoiy inklyuziyasi. 

Insonning kasbga munosabati aniqlangan ijtimoiy vaziyat E.F.Zeer tomonidan asosiy mezon sifatida ajratilgan. 

Va bu mezonga muvofiq u quyidagi bosqichlarni belgilaydi: amorf variant, kasbiy tayyorgarlik, kasbiy moslashish, 

boshlang‘ich va o‘rta kasbiylashtirish va kasbiy mahorat [8]. 

T.I. Shalavina so‘zlariga ko‘ra, ushbu omillarning kasbiy rivojlanishga ta’siri ostida quyidagi bir qator qarama-

qarshiliklar yuzaga keladi: 

 
2-rasm. kasbiy rivojlanish ta’siri ostida quyidagi yuzaga keluvchi qarama-qarshiliklar 

Ushbu qarama-qarshiliklarni tahlil qilib, kasbiy rivojlanishda yuzaga keladigan xavflarni shakllantirish mumkin: 

ijtimoiy (tashqi), kasbiy tanlovning jamiyat talablariga muvofiqligi darajasidan va psixologik (ichki), individual 

qobiliyatlarning tanlangan kasbga muvofiqligi darajasi bilan bog‘liq. 

Zamonaviy psixologik-pedagogik adabiyotlarda kasbiy rivojlanish funksiyalarining ikkita guruhi ajralib turadi: 

birinchi guruh uni shaxs faoliyatining asosiy yo‘nalishlarini aks ettiruvchi jarayon sifatida tavsiflaydi, ikkinchisi esa 

bunday jarayonni boshqarish bilan bog‘liq.  

Shunday qilib, ushbu masalada mavjud bo‘lgan yondashuvlardan kelib chiqib, biz bir tomondan, o‘quvchining 

kelajakdagi kasbiga shaxsiy munosabatiga asoslangan integratsiyalashgan konsepsiya sifatida kasbiy o‘zini o‘zi 

belgilashni ko‘rib chiqamiz, uni muvaffaqiyatli amalga oshirish faqat o‘z-o‘zidan amalga oshirilishi mumkin, bu bilim va 

motivatsiyaning yuqori darajasi va hayotning barcha bosqichlarida shakllanadi. Boshqa tomondan, ijtimoiy va shaxsiy 

ahamiyatga ega bo‘lgan muammolarni hal qilish jarayoni sifatida (ta’lim shaxsiy manfaatlar va motivlarga asoslanadi, 

ijtimoiy xususiyatlar hisobga olinadi), kelajakdagi kasbni tanlash bo‘yicha qaror qabul qilish jarayoni, tanlangan yo‘nalish 

bo‘yicha qaror qabul qilish; kasbda shaxsni shakllantirishga qaratilgan qiziqish va motivlar ustunlik qiladigan obraz, 

turmush tarzini shakllantirish. Kasbiy rivojlanish jarayonida o‘quvchilar o‘rtasida kasb tanlash bo‘yicha aniq 

yondashuvning yo‘qligi, shuningdek, ota-onalarning o‘z farzandlarining kasbiy tanlovi bo‘yicha fikri, ular o‘zlari 

tomonidan qo‘yiladigan asosiy xavflardir. Bu omillar o‘quvchilarda kasbiy rivojlanish jarayonini sekinlashtiradi.  

Kasb-hunar ta’limi muassasalarida kasbiy tayyorgarlikni rivojlantirishning o‘ziga xos jihatlari o‘quvchilarga 

amaliy qo‘llash imkoniyatlarini taqdim etish, o‘qitishning innovatsion uslublarini joriy etish, mahalliy va xalqaro 

hamkorlikni rivojlantirish, xalqaro standartlarga muvofiqligini ta’minlash, o‘quvchilarni kasb-hunar ta’limi sohasidagi 

so‘nggi yangiliklardan xabardor qilish, va ularning kasbiy hayotida muvaffaqiyatga erishish uchun zarur ko'nikma va 

bilimlar bilan ta'minlash. Bu jihatlar talabalarni kasbiy sohada muvaffaqiyatli martabaga tayyorlash va kasbiy sohaning 

sifati va rivojlanishini ta'minlashda muhim ahamiyatga ega, bu esa pirovard natijada iqtisodiy va ijtimoiy rivojlanishga 

hissa qo'shadi. 

Kasb-hunar ta’limi muassasalarida kasbiy tayyorgarlikni rivojlantirishda quyidagi tipik xususiyatlarni inobatga 

olgan holda ta’lim jarayonini tashkil etish maqsadlidir: 

- tashkilotlarda yuqori malakali mutaxassislarga bo‘lgan ehtiyoj va tez yo‘l bilan moddiy manfaatlarga 
erishishga qaratilgan yoshlarning individual xususiyatlari;

- muayyan kasbga moyillik va bozor sharoitida “omon qolish” zarurati va bu yoshlarni tanlagan 
ixtisosligini yuqori moddiy manfaat keltiradigan mutaxassislikka o‘zgartirishga majbur qiladi;

- ma’lum bir kasbni egallashga motivatsiyaning yuqori darajasi va buning uchun yoshning shaxsiy 
fazilatlari etarli emasligi;

- o‘quvchilarning motivatsiyasining past darajasi va uni muvaffaqiyatli o‘zlashtirish uchun individual 
qobiliyatlarning mavjudligi;

- kasb tanlashda motivatsiyaning yuqori darajasi va o‘qitish uchun imkoniyatlarning yetarli emasligi 
(ko‘pincha moddiy).
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3-rasm. Kasb-hunar ta’limi muassasalarida kasbiy tayyorgarlikni rivojlantirishdagi tipik xususiyatlar 

 

Xulosa. Kasb-hunar ta’limi mamlakatimizning iqtisodiy va ijtimoiy rivojlanishida hal qiluvchi o‘rin tutadi. Kasb-

hunar ta’limi muassasalarining amaliy ta’lim imkoniyatlari, innovatsion o‘qitish usullari, mahalliy va xalqaro hamkorlik 

kabi o‘ziga xos jihatlari o‘quvchilarni tanlagan kasblarida muvaffaqiyatli tayyorlashga yordam beradi. Bundan tashqari, 

professional standartlar hamda sanoat va ishlab chiqarish yangilanishlari bitiruvchilarning sanoat talablariga javob 

berishini va eng yangi bilim va ko'nikmalar bilan tayyorlanishini ta'minlaydi. Umuman olganda, kasb-hunar ta’limi 

jamiyatimiz hayotining muhim tarkibiy qismi bo‘lib, xalqimiz yuksalishi va farovonligiga xizmat qiladi. Shunday ekan, 

o‘quvchilarning yuqori sifatli ta’lim olishlari va ishchi kuchi talablariga tayyor bo‘lishlarini ta’minlash uchun kasbiy ta’lim 

va o‘qitish dasturlariga sarmoya kiritishni davom ettirish muhimdir. Biz iqtisodiy o'sishni ta'minlay oladigan va hamma 

uchun hayot sifatini yaxshilaydigan malakali ishchi kuchini yaratishimiz mumkin. Kasb-hunar ta’limi mamlakatimizning 

iqtisodiy va ijtimoiy rivojlanishida hal qiluvchi ahamiyatga ega.  
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    Kirish. Bugungi kunda mamlakatimizda uzluksiz ta’lim tizimining yuqori bosqichi bo‘lmish, oliy ta’lim tizimida 

bir qator tub islohotlar amalga oshirilmoqda. Mustaqil fikrga ega va yuksak saviyali kadrlar tayyorlash masalasiga  davlat 

siyosati darajasida ahamiyat qaratilmoqda. Sh.M.Mirziyoevning “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini oshirish va 

ularning mamlakatda amalga oshirilayotgan keng qamrovli islohotlarda faol ishtirokini ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha 

chora tadbirlar to‘g‘risida”gi 2018-yil 5-iyundagi PQ-3775-son qarori aynan shu masalaga qaratilgandir [1]. Jumladan, 

tibbiyot oliy ta’lim muassalariga ko‘rsatilayotgan e’tiborni tasdiqi sifatida  09.07.2020 yil holatiga kelib, Respublikamizda 

faoliyat yuritayotgan davlat tibbiyot oliygohlari soni 11 tani tashkil etganligi e’tiborga molikdir [7]. Ularda ko‘plab 

bo‘lg‘usi shifokor o‘g‘il–qizlar ta’lim olyapti va ular bugungi Yangi O‘zbekistonni qurishda o‘zining bor kuchi hamda 

imkoniyatlarini safarbar qilgan holda, o‘z hissalarini qo‘shib kelmoqdalar. 

Tibbiyot oliy o‘quv yurtlari talabalari o‘rtasida motivatsiyani o‘rganishga qiziqish yuqori darajadagi ijtimoiy 

ahamiyatga ega bo‘lib, ushbu kasbni o‘zlashtirishning murakkabligi bilan bog‘liq muammolar ko‘plab ilmiy-tadqiqot 

ishlarida qayd etilganligi ahamiyatlidir [4]. 

Tibbiyot oliy o‘quv yurti talabalarining bilim olishi tibbiyot va umuman sog'liqni saqlashni rivojlantirishning 

muhim bosqichlaridan biridir. Bo‘lajak shifokorlar orasida eng yuqori motivatsiya klinik bo‘limlarning yuqori kurslarida 

o‘qiyotganda, talaba kelajakdagi kasbiga “yaqinroq” bo‘lganda kuzatiladi. Bu borada talabalar o‘quv faoliyatiga ta’sir 

qilayotgan muammolar ham mavjuddir. Ulardan biri sifatida past darajali o‘quv motivatsiyasini misol qilishimiz mumkin. 

   Shu o‘rinda, “motivatsiya” tushunchasining psihologik mohiyatiga to‘xtalib o‘tsak, to‘g‘ri bo‘ladi. Psixologiyada 

inson hulq-atvoridagi qo‘zg‘atuvchi holatlarni tasvirlash va tushuntirish uchun qo‘llaniladigan tushunchalar orasida 

motivatsiya va motiv tushunchalari eng umumiy va asosiy bo‘lib hisoblanadi. 

 Motivatsiya  atamasi «motiv» atamasiga qaraganda kengroq tushunchaga ega. «Motivatsiya» - hozirgi zamon 

psixologiyasida hulq-atvorni determinatsiyalovchi omillardir. Bunga, xususan, ehtiyojlar, motivlar, maqsadlar, intilishlarni 

belgilovchi va hulq-atvor faolligini ma’lum darajada tutib turuvchi, rag‘batlantiruvchi jarayon xususiyati sifatida 

ikkilangan ma’noda qo‘llaniladi. Biz motivatsiya tushunchasini birinchi ma’noda qo‘llaymiz. Demak, motivatsiya inson  

hulq-atvori, uning kelib chiqishi, yo‘nalishi va faolligini tushuntirib beruvchi psixologik xususiyatga ega bo‘lgan sabablar 

yig‘indisi sifatida belgilash mumkin. 

Motivatsiya – ehtiyoj yoki istak, stimullashtirilgan va yo‘naltirilgan xulq - atvordir. “Motivlar – insonni u yoki bu 

faoliyat bilan shug‘ullanishga majbur etuvchi  ichki turtki kuchi”dir. Hozirgi zamon bixevioristlari stimulni tashqi 

qo‘zg‘atuvchi sifatida talqin qiladilar va organizmning ichki energiyasini faollashtiruvchi deb hisoblaydilar [2]. 

Har qanday kasbni egallash, nafaqat egallash, balki uni mahorat bilan amalga oshirishda faoliyatning barcha 

qonuniyatlari va mexanizmlari amal qiladi. Oddiygina biror kasb malakasini egallash uchun ham unga aloqador bo'lgan 

ma'lumotlarni eslab qolish va kerak bo'lganda yana esga tushirish orqali uni bajarish bo'lmay, balki ham ichki (psixik), 

ham tashqi (predmetga yo'naltirilgan) harakalarni ongli tarzda bajarish bilan bog‘liq murakkab jarayonlar yotishini 

unutmaslik kerak. Lekin tibbiyot oliy o‘quv yurti talabalarining insonlar salomatligini tiklash yoki tibbiy jihatdan 

yordamni adekvat tashkil etish bilan bog‘liq faoliyatni amalga oshirishlariga majbur qilgan psixologik omillar - sabablar 

muhim bo'lib, bu sabablarni - faoliyat motivlari deb aytiladi. 

Zamonaviy ta'lim jarayonida birinchi o‘rinda talabaga faqat ma’lum ko‘nikma, bilim va malakalarni o‘rgatish emas, 

balki ta’lim jarayonining natijasini aks ettiruvchi shaxsning xususiyatini va individualligini shakllantirish [5], shaxsning 

ehtiyojlari va motivlari tizimini ishlab chiqish zarur bo‘lib, bu o‘z navbatida ta'lim sifatining ko‘rsatkichidir [6]. 
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Tibbiyot oliy o‘quv yurti talabalari [10] kelgusi kasbiy faoliyat motivatsiyasini shakllantirishning ilmiy 

yondashuviga binoan motivatsiyaning ichki salbiy ta’siri [8] va ijobiy ta’siri [9]ga oid  ma’lumotlar mavjudligi mazkur 

maqolada ko‘rilayotgan mavzunung naqadar muhim ekanligini tasdiqlaydi. 

Shu bilan birga kasbiy motivatsiyaning xususiyatlarini ochib beruvchi qarama-qarshi yondashuvlar ushbu 

yo‘nalishda yangi tadqiqotlarni olib borishni talab qiladi. Yani, alohida jihati bo‘lajak shifokorlarda talabalarning 

muvaffaqiyatiga qarab ichki va tashqi kasbiy motivatsiyaning o‘ziga xos xususiyatlarini aniqlash muammosini 

dolzarblashtiradi. 

Motivatsiyaning ichki turida faoliyat shaxsning o‘zi uchun muhim bo‘ladi. Tashqi kasbiy motivatsiyada 

faoliyatning mazmuniga nisbatan boshqa tashqi ehtiyojlarning qondirilish istagi tushuniladi (ijtimoiy obro‘ - e'tibor, ish 

haqi va boshqalar), ular o‘z navbatida: tashqi ijobiy va tashqi salbiy turlarga bo‘linadi. Tashqi ijobiy motivlar, tashqi salbiy 

motivlarga qaraganda har tomonlama samaraliroq bo‘lishi shubhasizdir [2].  

Bizga ma’lumki, talabalardagi o‘quv motivatsiyasi yondosh tushunchalardan bo‘lgan kasbiy motivatsiya bilan 

ham bog‘liq bo‘lib rivojlanadi. Ya’ni yuqori darajadagi o‘quv motivatsiyasi o‘z navbatida kasbiy motivatsion rivojlanishga 

xizmat qiladi.  

Shaxsning kasbiy rivojlanishi muammosi zamonaviy ijtimoiy-madaniy sharoitda o‘z ahamiyatini yo‘qotmaydi.  

Buning bir misoli etib  insoniyat umri va hayoti uchun salbiy taʼsir qilgan koronavirus infektsiyasining asoratlarini bartaraf 

etishda tibbiyot sohasida raqobatbardosh yangi kasblar va mutaxassisliklarning paydo bo‘lishi zarurati ko‘rsatadi. 

Kasbning rivojlanish mantig‘i shundaki, u boshlanishida odamlarning ma'lum bir talablaridan paydo bo'ladi. Keyin amaliy 

tajribani yig‘ish va uni chuqur mulohaza qilish orqali amalga oshiriladi [2].  

Psixologiyada shaxsning kasbiy motivatsiyasini o‘rganish, birinchi navbatda, motivatsiya psixologiyasining 

umumiy nazariy yondashuvlariga asoslangan; ikkinchidan, kasbiy va mehnat faoliyati nazariyalarining kontseptual 

mezonlariga asoslangan.  

Tadqiqot obyekti va qo`llanilgan metodlar 
Kasbiy motivatsiyani tushuntirishda xorij olimlari tomonidan quyidagi nazariyalar taqdim etilgan: F.Herzbergning 

ikki omil nazariyasi (1959); S.R.Alderferning ERG nazariyasi (1972); K.Levinning kutish nazariyasi (2001); 

A.Maslouning ehtiyojlar ierarxiyasi nazariyasi (2003); D.Mc.Clellandning  orttirilgan ehtiyojlar nazariyasi (2007); 

D.Mc.Gregorning maqsadlarni belgilash nazariyasi (1985); J.S.Adamsning tenglik/adolat nazariyasi (1965) va boshqalar. 

Masalan, biogenetik nazariya namoyondasi Uilyam McDugall (1871-1938) motivatsiyaning irsiy (tabiatdan beriladigan) 

xususiyatga ega degan o‘z qarashini isbotlash uchun tug‘ma instinktlar masalalari bilan mazkur voqelikni bog‘lab 

tushuntirishga harakat qilgan.  

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Shuni ta’kidlash kerakki, kasbiy motivatsiyaning xorijiy nazariyalari aksariyat holda boshqarish psixologiyasiga 

mos ravishda ishlab chiqilgan (Xekxauzen H.,2003; Kixler E., Roder K., 2003; Shults D., Shults S., 2003; Muchinski P., 

2004; Nutten J., 2004; Ritchi Sh, Martin P., 2004), ya’ni, ularning ta’limotlari  asosan sub'ekt tomonidan bevosita 

bajariladigan mehnat faoliyati va kasbiy majburiyatlarga tegishlidir. 

Shahsning kasbiy motivatsiya darajasiga bir nechta tashqi va ichki ijtimoiy – psixologik omillar ta’sir ko‘rsatadi. 

Oliy o‘quv yurti talabalarida ham kasbiy motivatsiyaning turlicha bo‘lishi ham aynan yuqoridagi omillarga bog‘liq bo‘lishi 

mumkin. Ammo oliy o‘quv yurtiga qabul qilingan va kasbiy motivatsiya darajasi yuqori bo‘lgan talabalarda keyinchalik, 

yuqori bosqichlarga o‘tgan sari kasbiy motivatsiya darajasi birmuncha pasayish hollari uchraydi. [3]. 

A.K.Markova fikriga ko‘ra, ta’lim motivatsiyasi tarkibiga quyidagilar kiradi: 1) shaxsning hissiy namoyon 

bo‘lishiga asoslangan to‘g'ridan-to‘g'ri rag'batlantiruvchi motivlar; 2) umumiy bilimning va xususan, predmetning 

ahamiyatini tushunishga asoslangan o‘quv faoliyatining istiqbolli motivlari. 

E.Yu.Patyaeva ta’lim motivatsiyasi o‘quv vaziyatlari asosida turlicha namoyon bo‘lishini ajratadi: berilgan ta'lim 

uchun motivatsiya; spontan o‘qitish motivatsiyasi; motivlar va his-tuyg'ular to‘qnashuvi sharoitida qaror qabul qilish; o‘z 

pozitsiyasini shakllantirish, uni asoslash va himoya qilish, turli pozitsiyalarni hisobga olgan holda qaror qabul qilish, 

harakat qilish qobiliyatini o‘z ichiga olgan o‘quv faoliyati motivatsiyasi va boshqalar [14]. 

Oliy o‘quv yurtlari talabalarining ta'lim motivatsiyasi muammosini qarasak, mazkur muammoning ko‘p o‘rganilgan 

jihatlari quyidagilardir: B.G.Ananiev, T.A.Matis, V.A.Yakunin va boshqalar talabalarning motivatsion sohasi tuzilishidagi 

aloqa motivatsiyasining o‘rnini; M.I.Dyachenko, L.A.Kandibovich, S.L.Kandibovich, L.F.Jeleznyak va boshqalar ta'lim 

samaradorligi va kelajakdagi kasb talablariga muvofiq ijtimoiy qadriyat motivlarini rivojlantirish o‘rtasidagi bog'liqlikni; 

S.V.Bobrovitskaya, A.N.Pechnikov, G.A.Muxina, M.V.Vovchik-Blakitnaya va boshqalar o‘qish jarayonida motivlarning 

o‘zgarishi dinamikasini; A.A.Rean, V.A.Yakunin, N.I.Meshkov va boshqalar talabalarning turli o‘quv fanlariga 

munosabatini; I.R.Altunina, R.I.Tsvetkova, R.S.Nemov va boshqalar talabalarning xulq-atvoriga, o‘quv va kasbiy 

faoliyatiga ta'sir etuvchi motivatsion omillar va mexanizmlarni; P.S.Vaysman, O.N.Arestov, P.R.Bibrich, M.G.Rogov va 

boshqalar o‘quv jarayonida yutuq motivining rolini; S.A.Gaponova, E.P.Ilin va boshqalar kursantlarni tayyorlash 

jarayonini motivatsion qo‘llab-quvvatlash masalalarini  ilmiy tadqiq etganlar. 
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E.P.Ilinning ta’kidlashicha, institutga kirish, ta’lim olish  sabablarini aniqlash amaliy ahamiyatga ega, yani – bu  

hozirgi ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy sharoitlar bilan belgilanadi. Muallifning ta’kidlashicha, shunga qaramay, ijtimoiy-

hayotning boshqa ko‘rinishlarida o‘z ahamiyatini yo‘qotmaydigan doimiy ravishda namoyon bo‘ladigan motivlarni ajratib 

ko‘rsatish mumkin.  

E.P.Ilinn bu borada qizlar va o‘g‘il bolalarda motivlarning ahamiyatidagi farqlarni ta’kidlaydi: qizlar ko‘pincha 

kasbning katta ijtimoiy ahamiyatini, uni qo‘llash doirasining kengligini, yirik shaharlarda va ilmiy markazlarda ishlash 

imkoniyatini, talabalarning badiiy havaskorlik faoliyatida ishtirok etish istagini va kasbning yaxshi moddiy 

ta'minlanganligini inobatga olishlari [12], lekin bizning mentalitetimizda qizlarga ko‘proq kasb bo‘yicha topiladigan 

ishning o‘zi yashab turgan mintaqada ish topishning osonligi, qulayligi, yaxshi moddiy ta'minlanganligi, o‘zi yashab 

turgan oilaning ijtimoiy muhitiga mos kelishi asosiy ahamiyat kasb etadi. Boshqa tomondan, yigitlar ko‘pincha tanlangan 

kasbi ularning qiziqishlari va moyilliklariga, oilaviy an'analarga ham mos kelishi muhimdir. 

M.V.Gamezo, E.A.Petrova, L.M.Orlovaning ta’kidlashicha, talabalarning o‘qitish motivlari bevosita kasbiy 

tayyorgarlik sifati shakllanishiga ta’sir qiladi. Ular: shaxsiy obro‘- e’tibor motivi, mavqeni saqlash va ko‘tarish motivi, 

o‘zini o‘zi anglash motivi, tasdiqlash, moddiy motivlar  va boshqalar [11]. 

Xulosa. Talabalar institutga nima uchun va nima sabab kirganliklarini imkon qadar erta tushunishlari, ushbu 

harakatning muhimligini anglab etishlari va yanada muvaffaqiyatli o‘qishga harakat qilishlari uchun ularning o‘quv 

faoliyatida pragmatik va rag‘batlantiruvchi motivlarning ahamiyatini baholash zarur. Institutda quyidagi yo‘nalishlarga 

e’tibor berish muhim bo‘ladi: a) talabalar bilan ishlash (talabalarga kerakli mutaxassislar haqida ma'lumot berish, kasbiy 

yo‘nalishni shakllantirish, ta'lim faoliyati uchun muhim motivlarni va o‘qishga ongli qiziqishni shakllantirish, ijtimoiy va 

kasbiy mavqeini aniqlashga yordam berish va boshqalar); b) o‘qituvchilar bilan ishlashning ijtimoiy - pedagogik 

dasturlarini ishlab chiqish va amalga oshirish, ijtimoiy-pedagogik yordam berish, o‘quv jarayonini tashkil etishda uslubiy 

yordam berish va boshqalar; s) ota-onalar bilan ishlash (ularga farzandlari o‘qishlarida qanday yordam berishni o‘rgatish 

va boshqalar. Tibbiy yo‘nalish maskanlarining yetakchi mutaxassislari, shuningdek, oliy o‘quv yurtlari o‘qituvchilari 

tomonidan elektiv kurslarni joriy etish; Turli treninglar, tanlovlar, loyihalar va boshqalarni tashkil etish va o‘tkazish; Fan 

va kompleks olimpiadalarni tashkil etish, unda turli mutaxassislik va kurs talabalari imkon qadar ko‘proq jalb etilish 

maqsadlidir. Ushbu tavsiyalarni amalga oshirishda talabalarning ta’lim motivatsiyasini oshirishdagi qiyinchiliklar va 

muammolar to‘g'risida o‘rganish natijasida olingan ma’lumotlar dolzarb bo‘ladi. 
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Abstract. Historically, tolerance (tolerance) was formed in the structure of Eastern civilization on the basis of the 

peculiarities of the ability to sympathize with people. Since ancient times, special attention has been paid to the education 

of a person with a tolerant attitude. In connection with such a system of values as freedom, respect for the human person, 

individuality, we can see that this quality appeared as a unique phenomenon in ancient times, even in the works of Eastern 

scientists-encyclopedists. 

Keywords: society, personality, individual tolerance, human tolerance, tolerance, patience, tolerance in the 

national consciousness, Eastern thinkers, worldview, faith, morality, perfect man. 
 

Аннотация. Исторически толерантность (терпимость) формировалась в структуре восточной 

цивилизации на основе особенностей способности сочувствовать людям. С древних времён особое внимание 

уделялось вопросу воспитания человека с толерантным отношением. В связи с такой системой ценностей, как 

свобода, уважение к человеческой личности, индивидуальности, мы можем видеть, что это качество появилось 

как уникальное явление еще в древнейшие времена, ещё в трудах восточных ученых-энциклопедистов. 

Ключевые слова: общество, личность, индивидуальная толерантность, человеческая толерантность, 

толерантность, терпение, толерантность в национальном сознании, восточные мыслители, мировоззрение, вера, 

нравственность, совершенный человек. 
 

Kirish. Ma’lumki, insoniy munosabatlar tizimining faol ishtirokchisi sifatida shaxs gavdalanadi. Ayniqsa, ularda 

ijobiy va salbiy shaxs sifatlarining shakllanishi atrofdagi insonlar va yashayotgan muhitiga bog‘liq. Shuning bilan birga 

ularda jamoatchilik, jamoaviy faoliyatni to‘g‘ri tashkil qilish, o‘zaro va shaxslararo munosabatlarni  oqilona yo‘lga 

qo‘yishlari bilan tavsiflanadi. Yana shuni alohida ta’kidlash joizki, iqtisodiyotning globallashuvi va yanada mobillashuvi, 

kommunikasiyalarning tez rivojlanishi, integrasiya va o‘zaro bog‘liqlik, keng miqyosli migrasiya va aholining ko‘chib 

yurishi va boshqalar jamiyatda tolerantlik tamoyilining ahamiyatini kuchaytirmoqda.   

Azaldan bizning ota-bobolarimiz ham xuddi shu qoidaga amal qilgan holda ish yuritganlar. Chunonchi, Sharq 

allomalari ham  o‘z qarashlarida tolerantlikning ijtimoiy-falsafiy va ma’naviy-psixologik mohiyatini ochib berganlar. 

Jumladan, Mavlono Rumiy qarashlari o‘zining maqsad va vazifalariga binoan jamiyat va inson hayotining deyarli hamma 

jihatlarini qamraydi. Ushbu ko‘p qirrali qarashlarni bag‘rikenglik g‘oyalari birlashtirib, ularga chuqur singadi. 

Bag‘rikenglik, tenglik, birodarlikni o‘z o‘rnida qo‘yish uchun milliy an’analar va umuminsoniy qadriyatlarga tayanamiz. 

Chunki bag‘rikenglik, birodarlik tushunchalari azal-azaldan qon-qonimizga singdirib kelingan qadriyatlardan sanalib, bu 

to‘g‘rida buyuk allomalarimizning hayot yo‘llari va qoldirgan ma’naviy meroslarida ham qimmatli misollar ko‘p uchraydi. 

Shu o‘rinda Rumiy ijodi chuqur insonparvarlik, tolerantlik g‘oyasi, millat va xalqlar do‘stligi, yagona diniy e’tiqod bilan 

yo‘g‘rilganligini ta’kidlab o‘tish joizdir.  

Bag‘rikenglik (tolerantlik) – har bir muayyan insonni, uning fikri, nuqtai nazarini, har qanday boshqa madaniyat, 

dunyoqarashni, e’tiqodni ular qanday bo‘lsa, shundayligicha qabul qilishga hozirlikdir. Bu bir-biriga o‘xshamagan 

odamlarning birga ahillikda yashashga intilishidir.  Bag‘rikenglik ayrim shaxslarga yoki butun bir xalqqa xos xususiyat 

bo‘lishi mumkin. Rumiy “Masnaviy”da boshqa millatlarni, dinlarni qoralamaydi aksincha, har bir insonni o‘zaro birodar 

bo‘lib yashashga chorlaydi [1]. Ma’lumki, islom dini chin mehr-muhabbat, sof iymon, e’tiqod, birodarlik, do‘stlik, buyuk 

insoniy fazilatlar, axloqiy sifat, ta’lim-tarbiya asosiga qurilgan. Ana shu sababdan Rumiy asarlari inson zotini ojizlik, 

gumrohlik, ishonchsizlik, ma’rifatsizlik chohidan ishq va diyonat, ilm va shijoat yuksakliklariga ko‘taradi. Rumiy 

qarashlari ham insonni nafsga, hirsu havasga, dunyoning o‘tkinchi va bema’ni iddaolariga qullikdan xalos etadi. Undagi 

fikr, tuyg‘u va tushunchalar odamni Ollohni sevish, Yaratganga yaqinlashishga to‘siq va parda bo‘luvchi har qanday narsa 

va nuqsonga barham beradi. Hamma gap unda ifodalangan ma’no, obraz, ramziy-majoziy haqiqatlarni qanday qabul qilish 

va anglay olishdadir. 

O‘rta Osiyoning yana bir mashhur so‘fiylaridan biri, Xoja Bahouddin Balogardon nomi bilan tanilgan Bahouddin 

Naqshband ham tasavvuf ta’limoti doirasida insonni bag‘rikenglikka, toqatlilikka, sabr-bardoshga  chaqirgan.  Mazkur 

tariqatning to‘rtinchi rahshalaridan biri “Xilvat dar anjuman” deb atalib, tashqi tomondan xalq bilan birga bo‘lishlikni, 

ichki tomondan esa Haq bilan birga bo‘lishlik g‘oyasini ilgari surgan. Bahouddin Naqshbandning quyidagi aytgan so‘zlari 

mavjud: “Izo hayyotum bi-tahiyyatin fa-hayyuv bi-ahsani minho”, ya’ni “Agar bir odam sizga salom va duo qilsa, siz 
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undan yaxshiroq salom va duo qiling”. “Iymon nima?!” degan savolga Xoja Bahouddin “insonlarga zarar keltirishi 

mumkin bo‘lgan barcha narsalardan o‘zini asrash – iymondir”, deb javob beradi [2]. 

Bag‘rikenglik (tolerantlik) tushunchasining yuzaga kelish tarixi va rivojlanishi o‘ziga xos tarixiy taraqqiyotga ega 

ekanligini ta’kidlab,  shaxsda tolerantlikni shakllanishi masalasi Sharqning qomusiy olimlari tomonidan ilgari surilgan 

qarashlarda o‘z aksini topganligini alohida qayd etish mumkin.  Jumladan, Abu Nasr Forobiy, Abu Ali ibn Sino,  Abu 

Rayhon Beruniy, Alisher Navoiy, Jaloliddin Davoniy, Abdurahmon Jomiy, Unsurulmaoli Kaykovus, Amir Temur, 

Zahiriddin Muhammad Bobur va boshqalarning ilmiy merosida o‘rganilgan [3].  

Abu Nasr Forobiyning “Fozil odamlar shahri” asarida faqat fozil va mukammal davlat aholisigina o‘zaro 

ahillikda, hamjihatlikda, adolat qoidalariga rioya qilgan holda yashashga qodir. Bunday davlat xalqiga urush, janjal va 

nizolar tamoman begona. Mutafakkir insoniylikka zid xatti-harakatlar, uni tahqirlovchi, izzat-nafsiga teguvchi, 

osoyishtaligiga rahna soluvchi tuban va yaramas illatlarni qoralaydi, insonning baxtli, saodatli umr kechirishiga xalaqit 

beruvchi turli bosqinchilik urushlari, adolatsizlik va zo‘ravonlikni tanqid ostiga oladi. Alloma o‘zining asarlarida tinchlik 

va osoyishtalik, turli millat va elatlar o‘rtasida ahillik va o‘zaro hurmat, do‘stlik va  birodarlik xususida  so‘z yuritadi.  

Abu Nasr Forobiyning qimmatli qarashlaridan biri axloqiy fazilatlar – bilimdonlik, donolik va mulohazali bo‘lish, 

vijdonlilik, kamtarlik, ko‘pchilik manfaatini yuqori qo‘yish, haqiqat, ma’naviy yuksaklikka intilish, adolatlilik, toqatlilik, 

bardoshlilik kabi xislatlarni tushunadi. Ammo bu xislatlarning eng muhimi har bir insonning bilimli, ma’rifatli bo‘lishidir. 

Shuning uchun ham Abu Nasr Forobiy axloq tushunchasiga aql bilan uzviy bog‘liq holda tafakkurga asoslangan axloq 

sifatida qaraydi. Bu orqali Abu Nasr Forobiy axloqni xulq-atvor me’yorlari ifodasi sifatidagina emas, balki kishilar aqliy 

faoliyatining natijasi sifatida ham talqin etganligini ko‘ramiz. Shuningdek, Abu Nasr Forobiy inson qadr-qimmatini 

kamsituvchi va o‘zga mamlakatlarni bosib olishga intiluvchi davlat tuzumini qoralaydi. U odamlarni tinch-totuv va o‘zaro 

hamkorlikda hayot kechirishga va insonparvar bo‘lishga chaqiradi. Odamlarga nisbatan ularni birlashtiruvchi boshlang‘ich 

asos insoniylikdir. Shuning uchun odamlar insoniyat turkumiga kirganliklari uchun o‘zaro tinchlikda yashamoqlari lozim 

deb ta’kidlaydi Forobiy [4]. 

Abu Rayhon Beruniy kishilarning birlashib o‘zaro hamkorlikda hayot kechirishini tabiiy hol deb hisoblaydi. 

Uning fikricha, insonparvarlik kishilarning ma’naviyat darajasi, o‘zida ijobiy xislatlarni tarbiyalay olishi bilan ham 

bog‘liq.  Aqlli odam faqat o‘tkinchi bo‘lmagan noyob ishlar qadriyatidan lazzatlanadi. Insonning ma’naviy qiyofasi va 

turmush tarzi esa uning o‘z his-tuyg‘ularini qanday boshqara olishi bilan bog‘liq. U insonga tabiatning gultojisi sifatida 

qarar ekan, har  bir inson aql-zakovatli, yuksak axloqli, bilim ma’rifatli bo‘lishi lozim, deydi.  Uning e’tiqodiga ko‘ra aqliy 

tarbiyani amalga oshirishdan maqsad – barkamol insonni tarbiyalashdir [5]. Beruniy har bir xalq jahon madaniyati va 

ilmiga o‘z hissasini qo‘shadi va u bilan boshqa xalqlar oldida faxrlansa, g‘ururlansa arziydi, degan fikrlarni keltiradi. 

Beruniy qarashi bo‘yicha, “har bir xalq kandaydir fan yoki tajribaning rivojlanganligi bilan farqlanadi”. Garchand Beruniy 

yashagan davrda millat hali mustaqil sub’yekt sifatida shakllanmagan bo‘lsa ham u xalqlardagi o‘ziga xoslikni nazarda 

tutgan holda o‘zining fikrlarini  ilgari surganligini ko‘rish mumkin. U “Tarixul Hind”, “Qadimgi xalqlardan qolgan 

yodgorliklar” kabi asarlarida boshqa xalqlar vakillarining u yoki bu ilmiy sohalardagi muvaffaqiyatlarini ochiq ko‘ngil 

bilan tahlil qiladi va boshqa millat, xalqlarni kamsitmaydigan fikrlar asosida ularning ham ongida o‘ziga xos milliylik 

shakllanib borishini ko‘rsatadi. Uning boshqa xalq, millatlar qadrini bilmagan odam o‘z xalqi, millatining qadriga 

yetmasligi to‘g‘risidagi fikri g‘oyat oqilona va umumbashariy ahamiyatga ega bo‘lib, uning bu fikri bugungi o‘zbek 

xalqiga xos bo‘lgan bag‘rikenglikning ildizlari ming yillarga borib taqalishining isbotidir. Beruniyning boshqa xalqlar 

madaniyati tadqiqotchisi sifatidagi yutug‘ining asosi har bir masalaga xolisona yondashishi, milliy ongimizda shakllangan 

boshqa xalqlarga nisbatan hurmat, ajdodlarimizdan meros ekanini tasdiqlab, izohlab berishidadir. U fikrlarini “Asarni 

yozishga kirisha boshlab mendan so‘ralgan narsaga yetkazuvchi vositalarning eng muhimi qadimgi millatlar haqidagi 

rivoyatlar, o‘tmish avlodlar to‘g‘risidagi xabarlarni bildirishdir, chunki bularning ko‘pchiligi u millatlar avlodidan va 

ularning rasm-rusum va qoidalaridan iboratdir, degan. Buni faqat “kitob ahllari” va turli din arboblariga, shunga 

(e’tiqodlar) amal qiluvchi har xil maslak va ishonch egalariga ergashish, ularning tushunchalarini hamisha asos tutish bilan 

bilinadi. So‘ngra buni ko‘pchilik kishilarning tabiatini pastkashlashtiradigan yomon axloqdan, haqiqatni ko‘rishga imkon 

bermaydigan omillardan o‘zni tozalagandan keyin ularning isboti uchun keltirilgan so‘z va e’tiqodlarni bir-biriga 

solishtirish bilan bilinadi. Ana shu aytib o‘tganim haqiqiy maqsadga yetkazuvchi eng yaxshi yo‘l va bunga dog‘ 

tushiruvchi shak-shubhani yuvib tashlash uchun eng kuchli yordamchidir”, deb bildiradi. Beruniyning fikricha, boshqa 

millat, xalqlar ongidagi ba’zi bir noto‘g‘ri fikr-mulohazalarga xos bo‘lgan shak-shubhalardan xalos qiluvchi manba bu ‒ 

milliy ongdagi tolerantlikdir. Boshqa xalq, millatlarni o‘rganish jarayonida qo‘llaniladigan uslubning ta’rifi Beruniy 

tomonidan keltiriladi hamda uning mohiyati chuqur, aniq ochib beriladi. Alloma har bir inson, eng avvalo, shaxsiy ongni 

o‘ziga xos bo‘lgan ma’naviy-axloqiy prinsiplar (tamoyillar) asosida milliy ong darajasiga ko‘tarishi lozimligini ko‘rsatib, 

unga salbiy ta’sir qiluvchi xulqlardan saqlanuvchi imkoniyatlar yaratilishi zarurligini qayd qiladi. Bu esa tolerantlik 

yo‘nalishi sifatida o‘z xalqining madaniyatini, tarixini, ma’naviy hayotini va boyliklarini yaxshi tushunib, hurmat qilishni 

talab kiladi. Natijada milliy ongda tolerantlikning shakllanishi kuchayadi [6]. 

Ibn Sino yuksak axloqiy xislatlarga kishilarning bir-birlariga do‘st bo‘lib yashashi, hamkorlik qilishini kiritadi. 

Chunki har bir kishi jamiyatda odamlar bilan  birga yashar ekan, ular bilan do‘stona yashashga intiladi. Modomiki, inson 
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aloqaga muhtoj ekan, boshqa birov bilan qo‘shnichilik qilish uchun uning uyi yoniga uy soladi, o‘zining ehtiyojini 

qondirish uchun esa, ishlab chiqarish mahsulotlarini almashtiradi, dushmanlardan saqlanish uchun o‘zgalar bilan 

birlashadi. Mana shu tariqa kishilarda birlik hissi boshqalarga nisbatan sevgi-muhabbat va umumiy axloqiy  negizlar ishlab 

chiqila boshlaydi. U insonda yaxshi xulqning shakllanishida xushxulq, ilmli do‘st muhim rol o‘ynaydi deydi [7].  Abu Ali 

ibn Sino haqiqiy axloqiy fazilatlarga va ideal jamoaga shu mavjud dunyoda erishish mumkin,  jamiyatda insonlar o‘zaro 

yordam asosida yashashlari kerak deb ta’kidlaydi. Jamiyat kishilarning o‘zaro kelishuvi asosida qabul qilinadigan adolatli 

qonunlar yordamida boshqarilishi lozimligini ta’kidlaydi [8].    

Abduxoliq Gʻijduvoniy o‘zining “Odobi tariqat”, “Vasiyatnoma” asarlarida ‒ inson dunyoga kelar ekan, o‘zining 

butun umrini jamiyatga, do‘stlar va qarindosh-urug‘larga yaxshilik qilishga sarflashi ular bilan tinch-totuv va ahil 

yashashi, xayrli ishlar bilan shug‘ullanishi darkor deydi.  Ayniqsa, Xojayi jahon xayru-saxovat qilishga katta e’tibor 

beradi. Ul zot “Maslak ul orifin” asarida saxovatni insonning eng yaxshi fazilati, saxovat egalarini javonmard kishilar deb 

ataydi. Mutassif “Vasiyatnoma” asarida insoniylik to‘g‘risida shunday deydi: “Odamlarga va ma’rifatli kishilarga xayrixoh 

bo‘lgin, yaxshi va yomon, saxiy va mehribon insonlarning barchasiga, Alloh yaratgan hamma narsaga xushmuomalada 

bo‘lgil. Ota-onangga, katta-kichikka minnatdorlik nazari ila boqqil” [9]. 

Amir Temurning adolat, qadr-qimmat, or-nomus, burch, mas’uliyat, vijdon, iymon-e’tiqod, halollik, fidoyilik 

singari ma’naviy-axloqiy qadriyatlar haqida necha-necha avlodu-ajdodlarga dastur va yo‘l-yo‘riq bo‘lib xizmat qiladigan 

ta’limoti “Adovat emas, adolat yengadi”, “Adlu ehson bilan jahon gulshani obod bo‘ladi”, “Yaxshilarga yaxshilik qildim, 

yomonlarni esa o‘z yomonliklariga topshirdim”, “O‘z saltanatimni shariat bilan bezadim” kabi o‘gitlarida o‘z ifodasini 

topgan [10]. 

Qomusiy olim Mirzo Ulug‘bekning fikricha, axloq-odob inson ma’naviyati va ma’rifati kamolotida katta o‘rin 

egallaydi. Insonlar orasida o‘zaro munosabat, odamgarchilik, mehr-muhabbat, do‘stlik, birdamlik, ahillik asosida yashash 

va faoliyat ko‘rsatish, aqliy-axloqiy tarbiyaga ko‘p jihatdan bog‘liqdir. U jasurlik, mardlik, sabr-qanoat masalalariga 

alohida e’tibor bilan qaraydi. Ruhan va jismonan baquvvat, aqlan yetuk, axloqan barkamol kishilar olimning fikricha, o‘z 

yurtini, Vatanini dushmanlardan himoya qila oladigan, xalqparvar bo‘lib shakllanadi [10; 52-b.]. 

Alisher Navoiy talqinida inson boshqa mavjudotlar ichida a’losi, uning gultoji hisoblanadi. Uning “Mahbub ul-

qulub” asarida inson va uning yaxshi fazilatlarini tasvirlab, komil inson timsolini yaratadi. Asarda insonni komillikka 

eltuvchi yagona vosita bu sabr. “Sabr,  ‒ deydi, u achchiq, ammo foyda keltiruvchi, u  qattiq, ammo ziyon-zahmatlarni daf 

etuvchi. Sabr – nasihatgo‘y, achitib gapiradigan, kishi tabiati undan ozor chekadi, lekin amal qilgan oxirida murodiga 

yetadi. Sabr – tabib, badxo‘r dori, bemor undan ozor tortadi, ammo so‘ngida sog‘liqqa erishadi” [11; 81-b.]. Alisher 

Navoiy “Odamlar ham borliqqa inson manfaatlari nuqtai nazaridan qarashi, insoniylikni yaratishlari, unga xilof bo‘lgan 

hodisalar uchragudek bo‘lsa uni bartaraf etish uchun kurashmoqlari kerak”, — deydi. Bu fikrda inson, inson manfaatlari, 

qadr-qimmati yuqori ekani, shu o‘rinda u tarbiya jarayoni bo‘ladimi, jamiyatda tutgan o‘rni bo‘ladimi, oilada tutgan o‘rni 

bo‘ladimi, farzandi, ayoli oldidagi tutgan o‘rni yoki burchi bo‘ladimi, har qanday vaziyatda ham adolat bilan oqilona 

yondashish va uchrashi mumkin bo‘lgan muammolarni bartaraf etish nazarda tutilmoqda. Inson, Alisher Navoiy ta’biri 

bilan aytganda: “Barcha maxluqotning tojidir. U sharafli, sof, go‘zal yashamog‘i kerak”. Alisher Navoiy o‘z asarlarida 

insonning ma’naviy qudratini, boyligini, go‘zalligini insoniyligini eng yuksak cho‘qqilarga ko‘taradi. Insonparvarlik bilan 

samimiy muhabbatni, vafoni, saxovatni tarannum etadi. 

Navoiy orzu qilgan komil inson faqat ilmli bo‘lish bilan qanoatlanib qolmasligi, balki u yana sabr-toqat, saxiylik, 

himmatlilik, to‘g‘rilik, rostgo‘ylik, tavoze’, adab va shu singari fazilatlarga ham ega bo‘lishi lozimligini shart qilib 

qo‘yadi. Navoiy haqiqiy komil insonni pok, mehnatsevar, sof vijdonli, insofli, to‘g‘riso‘z, saxovatli, odobli, kamtar, 

hayoli, muruvvatli shaxs deb biladi. Bunday xislatlarni tarbiyalash kerak deydi va axloqiy fazilatlarga ta’rif beradi, 

ularning oqibatlarini tushuntiradi. Demak, yaxshi xulq asosi odob, u Navoiy nazdida barcha insoniy xislatlarning 

boshlanishi sanaladi [10; 54-b.]. Komil insonga xos xislatlar ana shunga bog‘liq ravishda ta’rif beriladi. Zero, haqiqiy 

insonga xos xislatlar, qanoat, sabr, tavoze’, ishq, vafo, saxovat, himmat, karam, muruvvat, hilm, yumshoq ko‘ngillik, 

xuddi shu odobli kishida tarkib topadi. Demak, qanoat insoniylik belgisi. U insonni nafs yomonliklaridan, ta’magirlikdan 

saqlaydi. 

“Sabr – achchiqdir”,    ammo foyda beruvchi, qattiqdir, ‒ ammo zararni daf etuvchi, sabr shodliklar kalitidir va 

bandlar ochqichidir. Saxiylikka insoniylikning haqiqiy mezoni sifatida ta’rif beriladi: saxiylik (qo‘li ochiqlik) kishilik 

bog‘ining hosildor daraxtidir, balki u daraxtning shirin mevasidir, odamgarchilik o‘lkasining to‘lqinli daryosi, balki u 

tutqin daryosining asl gavharidir”. Demak, saxovatning zamirida Navoiy odamlarning mushkulini oson qilishda unga 

beriladigan minnatsiz yordam berishni tushunadi va shunday xislat egasi bo‘lishga da’vat etadi [12]. Alisher Navoiy ham 

o‘zbek tolerantligi negizida el-yurtga, xalqqa, muxtojlarga yordam berishni eng yuqori qaram deb hisoblaydi. 

“Qaram ‒ bir jabrlanganning qattiqchilik yukini ko‘tarmok va uni o‘sha qiyinchilikdan qutqarmoqdir. Qaram – 

birov mashaqqat tikani og‘irligini ko‘tarmok va u tikan uchidan guldek ochilmoq va o‘sha qilingan ishni qaytib tilga 

keltirmaslik, og‘izga olmaslik, ishiga minnat qilmaslik va uning yuziga solmaslikdir” ‒ deb, Alisher Navoiy tolerantlik 

tuyg‘usi asosini talqin qiladi.  
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Sharqning mashhur mutafakkiri Voiz al-Koshifiy tolerantlik xususida shunday yozadi: “Yaxshi xulq 

mamlakatning to‘zi, ya’ni mazmunini belgilovchi omildir. Chunki har bir taom tuzsiz bemaza bo‘lgani kabi, axloqsiz 

jamiyat va axloqsizlik bilan o‘tayotgan umr mazmunsizdir”. Mutafakkir bag‘rikenglikni jamiyat, xalq uchun har bir 

rivojlanish davrida qilingan ishlar bilan baholaydi. Inson hayoti ravon daryodek o‘tib ketaveradi. Gap uni foydali, 

mazmunli, yaxshi ishlarga sarf qilishdadir. Inson dunyoda uchta yaxshilik qilishi kerak: birinchisi ‒ odamlar uchun ‒ uy, 

ko‘prik, yo‘l qurishi; ikkinchisi ‒ mevali daraxt o‘tkazishi; uchinchisi ‒ farzand qoldirishi kerak. Chunki bu yaxshiliklar 

olamda sobit qolur [13]. Husayn Voiz Koshifiy “Axloqi Muhsiniy” [14] risolasida yetuk va komil inson haqida, ular 

egallashi lozim bo‘lgan axloiy xislatlar, go‘zal fazilatlar to‘g‘risida o‘z davri uchun qimmatli va tarbiyaviy ahamiyatga ega 

bo‘lgan g‘oyalarni ilgari surdi. Ul zot yaxshilik va yomonlik, adolat, sabr, rizo, ixlos, hayo, adab, ehson, saxovat, shafqat 

va marhamat, shijoat, rostgo‘ylik,  xayrli ishlar, muloyimlik va boshqa axloq va xulq-odob qoidalarini ko‘rib chiqadi.  

Odamda insoniylik va insonparvarlikni belgilovchi muhim omillardan yana biri axloq va xulq-odob qoidalaridir. 

Husayn Voiz Koshifiy xuddi boshqa mutasavviflar singari komil inson haqida fikr yuritgan. Uningcha, inson yuksak 

fazilatli, komil inson bo‘lib yetishishi uchun muttasil poklanib, gunohlardan va harom-harish ishlardan forig‘ bo‘la borishi 

lozim. “Axloqi Muhsiniy” asarida keltirilishicha, odobli, adolatli, o‘z burchiga sodiq, vijdonli, or-nomusli, sabr-toqatli, 

hayoli, sobitqadam, saxiy, rostgo‘y, shijoatli, farosatli, hushyor bo‘lishi, doimo yaxshilik qilishga intilishi darkor. 

Olimning fikricha, bunday fazilatlarni egallagan shaxs haqiqiy insonparvar bo‘lib yetishishi mumkin. 

Ayniqsa, Koshifiy dunyoqarashida insoniylik insonparvarlikning asosi bo‘lib, bunga yaxshilik, rostgo‘ylik va 

saxiylik xizmat qiladi. Yaxshilik keng ma’noni anglatuvchi tushuncha bo‘lib, o‘zida butun ijobiy xislatlar, odamiylik, 

muhojirlarga yordam, inson qadr-qimmati va shunga o‘xshash yaxshi fazilatlar yig‘indisidir. Alloma yaxshilikni, eng 

avvalo jamiyat manfaati yo‘lida qilingan xayrli ishlarni tushunadi. Koshifiy yaxshilik va ezgulikni kishilararo 

munosabatlardan, o‘zaro aloqadan qidiradi.  

Yuqoridagi fikrlardan ko‘rinadiki, insonlardagi tolerantlikni  shakllanishi ulardagi shaxs sifatlari, xususiyatlari 

hamda atrofdagi insonlar va tashqi ta’sirlar bilan uzviy bog‘liq. Ayniqsa, sharqning qomusiy olimlari tomonidan tolerantlik 

masalasi komil insonni tarbiyalash, irodaviy sifatlarni shakllanishi, jamoa va shaxslararo munosabatlar, shaxsning axloqiy 

sifatlari va axloqiy kamoloti doirasida tushuntirishga harakat qilingan. Bu esa mazkur tushunchaning ko‘p qirrali 

ekanligidan dalolat beradi.  
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Abstract. Today, a lot of practical work is being done on the application of innovative mechanisms and 

technologies in the creation of new models of working with young people in developed countries. In a rapidly changing 

world, the formation of such qualities as responsibility, commitment, legal consciousness and legal culture, thoughtful 

worldview, healthy faithfulness, enlightenment, religious and national tolerance, spiritual, civil, intercultural, social are 

becoming key issues in the agenda in preparing student-youth for a successful social life. Therefore, the teaching of 

subjects in the category “the idea of national independence: basic concepts and principles”, which directly affects youth 

education, assumes a new approach to the educational process. In particular, in the upbringing of young people, it is 

possible to be able to correctly assess the complex geopolitical and ideological processes taking place in the world, to 

make the right decisions in solving social problems, to teach them to form specific goals associated with finding their place 

in life, as a result of which it is possible to prevent a break in This article talks about the introduction of educational 

science and the development of innovative educational technologies and the application of existing ones in order to 

conduct educational science in a more effective meaningful and interesting way. 

Keywords: innovation, competence, integration, concept, interactive approach, technology, kahoot program, IQ 

test, discipline. 

 

Аннотация. Сегодня в развитых странах ведется большая практическая работа по применению 

инновационных механизмов и технологий в создании новых моделей работы с молодежью. В стремительно 

меняющемся мире основными вопросами повестки дня становятся ответственность, приверженность, 

правосознание и правовая культура, формирование таких качеств, как глубокое мировоззрение, здоровая 

религиозность, просвещение, религиозная и национальная терпимость, духовная, гражданская, межкультурная, 

Социальная, в подготовке учащейся молодежи к успешной общественной жизни. Поэтому преподавание 

предметов из серии “идея национальной независимости: Основные понятия и принципы”, непосредственно 

влияющих на воспитание молодежи, требует нового подхода к образовательному процессу. В частности, в 

воспитании молодежи учат правильно оценивать сложные геополитические и идеологические процессы, 

происходящие в мире, уметь формулировать конкретные цели, связанные с принятием правильных решений в 

решении социальных проблем, нахождением своего места в жизни, в результате чего предотвращается разрыв 

отношений между семьей и обществом, апатия, правонарушения, “массовая культураиз различных проявлений". В 

этой статье рассказывается о внедрении науки о воспитании и разработке инновационных образовательных 

технологий и применении существующих, чтобы сделать науку о воспитании более эффективной осмысленной и 

увлекательной. 

Ключевые слова: инновации, компетентность, интеграция, концепция, интерактивный подход, 

технология, программа Kahoot, тестирование IQ, наука о воспитании. 
 

Kirish. Respublikamiz mustaqillikka erishgach ta’lim-tarbiya jarayonini rivojlantirish uchun bir qancha yangi 

asoslar yuzaga keldi. Jumladan “Ta’lim to‘g‘risidagi” Qonunning yangilanishi ta’limni tubdan isloh etish, rivojlangan 

demokratik davlatlar darajasida, yuksak ma’naviy va axloqiy talablarga javob beruvchi malakali kadrlar tayyorlash 

imkoniyatini beradi.  

Tarbiya tushunchasi millat tarixi va jamiyat taraqqiyotining turli davrlarida turlicha mohiyatga ega bo‘lib, har xil 

tarzda izohlanib kelindi. O‘zbekiston mustaqillikka erishgach, tarbiyani izohlashda yangi sog‘lom pedagogik tafakkurga 

tayangan holda yondashuv qaror topa boshladi. Endilikda tarbiyaning irsiy-biologik jihatlari va milliyligiga alohida e’tibor 

qaratilmoqda. Milliy tarbiya xalq nomi va uning tarixi chambarchas bog‘liqdir. Buning uchun xalq pedagogikasi 

boyliklari, mutufakkirlarning pedagogik qarashlari tizimli sinchkovlik bilan o‘rganilmoqda. Tarbiya jarayonini amalga 

https://uz.yellowpages.uz/shahar/toshkent
https://uz.yellowpages.uz/kocha/xi%D0%B5bon-bunyodkor/toshkent
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oshirishda ijtimoiy tarbiya alohida ahamiyat kasb etadi. Chunki tarbiya jarayoni ijtimoiy xarakterga ega bo‘ladi. Ijtimoiy 

tarbiya bolada ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan fazilatlarni rivojlantirish jarayonidir. 

Tarixdan ko‘pgina allomalarimiz tarbiyaga katta ahamiyat berib jamiyatning asosiy vazifalaridan deb bilishgan. 

“Tarbiya biz uchun yo hayot - yo mamot, yo najot - yo halokat, yo saodat - yo falokat masalasidir” A. Avloniyning ushbu 

so‘zlaridan ham tarbiya naqadar muhum ijtimoiy jarayon ekanligini bilib olishimiz mumkin.[1]. 

Umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o‘quvchilarining yoshi va psixofiziologik xususiyatlarini inobatga olgan holda 

ularning ongiga umuminsoniy qadriyatlar va yuksak ma’naviyatni yanada chuqur singdirish, ularni vatanparvarlik va 

insonparvarlik ruhida tarbiyalash, umumiy o‘rta ta’lim muassasalaridagi ma’naviy-tarbiyaviy ishlarni yangicha asosda 

tashkil etish maqsadida Vazirlar Mahkamasini 2020-yil 6-iyuldagi “Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida “tarbiya” fanini 

bosqichma-bosqich amaliyotga joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 422-sonli qarori qabul qilindi .Unda umumiy o‘rta 

ta’lim muassasalarida “Odobnoma”, “Vatan tuyg‘usi”, “Milliy istiqlol g‘oyasi va ma’naviyat asoslari” hamda “Dunyo 

dinlari tarixi” fanlarini birlashtirgan holda yagona “Tarbiya” fani 1 — 9-sinflarda — 2020/2021 o‘quv yilidan, 10 — 11-

sinflarda esa — 2021/2022 o‘quv yilidan boshlab fanlarga ajratilgan umumiy soatlar doirasida bosqichma-bosqich 

amaliyotga joriy etildi. Unga ko‘ra 2020—2023-yillarda respublika oliy ta’lim muassasalarining “Boshlang‘ich ta’lim”, 

“Tarix” (mamlakatlar va mintaqalar bo‘yicha), “Tarix o‘qitish metodikasi”, “Filologiya va tillarni o‘qitish: O‘zbek tili”, 

“O‘zbek tili va adabiyoti”, “Milliy g‘oya, ma’naviyat asoslari va huquq ta’limi”, “Pedagogika va psixologiya”, 

“Dinshunoslik” va Islomshunoslik (Islom tarixi va manbashunosligi)”, “Psixologiya (Din sotsiopsixologiyasi)” ta’lim 

yo‘nalishlari bitiruvchilariga umumiy o‘rta ta’lim maktablarida “Tarbiya” fanini o‘qitish huquqi berilishi yuzasidan zarur 

choralarni ko‘rilishi va mazkur ta’lim yo‘nalishlari o‘quv rejalariga 2020/2021 o‘quv yilidan boshlab tegishli 

o‘zgartirishlar kiritilib, umumiy o‘rta ta’lim muassasalari o‘quvchilari uchun “Tarbiya” fani Konsepsiyasi ishlab chiqilishi 

belgilab berildi.[2] 

Shu sa’y- harakatlar natijasida yurtimizda oliy ta’lim muassasalarida hamda maktablarda tarbiya fanini talab 

darajasida o‘tish bo‘yicha professor o‘qituvchilar toonidan tizimli ishlar olib borilmoqda. Bu borada darslar qiziqarli va 

hayot bilan uyg‘unlashtirilgan holda innovatsion texnologiyalardan ham unumli foydalanib kelinmoqda va ishlab 

chiqilmoqda. 

Boshlang‘ich ta’limda tarbiya fanining predmeti bo‘lajak o‘qituvchi-tarbiyachilarga kelajak avlodni ma’naviy 

yuksak fazilatlar egasi qilib tarbiyalash sanatining qirralari, shakl va yo‘llari hamda bilim, ko‘nikma va malaka hosil qilish 

haqida bahs yuritadi. Boshlang‘ich ta’limda tarbiya fanining o‘rganish obyektini esa ta’lim muassalaridagi uzluksiz ta’lim 

–tarbiya jarayoni tashkil etadi. Tarbiyaviy ishlarni tashkil qilish metodikasi ijtimoiy faollikni shakllantirishga xizmat 

qiladi. Tarbiya - yosh avlodni har tamonlama voyaga yetkazish, unda ijtimoiy ong va xulq-atvorni tarkib toptirishga 

yo‘naltirilgan faoliyat bo‘lib, shaxsni aqliy, jismoniy, axloqiy, ma’naviy sifatlarini shakllantirishga qaratilgan bo‘lib, 

insonning jamiyatda yashashini ta’minlash uchun zarur bo‘lgan xususiyatlarini tarkib toptirishning jarayonlaridir. Tarbiya 

shaxsni tarkib toptirishga qaratilgan bo‘lib, shaxs va jamiyatning mavjudligini ta’minlaydigan qadriyatlar asosida 

rivojlanadi. 

Boshlang‘ich ta’limda tarbiya fanining asosiy maqsadi, bugungi kun talabiga javob beradigan barkamol shaxsni 

shakllantirishga qaratilgan ekan, aynipaytda bu o‘qituvchilarga katta mas’uliyatni yuklaydi. Shu jihatdan ham 

o‘qituvchining pedagogik faoliyat yuritishi davr talabiga javob bermog‘i lozim. Shu jihatdan ham yosh avlodni barkamol 

qilib voyaga yetkazish uchun Respublikamizda ijtimoiy – tashkiliy, tarbiyaviy ishlar amalga oshirilmoqda. Barkamol 

avlodni tarbiyalash, ma’naviy, ma’rifiy, tashkiliy uslubiy, ijtimoiy-iqtisodiy jihatlari bilan murakkab tarbiyaviy ishlar 

tizimi kundan-kunga takomillashib bormoqda. 

Boshlang‘ich ta’limda tarbiya fanining asosiy vazifasi yosh avlodni ma’naviy-axloqiy jihatdan tarbiyalashda 

xalqning boy milliy, ma’naviy-tarixiy merosimizga, umumbashariy qadriyatlarga, urf-odatlar va an’analarga tayanib,ongli 

shaxslarni intelektual salohiyatli qilib tarbiyalashdir. 

Tа’lim tizimidа yаngiliklаr kiritish mаzmuni vа yо‘nаlishlаri mаsаlаsini о‘rgаnishgа kirishishdаn оldin 

“Pеdаgоgik tizim” vа “Pеdаgоgik tizimdа yаngiliklаr kiritish” tushunchаsini аniqlаb оlаylik. Pеdаgоgik jаrаyоnda 

bilаmizki, pеdаgоgik tizim аsоsidа yо‘lgа qо‘yilаdi. Pеdаgоgik tizim - bu tаshkil еtuvchilаrning birlаshtirilgаn mаjmui 

bо‘lib, ulаr о‘zgаrishlаrdа hаm bаrqаrоrligichа qоlаvеrаdi. Аgаrdа о‘zgаrishlаr (yаngilik kiritish) qаndаydir mumkin 

bо‘lgаn chеgаrаdаn оshib kеtsа, tizim buzilаdi, uning о‘rnigа yаngi bоshqа хususiyаtli tizim yuzаgа kеlаdi. Pеdаgоgik 

tizim - еlеmеntlаrning judа mustаhkаm birlаshuvi hisoblanadi.  

Hаr qаndаy pеdаgоgik tizimning tuzilishi hоzirgi dаvrdа quyidаgi еlеmеntlаr yig‘indisidаn ibоrаt bо‘lib, ulаr 

о‘zаrо bоg‘liq hоldа quyidаgi kо‘rinishgа еgа: о‘quvchi; tаrbiyаning mаqsаdi; tаrbiyа mаzmuni; tаrbiyа jаrаyоni; 

о‘qituvchilаr (yоki TTV-tа’limning tехnik vоsitаlаri); tаrbiyаviy ishlаrning tаshkiliy shаkllаridаn ibоrаt bо‘lаdi. Bu 

tizimning tаrkibiy qismlаridаn hаr biri hаr qаndаy dаrаjаdа еlеmеntlаrgа bо‘lib, yоyib kо‘rsаtilishi mumkin. Kо‘rilgаn 

tizimni mukаmmаl tаrkibiy tuzilish еmаs dеb hisоblаshgа аsоslаrimiz bоr. Kо‘rsаtib о‘tilgаnlаrgа qо‘shilа оlmаydigаnlаr 

pеdаgоgik tizimning muhim tаrkibiy qismlаri, shuningdеk, “nаtijаlаr”, “о‘quv tаrbiyаviy jаrаyоnni bоshqаrish”, 

“tехnоlоgiyа”lаrdаn ibоrаt, dеb hаm hisоblаshlаri mumkin. Mаqsаdlаr nаtijаlаr bilan mоs kеlib, uzluksiz jаrаyоnni tаshkil 
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еtаdi. Mаqsаdlаrning nаtijа bilаn tо‘lа mоs kеlishi pеdаgоgik jаrаyоnning ishоnchi, о‘lchоv kо‘rsаtkichi bо‘lib хizmаt 

qilаdi. 

Tаdqiqоt ishimizdа bо‘lаjаk bоshlаng’ich sinf о‘qituvchilаri аtrоfdаgi о‘zgаrishlаrni yеtаrli dаrаjаdа о‘zlаshtirish  

uchun innоvаtsiоn tа’lim tехnоlоgiyаlаri аsоsidа kаsbiy kоmpеtеnsiyаlаrini rivоjlаntirishi zаrurligi ilmiy аsоsdа tаlqin 

qilinаdi. Ushbu rivоjlаnish оliy tа’lim muаssаsаlаrining tа’lim jаrаyоnidаgi tа’limning mаqsаdi, mаzmuni, innоvаtsiоn 

tехnоlоgiyаlаr, bаhоlаsh vа nаtijаlаrigа ijоbiy tа’sir kо‘rsаtаdigаn chuqur tizimli о‘zgаrishlаrni nаzаrdа tutаdi. Bu 

о‘zgаrishlаr bugungi kun vа kеlаjаk uchun kаsbiy kоmpеtеnsiyаgа еgа bо‘lgаn mutахаssislаrni shаkllаntirish 

imkоniyаtlаrini kеngаytirаdi.  

G.А.Аsilоvа tа’kidlаgаnidеk, tа’limdа kоmpеtеnsiyаviy yоndаshuv kоmpеtеnsiyаlаrdаn shахsiy, kаsbiy vа 

ijtimоiy hаyоtdа uchrаydigаn turli vаziyаtlаrdа sаmаrаli fоydаlаnishgа о‘rgаtishni kо‘zdа tutаdi. Bundа kutilmаgаn 

nоаniq, yаngi, muаmmоli vаziyаtlаrgа duch kеlingаndа tеgishli bilim, kо‘nikmа, mаlаkаlаrdаn fоydаlаnа оlishgа аlоhidа 

е’tibоr qаrаtilаdi. SHu bоis hаr bir fаnni о‘qitish jаrаyоnidа uning mаzmuni hаmdа хususiyаtlаridаn kеlib chiqqаn hоldа 

ungа dоir kоmpеtеnsiyаlаr shаkllаntirilаdi» [3]. 

Tаdqiqоtlаrdа kаsbiy kоmpеtеnsiyаgа turli хil tа’riflаr bеrilgаn. Jumlаdаn,  

ilmiy аdаbiyоtlаr vа lug‘аtlаr tаhlillаrigа kо‘rа lоtinchа «cоmpеtеrе» («lаyоqаtli, munоsib bо‘lmоq») sо‘zidаn 

kеlib chiqqаn «kоmpеtеnsiyа» sо‘zi shахsning birоr-bir sоhаdаn хаbаrdоrlik, shu sоhаni bilish dаrаjаsini аnglаtаdi [4] 

«Kоmpеtеnsiyа» tushunchаsi ilk bоr ХХ аsrning 50–60-yillаridа ilmiy аdаbiyоtlаrdа tilgа оlingаn. Аmеrikаlik 

оlim N.Chоmsky «Sintаktik strukturаlаr», «Sintаksis nаzаriyаsining аspеktlаri» nоmli аsаrlаridа kоmpеtеnsiyаni 

insоnning birоr fаоliyаtni аmаlgа оshirish lаyоqаti sifаtidа tаlqin еtgаn [5] 

 Хоrijiy dаvlаtlаrning tа’lim tizimidа еng оliy mаqsаd tа’lim оluvchilаrgа sаmаrаli tа’lim vа tаrbiyа bеrish 

hisоblаnаdi. Tа’lim-yоshlаrgа nаzаriy bilimlаrni bеrish аsоsidа ulаrdа аmаliy kо‘nikmа vа mаlаkаlаrni shаkllаntirish 

hаmdа ulаrning bilish qоbiliyаtlаrini о‘stirish vа dunyоqаrаshlаrini tаrbiyаlаshgа yо‘nаltirilgаn jаrаyоndir. Tа’limning 

аsоsini tа’lim bеruvchi vа tа’lim оluvchi tаshkil еtаdi. Tа’lim оluvchi о‘quvchi, tаlаbа vа bir qаtоr о‘z аql sаlоhiyаtigа еgа 

bо‘lgаn shахslаr hisоblаnаdi, tа’lim bеruvchi аlbаttа pеdаgоg, prоfеssоr-о‘qituvchilаr bо‘lаdi. Bаrchа pеdаgоg, prоfеssоr-

о‘qituvchilаr tа’lim bеrishni tо‘g‘ri tаshkil еtishdа ijоdiy yоndаshuv аsоsidа pеdаgоgik mаhоrаtgа еgа bо‘lishi bilаn 

birgаlikdа innоvаtsiоn tа’lim tехnоlоgiyаlаrini qо‘llаy оlish kо‘nikmаsigа еgа bо‘lishi kеrаk.  

Tа’lim bеruvchi muntаzаm rаvishdа о‘z ustidа ishlаshi vа jаhоn tаlаblаrigа tо‘lаqоnli jаvоb bеrishi lоzimdir. 

Tа’lim bеrish jаrаyоni оrqаli innоvаtsiоn tа’lim tехnоlоgiyаlаri аsоsidа bо‘lаjаk bоshlаng‘ich sinf о‘qituvchilаrini kаsbiy 

kоmpеtеnsiyаlаrini rivоjlаntirishdа tа’lim bеruvchi vа tа’lim оluvchilаr bir mаqsаd yо‘lidа birgаlikdа fаоliyаtdа bо‘lishlаri 

kеrаk. Shundаginа kо‘zlаngаn аniq mаqsаdgа еrishilаdi. Dаstlаb bо‘lаjаk bоshlаng‘ich sinf о‘qituvchilаrining о‘z оldigа 

mаqsаd qо‘yishni о‘rgаtаmiz, sо‘ngrа ulаrgа shu mаqsаd tоmоn hаrаkаt qilish оqibаtidа izlаnish pаydо bо‘lаdi. Rаqоbаt 

bоr jоydа о‘sish hаmdа sаmаrаli, yuksаk nаtijаgа еrishilаdi.  

О‘z оldigа аniq mаqsаd qо‘ygаn insоn аlbаttа yоn аtrоfdаgilаr bilаn rаqоbаtdа bо‘lаdi. Pеdаgоglаrdа lidеrlik 

хususiyаti shаkllаngаn bо‘lishi lоzim. Yаngiliklаr yаrаtuvchi, izlаnuvchi, tirishqоq vа аql-zаkоvаtli prоfеssоr-

о‘qituvchilаrning tаlаbаlаri yuqоri mаrrаlаrgа еrishib, kutilmаgаn nаtijаlаrni kо‘rsаtаdi. Аlbеrt Еynshtеyn shundаy dеydi: 

,,Tа’lim-bu mаktаbdа о‘tilgаnlаrni yоddаn chiqаrgаningdаn kеyin miyаngdа qоlаdigаn nаrsаdir“.  

Tа’lim, Аlbеrt Еynshtеyn аytgаnidеk, bizgа hаyоt yо‘lidа kо‘mаkchi bо‘lishi kеrаk. Bugungi kundа innоvаtsiоn 

tа’lim tехnоlоgiyаlаri аsоsidа bо‘lаjаk bоshlаng‘ich sinf о‘qituvchilаrini kаsbiy kоmpеtеnsiyаlаrini rivоjlаntirish uchun 

hаr birimiz qо‘ldаn kеlgаn bаrchа hаrаkаtni qilishimiz zаrur. Ulаrning dunyоqаrаshi kеng, bilimli, mа’nаviyаti yuksаk 

dаrаjаdа shаkllаngаn  bо‘lishi kеlаjаgimiz pоydеvоrini bеlgilаydi. Tа’lim bеruvchi prоfеssоr-о‘qituvchilаr tа’lim vа 

tаrbiyаdа ustоzdirlаr. Bо‘lаjаk bоshlаng‘ich sinf о‘qituvchilаrgа tа’lim vа tаrbiyа bеrishdа  kаsbiy kоmpеtеnsiyаlаrini 

rivоjlаntirish оrqаli rаqоbаtbаrdоsh kаdr tаyyоrlаsh, ijоbiy hislаtlаrni rivоjlаntirish hаmdа о‘zаrо birlаshtirishlаri vа 

kеlаjаkkа ulkаn mаqsаdlаr bilаn bоqishni о‘rgаtishlаri lоzim.  

Hаr bir insоn birоr fаn yоki sоhаdа muvаffаqiyаtgа еrishаr еkаn, u fаqаt о‘zining yutug‘i еmаs, bаlki yurtining 

hаm yutug‘idir. Jаmiyаtdа pеdаgоglаrgа е’tibоr vа imkоniyаtlаr kеng bеrilаdi. Pеdаgоglаrimiz nаfаqаt kеlаjаgimiz bо‘lgаn 

bоlаlаr vа yоshlаrni, bаlki butun jаmiyаtni tаrbiyа qilish hаmdа tа’lim bеrish hisоblаnаdi. Pеdаgоglаrning хоrijiy 

dаvlаtlаrdаgi mаvqеyi judаyаm yuqоridir. Yаpоniyаdа sоyаsini tоptаmаslik uchun о‘qituvchidаn yеtti qаdаm оrtdа 

yurishаdi. Itаliyаdа о‘qituvchilаr hеch qаchоn tirbаndlikdа qоlmаsliklаri lоzim. Shvеtsiyаdа shifоkоrlаrdаn hаm 

о‘qituvchilаrni ustun qо‘yilаdi, yа’ni yахshirоq kаsb dеb bilishаdi. Frаnsiyаdа bоylаr о‘z yаshаsh jоylаri bilаn mаqtаnish 

uchun о‘qituvchilаr bilаn bir hududdа yаshаshgа intilаdilаr. Gеrmаniyаdа Mеrkеl nоrоzilik bildirаyоtgаn shifоkоrlаrgа 

murоjааt qilib shundаy dеydi “Sizning mаоshingiz sizni о‘qitgаn о‘qituvchilаrning ish hаqidаn yuqоri bо‘lishini 

kutmаsligingiz kеrаk“. Tа’limni yuqоri dаrаjаgа kеltirish, qаdrini kо‘tаrish lidеr о‘qituvchilаrimizning о‘z qо‘llаridа. 

Hоzir tа’lim sоhаlаridа fаоliyаt yuritаyоtgаn pеdаgоglаr, prоfеssоr-о‘qituvchilаrimiz innоvаtsiоn tа’lim tехnоlоgiyаlаrni 

qо‘llаy bilishi, tаshаbbuskоr bо‘lishi, ijоdkоr vа tаshkilоtchilik qоbiliyаtigа hаm еgа bо‘lishlаri dаvr tаlаbidir.   

Bо‘lаjаk bоshlаng‘ich sinf о‘qituvchilаridа tаyаnch kоmpеtеnsiyаlаrni shаkllаntirish uchun innovatsion tа’lim 

tехnоlоgiyаlаrini tаnlаshdа о‘quv fаni о‘qituvchisi bоshlаng‘ich tа’lim yо‘nаlishi mаlаkа tаlаblаri аsоsidа bеlgilаngаn 
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tаyаnch kоmpеtеnsiyаlаrni bеlgilаb оlаdi. Shundаn sо‘ng, о‘rgаnilishi zаrur bо‘lgаn mаvzu vа shаkllаntirilаdigаn 

kоmpеtеnsiyаlаrni hisоbgа оlgаn hоldа dаrsni о‘tish mеtоdi, usuli tаnlаnаdi. 

Intеrfаоl yоndаshuv. Bо‘lаjаk bоshlаng‘ich sinf о‘qituvchilаri dаrs jаrаyоnini yахshi tаshkil еtish uchun qulаy 

muhit yаrаtish kо‘nikmаlаri shаkllаntirib bоrilаdi. Kаsbiy fаоliyаtdа о‘quvchilаrning о‘zаrо fikr (ахbоrоt) аlmаshishlаrigа 

imkоn bеrishni, yеchimini kutаyоtgаn mаsаlаlаrni hаmjihаtlikdа muhоkаmа еtishni hаmdа ushbu mаsаlаni yеchishni 

о‘rgаnib bоrаdilаr. Shuningdеk, vаziyаtdаn chiqishdа hаmkоrlikdа yеchim tоpаdilаr. Оlgаn ахbоrоtlаri аsоsidа bilimlаrini 

bir-birlаrigа nаmоyish еtаdilаr.  

                                                              
1-rasm. Tаrbiyа fаni bо‘yichа intеrаktiv tеstlаr                       2-rasm. Boshlang‘ich ta’limda tarbiya fani uchun IQ test 

                    
3-rasm. Rasmli topshiriq. Suratlar tepasidagi raqamlarga                                    4-rasm. Suratga izoh bering 

         to‘g‘ri kelgan harflarni qo‘yib so‘zlarni hosil qiling. 

 

Хulоsа qilib аytgаndа tarbiya fanini olib borishda  ta’lim markazi tomonidan tavsiya etilgan metodlardan tashqari 

dars jarayonida kahoot dasturi orqali test tuzish (1-rasm), quiz botga test joylash, turli hil rasmli topshiriqlar (3-rasm), 

hamda talabalarni intellektual salohiyatini aniqlash va charxlash uchun ko‘plab (2-rasm) mantiqiy savollarni dars 

jarayonida qo‘llash maqsadga muvofiq deb o‘ylayman. Tа’limdа innоvаtsiоn tехnоlоgiyаlаrni qо‘llаsh, bо‘lаjаk 

bоshlаng‘ich sinf о‘qituvchilаrini kаsbiy kоmpеtеnsiyasini rivоjlаntrishgа хizmаt qilаdi.О‘quv jаrаyоnidа mеtоddаn 

fоydаlаnish о‘rgаnilаyоtgаn muаmmо bо‘yichа muаyyаn mаsаlаlаrni hаl еtish, mа’lum jаrаyоnning kеlib chiqish 

sаbаblаri, ulаrni bаrtаrаf еtish yо‘llаrini tоpish аsоsidа tаlаbаlаrdа mustаqil fikrlаsh, ijоdiy izlаnish, fikrni isbоtlаsh vа turli 

vаziyаtlаrdаn chiqа оlish kо‘nikmа vа mаlаkаlаrni hоsil qilаdi. 
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Abstract. In the article, the concept of "Family Ethical Culture" organizes the study of the support of a specific 

culture through family discussions and dialogues, its content and benefits, and its application to common users. This 

understanding further strengthens moral standards in family relationships. This understanding gives a wide opportunity to 

illuminate, organize, and study its unique issues of spiritual and moral relations in the family. The historical roots of the 

moral culture of the family are related, in which the participation of Aristotle, Ibn Sina, Farabi and others is important. 

They made a great contribution to studying the spiritual and cultural foundations of the moral culture of the family. 

Aristotle gave a philosophical teaching about the spiritual foundations of family moral culture and its relations, and the 

aspects that his participation contributed to the development of family moral culture were revealed. 

Key words: family, culture, spirituality, value, morality, civilization, nation, society. 

 

Аннотация. В статье понятие «Семейная этическая культура» организует изучение поддержки 

конкретной культуры посредством семейных дискуссий и диалогов, ее содержания и преимуществ, а также ее 

применения к обычным пользователям. Это понимание еще больше укрепляет моральные нормы в семейных 

отношениях. Такое понимание дает широкую возможность осветить, систематизировать и изучить уникальные 

вопросы духовно-нравственных отношений в семье. Связаны исторические корни нравственной культуры семьи, в 

которых важно участие Аристотеля, Ибн Сины, Фароби и других. Они внесли большой вклад в изучение духовно-

культурных основ нравственной культуры семьи. Аристотель дал философское учение о духовных основах 

семейно-нравственной культуры и ее связях, а также раскрыты те аспекты, которые его участие способствовало 

развитию семейно-нравственной культуры. 

Ключевые слова: семья, культура, духовность, ценности, мораль, цивилизация, нация, общество. 
 

КИРИШ. Ҳеч кимга сир эмаски, миллий қадриятларимиз янада консерватив жамиятни талаб қилади. 

Ахлоқ барқарорликни талаб қиладиган ижтимоий эҳтиёждир. Чунки ахлоқий қадриятлар миллат менталитетини 

шакллантирувчи омиллар мажмуи бўлиб, уларни ташқи таъсирлардан асраш лозим. Бу инкор этиб бўлмайдиган 

ҳақиқатдир. Ҳаммаси маънавият билан боғлиқ, янглишмаган бўламиз. Шунинг учун оила ахлоқий қадриятлар 

ташқи таъсирга эга бўлган ижтимоий тузилмалардан бири ҳисобланади. Мазкур бобда оила ахлоқий маданияти 

тушунчаси, моҳияти, мазмуни ва унинг концептуал асослари, унинг тарихий-фалсафий илдизлари, оила ахлоқий 

маданияти тузулмаси ва моделлари атрофлича таҳлил қилинган.  

Ҳар бир халқнинг энг катта бойлиги унинг миллий-ахлоқий қадриятлари, ана шу қадриятлардан 

шаклланган урф-одатлари, маданий намуналаридир. Миллий-ахлоқий қадриятлари умуминсоний қадриятларга 

мос келадиган халқ бахтлидир. Бу қоидалар жаҳон цивилизациясининг пойдевори қўйилгач пайдо бўла бошлади. 

Миллатимиз мавжудлигининг асосий кўрсаткичи бўлган миллий-ахлоқий қадриятлар унинг энг қимматли 

бойлигидир. Ҳар бир халқнинг миллий-ахлоқий қадриятлар тизими мавжуд. Ўзбек халқи мавжуд бўлган кундан 

бошлаб эътиқод билан яшаб, уни ер юзидаги зодагонлар даражасига кўтарди, тарихан янада юксалди. Бу йўлнинг 

чўққиларидан бири миллий-ахлоқий қадриятлардир.  

Баркамол инсонни тарбиялаш бугунги куннинг долзарб вазифаси экан, бу вазифани бажаришда, яъни 

ёшларимизни комил инсон қилиб тарбиялашда Хитой файласуфи Конфуцийнинг сўзларини ёдга олишимиз зарур: 

«Баркамоллик даражаларига эришиш учун қалб покизалиги ҳақида ўйлаб кўриши керак. Қалб покизалигига 

эса юрак ҳақиқатни излаганда ва руҳ орифликка интилган тақдирдагина эришилади. Буларнинг барчаси 

ҳақиқий билимга боғиқдир» [1]. 

Миллий-ахлоқий қадриятларимиз тарихимиз, тилимиз, динимиз, урф-одатларимиз, менталитетимиз, 

маданиятимиз, адабиётимиз ва санъатимиздир. Халқимизнинг илдизлари билан боғлиқ бўлган урф-одатлари яшаб, 

асримизгача етиб келган. Халқнинг тўй маросими, байрам анъаналари, Наврўз байрами, мотам маросимлари, 

ислом дини ўзида миллий ва маънавий қадриятларни поклик, ҳалоллик, инсонпарварлик каби юксак инсоний 

туйғуларни тарбиялашни ўзида мужассам этган.  

Тадқиқот объекти ва қўлланилган методлар 

Замонавий шахснинг шаклланиши ва ўзини-ўзи тасдиқлаши ана шу қадриятларни сингдириш жараёни 

билан боғлиқ. Миллий мусиқа ҳам миллий-маънавий қадриятларнинг бир қисмидир. Ўзбек халқининг қадимий 

илдизларга эга бўлган миллий маърифати миллий ахлоқий қадриятлар ва миллий онгнинг ривожига катта таъсир 
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кўрсатди. Ҳар бир халқнинг миллийлигини, ахлоқий қадриятларини ривожлантирувчи унинг тилидир. Ҳар бир 

инсон ўз она тилини билиши ва ҳимоя қилиши керак. Она тили инсоннинг маънавий оламини бойитади, 

дунёқарашини янгилайди, аъло таълим олади, ватандошлари билан мулоқот қилади ва ҳоказо муҳим рол ўйнайди.  

Ҳар бир қиймат йўқолган ва истеъмол қилинадиган қувватга тенг. Умуман олганда, қадр-қиммат деганда 

инсон учун қадрли ва алоҳида нарсалар тушунилади. Қадриятлар, ўз навбатида, моддий ва маънавий бўлинади. 

Агар моддий ва маънавий қадриятлар оила аъзолари томонидан ҳимоя қилинса ва авлоддан-авлодга ўтиб келса, 

уларни оилавий қадриятлар деб аташ мумкин. Асосий оилавий қадриятлар қуйидагилардан иборат: Ҳаётнинг 

маъноси, ўлим, ахлоқ, дин ва бошқа саволлар ҳақида бир хил нуқтаи назарга эга бўлиш. 

Аслида бу оиланинг мавжудлигининг асосий сабабидир. Қадриятлар бўлмаса, оила ҳам бўлмайди. Оила 

қадриятлари нафақат оила аъзоларининг нуқтаи назари бир хил бўлиши, балки унинг сақланиб қолиши ҳамдир. 

Оилавий қадриятлар бир хил бўлган оилаларда ҳиссий ҳолат ижобийдир. Оилавий қадриятларга халқнинг урф-

одатлари ва анъаналари ҳам киради. Оила аъзоларининг (эр-хотин, болалар, ака-ука, бобо ва буви ва бошқалар) 

ролларини, уларнинг ҳуқуқ ва мажбуриятларини, масъулият чегараларини ва бошқаларни тушуниш. буларнинг 

барчаси биргаликда оилавий қадриятлар деб аталади. 

Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили  

Оилавий қадриятларни қуйидагича гуруҳлаш мумкин: 

1. Мулоқот ва мулоқотга очиқ бўлиш. Ҳар бир инсон ўз фикр ва мулоҳазаларини билдириши муҳим. 

Кўпинча оилада нормал мулоқот ўрнатилмаган. Бу оила аъзоларига салбий таъсир қилади. Шунинг учун ҳам 

одамлар қувонч ва қайғуларини оила аъзолари билан эмас, балки кўпроқ дўстлар ва танишлар билан баҳам 

кўрадилар. Муносабат ва мулоқот бир хил эмас. Бир оила аъзолари бу муносабатда бўлиши муқаррар, лекин бу 

муносабатларда бўлиш уларнинг мулоқотда эканлигини англатмайди. Оила аъзоларининг ҳақиқий маънода 

мулоқот қилишлари жуда муҳимдир. "Самимият" ва "тушуниш" ҳақиқий мулоқотнинг асосидиртўхтайди. 

Оиладаги ҳар бир киши бир-бирининг сўзлаш ва ўз фикрини билдириш ҳуқуқини ҳурмат қилиши керак. Оила 

аъзоларидан бири гапирганда, бошқа оила аъзолари чинакам тушуниш ниятида тинглашлари керак. Муаммо юзага 

келганда, билвосита йўл билан эмас, балки мулоқот орқали ечим топиш керак. Агар оилада нормал мулоқот 

ўрнатилса, оила аъзолари бир-бирларини яхши тушунадилар ва бу оилада келишмовчилик ва тортишувлар камроқ 

ёки умуман бўлмайди. 

Ҳурмат. Оиладаги энг муҳим қадриятлардан бири бу ҳурматдир. Соғлом муносабатларнинг калити 

ҳурматдир. Қаршимиздаги инсоннинг борлигини қабул қилиш, унинг қадрини билиш, унга бепарво муносабатда 

бўлмаслик ҳурмат асосини яратади. Ҳурмат, асосан, инсон ижодидан келиб чиқадиган қадриятдир. Ҳар бир оила 

аъзоси бир-бирига керакли ҳурматни кўрсатиши керак.Оилада ҳурмат-еҳтиромни яққол қадрлаб яшаса, ота-она 

боланинг шахси шаклланишига энг катта таъсир кўрсатади. Агар оила аъзолари бир-бирини ҳурмат қилмаса, бир-

бирига қизиқмаса, оилада нормал мулоқот бўлмайди. Асосийси, "ҳурмат" ва "қўрқув" тушунчаларини 

чалкаштирмасликдир. Оила аъзолари бир-биридан қўрқмасликлари, балки бир-бирларини ҳурмат қилишлари 

керак. 

Оила учун муҳим ҳис қилиш. Ҳар бир инсон уйига қайтганида яқинларининг кўзларида қувонч кўришни, 

уларнинг меҳрини ҳис қилишни ва бу муҳаббат унинг паст-баландлигига боғлиқ эмаслигини билишни истайди. 

Уларнинг муаммоси билан қизиқса керак... Уй қалъа. Оила кичик армия ва ҳар бир инсон ўзини уйда қулай ҳис 

қилишни хоҳлайди. 

Кечириш қобилияти. Ҳеч биримиз мукаммал эмасмиз ва ҳаммамиз хато қиламиз. Оила ва халқнинг 

қариндош-уруғларидан иборат экан, бу ерда нафрат ва адоватга ўрин бўлмаслиги керак. Шунинг учун биз бир-

биримизни кечира олишимиз ва хато қилмаслик учун ўз устимизда ишлашимиз керак. 

5. Миллий анаъаналар. Ҳар йили турли даражадаги миллий байрамларни нишонлаш - албатта, бу ҳам 

анъанадир. Ҳар бир халқ ва миллатнинг ўзига хос урф-одатлари бўлганидек, ҳар бир оиланинг ўзига хос 

анъаналари бор. Бу қадриятнинг моҳияти шундан иборатки, ҳар бир оила аъзоси унга ишонади ва унга амал 

қилади. 

Масъулият. Инсон учун яхши бўлган энг муҳим хусусиятлардан бири бу масъулият ҳиссидир. Ишда ҳам, 

бошлиқ билан гаплашганда ҳам, бошқа ишларда ҳам масъулиятли бўлганимиздек, оиламизда ҳам масъулиятли 

бўлишимиз кераклигини унутмаслигимиз керак. Қанчалик масъулиятли бўлсак, оиламиз бизга шунчалик 

ишонади. Ҳар бир оила аъзоси ўз вазифасига кўра қандайдир масъулиятни бажариши шарт. Ҳар куни олдимизга 

овқат пишириш, оилага даромад келтириш, мактабга бориш, уйни тозалаш каби вазифалар қўйилади. Умумий 

ҳаёт шароитини яратиш ва биргаликда яшаш учун бу масъулиятларни бажариш муҳимдир. Бу масъулиятлар 

қандай бўлади ва чегаралар оиладан оилага фарқ қилиши мумкин. Ҳар бир оила аъзоси ўз масъулиятини билиши 

муҳимдир. 

Қарорларни қабул қилишда фаол иштирок этиш. Ҳар бир оила аъзоси биргаликда қарор қабул қилиш ва 

оила қарорларида иштирок этиш ҳуқуқига эга бўлиши керак. Нима пишириш, қандай теледастурни томоша қилиш 
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ва нима кийиш каби кўп нарсаларни ҳал қилишда қийинчилик. Оиланинг биргаликдаги фаолияти ҳақида гап 

кетганда, ҳар ким ўз фикрини билдириши керак. 

Бардошли севги. Оиланинг яхлитлиги севгидадир. Онанинг отага, отанинг онага, ота-онанинг болага, 

боланинг ота-онага бўлган меҳр-муҳаббати оилада ҳиссий муҳитни яратади. 

Она ва отанинг бир-бирига ва фарзандига меҳр-муҳаббатда саховатли бўлишлари муҳимдир. Агар фарзанд 

дунёга келганиданоқ ота-онасидан меҳр-муҳаббат кўрса, у руҳий жиҳатдан соғлом бўлади. Бироқ, агар она болага 

қўпол муносабатда бўлса, бола доимо салбий ҳис-туйғуларда бўлади, бу эса боланинг руҳий саломатлигига салбий 

таъсир қилади. Ота-оналар фарзандларига “Мен сени ҳақорат қилдим”, “Сенни шундай қилсанг, севмайман”, “Сен 

билан гаплашмайман” каби кераксиз гапларни айтиши тўғри эмас. Бундай жумлалар ҳиссий хавфсизлик соҳасига 

таҳдид солади. Ана шу қадриятларга барча оилаларда амал қилинса, бу оиланинг пойдевори мустаҳкам ва 

бардавом бўлади. Оилавий қадриятларимизни тавсифлар эканмиз, фарзанд меҳр-муҳаббати алоҳида аҳамиятга эга 

эканлигини кўрамиз.  

Ҳеч бир ота-она фарзандига ёмонликни раво кўрмайди,чунки, халқимиз айтганидек, фарзанд юракнинг 

ёғидан яратилган. Фарзанд тарбияси ҳақида Фитратнинг “Оила” асарида мукаммал кўрсатмалар берилган. У, “ҳар 

бир миллатнинг саодати ва иззати албатта шу халқнинг ички интизоми ва тотувлигига боғлиқ. Тинчлик ва 

тотувлик шу миллат оилаларининг интизомига таянади. Қаерда оила муносабати кучли интизомга таянса, 

мамлакат ва миллат ҳам шунча кучли ва муаззам бўлади”, - деб ёзади [2]. Бу фикрларга қўшилган ҳолда, яна шуни 

ёддан чиқармаслик керакки, оилада ҳар бир фарзанднинг юксак онги, янгича тафаккур ва дунёқараши, одоб-

ахлоқи, юксак ижтимоий муносабат моҳиятини англаб етиши ота-онанинг мажбурияти, ҳаттоки, ахлоқий ва 

ҳуқуқий бурчидир.Ўзбек оиласида фарзанд меҳр-муҳаббати, эҳтимол, шунчалик кучлики, уни дунёнинг ҳеч бир 

халқи билан солиштириб бўлмайди. Бизнингча, бу ўзбек оиласининг узоқ умр кўришининг асосий сабабларидан 

биридир. Оиланинг яшаши учун иқтисодий ёрдам муҳим бўлса-да, унинг мавжудлиги учун фақат пул, мавқе, 

гўзаллик ва шон-шуҳрат каби омиллар этарли эмас. Моддий элементларнинг ҳеч бири доимий эмаслиги сабабли, 

оила ҳақиқий оила бўлиши учун бу эрда маънавий қадриятлар устун бўлиши керак. 

ХУЛОСА. Юқорида таъкидлаганимиздек, оила биргаликда яшашнинг биринчи намунаси сифатида халқ 

ҳаёти нуқтаи назаридан бахт-саодат манбаи, муқаддас қадрият ва пойдевордир. Ушбу пойдеворни тўғри 

шакллантириш ва бу қадриятни сақлаб қолиш учун замонавий ўзбек оиласи ҳам инноватор, ҳам ҳимоячи бўлиши 

керак, у бизнинг давр синовларидан ўтган ва бугунги кунда ҳам мавжуд бўлган оилавий қадриятларимизни асраб-

авайлаши ва асраши, биринчи ўринга қўйиши керак. катталарга ҳурмат, болаларга эътибор, меҳр-шафқат каби 

омиллар. Шу билан бирга, демократик тамойилларни чуқур англаб, замон набсига эргашиб, ижобий 

анъаналаримизга зиён етказмайдиган янгиликларни қабул қилишимиз, шахснинг мустақил фикрлаш тарзи ва 

танлашига тақиқлар қўйилмаслиги керак.  

А.Авлоний тарбияни қуйидагича тасвирлаб беради: “Тарбия биз учун ё ҳаёт – ё мамот, ё нажот-ё ҳалокат, ё 

саодат-ё фалокат масаласидир”, – деб катта баҳо беради [3]. Чунки, Авлоний масаланинг фалсафий асосига 

кўчади. Масалан, у тана ва руҳнинг узвий бирлиги ҳақида гап очади: “Бадан тарбиясининг, фикрлар тарбиясига 

ҳам ёрдами бордур. Жисм ила руҳ иккаласи бир чопоннинг ўнг ила терс томони кабидур. Агар жисм тозалик ила 

зийнатланмаса, ёмон хулқлардан сақланмаса, чопоннинг устуни қўюб, астарини ювиб оввора бўлмоқ кабидирки, 

ҳар вақт устидаги кири ичига урадур”, –– деб ёзади Абдулла Авлоний [3]. Шундай экан, жисм ва руҳ шакл билан 

мазмуннинг узвий бирлиги ва уларнинг ўзаро бир-бирига таъсири масаласи жуда муҳим ва мураккабдир. Оилавий 

қадриятлар, миллий қадриятлар халқимизнинг яшаши, ўзлиги ва ғурурини асрашида беқиёс ўрин тутган. Тарихдан 

оила халқимизнинг юксак маънавий қадриятлари посбони, генофондимизнинг ташувчиси сифатида миллий 

тараққиётимизда муҳим рол ўйнади. Бу қадриятларни фарзандларига сингдириш учун ота-оналар нима қилишлари 

керак? 

Улар ўзларининг оилавий фалсафалари ва қадриятларини оммага маълум қилишлари ва уларни 

фарзандлари билан баҳам кўришлари керак. Она ва ота ҳам муносабатларида оилавий қадриятларга мувофиқ 

ҳаракат қилишлари керак. Бу қадриятлар болалар билан муносабатларда асос бўлиши керак. Бу қадриятлар вақти-

вақти билан оилавий йиғилишларда муҳокама қилиниши ва оилавий қадриятлар муҳокама қилиниши керак. 
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 Abstract.  The article discusses the process of globalization, its stages, the essence of concepts related to 

globalization, its positive and negative aspects, as well as the impact of globalization and threats on national spirituality. 
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danger, mass culture, ideological currents. 
 

 Аннотация. В статье рассматривается процесс глобализации, эго этапы, сущность понятий, связанных с 

глобализацией, ее положительные и отрицательные стороны, а также влияние глобализации и угрозы на 

национальную духовность. 

 Ключевые слова: глобализация, процесс глобализации, эпоха глобализации, глобальные проблемы, 

национальная духовность, угроза, опасность, массовая культура, идеологические течения. 
 

Кириш. Дунё тамаддунининг бугунги босқичини глобаллашув жараёнларисиз тасаввур қилиб бўлмайди. 

Глобаллашув, таъбир жоиз бўлса, бугунги кунда соҳаларни ривожлантиришнинг моҳияти ва мазмунига, 

стратегияси ва тамойилларига, ёндашув ва услубларига бирдай таъсирини ўтказаётган куч сифатида намоён 

бўлмоқда. Бугунги кунга келиб, жaмият ривожлaнишининг комплекс хaрaктердa содир бўлиши тaрaққиётнинг 

ижобий жиҳaтлaри билaн биргa унинг сaлбий оқибaтлaрини ҳaм юзaгa чиқармоқда, бу инсоният олдига 

кутилмаган янги муаммоларни кўндаланг қўймоқда. XXI аср дунё давлатларида ҳаётий жараёнларнинг жуда 

шиддатлилиги, технологияларнинг тезкорлиги, глобаллашуви билан кузатилмокда. Шу жумладан илм-фанда ҳам 

“глобаллашув”, “глобаллашув жараёни”, “глобаллашув даври”, “глобал муаммолар” атамалари кенг қўлланила 

бошлади.  

Ҳақиқатдан ҳам, глобаллашувнинг бошланиши инсоният ва жамият тараққиётида янги босқични бошлаб 

берди. Унинг мазмуни шундаки, гарчанд дунё доимо қарама-қаршиликларга тўла ҳолда ривожланиб, инсоният 

ҳам зиддиятли ҳолатларда яшаб келган бўлса ҳам, уларнинг барчаси глобаллашув жараёнининг бошланиши билан 

янги босқичга кўтарилди. Боз устига, улар ўта зиддиятли ҳолатда кечмоқда, яъни ривожланиш ва инқироздан 

иборат жараён глобаллашувнинг бошланишида юзага қалқиб чиқишига олиб келди. Бунинг натижасида турли 

хавф-хатарлар тўғридан- тўғри “таҳдид” даражасидаги кучга айланди. Худди ана шу маънода ҳам “глобаллашув 

шароитида” ўтмишда содир бўлган тараққиёт босқичларидан тубдан фарқ қилувчи янги вазият, зиддиятлар, 

беқарорлик “таҳдидлари”нинг реал куч сифатида амал қилаётган ҳолатидир [1].  

Глобаллашувнинг тараққиётга ўтказаётган таъсирини аниқ англаб етиш ва истиқболда у нималарга олиб 

келиши мумкинлиги ҳақида тегишли хулосалар ишлаб чиқишга эришиш учун, фикримизча, глобаллашувнинг 

шаклланиши, ривожланиши, авж олиши ва поёни кабиларни маълум даврларга ажратиш мақсадга мувофиқдир. Бу 

унинг ўсиш динамикасида содир бўлган ўзгаришларни аниқлаш имконини беради. 

Фикримизча, уни уч даврга ажратиш мумкин. Унинг бошланиш босқичи XIX асрнинг охири ва ХХ 

асрнинг бошларини ўз ичига олади. Бу давр, юқорида таъкидлаганимиздек, иқтисодиётда содир бўлган 

ўзгаришлар, трансмиллий корпорацияларнинг шаклланиши билан белгиланади. Бу даврга улар:  

а) турли йўллар билан ресурсларга бой бўлган мамлакатларда ўз қарашларини жойлаштириш;  

б) жаҳон бозорлари устидан ўзларининг назоратини ўрнатиш чора-тадбирларини амалга ошириш; 

 в) мустаҳкам техник ва технологик салоҳиятни юзага келтириш ва истиқболда уларни мамлакатлар 

иқтисодиётидаги етакчи омилга айланишига эришишга қаратилган эди. 

Айни пайтда, бу даврда иқтисодиётда содир бўлган ўзгаришлар кейинги босқич учун замин ҳам 

ҳозирлаган эди. Бу даврга хос хусусиятлардан яна бири маданиятларнинг миллий “қиёфа”лашиб бориши ва 

уларнинг ўзаро таъсирининг кучайиши ҳамда бойиши билан характерланади. Бу даврда ҳали глобаллашув миллий 

куч сифатида таҳдид солиш даражасига ҳам кўтарилмаган эди. Миллий маданиятларнинг табиий 

байналмилаллашув жараёни амал қилиб келган. Худди ана шу маънода ҳали глобаллашувнинг ўзи ҳам реал 

моддий куч сифатида англаб етилмаган эди. Шунинг учун хорижий мамлакатлар олимлари ҳам унинг фақат 

иқтисодиёт билан боғлиқ жиҳатларига эътибор берганликларини кўрамиз. 

Глобаллашувнинг иккинчи босқичи ХХ асрнинг бошларидан то XXI асрнинг бошларигача бўлган даврни 

ўз ичига олади. Бу даврга хос хусусиятлар [2]: а) иқтисодиётда постиндустриализмнинг, яъни фан, техника ва 
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технологиянинг юксак даражада ривожланиши, унинг иқтисодиётни ривожланишида реал куч сифатида таъсир 

ўтказишининг юксак даражасига кўтарилишининг содир бўлиши; б) фан, техника ва технология ютуқларининг 

оммавийлашуви, яна ҳам аниқроғи, интеллектуал мулкнинг кенг ёйилиши, тараққий топган мамлакатларнинг 

уларни ривожланаётган мамлакатларга киритиш йўли билан кўплаб даромадларга эга бўлишининг ошиб бориши; 

Мамлакатлар ўртасида, иқтисодиёт, молия ва бошқа соҳаларда алоқалар фаоллашувининг содир бўлишида ўз 

ифодасини топди. Бу даврга келиб трансмиллий корпорациялар глобаллашув жараёнларининг омилига айланди. 

Глобаллашувнинг учинчи босқичи ХХ асрнинг охирида техника ва технология тараққиётида бошланган 

янги давр ва XXI асрнинг бошланишида уларнинг нафақат иқтисодиёт, ижтимоий-сиёсий ҳамда маънавий-

маърифий соҳаларга, шунингдек, бутун инсоният ҳаётини тубдан ўзгартириш даражасига кўтарилиши билан 

белгиланади. 

Инсоният XXI асрга қадам қўйишида ХХ асрда ўз бошига тушган оғир кулфатлардан тегишли хулосалар 

чиқариши, уларнинг яна такрорланмаслигининг чора-тадбирларини кўриши лозим эди. Афсуски, амалда ундай 

бўлмади, фан, техника, технология мисли кўрилмаган даражада ривожланди, тараққий қилган мамлакатларнинг 

жаҳон иқтисодиёти устидан назоратини ўрнатиши, ривожланаётган мамлакатларнинг ресурсларини қўлга 

киритиш мақсадида турли инқилобларни юзага келтириш, энг хатарлиси, ўзлари ишлаб чиққан энг замонавий 

қуролларни ишга солиб, бу мамлакатлардаги бегуноҳ инсонларни нобуд қилишгача бориб етдилар. 

Глобаллашувнинг учинчи босқичида содир бўлаётган бундай салбий жараёнларнинг авж олиши давом 

этмоқда. Унинг хатарли жиҳатларидан бири шундаки, инсоният бу даврда содир бўлаётган салбий ҳолатлардан 

озми-кўпми хабардор бўлаётгани сари, уларга нисбатан бепарволик руҳияти ҳам ошиб бормоқда, уларни 

биргалашиб бартараф қилиш ўрнига, ўзаро тарқалишиб томошабинга айланмоқда. 

Шундай қилиб, глобаллашув жараёнини юқорида келтирилган уч босқичга ажратиш йўли билан уларнинг 

ҳар бирига хос хусусиятларга қайсидир даражада аниқлик киритишимиз мумкин бўлди. Фикримизча, бу маълум 

маънода унинг ривожланиш динамикасини белгилаш учун ҳам ёрдам беради. Энг асосийси, бундай ёндашув 

глобаллашув жараёнининг истиқболда нималарга олиб келиши ҳақидаги назарий башоратлар (прогнозлар)ни 

ишлаб чиқиш масаласини ҳам кун тартибига олиб чиқишга йўналтириши мумкин бўлади. 

Энди глобаллашув жараёни билан “таҳдид” ўртасидаги муносабатлар ҳақида фикр юритишга ҳаракат 

қиламиз. Бу масала таҳлилига киришар эканмиз, глобаллашувни XIX асрнинг охири ва ХХ асрнинг бошларидан 

бошланган, деган фикримизга қайтиб, унда “таҳдид” қачондан бошланган? - деган саволга жавоб излашга ҳаракат 

қиламиз. Аввало, “таҳдид”нинг нимага нисбатан қўллашимизга аниқлик киритишимиз лозим. Чунки “таҳдид”нинг 

шакллари бисёр бўлиб, уларнинг ҳар бири ўзига хос йўналиши, кучи, таъсир кўрсатиш имкониятига қараб фарқ 

қилади. 

Демак, дунё зиддиятлар гирдобида ривожланар экан, албатта, унда таҳдидлар ҳам бисёр бўлади. Уларни 

бутунлай бартараф этишнинг эса ҳеч қандай иложи ҳам йўқ. Чунки манфаатлар ва уларнинг чегарасизлиги 

зиддиятларни бартараф этишга имкон қолдирмайди. Бундаги асосий имконият эса ўрта йўл, яъни манфаатларни 

ўзаро мувозанатга келтириш ҳисобланади. Ҳудди ана шу имкониятгина бугун дунё ва инсониятнинг қайсидир 

даражада нисбатан тинч яшашини таъминламоқда. Агар инсоният ўз тараққиёти давомида таҳдидларнинг олдини 

олиш йўлидан бора олмаганида эди, у бугунги даражадаги ютуқларни қўлга киритмаган бўлар эди. 

Муаммо шундаки, инсоният, бир томондан, турли таҳдидларга қарамасдан ривожланиб бормоқда. Унинг 

моддий фаровонлиги ошиб, интеллектуал салоҳияти юксак даражада кўтарилиб бормоқда. Иккинчи томондан эса, 

ана шундай шароитда таҳдидлар камайиш ўрнига, аксинча, ортиб бормоқда. Уларнинг турли шакллари юзага 

келмоқда. Жараённинг бундай давом этиши, фаровонликнинг ошиб бориши ва интеллектуал салоҳиятнинг юксак 

даражада ривожланиши истиқболда инсоният эришган ютуқларнинг барбод бўлишига, унинг боши берк кўчага 

кириб қолишига олиб келмасмикан? - деган хавотирларнинг пайдо бўлишига сабаб бўлмоқда. 

Ана шу жараёнга миллий тараққиёт билан боғлиқ ҳолда қарайдиган бўлсак, унинг жиддий тус 

олаётганлигининг гувоҳи бўламиз. Миллатларнинг шаклланиши билан уларга нисбатан таҳдидлар ҳам юзага кела 

бошлаган. Унинг заминида миллатларнинг ўзига хослиги, тили, урф-одати, анъана ва қадриятларнинг 

шаклланиши, табиий равишда, уларни ҳимоя қилиш, ривожлантиришни ҳам тақозо этган. 

Глобаллашувни миллий маънавиятларга ўтказадиган таъсирини икки жиҳати мавжудлигини ҳам назарда 

тутишимиз лозим. Яъни у нафақат ривожланаётган ёки ривожланишда орқада қолаётган миллатлар ва халқлар 

маънавиятларига салбий таъсир ўтказмоқда, шунингдек, тараққий топган мамлакатларда яшаётган турли 

миллатлар ва халқлар маънавиятларига ҳам ўзининг салбий таъсирини ўтказмоқда. 

Шундай қилиб, биринчидан, глобаллашув, таҳдидлар ва миллий маънавиятларнинг ўзаро муносабатлари 

ўта мураккаб жараёндир. Таҳдидларнинг негизида манфаатлар ва эҳтиёжларнинг турли-туманлиги туради. Аммо 

миллий маънавиятларга тўғридан-тўғри таҳдидлар юзага келиши жамият ва инсоният тараққиётининг қуйи 

босқичида фақат хавф- хатар шаклида амал қилган бўлса, унинг юксак даражада ривожланиши шароитида юзага 

келган, деган хулосага келишимизга юқорида келтирган фикрларимиз асосдир. 



*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

123 
 

Иккинчидан, миллий маънавиятларга нисбатан таҳдидлар инсониятнинг юксак даражада ривожланишида 

камайиб бориши ўрнига, аксинча, кучайиб бораётганлиги истиқболда маънавиятнинг ижодкори бўлган инсонни, 

миллатни асраб қолиш масаласи катта муаммога айланмоқда. Бугун глобаллашувнинг авж олаётгани, унинг 

миллий маънавиятларга қарши таҳдидларнинг кучайишига яратаётган шарт-шароит ва омилларини чуқур илмий 

таҳлил қилиш, “таҳдид”га қарши “миллат” омилини ривожлантириш, унинг ички имкониятларини юзага 

келтириш, яна ҳам аниқроғи, унинг глобаллашувнинг авж олиши даражасида янги босқичда “уйғотиш” 

имкониятларини излаб топиш зарурияти кучаймоқда. 

Миллий маънавиятларга хавф-хатарлар ҳар доим мавжуд бўлган, улар тарихий тараққиётнинг маълум 

босқичида таҳдидлар даражасига кўтарилган. Уларнинг таъсири ҳам турли даражаларда содир бўлган. Аммо улар 

миллий маънавиятларнинг бутунлай барбод бўлишига олиб келмаган. Бугун авж олаётган глобаллашув эса 

миллий маънавиятларга қарши хавф-хатарни эмас, балки тўғридан-тўғри катта кучга эга бўлган таҳдидларни 

юзага келтирмоқда.  

Уларнинг олдини олиш имкониятларини излаб топиш ва илмий асослаш долзарб вазифалардан бирига 

айланиб бормоқда. Чунки бугунги таҳдидлар реал куч сифатида миллий маънавиятларнинг емирилишини 

кучайтирмоқда. Бундай шароитда мамлакатимизда яшаётган барча инсонларнинг ўзаро жипслиги, турли 

таҳдидларга қарши ягона куч сифатида ҳаракат қилишга эришилиши билан боғлиқ имкониятларимиздан самарали 

фойдаланишимиз лозим. Бу борада Президентимиз Шавкат Мирзиёев таъкидлаганидек, “Янада огоҳ ва сергак 

бўлиш энг асосий бойлигимиз бўлган ва биз ҳақли равишда фахрланадиган кўпмиллатли халқимизнинг 

бирдамлиги ва жипслигини кўз қорачиғидек асраш ҳамда янада мустаҳкамлаш Ўзбекистонни ўз ватани, деб 

биладиган ҳар бир инсоннинг муқаддас бурчидир”[1]. Ана шундай туйғуларнинг мустаҳкам бўлиши миллий 

маънавиятларга нисбатан юзага келадиган таҳдидларнинг олдини олишда амалий аҳамиятга эга бўлади. 
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Abstract. It was introduced in many countries of the world as the most acceptable form of education during the 

pandemic. However, many studies prove that it is not as effective as traditional education. Therefore, we have conducted 

research to identify learning strategies that can be effective in providing online training. The empirical basis of the article 

is a survey conducted among students and teachers, and the methodological basis is scientific articles published in 

authoritative journals on the subject. The process of informatization of education, without a doubt, is integrally dependent 

on the competence of teachers who provide education for the future of our country, using innovative educational 

technologies in the course of their professional activities. This requires the development of the technology of creating and 

using didactic tools for organizing educational technology lessons based on pedagogical innovations. 

Keywords: online education, higher education, teacher, learner, traditional education, educational strategies, 

innovation, integration, novation. 
 

Аннотация. Его внедрили во многих странах мира как наиболее приемлемую форму обучения во время 

пандемии. Однако многие исследования доказывают, что оно не так эффективно, как традиционное образование. 

Поэтому мы провели исследование, чтобы определить стратегии обучения, которые могут быть эффективными 

при проведении онлайн-обучения. Эмпирическую основу статьи составляет опрос, проведенный среди студентов 

и преподавателей, а методологическую основу - научные статьи, опубликованные в авторитетных журналах по 

данной тематике. Процесс информатизации образования, без сомнения, неразрывно зависит от компетентности 

педагогов, которые обеспечивают образование для будущего нашей страны, используя инновационные 

mailto:yuldashev1982


*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

124 
 

образовательные технологии в процессе своей профессиональной деятельности. Это требует разработки 

технологии создания и использования дидактических средств организации уроков по образовательным 

технологиям на основе педагогических инноваций. 

Ключевые слова: онлайн-образование, высшее образование, учитель, обучающийся, традиционное 

образование, образовательные стратегии, инновации, интеграция, новация. 
 

Кириш. Жаҳон таълим соҳасидаги ривожланиш тенденциялари ахборотлашган жамиятда таълим 

жараёнига инновацион таълим технологияларини кенгроқ жорий қилиш ва унинг самарадорлигини янада ошириш 

ҳозирда долзарблигини кўрсатмоқда. Европа мамлакатларига хос глобал таълим муҳитини шакллантиришга 

инновацион ёндашувлар шуни кўрсатадики, таълимнинг узлуксизлиги ва амалий йўналганлигини таъминлаш, 

мустақил таълим олиш, ижодий ривожланишга йўналтириш, ўқитишнинг янгича форматларини фаол 

ривожлантиришда инновацион педагогик воситаларни яратиш ва улардан фойдаланиш тизимларини 

такомиллаштириш алоҳида аҳамият касб этмоқда. 

Тадқиқот объекти ва қўлланилган методлар 

Тадқиқот жараёнида қўйилган вазифаларни ҳал этиш ҳамда дастлабки маълумотлар ва фаразларни 

текшириб кўриш учун ўрганилаётган муаммога мос тадқиқот методлари: бошланғич таълимнинг ривожланиш 

тенденцияларини аниқлаштиришга имкон берувчи илмий-методик адабиётларни методологик ва назарий таҳлил 

этиш, бошланғич таълим технология дарсларини педагогик инновациялар асосида ташкил этишга тизимли 

ёндашув; тажриба материалларини таҳлил ва синтез қилиш; кузатиш, сўровнома ўтказиш, ўқувчиларнинг билим, 

кўникма ва малакалари ҳамда муҳим сифатлари даражасини ташхис қилиш, педагогик тажриба-синовдан олинган 

маълумотларини математик-статистик қайта ишлаш методларидан комплекс фойдаланилди. 

Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили 

Кадрлар тайёрлашда янада юқори натижаларга эришиш учун таълимнинг якуний мақсадларини адекват 

англаш, уни такомиллаштириш ва мазмунан замонавийлаштириш, айниқса, ўқитишнинг инновацион методлари ва 

замонавий дидактик воситаларини, касбий тьюторлар (касбий фаолияга оид дастурлар асосида яратилган ўқув 

материаллари) шаклидаги ўргатувчи компьютер дастурларини қўллаш ва ривожлантириш борасида кенг қамровли 

мақсадли ишларни амалга ошириш таълим-тарбия соҳасидаги стратегик вазифаларнинг асосий йўналишлари 

билан белгиланади. Бугунги кунда олий таълим муассасаларида таълимни ташкил этишнинг дастурий-методик 

таъминоти, бошланғич таълим технология дарсларини педагогик инновациялар асосида ташкил этиш миллий ва 

жаҳон таълим тажрибасига асосланган ташкилий-педагогик механизмларини такомиллаштириш орқали 

мамлакатимиз интеллектуал ресурслари потенциалини ошириш алоҳида аҳамият касб этмоқда. Ўзбекистон 

Респбликасини янада ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стратегиясига мувофиқ “Узлуксиз таълим тизимини 

янада такомиллаштириш, сифатли таълим хизматлари имкониятларини ошириш, меҳнат бозорининг замонавий 

эҳтиёжларига мувофиқ юқори малакали кадрлар тайёрлаш сиёсатини давом эттириш” бугунги кунда муҳим 

вазифалар ҳисобланади (Ўзбекистон Республикаси Президентининг «Ўзбекистон Республикасини янада 

ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида» ги Фармони.// Ўзбекистон Республикаси Қонун 

ҳужжатлари тўплами. –Т., 2017. –Б.39.). Жумладан, бошланғич таълим технология дарсларини педагогик 

инновациялар асосида ташкил этишнинг замонавий дидактик воситаларини қўллаш алоҳида аҳамият касб этади.  

Жаҳон миқёсида таълимнинг имкониятларини ривожлантиришга имкон берувчи замонавий дидактик 

воситаларни ўқитишнинг модели асосида қўллаш (импринтинг - ўқув материали мазмунини идрок қилиш; 

меорайзинг - эслаб қолиш; авторизация - ўқув материали мазмунини англаш ва уни қайта тиклаш; иницаиция-

ўзлаштирилган билимларни баҳолаш ва эътироф этиш фазалари); касбий компетенцияларни ўқитишнинг 

замонавий технологиялари воситасида шакллантиришнинг янги моделларини ишлаб чиқиш; ахборот-

коммуникация технологиялари воситасида ўқитишнинг анъанавий ва замонавий усулларидан комплекс 

фойдаланиш; бўлажак ўқитувчиларни ижодий ва илмий-тадқиқот ишларига йўналтиришда, умуминсоний ва 

таълимий қадриятларнинг моҳиятини очиб беришда ўқитишнинг замонавий дидактик воситалари 

имкониятларидан самарали фойдаланиш долзарб аҳамият касб этмоқда.  

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 7 февралдаги “Ўзбекистон Республикасини янада 

ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги ПФ-4947-сон Фармони, 2012 йил 28 майдаги 

“Малакали педагог кадрлар тайёрлаш ҳамда ўрта махсус, касб-ҳунар таълими муассасаларини шундай кадрлар 

билан таъминлаш тизимини яна такомиллаштиришга оид чора-тадбирлар тўғрисида” ПҚ-1761 сон, 2017 йил 20 

апрелдаги “Олий таълим тизимини янада ривожлантириш чора-тадбирлари тўғрисида”ги ПҚ-2909-сон, 2017 йил 

30 июндаги “Республикада ахборот технологиялари соҳасини ривожлантириш учун шарт-шароитларни тубдан 

яхшилаш чора-тадбирлари тўғрисида”ги ПҚ-5099-сон, 2017 йил 27 июлдаги “Олий маълумотли мутахассислар 

тайёрлаш сифатини оширишда иқтисодиёт соҳалари ва тармоқларининг иштирокини янада кенгайтириш чора-

тадбирлари тўғрисида”ги ПҚ-3151-сон Қарорлари ҳамда мазкур фаолиятга тегишли бошқа меъёрий-ҳуқуқий 

ҳужжатларда белгиланган вазифаларни амалга оширишда ушбу тадқиқот иши муайян даражада хизмат қилади. 
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Таълим технология дарсларини педагогик инновациялар асосида ташкил этиш самарадорлигини ошириш 

мақсадида бошланғич синфларда технология фанидан электрон методик мажмуа яратилган, бошланғич таълим 

технология дарсларини педагогик инновациялар асосида ташкил этишга доир электрон тизим ишлаб чиқилган, 

бошланғич таълим технология дарсларини педагогик инновациялар асосида ташкил этишнинг электрон тизими 

яратилган, бошланғич таълим технология дарсларини педагогик инновациялар асосида ташкил этишда махсус 

дастурлардан фойдаланишга доир методик кўрсатмалар ва тавсиялар ишлаб чиқилган. 

Ижобий ва салбий томонлари ҳақида тўлиқ билим ва тасаввурга эга эмасликларидан келиб чиқади. 

Шунинг учун биринчи навбатда онлайн ўқишнинг умумий хусусиятларига эътибор қаратсак. - Ўқувчи ўқиш билан 

бир қаторда ўзига маъқул иш билан ҳам шуғулланиши мумкин. Aслида онлайн ўқишни танлаган ўқувчиларнинг 

асосий қисми ўз ишидан воз кечишни истамайдиган, аммо билим олишни хоҳлайдиганлардир. Онлайн таълимда 

сиз дам олиш кунлари, ишдан қайтганингизда ҳатто ярим кечада ўқишингиз мумкин; - Маблағингиз тежалади. 

Ҳар қандай дастур учун масофавий таълим даражаси (Интернетда ѐки бошқа усулда), ўқув марказларидаги оддий 

тўловдан кўра анча арзонроқ бўлиши мумкин. Иқтисодий жиҳатдан мақбул вариантларни қидираѐтган ўқувчилар 

учун онлайн таълим - энг тўғри йўл; - Вақтингиз тежалади. Ўқув марказларига бориш ва қайтиш вақтида 

транспорт кутиш учун кетадиган вақтингизни тежашингиз мумкин. Онлайн таълимда сиз истаган жойдан туриб 

маълумот оласиз. - Ўз-ўзини ривожлантириш ѐки аксинча, билимларни ривожлантиришдан ортда қолиш мумкин. 

Онлайн дарсларда тинглаш, тасаввур қилиш қобилияти кучлироқ бўлган талабаларнинг ўқув предметларини 

ўзлаш– тириши секин тушунувчи, жонли мулоқот орқали кўпроқ маълумот олишга мойил ўқувчилардан яхшироқ 

бўлади; - Чалғиш эҳтимоли юқори. Онлайн таълимда юзма-юз мулоқот қилиш учун ўқитувчилар ва кутилаѐтган 

топшириқлар ҳақида доимий равишда эслатувчи синфдошлар йўқ. Aгар масофавий ўқитиш курсини 

муваффақиятли якунламоқчи бўлсангиз, ўзингизни ғайратли ва диққатли қилишингиз керак; - АКТга тобелик. [1]. 

Онлайн ўқишнинг энг катта душмани бу интернет провайдер– ларининг секин ишлаши ѐки алоқа узилиб 

қолиши. Бу вазиятда ўқувчининг таълим олишга бўлган интилиши сўниб, асабийлашишига сабаб бўлади. 

Биламизки, хоҳ анъанавий (юзма-юз) ѐки онлайн таълим олиш бўлсин таълим жараѐнининг марказида ўқитувчи 

туради.  

Педагоглар ҳар қандай таълим муҳитида билим бериш ва ўргатишнинг ажралмас қисмидир; улар асосан 

дарсни ривожлан– тиради, тузилиши ва тартибини сақлайди, ўқувчилар қатнашишни рағбатлантиради ва билим 

беради. Шунга кўра, онлайн дарсни сифатли ўтишда ўқитувчилардан талаб қилинадиган айрим профессионал 

малака– ларни келтириб ўтамиз: 1. Технологияни билиш. Аввало, ўқув машғулотларидан олдин ўқитувчи 

ўқувчилар фойдаланадиган АКТ имкониятларини яхши билиши керак. Техник ѐрдам хизматлари мавжуд бўлса-

да, ўқитувчи ўқувчи учун биринчи ѐрдамга келувчидир. [2]. 

Муҳим стратегиялардан бири - ўқитувчиларнинг ўқувчиларга техник кўмак учун қаерга мурожаат қилиш 

кераклиги тўғрисида аниқ маълумот беришидир. Яъни, ўқитувчилардан техник ѐрдам сўралганда ўқувчиларни 

бошқа қулай хизматларга йўналтиришлари керак (web платформалар, қулай браузерлар, қидирув ҳизматларидан 

фойдаланииш каби).  

Талабалар учун техник ѐрдам хизматлари мавжуд бўлса-да, ўқитувчилар шунга қарамай юзага келиши 

мумкин бўлган муаммоларни ҳал қилишга тайѐр бўлишлари мақсадга мувофиқ. Синхрон муҳокамалар ѐки реал 

вақтда жамоа машғулотлар пайтида, масалан, техник муаммоларни ҳал қилиш қобилияти дарс вақтини тежайди. 2. 

Фаоллик, яратувчанлик. Онлайн ўқиш пассив, ўз устида ишламайдиган ўқитувчиларнинг жойи эмас. 

Тадқиқотларга назар солсак, ўқувчиларнинг фикрича, онлайн дарс ўтувчи ўқитув– чилардан кўра анъанавий дарс 

ўтувчи ўқитувчиларни кўпроқ ҳис қила олишларини таъкидлашган. Чунки жисмоний яқинлик, ўқитувчига ҳеч 

қандай нутқсиз ҳам фаол иштирокини таъминлайди. Онлайн таълимдаги ўқитувчидан жисмоний яқинлик 

бўлмаганлиги учун кўпроқ фаоллик талаб қилинади. [3]. 

Ўқитувчи дарснинг биринчи кунидан олдин ҳам барча талабаларга табрик хати ѐки иложи бўлса видео 

ҳабар жўнатиши талабаларнинг қизиқиш ва мотивациясини кучайтиради, эртанги онлайн машғулотга аниқ мақсад 

билан уланади. Дарс давомида талабаларнинг фаоллигини кучайтириш усулларини аниқлаши, масалан, мунтазам 

ва хилма-хил оғзаки мулоқот ѐки оғзаки бўлмаган мулоқотдан, масалан, смайлик– лардан фойдаланиши ҳам яхши 

натижа беради. Олиб борилган тадқиқотларимиз асосида муваффақиятли деб топилган айрим стратегияларни 

келириб ўтамиз: асосий тезкор ҳабарлардан кўра видео суҳбатдан фойдаланиш, мавзулар доирасида муноза– ралар 

ташкил етиш (телеграм группада сўров ѐки мавзу бўйича викторина ўтказиш), саволларга тезкор, мунтазам ва 

очиқ жавоблар бериш ва ҳоказо. 3. Ўқув машғулоти бўйича аниқ тахминий натижаларни белгилаш. Онлайн дарс 

берувчи ўқитувчи дарснинг аниқ таҳминларини (ўқув натижаларига нисбатан) эртароқ белгилаб қўйиши керак. 

Ўқитувчиларнинг виртуал платформа– лардаги ўқув натижалари, одатда анъанавий дарсдагидан фарқ қилади. 

Ўрганилган манбаларга кўра, онлайн жамоада ўқитув– чилар ўқувчиларнинг иштирокига кўпроқ эътибор 

қаратишлари талаб этилади [4]. 

Ўқувчиларга фанни ўзлаштиришда белгиланадиган баҳолаш мезонларининг олдиндан эълон қилиниши 

ҳам онлайн дарсдаги давоматга сезиларли таъсир кўрсатади. Бунда ўқувчилар виртуал машғулотда нима учун 
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иштирок этаѐтгани, дарс учун ҳаржлаѐтган вақт ва маблағ ундан олинадиган билим мазмунига мос келадими ѐки 

йўқми аниқ белгилаб олишига таъсир қилади. Бир сўз билан айтганча, онлайн таълимда ―тасодифий‖ талаба 

бўлмайди. Шу маънода ўқув мақсадларига етишиш даражаси юқори бўлади. Шунингдек, ўқитувчи талабаларнинг 

фанга оид саволларига тезда жавоб беришлари ҳам муҳим аҳамиятга эга. Жавоб бериш вақти ва воситаларининг 

параметр– ларини биринчи машғулотдаѐқ айтиб қўйиш ҳам ўқитувчининг масъулиятли эканлигини билдирувчи 

омиллардан биридир. Масалан, ўқитувчи электрон почта ҳабарларига бир иш куни ичида жавоб қайтаришини ва 

агар бирон сабабга кўра у ушбу талабни қондирмаса, буни маълум қилиши керак. Тезкор жавоб бериш даврида 

талабалар ўқитувчидан бир неча соат ичида электрон почтага жавоб беришини кутишади, агар ўқитувчи жавоб 

бермаса, талаба алоқани узиши мумкин. 4. Қулайлик ҳисси. Виртуал муҳит онлайн таълимни биринчи бор 

бошлаган ўқувчилар учун янги ва ҳали синалмаган бўлганлиги боис уларда иккиланиш ва хавотирлик бўлиши 

табиий. Қўрқув, хавотир ва яккаланиш ҳисси чарчаш даражасига олиб келиши мумкин, шунинг учун ўқитувчилар 

барча ўқувчиларга қулайлик ҳиссини берадиган муҳит ярата олишлари лозим. Ўқитувчиларнинг бу маҳорати 

фанни ўқитишга бўлган иштиѐқ, касбий билим ва қизиқиш ҳиссиѐтларини кўрсата олишларида намоѐн бўлади.  

Педагогик маҳорат ва ўз мутахассислигини чуқур билиш ўқитувчининг энг катта ютуғидир. Ўқув 

жараѐнининг икки томонлама муносабатларга асосланганлигини ҳисобга олсак, ўқитувчиларнинг самарали дарс 

ўтиши ўқувчиларнинг ҳам онлайн таълимга бўлган муносабати билан боғлиқ эканлигини эслаб ўтиш ўринли. 

Виртуал таълим субъектларнинг ўқишга иштиѐқи ўқитув– чилар томонидан етказиладиган чуқур билим, касбга 

қизиқтириш, келажакка ишонч уйғота олиш кабилар билан боғлиқ. Ўқувчилар томонидан иштиѐқсиз, виртуал 

педагогик маҳорати етарли эмас деб қабул қилинган ўқитувчилар ўқувчиларда машлуғлотларда иштирок этишда 

икки– ланиш, асабийлашиш ҳисларини келтириб чиқаради. Шу сабабдан аввал бошидан ўқитувчи томонидан 

ташкил қилинган ―қулайлик ҳисси‖ ўқувчилар мотивациясини ошириб, ижобий муҳитни яратишига эътибор 

қаратиш лозим.  

Бир сўз билан айтганда, ўқитувчилар ўқувчиларни дарсга қатнашишини таъминлаб турувчи, лозим бўлса 

кафолатловчи жамоат маданияти моделини ташкиллаштириши керак. 5. Сифатли асенкрон муҳокамалар орқали 

мулоҳаза ва мулоқотни тарғиб қилиш. Иштирокчи ўз шерикларидан ўрганиши ва мунозарага онгли равишда ҳисса 

қўшиши учун, мулоҳазали жавоб беришдан олдин дарснинг бошқа аъзолари шарҳлари ҳақида фикр юритиши 

керак. Тадқиқотларга кўра, яхши ўқитувчи бундай фикр юритишни қандай тарғиб қилиш кераклигини билади. 

Онлайн таълим берувчи ўқитувчининг муваффақиятли стратегиялари қаторига асенкрон муҳокаманинг даврийлик 

хусу– сиятини тушуниш ва жойлаштирилган мавзуни мунозара пайтида узилиб қолмаслиги муҳимлигини англаш 

киради [5].  

Маҳоратли ўқитувчи доимий равишда мулоҳаза юритиш ва муҳокама қилиш учун имкон берадиган 

мавзулар билан машғу– лотларни ташкил қилади. Шу ўринда ―синхрон‖ ва ―асенкрон‖ тушунчаларига қисқа 

таъриф бериб ўтсак. Онлайн ўрганиш синхрон деб айтилса, бу реал вақт режимида амалга ошириладиган онлайн 

ѐки масофавий таълим деган маънони англатади, айни пайтда асенкрон равишда ўрганиш онлайн каналлар орқали 

реал вақт режимида ўзаро алоқасиз амалга оширилади. Синхрон ва асенкрон – тарзда иштирок этишнинг 

мониторинги, онлайн ўқитишнинг зарур таркибий қисмидир. Шунинг учун ўқувчилар ўқув жараѐни 

динамикасини, мавзулар муҳокамаси ва мунозараларни доимий равишда ташкил қилиб кузатиб борадиган ва 

бундай имкониятлар берилмаган тақдирда иштирок– чиларнинг фикрларини сўраб турадиган ўқитувчини афзал 

кўришади.  

Ўқитувчилар иштирок этиш масалаларини муҳокама қилиш учун талабалар билан алоҳида, офлайн 

режимда ҳам боғланиши мумкин [5]. Шуни таъкидлаш керакки, ушбу алоқа, иштирокчининг суҳбатларни ўз 

зиммасига олгани ва бошқа шахсларнинг имкониятларига рухсат бермаслиги натижасида ҳам бўлиши мумкин. 

Шунинг учун мунозараларга муносиб ва тенг равишда имкониятга кўмаклашиш мавзу бўйича муҳокамаларни 

доимий равишда кузатиб боришни талаб қилади. Онлайн таълим ўқитувчисининг ҳар бир ўқувчи ва жамоа 

бажараѐтган ишни тўғри назорат қила олиши муҳим аҳамиятга эга. 6. Фаол раҳбар ва кузатувчи мувозанатини 

меъѐрда сақлаш. Онлайн ўқитувчилар учун яна бир муҳим стратегия бу - ўқув менежери сифатида дарсни бошлаш 

қобилияти; бу ўқув жамоасида катта масъулиятни ўз зиммасига олади.  

Дарс давом этар экан, ўқитувчи таълим бошқарувчиси вазифасини ўқувчилар жамоасига босқичма-босқич 

топшириши керак. Ушбу вазифа онлайн ҳамжамиятни қуриш билан боғлиқ стратегияларни самарали амалга 

ошириш ва аста-секин жамоат муҳокамаларидан воз кечиш орқали амалга оширилади. Дарс охирида ҳар бир 

иштирокчи ўзини ўзи бошқарадиган ўқувчи сифатида ҳаракат қилиши керак. Шу жараѐнда билим кўникма, 

кўникма малака ва малакалар компетенция даражасига кўтарила олади. [6] 

Бошланғич синф технология дарслари жараёнида ўқувчиларда ижодий кўникмаларни шакллантиришга 

имкон берадиган дидактик воситалар, педагогик инновацияларни муваффақиятли ўзлаштириш махсус машқларни 

бажариш йўли билан амалий кўникмалар ҳосил қилишни талаб қилади. 

Тадқиқот доирасида амалга оширилган илмий-педагогик ва методик адабиётлар таҳлили бошланғич синф 

ўқувчилари ижодий кўникмаларини шакллантириш муаммоси етарлича ўрганилмагани ва ҳозир ҳам долзарблиги 
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ҳақида хулоса қилишга имкон берди.  

Тадқиқотда юқорида тилга олинган муаммони ҳал қилиш мақсадида ўқувчиларни педагогик 

инновацияларга ўргатишда турли электрон дидактик воситалардан фойдаланилди, методик нашрларда 

тавсифланган бошланғич синф ўқитувчилари тажрибасини умумлаштириш орқали ижодий кўникмаларни 

шакллантиришда электрон дидактик воситаларни қўллаш методик тизими ишлаб чиқилди. 

Бошланғич синф ўқувчиларида ижодий кўникмаларни шакллантириш жараёнида электрон дидактик 

воситаларни қўллаш бўйича методик тизим асосида бошланғич синф ўқувчилари ижодий кўникмаларини 

шакллантиришнинг ташкилий тузилмаси яратилди, таълим жараёнида электрон дидактик воситаларни қўллаш 

бўйича тўпланган тажрибага мантиқий ва мазмуний жиҳатдан ёндашув натижасига айланди ва ўқитувчилар иш 

фаолияти шакллари, усуллари ва услубларининг мажмуи сифатида кўриб чиқилди. 

Бошланғич синф ўқувчилари ижодий кўникмаларини амалий машғулотларга мос равишда педагогик 

инновациялар асосида амалга ошириш қобилиятидир.  

Тадқиқот доирасида ижодий кўникмаларни шакллантириш методикасини амалга ошириш жараёни учун 

катта аҳамиятга эга бўлган тамойиллар учлиги аниқланди. Булар:  фанлараро интегрaция тамойили (бир фанни 

ўрганиш жараёнида бошқа фан соҳаси материалларидан фойдаланиш орқали амалга ошади. Ўқувчилар ижодий 

кўникмаларни шакллантириш мазмуни технология, тасвирий санъат, атрофимиздаги олам каби бошланғич синф 

ўқув фанларининг мазмунан интегрaциялашувини ўз ичига олади), фан ичидаги интегрaция тамойили аудитория 

ва масофавий таълим шакллари интеграцияси. 

Технология дарсларини ўқитиш жараёнида топшириқларни бажариш қуйидаги интегрaцияни назарда 

тутади: математика, табиатшунослик, ўқиш (топшириқ мавзусига боғлиқ равишда), одобнома, мусиқа, тасвирий 

санъат (ижодий топшириққа боғлиқ равишда) каби ўқув фанлари мундарижаси элементлари; педагогик 

инновациялар фаолият турлари; машғулотларнинг аудитория (дарсда) ва масофавий  шакллари. 

Тамойиллар учлиги ўқувчилар томонидан технология дарсларида ижодий кўникмаларни ўрганиш 

мазмунининг ўзлаштирилиши жараёнида амалга ошиб, унинг компонентлари  методик тизимни баён қилиш 

доирасида, шунингдек, интернет-сервислар (электрон почта, қидирув тизимлари), интернет-ресурслар (мусиқа, 

тасвир, ахборот, видео, интерактив машқлар), график файллар (фотографиялар, рақамли суратлар), мультимедиа 

тақдимотлари каби электрон-дидактик воситаларни қўллаш жараёнида намоён бўлади.  

Тамойиллар учлиги унинг мазмун-мундарижасидаги барча компонентлар ва электрон-дидактик 

воситаларнинг ўзаро мутаносиб алоқаси орқали амалга оширилади. Ўқувчилар томонидан ёзма педагогик 

инновацияларни ўрганиш мазмун-мундарижасидаги турли компонентларнинг ўзлаштирилиши у ёки бу электрон-

дидактик воситалардан устувор фойдаланишни тақозо қилади. 

Ўқувчиларда ижодий кўникмаларни шакллантириш методикаси асосида ётувчи таълим тамойиллари, 

таълим мазмуни компонентлари ва электрон-дидактик воситаларнинг ўзаро алоқаси 1-расмда келтирилган. 

 

 
 

1-расм. Ўқувчилар ижодий кўникмаларни шакллантириш ташкилий тузилмаси асосида ётувчи таълим 

тамойиллари, таълим мазмуни компонентлари ва электрон-дидактик воситаларнинг ўзаро алоқаси чизмаси 
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ХУЛОСА. Умуман олганда, юқоридаги келтириб ўтилган стратегиялар, анъанавий таълимнинг юқори 

сифатини онлайн таълимда сақлаш, керак бўлса ошириш имкониятини яратади. Қайд этиш лозимки, таълим 

бериш режимининг ўзига хослиги онлайн муҳитда ўқитиш учун профессор-ўқитувчилардан қўшимча маҳорат ва 

кўникмалар талаб этади. Aгар таълим муассасалари анъанавий дарслардан тўлиқ онлайн ѐки аралаш таълимга 

ўтаѐтган бўлса, юқори малакали ўқитувчиларни тайѐрлаш дастурини ишлаб чиқиши ва амалга ошириши мақсадга 

мувофиқдир. Онлайн таълимнинг анъанавий таълимдан ажралиб турувчи ютуғи юқорида келтир– ганимиздек 

―тасодифий‖ ўқувчи–ларнинг бўлмаслигидир. Онлайн таълимда ўқишга онгли ѐндашиш тамойили устувор 

аҳамиятга эга. Таълим олишдан мақсади бўлмаганларга бу ерда ўрин йўқ. Бироқ, пандемия сабабли бутун дунѐ 

таълим тизимида тажрибадан ўтган онлайн таълим мазмунини янада ошириш, ўқитиш сифатини яхшилашда 

юқорида келтирилган таълим стратегия– ларини қўллаш самарали натижа беради. Таъкидлаш лозимки, сўнгги бир 

йил давомида онлайн таълим сифатини оширишга оид кўплаб тадқиқотлар олиб борилди, илмий изланишлар 

натижалари эълон қилинди. Бизнинг камтарона тадқиқотларимиздан олинган хулосалар ҳам онлайн таълим 

самарадорлигини оширишга ўзига яраша ҳисса қўшади деб умид қиламиз.  
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 Abstract. The relationship between a child and singing folk songs, playing folk instruments, and listening to folk 

music should begin at a young age. Our research study, which included preschool teachers and parents, sought to 

determine how much time families and kindergarten classes spend singing or listening to folk songs and playing folk 

instruments, as well as the level of interest in folk music among preschoolers, their parents, and their teachers. 

  Key words: folk music, music activities, preschool child, kindergarten.  
 

Introduction. Society and individual culture are closely related. Society's culture is the result of the individual's 

activity, while the development of the individual is determined by his environment. The development of a child's 

personality is determined by what kind of cultural values he is a carrier of. 

There are many studies investigating the nature of music. Psychologist V. N. Myasishchev examines the social 

conditioning of musicality in interaction with the general development of the child. The main sign of musicality, according 

to B.M. Teplov, is the ability to respond emotionally to music. The scientist distinguishes between special (modal sense, 

ability of musical and auditory images and sense of rhythm) and general abilities (creative imagination, attention, 

inspiration, sense of nature, etc.). 

Spiritual need is defined as a set of higher needs formed under the influence of society in activities aimed at 

increasing the level of development of the individual and society. The spiritual needs of the individual are a means of self-

preservation and the development of society. 

Among the various human needs of modern society, the need for aesthetic activity, that is, the practical creation 

of aesthetic values, occupies an important place. Aesthetic need shows a multifunctional feature, is the basis of the entire 

process of aesthetic development of a person and, accordingly, is the most important factor of aesthetic education of a 

person. 

The subsystem of information is the system of knowledge about music. These include musical feelings, 

perceptions, ideas, concepts, views. All of them are the reflection of the musical mind of the individual, phenomena, 

features, relationships of the world of music art. An aesthetic attitude is a unique reflection of reality, manifested in all 

stages of the aesthetic development of any thing, phenomenon, including art. The aesthetic attitude is characterized by the 

active initiation of the subjective factor in the perception of the object, therefore it is highly creative. The ability and 

wealth of a person's aesthetic attitude to art largely determines the level of development of his creative abilities and 

culture, which is an indicator of the level of development of a person: his values, judgments, ideals, feelings. 

A prerequisite for the development of musical culture is the acquisition of the experience of perceiving high 

artistic examples of musical art. 

In psychology, the concept of "perception" is found in two interpretations. In the narrow sense of the word, these 

are the actions of perception given to our sense organs at a certain time, which are considered as a reflection of the sum of 

individual properties of objects and phenomena of reality. 

Perception in a broad sense means finding various connections and relationships in the perceived object, 

interpreting the properties of objects, and various thinking activities. 

The adequacy of musical perception is based on the analytical and synthetic activity of the mind, which is aimed 

at mastering the stylistic movement, form and thematic description of the musical material. 

As mentioned above, the act of perception is inextricably linked with various acts of thinking and experience. 

Aesthetic experience is a specific mental state of the body due to a certain strong feeling. When listening to music, 

aesthetic objects cause many reactions, but among them, as a rule, a certain strong impulse that causes one or another state 

is distinguished [8]. Complex pieces of music can evoke different emotions. The aesthetic experience combines the 

emotions caused by the music and the consciousness of the music itself. 

Aesthetic feeling combines emotional and intellectual attitude to music, which in its direct manifestation is the 

highest stage of development of human sensitivity, a response to the influence of reality. N.I. Kiyashchenko and I.L. 

Leizerov is an emotional reaction that reflects the level of a person's spiritual life, his present and future desired and 

mailto:abduvalieva%20kh2023@gmail.com
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Folk+Music&searchfield=keyword&page=1&skid=0
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beautiful idea. Thus, the aesthetic sense, if it turns into an aesthetic experience, can become an indicator of the child's 

entire spiritual culture. 

Operative subsystem of a person's musical culture is a combination of all types and forms of musical activity and 

the elements formed on their basis: skills, habits, methods. This subsystem is formed in the process of music education. 

Active is a multifaceted process of creating conditions for the existence and development of a social subject, 

changing social reality in accordance with social needs. Aesthetic activity is a special type of spiritual and practical 

activity. All its directions are characterized by an aesthetic principle that helps to change reality and develop "the aesthetic 

creative ability of man" [9]. 

Activity, including music, consists of a large number of movements aimed at solving the closest simple task. If 

the movement is repeated many times, it is gradually mastered and becomes a skill. A combination of skills makes it 

possible to cope with more complex movements and master activities. The assessment subsystem of a person's musical and 

aesthetic culture includes a deep personal element of value ideas formed on the basis of musical perception and creative 

experience. It is related to the formation of aesthetic taste, musical-aesthetic evaluation, attitude, belief. 

Aesthetic taste is one of the most dynamic aspects of life, it is in constant renewal and change, preserving the 

deep principles of society and the aesthetic attitude of man to reality.  

Methodology: The development of musical culture in preschool children is a psychological-pedagogical research 

problem that explores how music education can contribute to a child's overall development. Music has long been 

recognized as an important aspect of children's lives, and research has shown that exposure to music and musical activities 

can have significant benefits for their cognitive, emotional, social, and physical development. From a psychological 

perspective, understanding how music influences a child's development involves studying how it affects their brain 

development, memory, attention, language skills, and overall cognitive abilities. Research has shown that music can 

enhance auditory processing, improve language skills, and enhance working memory in preschool-aged children. 

Investigating the psychological processes involved in music perception and production in this age group can provide 

insights into how to design effective music programs that support their cognitive abilities. From a pedagogical perspective, 

studying the development of musical culture in preschool children involves exploring the most effective methods and 

strategies for teaching music to this specific age group. Preschoolers have specific needs and characteristics that need to be 

considered when designing music education programs, such as their shorter attention spans, need for active participation, 

and preference for learning through play. Understanding how to effectively engage preschoolers in music activities can 

help educators design age-appropriate and engaging musical experiences. Additionally, research in this area can also 

explore the social and emotional benefits of music education for preschool children. Music has the power to promote 

social bonding, emotional expression, and emotional regulation. Investigating these aspects can help researchers and 

educators understand how music can be used to support the social and emotional development of preschool children. 

The development of musical culture in preschool children is indeed an important area of psychological and 

pedagogical research. It involves understanding how children acquire musical skills, knowledge, and appreciation, and 

how these abilities impact their overall development. 

Here are some key aspects that researchers often investigate when studying the development of musical culture in 

preschool children: 

1. Musical Perception and Sensitivity: Researchers explore how children perceive and respond to musical elements such as 

rhythm, melody, pitch, and timbre. They investigate the development of children's auditory discrimination skills and their 

ability to recognize and differentiate musical sounds. 

2. Music and Cognitive Development: Studies examine the relationship between musical experiences and cognitive skills 

in preschool children. They investigate how musical activities stimulate various cognitive processes, including attention, 

memory, language development, and problem-solving skills. 

3. Emotional and Social Development: Researchers explore the emotional and social benefits of engaging in musical 

activities. They examine how music can evoke and express emotions in young children, promote social interaction and 

cooperation, and contribute to the development of empathy and emotional intelligence. 

4. Motor Skills and Coordination: Investigations focus on the relationship between music and the development of fine and 

gross motor skills in preschool children. Researchers study how activities like singing, dancing, and playing musical 

instruments enhance children's coordination, body awareness, and rhythmic movement abilities. 

5. Musical Creativity and Expression: Studies explore the development of children's musical creativity and self-expression. 

Researchers investigate how musical experiences foster imagination, improvisation, and originality in preschoolers, and 

how they develop their own musical preferences and tastes. 

6. Parental and Educational Influences: Researchers examine the role of parents and educators in fostering children's 

musical culture. They investigate how parental involvement, exposure to music at home, and quality music education 

programs impact children's musical development. 

7. Cross-cultural and Individual Differences: Studies explore the influence of cultural backgrounds and individual 

differences on the development of musical culture. They investigate how children from different cultural contexts engage 
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with music, and how factors such as gender, temperament, and learning styles affect their musical experiences and 

preferences. 

Psychological-pedagogical research in these areas can provide valuable insights into the benefits of music education for 

preschool children and inform the design of effective music programs and interventions. It can also contribute to 

understanding the role of music in children's overall development and well-being. 

The development of musical culture in preschool children is indeed an important area of psychological and pedagogical 

research. It involves understanding how children acquire musical skills, knowledge, and appreciation, and how these 

abilities impact their overall development. 

Here are some key aspects that researchers often investigate when studying the development of musical culture in 

preschool children: 

1. Musical Perception and Sensitivity: Researchers explore how children perceive and respond to musical elements such as 

rhythm, melody, pitch, and timbre. They investigate the development of children's auditory discrimination skills and their 

ability to recognize and differentiate musical sounds. 

2. Music and Cognitive Development: Studies examine the relationship between musical experiences and cognitive skills 

in preschool children. They investigate how musical activities stimulate various cognitive processes, including attention, 

memory, language development, and problem-solving skills. 

3. Emotional and Social Development: Researchers explore the emotional and social benefits of engaging in musical 

activities. They examine how music can evoke and express emotions in young children, promote social interaction and 

cooperation, and contribute to the development of empathy and emotional intelligence. 

4. Motor Skills and Coordination: Investigations focus on the relationship between music and the development of fine and 

gross motor skills in preschool children. Researchers study how activities like singing, dancing, and playing musical 

instruments enhance children's coordination, body awareness, and rhythmic movement abilities. 

5. Musical Creativity and Expression: Studies explore the development of children's musical creativity and self-expression. 

Researchers investigate how musical experiences foster imagination, improvisation, and originality in preschoolers, and 

how they develop their own musical preferences and tastes. 

6. Parental and Educational Influences: Researchers examine the role of parents and educators in fostering children's 

musical culture. They investigate how parental involvement, exposure to music at home, and quality music education 

programs impact children's musical development. 

7. Cross-cultural and Individual Differences: Studies explore the influence of cultural backgrounds and individual 

differences on the development of musical culture. They investigate how children from different cultural contexts engage 

with music, and how factors such as gender, temperament, and learning styles affect their musical experiences and 

preferences. 

Psychological-pedagogical research in these areas can provide valuable insights into the benefits of music 

education for preschool children and inform the design of effective music programs and interventions. It can also 

contribute to understanding the role of music in children's overall development and well-being. 

Music has been found to have a significant impact on cognitive development in various ways. Here are some key 

ways in which music can promote cognitive development: 

1. Language and communication skills: Listening to and singing along with music can enhance language acquisition and 

help improve vocabulary, grammar, and pronunciation. The rhythm, melodies, and patterns in music can also enhance 

speech and communication skills. 

2. Memory and attention: Learning and memorizing songs and melodies can improve memory skills. Additionally, playing 

a musical instrument requires focused attention and concentration, which can enhance attention span and concentration 

skills. 

3. Mathematical and spatial abilities: Music involves patterns, rhythms, and counting beats, which can promote 

mathematical thinking and improve spatial-temporal skills. Studying music theory and learning to read musical notation 

can also help develop a strong foundation in mathematics and spatial reasoning. 

4. Executive functioning skills: Learning to play a musical instrument involves planning, organization, monitoring, and 

self-regulation. These executive functioning skills are crucial for academic success and overall cognitive development. 

Research suggests that musical training can improve these skills in individuals of all ages. 

5. Emotional intelligence: Music has the power to evoke emotions and can help individuals develop and express their 

emotional intelligence. It can also promote empathy and understanding of others' emotions through the interpretation of 

lyrics and melodies. 

6. Problem-solving abilities: Learning an instrument involves solving problems related to finger placement, rhythm, 

timing, and coordination. This can promote critical thinking and problem-solving skills. 

7. Creativity and imagination: Engaging with music encourages creativity and imagination, as individuals can compose 

their own melodies, improvise, and interpret songs in their unique way. This helps foster creative thinking and encourages 

individuals to think outside the box. 
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Here are some key emotional and social development skills that children typically work on during this stage: 

1. Recognizing and expressing emotions: Preschoolers start to identify and label basic emotions like happiness, anger, 

sadness, and fear. They also learn to express and communicate their feelings to others. 

2. Developing empathy: Children begin to understand and feel empathy towards others as they identify with and 

understand the emotions and experiences of their peers. 

3. Making friends and forming relationships: Preschoolers engage in social interactions, make friends, and learn how to 

interact with others appropriately. They start to develop social skills such as sharing, taking turns, and cooperating in 

games and activities. 

4. Resolving conflicts: Children begin to learn how to resolve conflicts and negotiate with others. They learn to use words, 

compromise, and problem-solve in order to find solutions to conflicts or disagreements. 

5. Developing self-regulation: Preschoolers work on developing self-control and self-regulation skills. They learn to 

manage their emotions, control impulses, and follow rules and routines. 

6. Showing independence: Children start to build independence by taking on tasks and responsibilities. They learn to make 

choices and develop a sense of autonomy. 

7. Building self-esteem: Preschoolers develop a sense of self-worth and self-confidence as they engage in new experiences, 

learn new skills, and receive positive feedback from their peers and caregivers. 

8. Developing communication skills: Preschoolers work on developing their verbal and non-verbal communication skills. 

They learn to express themselves clearly, engage in conversations, and listen to others. 

9. Cultivating respect and inclusivity: Children begin to understand the importance of treating others with respect, 

kindness, and inclusivity. They learn to appreciate and value diversity and differences in others. 

Overall, emotional and social development skills in preschool play a vital role in helping children establish 

healthy relationships, navigate their emotions, and thrive in social settings. The development of musical culture in 

preschool children is a multidimensional research problem that requires both psychological and pedagogical perspectives. 

By studying the cognitive, social, emotional, and physical aspects of music education in this age group, researchers can 

provide valuable insights to inform the design of effective music programs that support the holistic development of 

preschool children. In conclusion, music has a profound impact on cognitive development by enhancing language skills, 

memory, attention, mathematical abilities, executive functioning skills, emotional intelligence, problem-solving abilities, 

and creativity. Incorporating music into educational settings can be a valuable tool for promoting cognitive development in 

individuals of all ages. 

During the preschool years, children begin to develop important emotional and social skills that are crucial for 

their overall development. 

It is important for children of preschool age to give an understanding of music gradually, in a figurative form, to 

contribute to the collection of initial directions in its language, to realize the possibilities of musical expressive means. 

When perceiving music, children distinguish its mood, changes, visual elements, bright means of musical expression, etc. 

At the same time, thinking mechanisms such as comparison, analysis, synthesis work and develop, children's figurative 

speech develops. Thus, the perception of music is an active process that requires the child's attention. 

Conclusion: Summarizing the above, we can conclude that in practical activities, a person communicates with the 

spiritual experience of humanity through a piece of music. The dialectic of the relationship between the form and content 

of a musical work creates a new artistic meaning that is personally important for a person. 

Thus, considering the moments related to the features of music as an art, the features of musical-aesthetic 

perception of preschool children and the features of musical activity that jointly determine the specific features of music 

culture, we can draw the following conclusions: 

1. The musical culture of older children of preschool age is understood for us as an integral personal quality that 

is formed in the process of systematic, purposeful education and upbringing, its content is manifested in different levels by 

the conscious value attitude to music. 

2. The development of musical culture is a necessary condition for the formation of a person's spiritual culture. 

According to the structure of musical culture, the following directions are distinguished: musicality, motivation, 

information, operability, assessment (R.A. Telcharova). 

3. The musical culture of older preschool children has an aesthetic orientation and includes thinking and 

imagination, an emotional-evaluative attitude to creative activity. 

4. Music culture has a specific personal-individual character due to the biopsychological characteristics of a 

person (musical abilities, imagination, intelligence, thinking ability, etc.). 

5. The formation and development of musical culture does not happen immediately, but gradually, passing 

through certain stages, although they do not have clear boundaries, the clear separation of one from the other differs to one 

degree or another. Thus, we can say that distinguishing the features of music as an art, the features of musical and aesthetic 

perception, as well as the features of musical activity allows us to justify their influence on the development of the musical 

culture of preschool children. 
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Abstract. The modern state of the school education system requires a lot of attention to organize and structure the 

educational process, including physical education. The main goal of the science of physical education is to prepare 

students for the defense of the motherland, life and work, while being physically healthy, energetic. This goal is unique for 

all institutions and organizations that carry out the physical education of in our country. During the period of development 

and growth of children, it is much more difficult to assess the importance of training at school age. For physical education, 

the concept of the norm of health becomes important. The stability of the body in relation to the influence of disease 

factors, the ability to maintain health and working capacity at times when the external environment has changed in an 

unfavorable way are signs of Health, that is, the level of Health is determined by what the person's chances of adaptation 

are. The higher the health level of schoolchildren, the more stable their resistance to various infectious diseases, physical 

work at low and high temperatures. In order to increase the quality of the physical education lesson to a high level, 

increase the activity of movement of students, the teacher is obliged to regularly prepare. Compulsory exercise of Physical 

Culture in the educational process is applied to practice using normative documents indicating the analysis of the 

individual age, physiological and psychological state of the learners and regulating educational activities. The author 

describes some of the problems mentioned above in this article and also gives several statistics describing the level of 

sports activity of schoolchildren and their motivation. 

Key words: physical education, schoolchildren, culture, health problems, sports activities, motivation, problems. 
 

Аннотация. Современное состояние системы школьного образования требует большого внимания к 

физическому воспитанию, в том числе к организации и содержанию образовательного процесса. Основная цель 

дисциплины физкультура-подготовка учащихся к защите Родины, к жизни и труду, при этом они остаются 

физически здоровыми и сильными. Эта цель одинакова для всех учреждений и организаций, осуществляющих 

физическое воспитание детей в нашей стране. Гораздо сложнее оценить значимость занятий в школьном возрасте 

в период развития и роста детей. Для физического воспитания важно понятие нормы здоровья. Устойчивость 

организма к воздействию патогенных факторов, способность сохранять здоровье и работоспособность в период 

неблагоприятных изменений окружающей среды определяются признаками, указывающими на уровень здоровья, 

т. е. уровень здоровья определяется адаптационными способностями человека. Чем выше уровень здоровья 

школьников, тем стабильнее их устойчивость к различным инфекционным заболеваниям, физическим нагрузкам 
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при низких и высоких температурах. Чтобы поднять качество урока физической культуры на высокий уровень, 

повысить физическую активность учащихся, учитель обязан регулярно заниматься подготовкой. В 

образовательном процессе обязательные занятия физкультурой внедряются в практику с помощью нормативных 

документов, которые показывают анализ индивидуального возраста, физиологического и психологического 

состояния учащихся и регламентируют учебную деятельность. В этой статье автор излагает некоторые из 

вышеупомянутых проблем а также предоставляет ряд статистических данных, характеризующих уровень 

спортивной активности школьников и их мотивацию. 

Ключевые слова: физическое, воспитания, школьников, культура, оздоровительные задачи, спортивный 

активность, Мотивация, проблемы. 

Kirish. Hozirgi vaqtda umum ta’lim maktablarida jismoniy tarbiyaning mazmuni va tashkil etilishini 

belgilaydigan ko‘plab zamonaviy tushunchalar nashr etilgan (I.I. Suleymanov, V.K. Balsevich, L.I. Lubsheva, V.I. Lyax, 

A.P.Маtveyev va boshqalar). Maktab o‘quvchilarining jismoniy tarbiyasining turli modellari mavjud: amaliy 

modellar; modellar birinchi navbatda motorli fazilatlarni rivojlantirishga qaratilgan; har bir o‘quvchining jismoniy 

madaniyatini tizimli shakllantirishga qaratilgan ta’lim, sport, sog‘lomlashtirish va tuzatish modellari, shu jumladan 

murakkab modellar [1]. Jismoniy tarbiya o‘qituvchilari dasturni ishlab chiqishda ma’lum texnologiyani tanlashi mumkin, 

bu esa ta’lim va sog‘liqni saqlash muammolarini hal qilishda yaxshiroq natijalarga erishishga yordam beradi. Shu 

munosabat bilan, ta’lim jarayoni ishtirokchilari ta’lim tizimini modernizatsiya qilish tendentsiyasiga ergashishga tayyormi, 

degan savol tug‘iladi. 

Tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar 

Maktab ta’limini modernizatsiya qilish jarayonlari zamonaviy o‘qituvchidan doimiy ravishda yangilanib 

boriladigan ta’lim mazmunini tezda boshqarish qobiliyatini va o‘qitishning o‘ziga xos usullarini ishlab chiqishni talab 

qiladi, bu esa uni ta’lim xizmatlari bozorida raqobatbardosh qiladi.  

So‘rov shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich, o‘rta maktablarda ishlaydigan o‘qituvchilarning aksariyati sog‘liqni 

saqlash va o‘yin texnologiyalaridan keng foydalanadilar (87%). Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limdan 81% respondentlar 

foydalanadilar. Ko‘p bosqichli ta’lim texnologiyasi o‘smirlar, qizlar va o‘g‘il bolalar bilan ishlaydigan o‘qituvchilarning 

62% tomonidan joriy etilgan. Shu bilan birga, o‘qituvchilar ular haqida bilganiga qaramay, rivojlanayotgan ta’lim 

texnologiyasi, modulli o‘qitish texnologiyasi, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, tadqiqot va loyihalash usullari 

maktab jismoniy tarbiya amaliyotida keng tarqalgan emas [2]. Maktab jismoniy tarbiyasini tashkil etish va mazmuniga 

an’anaviy yondashuvlardan foydalanish maktab o‘quvchilarining qiziqishini pasayishiga olib keladi. Bu o‘qituvchilarning 

o‘z o‘quvchilarining mavzuga bo‘lgan munosabatidan qoniqish darajasini pasaytirish tendensiyasida namoyon 

bo‘ladi. Masalan, boshlang‘ich sinflarda o‘qituvchilarning 71 foizi o‘z o‘quvchilarining darsga bo‘lgan munosabatidan 

qoniqish hosil qilgan bo‘lsa, yuqori sinflarda faqat 33 foizi qoniqish hosil qilgan. O‘qituvchilar maktab o‘quvchilarining 

mavzuga qoniqarsiz munosabatda bo‘lishining asosiy sabablarini maktab o‘quvchilarining jismoniy tarbiyaga bo‘lgan 

qiziqishlarining pasayishi, shuningdek, ota-onalarning o‘z bolalarini uyushgan motorli mashg‘ulotlar bilan tanishtirishga 

e’tibor bermasligi deb hisoblaydilar. O‘z navbatida, maktab o‘quvchilari va ularning ota-onalari o‘rtasida o‘tkazilgan 

so‘rov shuni tasdiqladi: “Jismoniy tarbiya” fanini yoqtiradigan o‘quvchilar soni kamayadi (boshlang‘ich sinflarda 92% dan 

o‘rta maktabda 76% gacha, yuqori maktabda 68% gacha), ushbu darslarga qatnashmoqchi bo‘lgan o‘quvchilar  soni (84% 

dan 44% gacha). 

Oldingi tadqiqotlar [3] jismoniy tarbiya majburiy bo‘lishi kerak deb hisoblaydigan ota-onalar sonining 

kamayganligini aniqladi: boshlang‘ich maktabda 97% dan o‘rta maktabda 76% gacha va bu fanni chiqarib tashlash kerak 

deb hisoblaydigan ota-onalar sonining ko‘payishi, o‘quv dasturidan (3% dan 21% gacha). Bolaning o‘sishi bilan ota-onalar 

nazariy fanlarga ustuvor ahamiyat berib, jismoniy tarbiya va sportga qiziqishlari tobora kamayib bormoqda. “Jismoniy 

tarbiya” faniga qiziqishni nima kuchaytirishi mumkin degan savolga, boshlang‘ich, o‘rta va yuqori sinf o‘quvchilarining 

ko‘pchiligi quyidagi javoblarni berishdi: jismoniy tarbiya darslarida sport mashg‘ulotlarining turini tanlash 

imkoniyati. O‘rta maktab o‘quvchilarining qiziqishini oshirish uchun zamonaviy asbob-uskunalar va inventarlardan 

foydalanish, shuningdek ularni dush bilan ta’minlash muhim ahamiyatga ega. Yosh o‘quvchilarning ommaviy sport 

tadbirlarida faol ishtirok etish istagini ularning javoblari bilan baholash mumkin. Maktab o‘quvchilari o‘rtasida o‘tkazilgan 

so‘rov shuni ko‘rsatdiki, yoshligida jismoniy faoliyatning eng qiziqarli turlari - bu rolik, velosiped yoki skuter (60%), 

shuningdek jamoaviy o‘yinlar (57%), yugurish (53%) va suzish (52%). Jamoa o‘yinlari hali ham o‘rta va o‘rta maktabda 

mashhur (69% va 64%). O‘rta maktabni tugashiga yaqin o‘quvchilarning yakka kurash sport (boks, kurash, taekwando) 

mashg‘ulotlarga qiziqishi ortib bormoqda (o‘rta maktabda 47% dan yuqori maktabda 57% gacha). Jismoniy tarbiya 

muammolarini yaxshiroq hal qilish uchun o‘qituvchilar u yoki bu ta’lim texnologiyasini tanlashda o‘quvchilarni jismoniy 

faoliyatga undovchi sabablarni hisobga olishlari kerak, chunki majburiy jismoniy tarbiya sog‘lom turmush tarzini 

shakllantirish va takomillashtirish muammolarini hal qilmaydi.  

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Kichik maktab o‘quvchilarining jismoniy mashqlar va sport bilan shug‘ullanishga turtki bu jismoniy 

tayyorgarlikni yaxshilash istagi (74%). 53% respondentlarning sog‘lig‘ini himoya qilish va mustahkamlashni qayd etdi, 
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36% holatini tuzatish. O‘rta maktabda motivatsiya biroz boshqacha - o‘quvchilarning 68 foizi jismoniy sifatlarning 

rivojlanish darajasini yaxshilash uchun, 64 foizi sog‘lig‘ini mustahkamlash uchun mashq bajaradilar. O‘smirlik davrida 

etakchi motivlardan biri bu o‘z tanasini yaxshilash istagi (43%). O‘rta maktabda salomatlikni mustahkamlash (62%), keyin 

chiroyli tananing shakllanishi (57%) va jismoniy tayyorgarlik darajasini yaxshilash (53%) birinchi o‘ringa qo‘yiladi.  Bu 

o‘quvchilarning jismoniy faoliyatning ustuvor turini tanlashiga mos keladi. Bazi o‘quvchilar mashg‘ulot bosqichidan qat’i 

nazar, jismoniy tarbiya bo‘yicha yaxshi baho olish istagini, shuningdek, jismoniy ko‘rsatkichlarini yaxshilash imkoniyatini 

qayd etishdi. Jismoniy tarbiya darslarida shaxsiy fazilatlarning (iroda, xarakter va maqsadga muvofiqlik) rivojlanishi o‘rta 

va yuqori maktabda motivga aylanadi - mos ravishda respondentlarning 39% va 40%, boshlang‘ich sinflarda esa - 

bolalarning atigi 15% bu motivni qayd etishgan. Sog‘lom turmush tarzini o‘rganish istagida namoyon bo‘ladigan qarama-

qarshi tendensiya, bu motivni tanlagan o‘quvchilarning ko‘pchiligi orasida kuzatildi, bu boshlang‘ich va o‘rta maktablarda 

mos ravishda 21% va 30% ni tashkil etdi. Jismoniy tarbiya bo‘yicha o‘quv jarayonini tashkil qilishda o‘qituvchilar 

o‘quvchilarning qiziqishi va motivatsiyasidan tashqari nazariy fanlarga tegishli o‘quv dasturi va darsdan tashqari 

mashg‘ulotlarning murakkablik darajasini ham hisobga olishlari kerak. O‘quv dasturining murakkablashishi 

o‘quvchilarning qattiq charchashiga olib keladi, bu ularning maktabdan keyingi holatini subyektiv baholashiga ta’sir 

qiladi, shuning uchun agar boshlang‘ich maktabda o‘quvchilarning 40% maktab kunining oxirida, o‘rta va yuqori 

maktabda o‘zlarini juda charchagan his qilsalar. bu raqam mos ravishda 58% va 64% ni tashkil qiladi. Bu maktab 

o‘quvchilari organizmining psixofiziologik mexanizmlarining haddan tashqari yuklanishiga va moslashish jarayonlarining 

buzilishiga olib kelishi mumkin. Tegishli moddiy va texnik yordamisiz, sinfda yuqori natijalarga erishish qiyin. 

Xulosa. Olingan ma’lumotlarga asoslanib, maktabda o‘quv jarayoni ishtirokchilari jismoniy tarbiyaning sinfiy 

shakllarini joriy etishda duch keladigan quyidagi muammolar aniqlandi: 1. Jismoniy tarbiya o‘qituvchilari tomonidan 

qo‘llaniladigan texnologiyalarda xilma-xillikning yo‘qligi, bolalarni o‘qitish jarayonini turli daraja va bosqichlarda xilma-

xil qilish, zamonaviy jismoniy tarbiya va sport texnologiyalarini joriy etish, mualliflik dasturlarini ishlab chiqishga, 

darslarda yangi metodlar bilan ishlash o‘z holiga tashlab qo‘yilganligi. 2. Oila jismoniy tarbiyasining roli ortib borayotgani 

fonida ota-onalarning o‘z farzandlarining jismoniy tarbiyadagi muammolariga e’tiborsizligi. 3. O‘quvchini faol jismoniy 

faoliyatga undaydigan yetakchi motivlar, uning shaxsiy tajribasi, individual maqsad va ta’lim qadriyatlari yetarli darajada 

hisobga olinmaganligi. 4. Umum ta’lim dasturining murakkabligi, ayniqsa maktab o‘quv dasturining oxiriga kelib, maktab 

o‘quvchilari uchun “Jismoniy madaniyat” fanining mazmunini o‘rganishning individual rejasini tuzish mumkin emasligi. 

5. Jismoniy tarbiya darsining moddiy-texnik ta’minlanishining yetarli emasligi, o‘quv jarayonida zamonaviy vositalar va 

jihozlardan foydalanish zaruriyati. O‘qituvchilarning ushbu muammolarni hal etishga jamlanishi ta’lim muassasalarida 

maktab jismoniy tarbiyasi samaradorligini oshiradi. 
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Аннотaция. В статье трактуется содержание интегрального подхода к образованию, интегрaции высшего 

образования с наукой и производством и гармонизaции теоретического и практического профессионального 

образования, обеспечения преемственности и неразрывности содержания образования, формирования 

профессиональных компетенций будущих специалистов. 

Ключевые слова: студент, образование, процесс, содержание, непрерывность, неразрывность, 

приверженность, интегрaция, подход, результат. 
 

Кириш. Таълим тизимида талабаларга таълим ва тарбия беришнинг мураккаб вазифаларини ҳал этиш 

ўқитувчиларнинг билими, малакаси, касбий маҳорати, иқтидори, истеъдоди ва маданиятига ҳамда дарс жараёнида 

янги педагогик ва ахборот технологияларидан фойдалана олиш фаоллигига боғлиқдир. Шунинг учун ҳам бугунги 

кунда замонавий таълим технологиялари тизими яратилиб, унинг асосий вазифаси таълим тизимидаги таълим 

мазмуни узлуксизлиги ва узвийлигини таъминлаш, фанларни ўқитиш услубиятини такомиллаштириш, ўқув 

жараёнига педагогик ва ахборот технологияларини жорий этишдан иборат бўлади. Бугунги кунда ҳар бир 

мутахассис ўз соҳасини мукаммал билиш билан бир қаторда компютер ва ахборот технологияларини етарлича 

ўзлаштирган бўлиши керак. Чунки ҳозирги кунда таълим тизимини ахборот технологияларисиз тасаввур қилиб 

бўлмайди. Бугунги кунда барча таълим муассасаларида таълим олаётган барча ўқувчилар компютер ва ахборот 

технологияларини мукаммал ўрганган, ўзлаштирган ва амалиётга татбиқ эта оладиган бўлиши долзарб 

масалалардан бирига айланмоқда. Айниқса, дарс жараёнида фанларни бир-бири билан боғлаб ўтиш, ўтилган 

мавзуни осонроқ тушунишга ва уларни ўзлаштиришга олиб келади.  

Тадқиқот объекти ва қўлланилган методлар 
Халқаро тажрибаларга кўра, олий таълимни фан ва ишлаб чиқариш билан интегратсиялаш ҳамда назарий 

ва амалий касбий таълимни уйғунлаштириш, бўлажак мутахассисларнинг касбий компетенсияларини 

шакллантиришни тақозо этади. Талабаларда касбий билим ва кўникмаларни ривожлантиришга оид кўплаб илмий-

тадқиқот ишлари олиб борилишига қарамасдан, бозор муносабатлари қарор топаётган бир шароитда меҳнат 

бозорида юзага келувчи ҳаётий рақобатга бардош бера оладиган ихтисослик фанларини пухта ўзлаштирган, 

муайян вазиятларни тўғри баҳолай олувчи иқтисодиётнинг турли тармоқларида меҳнат фаолиятини амалга ошира 

оладиган шахс сифатида тарбиялаш учун уларда зарур ва етарли даражадаги касбий тайёргарликни фанлар 

интегратсиясини таъминлаш воситасида шакллантириш зарурлигини тақозо этмоқда. Қайд этилган муаммолар ва 

вазифалар танланган мавзунинг долзарблигини белгилайди.    

Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили 

Олий таълим олдида, ижтимоий-иқтисодий ҳаётни модернизатсиялашнинг муҳим вазифаларидан бири 

сифатида таълим ти зимини ислоҳ қилиш, модернизатсиялаш ва бўлажак муҳандисларни инновацион ва техник-

технологик ёндашув воситасида тарбиялаш, хорижий тажрибаларни ва соҳанинг сўнгги ютуқларини ўрганиш, 

қўллаш ва такомиллаштиришга ҳисса қўшиш каби долзарб ва кенг қамровли муаммолар ечими турибди. 

Бу вазифалар параметрлари ва ишлаб чиқариш фаолиятининг барча соҳаларида мақсадга мувофиқлик 

мезонларини, айниқса, янги ғояларни ташувчилар ва уларнинг келажакдаги ижрочиларини шакллантирадиган 

“таълим-инновация” тизимини яратиш, ишлаб чиқариш жараёнида инновацион ва ностандарт ечимларни топа 

оладиган муҳандисларни тайёрлаш орқали ҳал қилинади. 

 Инновацион таълим тизимининг энг муҳим жиҳатларидан бири унинг босқичлари ўртасидаги ҳамда 

фанлараро интегратсиясини таъминлашдан иборатдир. Шунинг учун ҳам таълимнинг турли босқичларида 

интегратсия, узвийлик ва узлуксизликни таъминлаш методикасини ишлаб чиқиш масаласи ҳар доим таълим 

тизимининг долзарб муаммоларидан ҳисобланган.  

Интегратсия – жуда кенг маънодаги тушунча. Интегратсия нима? “Интегратсия” – лотинча “интегратион” 

сўзидан олинган бўлиб, “интегр” тўлиқ яхлит, бир бутун деган маънолар англатади. Интегратсия – ўзаро 

боғланган ҳолда ривожлантириш, бир бутун қилиб бирлаштирмоқ, яхлит ҳолга келтирмоқ деганидир. Интегратсия 

турли хил қисм ва элементларни бир бутунликка бирлаштириш жараёнидир [4]. 

Интегратсия жараёнлари ташкиллаштирилган тизимларда бўлиши мумкин – бу ҳолда улар тизим 

бутунлик даражасини ва ташкиллаштирилган даражасини кўтаради. Интегратсия жараёнлари олдин боғланмаган 

элементларни бириктириш асосини ҳамда шаклланган тизимларда ҳам юз бериб, натижада тизимни бир 

бутунлиги ва ташкилланиш даражаси ошишига, элемент ва таркибий қисмлар ўртасида алоқадорлик 

мураккаблашувига олиб келади. Бир бутунликка бириккан таркибий қисмлар турли хил даражада автономликка 

эга бўлади [5].  

Интегратсия – объектив ҳаётий жараён. Глобаллашаётган ҳозирги ҳаётнинг интегратсиялашув жараёнида 

мустақилликни сақлаб қолиш долзарб вазифага айланмоқда. Бу эса халқаро ҳамкорликда қуйидаги принципларга 

қатъий амал қилишни тақозо этмоқда: интегратсиялашган бирлашмаларга фақат томонларнинг тенглиги асосида 

қўшилиш лозим (ҳатто сиёсий-иқтисодий потенсиал турли-туман бўлган тақдирда ҳам); миллий манфаатлар 

декларациясига асосланиш, уларнинг минтақавий ва бошқа манфаатлар олдида устуворлиги; иштирок этишнинг 

ихтиёрийлиги ва у ёки бу иттифоқни танқид қилиш имконияти мавжудлиги. 
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Мисол сифатида жамиятда интегратсиялашув, сивилизатсион интегратсиялашув, фанда интегратсиялашув 

ва ҳ.к. тушунчалар мавжуд бўлиб, жамият ёки айрим давлатларнинг интегратсияси мажбурий ўзаро манфаат ёки 

мақсад, интилиш, қадрият кабилар асосида жорий этилади. Ҳозирги даврда давлатлараро интегратсиялашувлар 

жараёнлари ҳам жадал ривожланмоқда. Бу эса хорижий тажрибаларни ўрганиш ва таълимнинг маълум 

жабҳаларида кенг қўллаш имконини беради.  

Таълимда интегратсия икки хил турда қўлланилади. Биринчидан, таълим турлари (бўғинлари) орасидаги 

интегратсия. Бунда таълимнинг кейинги тури мазмуни аввалгисини қисман такрорлаб, мазмун жиҳатидан узвий 

боғланган ҳолда унинг кейинги таълим турларида давом этади. Иккинчидан, ўқув фанлари орасидаги интегратсия. 

Бу одатда фанлараро ёки предметлараро боғланиш орқали амалга оширилади.  

Республикамиз педагог олимларининг интегратсия масалаларига илмий қарашларини кўриб чиқайлик. 

У.Б.Мамутовнинг фикрича, республикамиз олий таълим муассасаларида касбий-педагогик таълим интегратсияси 

ва узвийлигини таъминлаш каби ўз ечимини кутаётган долзарб муаммо мавжуд бўлиб, бугунги узлуксиз таълим 

талабларидан келиб чиқиб, мазкур муаммо юзасидан йиғилган фикр-мулоҳазаларга илмий-амалий асосланган 

аниқликлар киритиш ҳамда касбий-педагогик таълим тизими узвийлиги ва узлуксизлигини таъминлашни амалга 

ошириш фурсати етиб келди [6]. 

Герберт Спенсер (1820-1903) фалсафасида интегратсия – сочилган, сезилмайдиган ҳолатнинг ички 

жараёнларини секинлашуви натижасида зичлашиши ва сезиладиган даражага ўтиши деб тушунилса, 

дезинтегратсия – бунинг акси, яъни зич жойлашган нарсанинг ҳаракат тезлашиши натижасида сочилган ҳолатга 

ўтишидир деб айтилади. Спенсер “интегратсия” сўзини, кўпинча, агрегатсия тушунчаси билан тенг маънода 

қўллайди. Унинг таълимотига кўра, Қуёш тизими, сайёралар, организм, миллат ривожи интегратсия ва 

дезинтегратсиянинг бирин-кетин ўрин алмашинувлари натижасидир [9].  

Немис психолог файласуфи Э.Р. Енш (1883-1940) психологиясида интегратсия деганда, руҳий ҳаётнинг 

айрим хусусиятларини бутун маънавий ҳаёт мажмуига таъсир қилиши тушунилади, – дейди [10].  

Рудолф Сменд (1851-1913)нинг давлат тўғрисидаги таълимотида интегратсия деганда давлатнинг, унинг 

фаолияти шаклларининг ўзаро таъсири натижасида доимий янгиланиб туриши англанади. Ижтимий интегратсия 

индивидлар, гуруҳлар, ташкилотлар ва давлатлар ўртасидаги тартибли муносабатлар мавжудлигини англатади. 

Интегратсия жараёнини таҳлил қилишда у билан боғлиқ тизим ёки соҳанинг мураккаблиги эътиборга олинади 

[12].  

Шу нуқтаи назардан ўқув фанлари орасида ўзаро узвийликни ва интегратсияни таъминлаш муаммоси 

ҳозирги кунда ҳам долзарб вазифалардан ҳисобланади.  

Бевосита шу омилларга боғлаб олиб борилаётган педагогик тадқиқотларда “изчиллик”, “интегратсия” 

каби тушунчалар ишлатилиб, улар турлича талқин қилинмоқда. Манбаларда “интегратсия” тушунчасига турлича 

таъриф берилган. Қомус.инфо онлине энциклопедиясида интегратсияга қуйидагича таърифлар берилган: 

интегратсия – тизим ёки организмнинг айрим қисмлари ва функсияларининг ўзаро боғлиқлик ҳолатини ҳамда 

шундай ҳолатга олиб борувчи жараённи ифодалайдиган тушунча; фанларнинг яқинлашиши ва ўзаро алоқа 

жараёни, яъни дифференциатсия билан бирга кечади. 

Изоҳли луғатда [13] эса, интегратсия – (лотинча “интегер” – бутун) мустақил хўжалик фаолиятининг 

миллий, минтақа ва халқаро миқёсда ўзаро қўшилиб яхлит хўжалик тизимини ташкил этиши деб изоҳланади.  

Интегратсиянинг шакллари ва механизмлари кенг қамровли. Жаҳон тажрибаси кўрсатадики, интегратсия 

жараёнларнинг шаклланиши ва ривожланиши нисбатан узоқ даврни қамраб олади. Бу жараёнларнинг амал қилиш 

механизми эса мантиқий кетма-кетликда, босқичма-босқич шаклланади. Кенг миқёсли интегратсия ва 

глобаллашув жараёнлари жаҳон тараққиётининг ҳозирги пайтдаги муҳим хусусиятларидан бири эканлигини 

этироф этган ҳолда, уларнинг кучли мафкуравий тасир ўтказиш воситаси эканини ҳам унутмаслик даркор [1].   

Минтақавий интегратсия жараёнларида мамлакатлар иштироки, давлатлараро савдонинг ривожига, эркин 

рақобатнинг тўғри шаклланишига, халқаро меҳнат тақсимотининг чуқурлашувига, жаҳон бозорига кириб бориш 

имкониятининг ортишига замин яратиб беради.  

Иқтисодиётда қўлланиладиган бир қатор атамалар каби “интегратсия” (интегратио) атамаси ҳам лотин 

тилидан кириб келган бўлиб, “қисмларни бутунлик таркибида бирлаштириш” маъносини ифодалайди. Машҳур 

“Охфорд Энглиш Диcтионарй” луғатида юқоридаги таъриф илк бор 1920 йилда ишлатилганлиги маълум 

қилинади. Жаҳон иқтисодиётида интегратсион жараёнлар тўғрисида мутахассислар орасида ягона қарашлар 

консепсияси мавжуд эмас.  

Фалсафий ва илмий педагогик адабиётларнинг таҳлили шундан далолат берадики, “интегратсия” кўп 

қиррали тушунча бўлиб, унда фалсафий, педагогик, психологик жиҳатларни ажратиш мумкин [3]. “Интегратсия” 

тушунчасини яхлитликда тадқиқ қилишнинг марказий фалсафий ва услубий асоси бўлиб, табиат, жамият ва онг 

ривожланишининг умумий қонунлари ҳақидаги фан сифатида диалектика хизмат қилади. 

Демак, интегратсия фалсафий, педагогик ва психологик жиҳатларга эга.  

https://qomus.info/encyclopedia/cat-s/sistema-uz/
https://qomus.info/encyclopedia/cat-t/tushuncha-uz/
https://qomus.info/encyclopedia/cat-d/differentsiatsiya-uz/
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Фалсафий жиҳатдан интегратсия категорияси “ривожланиш” категорияси билан чамбарчас боғлиқ бўлиб, 

унинг моҳияти “ҳаракат” категорияси билан солиштиришда аён бўлади. Интегратсия ривожланаётган барча 

ҳодиса, жараёнларга тааллуқли бўлган умумий ва муҳим алоқаларни акс эттиради ҳамда янгидан ривожланишни 

аниқлайди. “Интегратсия” тушунчаси кўп даражали бўлиб, хорижий олимлар ва педагоглар интегратсия 

тушунчасига турлича таърифлар беришган. 

Буюк файласуф Герберт Спенсер эволюсия муаммосини ўзига хос тарзда ҳал этди, эволюсияга хос 

қуйидаги муҳим белгиларни кўрсатди: оддийдан мураккабга ўтиш (интегратсия); бир хилликдан кўп хилликка 

ўтиш (дифференциатсия); беқарорликдан барқарорликка ўтиш [11]. 

Илмий билимнинг информативлиги муаммосига нисбатан қизиқиш фаннинг ҳозирги даврдаги 

ривожланиш қонуниятлари, аввало унинг самарадорлигини оширишга кўмаклашувчи билишдаги интегратсия 

жараёнлари билан белгиланади. Фан интегратсиялашувининг муҳим унсурларидан бири бўлган илмий ахборот 

интегратсияси илмий ахборотнинг бир-бирига, фаннинг бир тармоғидан бошқа тармоғига ўтишида намоён 

бўлади. Ҳозирги замон фанининг мантиқий-гносеологик асосларидан бири саналган интегратсия илмий 

билимнинг информативлик даражаси ва асосий информатсион имкониятларини ўзгартиради. Бу билимнинг бир 

даражасидан бошқа даражасига, нарсалар ва ҳодисалар мазмунини янада теранроқ акс эттирувчи билимга ўтиши 

билан боғлиқ. Интегратив жараёнлар назарий тизимларнинг теранлик даражасини ошириб, назария ва эмпирик 

маълумотларнинг қўлланиш доирасини кенгайтиради. Назария мазмунининг янада теранлашуви информативлик 

даражасининг ошишига сабаб бўлади, тушунчалар ҳақидаги ахборотнинг интегратив жараёнларга таъсир 

кўрсатиш имкониятини рўёбга чиқаришга кўмаклашади [8]. 

Психологияда интегратсия мураккаб психологик ривожланиш қонуниятлари, ёш билан боғлиқ бўлган 

ўзгаришларни ўрганиш, билимларни босқичма-босқич ўзлаштириш, фаолиятнинг етакчи турлари ўзгариши 

доирасида кўриб чиқилади. Педагогик жиҳатдан эса интегратсия: дидактик тамойил – ўқув жараёнининг мазмуни, 

ташкилий шакл ва усулларини белгилаб берувчи асосий қоида; шарт-шароит – таълим жараёнини самарали 

ташкил этишга кўмаклашувчи ҳолатлар; ҳаракатга келтирувчи куч – таълим жараёнини амалга оширишга ёрдам 

берувчи омил; таълим ривожланиши ва тарбия жараёнида мажбурий бажарилиши керак бўлган талаб сифатида 

изоҳланади. 

Педагогик луғатларда кўрсатилишича, интегратсия таълим мазмунининг муайян кетма-кетликда, узвий ва 

тизимли жойлаштирилишини, янги мавзуни ўзлаштиришда мавжуд билимларга таянишни, ўқув материалининг 

маълум даражада навбатдаги босқичларда қўлланилишини, ўқув-тарбия жараёни босқичларининг давомийлиги ва 

яхлитлигини ифодалайди [2].                       

Олий таълим тизими бакалавриат ва магистратура босқичларидаги техник ва технологик таълимни 

интегратсиялашуви методикасига асосланган таълим асосида муҳандис мутахассисларнинг касбий 

тайёргарлигини ривожлантиришнинг назарияси ва амалий усулларини ишлаб чиқиш масаласи бир неча хорижий 

олимларнинг илмий ишларида ўз аксини топган [7].  

Хулоса. Ҳозирги вақтда интегратсия – рақобатбардош кадрлар ички ва ташқи бозорида ишлаб 

чиқарувчилар ўртасидаги рақобат курашининг муҳим воситаларидан ҳисобланади ва бундай кадрларни тайёрлаш 

махсус илмий тадқиқотлар ўтказишни, уларни таълим жараёнида амалда қўллашни талаб этади. Ҳар қандай 

мамлакатнинг жаҳон бозорида рақобатбардошлиги нафақат табиий ресурсларнинг мавжудлиги, балки биринчи 

навбатда, замонавий мунтазам янгиланиб турган технологияларни ўзлаштиришга қодир, юксак билим ва 

интизомли мутахассисни тайёрлаши билан ҳам белгиланади. 

Хорижий олимларнинг тадқиқотларида интегратсияга асосланган таълим турлича ташкил этилган, 

бошқариладиган жараёнларнинг ҳаракатланиш қонуни сифатида кўриб чиқилган ёхуд интегратсиясиз 

илгариланма жадал ривожланишнинг имкони йўқдир, – деган фикр илгари сурилган. Интегратсия ўтмиш, ҳозирги 

замон ва келажакнинг зарурий алоқа элементларини назарда тутиб, эскини янги билан диалектик бирлаштириш, 

бир шаклни бошқа такомиллашган шаклга алмаштиришни амалга ошириш, янги шакллар топиш ва уларнинг 

муваффақиятли ривожланиш эҳтимолини яратиш имконини беради.  

Бизнинг назаримизда, интегратсия тушунчасининг моҳиятини янада аниқроқ ва тўлиқ тавсифини бериш 

мумкин. Биринчидан, ривожланиш, яъни объектда янги жиҳатлар, хосса ва сифатлар пайдо бўлиши билан, 

иккинчидан, янгида эскининг ривожланган элементлари, томонлари ва анъаналарининг сақланиши билан 

тавсифланади. Интегратсия фалсафий тоифа бўлиб, ўзгаришлар ривожланишининг исталган жараёнида, олдинги 

босқичнинг алоҳида белгилари ва томонларини ривожланаётган объектнинг янги босқичидаги янги шартлари 

билан мос равишда кўчириш ва унинг янги муҳитга мос келмайдиган, эскирган белгилари ва томонларини ташлаб 

юбориш ва мавжудларини яхлитлаштириш заруриятини белгилаш учун хизмат қилади. 
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DEVELOPMENT OF STUDENTS' COMPETENCE IN USING VIRTUAL TECHNOLOGIES 
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Abstract. This article discusses the need to increase students' competence in using virtual technologies and the 

importance of developing these competences. The topic shows the use of virtual technologies, such as virtual learning 

platforms, online information and virtual communication systems, to increase students' use of them. These skills help 
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students improve their speaking, business and knowledge skills. In the topic, the difficulties of improving students' 

competence in using virtual technologies and appropriate recommendations are also presented. 

Keywords: virtual technologies, competence, educational platforms, online information, communication systems, 

improving speech, improving entrepreneurship, challenges, recommendations 
 

Аннотация. В данной статье рассматривается необходимость повышения компетентности учащихся в 

использовании виртуальных технологий и важность развития этих компетенций. Тема показывает использование 

виртуальных технологий, таких как виртуальные учебные платформы, онлайн-информация и виртуальные 

коммуникационные системы, для увеличения их использования учащимися. Эти навыки помогают учащимся 

улучшить свои разговорные, деловые и информационные навыки. В теме также представлены трудности 

повышения компетентности учащихся в использовании виртуальных технологий и соответствующие 

рекомендации. 

Ключевые слова: виртуальные технологии, компетентность, образовательные платформы, онлайн-

информация, системы коммуникации, совершенствование речи, совершенствование предпринимательства, задачи, 

рекомендации. 
 

Kirish. Jahon yetakchi ta’lim muassasalarida ta’lim jarayoniga ilg‘or pedagogik uslub va texnologiyalar, 

multimedia taqdimotlarini qo‘llashga katta e’tibor qaratilib, ilg‘or tajribalarni chuqur o‘rganish, ta’lim jarayonini yangi 

mazmunda tashkil qilish uchun yangi o‘quv rejalari va fan dasturlarini qaytadan ishlab chiqish va shu asosda kasbiy 

bilimlarni o‘qitishda salmoqli vazifalar ijrosini ta’minlashga  katta e’tibor qaratilmoqda. 

Dunyo miqyosida ta’lim  tizimini  isloh  qilishning  muhim  omillaridan  biri  sifatida bo‘lajak mutaxassislarning 

kasbiy mustaqilligi samaradorligini oshirishga, ularning amaliy tayyorgarligini faollashtirishga, kasbiy faoliyatda 

muammoli xarakterdagi vazifalarni mustaqil hal etishga o‘rgatishga alohida  e’tibor  qaratilmoqda. Zamonaviy ta’lim 

jarayonida samarali amaliy natijalarga erishish, shaxs intellektual taraqqiyotini ta’minlashda muhim ahamiyatga ega. XXI 

asrning «Intellektual aql-zakovat asri» deb nomlanishi ham bu boradagi ishlarnikeng hajmda, misli ko‘rilmagan darajada 

tezkorlik bilan rivojlantirish kerakligini taqozo etadi. Bu esa, o‘z o‘rnida, mustaqil ta’limni tashkil qilishda kompyuter va 

axborot tizimlari, internetning umumjahon tarmog‘i, vitrual texnologiyalar texnologiyalardan unumli foydalanish vosita va 

uslublarini yaratish hamda joriy etish zaruratini tug‘diradi.  

Respublikamizda axborot-kommunikatsiya texnologiyalari yordamida kasbiy bilimlarni chuqur o‘qitishga katta 

e’tibor qaratilib, ta’lim jarayonini rivojlangan mamlakatlar ta’lim standartlariga mos ravishda tashkil etish maqsadida turli 

xalqaro tashkilotlar bilan aloqalar rivojlantirilmoqda. Ta’lim  jarayoniga ilg‘or pedagogik uslub va texnologiyalar, 

multimedia taqdimotlarini qo‘llashga katta e’tibor qaratilib, ilg‘or xorij tajribalarini chuqur o‘rganish, ta’lim jarayonini 

samarali tashkil etish uchun yangi o‘quv rejalari va dasturlarini qaytadan ishlab chiqish va shu asosda OTMlarda kasbiy 

bilimlarni o‘qitishda salmoqli vazifalar ijrosini ta’minlash muhim ahamiyat kasb etmoqda. Oliy  ta’lim muassasalarida 

mustaqil ishlarning mazmunini ko‘rib chiqish, talabalarga kasbga tayyorlashda kognitiv avtonomiyani shakllantirish 

kunning dolzarb masalasi bo‘lib, atroflicha tahlil va izlanishni taqozo etadi. Shuni ta’kidlash kerakki, muammoni o‘rganish 

yangi davr ruhiga bag‘ishlangan: bugungi kunda zamonaviy dunyoda sodir bo‘layotgan globallashuv jarayoni, integratsiya 

- universal, malakali va o‘ziga ishongan mutaxassislarni talab qiladi.  

Tadqiqot ob’yekti va qo‘llanilgan metodlar 

Tadqiqot ob’yekti sifatida Oliy ta’lim sohasida virtual texnologiyalarlardan foydalanish jarayoni olindi.  Mavjud 

holatlari va nazariyalari o’rganildi hamda o‘yin texnologiyasidan virtual texnologiyalari tuzilishiga muvofiq amalga 

oshirilishi usullaridan foydalanilgan. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 
Ko‘plab olimlarning fikriga ko‘ra  (S.V.Napalkov va boshqalar) [5] 21-asr talabalarining keng qamrovli 

rivojlanishini ta’minlash uchun ta’lim jarayoniga kiritilishi kerak bo‘lgan zamonaviy innovatsion texnologiyalardan biri  

virtual  texnologiyalar texnologiyasidir. «Virtual texnologiyalarlar” ta’lim sohasida yangi bo‘lsada, birinchi navbatda 

uning xususiyatlarini pedagogik innovatsiyalar, o‘qituvchining innovatsion faoliyati nuqtai nazaridan ko‘rib chiqamiz.  

Pedagogik innovatsiya muammolari bo‘yicha ilmiy ishlarni o‘rganish innovatsiyaning prinsipial jihatdan yangi 

shakli: yangi g‘oya, tamoyil, mazmun, tuzilma va hokazo bo‘lib, shakllangan amaliyotni sezilarli darajada o‘zgartirishini 

ko‘rsatadi. Innovatsiya - bu tizimga boshqasidan kiritilgan yoki birinchi ixtiro qilingan g‘oyadir [1]. Ta’limdagi 

innovatsiyalar - bu ta’lim amaliyotida yangi g‘oyalar, vositalar, pedagogik va boshqaruv texnologiyalarini yaratish, joriy 

etish va tarqatish jarayoni bo‘lib, buning natijasida ta’limning tarkibiy qismlarining yutuqlari ko‘rsatkichlari (darajalari) 

oshadi, tizim sifat jihatidan farq qiladigan holat  yangi bosqichga o‘tadi. Innovatsiyalarning muhim xususiyati 

o‘qituvchining kasbiy faoliyatining umumiy darajasiga ta’sir ko‘rsatish, ta’lim muassasasi, mintaqadagi ta’lim muhitining 

innovatsion maydonini kengaytirish qobiliyatidir.  

Biz M.Klarinning innovatsiyalar nafaqat yangisini yaratish va tarqatish, balki bu bilan bog‘liq bo‘lgan 

o‘zgarishlar, faoliyat tarzidagi o‘zgarishlar, yangi fikrlash uslubi ekanligini tushunish muhimdir[6] degan fikriga 

qo‘shilamiz. 
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Innovatsion faoliyat deganda o‘qituvchining o‘quvchilarni o‘qitish va tarbiyalash amaliyotida pedagogik 

yangiliklarni yaratish, rivojlantirish va ulardan foydalanish, ta’lim muassasasida ma’lum innovatsion muhitni yaratish 

tushuniladi. Innovatsion faoliyat - o‘qituvchining ijodiy va ilmiy-tajribaviy faoliyatining yig‘indisi bo‘lib, undan alohida 

kasbiy va shaxsiy fazilatlarni, innovatsion salohiyatni talab qiladi. 

Demak, virtual texnologiyalarni pedagogik innovatsiya sifatida ko‘rib, uning ta’lim jarayoniga, o‘quvchilarning 

bilim olishi va rivojlanishiga ta’siri (samarali o‘zgarishlar sharoitida), shuningdek, pedagogik faoliyat, o‘qituvchiga 

qo‘yiladigan talablar masalasini o‘rganamiz. Shuni ta’kidlash kerakki, «quest» so‘zi ingliz tilidan tarjima qilingan  «virtual 

texnologiyalar» «qidirish» degan ma’noni anglatadi. Ushbu konsepsiyaning zamonaviy talqinida bir nechta yondashuvlar 

mavjud. Birinchidan, virtual texnologiyalar deganda maxsus kompyuter o‘yini tushuniladi. 70-yillarda dasturchi Uilyam 

Krouter PDP-10 markali kompyuteri uchun matnga asoslangan interfeysga ega «Colossal  Cave  Adventure” (Buyuk g‘or 

sarguzashtlari) dasturini ishlab chiqdi [12]. Syujetga ko‘ra, bosh qahramon buyuk g‘orda harakatlanib, vazifalarni bajarishi 

kerak. Aynan shu dastur virtual texnologiyalarlarning birinchi «ajdodi” hisoblanadi. 1980 yilda kompyuter o‘yinlari 

sohasida virtual texnologiyalar o‘yinlari paydo bo‘ldi, ularning syujetiga ko‘ra bosh qahramon turli ob’yektlarni qidirishi, 

turli vazifalarni bajarishi va oxirigacha yetib borishi kerak. Kompyuter o‘yinlari davrining kelishi bilan qiziqarli 

sarguzasht o‘yinlari virtual texnologiyalar deb atala boshladi, shuning uchun «o‘yin” va «vazifalar” so‘zlari «virtual 

texnologiyalar” so‘zi bilan sinonimdir. Ikkinchidan, virtual texnologiyalar deganda adabiy asarning syujeti tushuniladi, 

unda bosh qahramon turli vazifalarni bajarish yoki turli to‘siqlarni yengib o‘tish orqali maqsadga erishishi kerak. Bunday 

syujetni qadimgi mifologiyadan («Gerkulesning 12 ta mehnati haqidagi afsona”, «Persey afsonasi” va boshqalar) 

zamonaviy asarlargacha kuzatish mumkin. (J. R. R. Tolkin  «Uzuklar hukmdori”, B. Akunin «Virtual texnologiyalar”, A. 

Fomin «Non qidiruvi”, S. Derkach «Virtual texnologiyalar” va boshqalar). Uchinchidan, virtual texnologiyalar - bu 

o‘quvchilar ma’lum bir o‘quv topshirig‘ini bajarishda ishlaydigan Internetdagi sayt sifatida aniqlanadi. Ta’kidlash joizki, 

ta’limni axborotlashtirish konseptual apparati atamalarining izohli lug‘atiga ko‘ra, sayt - bu odatda bir xil serverda 

joylashgan va bir xil domen nomiga ega va o‘zaro bog‘langan bir butunlikni tashkil etuvchi (bitta mavzuga bag‘ishlangan 

yoki bitta muallifga tegishli) veb-sahifalar to‘plamidir. «Vikipediya” ensiklopediyasiga ko‘ra, sayt (inglizcha Website: 

web – «veb, tarmoq” va site – «joy”, tom ma’noda «joy, segment, tarmoqning bir qismi”) - ham mazmun, ham navigatsiya 

nuqtai nazaridan birlashtirilgan, Internetda mavjud bo‘lgan veb-sahifalar majmui deb ataladi. Shunday qilib, biz virtual 

texnologiyalarlarni amalga oshirish jarayonida sayt (shuningdek, blog, viki va boshqalar) faqat asosiy ma’lumotlar, zarur 

resurslar, yaratilgan mahsulotlar va boshqalar joylashtirilgan platformadir deb hisoblaymiz. Bundan tashqari, shuni 

ta’kidlash kerakki, virtual texnologiyalarning sayt sifatida ta’rifi real vaqtda (tashqi havoda, maktab hududi va boshqalar) 

amalga oshiriladigan virtual texnologiyalarlarga zid keladi. To‘rtinchidan, virtual texnologiyalar - bu Internetning axborot 

resurslaridan foydalanadigan rolli o‘yin elementlari bo‘lgan muammoli (yoki loyiha) vazifa sifatida tushuniladi  Takidlash 

joizki muammoli  vazifa - bu yangi noma’lum bilimlarga kognitiv ehtiyojni keltirib chiqaradigan, vazifani hal qilishga, 

maqsadga erishishga olib keladigan harakatni eng samarali bajarishga xizmat qiladigan amaliy va / yoki nazariy vazifadir. 

Ilmiy-pedagogik adabiyotlarni va ushbu ta’rifni tahlil qilib, shunday xulosaga keldik, virtual texnologiyalarlarni amalga 

oshirishda talabalar muammoli topshiriqlarni bajaradilar, lekin uning barcha bosqichlarida emas, ya’ni virtual 

texnologiyalar tushunchasi muammoli vazifa tushunchasidan ancha kengroqdir. Beshinchidan, virtual texnologiyalar ba’zi 

olimlar tomonidan muammoni hal qilish faoliyati sifatida ta’riflanadi. (N. Goncharova, L. Krivshenko)[7]. Shuni 

aniqladikki, umume’tirof etilgan tushunchaga ko‘ra, faoliyat - bu shaxsning har qanday sohadagi faoliyati, ishi, 

mashg‘ulotidir. «Faoliyat» atamasi bir nechta ma’nolarda qo‘llaniladi: natijalar va oqibatlar majmui (ishlab chiqarish); 

qiyinchiliklarni yengish jarayoni, ularni hal qilish vositasi (mehnat); kishilarning tashqi olamga faol munosabati shakli, 

insonning o‘zini o‘zi maqsadga muvofiq tarzda o‘zgartirish usuli kabi namoyon bo‘ladi. 

Pedagogik texnologiya sifatida virtual texnologiyalar - bu aniq belgilangan maqsadlarga ega bo‘lgan o‘quv 

jarayonini loyihalash, tashkil etish va o‘tkazish, joriy va yakuniy natijalarni taxlil qilish uchun barcha tafsilotlari bilan 

puxta o‘ylangan qo‘shma pedagogik faoliyat modeli bo‘lib, u alohida protsessual xususiyatlarga ega.  

Pedagogik texnologiyaning umumiy xususiyatlaridan kelib chiqib, virtual texnologiyalar  ta’lim va tarbiya 

maqsadlarini aniq, izchil pedagogik didaktik ishlab chiqishni nazarda tutadi[4]; o‘zlashtiriladigan ma’lumotlarni 

tizimlashtirish, tartiblash, birlashtirish;  o‘qitish va nazorat qilishning didaktik, texnik va kompyuter vositalarini kompleks 

qo‘llash;  ta’limning diagnostik funksiyalarini kuchaytirish; ta’lim sifatining yetarlicha yuqori darajasini kafolatlash. 

«Pedagogik texnologiya” tushunchasini ta’kidlab, virtual texnologiyalarlarning xarakterli xususiyatlarini ochishga 

o‘tamiz. Xorijiy va mahalliy o‘qituvchilar uzoq vaqtdan beri bunday faoliyatni «virtual texnologiyalar” deb atamasdan, 

virtual texnologiyalarlardan foydalanishgan. Masalan, YE. S. Polat «Ta’lim tizimida yangi pedagogik va axborot 

texnologiyalari” darsligida YE. Rojersning telekommunikatsiya loyihasi «Oyni kuzatish loyihasi”ni misol qilib keltiradi  

[2].  Loyiha 8-9-sinf o‘quvchilari uchun matematikadan ma’lum ko‘nikmalarga ega bo‘lgan o‘quvchilar uchun 

mo‘ljallangan.  Shu bilan birga, loyiha muallifining o‘zi ham matematik emasligini, o‘quvchilarga o‘zi qo‘ygan vazifa 

uchun tayyor algoritmni taklif qila olmasligini ta’kidlaydi. Shuning uchun u o‘quvchilar topqirlik va ijodkorlikda 

«raqobat» orqali muammoni hal qilishning eng oqilona algoritmlarini mustaqil ravishda topishlari kerak, deb hisoblaydi. 

Bunday loyihalarda barcha talabalar uchun umumiy muammo bo‘lishi kerak, uning yechimi natijaga erishishga qaratilgan. 
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Ushbu loyiha virtual texnologiyalarning asosiy elementlarini o‘z ichiga oladi: syujet, muammoli topshiriq, qidiruv 

faoliyati, musobaqalar va boshqalar. YE. S. Polat bunday loyihani kompyuter telekommunikatsiyalari asosida tashkil 

etilgan talabalar faoliyati (o‘quv, kognitiv, tadqiqot, ijodiy, o‘yin) sifatida belgilaydi. Bunday loyihalarda barcha talabalar 

uchun yechimi natijaga erishishga qaratilgan umumiy muammo bo‘lishi kerak. 

S. V. Napalkov ensiklopedik voqelikni takrorlash emas balki u haqida o‘z g‘oyasini shakllantirish muhim bo‘lgan 

konstruktivizm falsafasini virtual texnologiyalarlarning pedagogik asosi deb belgilaydi[5]. Konstruktivizm nazariyasi J. 

Piagetning ta’lim - bu faol jarayon bo‘lib, uning davomida odamlar o‘z tajribasiga asoslangan bilimlarni faol ravishda 

qurishadi degan konsepsiyasiga asoslanadi[9]. 

«Virtual texnologiyalar» atamasi paydo bo‘lganidan beri u o‘yin bilan bog‘liq bo‘lganligi sababli, shuningdek, 

virtual texnologiyalarlar mohiyatini tahlil qilish asosida biz virtual texnologiyalarni birinchi navbatda o‘yin pedagogik 

texnologiyasi deb hisoblaymiz. M. Bulanova, Qureshi, I.A , Kashif, M va boshqalarning fikriga ko‘ra, u aniq belgilangan 

o‘quv maqsadi va tegishli pedagogik natijaga ega bo‘lib, uni asoslash, aniq belgilash, ta’lim va kognitiv yo‘nalish bilan 

tavsiflash mumkin[10]. Faoliyat sifatida o‘yinning tuzilishi maqsadni belgilash, rejalashtirish, maqsadni amalga oshirish 

va natijalarni tahlil qilishni o‘z ichiga oladi. Boshqa pedagogik texnologiyalardan farqli o‘laroq, o‘qitishning o‘yin 

texnologiyalari har qanday yoshdagi shaxs uchun umumiy faoliyat shakli ekanligi bilan farq qiladi; bu kognitiv, aqliy 

faoliyatni faollashtirishning samarali usuli; zarur fandan yuqori bilim va ko‘nikmalarni shakllantirishni ta’minlaydi; ko‘p 

funksiyali bo‘lib, uning o‘quvchiga ta’sirini bir jihat bilan cheklab bo‘lmaydi; ham individual, ham guruh ishida amalga 

oshiriladi; tegishli pedagogik natijaga ega. 

O‘yin texnologiyasi sifatida virtual texnologiyalar o‘yin faoliyati tuzilishiga muvofiq amalga oshiriladi va 

quyidagi tarkibiy qismlarni o‘z ichiga oladi: rag‘batlantirish (ishtirok etishni rag‘batlantiradigan ehtiyojlar, motivlar, 

manfaatlar), indikativ (o‘yin faoliyati vositalari va usullarini tanlash), ijro etuvchi (harakat, o‘yin maqsadini amalga 

oshirish imkoniyatlarini ta’minlaydigan operatsiyalar), nazorat qilish va baholash (o‘yin faoliyatida faollikni sozlash va 

rag‘batlantirish).  Taqdim etilgan tahlil asosida biz virtual texnologiyalarni innovatsion pedagogik o‘yin texnologiyasi 

sifatida tushunamiz, bu talabalarga o‘yin konsepsiyasiga / syujetiga muvofiq o‘quv, qidiruv va kognitiv muammoli 

vazifalarni bajarishni ta’minlaydi, bunda ular ma’lumotlarni tanlaydi va tartibga soladi. mustaqil tadqiqot ishlarini bajarish, 

o‘rganilayotgan materialni tizimlashtirish va umumlashtirish, uni boyitish va yaxlit tizim shaklida taqdim etishga 

ko‘maklashadi. Keyingi ishda biz «virtual texnologiyalar» va «virtual texnologiyalar texnologiyasi» atamalaridan 

foydalanishni sinonim deb hisoblaymiz.   

Virtual texnologiyalarning mohiyati shundan iboratki, uning ishtirokchilari (talabalar, o‘quvchilar) aniq yechimga 

ega bo‘lmagan muammoni hal qilishlari kerak va taqdim etilgan ma’lumot manbalari muammoni turli tomonlardan ko‘rib 

chiqadigan tarzda tanlanadi, taqdim etilgan manbalardagi ma’lumotlar esa qo‘yilgan savolga aniq javob bermaydi. Virtual 

texnologiyalar ishtirokchilari barcha taklif qilingan matn, grafik va video materiallardan kerakli ma’lumotlarni olishlari va 

o‘z xulosalarini tuzishlari kerak 

Singh, S.K., & Thurman, A.G ta’kidlaganidek virtual  texnologiyalar didaktik tuzilma bo‘lib, uning doirasida 

o‘qituvchi o‘quvchilarning izlanish faolligini yaxshilaydi[11], ushbu faoliyat uchun parametrlarni belgilaydi va uning 

vaqtini belgilaydi, ularni mustaqil fikrlashga, muammolarni topish va hal qilish, shu maqsadda turli sohalardagi bilimlarni 

jalb qilish, turli xil yechimlarning natijalari va mumkin bo‘lgan oqibatlarini bashorat qilish, sabab va natija 

munosabatlarini o‘rnatishga o‘rgatadi. O‘qituvchining o‘quv jarayonidagi roli sezilarli darajada o‘zgaradi, u yuqori 

darajadagi fan, uslubiy va infokommunikatsion kompetensiyaga ega bo‘lgan muvofiqlashtiruvchi sifatida ishlaydi.  

Xulosa. Virtual texnologiyalarlarni ko‘p qirrali o‘rganishga, ularning ta’lim (o‘quvchilarni o‘qitish), ta’lim va 

kasbiy faoliyatda (talabalarni o‘qitish) turli bilim sohalaridagi turli o‘quv fanlarida o‘ziga xos qo‘llanilishiga qaramay, 

ko‘pchilik o‘qituvchilar-olimlar va amaliyotchilar ta’kidlashlaricha ta’lim jarayonida virtual texnologiyalarlarning asosiy 

vazifalari quyidagilardan iborat va biz bunga to‘liq qo‘shilamiz. Umumiy motivatsion - har kimning jamoaviy mehnat 

doirasidagi harakatlarining ijodiy erkinligi, ular uchun oddiy va shaffof (tushunarli) baholash mezonlari tufayli 

ishtirokchilarning o‘quv va kognitiv faoliyati uchun motivatsiyani ta’minlaydi; ta’limiy - yetakchi didaktik tamoyillarga 

muvofiq internet resurslaridan foydalangan holda o‘quv fanining mazmunini (ko‘rgazmaliligi, foydalanish imkoniyati, 

madaniy muvofiqlik, ilmiyligi, ishtirokchilarning yoshi, individual xususiyatlari, axborotning dolzarbligi va yangiliklarini 

hisobga olgan holda ) turli xil materiallar bilan  to‘ldiradi. Rivojlantiruvchi - kognitiv, aqliy faollikni, ishtirokchilarning 

sub’yektiv pozitsiyasini, ularning guruhda ishlash, o‘zini namoyon etish qobiliyati, umumiy fikrlash va boshqalar orqali 

kommunikativ va axborot kompetensiyasini rivojlantirishni ta’minlaydi 
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          Abstract. This article is about the development of the education system, the innovative processes carried out in our 

country and the international study of PIRLS, the work carried out in the system of primary education in their 

implementation. Creating modern methodological support for the design of the creative educational process through the 

development of innovative activities, increasing the competitiveness of students in the world on the basis of innovative 

approaches to education, developing their skills in the field of innovative activities, as well as social The issues of 

enhancing the role are being studied as one of the current directions. In this regard, it is important to improve the 

organizational and pedagogical mechanisms of the creative abilities of students in the clubs, based on national and 

international educational experience, based on best international practices. Identify the requirements for improving the 

methodology of formation of literacy concepts in primary school students on the basis of innovative approaches. 

Recommendations are being developed to develop the logical thinking skills of primary school students through reading 

and comprehension of the text. 

          Key words: Innovation, Competence, System, PIRLS, TIMSS, International Research, Intellectual, Reading, 

Elementary, Project, Partner, Survey, Information Resources, Independent Education, Continuing Education, Inductive, 

deductive, pedagogical technology, problem situation, advanced experience. 

         Аннотация. В данной статье речь идет о развитии системы образования, инновационных процессах, 

проводимых в нашей стране и международном исследовании PIRLS, работе, проводимой в системе начального 

образования по их внедрению. Создание современного методического обеспечения проектирования творческого 

образовательного процесса за счет развития инновационной деятельности, повышения конкурентоспособности 

обучающихся в мире на основе инновационных подходов к образованию, развития у них навыков в сфере 

инновационной деятельности, а также социальной Вопросы повышения роли изучаются как одно из актуальных 

направлений. В связи с этим важно совершенствовать организационно-педагогические механизмы реализации 

творческихспособностей обучающихся в клубах, опираясь на отечественный и зарубежный образовательный 

опыт, на основе лучших мировых практик. Выявить требования к совершенствованию методики формирования 

понятий грамотности у учащихся начальных классов на основе инновационных подходов. Разрабатываются 

рекомендации по развитию навыков логического мышления учащихся начальных классов через чтение и 

понимание текста. 
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0_(%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE)
https://ru.frwiki.wiki/wiki/William_Crowther_(programmeur)
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Kirish. Respublikamiz taʼlim tizimida kompetentsiyaviy yondashuvni qaror toptirish hamda “2030 yilga kelib 

“Xalqaro miqyosda o‘quvchilarni baholash” dasturi reytingi bo‘yicha jahonning birinchi 30 ta ilg‘or mamlakati qatoriga 

kirishiga erishish” xalq taʼlimi tizimining uzoq muddatli rivojlanishining asosiy yo‘nalishlaridan biri sifatida 

belgilangan.Uzluksiz taʼlim tizimining poydevori bo‘lgan boshlangʼich taʼlimda innovatsiya jarayonini amalga oshirishda 

xalqaro tajribalarni taʼlim samaradorligini oshirishdagi muhim jarayonlardan biri hisoblanadi. O‘quvchilarning ichki 

imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarish, kreativ va mantiqiy fikrlashga oʼrgatish, zamonaviy ijtimoiy koʼnikmalar (mustaqil 

ishlash qobiliyati, loyihalash, oʼzini-oʼzi tahlil qilish, iqtidorini namoyon qilish, olgan bilimlarini hayotda qoʼllay olishi) ni 

rivojlantirish, tayanch kompetentsiya mezonlaridan biri boʼlgan “Hayot davomida taʼlim olish”ga yoʼnaltirilgan 

innovatsion taʼlim muhitini yaratish muammoning ilmiy jamoatchilik tomonidan chuqur tadqiq qilinishini taqozo etadi.  

Tadqiqotning obekti va qo‘llanilgan metodlar 

          Mustaqil ishlar jarayonida o‘quvchilarning innovatsion kompetentsiyalarini PIRLS baholash dasturi mezonlari 

asosida shakllantirishning tashkiliy asoslari, mohiyatini ochib beruvchi nazariy-amaliy ishlanmalar zarurligining 

aniqlanganligi boshlang‘ich taʼlim o‘quvchilarining  kompetentsiyalarini samarali shakllantirish uchun pedagogik shart-

sharoitlar ishlab chiqilishi va maqsadli-natijaviy modeli yaratilishiga nazariy asos boʼlib xizmat qildi. 

 Boshlangʼich  sinf o‘quvchilari  uchun shaxsga yoʼnaltirilgan, muammoli, rivojlantiruvchi, oʼyinli taʼlim 

texnologiyalarining teskari taʼlim, MIMM, kouching, oʼquvchi portfoliosi kabi metodlari asosida taʼlim mazmuni va 

sifatiga qoʼyiladigan zamonaviy talablar hamda xalqaro baholash dasturi mezonlariga muvofiq oʼquvchilarning mustaqil 

ishlash jarayonini samarali tashkil etishga yoʼnaltirilgan metodik tavsiyalar tizimi oʼquvchilarning oʼquv-bilish 

kompetentsiyalarini PIRLS baholash dasturi talablari asosida shakllantirishga yoʼnaltirilgan oʼquv-metodik taʼminotning 

takomillashuviga xizmat qiladi.  

 Olingan natijalar va ularning tahlili  

 O‘quv jarayonida samarali metodlardan maqsadga muvofiq foydalanish boshlangʼich sinf oʼquvchilarida oʼquv-

bilish kompetentsiyalarini PIRLS baholash dasturi talablari asosida shakllantirishga imkon beruvchi asosiy omil sanaladi. 

Kichik amaliy tajribalarni o‘tkazish, bu kabi ishlarni tizimli ravishda amalga oshirish, muammoli vaziyatlarni yaratish 

hamda mazkur o‘rinlarda o‘quvchilarning mustaqilligini taʼminlash, ularni o‘z fikrlarini erkin bayon etishga 

rag‘batlantirish ularda nafaqat fanni bilishga bo‘lgan qiziqishni shakllantiradi, balki mavjud qiziqish darajasini oshiradi, 

uni mustahkamlaydi va barqarorlashuviga olib keladi, bilimlarining chuqur, puxta o‘zlashtirilishiga yordam beradi. 

 O‘quvchilarning mustaqil taʼlimini tashkil etish masalasini nazariy va metodik jihatdan ishlanganlik darajasi 

hamda boshlangʼich sinf oʼquvchilarida mustaqil ishlash qobiliyatini shakllantirish samaradorligini oshirish maqsadida 

zamonaviy metodlar asosida mashgʼulotlarni tashkil etish, oʼquvchilarning mustaqil ishlashlariga imkon beruvchi moddiy-

texnik bazani mustahkamlash chora tadbirlarini belgilash, PIRLS baholash dasturi talablari asosida mustaqil taʼlimni 

tashkillashda pedagogik texnologiyalaridan samarali foydalanish imkonini beruvchi dasturlar va qoʼllanmalar yaratish 

zarur. 

 Didaktik va intellektual oʼyinlar hamda interfaol usullardan samarali foydalanish asosida oʼquvchilarning 

bilimlari oshadi, mustaqil fikr yuritish mushohadalari shakllanadi va faolligi ortadi. Har qanday usuldan biror maqsadga 

erishish koʼzda tutiladi va shuning uchun u qandaydir maqsad qoʼyishni, unga erishish boʼyicha faoliyat usulini, ana shu 

faoliyatni amalga oshirishda yordam beradigan vositalarni bilishni taqozo etadi.  

     Oʼquvchilarning oʼquv-bilish kompetentsiyalarini PIRLS baholash dasturi talab va mezonlari asosida mustaqil 

ishlar jarayonida shakllantirishda kouching, MIMM, teskari taʼlim metodikalaridan taʼlim tizimiga kirib kelayotgan yangi 

usul sifatida o‘quv faoliyatida foydalanish maqsadga muvofiq. 

     Pedagogik oliy taʼlim muassasalarida taʼlim mazmuni va sifatiga qo‘yilayotgan zamonaviy talablarni o‘rganish, 

tahlil qilish maqsadida Xalqaro baholash dasturlari tashkiliy tuzilma faoliyatini yo‘lga qo‘yish lozim. 

      Bo‘lajak o‘qituvchilarning taʼlim mazmuniga qo‘yilayotgan zamonaviy talablar bo‘yicha nazariy va amaliy bilim 

hamda kasbiy kompetentsiyalarini shakllantirish maqsadida pedagogik oliy taʼlim muassasalari o‘quv rejasiga “Xalqaro 

baholash dasturlari” fanini kiritish maqsadga muvofiq. 

      Xalq taʼlimi tizimida xalqaro baholash dasturlari boʼyicha oʼquv kurslarini tashkil etish va uning shakllari 

bo‘yicha malakali trenerlar tayyorlash faoliyatini yo‘lga qo‘yish maqsadga muvofiq. 

      Boshlang‘ich taʼlim uchun tavsiya etilgan taʼlimning asosiy, yordamchi va didaktik vositalar tizimini PIRLS 

xalqaro baholash dasturi talablaridan kelib chiqib takomillashtirish zarur.  PIRLS baholash dasturi talablari asosida 

boshlangʼich sinf oʼquvchilarning oʼquv-bilish kompetentsiyalarini shakllantirishda mustaqil ishlar jarayonini 

loyihalashtirish hamda oʼqitishni individuallashtirish, intensivlashtirish va optimallashtirish talab etiladi.  

     Mustaqil ishlar jarayonining oʼziga xos xususiyatlari: boshlangʼich taʼlimda oʼquvchilarning yosh xususiyatlarini 

hisobga olish; faoliyatning har xil turlariga jalb etilganligi; faoliyat metodlarini, individual faoliyatini amalga oshirish 
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qobiliyatlarini shakllantirish; bilishga qiziqishlarini shakllantirish; faoliyatni amalga oshirishda mustaqillik berish; tahlil 

qilish, umumlashtirish, klassifikatsiyalash, asoslash, oʼxshashlarni topish kabi harakatlarni egallash; maqsadni, asosiy 

vazifalarni aniqlash koʼnikmalarini oʼzlashtirish, ular asosida taxminlarni ilgari surish, harakat sxemalarini tuzish, olingan 

natijalarni anglash va ularni tahlil qilish; oʼquvchilarni turli axborotlar bilan ishlashga jalb etish; qulay hayotiy va ijtimoiy 

qoidalarni qoʼllab-quvvatlash; oʼquvchilarning ehtiyoji, qobiliyatiga muvofiq faoliyat mazmunining adaptivligi; 

faoliyatning variativligini taqdim etish.  

     Mustaqil ishlar jarayonida ijodiy muhitni vujudga keltirish uchun oʼrganiladigan mavzu mazmuniga bogʼliq holda 

quyidagi didaktik omillarni eʼtiborga olish zarur deb hisoblaymiz: darsda oʼquvchilarning avval oʼzlashtirgan bilimlarini 

mustaqil holda yangi, kutilmagan vaziyatlarda qoʼllash vaziyatini vujudga keltirish maqsadida anʼanaviy oʼqitish metodlari 

boʼlgan ogʼzaki bayon, koʼrgazmali va amaliy metodlari bilan bir qatorda mustaqil ish, muammoli, mantiqiy oʼqitish 

metodlaridan foydalanish; mavzu mazmunini hisobga olgan holda oʼquv muammolarini vujudga keltirish orqali avval 

oʼrganilgan obʼektlarning oʼziga xos xususiyatlarini odatiy va tanish vaziyatdagi muammolarni anglash hamda uni hal 

etish yoʼlini tavsiya etish, ushbu omil oʼqitish jarayonida muammoli oʼqitish metodi ustuvorligiga asoslanadi; oʼquv 

muammolarini hal etish orqali tanish obʼektning yangi xususiyatlarini topish, oʼquvchilar avval oʼrganilgan obʼektga xos 

yangi xususiyatlarni aniqlashga yoʼnaltirilgan omilda oʼqitish jarayonida mantiqiy metodlar ustuvorligiga tayanadi; 

tuzilish va funktsional qonuniyatiga asosan tushunchalar oʼrtasidagi aloqalar, sabab va oqibatlarni aniqlash, ushbu omil 

oʼqitish jarayonida muammoli oʼqitish va mantiqiy metodlarni mujassamlashtirishni taqozo etadi; oʼqitish jarayonida 

oʼquvchilar tomonidan darsda vujudga keltirilgan muammoli vaziyatlarni hal etish uchun turli variantlar asosida fikr 

yuritishga imkon yaratish, mazkur jarayonda ogʼzaki, koʼrgazmali, muammoli oʼqitish va mantiqiy metodlarni 

mujassamlashtirish zaruratini keltirib chiqaradi. 

     Oʼqituvchi ijodiy muhitni taʼlim jarayonida yaratish uchun quyidagilarni amalga oshirishi lozim: oʼrganiladigan 

mavzu mazmunidagi asosiy tushunchalar va atamalar, ular asosida shakllantirilgan tayanch va xususiy kompetentsiyalarni 

aniqlash; mavzu mazmunini qayta ishlash, uni muammoli tarzda induktiv yoki deduktiv yoʼnalishda oʼrganishni belgilash; 

muammoli va nostandart vaziyatlarni vujudga keltirish yoʼllarini belgilash, shu asosda muammoli oʼquv topshiriqlarini 

tuzish; darsning har bir bosqichi: avval oʼzlashtirilgan bilimlarni nazorat qilish va baholash, oʼtgan mavzuni yakunlash, 

yangi mavzuni oʼrganish va mustahkamlash, yangi mavzu boʼyicha oʼquvchilarning oʼzlashtirgan bilimlarni nazorat qilish 

hamda baholash, yangi mavzuni yakunlashda ijodiy muhitni vujudga keltirishni loyihalash; oʼrganiladigan mavzu 

mazmuniga muvofiq oʼqitish vositalari, metodlarini tanlash, bunda oʼqitishning zamonaviy vositalari va faol metodlarning 

ustuvorligiga erishish yoʼllarini belgilash; darsda taʼlim mazmuni, oʼqitish vositalari va metodlarini uygʼunlashtirish orqali 

oʼquvchilarning bilish faoliyatini faollashtirish, bilimlarni ongli oʼzlashtirishga erishish yoʼllarini belgilash; darsda 

yuqorida qayd etilgan ijodiy muhitga zamin tayyorlaydigan oʼquvchilarning mustaqil ishlariga sarflanadigan vaqtni 

belgilash va darsning texnologik xaritasini tuzish; texnologik xarita asosida darsni olib borishga erishish, vaqtdan unumli 

foydalanish; zarur hollarda taʼlim jarayoniga muayyan oʼzgartirish kiritish uchun qoʼshimcha topshiriqlar va tarqatma 

materiallar tayyorlash; mavzu mazmuniga oid qiziqarli shu bilan bir qatorda muammoli analogiyalardan foydalanish 

yoʼllarini belgilash; darsda ijodiy muhitni yaratish boʼyicha olib borilgan ishlarni tahlil qilish va kelgusida pedagogik 

faoliyati hamda oʼquvchilarning oʼquv-bilish faoliyatiga muayyan oʼzgartirishlar kiritish yoʼllarini belgilashi zarur. 

     Boshlangʼich taʼlimda oʼquvchilarning mustaqil taʼlim olishlari uchun katta imkoniyatlar mavjud. Biroq hozirgi 

vaqtda oʼquv-tarbiya jarayonida oʼquvchilarda mustaqil taʼlim olish qobiliyatini shakllantirish masalasiga dolzarb 

pedagogik muammo sifatida qaralmaydi, mustaqil taʼlim mazmunini tahlil qilish va ishlab chiqishga zamonaviy nuqtai 

nazardan yondashilmaydi, uning samarali metod, shakl hamda vositalaridan foydalanishga yetarlicha eʼtibor berilmaydi. 

Bu boshlangʼich taʼlimda oʼquvchilarning mustaqil taʼlimini tashkil etish, amalga oshirish, nazorat qilish borasida qator 

pedagogik muammolar mavjudligini bildiradi [7]. 

    Mazkur masalalarni ilmiy-pedagogik nuqtai nazardan oʼrganish, boshlangʼich taʼlim jarayonida oʼquvchilarning 

mustaqil taʼlim olishga boʼlgan ehtiyojini eʼtiborga olish va mustaqil taʼlim olishlari uchun yetarli shart-sharoit yaratib 

berish zarur. Eng avvalo, quyidagi masalalarga tanqidiy yondashish lozim: birinchidan, oʼquvchilarning mustaqil ishini 

tashkil etish ehtiyojining nazariy taʼlim bilan uzviyligi; ikkinchidan, taʼlim jarayonida mustaqil ishni tashkil etishga oid 

muammolarning tizimli tadqiq etilmaganligi; uchinchidan, oʼqitiladigan fanlardan oʼquvchilar mustaqil ishini tashkil 

etishning ilmiy-metodik jihatdan asoslanmaganligi; toʼrtinchidan, fanlardan oʼquvchilar mustaqil ishini tashkil etish 

yuzasidan amaliy-metodik tavsiya va xulosalarning ishlab chiqilmaganligi 

     Mustaqil ishlar jarayonida oʼquvchida mustaqil fikrlash qobiliyatining rivojlanishi natijasida, oʼquvchida jarayonlar 

va hodisalar, obʼektlar haqida bilimlarni tizimlashtirish ularni chuqur oʼrganish hamda tegishli qarorlar qabul qilish, 

nazariy bilimlarni amalda qoʼllash koʼnikmalari shakllanadi [4]. 

     Mustaqil va ijodiy ish topshiriqlarini ishlab chiqishda har bir oʼquvchining tushunuvchanlik, shaxsiy imkoniyatlari, 

oʼquv materialini oʼzlashtirish darajasi inobatga olinishi, shaxsga yoʼnaltirilgan oʼqitish texnologiyalarini qoʼllash 

maqsadga muvofiq. Mashgʼulotlarda o‘quvchilarning ijodiy ishlashiga ahamiyat berish kerak. O‘qituvchi o‘quvchi 

bajaradigan mustaqil ishlar hajmini aniqlab, bajarish uchun ularga aqliy mehnat qilish yoʼllarini oʼrgatadi hamda ishni 

bajarish jarayonida kelib chiqadigan kamchiliklar va xatoliklar boʼyicha koʼrsatmalar beriladi. 
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      Mustaqil ishlar jarayonini tashkil etishda oʼqituvchi dastlab dars davomida oʼquvchilarning mustaqil ishlash 

faoliyatini joriy qilish kerak. O‘quvchilar maʼlum topshiriqni mustaqil bajarishida oʼqituvchi yoʼnaltiruvchi va qisman 

nazoratchi vazifasini bajaradi. Dars davomida beriladigan topshiriqlar (matnni oʼqing, qismlarga ajrating, voqealar ketma-

ketligiga eʼtibor bering, matn turini aniqlang, matnni qayta hikoyalab bering, sizningcha matnga nima uchun shunday 

sarlavha qoʼyilgan?) asosida oʼquvchilarning mustaqil ishlash qobilayati shakllanadi. Darsdan tashqari mustaqil ishlar 

jarayonini tashkil etishda oʼquvchilar bilan beriladigan topshiriq oldidan kirish suhbati olib boriladi. PIRLS baholash 

dasturiga mustaqil ishlar jarayonida tayyorgarlik koʼrishda boshlangʼich sinf o‘quvchilarining yoshi, qiziqishlari va 

umumiy bilish darajasiga qarab badiiy yoki axborot matnlari tanlanadi. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi 

huzuridagi Taʼlim sifatini nazorat qilish davlat inspektsiyasi Taʼlim sifatini baholash bo‘yicha xalqaro tadqiqotlarni 

amalga oshirish milliy markazi tomonidan 4-sinf o‘quvchilarining oʼqish savodxonligini baholash boʼyicha o‘tkaziladigan 

PIRLS xalqaro tadqiqotiga tayyorgarlik koʼrish uchun tavsiya etilgan 2-mashq daftaridagi “Minib koʼring” axborot 

matnini 2-3 sinflar mustaqil tarzda oʼqib, oʼqiganlari asosida tahlil va talqin qilish hamda xulosalar chiqarish topshiriq 

sifatida beriladi [7]. “Minib koʼring” axborot matni haqida kirish suhbatida oʼqituvchi oʼquvchilarga “Sizning sevimli 

mashgʼulotingiz nima?”, “Sizga piyoda sayr qilish yoqadimi yoki...?”, “Bolaligingizda siz boshqargan ilk texnika haqida 

nimalar bilasiz?” kabi yo‘naltiruchi savollar asosida mavzu haqida dastlabki maʼlumotlar beriladi. Yangi matn va topshiriq 

yuzasidan o‘quvchilar qiziqishi, umumiy bilish darajasi aniqlab olinadi.  

     Savollar yoki topshiriqlar orqali oʼquvchilarning ijodiy fikrlashlarni rivojlantirish, nomaʼlum yoki noaniq 

maʼlumotlar mohiyatini tushunish uchun mustaqil izlanishlarini vujudga keltiradi. Tadqiqotimiz natijalari shuni 

ko‘rsatdiki, oʼquvchining ijodiy fikrlash qobiliyatini shakllantirish va rivojlantirish, uning mustaqil bilim olishga boʼlgan 

qiziqishini oshirishda mustaqil ish ijobiy taʼsir koʼrsatar ekan. Boshlangʼich sinflarda joriy etilgan yangi texnologiya, 

avvalo, fanlar orasidagi bogʼliqlikni taʼminlash, ortiqcha qiyinchiliklarni bartaraf etish, fanlarni integratsiyalash, oʼquvchi 

faoliyatini toʼgʼri izga solish, vaqtdan unumli foydalanish, tashabbuskorlik muhitini yuzaga keltirish, ijodiy ishlash 

tizimini yaratish kabi qator maqsadlarni amalga oshirish kabi zarur ishlarni bajaradi. 

     Yangi pedagogik texnologiya oʼquvchi faoliyatini toʼgʼri yoʼnaltirishga qaratilgan boʼlib, avvalo, uning sogʼligini 

muhofaza qilishni, unda turfa fazilatlarni shakllantirish uchun amaliy yondashuv rejalarini tuzishni, bu rejalarda 

oʼquvchini quvnoqlikka, topqirlikka undovchi vositalar jamlanishini, hozirjavoblikka, sermulohazalikka, toʼgʼri raqobat 

qila olishga yoki faraz qila olish qobiliyatini rivojlantirishga, ijodiy tafakkur qilish, tadbirkor boʼlishga undovchi qator 

nazariy va amaliy ishlar majmuasini barqaror etishni nazarda tutadi[5]. 

     Pedagogik texnologiyalarning boshlangʼich taʼlim tizimida keng oʼrin olish va barqarorlashishi uchun istiqbol 

rejalarda quyidagilarga eʼtibor berishligi aniqlandi: bajarilishi va tatbiq etilishi lozim boʼlgan ishlarni toʼgʼri loyihalash, 

maqsad va vazifalarni belgilash; amaliy mashq va mashgʼulotlar tizimini yaratish; boshlangʼich sinflarda oʼqitiladigan 

fanlar boʼyicha atamalar toʼplamini tuzish; sinov mashgʼulotlari, test savollari tuzish; kompьyuterni oʼyinlar uchun 

dasturlashtirish; sayr-sayohatlar oʼtkazishning nazariy va amaliy yoʼnalishini belgilash va dars rejalarini hozirlash; 

pedagogik texnologiyalarni oʼzida aks ettiradigan oʼquv dasturlari, darslik qoʼllanmalar yaratish; respublika ijtimoiy-

iqtisodiy, tarixiy, milliy-maʼnaviy xususiyatlariga mos ravishda boshlangʼich taʼlimning amaliy asoslarini ishlab chiqish; 

jahon pedagogikasining boshlangʼich taʼlim sohasida mavjud tajribalarini oʼrganish va maktablarda joriy etish. 

     O‘quvchilarga taʼlim-tarbiya berishimizda bir qancha muammolarga duch kelamiz: imloviy xatolar; diqqatni bir 

joyga toʼplay olmaslik; matnni o‘qib, soʼzlay olmaslik; oʼta harakatchanlik; bir-ikki gapirganda tushunib yetmaslik; 

geometrik shakllarni farqlay olmaslik; oʼquv qurollarini toza tuta olmaslik; vazifani mustaqil bajara olmaslik; koʼchirma 

diktantlarda ham qiyinchilikka duch kelish. Bu sanab oʼtilgan muammolarni hal etishda ham, o‘yinga asoslangan ilg‘or 

texnologiyalar juda samaralidir. 

     O‘quvchi tafakkurini har tamonlama rivojlantirish, dunyoqarashini kengaytirishda ekskursiya darslari keng 

koʼlamda olib borish kerak. Chunki uning bilish, yangiliklarni qabul qilish doirasi keng, undan toʼgʼri samarali foydalanish 

esa o‘qituvchining vazifasidir. Oʼquvchining hissiy bilish, maʼlumot va ko‘nikmalarni qabul qilishga keng imkoniyat 

yaratish uchun erkinlik berish, uni ijodiy ishlar qilishga, bajargan ishi samarasini koʼrib quvonishiga, yangi-yangi 

yutuqlarga yoʼllash zarur. 

     O‘quvchilarga beriladigan bilimlar, ko‘nikmalar, asosan, dars jarayonida singdirilishi, birinchi sinfda oʼquv yili 

davomida, uyga vazifa berilmasligi, berilsa ham ular yengil kuzatish, taqqoslash, sanab koʼrish, rasm chizish, qoʼshiq 

aytish, sayr qilishdan iborat boʼlib, bu bilan taʼlim elementlarini asta-sekin oʼzlashtirib borishiga erishish maqsadga 

muvofiqdir. Bu jarayonda oʼquvchi fikrlaydi, sanaydi, faraz qiladi, tevarak-atrof goʼzalligidan bahramand boʼladi, eng 

muhimi, hordiq chiqarib, tinch uxlaydi va ertasiga darsga ziyrak holatda keladi. Eskirib borayotgan metodlar, uy 

vazifasining ortib borishiga yo‘l qoʼymaslik, xususan, oʼquvchilariga beriladigan uy vazifalarini meʼyorlash joiz. Bugungi 

kunda taʼlim sifatini baholovchi PIRLS xalqaro dasturiga tayyorgarlik koʼrishda mustaqil ishlar jarayonini tizimli tashkil 

etish ijobiy samara beradi. Taʼlim sifatini nazorat qilish davlat inspeksiyasi huzuridagi “Taʼlim sifatini baholash boʼyicha 

xalqaro tadqiqotlarni amalga oshirish milliy markazi” tomonidan PIRLS baholash dasturiga tayyorgarlik koʼrish uchun 8 

turdgi mashq daftarlari nashr etilgan. Ushbu mashq daftarlari 4-sinf oʼquvchilaring oʼqish va tushunish darajasini 
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baholaydi. PIRLS xalqaro baholash tadiqotiga mustaqil ishlar jarayonida tayyorgarlik koʼrish maqsadga muvofiq deb 

hisoblaymiz. 

     Boshlangʼich sinf oʼquvchilarining oʼquv-bilish kompetentsiyalarini mustaqil ishlar asosida samaradorligini oshirish 

dolzarb pedagogik muammo ekanligi, ularni mustaqil ish jarayonini takomillashtirishning asosiy yoʼnalishlari va metodik 

asoslarining yoritilganligi, PIRLS baholash dasturi talab va mezonlariga asoslangan taʼlimning oʼziga xos xususiyatlari, 

oʼquvchilarda oʼquv-bilish jarayoni kompetentsiyalarini shakllantirish strategiyasini amalga oshirish vazifalari, 

yoʼnalishlari hamda kamchiliklarning aniqlashtirilganligi kelajak taʼlimi uchun muhim nazariy poydevor boʼlib xizmat 

qiladi. 

     Oʼquvchilarning innovatsion tushunchalarini mustaqil ishlar asosida samaradorligini oshirish jarayoniga boʼlgan 

munosabatlari mazmunini oʼrganish, bu boradagi motivatsiya darajasini aniqlashga yoʼnaltirilgan harakat mazkur 

muammoning nazariy va amaliy yechimlari toʼla hal etilmaganligini, oʼtkazilgan tahlillar oʼquv-bilish kompetentsiyalarini 

shakllantirishga oid oʼquv materiallari oʼquv dasturidagi oʼquvchilarning bilimiga qoʼyilgan talablarga toʼla javob 

bermasligini, ularga oid materiallarni oʼz ichiga olgan maqbul oʼquv-uslubiy taʼminot yaratilmaganligini koʼrsatdi.  

Xulosa 

     Boshlangʼich taʼlimda oʼquvchilarning innovatsion tushunchalarini rivojlantirishda mustaqil ishlarini tashkil 

etishning oʼziga xos xususiyatlari, pedagogik shart-sharoitlari, mazmuni va metodikasi oʼrganish lozim. Boshlangʼich 

taʼlim oʼqituvchisi oʼquvchining oʼz bilimini mustaqil oshirish faoliyatini aniq bir maqsadga yoʼnaltirishi lozim, degan 

xulosaga keldim. Mustaqil ishlarni amalga oshirish bilan innovatsion tushunchalarini PIRLS baholash dasturi talab va 

mezonlari asosida shakllantirishda kuzatib boriladigan universial o‘quv faoliyatining shaxsiy, regulyativ, bilish, 

kommunikativ bloklari aniqlashtirildi va ular tavsiflandi. Mustaqil ishlarni o‘quv va o‘yinli topshiriqlar orqali amalga 

oshirish uchun qulay taʼlimiy muhitni yaratish lozim.  
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Abstract. Today, the consciousness of young people is negatively affected by information in various ways. Media 

magnates in particular are controlling the human worldview through information.  Indeed, by the beginning of the 20th 

century, such concepts as "information age", "informed society", "information attack" appeared in our lives. This is 

evidenced by the increased importance of the concept of information today, the expansion of coverage, the change in 
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purpose and purpose. This article provides feedback and insights into the psychological aspects of protecting young people 

from various information threats.  

Keywords: Youth, Information threats, psychological aspects, spirituality, Information Society, information 

attack, information concept. 

Аннотация. Сегодня информация различными способами негативно влияет на сознание молодых людей. 

Медиа магнаты, в частности, контролируют мировоззрение человека с помощью информации.  Действительно, к 

началу 20 века в нашей жизни появились такие понятия, как "информационная эпоха", "информированное 

общество", "информационная атака". Об этом свидетельствует возросшая важность понятия информации сегодня, 

расширение охвата, изменение цели и предназначения. В этой статье представлены отзывы и понимание 

психологических аспектов защиты молодых людей от различных информационных угроз.  

Ключевые слова: Молодежь, информационные угрозы, психологические аспекты, духовность, 

информационное общество, информационная атака, информационная концепция. 
 

Kirish. Axborot endi jarayon, voqelik yoki hodisa to'g'risida hisobot berish ma'nosidan uzoqlashib, odamlarning 

ongi va qalbiga ta'sir qilish, jamiyatda mavjud qonunlar va qoidalar va umuminsoniy qadriyatlar va tushunchalarning 

paydo bo'lishi targ'ibotchisiga aylanmoqda. butun dunyo tomonidan ma'lum guruhlar va jamoalar manfaatlari yo'lida tan 

olingan muayyan maqsad atrofida birlashdi; siyosiy, iqtisodiy, harbiy, natijada inson taraqqiyoti bir vaqtning o'zida 

axborotning ijtimoiy ongga ta'siri va uning salbiy oqibatlari jamiyatning jiddiy muammolaridan biriga aylandi.  

Endi, axborot deb ataladigan qurol yordamida inson ongiga hujum qilish natijasida, uning tafakkuri va aqlini 

egallash bilan bog'liq bo'lgan "urush"ning zamonaviy ko'rinishlari paydo bo'ldi, ularni birlashtirgan kuchlarning 

maqsadlariga xizmat qildi. ularning kuchini kengaytirish bilan oshirish orqali qandaydir g'oya atrofida ularning 

auditoriyasi. Rivojlanish paytiga kelib, dunyoning axborot makonida munosib o'rin egallash uchun moddiy ko'rinish va 

shaklga ega bo'lmagan, faqat aql bilan ko'rish va tafakkur bilan tushunish mumkin bo'lgan jiddiy kurash avj olmoqda. Soha 

mutaxassislarining fikriga ko'ra, axborot qurollari kontseptsiyasi ostida xalq, millat mentaliteti, madaniyati, ma'naviyati, 

diniga, davlatning axborot va harbiy tizimiga salbiy ta'sir ko'rsatadigan maxsus dezinformatsion texnologik vositalarning 

ma'lum bir tizimi yotadi [1]. 

Axborotga bo'lgan ehtiyojning qondirilishi ijobiy holat, ammo hech qanday asosga ega bo'lmagan, bir qarashda 

beozorgina bo'lib ko'ringan, lekin maqsad-muddaosi g'arazli bo'lgan axborotlarga yoshlarning aldanib qolayotganligi 

tashvishlanarlidir. Axborot endi biror jarayon, voqelik yoki hodisa haqida xabar berish ma'nosidan chetga chiqib, insonlar 

ongi va ruhiga ta'sir etishning, jamiyatda mavjud qonun-qoidalarni va butun dunyo e'tirof etgan umuminsoniy qadriyatlar 

va tushunchalarni ma'lum maqsad atrofida birlashgan ayrim guruh va jamoalarning manfaatlariga xizmat qiluvchi o'ziga 

xos yangi talqinlarini yuzaga chiqarishning; siyosiy, iqtisodiy, harbiy, diniy va boshqa bir qancha qarashlarning 

targ'ibotchisiga aylanib bormoqda [1].  

Buning natijasida, insoniyat taraqqiyotining ayni pallasida axborotning omma psixologiyasiga ta'siri va uning 

salbiy oqibatlari jamiyatning jiddiy muammolaridan biriga aylanib ulgurdi. Endi axborot atalmish qurol vositasida inson 

ongiga hujum qilish natijasida uning tafakkuri va intellektini egallash, o'z auditoriyasini kengaytirish bilan qudratini 

oshirish orqali ularni qaysidir g'oya atrofida birlashgan kuchlarning maqsadlariga xizmat qildirish bilan bog'liq 

"urush"ning zamonaviy ko'rinishlari paydo bo'ldi.  

Taraqqiyotning hozirigi bosqichiga kelib, dunyo axborot makonida munosib o'rin egallashga erishish uchun 

moddiy ko'rinish va shaklga ega bo'lmagan, faqat aql bilan ko'rish va tafakkur bilan anglash mumkin bo'lgan jiddiy kurash 

avj olmoqda. Soha mutaxassislarining fikricha, axborot qurollari tushunchasi ostida biror xalq, millat mentaliteti, 

madaniyati, ma'naviyati, dini, davlatning informatsion va harbiy tizimiga salbiy ta'sir o'tkazadigan maxsus dezinformatsion 

texnologik vositalarning muayyan tizimi yotadi [2]. 

Ilmiy manbalarning tahlili shuni ko‘rsatmoqdaki, axborot vositasida ta’sir ko‘rsatish o‘z ilmiy konsepsiyasiga ega 

bo‘lib, bunda “Shaxs va ijtimoiy munosabatlar nazariyasi”, “Tahdidlarni aniqlash va javob qaytarish” kabi ta’limotlarga 

tayaniladi. Psixologik ta’sir ko‘rsatishni amalga oshirishda mintaqaviy, etnomadaniy, diniy, siyosiy va iqtisodiy kabi 

omillardan foydalanilishini ta’kidlash mumkin. Psixologik ta’sir ko‘rsatish konsruktiv va destruktiv jihatlarga ega. Uning 

konstruktiv jihati ko‘proq amaliy ahamiyat kasb etib, bevosita mamlakat strategiyasini amalga oshirish samaradorligini 

ta’minlashga qaratilgan bo‘ladi. Fuqarolarga xavfsizlik madaniyatini shakllantirish maqsadida ijobiy ustanovkalar berish, 

milliy rivojlanish g‘oyalarining asosiy tamoyillarini singdirish, jamiyatda ifodalanishi mumkin bo‘lgan ijtimoiy og‘ishlarni 

silliqlash maqsadida turli usul va vositalar orqali olib boriladigan dasturiy tadbirlar majmuasini amalga tadbiq 

etilishidir.[3] 

Psixologik ta’sir ko‘rsatish o‘z mafkurasiga ega bo‘lib, aniq bir ob’ektga yo‘naltirilganligi bilan ajralib turadi. Uni 

ta’sir o‘tkazish maqsadi nuqtai nazaridan ikki guruhga ajratib ko‘rsatish mumkin. Bunda har bir guruh  vazifasi va maqsadi 

jihatidangina emas, ularning xarakteri va yo‘naltirilganligi jihatidan ichki psixologik ta’sir ko‘rsatish va tashqi psixologik 

ta’sir ko‘rsatishga farqlanishi mumkin. 

Ichki psixologik ta’sir ko‘rsatish. Davlat strategiyasini amalga oshirish uchun, muhim bo‘lgan tasavvur va 

ustanovkalarni shakllantirish maqsadida, ijtimoiy faollikni amalga oshirish maqsadida olib borilishi mumkin. 
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Tashqi psixologik ta’sir ko‘rsatish davlatning tashqi siyosat konsepsiyasi asosida olib borilib, xalqaro maydonda 

mamlakatning imijini ko‘tarishga, turli darajalarda xalqaro hamkorlikni amalga oshirish uchun zamin yaratishga qaratilgan 

bo‘ladi. Ularning tarkibida psixologik xossalar “kiritiladi”, ular jumlasiga quyidagilarni kiritish mumkin: diqqatni tortish;  

g‘oyaviy vazifa (vaziyatni his etish: qanday muammolarni hal qilish kerak va  hal qilish yo‘llari); auditoriyani qo‘yilgan 

muammolar va ularni hal qilish uchun  taklif qilingan yo‘llar to‘g‘riligiga ishontirish; auditoriyani muallif takliflarini 

qo‘llab-quvvatlashga safarbar qilish [4]. 

Ma’lumki, ijtimoiy–psixologik jihatdan shaxs xavfsizligi hamda bu borada yuzaga keladigan (kelishi mumkin 

bo‘lgan) xavf-tahdidlar tashqi va ichki ta’sirlar asosida paydo bo‘ladi, ularni quyidagicha ko‘rsatib o‘tish mumkin: shaxs 

xavfsizligiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin bo‘lgan ijtimoiy muhit (bunda: turli favqulodda vaziyatlar, jinoiy muhit, 

ishsizlik va h.k.); shaxsning salbiy individual-psixologik xususiyatlarini ta’sirlari asosida boshqalar uchun xavf tug‘dirishi 

(masalan, telefon terrorizmi, saddizm, oldindan o‘ylanmagan tajovuzlar va h.k.); shaxsning ijtimoiy-psixologik sifatlari 

(soddalik, ishonuvchanlik va b.) ta’sirida o‘zi uchun xavfni yuzaga keltirishi (o‘z joniga qasd qilish, ba’zi destruktiv 

guruhlar aldovining qurboniga aylanishi ).[5] 

Bu vaziyatlar o‘z navbatida fojeali xarakterga ega bo‘lgan quyidagi oqibatlarga olib kelishi mumkin: ijtimoiy 

aloqa doirasining torayishiga, qadriyatlar mazmunining o‘zgarishiga, faqat bugungi kun uchun yashab, istiqbolni 

o‘ylamaslikka, “Men” siymosining deformatsiyalashuviga, psixologik tushkunlikning yuzaga kelishiga (ichki beqarorlik, 

ichki ziddiyat, yolg‘izlik hissi, ijtimoiy qo‘rquv, shaxsiy xarakterning aksentuatsiyalashuvi) olib keladi. Mafkuraviy 

immunitet esa, ko‘rsatib o‘tilgan salbiy ijtimoiy-psixologik holatlarga tushmaslik uchun himoya qobig‘i tarzida amal qilib, 

quyidagi vazifalarni bajaradi: birinchidan, yoshlarning ong sathini salbiy va iztirob chekuvchi kechinmalardan 

“chegaralaydi”, ularni ichki dunyosi bilan joriy psixik holati orasidagi munosabatni muvozanatga keltiradi; ikkinchidan, 

yoshlarni emotsional, axborot zo‘riqishlaridan xoli etish maqsadida, psixologik regulyatsiyani ta’minlab, ularga tahdid 

soluvchi xabar va axborotlarni idrok etmasligini, ularning ta’siriga tushmaslikni ta’minlaydi; uchinchidan, yoshlarni 

psixologik beqarorlikdan himoya qilib, ularni introshaxsiy lokatsiyasini bajarish uchun amal qiladi. 

Xulosa. Axborot tushunchasi bugungi kunda har doimgidan ham kengroq ma'no va mazmun kasb etib bormoqda. 

Bugun biz yashab turgan zamon va makonda bizga bog'liq bo'lmagan holda gohida oshkora, aksariyat hollarda pinhona 

tarzda harakat qiluvchi "axborot xuruji" atalmish qurol yuzaga keldiki, bu qurol vositasida endi inson ongiga egalik qilish 

imkoniyati paydo bo'lmoqda. Bu salbiy illatdan xalqimizni, xususan, yosh avlodning psixologiyasiga salbiy ta'sirini oldini 

olish va ularni himoya qilish, ularda "axborot xuruji"ga qarshi immunitetni shakllantirish har doimgidan ham dolzarb 

masala hisoblanadi.  
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            Аннотация. В данной статье говорится об обеспечении активности учащихся-студентов на основе их 

исходных понятий в педагогических процессах, формировании интереса испытуемых по отношению к изучаемым 

понятиям и побуждении учащихся-студентов к аналитической деятельности в процессе рефлексивного подхода и 

развития рефлексии в них.             

            Ключевые слова: педагогические процессы, рефлексивный подход, воспитание, образование, 

педагогическая рефлексия, методы, воспитание, деятельность, познание, патриотизм, предмет, научно-

методические, понятия. 
 

Kirish. Pedagogik  jarayonlarda  o‘quvchi-talabalarning  boshlang’ich  tushunchalari  asosida ularning faolligini 

ta’minlash,  o‘rganilayotgan tushunchalarga nisbatan subyektlarning qiziqishini  shakllantirish  va  rivojlantirishda  

refleksiv  yondashuv  muhim  ahamiyatga ega. Chunki refleksiv yondashuv jarayonida o‘quvchi-talabalarni tahliliy  

faoliyatga undash va ularda refleksiyani rivojlantirish uchun qulay vaziyatlar vujudga keladi. Pedagogik  jarayonlarda  

refleksiv  ta’limiy  muhitni  vujudga  keltirish  o‘quvchi-talabalarning  shaxsiy  tushunchalarini  rivojlantirish,  

o‘rganilayotgan  mavzuga,  uning ahamiyati,  mazmun-mohiyatiga  qiziqish  shakllantirish  asosida  ularning  faolligini 

ta’minlashga xizmat qiladi. 

Adabiyotlarda refleksiya tushunchasi fikrlash,  o‘z-o‘zini anglash,  o‘zini-o‘zi nazorat qilish;  o‘zining  shaxsiy  

xatti-harakatlari  va  ularning  oqibatlarini  anglash  uchun yo‘naltirilgan  faoliyat,  insonning  nazariy  faoliyatlarining  

shakli,  ya’ni  o‘tmishga (orqaga) murojaat  qilish sifatida talqin etiladi [1]. 

Pedagogik  adabiyotlarda  pedagogik  refleksiya  o‘qituvchining  o‘zini  va  o‘z  xatti-harakatlarini  obyektiv  

baholash,  o‘quvchi-talabalar  tomonidan  o‘zini  qanday  qabul qilinayotganligini,  eng  avvalo,  u  muloqot  jarayonida  

kimlar  bilan  o‘zaro  ta’sirda ekanligini tushunish qobiliyati, deb keltiriladi. Ba’zi  adabiyotlarda  refleksiya  o‘zini-o‘zi  

anglashning  tasvirlanishi,  muloqot jarayonida  subyektning  suhbatdosh  sifatida  qanday  qabul  qilinayotganligini  

anglashi, subyektning  muammoni  va  uning  vujudga  kelish  sabablarini  ko‘ra  olishi,  aniqlashi, o‘rganishi va tahlil qila 

olish qobiliyati sifatida keltiriladi. Pedagogik  jarayonlarda  refleksiv  yondashuv  o‘quvchi-talabalarni  ma’lum  bir 

tushuncha  to‘g’risida  tasavvur  hosil  qilishga,  ya’ni  o‘rganilayotgan  tushunchalarning ahamiyatini  o‘rganish,  tahlil  

qilish  va  obyektiv  baholash  asosida  ularda  asoslangan tushunchalar  shakllantirish  yoki  o‘tmishdagi  munosabatlarni  

o‘rganish,  tahlil  qilish  va obyektiv  baholash asosida o‘z tarixiy o‘tmishimizni o‘rganishga qiziqish  hamda tarixiy 

xotirani shakllantirishga xizmat qiladi. O’quvchi-talabalarga  Vatan  va  vatanparvarlik,  mustaqillik,  uning  mazmun-

mohiyati,  ahamiyati  va  zaruriyati  to‘g’risida  tushunchalar  shakllantirishda  refleksiv yondashuv  o‘ziga  xos  ahamiyat  

kasb  etadi,  chunki  o‘tmishga  murojaat  qilish,  yaqin tariximizni  o‘rganish  orqali  bizgacha  yashab  o‘tgan  avlod-

ajdodlarimizning  o‘z  Vataniga, xalqiga  bo‘lgan  mehr-muhabbati  va  sadoqati  uchun  bo‘lgan  munosabatlarni  

o‘quvchi-talabalar  o‘rganib  yaqin  o‘tmishda,  sovet  xokimiyati  yillarida  xalqimiz,  millatimiz boshiga  qanday  

mash’um  kulfat,  tahlika  solib  turganini  his  etadi  va  bugungi mustaqillik kunlarining qadrini yanada chuqurroq va 

teranroq anglaydi. Pedagogik  jarayonlarda  tashkil  etiladigan  refleksiv  ta’limiy  muhit  o‘quvchi-talabalarda  tanqidiy  

va  tahliliy  fikrlash  ko‘nikmalarini  shakllantirish  va rivojlantirishga  ijodiy  ta’sir  ko‘rsatuvchi  muhit  sifatida  xizmat  

qiladi.  Chunki refleksiv  yondashuv  jarayonida  o‘quvchi-talabalar  o‘rganilayotgan  mazularning  mazmun-mohiyati  

hamda  o‘tmishdagi  va  bugungi  kundagi  ahamiyatini  mustaqil  ravishda  tahlil qilish va obyektiv baholash asosida 

xulosa chiqaradi. Pedagogik jarayonlarda refleksiv yondashuv o‘quvchi-talabalarning rivojlanishiga ta’sir  etuvchi  turli  

xil  omillar  bilan  o‘zaro  aloqaga  kirishadi,  bunda  xatti-harakatlarning  mazmun  va  mohiyati,  maqsadga  yo‘naltirilgan  

o‘zgartiruvchi  faoliyatning ehtiyojini  anglash  mumkin  bo‘ladi,  chunki  o‘zini-o‘zi  chuqur  anglab  yetish  natijasida  

o‘z o‘rnini  aniqlash,  o‘zligini  isbotlash,  o‘zini-o‘zi(harakatlarini,  fe’l-atvorini) ma’qullash,  o‘zining  ichki  

imkoniyatlaridan,  qobiliyatidan  foydalanish,  o‘zini-o‘zi boshqarish vujudga keladi [1], [2]. 

Pedagogik  jarayonlarda  tashkil  etiladigan  refleksiv  ta’limiy  muhit  o‘quvchi-talabalarda: mavjud voqyelikni 

qabul qilishda ochiq va keng mushohadali, sezgir va muammolarga nisbatan murosasiz bo‘lish; har tomonlama o‘ylab 

ko‘rish asosida tahlil qilish va obyektiv baholash; yangi  tushunchalarni  o‘rganishda  ularning  ahamiyatini  inobatga  

olish,  mazkur tushunchalarga  bo‘lgan  munosabatlarning  ijobiy  va  salbiy  tomonlarini  tahlil  qilish, taqqoslash; 

tushunchalarning mazmun-mohiyati va bugungi kundagi ahamiyatini anglash; barcha  qarashlar,  urf-odatlar,  an’ana,  

qadriyat  va  madaniyatni  yaxlit  va  o‘zaro bog’liqligini tushunish; o‘z  dunyoqarashini  kengaytirishga  yordam  beruvchi  

voqyea  va  vositalarni  o‘rganish, bilmaganlarini o‘zlashtirish; noto‘g’ri tasavvurlar,  xato va qiyinchiliklarni yengib 

o‘tishga, shuningdek,  yangicha dunyoqarashni shakllanishiga imkoniyatlar yaratadi [3].  

O’quvchi-talabalarda  tahliliy  va  tanqidiy  fikrlash  ko‘nikmalarini shakllantirish  va  rivojlantirish  refleksiv  

jarayonlarga  asoslanadi,  ya’ni  refleksiv ta’limiy muhitda o‘quvchi-talabalar faoliyatini muvofiqlashtirish va tahliliy 

faoliyat uchun  zaruriy  shart-sharoitlarni  vujudga  keltirish,  ya’ni  voqyelikni  va  tushunchalarga bo‘lgan munosabatlarni 

o‘rganish,  tahlil qilish va obyektiv  baholash asosida xulosalar chiqirishga  o‘quvchi-talabalar  uchun  imkoniyat  yaratib  

berish  kabi  muhim  ahamiyatga  ega bo‘lgan vazifalar amalga oshiriladi. 

Refleksiv  yondashuvning  o‘ziga  xos  jihatlaridan  biri  mazkur  yondashuv  asosida tashkil  etiladigan  ta’limiy  

muhitni  o‘quvchi-talabalarning  tahliliy  faoliyatini tashkil etish va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishga 

yo‘naltirilganligi bo‘lib,  mazkur  jarayonda  o‘rganilayotgan  tushunchalarning  mazmun-mohiyatini, bugungi  kundagi  
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ahamiyatini  o‘tmishdagi  munosabatlarni  o‘rganish  asosida  o‘quvchi-talabalarni  tahlil  qilish  va  obyektiv  baholashga  

undash,  ularning  tahliliy  faoliyat jarayonidagi  ijodiy  yondashuvlarini  qo‘llab-quvvatlash,  faolligi  va  obyektiv 

xulosalarini  rag’batlantirish  asosida  amalga  oshirilgan  tahlillar  natijalariga  ko‘ra ularning dunyoqarashini rivojlantirib 

borishni nazarda tutadi [4]. 

Pedagogik  jarayonlarda  refleksiv  ta’limiy  muhit  jarayonida  o‘quvchi-talabalarning  tahliliy  faoliyati  

samaradorligini  ta’minlashda  ularning  faoliyatini kuzatib  borish,  tahliliy  faoliyat  natijalarini  tahlil  qilish,  o‘quvchi-

talabalar o‘rtasidagi  o‘zaro  munosabatlarni  muvofiqlashtirish  va  ularni  refleksiv  faoliyatini tashkil etish asosida 

ularning faolligini ta’minlash zarur hisoblanadi. 

Pedagogik  jarayonlarda  refleksiv  yondashuvni  joriy  etish  asosida  refleksiv ta’limiy  muhitni  vujudga  

keltirish  o‘quvchi-talabalarda  o‘tmish  va  kelajak  haqidagi boy  tasavvurni  shakllantirish,  ularni  tahliliy  faoliyatga  

undash  va  ularda refleksiyani  rivojlantirish,  o‘quvchi-talabalarning  shaxsiy  tushunchalarini rivojlantirish,  mustaqillik,  

uning  mazmun-mohiyati,  ahamiyati  va  zaruriyatini  yetarli darajada  yoritib  berish  orqali  ularda  tarixiy  xotirani  

shakllantirish,  kelajakka ishonch tuyg’ularini vujudga keltirishga xizmat qiladi. 

Pedagogik  jarayonlarda  refleksiv  ta’limiy  muhitni  shakllantirishda  shunday shart-sharoitlarni  yaratish  

zarurki,  bunda  o‘quvchi-talabalar  o‘tmishni  o‘rganish,  yaqin tariximizda  milliy  an’analar,  urf-odatlarimiz,  rasm-

rusumlarimiz,  qadriyatlarimiz va  ona  tilimizga  bo‘lgan  munosabatlarni  tanqidiy  anglash  asosida  mustaqillik,  uning 

mazmun-mohiyati,  ahamiyati  va  zaruriyatini  tushunib  yetishi  hamda  bugungi  kunda yaratilayotgan shart-sharoitlarni 

obyektiv baholash imkoniyatiga ega bo‘lsin. Bunday  ta’lim  jarayonining  asosini  refleksiv  yondashuv  tashkil  etadi.  

Shunday ekan,  pedagogik jarayonlarni tashkil  etishda refleksiv yondashuvni joriy etish asosida mazkur jarayonlarni 

samaradorligini ta’minlash mumkin. 

Ta’lim  muassasalarida  tashkil  etiladigan  pedagogik  jarayonlarda,  ya’ni  o‘quvchi-talabalarni  Vatanga  

sadoqat,  milliy  g’urur,  yuksak  axloq  va  buyuk  ajdodlar  manaviy merosiga  hurmat  ruhida  tarbiyalashga  qaratilgan  

ma’naviy-ma’rifiy,  tarbiyaviy  ishlar jarayonida  xalqimizning  boy  ma’naviy-madaniy  merosi,  sharqona  va  

umumbashariy qadriyatlar  asosida  mamlakat,  millat  kelajagini  belgilaydigan  ilg’or  g’oyalarni, millatlararo  do‘stlik,  

hamjihatlikning  ahamiyatini,  yurtimizda  tinchlik  va barqarorlikni  saqlash,  mintaqamizda  yashayotgan  millatlarning  

madaniy,  marifiy, manaviy taraqqiyot ildizlari mushtarak ekanligini targ’ib qilish,  diniy ekstremizm va 

fundamentalizmning  asl  mohiyatini  o‘quvchi-talabalarga  ochib  berish  jarayonlariga refleksiv yondashuvni tatbiq etish 

o‘ziga xos ahamiyat kasb etadi. O’quvchi-talabalar ongida g’oyaviy  bo‘shliq paydo bo‘lishiga  yo‘l qo‘ymaslik,  ularni 

Vatanga muhabbat va sadoqat ruhida tarbiyalash va Vatanimiz ravnaqiga xizmat qiladigan barkamol  avlodni  voyaga  

yetkazish  yo‘nalishidagi  dolzarb  vazifalarni  amalga  oshirish ta’lim muassasalarida tashkil etiladigan pedagogik 

jarayonlarning barcha jabhalarini qamrab olishi zarur [5], [6]. 

Pedagogik jarayonlarda refleksiv yondashuv asosida refleksiv ta’limiy muhitni vujudga keltirish o‘quvchi-

talabalarning refleksiv faoliyatini tashkil etishni nazarda tutadi.  Refleksiv  faoliyat  jarayonida  o‘quvchi-talabalar  

o‘rganilayotgan  tushunchalarga nisbatan  o‘tmishdagi  va  bugungi  kundagi  munosabatlarni  o‘rganadi,  tahlil  qiladi  va 

obyektiv baholaydi,  natijada ularda mustaqillik,  uning mazmun-mohiyati,  ahamiyati va zaruriyati  bo‘yicha  mustahkam  

tushunchalar  shakllanadi.  Refleksif  faoliyat  ma’naviy barkamol shaxsni shakllantirishga xizmat qiladi. Vatan,  Vatan  

tuyg’usi,  Vatanga  muhabbat,  vatanparvarlik,  insonparvarlik, mustaqillik,  mustaqil  davlat,  mulkiy  mustaqillik,  adolat,  

an’analar,  qadriyatlar, manfaat,  urf-odatlar,  rasm-rusumlar,  umuminsoniy qadriyatlar,  umuminsoniy an’analar, 

milliylik, milliy ong, milliy o‘z-o‘zini anglash, milliy qadriyatlar, milliy manfaatlar, milliy g’urur, milliy an’analar, milliy 

g’oya, ma’naviyat, ma’naviy jasoratva h.k. 

Xulosa. Pedagogik  jarayonlarda  tashkil  etiladigan  refleksiv  ta’limiy  muhitning asosini  refleksiv  faoliyat  

tashkil  etadi.  Refleksiv  faoliyat  tahliliy  fikrlashga  oid faoliyat  bo‘lib,  tahlil  qilish,  voqyea  va  hodisalarni  o‘zaro  

bog’liq  holda  tekshirish, ishonchli  va  asoslangan  ma’lumotlarga  asosan  hamda  ma’lumotlarni  tahlil  qilish asosida 

ma’lum bir voqyea va hodisalarga tegishli bo‘lgan va ularning kelib chiqishiga o‘z ta’sirini ko‘rsatadigan omillarni 

ikkinchi darajali hisoblanadigan va bevosita ta’sir ko‘rsata olmaydigan omillardan farqlash,  hodisalarni va uni 

komponentlarining o‘zaro bog’liqligini va  aloqadorligini o‘rganish  va  tahlil qilish  asosida  xulosa chiqarishdan iborat. 

Shunday  ekan,  o‘quvchi-talabalar  ongida  g’oyaviy  bo‘shliq  paydo  bo‘lishiga  yo‘l qo‘ymaslik,  ularni Vatanga 

muhabbat va sadoqat ruhida tarbiyalash,  Vatanimiz ravnaqiga xizmat  qiladigan  barkamol  avlodni  voyaga  yetkazish  

yo‘nalishidagi  dolzarb  vazifalarni amalga  oshirish  jarayonlarida  ularning  refleksiv  faoliyatini  tashkil  etish  o‘ziga  

xos ahamiyatga ega. Ta’lim  muassasasi  faoliyatini takomillashtirish,  pedagogik  jarayonlarga innovasiyalarni tatbiq 

etish,  o‘quvchi-talabalar faoliyatini ilmiy asosda tashkil etish va  muvofiqlashtirish  samaradorligi  o‘quvchi-talabalarning  

refleksiv  faoliyatini tashkil  etish  asosida  ularning  ichki  dunyosi,  tafakkuri,  dunyoqarashining  rivojlanishi va  

ma’naviy  barkamol  shaxs  sifatida  shakllanishini,  ya’ni  mazkur  jarayonning natijaviyligini ifodalaydi. 
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Abstract. In this article, the use of the technology of artistic and aesthetic education of preschool children, active 

methods of regularly providing aesthetic experience to the young generation in a purposeful manner and thereby ensuring 

its aesthetic development, the importance of forming elements of aesthetic worldview during the educational process of 

preschool children and beyond, effective methods of its implementation are highlighted. The theoretical-pedagogical 

foundations of aesthetic education of preschool children, teaching them to artistic and creative activities, and the 

organizational-methodical recommendations developed in connection with its practical application are intended for 

pedagogues, educators and Methodist teachers practicing in this field. 

Key words: Education, aesthetic education, technology, artistic and creative activity, beauty, spiritual experience, 

worldview. 

Аннотация. В данной статье использование технологии художественно-эстетического воспитания 

дошкольников, активные методы регулярного и целенаправленного предоставления эстетического опыта 

подрастающему поколению и тем самым обеспечение его эстетического развития, важность формирования 

элементов эстетического мировоззрения в процессе образовательный процесс детей дошкольного возраста и не 

только, выделены эффективные методы его реализации. Теоретико-педагогические основы эстетического 

воспитания дошкольников, приучения их к художественно-творческой деятельности, и организационно-

методические рекомендации, разработанные в связи с его практическим применением, предназначены для 

педагогов, воспитателей и педагогов-методистов, практикующих в этой области. 

Ключевые слова: Воспитание, эстетическое воспитание, технология, художественно-творческая 

деятельность, красота, духовный опыт, мировоззрение. 
 

Kirish. Inson butun rivojlanish tarixi mobaynida doimo go’zallikka intiladi, uni egallaydi va yaratadi. Go'zallik 

ma’naviy tajribaning alohida bir bo’lagidir. Go’zallikning  ob’yektiv mavjudligi estetik(nafosat) tarbiya nazariyasini, 

estetik tajribani yosh avlodga maqsadga muvofiq tarzda  muntazam berish va shu orqali uni estetik rivojlantirishni 

ta'minlashning faol usullarini ishlab chiqishga yo'naltiradi. 

Bolalar tomonidan bilim, ko’nikma, malakalarning o’zlashtirilishi, o’quv faoliyatiga munosabat takomillashgan 

“Ilk qadam” davlat o’quv dasturi talablariga muvofiq amalga oshiriladi. Bola tarbiyasiga atroflicha yondashish o’quv va 

tarbiya vazifalarning birligida, o'quv jarayoni barcha tashkil etuvchilarning o'zaro aloqadorligida, turli yosh guruhlardagi 

o’quv va o’yin faoliyatining o’zaro bog’liqligida, ta’lim va tarbiya mazmunining muhitni tashkil etish hamda pedagogic  

jarayon bilan bir butun aloqadorligida amalga oshiriladi.[2] 

Estetik tarbiya - bu ta'limva tarbiya oluvchilarda estetik his-tuyg'u, estetik didni tarbiyalash, ularni ijodiy 

qobiliyatlarini taraqqiy ettirish, estetik madaniyatni shakllantirishdir. Estetik tarbiyaning mazmuni bolaning estetik 

faoliyati orqali amalga oshiriladigan bilim, ko'nikma va malakalarni estetik hissiyot, qiziqish, estetik ehtiyoj, xohish, 

estetik did va mulohazalarni tarbiyalashni o'z ichiga oladi. Bular quyidagi yo'llar asosida amalga oshiriladi: o'yin, mehnat 

jarayonida maishiy faoliyatda ijtimoiy va tabiat voqealari bilan tanishtirib borish orqali tevarak-atrofdagi borliqqa nisbatan 

estetik munosabatni tarbiyalash; san'at asarlari ya’ni badiiy tarbiya vositasida estetik tarbiya berish. 

Estеtik (nafosat) tarbiyaning vazifalari bolalarning yosh imkoniyatlaridan kelib chiqqan holda bеlgilanadi. Estеtik 

tarbiya oldida quyidagi vazifalar turadi: 1. Bolalarning xayotdagi, voqеlikdagi go`zallikni tushunishga, xayotda kishilar 

xatti-xarakatida bolalarga sеvishga tabiatga va turmushda, yaratuvchilik mеxnatida, ijtimoiy tushunarli bo`lgan 
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go`zalliklarni ko`ra bilishga o`rgatish. Ularda estеtik xis, estеtik did, estеtik madaniyatni tarbiyalash. Estetik tarbiya mehnat 

tarbiyasi bilan bog’liq bo’lib, bolalarni quvontiradi, ular bironta foydali ishni bajarayotib, biron kerakli narsani yasayotib, o’zlarining kuch 

va imkoniyatlari o’sib borayotganini sezadilar. «Go’zallik quvonchisiz mehnat  quvonchi bo’lmaydi,— deb yozgan edi V. A. 

Suxomlinskiy,— ammo bularda go’zallik bola ega bo’layotgan narsa emas, balki birinchi navbatda u yaratayotgan narsadir. Mehnat 

quvonchi — bu turmush quvonchidir» [8]. 2. Bolalarni badiiy ijodining turli jarayonlarida san’at asarlarini ko`rib tushunish va 

sеvishga estеtik ong qirallarini shakllantirish, go’zallikni xunukdan, g`amginlikni xursandchilikdan farqlay olish: ranglarni 

shakl, tovushlarni farqlash orqali sеnsor etalonlar bilan tanishtirish. 3. Bolalarni san’atning  turli sohalari: ashula, o`yin, 

shе'r o`qish, uni hikoya    qilish kabilarda yanada faolroq xarakat qilish va o`zini ko`rsata bilishga o`rgatib boriladi. Bular 

orqali mo`ljalga olish, ko`rish xotirasi, qo`llarni chaqqon xarakat qildira olish malakasi, jo`shqin kayfiyatni ko`rsatuvchi 

hissiy sеzgirlikni rivojlantirish.[1] 

Estetik tarbiya vazifalarining hal etilishi bolalarda tashabbuskorlik, ma’lum natijalarni oldindan ko’ra bilish, ularga 

intilish, orzu qila bilish kabi sifatlarni shakllantirish bilan uzviy bog’langandir. Bolalarni estetik tarbiyalashning aytib 

o’tilgan vazifalari bir-birini taqozo etadi va bir-biri bilan o’zaro bog’lanib ketgan. Maktabgacha yoshdagi bolalarni estetik 

tarbiyalash mazmuni va metodikasi turli yosh guruhlari uchun aniqlashtirilgan vazifalar asosida ishlab chiqiladi.  

Tadqiqot ob’yekti va qo’llanilgan metodlar 

Tadqiqotning ob’yekti sifatida  maktabgacha ta’lim tashkilotlari, kichik, o’rta, kata va maktabga tayyorlov guruhari, 

faoliyat markazlari olindi. Tadqiqot mavzusini yoritishda rivojlanish sohalari bo’yicha markazlar faoliyati, o’yin 

texnologiyalaridan foydalanilgan. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Estetik tarbiya — bu inson ehtiyojlarining murakkab tizimi bo‘lib, unda odamzod hissiyotlari, malakalari, 

ko‘nikmalari, bilimlari, me'yorlari, maslaklari bir-biri bilan chambarchas bog'langandir. Chunonchi, estetik hissiyotlar 

insonning hayot faoliyati jo’shqin ekanligini bildirsa, me’yorlar ijod va faoliyatning mezonga solinishi vositasini anglatadi; 

bilimlar esa insonning dunyoqarashini, ishonchini, estetik baholashning yo‘nalishlarini, didlarini, qarashlarini belgilab 

beradi. Estetik munosabatlar odamlarni, ularning faoliyatidagi turli qarashlarni, ma’lum bir maqsadga qaratadi. 

Estetik tarbiya tizimida san'atni shunday asos sifatida ko'rishimiz mumkin: musiqa, me'morchilik, haykaltaroshlik, 

rasm, raqs, kino, teatr va boshqa badiiy ijod turlari. Buning sababini bizga Platon va Hegel bergan. Ularning qarashlaridan 

kelib chiqib, san’at fan sifatida estetikaning asosiy mazmuni, go‘zallik esa asosiy estetik hodisa ekanligi aksiomaga 

aylandi. San'at shaxsiy rivojlanish uchun katta imkoniyatlarni o'z ichiga oladi. A.V. Lunacharskiy ta'kidlaganidek, inson 

go'zallikni to'liq anglashni uning o'zi san'atda, mehnatda, ijtimoiy hayotda uning ijodiy yaratilishida ishtirok etgandagina 

o'rganadi. 

O’zbekistonda maktabgacha ta’lim tizimini tubdan isloh qilishda ta’lim jarayonning barcha shakllarini eng qulay va 

samarali holatda tashkil etish, ularni shaxs kamoloti maqsadlari tomon yo’naltirish, tarbiyalanuvchilarda dunyoqarash, 

qobiliyatni shakllantirish va ularda jamiyat uchun zarur bo’lgan faoliyatga moyillik uyg’otishdir. 

Estelik ta'limning muhim elementlari sifatida san'atning o'rni shaxs shakllanishidagi go'zal xislatlar pedagogikada 

ham mavjud. Aflotun estetik ta'limning kompozitsion qismi deb erkin shaxsning  ta'lim va tarbiya olishiga qaratilgan; 

Scheller esa shunday deydi: estetik ta'lim orqali pedagogik maqsadni amalga oshirish mumkin, insonni kamolotga 

yetkazish, uni rivojlantirish va ichidagi haqiqiy insoniy hislar urug'ini sochishni bildiradi.[3] 

 Bolalardagi fikrlash qobiliyatini rivojlantirish uchun badiiy qobiliyatning hamma turlarida ham xayolning ma'lum 

maqsad asosida yo`naltirilgan bo`lishi ta'minlanadi. Bolalarning mustaqil ijodiy faoliyatlari tadbirlarda ko`ngil ochish 

kеchalarida, ekskursiya va sayrlarda, har xil o`yinlarda amalga oshiriladi. Bolalar o`zlarining badiiy ijodiy mahoratlarini, 

qobiliyatlarini bеmalol erkin namoyish etishlari uchun  kеrakli shart-sharoitni yaratib bеrish lozim. Bolalarning bu xildagi 

mustaqil faoliyatlariga  raxbarlik qilishda tarbiyachi yakka tartibda yondashish lozim. Shu orqali tarbiyachi bolalarning 

o`ziga xos qobiliyat va imkoniyatlarini o`rganadi. 

Bolalar orasida qurishga, ashula aytishga, rasm chizishga, musiqaga havas juda erta uyg`onadi. Lekin bu hali 

bolalarning kеlajakda qanday mutaxassis bo`lishini aniqlash xuquqini bеrmaydi. Ammo tarbiyachilar va ota-onalar 

bolalarning qiziqishlariga diqqat bilan qarashlari kerak. Ular bolani diqqat bilan kuzatayotib, unda musiqa, rasm, qurish-

yasash va boshqa yo’nalishlardagi istе'dodning ilk kurtaklarini ko`rishlari zarur. Boladagi qobiliyatlarning shakllanishi 

kattalarning mana shu kurtaklarni avaylab, o`stirishlariga, ularga to`g`ri rahbarlik qilishlariga bog’liq.[3] 

Pеdagogika tizimiga xos bo`lgan estеtika va etikani birgina oilada, mttlarda kichkintoylarni tarbiyalashda bеmalol 

qo`llash mumkin. Biroq haqiqiy turmush estеtikasini yaratish uchun tarbiyachi va ota-onalarning yuqori madaniyatli, 

ma’naviyatli bo`lishlari ham talab qilinadi. Estеtik tarbiya tamoyillari quydagilardan iborat: 

Bolalarni estеtik tarbiyalashdagi ijtimoiy yo`nalish tamoyilining ahamiyati katta bo’lib, butun tarbiyaviy ishning 

mafkuraviy yo`nalishini belgilaydi. Unda jamiyatni insonparvarlashtirishdan iborat maqsadimiz tarbiya jarayonida hal 

etiladigan aniq vazifalarni ham bеlgilab bеrish kеrakligi haqida ta’kidlanadi. Bu tamoyillar asosida estеtik tarbiya, uning 

vositalari ijtimoiy faol shaxsni tarkib toptirishga xizmat qilishi lozim.  
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Yosh avlodni estеtik tarbiyalashda ilg`or madaniyat elеmеntlarining izchillik tamoyili xalqning estеtik madaniyati, 

zamonaviy san'atning o`tmishdagi eng yaxshi an'analar va estеtik tarbiyaning ilg`or nazariyalari bilan aloqasini nazarda 

tutadi. 

Komplеkslilk tamoyili. Bu tamoyil estеtik tarbiya tizimida katta ahamiyatga egadir. Bolaga ta'sir etish jarayonida 

san'atning har xil turlari o`zaro ta'sirda bo`ladi. Bolalarni san'atning har xil turlari bilan tanishtirishda mustahkam 

aloqalarni amalga oshirish zarurligi shunga asoslanadi. Ulardan har biri boshqasining ta'sirini o`z obrazlarining 

xususiyatlari va o`ziga xosligi bilan mustahkamlaydi. Estеtik tarbiyaning istalgan turi tarkibiy qismiga aylanishi kerak.  

 Umumiylik va majburiylik tamoyili faqatgina yorqin foydalangan qobiliyatlarga ega bo`lganlarinigina emas, balki 

butun aholini barcha yosh bosqichlarida estеtik tarbiyalash va ularga badiiy ta'lim bеrishni talab qiladi. Hozirda davlatimiz 

tomonidan hal etilayotgan yosh avlodga umumiy o`rta va hunar ta'limi bеrish vazifasi estеtik tarbiyani sifat jihatidan 

yuqori darajaga ko`tarish zarurligini talab qiladi, chunki estеtik tarbiya ta'limiy, mеhnat, axloqiy vazifalarni yanada 

muvaffaqiyatliroq hal etishda ko’mak bеradi. 

 Bolalarga ta’lim berish va ularning mustaqil badiiy ijodini shakllantirish tamoyilining birligi yosh avlodga ta’lim 

berish va uning ijodkorligini shakllantirish o’rtasida mustahkam o’zaro aloqa bo’lishini nazarda tutadi. Bu jarayonlarni bir-

biridan ajralgan holda qarab bo’lmaydi, chunki ijodkorlik bilim, ko’nikma va malakalar ta’lim jarayonida shakllanadi, 

ta’lim esa ijodiy ko’nikmalardan foydalanish hisobiga samaraliroq bo’lib boradi.  

Yuqorida ko’rsatilgan tamoyillar o’zaro mustahkam bog’langan va pedagogik jarayonning qurilishini yo’naltirib 

turadi. Bolalarda go’zallik haqidagi bilimlar atrof voqelikni uning butun xilma-xilligida, shuningdek go’zallik eng ko’p 

jamlangan holda aks etadigan san`atni estetik shakllantirish jarayonida rivojlantiriladi. MTTlarda  bolalarning har biri o’z 

janriga ega bo’lgan grafika, rangtasvir, xaykaltaroshlik, manzarali amaliy san`at, adabiyot va musiqa bilan tanishadi. 

Maktabgacha yoshdagi bolalar shuningdek bizni o’rab turgan dunyoning eng muhim estetik tomonlari va 

xususiyatlarini ham egallaydilar. Maktabgacha yoshdagi davrida bolalarga musiqa, undagi mavzuning xilma-xilligi, ba’zi 

asarlarning janri, tuzilishi, musiqali ifoda vositalari, musiqa asboblari haqida ham bilim beriladi. Bolalar xalq qo’shiqlari 

va raqslari bilan ham tanishadilar. 

Go’zallik muhiti bolalarning har tomonlama kamol topishiga, estetik his-tuyg’ularining rivojlanishiga yordam 

beradi. Estetik tarbiyaning asosiy vositalari quyidagilardir: bolalarga ta’sir etuvchi muhit, tabiat, turmush estetikasi; 

tevarak-atrofdan olingan taassurotlar; tabiat, san`at asarlari; bolalarning tasviriy faoliyatlari; bayramlar, ko’ngil ochar 

tadbirlar; aniq bir maqsadga qaratilgan va rejali ravishda amalga oshiriladigan ta`lim. 

Estеtik tarbiyaning muhim vositalaridan biri sa'natdir. U insonning dunyoqarashini, uning axloqiy e'tiqodi, 

ma'naviy qarashlarini rivojlantiradi. Shu sababli pеdagoglar bolalar uchun jamiyatimiz hayotining muhim xodisalarini aks 

ettiradigan, bolalarni g`oyaviy tarbiyalaydigan hamda ularga estеtik ta'sir ko`rsatadigan san'at asarlarini tanlabgina 

qolmay, balki bolalarning estеtik faoliyatini bog`lashlari ham lozim. 

Bolalar tevarak-atrofdagi chiroyli narsalarga bir qaraganda undan hech narsa ololmaydilar, aksincha, ularning 

go’zalligini his qilishga, qadrlashga, baholay bilishga o’rgatish kerak. Tarbiyachi bolalarning diqqatini polning tozaligiga, 

yaxshilab joy-joyiga qo’yilgan jihozga, chiroyli idishlarga, gullarga qaratadi. Asosiysi, hamma narsalar bolalarning estetik 

zavqni uyg’ota olishi lozim. 

MTTdagi bolalarga estetik zavq-shavq berishda, ularga ko’rayotgan har bir go’zallik haqida tushuncha berish zarur. 

Bolalarning his-tuyg’ularining rivojlanishida bular kamlik qiladi. Eng asosiysi, bunda kattalar tomonidan ko’rsatiladigan 

ibrat-namunadir. Tarbiyachining o’zi bu go’zallikdan quvonsa, so’zsiz bolalarning ham qiziqishlari orta boshlaydi va 

ularda estetik kechinmalarni yuzaga keltira oladi. 

Bolalar tarbiyachiga tabiat haqida savol berishadi, tarbiyachi sayrda tabiatni kuzatishlarini aytadi: «Sayr qilib 

daraxtlarni, barglarni, yo’lkalarni kuzatamiz». Bog’ning eng xushmanzara va sehrli joyiga kelganda bolalar to’xtab, jim 

atrofni kuzatishadi: “Nima uchun oltin kuz deb atalishini bilib oldik. Barglar tilla rangga kirganligini ko’rgan bolalar his-

hayajonini yashirolmaydilar. Shamol bo’lganda  barglar yerga tushib, yo’lkalar  gilamga o’xshaydi.[7] 

Bolalar MTT atrofiga sayrga chiqishadi va tarbiyachi bolalarga “Biz hozir sizlar bilan MTT atrofini aylanamiz, 

atrofni kuzatamiz” deb aytadi. Nafosat tarbiyada asosiy vositalardan biri bu – tabiat. Shuni ta`kidlash joizki, go’zallik 

yonimizda, bolalarni shu g’ozallikni ko’ra bilishga, undan bahramand bo’lishga o’rgatish zarur. Tabiatning bunday 

go’zalligini, ajoyibligini inson hayot go’zalligiga, san`at go’zalligi va ajoyibotiga aylantiradi. 

Tevarak-atrofdagi go’zallik  har qanday bolani ham quvontiradi. Sayr davomida tarbiyachi bolalarning diqqat-

e’tiborini tabiatning xilma-xilligiga qaratadi, unga muhabbat va ehtiyotkorlikni shakllantiradi, asrab-avaylashga o’rgatadi. 

Bularning hammasi bolalarning estetik tuyg’ularini tarbiyalaydi, ular kattalarning mehnatini ko’rib, go’zallik inson 

mehnati sababli vujudga kelishiga ishonch hosil qiladilar.[7] 

Tarbiyachi bolalarga tabiat olamini kashf etadi, bolalaning g’unchadagi bir tomchi shabnamda ham, maysalarning 

biri ikkinchisi bilan uyg’un bo’lib ketishida ham tabiat go’zalligini his qilishlariga yordam beradi. 

MTTda tabiat burchagi tashkil etiladi. Unda hayvon, parranda, qushlar va o’simliklarni kuzatish va parvarish qilish 

bolalarda estetik idrokni, ularga nisbatan to’g’ri munosabatni, go’zallik yaratish xohishini shakllantiradi va qizg’in 
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faoliyatga undaydi. Ayniqsa, yoz fasllarida MTT maydonchasida bolalar o’zlari qilgan mehnatlaridan estetik zavq oladilar. 

O’z mehnatining mevasini yeyish bolaga alohida estetik huzur beradi.  

Xulosa qilib aytganda, inson shaxsi uning butun umri davomida shakllanib va rivojlanib boradi. Estetik tarbiya 

bolalarni har tomonlama barkamol inson qilib tarbiyalashning muhim qismi bo’lib, aqliy, axloqiy, jismoniy tarbiya bilan 

chambarchas bog’langan holda amalga oshiriladi. Estetik tarbiya bugungi kunda shunisi bilan muhimki, didfarosatlilik 

mehnatda, ishlab chiqarishda, kundalik amaliy faoliyatda - har bir inson uchun hayotiy ehtiyojga aylanib qolgan. Bolalar 

borliqni, olamni o’yin, badiiy faoliyat turlari orqali anglab yetadilar. Bolalarni badiiy-estetik tarbiyalash ishlarini bugungi 

kun talablari darajasida tashkil etish ko’p jihatdan pedagog kadrlarning salohiyati va kasbiy mahoratiga bog’liq. 

Maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachisi – har tomonlama yetuk, barkamol shaxsni tarbiyalashda mavjud barcha 

imkoniyatlardan samarali foydalangan holda o’z zimmasida turgan yuksak vazifalarni bajarishga mas’uldir. 
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Abstract. The role of folk pedagogy in the education of a harmoniously developed personality, its sources, goals 

and objectives, subject matter, factors influencing the development of personality, types, content, essence of education in 

folk pedagogy, the use of the didactic and educational potential of folk pedagogy in the educational process to acquaint 

future teachers with our rich national educational traditions, customs, folklore and join the creative and folk heritage of our 

thinkers, as well as play an important role in their further work, the formation and development of pedagogical knowledge, 

skills and abilities.  

Keywords; folk pedagogy, economics, law, Koran, heritage, structure, national values. 

 Аннотация. Роль народной педагогики в воспитании гармонично развитой личности, ее источники, цели 

и задачи, предмет, факторы, влияющие на развитие личности, виды, содержание, сущность воспитания в народной 

педагогике, применение дидактического и воспитательного потенциала народной педагогики в образовательном 

процессе знакомить будущих учителей с нашими богатыми национальными образовательными традициями, 

обычаями, фольклором и приобщаться к творческому и народному наследию наших мыслителей, а также играть 

важную роль в их дальнейшей работе формирование и развитие педагогических знаний, умений и навыков 

способности. 

Ключевые слова; народная педагогика, экономика, право, Коран, наследие, структура, национальные 

ценности. 
 

Kirish. Yuksak ma’naviy madaniyat, yuksak axloqiy sifatlarga ega bo‘lgan shaxsni tarbiyalash muammosi 

siyosiy, iqtisodiy, fuqarolik va ma’naviy-madaniy sohalarda islohotlar jadallik bilan amalga oshirilayotgan bugungi kunda 

ayniqsa, muhim ahamiyatga ega. O‘zbekiston Respublikasida mustaqillik yillarida uzluksiz ta’lim tizimini 

takomillashtirish, jahon ta’lim standartlari darajasida shaxsga ta’lim berish va ijtimoiy tarbiya samaradorligini oshirish 
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davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilandi. Jamiyat ma’naviyatini yuksaltirishga bo‘lgan ijtimoiy 

ehtiyojni qondirish talabi ta’lim tizimini takomillashtirishni taqozo etadi 

Hozirgi davrda milliy tiklanish mafkurasi shakllanayotgan jamiyatda ma’naviy-axloqiy muhit 

sog‘lomlashayotgan, milliy qadriyatlar, inson huquqi va erki tiklanayotgan, ijodiy kuch-quvvati namoyon bo‘layotgan bir 

sharoitda barkamol inson deganda o‘zida ijtimoiy-siyosiy, ma’naviy-ahloqiy hislatlar majmuini mujassamlashtirgan, 

jamiyatda o‘zligini va o‘z qobiliyatini har tomonlama namoyon eta oladigan, ma’rifatli, islomiy va dunyoviy bilimlarni 

mukammal egallagan, aqlan yetuk, axloqan pok, jismonan sog‘lom, hayot go‘zalliklarini his eta oladigan erkin, ijodkor 

shaxs tushuniladi. 

Yuksak ma’naviy madaniyat, yuksak axloqiy sifatlarga ega bo‘lgan shaxsni tarbiyalash muammosi siyosiy, 

iqtisodiy, fuqarolik va ma’naviy-madaniy sohalarda islohotlar jadallik bilan amalga oshirilayotgan bugungi kunda ayniqsa, 

muhim ahamiyatga ega. O‘zbekiston Respublikasida mustaqillik yillarida uzluksiz ta’lim tizimini takomillashtirish, jahon 

ta’lim standartlari darajasida shaxsga ta’lim berish va ijtimoiy tarbiya samaradorligini oshirish davlat siyosatining ustuvor 

yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilandi. Jamiyat ma’naviyatini yuksaltirishga bo‘lgan ijtimoiy ehtiyojni qondirish talabi 

ta’lim tizimini takomillashtirishni taqozo etadi. 

Тадқиқот объекти ва қўлланилган методлар 

Tadqiqotning ob’ekti sifatida xalq ommasining turli davrlar mobaynida turmush faoliyati jarayonida to‘plagan boy 

tajribalari, axloqiy, ma’rifiy, ma’naviy yetuklik borasidagi qarashlari va xulosalari, ulardagi axloqiy-ma’rifiy g‘oyalari,  

tarixiy-madaniy qadriyatlari asos sifatida olindi. Xаlq pedаgogikаsining ta’lim-tаrbiyagа oid tаjribаsi аsosidа ilmiy-

nаzаriy, ilmiy-uslubiy, ilmiy-аmаliy tаsаvvur vа tushunchаlаr hаmdа ko’nikmа vа mаlаkаlаr hosil qilish, ulаrgа fаnning 

umumiy nаzаriy аsoslаri, tаdqiqot metodlаri, tаrаqqiyot bosqichlаri vа bir qаtor ilmiy-аmаliy vаzifаlаridan foydalanildi.   

Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили 

Bugungi kunda kadrlarning kasbiy tayyorgarligini takomillashtirishga qaratilgan yaxlit ta’lim jarayoni yuksak 

ma’naviy axloqiy fazilatlarni hisobga olgan holda amalga oshirilishi lozim. Tarbiyadan ko‘zlangan maqsad – har 

tomonlama barkamol, yuksak ma’naviyatli komil insonni tarbiyalashdir. 

Ta’lim muassasalarining asosiy vazifasi esa, o‘quvchining aqliy, ma’naviy, axloqiy, emotsional, mehnat va 

jismoniy rivojlanishiga ko‘maklashish, umuminsoniy qadriyatlarga oshno bo‘lish uchun zamin hozirlash, o‘z-o‘zini 

rivojlantirish, ichki imkoniyatlari va ijodiy qobiliyatlarini namoyon qilishi, muvaffaqiyatlarga erishishi uchun zarur shart-

sharoitlarni yaratishdan iborat. Hozirgi davrning eng muhim vazifalaridan biri yangicha fikrlaydigan barkamol shaxs 

tarbiyasi ekan, yuksak ma’naviyatli shaxsni tarbiyalash masalasini dolzarb muammo deb hisobladik va mazkur mavzuni 

tanladik.  

   Demak, xalq pedagogikasi xalq ommasining turli davrlar mobaynida turmush faoliyati jarayonida to‘plagan boy 

tajribalari, axloqiy, ma’rifiy, ma’naviy yetuklik borasidagi qarashlari va xulosalarini ifodalaydi, ulardagi axloqiy-ma’rifiy 

g‘oyalarni o‘rganadi. Xalq pedagogikasi asrlar davomida minglab avlodlarni tarbiyalash jarayonida yuzaga kelgan ilg‘or 

axloqiy g‘oyalar va tajribani o‘zida umumlashtirgani uchun faqat tarixiy-madaniy qadriyat sifatidagina emas, balki 

zamonaviy ta’lim-tarbiya tizimini takomillashtirishda ham muhim ahamiyatga egadir. 

 Markaziy Osiyo xalqlari, xususan, o‘zbek xalqi va uning madaniy-ma’rifiy taraqqiyoti asrlar davomida rivojlandi, 

tarbiya g‘oyalari turli davrlardagi ijtimoiy-siyosiy jarayonlar mohiyatini o‘zida mujassamlashtirdi. Xalqimiz yaratgan ana 

shu ma’rifiy fikr va g‘oyalar, ta’lim-tarbiyaga oid boy meros minglab avlodlarni umuminsoniy fazilatlar ruhida tarbiyaladi.  

O‘zbek xalqining o‘tmishdagi tarixiy tajribasi, ma’naviy, madaniy, ijtimoiy hayoti, oilada farzand tarbiyasi bilan 

bog‘liq masalalarni ilmiy jihatdan to‘la bilish uning kelajakdagi taraqqiyot yo‘lini aniq belgilab beradi. Zero, o‘z elining 

murakkab tarixini, etnik xususiyatlari va pedagogik g‘oyalarini aniq bilish ma’naviy barkamollikni ta’minlovchi bir 

omildir. 

Bu esa bizdan boy ma’rifiy merosimizning  bebaho manbalaridan  ta’lim-tarbiya jarayonida  unumli 

foydalanishimizni taqozo etadi. 

Vatanimizga  mukammal, axloqan pok, har tomonlama yetuk, o‘z xalqi va vataniga fidoiy, jismoniy barkamol, 

yuksak ma’naviyatli  yoshlarni tarbiyalashda xalq pedagogikasining  barcha imkoniyatlaridan foydalanish masalalari 

mazkur fanni o‘rganish maqsadini belgilab beradi.  

Kishilik jamiyatining barcha bosqichlarida barkamol shaxsni tarbiyalash dolzarb muammolardan biri bo‘lib kelgan. 

Xalqimizning pedagogik qarashlarining tahlili bu borada juda boy ma’naviy – ma’rifiy meros mavjudligini ko‘rsatdi. 

Demak, bo‘lg‘usi pedagogik kadrlarni xalqimizning ta’lim-tarbiya nazariyasi va amaliyoti bo‘yicha to‘plagan boy 

ma’naviy- ma’rifiy meros va pedagogik qarashlari bilan tanishtirish ularning kasbiy – pedagogik tayyorgarligini orttirishga 

zamin tayyorlaydi. Zero, xalq pedagogikasidagi pedagogik qarashlar hozirgi kunda ham o‘z qimmatini yo‘qotmagan. 

Etnik guruhlarning ta’lim-tarbiya  borasidagi tajribalarini chuqur o‘rgangan etnopedagogika fanining yirik olimi 

G.N.Volkov ma’naviy madaniyatni pedagogik madaniyat bilan bog‘laydi. Uning ta’kidlashicha, «ma’naviy madaniyat-

insoniyat sivilizatsiyasining ko‘p asrlar davomida rivojlanishi natijasida ajdodlarimiz tomonidan to‘plangan energiyadir. 

Avlodlar o‘rtasidagi aloqa esa tarbiya orqali amalga oshadi. Pedagogik madaniyatni ana shu energiya va inson aqlini 
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harakatga keltiruvchi omil desak adashmaymiz. Ma’naviy madaniyatni saqlash va rivojlantirish ma’lum pedagogik 

jarayonsiz amalga oshmaydi. [3]  

Xulosa qilib aytganda, insoniyat jamiyatining barcha bosqichlarida yuksak ma’naviyatli, barkamol shaxsni voyaga 

yetkazish dolzarb muammolardan biri bo‘lib kelgan. Xalqimizning pedagogik qarashlarining tahlili bu borada juda boy 

ma’naviy – ma’rifiy meros mavjudligini ko‘rsatadi.  Demak, yoshlarni xalqimizning ta’lim-tarbiya nazariyasi va amaliyoti 

bo‘yicha to‘plagan boy ma’naviy- ma’rifiy meros va pedagogik qarashlari bilan tanishtirish ularning ma’naviyatining 

yuksalishiga zamin  tayyorlaydi. 

Hozirgi kunda ta’lim-tarbiya sohasiga e’tibor yuqori darajada ekanligini yurtboshimiz Sh. Mirziyoevning yoshlar 

xaqida bildirgan fikrlaridan ham ko‘rishimiz mumkin. “Biz yoshlarga doir davlat siyosatini hech og‘ishmasdan, qat’iyat 

bilan daom ettiramiz. Nafaqat davom ettiramiz, balki bu siyosatni eng ustuvor vazifamiz sifatida bugn zamon talab 

qilayotgan yuksak darajaga ko‘taramiz. 

Hozirgi kunda ta’lim-tarbiya sohasiga e’tibor yuqori darajada ekanligini yurtboshimiz Sh. Mirziyoevning yoshlar 

xaqida bildirgan fikrlaridan ham ko‘rishimiz mumkin. “Biz yoshlarga doir davlat siyosatini hech og‘ishmasdan, qat’iyat 

bilan daom ettiramiz. Nafaqat davom ettiramiz, balki bu siyosatni eng ustuvor vazifamiz sifatida bugn zamon talab 

qilayotgan yuksak darajaga ko‘taramiz.[1] 

Ta’lim-tarbiya sohasidagi asosiy masalalardan biri – yoshlarga mehnat tarbiyasini berish va mehnatsevarlik 

ruhida tarbiyalash – ularni komil inson bo‘lib ulg‘ayishlarini ta’minlovchi mezonlardan biridir. Bundan tashqari, yoshlarni 

kasbga yo‘naltirish va mehnatsevarlik ruhida tarbiyalash  ularni o‘z Vatani va xalqiga sadoqatli, axloqli, vijdonli va irodali 

inson bo‘lib yetishishlarida muhim omillardan biri bo‘lib hisoblanadi. Bunda xalq pedagogikasining o‘rni va ahamiyati 

beqiyosdir. Shu bois ham yoshlarni kasbga yo‘naltirish va mehnatsevarlik ruhida tarbiyalashda xalq pedagogikasi 

manbalaridan samarali foydalanish yo‘llarini aniqlash hamon dolzarb muammo hisoblanadi. 

O‘tmishda yashab ijod etgan Muso al-Xorazmiy (783-850), Abu Nasr al-Forobiy (870-950), Abu Rayhon Beruniy 

(978-1048), Abu Ali ibn Sino (980-1037), Sa’di Sheroziy (1184-1292), Alisher Navoiy (1441-1501), Mirzo Abdulqodir 

Bedil (1644-1721) kabi mutafakkirlar mehnatsevar bo‘lganlari inson baxt-saodati yo‘lida, mehnat ahli manfaatini ko‘zlab 

ko‘pgina muammolarni hal etishda jonbozlik ko‘rsatganliklari alohida ta’kidlanadi.[ 4] 

Shuni ham aytib o‘tish kerakki, mutafakkirlar ilmu ma’rifat to‘g‘risida faqat nazariy ma’lumot berib qolmay, balki 

ularning bu boradagi amaliy harakatlaridan ham jonli misollar keltirish zarur. Bu o‘quvchilardagi amaliy ko‘nikmalarning 

tezroq shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

 Xalqning bevosita yashash tarzining mahsuli bo‘lgan mehnat va kasb-hunar tarbiyasi, yosh avlodda turli 

mehnatsevarlik fazilatlarini shakllantirish tajribalari ham turli davrlarda turlicha taraqqiy etgan va boy merosga ega. Halol 

mehnat qilish, biror kasb-hunarli bo‘lish, jamiyatga foyda keltirish, bolalarni mehnatga o‘rgatish, dehqonchilik, 

chorvachilik, hunarmandchilik va boshqalar bilan shug‘ullanish va unga odatlanish xalqimizning qon -qoniga singib 

ketgan. 

Mutafakkirlar, davlat va jamoat arboblari asarlarida iymon-e’tiqod, vatanparvarlik, mehnat va kasb-hunar 

tarbiyasiga alohida e’tibor berilgan. Insoniyat faqat mehnat tufayli barkamolikka va yuksak axloqiy darajaga yetishini ular 

ko‘ra olganlar. Shuning uchun ham ular o‘z asarlarida mehnatsevarlikni ulug‘lagan. 

 Buyuk allomalar insonparvarlik, ma’naviy go‘zallik, poklik, insonning maqsad va qiziqishlarini, yetuklik yo‘llarini 

mehnatda deb ko‘rsatgan. Kaykovus esa o‘zining dunyoga mashhur «Qobusnoma» asari orqali yoshlarni mehnatsevar 

bo‘lishga, bilim olishga da’vat etgan. «Har bir hunarni qilsang ham chaqqon bo‘lgil va pokiza ish qilgil. Sening ishing 

hamma hunarmandlarning ishidan yaxshiroq bo‘lg‘ay. Hamkasb va oshnalaring ko‘paysin. Sheriklaringga xiyonat 

qilmagil, hamma ishingni bir xil qilgil». Bu hikmatli so‘zlar ta’lim muassasalari o‘quvchilarining ham saranjom-

sarishtalik, bajarayotgan ishini oxirigacha yetkazish, o‘zi va birovlar uchun manfaati tegishi kerakligini tushunishida 

muhim ahamiyatga egadir. [4] 

Abu Nasr Forobiy fozil shahar odamlarining axloqli, mehnatsevar va bilimdon ekanligini ta’kidlaydi. Forobiy kasb-

hunar va axloqiy fazilatlar muayyan harakatlarni takrorlash, mashq qilish yo‘li bilan paydo bo‘lishini uqtiradi. Mutafakkir: 

«Axloqiy fazilatlar va razilliklar, axloqiy harakatlar, ishlarning bir necha marta takrorlanishi va bu jarayon uzoq davom 

etishi natijasida vujudga keladi va mustahkamlanadi, agar qilinayotgan ish xayrli bo‘lmasa, unda razillik kelib chiqadi» 

deydi. [4] 

Mehnatsevarlik insonning butun hayoti va faoliyatida amalga oshadigan jarayondir. Halol mehnat - kishi hayotining 

mazmunini tashkil etadi. Halol mehnat bilan tirikchilik qilish va yashash inson hayotining eng oliy bezagidir.Shu bois 

donolar «Mehnat kishilik jamiyatining eng zarur yashash shartidir», «Inson nima bilan faxrlansa yoki e’zozlansa hammasi 

mehnatning natijasidir», «Mehnat umuminsoniy, milliy va ma’naviy qadriyatlar taraqqiyotining negizidir» deb bejiz 

aytmaganlar.  

O‘tgan asrning boshlarida (1913) Abdulla Avloniy yaratgan «Turkiy guliston yoxud axloq» asari pedagogik asar 

sifatida mehnat haqida, inson harakati haqida muhim fikrlar bayon qilgan. Olim bu asarda dangasalik, yalqovlikni 

qoralagan, mehnatni ular bilan qiyoslab: «Sihatimiz, saodatimiz, sarvatimiz, qanoatimiz, sabrimiz, fazilatimiz, alhosil, 

butun hayotimiz harakatimizga bog‘liqdur.  [11] 
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Demak, xalqning o‘ziga xos mehnat va hayot tajribalari, madaniyati, an’ana va urf-odatlari asrlar mobaynida 

takomillashib, taraqqiy etib, avloddan-avlodga o‘tib borgan. Bu abadiy meros mutafakkirlarimiz, donishmandlarimiz 

ijodiy meroslarida bir qadar tartibga solinib, qisman tizimlashtirilib, bizning avlodga ham turli ko‘rinishlarda va 

mazmunda yetib kelgan. 

Umuman, buyuk mutafakkirlarning merosini o‘rganish, ularning asarlarini, falsafiy fikrlarini targ‘ib qilish bugungi 

kunda muhim ahamiyatga ega. Ular hayotda mehnatsevarlik halollik, tejamkorlik, tadbirkorlik, farovon turmushning 

barqaror asosi deb ta’kidlaydilar. 

 Darhaqiqat, o‘zbek xalqining an’analari, urf-odatlari va mehnat tajribalarini targ‘ib qilgan buyuk mutafakkirlarning 

asarlarini o‘rganish va shu asarlar orqali o‘sib kelayotgan yosh avlodda mehnatsevarlik xislatlarini shakllantirish ularda 

aqliy yetuklik, odob-axloq, jismoniy baquvvatlik, kamolat, poklik va nafosat fazilatlari vujudga kelishini ta’minlaydi.  

Ulug‘ ajdodlarimizning serma’no va sermazmun o‘gitlari, pandnomalari, hikmatnomalari hamda xalq an’ana va urf-

odatlaridan tarbiyaviy mashg‘ulotlarda unumli foydalanish, ta’lim muassasalari o‘qituvchi-tarbiyachilarining eng muhim 

vazifalaridan biridir. Shunday qilib, o‘tmishdan bizga meros bo‘lib kelayotgan mehnat an’analarining o‘ziga xos ta’lim-

tarbiyaviy imkoniyatlari, milliylik xususiyatlari, ustoz-shogird an’analari o‘rtasidagi axloq-odob mezoni maxsus ta’lim 

muassasalari o‘quvchilarining kasb-hunarni egallashga bo‘lgan mehr-muhabbatini o‘stirishda muhim rol o‘ynaydi.  

Zero, o‘zbek va Sharq xalqlari an’analaridan ta’lim-tarbiya jarayonida samarali foydalanish o‘quvchilarni kasbga 

yo‘naltirish va mehnatsevarlik ruhida tarbiyalashning muhim vositasi hisoblanadi. 

Tarbiya bu juda keng qamrovli tushuncha bo‘lib, u o‘z ichiga insonning har tomonlama rivojlanishini qamrab oladi. 

Biz ko‘proq aqliy va axloqiy tarbiyaga katta e’tibor bergan holda iqtisodiy tarbiyaga anchayin e’tibor sustligini bilamiz. 

Ma’lumki, rivojlangan davlatlarda iqtisodiy tarbiya masalasiga e’tibor katta.  Masalan,  Germaniyada iqtisodiy tarbiyaga, 

tejamkorlikka, hisob-kitobga kuchli e’tibor qaratiladi. Aholining  iqtisodiy tarbiyasi ma’lum darajada shakllanib bo‘lgan, 

buning natijasida qayta ishlash, aylanma harakat (ya’ni, bir shisha tarasi kamida 30 marta iste’molchi va ishlab chiqarish 

korxonasi orasida aylanadi). AQShda 50 foiz qog‘ozlar makulaturadan olinadi. Bunda ham ishchi kuchidan, ham tabiiy 

resurslarni, ham mablag‘ni tejash imkoniyati vujudga keladi. 

Bozor iqtisodiyoti sharoitida yashash uchun  yangi iqtisodiy fikrlashga o‘rganish zarur. Iqtisodiy bilim o‘z ichiga 

iqtisodiy tushunchalar, iqtisodiy qonuniyatlar va iqtisodiy strukturalarni qamrab olsa, iqtisodiy tarbiya ana shu iqtisodiy 

hayotga bo‘lgan munosabatlarni shakllantirishga qaratilgan bo‘ladi. 

Umuman iqtisodiy tarbiyaning maqsadi-iktisodiy madaniyatni, iqtisodiy tafakkurni  insonda shakllantirishdan 

iboratdir. Bu maqsadga erishish uchun oilaparvarlik,  iqtisodiy  ma’naviy  tarbiya  haqida  ma’lumot  berish, tejamkorlik, 

tadbirkorlik, hisob-kitob, yangiliklarga intilish, iqtisodiy yaxlitlikni his qilish kabi xususiyatlarni vujudga keltirish va 

rivojlantirish,  oilaparvarlik  tushunchalarini  shakllantirish zarur, halol  mehnat  yuksak  salohiyat  yuqori  tafakkur  orqali  

shakllanishini  yoshlarga  yetkazish  kerak. 

Buning uchun quyidagi metodlardan foydalanish mumkin: Ongni shakllantiruvchi metodlar (suhbat, ma’ruza, 

nasihat), ya’ni talabalarda shu metodlardan foydalanib, iqtisodiy bilim, iqtisodiy qarashlarni vujudga keltirish. 

Odatlantarish metodi (tejamkorlikka odatlantirish, ijodkorlikka odatlantirish). Jazo-tanbeh metodi (isrofgarchilikni 

imkoniyati boricha jazolab turish). Yangilikka  bo‘lgan  intilishni  rag‘batlantirish  va boshqalar. 

Ta’lim  muassasalari oldida  turgan  eng  muhim  va  dolzarb  masalalardan  biri:  kelajagimiz  bo‘lgan  yoshlarni  

iqtisodiy  tarbiyaga  ega  bo‘lgan,  bozor  sharoitini  biladigan,  har  tomonlama  ma’lumotli  yigit-qizlar qilib   

tayyorlashdir.  

Yoshlarga maktabda va oilada iqtisodiy tarbiya berish masalasi pedagogikaning muhim masalalaridan biridir. Bozor 

iqtisodiyoti sharoitida yoshlarni iqtisodiy tarbiyalash ayniqsa muhimdir. 

Iqtisodiy tarbiya o‘quvchilarda tejamkorlik, mehnatsevarlik, tashabbuskorlik, ishbilarmonlik, iqtisodiy hisob-kitob 

kabilar haqida fikrlay olish qobiliyatini kamol toptirishdir. Iqtisodiy tarbiya mazmuni Sharq mutafakkirlari tomonidan 

doimiy boyitib kelingan. Al Xorazmiy, Forobiy, Ibn Sino asarlarida iqtisodiy tarbiya va uni bolalarga berish haqidagi 

muhim fikrlarni ko‘rish mumkin.[5] 

Yoshlarni ishbilarmonlik, tejamkorlikka o‘rgatish oiladan boshlanadi. O‘quvchilar ta’lim muassasasida turli fanlarni 

o‘qish jarayonida ham iqtisodiy bilimlarga ega bo‘ladilar. Davlatimizning moddiy va ma’naviy o‘sishi borasidagi iqtisodiy 

qonunlar bilan o‘quvchilar tabiiy fanlarni o‘rganishda tanishadilar. Jamiyatshunoslik darslarida xalq farovonligini yuqori 

darajaga ko‘tarish uchun qanday iqtisodiy vazifalar bajarilishi lozimligini o‘rganadilar. 

Xalq pedagogikasi xalqning tarbiya bo‘yicha tajribalar majmui deb qaraladigan bo‘lsa, allomalarimizning yosh 

avlodni axloqiy tarbiyalash borasidagi pedagogik g‘oyalari xalq donishmandligi, xalq dunyoqarashi bilan o‘zaro uyg‘un va 

chambarchas bog‘liqdir. Masalan, xalq donishmandligida ilmning ahamiyati haqida qator maqollar, ibratli hikoyatlar, 

rivoyatu afsonalar serob: “Ilm baxt keltirar, bilim taxt keltirar”, “Ilmi yo‘qning ko‘zi yumuq”, “Ilm ko‘p, umr oz, keragini 

ol”, “Bilimlining bilimi yuqar, bilimsizning nimasi yuqar?”, “Ilmni mehnatsiz egallab bo‘lmas” va h.  

Ilm kishini buyuklikka yetaklovchi omil ekanligi haqidagi buyuk allomalarimizning  qator hikmatli fikrlari 

xalqimizning ilmparvarlik haqidagi g‘oyalari bilan uyg‘unlashib ketgan. 
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XULOSA. Barkamol shaxs  tarbiyasida mehnatsevarlikni tarbiyalashning ahamiyati kattadir. Xalqimizda azal-

azaldan insonning mehnat tarbiyasiga katta e’tibor berilgan. Ota-bobolarimiz asrlar davomida sidqidildan mehnat qilishgan 

va mehnatni ulug‘lab kelgan. Bizga ulardan meros bo‘lib qolgan barcha xazinalar – ilmiy risolalar, san’at asarlari, 

me’morchilik obidalari ular mehnatining mahsulidir. Tabiiyki, yoshlarda mehnat va kasb-hunarga muhabbat tuyg‘usi o‘z-

o‘zidan vujudga kelmaydi. Ularda bunday tuyg‘u va qiziqishni eng avvalo oilada ota-onaning shaxsiy namunasi, 

keyinchalik mehnat va kasb-hunar darslari, darsdan tashqari turli xil tadbirlar va to‘garak mashg‘ulotlarida o‘zbek 

xalqining asrlar osha ardoqlanib kelayotgan mehnatsevarlik an’analari va kasb-hunar to‘g‘risida kengroq tushuncha, bilim, 

amaliy ko‘nikma va malaka berish orqali tarkib toptirish mumkin. O‘quvchilarni kasb-hunarni to‘g‘ri egallashga yo‘llash 

orqali bajarilgan ishlar mazmunini ular to‘g‘ri anglab olishlari uchun ma’lum pedagogik vaziyat yaratilishi va 

o‘quvchilarning faoliyati mustahkam bo‘lishiga e’tibor qaratilishi kerak. O‘quvchilarning kasb-hunarga munosabatini 

to‘g‘ri shakllantirish foydali ishlarni mustaqil ravishda bajarish bilan yakunlanishi lozim. Bundan tashqari o‘quvchilarning 

yoshlik chog‘ida bajargan ishlari kelajakda ularning kasb-hunar egallashlarida ham o‘z aksini topib borishiga xizmat 

qilishi lozim.            
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     Abstract.  The article presents the results of the study of the attitude of I-II-III level students of academic lyceums to 

the activity related to the introduction of the "Physical Fitness Assessment System of the Population" related to the age of 

students studying in the secondary special education system. The results of the survey, which determine the motivation to 

fulfill the requirements of the standard, were analyzed. 

      Keywords: student youth, introduction of the "System for assessing the level of physical fitness of the population", 

motivation of students, organizational forms of passing tests. 
 

      Аннотация. Мақолада академик лицейларнинг I-II-III босқич ўқувчиларининг ўрта махсус таълим тизимида 

таҳсил олувчи ўқувчиларнинг ёшига оид бўлган “Aҳолининг жисмоний тайёргарлик даражасини баҳолаш 

тизими”ни жорий этиш билан боғлиқ фаолиятга муносабатини ўрганиш натижалари келтирилган. Меъёр 

талабларини бажариш учун мотивацияни аниқлайдиган сўров натижалари таҳлил этилган.       

       Калит сўзлар: ўқувчи ёшлар, Aҳолининг жисмоний тайёргарлик даражасини баҳолаш тизими”ни жорий 

этиш, ўқувчиларни рағбатлантириш, тест синовларини топширишнинг ташкилий шакллари. 
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          Введение. В Послании Президента Ш.Мирзияева Олий Мажлису от 29 декабря 2018 года говорится: “Мы и 

впредь будем придавать большое значение ускоренному развитию спорта, стимулированию и поддержке 

спортсменов, добившихся высоких результатов на международных соревнованиях. В целях популяризации спорта 

среди молодого поколения, мы создаем в самых отдаленных районах детские и юношеские спортивные школы" - 

это послужило толчком к более динамичному развитию реформ в данном направлении. 

         Постановление Кабинета Министров от 29 января 2019 года «О пропаганде здорового образа жизни, 

широком привлечении населения к физической культуре и спорту в Узбекистане» и Постановление от 13 февраля 

2019 года «Об утверждении Концепции развития физической культуры и массового спорта в Узбекистане на 

период 2019-2023 годы»[1], свидетельствуют о начале нового этапа в сфере физической культуры и спорта в 

Узбекистане 

         На основании Постановления «О пропаганде здорового образа жизни широком привлечении населения к 

физической культуре и спорту в Узбекистане» в стране было введено «Система оценки уровня подготовленности 

населения», включающие в себя спортивные нормативы, которые определяют общую физическую подготовку 

(ПКМ от 16.06.2021 г. №5148) [2].  

         «Система оценки уровня подготовленности населения», организуемые в виде соревнований, могут сдавать 

все желающие, начиная с 6 лет. Тесты проводятся по разным видам в 12 возрастных категориях 2 раза в год. Для 

того, чтобы получить нагрудные значки «Система оценки уровня подготовленности населения» I, II, III степеней 

участник должен сдавать обязательный тест. 

         «Система оценки уровня подготовленности населения» впервые ставят задачу формирования физической 

подготовленности населения страны и создания единой системы физического воспитания. 

        «Система оценки уровня подготовленности населения» являются программной и нормативной основой 

системы физического воспитания населения. Посредством контрольных нормативов определяется общий уровень 

физической подготовки населения к учебной, трудовой деятельности и к военной службе. Тесты способствуют 

укреплению здоровья, повышению творческой и трудовой активности [3, С. 34, 36; 5, С. 24]. 

           Занятия физической культурой стали общественно одобряемой формой активности человека в социуме. 

«Система оценки уровня подготовленности населения», прежде всего, направлены на пропаганду регулярных 

занятий физической культурой и спортом как одной из наиболее важных составляющих здорового образа жизни. 

Следует отметить пользующиеся популярностью новые формы привлечения населения к сдаче норм «Система 

оценки уровня подготовленности населения», такие как семейные соревнования, спортивные праздники и 

фестивали «Система оценки уровня подготовленности населения», целью проведения которых является 

пропаганда традиционных семейных ценностей, здорового образа жизни, создание условий, мотивирующих к 

занятиям физической культурой и спортом [4, С. 54; 6, С. 218, 219]. 

            Организация исследования и педагогический эксперимент. Работа выполнялась в два этапа с 2021 по 

2023 годы на базе 1-академического лицея г. Гулистана. 

            Обсуждение результатов анкетирования. Анкетирование проводилось с целью определения отношения к 

физические культуре и спорту учащихся 1-академического лицея г. Гулистана. В исследовании принимало 

участие 212 человек, из них 140 юношей и 72 девушек в возрасте от 15 до 17 лет.  

 Проанализировав анкету, мы выявили отношение респондентов к ФК и С в начале педагогического 

эксперимента и по его окончании (Рис-1).  

На 1-й вопрос: «Часто ли вы испытываете усталость после учёбы» - в начале эксперимента 13% 

респондентов испытывали постоянно, 22 % довольно часто, 45 % время от времени и 20 % довольно редко. По 

окончании педагогического эксперимента количество учащихся испытывающих усталость после учебы 

уменьшилось на 10 %, идентичное уменьшение в 10 % наблюдалось и в ответе на «довольно частую» усталость. 

На 16 % уменьшилось количество учащихся утверждающих, что испытывают усталость после учебы «время от 

времени». Возрастающая тенденция по окончании педагогического эксперимента стала прослеживаться в 

последних двух вариантах ответов, так за прошедший период процентное соотношение учащихся испытывающих 

усталость «довольно редко» составило на 30 % больше предыдущего и 5 % опрошенных заявили, что 

«практически никогда» не испытывают усталости после учебы. 

      На 2-й вопрос, определяющий, что именно респонденты предпочитают применять для снятия усталости, в 

начале первого курса 10 % ответило, что предпочитают читать книги, 44 % предпочитают сон, 1 % прибегают к 

медикаментозным средствам, 25 % слушают музыку и 20 % занимаются физическими упражнениями, то есть, 

предпочитают активный отдых. В конце обучения в колледжах и лицеях учащиеся существенно изменили своё 

мнение к методам рекреации. Из повторного анкетирования можно определить, что количество желающих 

восстановиться после учебы просто читая книги уменьшилось на 7 %, так же на 23 % уменьшилось количество 

желающих поспать, на 8 % сократилось количество прибегающих к прослушиванию музыки, а вот желающих 

применить медикаментозные средства по окончании исследования не осталось. Положительные эмоции вызывает 
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факт появления учащихся предпочитающих прогулку для снятия усталости 14 %, 45 % высказались в пользу 

занятия физкультурными упражнениями, что на 25 % больше предыдущего показателя. 

 
 

      Рис.-1. Определение отношения учащихся лицеев к занятиям по физической культуре и спорту.  

 

      На 3-й вопрос: «Как вы относитесь к своему здоровью» первоначально 63 % ответило, что не заботятся о нём, 

пока не почувствуют недомогание, но к концу эксперимента их количество сократилось на 24 %. Количество 

заботящихся о своём здоровье поднялось с 32 % до 61 %, что на 29 % больше результатов, предыдущего 

эксперименту, опроса.  

      Из 4-го вопроса: «Какие формы заботы импонируют вам больше всего» респонденты в начале эксперимента 

выбрали: 8 % - ограничение качества и количества пищи, в последующем увеличив этот показатель на 7 %. 19 % - 

указали на регуляцию сна снизив этот показатель к концу эксперимента до 12,5 %. Довольно стабильный 

показатель в течении всего эксперимента удерживался в применении активного отдыха как формы заботы за 

состоянием своего здоровья и составлял 42,5 – 47,5 %. Зато в ответе, связанным с посещение спортивных 

мероприятий и спортивных секций, наблюдается спад с 30,5 % до 25 %. 

        При оценке состояния своего здоровья, степень которого предполагалось определить по ответам на 5 вопрос 

показал, что при поступлении в колледжи и лицеи 13 % опрашиваемых посчитали себя в полнее здоровыми, 55 % 

утверждали, что их здоровье находиться на удовлетворительном уровне, 24,5 % не могли им похвастаться и 7,5 % 

определили состояние своего здоровья как плохое. По окончании педагогического эксперимента, длившегося три 

учебных года количество вполне здоровых оппонентов, увеличилось на 37 %, соответственно лиц с 

удовлетворительным здоровьем уменьшилось на 26 %. Не смогли похвастаться здоровьем в конце последнего 

курса 15 %, что на 9,5 % меньше предыдущего показателя. Лиц с плохим здоровьем, по данным заключительного 

анкетирования, что говорит о положительном воздействии физических упражнений, не оказалось. Зато, 6% из 

опрошенных стали утверждать, что их состояние можно описать как «абсолютно здоровое». 

         По вопросу, касающемуся отношению оппонентов к занятиям физической культурой и спортом, 12 % в 

начале педагогического эксперимента считали занятия физической культурой и спортом обязательным и сами 

занимались различными видами спорта, 6 % опрошенных хоть и считают физкультуру и спорт необходимостью, 

но сами не занимаются в силу несобранности и лени. 34,5 % так же считают, что спортом и физической культурой 

заниматься всё-таки необходимо, но для них в данный момент нет условий для этого. 21 % опрошенных 

заниматься физкультурой и спортом мешают различные, видимо очень неотложные и важные, дела. Самое 

оригинальное, что 26,5 % не видели необходимости в занятиях физической культурой и спортом и не когда не 

занимались, но данный показатель за время обучения в колледжах и лицеях снизилось до 5 %. Положительная 

тенденция наблюдается и в ответах респондентов, занимающихся ФК и С, увеличение в этом показателе   

составляет на 13 % больше предыдущего. 5 % опрошенных по окончании эксперимента все-таки не могут 

заниматься из-за собственной несобранности и лени, а учащихся, которым мешали заниматься какие-то личные 

дела не оказалось, видимо они пересмотрели свою точку зрения по отношению к этому вопросу. Не 

занимающихся по результатам тестирования стало на 21,5 % меньше и составило 5 %. 
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         В отношении вопроса касающегося отсутствия времени на занятия физической культурой 4 % опрошенных 

утверждали, что не занимались физкультурой из-за запрета врача, 41,5 % опрошенных не хватало времени, 17 % 

не занимались из за отсутствия спортивного инвентаря дома и 18 % ссылались на отсутствие спортивных 

комплексов по месту жительства. 12,5 % посчитали необязательным заниматься физической культурой, а 7 % 

оппонентов вообще затруднились ответить на поставленный вопрос. По окончании эксперимента учащихся 

ссылающихся на нехватку времени, по данным заключительного анкетирования, стало на 11,5 % меньше, 

наибольшего изменения достиг вариант ответа включающий в себя отсутствие спортивных комплексов по месту 

жительства и составил 40 %, что на 22 % больше предыдущего. Всего 5 %, по отношению 12,5 % в предыдущем 

анкетировании, посчитали ненужным заниматься физической культурой.  

        Проанализировав 9-й вопрос: «Если бы у вас было бы больше свободного времени, стали бы вы чаще 

посещать спортивные мероприятия и принимать в них участие» было определено, что на первом анкетировании 

положительно ответили всего 14 %, но затем данный показатель увеличился до 40 %. Отрицательный ответ в 

начале эксперимента дали 32 %, но по истечении срока обучения данный показатель уменьшился 5,5 %. 

Остальные участники анкетирования затруднились ответить на данный вопрос.  

         В 10-м вопросе предполагалось определить какую цель ставят перед собой учащиеся при занятиях 

физической культурой и спортом. В ходе анкетирования было выявлено, что при поступлении никто не видит в 

ФК и С средство для восстановления сил после учёбы и лишь всего 10 % из опрошенный согласились с этим 

мнением на заключительном тестировании. Для улучшения физического развития занимаются 28,5 %, в следствии 

этот процент возрос до 32 %. Любителей приятных ощущений оказалось ровно 12 % из всех опрошенных, и эта 

цифра так и не поменялась до конца эксперимента. 9 % считали, что занятия ФК и С необходимы им для 

овладения спортивными умениями и навыками в конце обучения к их мнению присоединились ещё 9 % учащихся. 

Подобный положительный прирост наблюдается и в показателе связанным с развитием волевых качеств, если 

первоначально 5 % считало, что именно для этого и надо заниматься ФК и С, то по окончании третьего года 

обучения количество отметивших этот вариант ответа составило 15 %.  

         Выводы. Проведя данное исследование, мы выявили отношение учащихся к занятиям ФК и С. Объективно 

рассуждая, можно сделать вывод, что отношение к занятиям ФК и С и собственно к своему здоровью в процессе 

обучения повышается на довольно высокий уровень.  Это связано с тем, что большинство учащихся уделяет 

внимание физической культуре и спорту, а некоторые из них до сих пор продолжают заниматься спортом. 64 % 

учащихся после занятий почувствует себя отличным физическим настроением, так как они понимают, что это 

единственный способ вести красивую и полноценную жизнь, быть сильным, здоровым и, конечно же, счастливым. 
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Abstract. The article is about the scientific and theoretical basis for the development of students' scientific 

competencies on the basis of streaming technologies, their scientifically substantiated proposals to improve them on the 

basis of modern requirements and the combination of quality and effectiveness of education.  
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Аннотация. В статье рассматриваются научно-теоретические и научно-обоснованные предложения по их 

совершенствованию на основе современных требований и сочетания качества и эффективности обучения.  

Ключевые слова: парадигма, тренд, стримминг, технология, умение, компетенция, дидактические 

принципы. 

 

Кириш. Жаҳон таълим тизимида ёшларнинг креатив фикрлашини ривожлантиришга қаратилган илмий 

изланишлар замирида инновацион таълим технологиялари асосида таълимни ташкил қилиш масалаларини 

ўрганишга алоҳида эътибор қаратилмоқда. Стриминг технологиялари асосида таҳсил олаётган ёшларни келгусида 

эгалланадиган касбини чуқур билиш, мантиқий ва изчилликда мушоҳада юритиш, ижодий ва диввергент 

тафаккурини ўстириш, тилларни ўзлаштиришни жадаллаштириш бозор иқтисодиёти ва ижтимоий-сиёсий 

талаблар негизида муҳим аҳамият касб этмоқда.  

Тадқиқот объекти ва қўлланилган методлар 

Шахснинг ривожланиши ва талабаларнинг ижтимоий аҳамиятга эга сифат ва қобилиятларини 

ривожлантиришга қаратилган таълимнинг инсонпарварлик мазмунига яқинлашиш, уларни ҳаётда фаол иштирок 

этишга жалб этиш, унинг билиш билан қўшилуви ва маданиятни ўзлаштириши ҳамма-ҳаммаси сўнгги йилларда 

сезиларли шаклланди. Стриминг технологиялари асосида талабаларнинг ўқув-билув фаолиятини 

ривожлантиришда таълимнинг табиат билан уйғунлиги тамойили муҳим аҳамият касб этади. Талабаларга инглиз 

тили машғулотларида ўқув материалининг тақдим қилиниши ушбу билимларнинг улар учун тушунарли 

бўлишини таъминлайди. Умуман олганда, таълим жараёни талабанинг интеллектуал ривожланиши, яъни табиати 

билан уйғун бўлиши лозим. Стриминг технологиялари асосида талабаларнинг ўқув-билув фаолиятини 

ривожлантиришда таълимнинг маданият билан уйғунлик тамойили ҳам муҳим аҳамият касб этади.  Стриминг 

технологиялари асосида талабаларнинг ўқув-билув фаолиятини ривожлантиришда таълимнинг илмийлик 

тамойили алоҳида эътиборни тортади. Бунда талабанинг ўқув материалидаги қонуниятларни акс эттириши, 

тушуниши ва ўзлаштириши учун тўғри шарт-шароит яратиш мақсади учун зарур аҳамият касб этади.  

Стриминг технологияларининг хусусияти, энг аввало, таълим мазмунида акс этади. Стриминг 

технологияларининг иккинчи омили ўқитувчи ва талабаларнинг муносабатлари, психологик муҳит, ўқиш жараёни 

иштирокчиларнинг он лайн ва оф лайндаги ўзаро муносабатлари, талабаларнинг идрок этиш фаолиятларига 
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ўқитувчининг раҳбарлиги ҳисобланади. Стриминг технологияларининг ривожлантирувчи 

вазифаситалабанутқининг, фикрлаши, шахснинг сенсорли ва ҳаракатланиш соҳалари, эмоционал-иродавий, 

интеллектуал соҳаларини ривожлантиришда ўз аксини топади. Стриминг технологияларида талабани ақлий 

ривожлантириш, ақлий фаолият усуллари, анализ қилиш, таққослаш, таснифлаш, кузатиш, хулоса чиқариш, 

обектларнинг муҳим белгиларини ажрата билиш, фаолият мақсади ва усулларини аниқлашни билишга ўргатиш, 

унинг натижаларини текшириш малакасини ривожлантиришга эришилади.  

Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили 

Айрим ўқув-ҳаракатлари таъсирчисидан то бутун фаолиятнинг устувор мотивигача. Ҳатто ўқишнинг 

етакчи мотивларидан бирига айланиб, қизиқиш шахснинг маънавий бойишига кўмаклашувчи умумий 

йўналганлигининг аҳамиятли қисмига айланиши мумкин. Ҳар қандай мотив сингари билишга қизиқиш ажралган 

ҳолда ривожланмайди, унинг тикланиши бошқа мотивлар (ахлоқий, ижтимоий, ўқув ва ҳ.к.) билан бирга 

кечадики, қизиқиш улар билан бойийди ва уларга ижобий таъсир этади. Маълумки, ўқув жараёни модели ўзида уч 

таркибий қисмни акс эттиради: ўқитувчи фаолияти, талаба фаолияти ҳамда ўқитувчи ва таълим олувчиларнинг 

жадал ўзаро фаолияти. Юқорида айтилганларни умумлаштириб, билиш фаоллиги кўрсаткичи сифатида 

мўтадиллик, иштиёқ, ўрганишнинг англанганлиги, ижодий намоён бўлиши, ностандарт ўқув вазиятларидаги хулқ-

атвор, ўқув вазифасини ҳал этишдаги мустақиллик ва бошқаларни айтиб ўтиш мумкин. Ўқитувчи ёрдамида 

талабаларнинг билиш фаоллиги қуйи даражадан вазиятли-фаолликка, ундан фаол ижрочиликка ўтиб боради. Кўп 

жиҳатдан талабанинг билиш фаоллиги ижодийлик даражасига кўтарилиши ёки кўтарилмасдан қолиши ўқитувчига 

боғлиқ. Стриминг технологиялари асосида талабаларнинг ўқув-билув фаолиятини ривожлантиришда таълимнинг 

фундаменталлиги ва амалий йўналганлиги тамойилининг аҳамияти шундаки, талабалар чуқур назарий ва амалий 

тайёрликдан ўтадилар. Мазкур ҳолат анъанавий дидактикада таълимнинг ҳаёт билан, назариянинг амалиёт билан 

боғлиқлиги тамойили сифатида ифода этилади. Стриминг технологиялари асосида талабаларнинг ўқув-билув 

фаолиятини ривожлантиришда таълим ва тарбиянинг уйғунлиги тамойили яхлит педагогик жараёнда таълим ва 

тарбиянинг бирлиги қонуниятларига таянади. Таълим жараёнида тарбиялашнинг самарали кечиши шахснинг 

интеллектуал ривожланиши, биринчи навбатда, талабаларнинг қизиқишлари, идрок этиш ҳамда индивидуал 

қобилиятларининг ҳисобга олиниши билан боғлиқ. Стриминг технологиялари асосида талабаларнинг ўқув-билув 

фаолиятини ривожлантириш уларнинг келгусидаги фаолияти билан боғлиқ босқичларни амалга оширишга 

йўналтирилади: нутқ турлари бўйича касбий соҳада чет тилини амалий эгаллаш; талабани ижодий шахс сифатида 

ривожлантириш; соҳа бўйича адабиётларни таржима қилиш малака ва кўникмаларини ривожлантириш; 

Стриминг технологиялари асосида талабаларнинг ўқув-билув фаолиятини ривожлантириш учун уларнинг 

тинглаб тушунишлари муҳим аҳамият касб этади: касбга йўналтирилган аутентик материалларни бир марта 

эшитиб асосий мазмунини тушуниш ва зарур ахборотни олиш; кундалик воқеалар ҳақида янгиликлар, 

репортажларни тушуниш, фильм қаҳрамонлари нутқини тушуниш. Шунингдек, гапириш: тил соҳиблари билан 

эркин мулоқотда бўлиш ва касбий мавзулара ўз фикр ва мулоҳазаларини исботлаб бериш; суҳбатни бошлаш ва 

тугатишни билиш, суҳбатдошига таклиф ва маслаҳат бериш, саволларига жавоб бериш, ахборот алмашиш, 

муҳокама қилинаётган далилларни аниқлаштириш, ўқиган ёки эшитганларини муҳокама қилиш; инглиз тилидаги 

матннинг асосий мазмунини ифодаловчи лексик ва синтактик қурилмаларга асосланиб гапириб бериш; ассоциатив 

тафаккурга асосланиб мулоҳаза, танқид, баҳолаш далиллар билан исботлаш орқали ўз нутқини тузиш; риторик 

характерга эга диалог нутқ малакаларини такомиллаштириш; касбий мулоқотлар, конференция, симпозиум, 

учрашув ва мунозараларда қатнашиш учун нутқ фаолияти, кўникма ва малакаларини такомиллаштириш. 

Стриминг технологиялари асосида талабаларнинг ўқув-билув фаолиятини ривожлантиришда таълимда 

онглилик, фаоллик ва мустақиллик тамойили ўқитишни шундай ташкил этишни назарда тутадики, бунда 

талабалар илмий билимларни ҳамда уларни амалда қўллаш усулларини онгли ва фаол эгаллаб олишлари лозим.  

Талабалар гуруҳида муаммоли таълим қуйидаги тарзда ташкил этилиши  керак: интеллектуал характердаги 

қарама-қаршиликларни ҳосил қилиш; АКТ воситасида талабаларнинг ҳаракатларида таҳлилийликни кучайтириб, 

гуруҳ фаолиятида кутилган самарадорликка эришишни таъминлайдиган зиддиятларни аниқлаш ва бартараф этиш; 

талабаларнинг ўз-ўзлари билан ҳамкорликка киришишларини таъминлаш.   

Бунда инглиз тилида тақдим қилинаётган материалнинг мазмуни унинг ҳажми, характери, у ёки бу гуруҳ 

талабаларининг инглиз тилини ўзлаштирганлик даражасига, умумий тайёргарлигига – савияси ва имкониятларига 

лойиқ бўлиши тушунилади. Инглиз тили машғулотларида талабаларнинг ўқув-билув фаолиятини ривожлантириш 

учун мўлжалланган АКТ воситалари ўқитувчи томонидан ўқитишнинг янги шакллари, методлари ва усулларини 

тақдим этиш асосида такомиллаштирилади. Талабаларга билим, кўникма, малакаларни эгаллаш, 

компетенцияларни ривожлантириш учун кўмаклашиш, уларнинг ўзига хос хусусиятларини намоён қилишига 

имконият яратиш; талабаларнинг ҳамкорликдаги фаолиятни амалга ошириш, зарур бўлган шахсий сифатларни 

шакллантириш; ҳар бир талабанинг тил нормаларини ўзлаштиришлари, руҳий ҳамда ҳиссий жиҳатдан 

ривожланишини таъминлаш кабилар, талабаларда инглиз тилини ўзлаштиришга, уларнинг ўқув-билув 
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фаолиятини ривожлантиришга йўналтирилган АКТ воситаларига таяниш асосида ўқув мазмунининг 

самарадорлиги таъминланади.  

Стриминг технологиялари мазмуни такомиллашиб бориш тавсифига эга бўлиб, уни аниқловчи асосий 

омилларга қуйидагиларни киритиш мумкин: 1) жамиятда фан, техника ва маданиятнинг ривожланганлик 

даражаси; 2) жамият томонидан қўйиладиган ижтимоий буюртма; 3) таълимнинг мақсад ва вазифалари; 

4)инновацион ривожланиш даражаси. 

Шундай қилиб, инглиз тили машғулотларини стриминг технологиялари асосида ташкил қилишда 

талабаларнинг ўқув-билув фаолиятини ривожлантириш технологияларини такомиллаштириш тақоза этилмоқда. 

Бу эса, ижтимоий-педагогик зарурият эканлиги ва бунда компетент ёндашув олий таълимни модернизациялаш 

нуқтаи назаридан амалий фаолият тажрибаси, компетенция ва компетентликни дидактик бирликлар сифатида 

кўриб чиқиш ҳамда таълимнинг анъанавий уч элементи (триада) – «Билим – Кўникма – Малака»ни олтита бирлик 

(сикстет) – «Билим – Кўникма – Малака – Амалий фаолият тажрибаси – Компетенция – Компетентлик» тарзида 

таҳлил этилишини талаб этади. Bнглиз тилида тақдим қилинаётган материалнинг мазмуни унинг ҳажми, 

характери, у ёки бу гуруҳ талабаларининг инглиз тилини ўзлаштирганлик даражасига, умумий тайёргарлигига 

лойиқ бўлиши лозим. 

Хулоса. Жаҳонда чет тили ўқитиш технологияларини такомиллаштириш, талабаларнинг ижтимоий-

лингвистик билим, кўникма, малакалари ва компетенцияларини ривожлантириш, тил ўрганиш малакаларини 

узлуксиз оширишнинг назарий асосларини ривожлантиришга доир илмий-назарий тадқиқотлар олиб борилишига 

қарамасдан, талабаларнинг ўқув-билув фаолиятини, нутқий кўникмаларини ривожлантиришнинг янги 

моделларини жорий қилиш, шунингдек, уларнинг етарлича билим ва кўникмаларга эга бўлиши учун муаммоли 

таълим воситасида эгалланган билим ва кўникмаларини тизимлаштиришга оид илмий тадқиқотлар олиб боришга 

эҳтиёж мавжуд. 

Муаммоли ўқитиш асосида талабаларнинг ўқув-билув фаолиятини ривожлантиришда инглиз тили 

машғулотларида тақдим қилинаётган топшириқлар қуйидаги тарзда ташкил этилиши керак: талабаларга билим, 

кўникма, малакаларни эгаллаш, компетенцияларни ривожлантириш учун кўмаклашиш, уларнинг ўзига хос 

хусусиятларини намоён қилишига имконият яратиш; талабаларнинг ҳамкорликдаги фаолиятни амалга ошириш, 

зарур бўлган шахсий сифатларни шакллантириш;  ҳар бир талабанинг тил нормаларини ўзлаштиришлари, руҳий 

ҳамда ҳиссий жиҳатдан ривожланишини таъминлаш; талабаларда инглиз тилини ўзлаштиришга, уларнинг ўқув-

билув фаолиятини ривожлантиришга йўналтирилган Стриминг технологияларига таяниш асосида ўқув 

мазмунининг самарадорлигини таъминлаш; интеллектуал характердаги қарама-қаршиликларни ҳосил қилиш; 

Стриминг технологиялари талабаларнинг ҳаракатларида таҳлилийликни кучайтириб, гуруҳ фаолиятида кутилган 

самарадорликка эришишни таъминлайдиган зиддиятларни аниқлаш ва бартараф этиш; талабаларнинг ўз-ўзлари 

билан ҳамкорликка киришишларини таъминлаш.   

Бунда инглиз тилида тақдим қилинаётган материалнинг мазмуни унинг ҳажми, характери, у ёки бу гуруҳ 

талабаларининг инглиз тилини ўзлаштирганлик даражасига, умумий тайёргарлигига – савияси ва имкониятларига 

лойиқ бўлиши тушунилади. Шундай қилиб, инглиз тилининг мамлакат иқтисодий, ижтимоий, сиёсий соҳаларда 

ўзга мамлакатлар билан алоқага киришивудаги тутган ўрни, чет тилларни ўқитишда ахборот-коммуникация 

тизимлари, электрон ва мультимедиа дарсликларини яратиш вазифаларини амалга ошириш тақозо этилаётганлиги 

талабаларда инглиз тилини ўзлаштиришда Стриминг технологиялари асосида уларнинг ўқув-билув фаолиятини 

ривожлантиришзаруратини келтириб чиқаради ва долзарб вазифалар қаторидан ўрин эгаллайди. 

АДАБИЁТЛАР РЎЙХАТИ: 
1. Ўзбекистон Республикаси қонун ҳужжатлари тўплами, 2012 й., 22-сон, 241-модда; 2013 й., 23-сон, 300-модда. 

2. Ўзбекистон Республикаси қонун ҳужжатлари тўплами, 2013 й., 22-сон, 283-модда, 34-сон, 453-модда. 

3. Мукимова Наргис Насимовна. Педагогические условия развития языковой культуры студентов неязыковых факультетов 

вузов: на материале гуманитарных вузов Республики Таджикистан: диссертация ... кандидата педагогических наук: 13.00.01 / 

Мукимова Наргис Насимовна; [Место защиты: Кург. -Тюбин. гос. ун-т им. Носира Хусрава]. - Душанбе, 2010. - 188 с. 

4. Эмомов Исматулло Боронович. Воспитание гражданственности на уроках иностранного (английского) языка в 

общеобразовательной школе: на материалах Республики Таджикистан: диссертация ... кандидата педагогических наук: 

13.00.01 / Эмомов Исматулло Боронович; [Место защиты: Науч.-исслед. ин-т пед. наук Акад. пед. наук Респ. Таджикистан]. - 

Душанбе, 2010. - 169 с.: ил. РГБ ОД, 61 10-13/1111 

5. Ланина И.В. «Формирование познавательных интересов учащихся на уроках физики» номлидиссертацияси. 1997 г. 

6. Покатилова Г.Н. «Формирование интереса к общественно-политическим знаниям» (на материале иностранного языка)” 

мавзусидаги докторлик диссертацияси. 1998 г. 

7. Г.А.Норимова Узлуксиз таълим, 2022.05 Cтриминг технологияларини инглиз тили машғулотларида тадбик килишнинг узига 

хос хусусиятлари-93.94 betlar. 

8. Шавкиева Д.Ш. Роль и значение геймификации в развитии преподавания английского языка в вузах.// Междунородная 

конференция академических наук// 2рр. Апрель—2023. 23—26(4). 

Муаллиф: 

Норимова Гулжахон - Гулистон давлат университети мустақил тадқиқотчиси. 



*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

166 
 

УЎТ 42:681;142.37 

THE ROLE AND IMPORTANCE OF GAMIFICATION TECHNOLOGIES IN TEACHING ENGLISH TO THE 

YOUTH OF NEW UZBEKISTAN IN THE ERA OF DIGITALIZATION 
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ГЕЙМИФИКАЦИЯ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИНИНГ РОЛИ ВА АҲАМИЯТИ 
 

РОЛЬ И ЗНАЧЕНИЕ ТЕХНОЛОГИЙ ГЕЙМИФИКАЦИИ В ОБУЧЕНИИ АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ 

МОЛОДЁЖИ НОВОГО УЗБЕКИСТАНА В ЭПОХУ ЦИФРОВИЗАЦИИ 
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Гулистон давлат университети, 120100. Сирдарё вилояти, Гулистон шаҳри, 4-мавзе.  
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Abstract. This article is about the emotional activity of learning English, the ability to learn the language, the 

level of development of competencies, the development of teaching and methodological guidelines, recommendations for 

their application in the learning process, the analysis of their effectiveness. The step-by-step logical structure of the 

English text is called a logical algorithm. The logical algorithm serves as a basic guide in achieving the goal in the study of 

teaching material in English, that is, in understanding the content of the material.  

Keywords: clothing, technology, style, equipment, resource, digital technology. 
 

Аннотация. Данная статья посвящена эмоциональной активности изучения английского языка, 

способности изучать язык, уровню развития компетенций, разработке учебно-методических указаний, 

рекомендациям по их применению в процессе обучения, анализу их эффективности. Пошаговая логическая 

структура английского текста называется логическим алгоритмом. Логический алгоритм служит основным 

ориентиром в достижении цели при изучении учебного материала на английском языке, то есть в понимании 

содержания материала.  

Ключевые слова: одежда, технологии, стиль, оборудование, ресурс, цифровые технологии. 
 

Кириш. Таълим тизимида замонавий ахборот-коммуникация технологиялари ва воситаларининг ривожи 

замирида таълим истеъмолчилари томонидан электрон хизматдан фойдаланиш шаклларига бўлган эҳтиёж ошиб 

бормоқда ҳамда бу йўналишда кенг қамровли тадқиқот ишлари олиб борилмоқда.   

Шу асосда, кўриб чиқилган тадқиқот йўналишлари ичида биз махсус эътиборни ўқитувчи, хусусан инглиз тили 

ўқитувчиси фаолиятидаги ўқув материалини рақамли технологиялар асосида тақдим қилиш жараёни мазмуни ва 

моҳияти масаласи доирасида ўргандик.  

Тадқиқот объекти ва қўлланилган методлар 

               Республикамиз олимлари: А.Ғ.Расулмуҳамедов, Т.С.Жумаев, К.Р.Рўзимуродов, Ў.Қ.Толипов, 

Н.Ғайбуллаев, Р.Х.Джураев, Х.И.Ибрагимовларнинг тадқиқот ишларида таълим тизимини такомиллаштириш 

масалалари ўз аксини топган. Бироқ, олий таълим тизимида инглиз тилидаги ўқув материалини ўзлаштиришнинг 

самарали технологиялари тадқиқ этиш масалаларига оид махсус  изланишлар олиб борилмаганлигини таъкидлаш 

жоиз. 

          Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили 

Фикримизча, олий таълим жараёнида  рақамли технологиялар шароитида  талабаларга  геймификация 

ёрдамида инглиз тилини ўргатиш қуйидаги педагогик вазифалар амалга оширилганда  самарали кечади: Олий 

таълим муассасаларининг таълим мазмуни такомиллаштирилиб, янги сифат босқичи тўлиқ таъминланганида; 

талабаларининг тил ўрганиш соҳасидаги индивидуал-психологик хусусиятлари, мушоҳада қилиш даражаси, 

уларнинг тафаккур ва мотивацион доираси атрофлича ўрганилиб чиқилганда; олий таълим учун вариатив инглиз 

тилини ўқитиш тизимини таъминлайдиган методик мажмуалар яратилганда; талабаларнинг инглиз тилидаги ўқув 

материалини тезкор ўзлаштиришлари  учун махсус дастур, дарсликлар ва ўқув режалари такомиллаштирилганда;  

талабаларнинг интеллектуал ривожланишлари ва ўз қобилиятлари, мойилликларига мувофиқ ўқув 

материалларининг тақдимоти оптимал даражада такдим қилинганда ва ҳ.қ. 

            Таълим - ёш авлодга тўпланган ижтимоий тажриба бойлигини билиш ва амалий фаолиятларини 

ташкиллаштириш йўли билан жадал узатиш ва улар томонидан ўзлаштириш мақсадига қаратилган махсус 

ижтимоий фаолият сифатида қаралади. 

            Таълим жараёни-ўқув масалаларинининг мақсадли кетма-кет алмашинуви ва таълимнинг барча 

элементлари таълим олувчиларнинг ижтимоий тажриба мазмунини ўзлаштириш фаолияти натижасида уларнинг 

хусусиятларини шакллантиришга йўналтирилган ўзгаришидир. 

            Таълим мазмуни  деганда таълим олувчилар томонидан ўзлаштирилиши лозим бўлган педагогик 

ишловдан ўтган ижтимоий тажриба асослари тушунилади. Таълим жараёнидаўқув фаолияти ўзгариб, етакчи 

фаолият сифатида ўқитишнинг тури сифатида гавдаланади, ўқув фаолияти эса у томонидан бошқарилади, 
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кейинчалик таълим олувчилар ривожланишининг етарлича юқори поғонасида фаолиятнинг икки элементи 

орасидаги муносабат ўзгаради. Ўқитишнинг кўпгина элементлари ўқув фаолияти билан бирлашиб кетади ва 

барчаси таълим олувчиларга узатилади, натижада мустақил таълим олиш юзага келади. 

Рақамли таълим ресурслари - замонавий техник воситалар бўлиб, улар талабаларнинг билимларини 

яхшилаш ва сифатини оширишга мўлжалланган. Ушбу манбаларни ўқув жараёнига киритиш талабаларнинг 

ижобий ўрганиш мотивациясини шакллантиради, ижодий билиш фаолиятини, мустақил таълимга бўлган 

эҳтиёжини рағбатлантиради. 

Бунда дидактикадаги онглилик тамойили катта аҳамият касб этади. Ҳар бир инглиз тилидаги сўз, ибора, 

гап тузилишининг аниқ маъносини, ҳар бир дефинициянинг моҳиятини, ҳар бир қоида, ҳар бир тил 

конструкциясини тушуниш олий таълим тизими талабалари учун алоҳида аҳамият касб этади.  Рақамли 

технологиялар шароитида  талабаларга  геймификация ёрдамида инглиз тилини ўргатишда асосий эътибор 

компьютерли ўйин шаклидаги ўқув фаолияти тушунилиб, топшириқлар мисоллар ёрдамида назарий материални 

яхшироқ ўзлаштириш ва тушунишга, талаба томонидан назарияни амалиётга қўллай олиш кўникма ва 

малакаларини шакллантиришга қаратилган. Рақамли технологиялар шароитида  талабаларга  геймификация 

ёрдамида инглиз тилини ўргатишда кўп билим бериш имкониятларини яратиб берувчи методлардан фойдаланиш 

орқали амалга ошади.  Фикримизча, рақамли технологиялар шароитида  талабаларга  геймификация ёрдамида 

инглиз тилини ўргатишнинг энг муҳим талаблардан бири, талабаларда қизиқиш ва фаолликни уйғотишдир. Бунга 

авваламбор янги ўқув материалини инновацион технологиялар асосида ўзлаштириш осон кечади. Тақдим 

қилинаётган ўқув материалини баён этиш натижасида мавзунинг мақсади, унинг асосий мазмуни ва ўқитувчи 

томонидан қўйиладиган саволлар талабаларга тушунарли бўлиши керак. Инглиз тилидаги янги мавзу гейм 

(ўйин)лар асосида олиб борилганда барча талабаларнинг фаол иштирокида олиб борилгандагина, уларда 

ўрганилаётган мавзуга бўлган қизиқиш ортади. Геймификация жараёнида талабаларнинг фаолликлари ошади, 

улар машғулотларни диққат билан тинглаб, ўқув материалини таҳлил қилиш, таққослаш, хулосалар чиқариш каби 

ақлий фаолиятлари орқали намоён бўлади. Маълумки, анъанавий таълимда талабалар ўқитувчи томонидан тақдим 

қилинаётган тартибли маълумотини тинглаб, тайёр кўрсатмалар асосида билим оладилар. Бундай репродуктив 

таълим жараёнида талабалар ўқитувчи ёздирган ахборотни ёдлаш, ўхшатиб мисол келтириш, ўқитувчидан 

эшитганларини такрорлаш каби фаолият билан шуғулланиб, таълим жараёнининг оддий кузатувчиси, 

тингловчиси бўлиб қоладилар.  

    ОТМларда  педагогик фаолият жамият талабларига мос равишда ўқув жараёнини ташкил этишга 

йўналтирилади. Педагогик фаолиятда назарий ва амалий фаолият қўшиб олиб борилади.Инглиз тили 

ўқитувчисининг педагогик фаолияти тавсифида қуйидаги компонентлар фарқланади:  ташкилотчилик; илмий 

билиш; коммуникативлик; конструктивлик. Бунда ўқитувчи фаолиятини тавсифлаш ва баҳолаш учун қуйидаги 

даражалардан фойдаланилади: репродуктив. Бунда ўқитувчи фақат ўзи тақдим қиладиган ўқув ахборотларини 

лойиҳалаштиради, лекин талабаларнинг савияларини ҳисобга олмайди; мослашувчанлик. Бу босқичда ўқитувчи 

ўқув ахборотларини талабаларнинг савияларига мос қилиб моделлаштиради; локал-моделлаштириш. Бу босқичда 

ўқитувчи ахборотларни баён қилибгина қолмай, балки муайян масалалар бўйича билим, малака ва кўникмалар 

тизимини моделлаштира олиши лозим; тизимли-моделлаштирилган билим. Бу босқичда конкрет фанни 

ўзлаштириш учун зарур бўлган ўз фаолияти ва талабалар фаолияти тизимини моделлаштиради; тизимли-

моделлаштирилган фаолият. Бу босқичда ўқитувчи талабалар билан бирга барча ўқув-тарбия ишлари тизимини 

моделлаштира олади. 

Инглиз тили ўқитувчисининг ўқув жараёнини ташкил қилишда маъруза, семинар, амалий машғулотлар, 

лаборатория машғулотлари, ўқув анжуманлари, маслаҳатлар, экскурсия, экспедиция каби шакллардан 

фойдаланади. Инглиз тили ўқитувчиси маърузани ташкил қилишда– у ёки бу илмий масалани тўғри, мантиқий 

изчилликда ва аниқ изоҳлаб беради.  

Инглиз тили дарсларида инглиз тилидаги ўқув материали билан таништираётган ўқитувчи оғзаки методлардан 

фойдаланади. Бунда ўқитувчи маърузаси унинг онги, ҳиссиёти, иродаси, туйғуси, эътиқоди орқали талабалар ички 

дунёси билан мулоқотда бўлишининг энг самарали, жонли шаклидир. Бунда  ўқитишнинг йўналтирув, ахборот 

бериш, методологик ва тарбиялов функцияларини рўёбга чиқаришга ёрдам беради. Инглиз тилидан ўқув 

материалини оғзаки баён қилишда ҳал қилинадиган асосий вазифалар қуйидагилардан иборат: илмий 

билимларнинг муайян миқдори баён қилинади; талабаларга фан ва тадқиқотларнинг методологияси 

таништирилади; ўқув фаолияти ва ўқув машғулотларининг барча турлари орасидаги методик алоқалар 

кўрсатилади. 

Инглиз тилидан ўқув материали  билимларни, алгоритмларни ўзлаштиришда, ўқув-тарбия жараёнининг 

аҳамиятини оширишда талабаларнинг мустақил ишлари муҳим ўрин эгаллайди. Бу мақсадга етиш учун талабалар 

томонидан идрок қилинадиган вазифаларни бажариш зарурлиги кўзда тутилади. 
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Инглиз тили машғулотларида мустақил ишлар хусусий-дидактик мақсадининг иккинчи типида ўзлаштирилган 

ахборотлар хотирада қайта ишлашга ва типик вазифаларни, яъни билимларнинг иккинчи босқичини бажаришга 

қаратилган билимлар шаклланади. 

Инглиз тилидан мустақил ишларнинг иккинчи типи барча турларининг умумий тавсифномаси шундаки, бундай 

ишларда вазифаларнинг ҳал қилиниш ғояси (тамойили) эълон қилинади, талабалардан ушбу ғояни (тамойилни) 

ривожлантириб, конкрет шароитга татбиқ этиш усул ва усуллари талаб қилинади. 

Инглиз тили машғулотларида мустақил ишлар хусусий-дидактик мақсадининг учинчи типи талабаларда учинчи 

босқич – типик бўлмаган вазифаларни бажариш чоғида шаклланадиган билимлардан иборатдир. 

Бу мақсадга эришиш учун талабалардан ўзлаштирилаётган ўқув материалининг асосларини тузишни талаб 

қиладиган билиш (идрок қилиш) масалаларини ечиш зарур бўлади. 

Инглиз тили машғулотларида мустақил ишларнинг хусусий-дидактик мақсади ижодий фаолиятга омиллар 

яратишдан иборат. Бундай ишларни бажарадиган талабаларнинг билиш фаоллиги шундан иборатки, бунда улар 

муҳокама қилинаётган инглиз тилидаги матн моҳиятига тобора чуқур кириб боришади, зарур бўлган янги, 

олдиндан номаълум бўлган ғояларни топиб, янги ахборотларни юзага келтириш тамойилларини ҳал қилиш учун 

зарур бўлган янги алоқалар  муносабатларини ўрнатишади. Педагогикага оид адабиётларда ( Есипов, Верзилин, 

М. Махмутов) мустақил ишларнинг қуйидаги турлари қайд қилинади: намуналар бўйича мустақил ишлар; 

реконструктив-вариатив; эвристик (қисман, ижодий); ижодий  тадқиқот. 

     Хулоса. Инглиз тилидан реконструктив-вариатив мустақил ишлар нафақат билимларнинг амалий 

тавсифномасини, балки билимлар тузилмасини қайта ишлаб чиқишни, машқ, муаммони ечишда мавжуд 

билимларни жалб қилишни кўзда тутади. 

     Эвристик мустақил ишлар амалий машғулотлар, баҳсларда қўйилган айрим масала, муаммоларни ҳал қилиш 

билан боғлиқдир. Масалан, Инглиз тилидан ўқув материалини ўзлаштиришда муаммони кўра олиш малакасини, 

уни мустақил ифодалай олиш, фаразни белгилаб олиш, муаммонинг ҳал қилиниш режасини ишлаб чиқиш, уни ҳал 

қилишни мўлжаллайди. 

     Инглиз тили машғулотларида ижодий тадқиқот ишларини ҳам ўтказиз ўқув материалини чуқур англашга йўл 

очади. Бундай ишларда вазифа муаммоли вазиятнинг юзага келишини тақозо қиладиган шароит яратишдан иборат 

бўлади.  талаба ўз фаолиятида тайёр намуналардан озод бўлган ҳолда муаммонинг ҳал қилиниш йўлларини 

қидиради, тадқиқ қилади. Шундай қилиб, рақамли технологиялар шароитида  талабаларга  геймификация 

ёрдамида инглиз тилини ўргатишда талабалар машғулотларга мустақил тайёрланишга ўрганадилар ва эгалланган 

инглиз тилидаги иборалар ва гапларни мустаҳкамлашга тайёрланишади, уларнинг индивидуал фаоллиги ошади. 

Инглиз тилидан ўқув материалини ўзлаштиришни самарали ташкил этишда асосий шартлар қуйидагилардан 

иборат: матннинг илмийлиги, унинг тадқиқий характери; талабаларда инглиз тилидан ўқув материалини мустақил 

равишда ўз билимларини янада ошириб боришга бўлган эҳтиёжнинг шаклланиши; ўқув материалини 

индивидуаллаштириш;  инглиз тилидан ўқув материалини ўзлаштиришда инглиз тили грамматикаси, талаффузига 

эътибор қаратиш, оғзаки нутқни ривожлантиришни ташкил этишга методик раҳбарлик қилиш ва бошқалар. 
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         Abstract. In this article, it is mentioned that the wide introduction to the training of future primary school teachers 

guarantees the continuous improvement of the scientific outlook of future specialists, the process of improving the 

scientific outlook of future teachers with the help of information technology is controlled. The possibility of creating 

optimal ways to improve the computer literacy of future elementary school teachers and to implement their regular use in 

practical activities at the time of society's informatization has been studied. The proof of the continuous education system 

in expanding the scientific outlook of future teachers, especially in the development of science and education in the higher 

education system, improving people's living conditions, achieving family and personal perfection, raising the interests of 

the community, accelerating the level of social development, and increasing the economic and spiritual-educational power 

of the state. - it is assumed that the use of evidence is appropriate. The results of our long-term research in this field show 

that it is appropriate to start this process from the first course. As a result, information was given about the continuity of 

scientific knowledge and their informational support in the formation of the scientific worldview of future teachers. 

          Key words: Worldview, scientific worldview, information supply, pedagogical technology, information-

communication technology, thought, creative research of ideas, science, technique-technology, education-education, 

culture.  

          Аннотация. В данной статье отмечается, что широкое внедрение в подготовку будущих учителей 

начальных классов гарантирует постоянное совершенствование научного кругозора будущих специалистов, 

контролируется процесс совершенствования научного кругозора будущих учителей с помощью информационных 

технологий. Изучена возможность создания оптимальных способов повышения компьютерной грамотности 

будущих учителей начальных классов и реализации их регулярного использования в практической деятельности в 

условиях информатизации общества. Доказательство системы непрерывного образования в расширении научного 

кругозора будущих учителей, особенно в развитии науки и образования в системе высшего образования, 

улучшении условий жизни людей, достижении семейного и личного совершенства, повышении интересов 

общества, ускорении уровень общественного развития, а также повышение экономической и духовно-

просветительской мощи государства - предполагается, что использование доказательств целесообразно. 

Результаты наших многолетних исследований в данной области показывают, что этот процесс целесообразно 

начинать с первого курса, в результате чего были даны сведения о преемственности научных знаний и их 

информационном обеспечении в формировании научной картины мира человека. будущие учителя.  

           Ключевые слова: Мировоззрение, научное мировоззрение, информационное обеспечение, педагогическая 

технология, информационно-коммуникационная технология, мышление, творческий поиск идей, наука, техника-

технология, образование-образование, культура. 
 

Кириш. Республикамизнинг барча тармоқларини ахборотлаштириш ва уни такомиллаштириш бўйича 

қатор қарорлар, қонунлар, фармойишлар, йўриқномалар ҳамда бошқа меъёрий ҳужжатлар қабул қилинмоқда ва 

улар амалиётга жорий қилинмоқда. Жумладан, «Ахборотлаштириш», «электрон ҳисоблаш машиналари учун 

дастурлар ва маълумотлар базаларини ҳуқуқий муҳофаза қилиш», «Алоқа», «Интернет», «Масофавий таълим», 

«Компьютерлаштиришни янада ривожлантириш ва ахборот - коммуникация технологияларини жорий этиш 

тўғрисида»гилар бўйича телекоммуникация тармоқларини ривожлантиришнинг меъёрий ҳуқуқий асослари 

яратилди. Бугунги кунда таълимни компьютерлаштириш давр талаби бўлиб, информатика фани ютуқларидан 

фойдаланмаган соҳани топиш қийин ва улар ҳаётимиз турли жабҳаларида ишончли универсал дидактик восита ва 

асос  сифатида ҳам ўз ўрнини топмоқда. бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларидан саводхонлик асосларига ва 

ҳисоблаш тафаккурини ривожлантиришга оид барча фанлар бўйича билим, кўникма ва малакага эга бўлишликни 

талаб этади. Бу ўз навбатида замонавий таълим тизими олдига маънавияти юксак, интеллектуал салоҳияти юқори, 

илмий дунёқараши кенг рақобатбардош бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларини тайёрлаш лозимлиги   бугунги 

куннинг долзарб маслаларидан бўлиб қолмоқда.                             

Тадқиқот объекти ва қўлланилган методлар 
Тадқиқотнинг объекти сифатида Д.Ашурова, З.Юлдошевларнинг “Таълим тизимида инновацион ва ахборот 
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технологияларини қўллаш –замон талаби”Халқ таълими журналидаги илмий мақоласи, асосан, 2013 йил нашр 

этилган Х.А.Тўрақуловнинг “Педагогик тадқиқотларда ахборот тизимлари ва технологиялари” номли ўқув 

қўлланмаси олинди. Тадқиқот мавзусини ёритишда таснифлаш ва функционал таҳлил усулларидан 

фойдаланилган. 

Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили 

Педагогик тадқиқотлар тараққиётининг замонавий босқичларида ҳам янги авлод кадрларини таълим 

мазмунини модернизациялаш асосида тайёрлаш, уларнинг қиёфасида энг олий маънавий-ахлоқий сифатларга эга 

бўлган, интеллектуал салоҳиятли етук баркамол кадрларни етиштириш бўйича кўплаб асарлар яратилган. 

Р.Ш.Ахлиддинов, Ў.А.Жуманазаров, Р.Ҳ.Жўраев, Х.Ибрагимов, З.Исмоилова, Ж.Ғ.Йўлдошев, Ш.Қ.Мардонов, 

М.Ҳ.Маҳмудов, С.Нишонова, Б.Х.Рахимов, Р.Сафарова, А.Чориев, М.Қуронов, Ж.Х.Ҳасанбоев, К.П. Хусанбоева 

каби олимлар томонидан яратилган асарлар шулар жумласидандир. Юқорида номлари қайд этилган мутахассис-

олимларимизнинг илмий изланишлари натижалари таълим-тарбия жараёнларини олиб боришнинг бўлажак 

мутахассисларни тайёрлашнинг оптимал вариантларини яратишга муҳим дидактик асос бўла олади.  

Таълим-тарбия жараёнидаги фаолият юритишни муайян режалаштирилган тартибга солувчи ёндашув 

сифатида  педагогик технология назариясидан фойдаланган ҳолдаги педагогик фаолият эътироф этилмоқда. 

Жумладан, бўлажак мутахассисларни тайёрлашларга технологик ёндашув қилиш ва мазкур жараёнларга ахборот-

коммуникацион технологияларидан кенг фойдаланишни амалга ошириш борасида салмоқли ишлар амалга 

оширилмоқда. Умуман таълим-тарбия соҳасидаги долзарб муаммолардан бири (у ҳар қандай кишилик тараққиёти 

даврида долзарб бўлиб келган) ижтимоий, сиёсий, табиий ва техник фанлар синтези муваффақиятини амалиётда 

қўллаш – янгича (ижодий даражадаги) фикрловчи теран ва аниқ-равшан ҳамда мустақил фикрларини амалда 

тадбиқ қила оладиган инсон тафаккурини самарали шакллантиришдан иборатдир. Буларнинг барчаси орқали 

инсон омилининг янада ошишига кенг имкониятлар яратилмоқда, яъни инсон илмий дунёқараши кенгайишига 

мустаҳкам омилдир. Бунинг замирида бўлажак бошланғич синф ўқитувчилар учун юксак илмий дунёқарашни 

шакллантириш зарурлиги ётади. 

Тажрибаларнинг кўрсатишича, бўлажак ўқитувчиларни тайёрлашда инновацион ёндашувлар қилишнинг 

яна бир кўриниши ҳар қандай фан бўйича таълим беришда маънавий тарбия воситаларидан фойдаланиш, айниқса 

маънавий-илмий қадриятлардан фойдаланиш ўзининг ижобий педагогик самараларини беради.  Маълумки, «XXI 

аср – интеллектуал аср» деб аталмоқда ва бу янги соҳа бу янги билимлар ишлаб чиқиш учун (маълумот, 

маълумотлар базаси, ахборот, ахборотлар банки ва б.қ.) технологиялар, услублар, техник воситаларни ишлаб 

чиқариш билан боғлиқ бўлган ахборот саноати юзага келмоқда. Бу эса ахборот технологияларини ҳам сифат 

кўрсаткичларини замон билан ҳамнафас қилишни тақозо этади. 

Демак, бугунги кунимиз «манбалар → белгилар → маълумотлар → маълумотлар базаси → ахборотлар → 

ахборотлар банки → ахборотли технологиялар» тизимида фикр юритишни тақозо қилар экан. Шунинг билан 

бирга бу аср инсониятнинг ахборот ишлаб чиқариш бўйича имкониятларини кучайтирувчи замонавий 

технологиялар, ахборотлашган жамиятнинг интеллектуал салоҳиятли сифатини ҳам белгилар экан ва бундай 

жараёнлар ахборотлаштириш саноатини мунтазам ривожлантиришни таъминловчи илмий-техник асос ҳамдир. 

Мазкур тадқиқот ишини бажариш давомида асосланган шахс интеллектуал салоҳияти ва унга мос интеллектуал 

мулкдан ҳар қандай ўқитувчи ҳам ҳамма вақт ўз касбий фаолиятида самарали фойдаланиш имкониятига эга 

бўлавермайди, чунки ушбу соҳани қамраб олувчи маълумотлар ҳажми жуда ҳам катта ва бу эса бўлажак 

бошланғич синф ўқитувчиларнинг илмий дунёқарашини кенгайтиришга оид маълумотларни тўплаш, уларни 

тадқиқот мақсадига мос тизимларга ажратиш ҳамда фойдаланишга қулай ҳолдаги ахборотлар кўринишига 

келтириш мазкур муаммо ечимини топишни технологиялаштиришни талаб этади. Бу борада Д.Ашурова ва 

З.Юлдошевларнинг қуйидаги фикри диққатга сазовордир: «Жамиятшунос олимларнинг эътирофларига кўра 

инсоният ўз ривожланишида технократик фазога ўтмоқда». Бу фазода ривожланиш тамойилларининг заминида 

фан ва техниканинг ютуқларини компьютер технологиялари асосида жамият ҳаётининг барча жабҳаларига 

мумкин қадар тезкорликда жорий этиш ётади. Иқтисодий муносабатларнинг глобаллашуви, молиявий ва ахборот 

оқимлари таъсирида давлатлараро чегараларнинг нисбийлашуви ҳамда илм-фан соҳасидаги сўнгги ютуқларнинг 

ишлаб чиқаришга ўта тезкорлик билан жорий этилиши ва юқори самарали технологияларнинг яратилиши, шахсга 

нисбатан критик ҳолатларнинг сабабчиси бўлмоқда: кишилик жамиятининг информацион янгиланиши айрим 

шахсларнинг биологик янгилашувчидан, яъни авлодлар алмашинувидан тезроқ содир бўлмоқда [1]. 

  Маълумки, изланиш, ижодий фаолият юритиш натижасида бирор янгиликка эришиш демакдир. 

Натижалар ижодий изланиш хусусиятига қараб турли шаклларда бўлиши мумкин, яъни реферат, тезис, мақола, 

китоб, автореферат, диссертация, монография ёки шаклланган фикр, ғоя, қараш (концепция), таълимот ёки 

қурилма, механизм, машина, ихтиро, патент, кашфиёт ёки усул, услубият, метод, мезон, технология, модель, 

алгоритм, тамойил, модул ва ҳ.к. 

Демак, ижодий изланиш, илм-фан, техника-технология, таълим-тарбия, маданият ва шу кабиларни 

ривожлантириб, уларнинг ҳозирги ҳолатини янги сифат босқичига кўтаради. Бу талабаларни кўпроқ илмий 
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ижодга жалб этиш орқали пировард натижада илмий дунёқараши юксак мутахассис тайёрлашга эришиш 

демакдир.  

Илмий дунёқараши кенг мутахассис ўзида қуйидаги ютуқларни ҳам мужассамлаштирган бўлади [2]:  

- инсоният ҳаётий эҳтиёжи учун зарур нарса ёки предметларни (амалий фаолиятда фойдаланишга 

қулайлигини ўйлаган ҳолда) такомиллаштириб, улар қаторига янгиларини қўшиб бориш имкониятига эга бўлади; 

 - инсонлар турмуш тарзини юксалтириб бориш борасидаги замонавий илмий изланишлар кўламини 

кенгайтириб бориб жисмоний ишларни кўпроқ ақлий меҳнат фаолияти жараёни билан алмаштиришга эришадиган 

бўлади;  

- жамият интеллектуал салоҳиятини юксалтирувчи ижодий ишлар кўламини кенгайтириб бориб «XXI - 

аср интеллектуал аср»нинг фаол иштирокчиларини тайёрлашга эриша бориш, яъни ҳар қандай замонавий техника-

технология билан «тиллаша» оладиган мутахассислар тайёрлаш қобилиятига эга бўлади;  

- таълим-тарбиянинг самарали йўлларини излаш ва уларга мос малакали мутахассислар тайёрлашнинг 

истиқболли технологияларини яратишга интеллектуал салоҳияти етадиган бўлади;         

  - ёшларимизни мустақиллик мафкураси асосида тарбиялашнинг истиқболли ва ахборот технологиялари 

асосида методологияни яратишга қодир бўлади;    

 - жамиятни ахборотлаштириш сари бораётган бир пайтда бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларнинг 

компьютерли саводхонлигини оширишнинг оптимал йўлларини яратиш ва улардан амалий фаолиятда мунтазам 

фойдаланишни ҳам амалга ошира олади. Бу соҳада олиб борилган кўп йиллик изланишларимиз натижаларининг 

кўрсатишича, ушбу жараённи дастлабки курсданоқ бошлаб юбориш мақсадга мувофиқ экан. Бунинг учун ҳар бир 

курсга мос бўлган мазкур йўналишдаги саволномалар тузилади ва уларга тегишли жавоблар олинади. Олинган 

натижалар асосида  талабаларга қуйидагича топшириқлар берилади:  

1. Талабалар умумий савиясини баҳолашга саволномалар (15 та савол) бўйича улар 4 қисмга бўлинган 

бўлиб, уларнинг биринчиси умумий маълумотлар (Ф.И.О.) туғилган йили ва жойи, ўрта умумтаълим мактабини 

ёки ўрта махсус касб-ҳунар таълим муассасасини битирганлиги ҳақидаги маълумот; 2. Талабанинг умумий 

қизиқиши (эгалламоқчи бўлган касби) бўйича; 3.Замонавий илм-фан ютуқлари (таълимни ахборотлаштириш) 

бўйича; 4. Илмий дунёқарашни кенгайтириш воситаларидан фойдалана олиш қобилиятлари ва шу кабилар. 

 Таълим-тарбия жараёнида замонавий компьютерлардан самарали фойдаланиш учун, албатта ўша жараён 

кечишининг алгоритмик тизимини илмий жиҳатдан асослаб олмоқ лозим бўлади [5]. 

Демак, талабаларнинг илмий дунёқарашини кенгайтиришда узлуксиз таълим тизими тўғрисидаги айниқса 

олий таълим тизимида илм-фан ва таълим тараққиётида, кишилар турмуш шароитини яхшилашда, оила ва шахс 

камолига эришишда, жамоа манфаатларини юксакликка кўтаришда, жамият тараққиёти савиясини тезлаштиришда 

ва давлатнинг иқтисодий ҳамда маънавий-маърифий қудратини юксалтиришдаги далил-исботлардан фойдаланиш 

мақсадга мувофиқ экан. Бунда ўрганилаётган фан мазмунига қараб кундалик турмушимизда ишлатилаётган 

гугурт, игна, радио, авиация, телевизор, кино, телефон, ёзув, қоғоз, китоб, соат, автомат, электрон ҳисоблаш 

машиналари, автомобиль, атом ва транспорт воситалари ва ҳоказоларнинг яратилиши ҳамда уларнинг 

амалиётдаги аҳамияти, уларнинг ўзи ҳам вақтида кишилик жамияти тараққиёти босқичлари билан мос равишда 

ақлий-ижодий фаолияти маҳсули эканлигини талабалар онгига сингдириб борилса, уларнинг илмий 

дунёқарашини кенгайтириш имкони туғилади. 

Талабалар илмий дунёқарашини кенгайтиришни таълим-тарбия жараёнининг турли жабҳаларида амалга 

ошириш учун ҳар бир фан шакл-ланишидаги илмий асарларни қайд қилиб ўтиш ва талабани илмий изланиш 

жараёнига эътиборини қаратиш етарли. Дунёқараш – фалсафа фанининг энг муҳим категорияларидан бири. 

Фалсафанинг асосини ташкил қилади, олам ва одам ҳақида бир бутун қарашлар, ғоялар тизимини яратади. Энг 

муҳими инсоннинг оламга муносабати, дунёдаги ўрни, моҳияти, ҳаётий йўналиши, ўзлигини англаш каби 

саволларга жавоб беради. Зероки, фалсафанинг асоси ҳам соғлом ақл тафаккури ва унинг ривожига мос келадиган 

дунёқарашни яратишдир. Бунинг учун инсон, энг аввало, мукаммал билимга эга бўлиши лозим» [4]. 

«Дунёқараш – дунёга ва инсоннинг ундаги ўрнига, кишиларнинг ўз атрофидаги воқеликка ва ўз-ўзига 

муносабатига бўлган умумий қарашлар тизими, шунингдек, бу қарашларга асосланган одамларнинг эътиқодлари, 

идеаллари, билиш ва фаолият тамойиллари» [3]. 

«Дунёқараш – шахснинг шахслигини, маънавиятини, ижтимоийлашуви доирасини кўрсатувчи кучли 

мотивлардандир». «Дунёқараш – тартибга солинган, яхлит онгли тизимга айлантирилган билим, тасаввурлар ва 

ғоялар мажмуи бўлиб, у шахсни маълум қолипдан ўз шахсий қиёфасига эга тарзда табиатда муносиб ўрин 

эгаллашга чорлайди» [3]. 

Дунёқараш – табиат ва жамиятга, уларнинг ҳодисаларига бўлган илмий, мафкуравий, маънавий, илоҳий 

қарашлар тизими. Юқорида келтирилган, яъни, дунёқарашга берилган қомусий ва фалсафий луғатдаги таърифлар 

ҳамда педагогик ва психологик таърифлардан кўриниб турибдики, дунёқараш тушунчаси одамнинг ўзининг 

онадан туғилиши билан дунёни кўришидан бошланиб, юксак интеллектуал салоҳиятни эгаллагунга қадар 
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ривожланиб боради. Улар «ақл → онг → фикр → илм → билим → қараш → ғоя → таълимот» тизим орқали 

ривожланиб, такомиллашиб боради. 

Демак юқорида қайд этилганидек, онгнинг мавжудлигидан фикр ва уларни ифодаловчи маълумотлар 

шаклланиб, онг тафаккурнинг шаклланишида мустаҳкам асос бўлиб ҳисобланади. Шу сабабли ҳам киши онгида, 

унинг қалбидаги эътиқоди асосида дунёқараш шаклланади, яъни дунёқараш – одамнинг теварак атрофдаги оламга 

ва ундаги ўзининг тутган ўрнига қарашларидан келиб чиққан тизим. Кишиларнинг фалсафий, сиёсий, илмий, 

диний, ақлий ва эстетик қарашлар йиғиндиси. Дунёқараш шаклланишининг яна бир хусусияти шундан иборатки, 

хусусий кўринишлардан умумий кўринишларга, яъни инивидуал хусусиятлардан ижтимоий хусусиятларгача 

ривожланиб, такомиллашиб бораверади ва шунинг билан бирга у ижтимоий муносабатлар билан чамбарчас 

боғлиқ. 

Дунёқараш кишиларнинг ёши, ҳаёт тажрибаси, интеллектуал салоҳияти, мафкураси ва шу кабилар билан 

боғлиқ равишда ривожланиб такомиллашиб боради. Буларни талабаларга мустақил топшириқ бериш орқали 

биринчи курсданоқ бошлаб юборган маъқул ва ушбу жараённинг узлуксиз кетма-кетлигини қуйидагича амалга 

оширган маъқул: талабаларга ўрганиладиган тушунча юзасидан маълумотларни тўплашни ва уларни ахборот 

кўринишига айлантиришни ўргатиш. Бунда кутубхонадаги картотека ва улар асосидаги адабиётлар рўйхатини 

тузиш; ўрганилиши керак бўлган адабиётларнинг аннотацияси ёки реферати ҳақида маълумот бериш. Буни фан 

ўқитувчилари ўз фанининг дастлабки босқичида яъни фаннинг мақсади ва вазифалари ҳамда предметларни баён 

қилиш пайтида амалга оширса бўлади ёки бу жараён илмий ижодиёт тўгаракларнинг бевосита вазифаси ҳамдир; 

талабаларга аниқ мавзу бўйича реферат ёзишни топшириш орқали ҳам амалга оширилади ва шу тариқа олий ўқув 

юртларидаги ўқитишни тугатгунга қадар жорий топшириқлар бериб борилаверади.  

Бу борадаги ушбу илмий изланишимизнинг самараларини «Илмий ижодиётга кириш» мавзусидаги фанни 

ўрганишда яққол сезилади. Ушбу фан бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларни тайёрлаш ўқув режасининг 

“танлов фанлар” блокида киритилган бўлиб, унда ўзлаштирилган билимлар ўқув режасидаги бошқа (кейинги) 

фанлар блокларидаги фанларни юқори савияда ўзлаштиришга ҳам мустаҳкам асос бўлди ва айниқса, тўрт йил 

давомида бериладиган ижодий топшириқлар (мустақил таълимга оид маълумотларни излашда, аннотация ва 

реферат ёзишда, тезис ва маъруза тайёрлашда, бурч ва малакавий битирув ишлари устида ишлашда)ни бажаришда 

ҳам мустаҳкам интеллектуал асос бўлди.  Демак, бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларнинг илмий дунёқарашини 

юксалтиришнинг узлуксиз кетма-кетлиги катта ҳажмдаги  маълумотлар баъзалари билан иш кўришни тақозо этар 

экан. Бу илмий дунёқарашидан амалий фаолиятда фойдаланиш учун уларнинг ахборотли таъминотини тайёрлаш 

ва шу асосда ахборотли тизимни ишлаб чиқиш керак бўлади. Бу соҳада олиб борилган олимларимизнинг илмий 

ишларининг натижаларининг ва шахсий илмий ишланмаларимизнинг амалиётда фойдаланиши натижаларининг 

кўрсатишича, бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларнинг илмий дунёқарашини юксалтириш узлуксизлигининг 

ахборотли таъминотини қуйидагича олиб бориш мақсадга мувофиқ экан. 

Хулоса.  Бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларнинг илмий дунёқарашиини юксалтиришнинг кетма-

кетлиги узлуксизлиги катта ҳажмдаги маълумот базалари билан иш кўришни тақозо этади ва бу асосда тузилган 

ахборотли таъминот илмий дунёқарашидан амалий фаолиятда фойдаланиш икониятини яратади; 

Бўлажак бошланғич синф ўқитувчилари илмий дунёқарашини шакллантиришнинг алгоритмик тизимини 

амалиётга жорий қилишда дастлабки маълумотларни (ақл, онг, фикр, онгли одам, фикрли одам, янги фикр, 

ижодий фикр, дунёқараш, илмий дунёқараши, ақлий тарбияни ташкил этувчи жиҳатлар ва омиллар) йиғиш, 

ўрганилаётган муаммога мос тизимларга ажратиш, уларни ахборотларга айлантириш ва улар асосида ахборотлар 

банкини ташкил қилиш ишларини олиб боришликни талаб этади ва бу талаб яратилган таълим технологиясининг 

ҳаётийлигини таъминлайди ҳамда ижобий педагогик самараларни қўлга киритишга кенг имкониятлар яратади, 

айниқса бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларнинг илмий дунёқарашини ривожлантиришнинг изчил тизимини 

яратишни кафолатлайди. Бунинг билан замонавий педагогик ва ахборот технологияларидан, ўқув-тарбия 

ишларининг интерактив усулларидан фойдалана оладиган ҳамда ўзида педагогик фаолият маҳоратини ва 

кўникмаларини шакллантирган юқори малакали кадр тайёрлашга эришилади. 
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Abstract. Pedagogical opportunities for the development of digital competence in the environment of cloud 

technologies are analyzed, the content and essence are revealed. 

Key words: Cloud technologies, Digital technologies, digital generation, ICT, Web-2 Web-3 service. 
 

Аннотация. Анализируются педагогические возможности развития цифровой компетентности в среде 

облачных технологий, раскрываются содержание и сущность. 

Ключевые слова: Облачные технологии, Цифровые технологии, цифровая генерация, ИКТ, Web-2 Web-3 

сервис. 
 

Kirish. Axborot ta’lim muhitini rivojlantirish va raqamli iqtisodiyot kontsepsiyasini amalga oshirishda tavsiya 

etilgan zamonaviy va istiqbolli axborot texnologiyalaridan biri bulutli texnologiyalardir. 

Bulutli hisoblash turli xil dasturiy ta’minotning IT resurslarini birlashtirishga imkon beruvchi innovatsion 

texnologiyalarni anglatadi va umuman aparat platformalari va foydalanuvchiga standart veb-brauzer oynasida Internet 

orqali ularga kirishni ta’minlaydi va ulardan foydalanish uchun yuqori unumdor va resurs talab qiladigan kompyuterlarga 

ega bo‘lish shart emas. 

Axborot ta’lim muhitini rivojlantirish kontsepsiyasining ta’rifiga ko‘ra, bulutli texnologiyalar (hisoblash) deganda 

Internetdan foydalangan holda ma’lumotlarni saqlash qurilmalari, ilovalari va xizmatlariga hamma joyda kirishni 

ta’minlash uchun mo‘ljallangan infratuzilma tushuniladi.  

Oliy ta’lim davlat ta’lim standarti talablaridan kelib chiqqan holda va ta’lim tizimini modernizatsiya qilishning 

zamonaviy tendensiyalari va bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik faoliyatida bulutli texnologiyalar sohasida AKT 

kompetensiyasini shakllantirishni maqsadga muvofiq. O‘quv jarayonida bulutli texnologiyalar va ular asosidagi tarmoq 

xizmatlaridan foydalanish, shuningdek, ular asosida uslubiy ta’lim tizimini qurish samarali vosita hisoblanadi. 

Bulutli texnologiyalar sohasida AKT kompetensiyasini shakllantirishning asosiy yo‘nalishlari: bulutli 

texnologiyalar sohasidagi bilimlarni ishlab chiqish va tizimlashtirish; o‘quv jarayoniga joriy etish maqsadida bulutli 

texnologiyalar asosida tarmoq xizmatlarini tanlashga o‘rgatish; bulutli xizmatlar bilan ishlash ko‘nikmalarini egallash; 

bulut texnologiyalarga asoslangan ta’lim faoliyatini tashkil etish va qo‘llab-quvvatlashning uslubiy ta’minotini ishlab 

chiqish bo‘yicha o‘qitish; elektron o‘quv materiallarini ishlab chiqishda bulutli texnologiyalarga asoslangan tarmoq 

xizmatlaridan foydalangan holda loyihalash va tadqiqot ko‘nikmalarini rivojlantirish; bulutli texnologiyalarga asoslangan 

tarmoq xizmatlaridan foydalangan holda tarmoq o‘zaro ta’sirida professional ahamiyatga ega shaxsiy fazilatlar va 

kommunikativ ko‘nikmalarni rivojlantirish. 

Ushbu yondashuv quyidagi muammolarni hal qiladi: bulutli texnologiyalar sohasida nazariy o‘quv materialini 

o‘qitish; bulutli texnologiyalar asosidagi turli tarmoq xizmatlari bilan tanishish; ushbu xizmatlar bilan ishlash ko‘nikma va 

malakalarini egallash; bilim, ko‘nikma va malakalardan o‘quv faoliyatida maqsadli foydalanish; o‘quv jarayonini tashkil 

etishda ulardan foydalanish uchun bulutli texnologiyalar asosida tarmoq xizmatlarini rejalashtirish va tayyorlash; ta’lim 

faoliyatini tashkil etish va qo‘llab-quvvatlash doirasida bulutli texnologiyalarga asoslangan tarmoq xizmatlaridan 

foydalanishning uslubiy ta’minotini ishlab chiqish. 

 Shunday qilib, biz bulutli xizmatlarni an’anaviy dasturiy ta’minotga (shu jumladan operatsion tizimlarga) 

muqobil sifatida ko‘rib chiqish mumkin. Internet orqali uyushgan, individual virtual ish joyiga kirish ikonini yaratadi. 

Raqamli  jamiyatni  rivojlantirish  xususiyatlari,  hayotning  barcha  jabhalariga shuningdek ta’limni  

raqamlashtirish  bo‘yicha bulutli  va  telekommunikatsiya  texnologiyalarining  faol  kiritilishi  ta’lim  jarayonini  tashkil  

etishda  qo‘llaniladigan  pedagogik  va  axborot  texnologiyalari vositasida,  o‘qitish  uslublarida,  shuningdek,  o‘quv  

qo‘llanmalarida  keng yortilayotgan tushinchalardan biriga aylandi. 

Jamiyatni kompyuterlashtirish,  axborotlashtirish,  multimediya,  mobil,  tarmoq,  interaktiv  texnologiyalardan  

ommaviy foydalanish va  rivojlantirishda raqamli texnologiyalardan keng foydalaniladi. Bunda  raqamlashtirish  

jarayonining asosiy vositalaridan biri  bulutli  texnologiyalar  va  bulutli xizmatlar  hisoblanadi.  Raqamlashtirishning aosiy 

omillari sifatida  shaxs,  texnologiya  va yana shaxslar qaraladi.   Raqamli  muhitni  rivojlantirishda shaxs  undan  

resurslarni  qidirish,  tahlil  qilish  va  foydalanish  uchun  foydalanadi. Shuning uchun  raqamli  kontentlarning  bulutli  

texnologiyalaridan  foydalanish  va  bo‘lajak o‘qituvchilarni raqamli  iqtisodiyotda foaliyat yuritishga  tayyorlash  va  

butun  avlodning  raqamli  savodxonligini  oshirish  muhim axamiyat kasb etadi. Shu  bilan  birga,  zamonaviy  
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o‘qituvchilar  allaqachon  o‘zining  "ijobiy  raqamli  izi" ni  yaratayotgan  va  bozorlarning  raqamli  transformatsiyasi  

uchun  zarur  bo‘lgan  infratuzilmani  shakllantirayotgan  avlod  bilan  ishlaydi.   

 U  quyidagilarni  o‘z  ichiga  oladi:  xavfsiz  axborotni  tez  va  sifatli  uzatishni  ta’minlovchi  aloqa  vositalari;  

asosiy  ta’lim  jarayonlarini,  shu  jumladan  kirish  va  ma’lumotlarni  saqlash  uchun  infratuzilmani  texnologik  

ta’minlash;  hujjatlarni  qog‘ozdan  raqamli  shaklga  va  aksincha  o‘tkazish  uchun  dasturiy  va  apparat  ta’minotlari.   

Raqamli va axborot  texnologiyalari  bugungi kun  o‘qituvchisi  va  talabaga  dolzarb  ma’lumotlarni  topish 

,tanlash  va  o‘zlarining  raqamli  media  kontentini  ishlab  chiqarish  imkonini  beradi.  Bunday  sharoitda  o‘qituvchining  

vazifasi  maktab  o‘quvchilarida  atrofdagi  dunyo  va  o‘zlari  haqida  xavfli  bilimlarni  o‘zlashtirmasdan  madaniyatni  

shakllantirish,  umumiy  ta’lim  ko‘nikmalarini va  intellektual  faoliyat  usullarini  samarali  rivojlantirishni  ta’minlash,  

axborot  ko‘nikmalarini  rivojlantirishdir.  Hozirgi  vaqtda  tegishli  bulut  xizmatlari  va  texnologiyalaridan  foydalangan  

holda  ta’lim  faoliyati.  O‘zo‘zini  rivojlantirish  va  kognitiv  muammolarni  hal  qilish  jarayonida  bulut xizmatlari  va  

texnologiyalari  kabi o‘quv  fanlarida  qo‘llaniladigan  vositalar  chiziqli  bo‘lmagan  tuzilishdagi  ma’lumotlar  oqimini  

yaratadi,  dunyoqarashni  kengaytiradi,  tabiiy-ilmiy  dunyoqarashning  asoslarini  yaratadi. Bulutli  texnologiyalar  katta  

hajmdagi  ma’lumotlar  bilan  ishlashni  tashkil  etishda,  fanlararo  aloqalarni  o‘rnatishda  ham  konseptual  apparatlar  

darajasida,  ham  vositalar  darajasida  yordam  beradi,  bu  ayniqsa  ta’limni  raqamlashtirish  sharoitida  muhim  

ahamiyatga  ega.  Ko‘pgina  vazifalar  va  tarmoq  resurslari  allaqachon  "bulutli" texnologiyalarning  tarkibiy  qismi  

sifatida  o‘quv  jarayoniga  kiritilgan  va zamonaviy  sivilizatsiyaning  eng  muhim  texnologik  yutuqlaridan  biri  sifatida  

axborot-kommunikatsiya  texnologiyalarini  qo‘llash  uchun  asos  sifatida  qaralmoqda. 

Xulosa. Bugungi kun ta’lim muassasalari  o‘quv  jarayonining  o‘ziga  xosligi  shundaki,  ta’lim oluvchi o‘quv  

jarayonida  turli  fanlar  bo‘yicha  bilimlardan  faol foydalanadi,  bunda Internet-resurslaridan foydalanib, o‘z bilim ni  o‘zi  

yaratadi  va  "bulutda"  jamoaviy  ishlarga  kiritiladi. Bulutli  xizmatlardan  foydalanish  masofaviy  ta’limning  ajralmas  

qismi  bo‘lib,  tarmoqqa  ulangan  ta’lim  muhitlarining  yangi  shakllari  sifatida  virtual  masofaviy  ta’lim  

texnologiyalari,  web  2.0  va  web  3.0  ni  joriy  etishda  dinamik innovatsiyalarga  o‘tishga  yordam  beradi.  Bunda 

dinamik inovatsiyalar masofaviy, media va mobil  ta’limni amalga oshirishda keng foydalaniladi. Bunday ta’lim 

jarayonida  O‘qituvchilar,  o‘quvchilar,  talabalar,  ta’lim  tizimi  rahbarlari,  ota-onalar  ta’lim  muassasasida,  uyda,  

yo‘lda usuman internet bor barcha joylarda ta’lim  resurslari  va  xizmatlaridan  doimiy  ravishda foydalanishlari mumkin 

buladi. Bufan kula sharoitlarni yaratish va ulardan foydalanish usul asosiy vosita bu bulutli texnologiyalardir. 
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of scientists on the use of digital educational technologies in the conditions of distance education, the effectiveness of 

students' learning and the didactic conditions of using digital educational technologies in the educational process are 

shown. 

Key words: distance education, educational technologies, online course, webinar, e-learning environment, digital 

education, online. 
 

Аннотация. В данной статье рассматривается понятие цифровых образовательных технологий и способы 

их использования в образовательном процессе в условиях дистанционного обучения в высших учебных 

заведениях. При этом показано мнение ученых о применении цифровых образовательных технологий в условиях 

дистанционного обучения, эффективности обучения студентов и дидактических условиях использования 

цифровых образовательных технологий в образовательном процессе. 

Ключевые слова: дистанционное образование, образовательные технологии, онлайн-курс, вебинар, 

электронная образовательная среда, цифровое образование, онлайн. 
 

Kirish. Xorijiy mamlakat universitetlarida masofaviy ta’lim orqali o‘qitish texnologiyalaridan foydalanish va 

elektron ta’lim muhitini yaratishga katta e’tibor qaratilgan. Bugungi kunda elektron ta’lim muhitida o‘qitish ta’limni 

avtomatlashtirish, ta’lim samaradorligini oshirishga xizmat qiluvchi usul va materiallarni loyihalash va qo‘llash yo‘li bilan 

ta’lim jarayonini optimallashtirish tamoyillari asosida takomillashtirishdan iborat. 

V.I.Slobodchikov ilmiy tadqiqotlarida ko‘ra ta’lim muhiti mavjud bo‘lsa, uning mazmun mohiyati, aloqalari va 

vositalari mavjud bo‘lishini ta’kidlagan. Respublikamiz olimlaridan D.N.Mamatov elektron-axborot ta’lim muhiti 

tushunchasini aniq bir maqsadga yo‘naltirilgan o‘quv jarayonini ta’minlovchi dasturiy, axborot texnik, o‘quv metodik 

tizimlar majmuidir, deb ta’riflagan. 

Elektron ta’lim muhiti bu - axborotlashgan ta’lim muhitining sinonimi sifatida foydalanuvchilarning ta’limiy 

manbaalariga bo‘lgan ehtiyojlarini qondirish maqsadida zamonaviy axborot texnologiyalariga asoslangan, mutaxassislikka 

tayyorlash jarayonining shaxsiy kompyuterlar, telekommunikatsiya, metodik va tashkiliy muhiti sifatida Ye.B.Mambekov 

ta’riflagan. 

T.G.Vezirov, A.M.Patxon lar elektron ta’lim muhiti o‘qituvchi uchun yangi qirralarni kashf etishini, bu muhit oliy 

ta’lim tizimi o‘qituvchisidan axborot-kommunikatsiya texnologiyalari vositalaridan yuqori darajada foydalanishni talab 

etishini ta’kidlaydi. Bu esa Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari fani o‘qituvchisi o‘z malakasini uzluksiz oshirib 

borishi, kasbiy tayyorlanishi uni axborot ta’lim muhitida ishlashi uchun zaruriy shartlaridan biriligini ilmiy izlanishlarida 

ko‘rsatib o‘tganlar. 

D.N.Mamatov elektron-axborot ta’lim muhitini quyidagi tipologik belgilarga ko‘ra tavsifladi: 1.Har qanday 

darajadagi elektron-axborot ta’lim muhiti tizimlilik tabiatiga ega murakkab tuzilmali ob’ekt bo‘lib hisoblanadi. 2.Elektron-

axborot ta’lim muhitining yaxlitligi tizimlilikka erishish tushunchasi bilan bir ma’noni, ularning uyg‘unligini anglatib, 

ta’lim muassasasi bitiruvchisi modelini amalga oshirishdagi ta’lim tarbiya maqsadlarini o‘zida mujassamlashtiradi. 

Elektron-axborot ta’lim muhiti ta’lim va tarbiya ishlarining samaradorligiga tasir ko‘rsatuvchi omil bo‘lishi bilan 

birga uning vositasi hamdir. A.A.Abduqodirov Informatika fanini o‘qitishda talabalarning bilim olish samaradorligini 

oshirishda axborot texnologiyalaridan foydalanish, ta’lim jarayonida zamonaviy axborot va pedagogik texnologiyalarni 

qo‘llash, masofali ta’limni amaliyotga joriy etish, masofali o‘qitishning afzal va kamchiliklari kabi masalalarda ilmiy 

izlanishlar olib brogan. 

Tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar 

Elektron ta’lim muhitini shakllantirishdan maqsad nafaqat axborotlashgan jamiyatda zarur bilimi, ko‘nikma va 

malakalarni egallash, balki talabalarning psixik faolligi, o‘quv faoliyatiga qiziqishi, yangi bilim olish jarayoniga 

munosabatini, hamda ta’lim-tarbiya bo‘lgan emotsional kayfiyatini sezilarli darajada oshirishligini D.N.Mamatov o‘z ilmiy 

tadqiqot ishlarida bergan taklifiga B.M.Suropov ilmiy izlanishlarida elektron ta’limda ishlashda ushbu taklifni qo‘llagan.  

A.A.Andreev, E.Simonlar tadqiqotlarida “Axborotlashgan ta’lim muhiti bu pedagogik tizim va uning ta’minoti 

birligi bo‘lib, moliyaviy, iqtisodiy, moddiy texnik, me’yoriy va marketing boshqaruvining quyi tizimidir” deb ko‘rsatib 

o‘tgan. Shunday bo‘lsada, olimlar tomonidan elektron ta’lim muhitini o‘rganishga turli xil yondashilgan. 

Sh.B.Bekchanova elektron ta’lim platformasini yaratishda qo‘llaniladigan raqamli texnologiyalar, dinamik va statik 

tizimlar, tizim talablari, reja-loyihasi va yaratish bosqichlari yoritilgan. 

N.A.Muslimov ishlarida ta’lim tizimini axborot texnologiyalari asosida tashkil etish, unda faol ta’lim usullarini 

qo‘llash, o‘quv-uslubiy majmualar bilan ta’minlash, masofaviy ta’limni tashkil etishni qiyosiy tahlilini olib borgan. 

R.Sharpe elektron ta’lim ko‘plab oliy o‘quv yurtlarida qo‘llanilishini o‘rgangan bo‘lsa, Rosenberg, Snartlar 

ommalashgan ochiq onlayn va masofaviy kurslarni ta’limda qo‘llanilishi ko‘rsatib berishgan. Mayes va De Freitaslar esa 

ta’lim natijalari va masofaviy ta’limda talabalarning bilimini baholashga erishishning iqtisodiy jihatdan samarali usul va 

vositasi deb baholaydi. 

U.Yu.Yuldashev axborot texnologiyalaridan ta’lim tizimida foydalanish, yagona axborot makonini yaratish hamda 

resurs va gibrid, intellektual tizimlararo munosabatlar, ekspert o‘qitish tizimlar haqida ilmiy izlanishlar olib borgan. 
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Olingan natijalar va ularning tahlili 
Dunyo bo'ylab masofaviy o'qitish uchun electron boshqarish tizimlari: 

Raqamli ta'limni boshqarish tizimlari:  

Blackboard - sifatli onlayn o'qitish va o'qitishning manbalari va vositalari; CenturyTech-bilimlar oralig'ini to'ldirish, 

jismoniy mashqlar qilish va uzoq muddatli xotirani yaxshilash uchun shaxsiy darslarning mikro darslari.  

ClassDojo - o'qituvchilar, o'quvchilar va ota -onalarni jamoat sinflarini yaratish uchun bog'laydigan dastur. 

 Edmodo - Sinflarni boshqarish va o'quvchilarni masofadan jalb qilish uchun vositalar va manbalar.  

Edraak - talabalar va o'qituvchilar uchun manbalar bilan onlayn arab tilini o'rganish;  

EkStep - savodxonlik va hisoblashni o'rganishni qo'llab -quvvatlash uchun o'quv resurslari to'plamiga ega bo'lgan 

ochiq o'quv platformasi; 

 Google Classroom - sinflarga masofadan ulanish, muloqot qilish va o'qishni tashkil etishga yordam beradi.  

Moodle - bu butun dunyoda qo'llab-quvvatlanadigan hamjamiyat tomonidan boshqariladigan ochiq ta'lim 

platformasi;  

Nafham - bu arab tilini o'rganuvchi onlayn platforma bo'lib, u Misr va Suriya o'quv dasturiga mos keladigan video 

darslarni o'z ichiga oladi;  

Schoology - o'qitish, o'rganish, tekislash, hamkorlik va baholashni qo'llab -quvvatlash vositalari;  

Ko'rish aravachasi - hamkorlikda va umumiy raqamli o'quv materiallari va manbalarini yaratishga imkon beruvchi 

dastur;  

Skooler - Microsoft Office dasturiy ta'minotini o'quv platformasiga aylantirish vositalari;  

Studuri Sapuri - bu maktab o'quvchilari uchun onlayn yapon tilini o'rganish platformasi.  

Mobil telefonlar uchun maxsus ishlab chiqilgan tizimlar:  

Cell-Ed - talabalarga yo'naltirilgan, ko'nikmalarga asoslangan oflayn variantlar bilan o'quv platformasi;  

Eneza Education - asosiy funktsiyali telefonlar uchun tahririy va o'quv materiallari;  

Funzi - katta guruhlar uchun o'qitish va o'rganishni qo'llab -quvvatlaydigan mobil o'quv xizmati;  

KaiOS - smartfon imkoniyatlarini arzon mobil telefonlarga olib keladigan va o'qish imkoniyatlari uchun portallarni 

ochishga yordam beradigan dasturiy ta'minot;  

Ubongo - afrikalik oilalarga arzon narx va miqyosda mahalliylashtirilgan ta'lim berish uchun ko'ngilochar, 

ommaviy axborot vositalari va mobil aloqadan foydalanadigan ilova;  

Ustad Mobile - oflayn kirish va ta'lim mazmunini almashish. 

Kengaytirilgan oflayn funksiyali tizimlar: 

O'rganishni kutish mumkin emas - bolalar uchun sifatli ta'limni ta'minlaydigan o'yin texnologiyasi, shu jumladan 

nizoli vaziyatlarda;  

Kolibri - universal ta'limni qo'llab -quvvatlash uchun o'quv dasturi;  

Rumie - kam ta'minlangan jamoalar uchun umr bo'yi o'qish uchun o'quv vositalari va materiallari; 

 Ustad Mobile - oflayn kirish va o'quv materiallarini almashish. 

Massiv ochiq onlayn kurs (MOOC) platformalari:  

Alison - mutaxassislarning onlayn kurslari;  

Coursera - taniqli universitetlar va kompaniyalar o'qituvchilari tomonidan o'qitiladigan onlayn kurslar.  

EdX - etakchi o'quv yurtlarining onlayn kurslari;  

Xalq universiteti - oliy ma'lumot olish uchun ochiq bo'lgan onlayn universitet;  

Icourses - universitet talabalari uchun xitoy tili kurslari;  

Future Learn - Talabalarga bilim olish, kasbiy ko'nikmalarni rivojlantirish va mutaxassislar bilan bog'lanish uchun 

onlayn kurslar.  

Tuval - bu o'qituvchilar uchun uzluksiz o'rganish va malakasini oshirish.  

Mustaqil ishlashga mo'ljallangan o'quv materiallari:  

Byju's - Har xil sinflar va o'quv darajalariga mos keladigan o'quv materiallarining katta omborlari bo'lgan o'quv 

dasturi;  

Discovery Education - Bepul ta'lim manbalari va turli darajadagi viruslar va epidemiyalar haqida darslar;  

Geekie - portugal tilidagi veb-platforma bo'lib, u moslashtirilgan ta'lim texnologiyasidan foydalangan holda 

shaxsiylashtirilgan ta'lim mazmunini taqdim etadi.  

Xon akademiyasi - Bepul onlayn kurslar, darslar va amaliy topshiriqlar;  

KitKit School - yosh bolalar va yangi boshlanuvchilar uchun keng qamrovli o'quv dasturiga ega planshetli o'quv 

to'plami;  

LabXchange - o'quvchi va tadqiqot tajribasini ta'minlaydigan onlayn platformada etkazib berilgan foydalanuvchi 

tomonidan ishlab chiqarilgan va foydalanuvchi tomonidan boshqariladigan raqamli ta'lim mazmuni;  

Mindspark - talabalarga matematikani mashq qilish va o'rganishga yordam beradigan moslashuvchan onlayn ta'lim 

tizimi; 
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 Mosoteach - bulutda darslarni joylashtirish uchun xitoy tilidagi dastur;  

OneCourse - o'qish, yozish va sanash uchun bolalar uchun qulay o'quv dasturi;  

Quizlet - bir nechta fanlarni o'rganishni qo'llab -quvvatlash uchun kartalar va o'yinlar orqali o'rganish.  

Siyavula - Janubiy Afrika o'quv dasturiga muvofiq matematika va fizika ta'limi;  

YouTube - O'quv videolari va o'quv kanallarining ulkan ombori.   

Mobil o'qish uchun ilovalar:  

Afrika hikoyalari kitobi - Afrika tillaridagi hikoyalar to'plamiga ochiq kirish;  

Global raqamli kutubxona - raqamli o'qish materiallariga mobil telefonlardan yoki kompyuterlardan osongina kirish 

mumkin;  

StoryWeaver - bolalar uchun ko'p tilli hikoyalarning raqamli ombori;  

Worldreader - o'qish qoidalarini qo'llab -quvvatlash uchun mobil qurilmalar va funksiyalardan foydalanish mumkin 

bo'lgan raqamli kitoblar va hikoyalar;  

Dingtalk - bu videokonferensaloqa, vazifalar va taqvimlarni boshqarish, tashriflarni kuzatish va tezkor xabar 

almashishni qo'llab-quvvatlaydigan aloqa platformasi;  

Lark - suhbat, taqvim, kontent yaratish va bulutli saqlashni o'z ichiga olgan hamkorlik vositalari to'plami.  

Hangouts Meet - boshqa Google G -Suite vositalari bilan birlashtirilgan video qo'ng'iroqlar.  

Skype - chat, xabar almashish va hamkorlik funktsiyalari bilan video va audio qo'ng'iroqlar;  

Zoom - video va audio konferentsiyalar, hamkorlik, suhbatlar va veb-seminarlar uchun bulutli platforma.  

O'qituvchilar uchun raqamli ta'lim mazmunini yaratish vositalari:  

Thinglink - interaktiv tasvirlar, videolar va boshqa multimediya manbalarini yaratish vositalari;  

Buncee - multimediya darslari, hisobotlar, axborot byulletenlari va prezentatsiyalar;  

EdPuzzle - video darslik yaratish dasturi; 

 Kaltura - Har xil ta'limni boshqarish tizimlari uchun integratsiyalashuv qobiliyatiga ega bo'lgan videoni boshqarish 

va yaratish vositalari; 

 Nearpod - informatsion va interaktiv baholash faoliyati bilan dars yaratish uchun dasturiy ta'minot;  

Pear Deck - har xil integratsion xususiyatlarga ega bo'lgan o'quv mazmunini rivojlantirishga ko'maklashadi;  

Squigl - bu kontent yaratish platformasi bo'lib, u nutq yoki matnni animatsion videoga aylantiradi.  

Xulosa. Oliy ta’lim muassasalarida masofaviy ta’lim muhitida o‘qitishda, informatika bo‘yicha mutahassislarni 

tayyorlash sohasida xorij universitetlari yuqori o‘rinda turadi. Uning rivojlanishi barcha davlatlarda ayniqsa AQSh, 

Angliya, Shvesariya, Norvegiya, Kanada, Fransiya, Xitoy va Koreya va Rossiya davlatlarida o‘qitilishi alohida ahamiyatga 

ega. Masofadan o‘qitish sharoitida zamonaviy metodlarni qo‘llash natijasida ta’lim oluvchilarning mustaqil fikrlash, tahlil 

qilish, zaruriy xulosalar chiqarish, o‘z fikrini erkin bayon qilish, uni asoslangan holda himoya qila bilish, faol muloqot, 

munozara, bahs olib borish ko‘nikmalari rivojlanib boradi. Bu metodlar masofaviy o‘qitishda tyutorlar va ta’lim oluvchilar 

o‘rtasidagi faollikni oshirish orqali ta’lim oluvchilarning o‘zlashtirishini faollashtirish, shaxsiy sifatlarini rivojlantirishga 

hamda interfaol metodlarni qo‘llash orqali mashg‘ulotlar samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.  

Hozirgi paytda, ko’plab yirik xorijiy ta’lim o’quv muassasalarida bunday texnologiyalarning keng qo’llanila 

boshlangani fikrimizning dalilidir. Ta’limda bu xildagi zamonaviy yuqori texnologiyalarining turli o’quv fanlari vakillari 

tomonidan keng qo’llanilayotgani, ta’limning samaradorligini oshirishda va uni intensivlashtirishda muxim tamoyil 

sanaladi hamda bo’lajak informatika o’qituvchilarni tayyorlash tizimini tashkiliy va metodik ta’minotini yengillashtiradi. 
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Abstract. The competence of future teachers in the field of information and communication technologies is a 

necessary link in their professional activities as an integral part of their professional competence. ICT competence of 

students is expressed in the presence of a complex of knowledge, skills, competencies and reflective attitudes when 

interacting with the information environment. For this, our study provides for the training of students in the field of 

pedagogy of pedagogical universities. 

Keywords: Information and communication technologies, competence, information and communication 

technologies, computer literacy, global network resources, electronic educational resources, technological literacy, media 

competence, information ethics. 
 

Аннотация. Компетентность будущих учителей в области информационных и коммуникационных 

технологий является необходимым звеном в их профессиональной деятельности как составная часть их 

профессиональной компетентности. ИКТ-компетентность студентов выражается в наличии комплекса знаний, 

умений, компетенций и рефлексивных установок при взаимодействии с информационной средой. Для этого в 

нашем исследовании предусмотрена подготовка студентов в области педагогики педагогических вузов. 

Ключевые слова Информационно-коммуникационные технологии, компетентность, информационно-

коммуникационные технологии, компьютерная грамотность, ресурсы глобальной сети, электронные 

образовательные ресурсы, технологическая грамотность, медиакомпетентность, информационная этика. 
 

Kirish. Ilmiy adabiyotlarda “AKTga oid kompetentlik” atamasining kо‘plab ta’riflarini uchratish mumkin. Ularning 

har birida olimlar о‘zlarining ilmiy bilimlari sohasidan kelib chiqib, kompetensiyaning bu turini ta’riflashgan. Jumladan, 

O.B.Zaytseva AKTga oid kompetentlik axborot kommunikatsiya texnologiyalari sohasidagi nazariy bilimlar, amaliy 

kо‘nikmalar va ma’lum bir shaxsiy sifatlar yig‘indisi integratsiyasi asosidagi murakkab individual-psixologik ta’limdir deb 

ta’rif beradi [1]. A.L.Semenov esa AKTga oid kompetentlik AKT vositalardan foydalanib, axborotni mustaqil faol qayta 

ishlash malakalaridan tarkib topgan yangi savodxonlik turi sifatida ta’riflaydi [2]. A.G. Peksheva axborot kompetentligi − 

“axborot olish va qayta ishlash kо‘nikma va malakalari yig‘indisi” deb ta’riflaydi [3]. Maitner, A.T., DeCoster, J., 

Andersson, P.A., Eriksson, K., Sherbaji, S., Giner-Sorolla, R., Mackie, D.M., Aveyard, M., Claypool, H.M., Crisp, R.J., 

Gritskov, V., kabi mualliflar guruhi AKTga oid kompetentlik “Yangi axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini 

о‘zlashtirish, ularni ta’lim jarayonida qо‘llash imkoniyatlarini tushunish, keng tarqalayotgan axborotga nisbatan tanqidiy 

fikrlash” deb ta’rif beradi [4]. Tadqiqotchilarning ta’riflari tahlili natijasida, quyidagicha ta’rif berish mumkin: “Kichik 

mutaxassisning AKTga oid kompetentligi axborot-kommunikatsiya texnologiyalari asosida axborot bilan ishlashga oid 

bilim, kо‘nikma va malakalarni egallashdan iborat bо‘lib, kasbiy masalalarni mustaqil ravishda ijodkorona hal etish, yangi 

axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini о‘zlashtirib borishdir.” [5]  

Kompetentlik darajalari. Ma’lumki, pedagoglar axborot-kommunikatsiya texnologiyalariga oid kompetensiyalarni 

egallaganligining uch darajasi ajratiladi: bazaviy darajada − kompyuter savodxonligini egallash uchun bazaviy bilim, 

kо‘nikma va malakalar tо‘planadi, kasbiy faoliyatda axborot texnologiyalarini qо‘llash minimal darajada bо‘lib, pedagog 

elektron kо‘rinishdagi axborotlarni yaratish, tahrirlash, saqlash, kо‘chirish, uzatishning umumiy qoidalarini о‘zlashtiradi, 

axborotni prezentatsiya kо‘rinishida namoyish etish, internetdan axborot qidirish kо‘nikmalariga ega bо‘ladi [6]. 

mailto:rustammexmonov@gmail.com
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texnologik darajada − axborot texnologiyalari pedagog amaliy faoliyatining asosiy vositasi bо‘lib, u Internet-resurslar 

potensialini baholash, dasturiy vositlarni va global tarmoq resurslarini asosiy texnologik, iqtisodiy, ergonomik va texnik 

talablarni hisobga olgan holda baholash kо‘nikmasiga ega bо‘ladi, о‘quv jarayoniga maxsus resurslarni, texnologiyalarni 

joriy etish malakasiga ega bо‘ladi [7]. amaliy-kasbiy darajada pedagog kasbiy faoliyatida yangi dasturiy vositalar, 

elektron ta’limiy resurslar yarata oladi, axborot texnologiyalariga ijodiy yondasha oladi [8]. 

Bо‘lajak kichik mutaxassis-pedagogning AKTga oid kompetentligi quyidagi tajribalarni о‘zlashtirishni о‘z ichiga 

oladi: Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari sohasidagi bilish faoliyati tajribasi; о‘z predmeti sohasida axboriy 

faoliyatni amalga oshirish tajribasi; (axborot texnologiyalaridan foydalanib, metodik, loyihali, modelli masalalarni yechish 

tajribasi); kasbga yо‘naltirilgan axborot texnologiyalari sohasida ijodiy faoliyat tajribasi; pedagogik faoliyatda axborot 

texnologiyalaridan foydalanish bilan bog‘liq qadriyatli munosabatni shakllantirish tajribasi. 

AKTga oid kompetentlikka ega bо‘lgan pedagog-kichik mutaxassis quyidagi imkoniyatlarga ega: о‘quv va ilmiy 

axborotlarga keng yо‘lning ochiqligi; о‘quv jarayonini kompyuterlashtirishni amalga oshirish; turli kо‘rinishdagi 

axborotlarni tizimlashtirish va umumlashtirish; yangi axborot yaratish va uni kasbiy faoliyatda qо‘llash; yangi о‘quv 

dasturlarini yaratish yoki yangilash; hamkasblar bilan operativ (tezkor) muloqot.  

Zamonaviy axboriy kompetensiyalar quyidagilarni о‘z ichiga oladi: texnologik savodxonlik − axborotni samarali 

olish va uzatish uchun yangi vositalardan foydalanish qobiliyati; axborot savodxonligi − axborotni qidirish, 

tashkillashtirish, tanlab olish, qayta ishlash va foydalanish qobiliyati; media-kompetensiya − turli auditoriyalarga moslab 

ixtiyoriy kо‘rinishdagi materialni yaratish va tarqatish qobiliyati; tanqidiy fikrlash − axborotning ishonchliligini tanqidiy 

baholash va bu asosda tо‘g‘ri xulosalar chiqarish qobiliyati; axboriy etika – axborot-kommunikatsiya jarayonida ijtimoiy 

javobgarlik va ahloqiy xulq-atvor me’yorlariga rioya qilish qobiliyati. 

Talabalarning axborot-kommunikatsiya texnologiyalariga oid kompetentligiga qо‘yilgan talablar quyidagilardan 

iborat: axborot bilan ishlashning huquqiy meyorlarini bilishi;  materiallarni tizimlashtirish uchun jadvallardan foydalanish 

kо‘nikmasi;  optimal axborot manbaini tanlash malakasi; turli axborot tashuvchilari bilan ishlash kо‘nikmasi; Internet-

kutubxonalardan foydalanish kо‘nikmasi; multimediali ensiklopediyalardagi axborotlar bilan ishlash qobiliyati;  Microsoft 

Office (Word, Excel, PowerPoint) dasturlarida bemalol ishlash malakasi; Internet tarmog‘idan axborot qidirish malakasi;  

kasbiy faoliyatga oid pedagogik internet-resurslarni bilish va amaliyotda foydalanish malakasi. 

AKTga oid kompetentlikni shakllantirish jarayonining asosiy elementlari quyidagilardan iborat: nashriy va grafik 

hujjatlarni namoyish etish uchun axborot texnologiyalarini qо‘llash kо‘nikmasi; darsda audio va video materiallarni 

namoyish etish uchun axborot texnologiyalarini qо‘llash kо‘nikmasi; prezentatsiyalar yaratish kо‘nikmasi; jadvallar, 

texnologik xaritalar yordamida ma’lumotlarni tizimlashtirish va qayta ishlash kо‘nikmasi; kompyuter yordamida qiyosiy 

jadvallar yaratish va qonuniyatlarni aniqlash kо‘nikmasi; jarayonlarni va obyektlarni modellashtirish, chizma va eskizlar 

tayyorlash uchun axborot texnologiyalarini qо‘llash kо‘nikmasi; kompyuterli testlashdan foydalanish kо‘nikmasi; 

pedagogik masalarni hal etishda, axborot yig‘ishda, telekonferensiyalarda ishtirok etishda, ilmiy, pedagogik va metodik 

ma’lumotlarga murojaat qilishda Internetdan foydalanish kо‘nikmasi. 

Talabalarning axborot-kommunikatsiya texnologiyalariga oid kompetentligining shakllanishiga xizmat qiluvchi 

asosiy fan «Ta’limda raqamli texnologiyalar” fanidir. 

«Ta’limda raqamli texnologiyalar” о‘qituvchilari e’tiborga olishlari zarur bо‘lgan Talabalarning axborot-

kommunikatsiya texnologiyalariga oid kompetentligining shakllanishiga ta’sir kо‘rsatuvchi asosiy pedagogik shart-

sharoitlar quyidagilardir [9]: «Ta’limda raqamli texnologiyalar” ni о‘qitishda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini 

о‘zlashtirishga doir motivatsiyalarni hosil qiluvchi kasbga yо‘naltirilgan masalarni yechish, darsda pedagogik vaziyatlarni 

yaratish; kasbiy faoliyatda axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish mavzulariga oid seminar-treninglar, 

tо‘garaklar tashkillashtirish; fanni о‘qitishda innovatsion metodlardan foydalanish, Internet-resurslar, multimedia vositalari 

yordamida о‘qitish; axborot texnologiyalaridan foydalangan holda oliy ta’lim muassasalari talabalarining 

mutaxassisliklarni hisobga olib ijodiy loyihalarni tashkillashtirish. 

 «Ta’limda raqamli texnologiyalar” umumta’lim fani talabalarning axborot-kommunikatsiya texnologiyalariga oid 

kompetentligining shakllanishiga xizmat qiluvchi asosiy fandir. “Ta’limda raqamli texnologiyalar” о‘qituvchilari e’tiborga 

olishlari zarur bо‘lgan talabalarning axborot-kommunikatsiya texnologiyalariga oid kompetentligining shakllanishiga ta’sir 

kо‘rsatuvchi asosiy pedagogik shart-sharoitlar quyidagilardir: «Ta’limda raqamli texnologiyalar” ni о‘qitishda axborot-

kommunikatsiya texnologiyalarini о‘zlashtirishga doir motivatsiyalarni hosil qiluvchi kasbga yо‘naltirilgan masalarni 

yechish, darsda pedagogik vaziyatlarni yaratish; axborot texnologiyalaridan foydalangan holda oliy ta’lim muassasalari 

talaba larining mutaxassisliklarni hisobga olib ijodiy loyihalarni tashkillashtirish; kasbga yо‘naltirilgan mustaqil ishlarni 

tashkillashtirish; kasbiy faoliyatda AKTdan foydalanish mavzulariga oid seminar-treninglar о‘tkazish; kasbga 

yо‘naltirilgan tо‘garaklar tashkillashtirish; kasbiy faoliyatga tayyorlovchi mahorat darslarini ishlab chiqish.  

Hozirgi kunda oliy ta’lim muassasalarida о‘qitilayotgan «Ta’limda raqamli texnologiyalar” umumta’lim fanidan 

yaratilayotgan va foydalanib kelinayotgan darslik va о‘quv qо‘llanmalarning tahlili shuni kо‘rsatadiki, keltirilgan fan 

mazmuni kasbiy bilimlardan ajralib qolgan bо‘lib, kasbiy yо‘nalish elementlarini о‘z ichiga olmagan, ya’ni faqat qat’iy 

«Ta’limda raqamli texnologiyalar” о‘quv materiallariga tayanadi, о‘quvchilarning «Ta’limda raqamli texnologiyalar” 
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asoslarini egallashlari tо‘liq ta’minlangan bо‘lsa-da, kasbiy sifatlarni egallashlari zururiyati hisobga olinmagan. Bular esa 

informatikaning boshqa sohalarga tadbiq etilishiga salbiy ta’sir kо‘rsatadi, yakka holda informatikadan olingan bilimlar 

kollej о‘quvchilarining kasbiy kо‘nikma va malakalarini shakllantirishni va rivojlantirishni ta’minlay olmaydi, natijada 

informatikaning kasbga yо‘naltirilishi sustlashishiga, о‘quvchilarning informatikadan tayyorgarligi past bо‘lishiga sabab 

bо‘ladi.  

«Ta’limda raqamli texnologiyalar” ning kasb bilan bog‘liqlikda о‘qitish metodikasi masalalariga doir ishlarning 

maqsadi xalq xо‘jaligining turli sohalariga mutaxassislar tayyorlashda informatikani о‘qitish samaradorligining 

yuksalishiga qaratilgan. Shu sababdan oliy ta’lim muassasalarida «Ta’limda raqamli texnologiyalar” ta’limini kasbga 

yо‘naltirish muhim ahamiyatga egadir[11]. 

Oliy ta’lim tizimidagi kasbiy faoliyat sohalarining turli-tumanligi va har bir sohadagi yо‘nalishlarning kо‘pligidan 

«Ta’limda raqamli texnologiyalar” fani mazmunini kasbiy sohalarga moslashtirish ancha murakkab jarayon sanaladi. Shu 

sababli informatikani о‘qitish jarayonida nazariy ma’lumotlarni barcha kasbiy sohalar uchun tayanch mazmun sifatida 

qarab, mustaqil ishlarni kasbga yо‘naltirish maqsadga muvofiqdir. О‘quvchi mustaqil ishining tashkiliy shakllarini tо‘g‘ri 

tanlash, kasbga yо‘naltirilgan ijodiy topshiriqlarni ishlab chiqish ta’lim sifatiga ijobiy ta’sir kо‘rsatadi.  

О‘quvchilarning mustaqil ishlarini samarali tashkil etish о‘quv jarayonining muhim omillaridan biri bо‘lib 

hisoblanadi. Mustaqil ishlash jarayonida о‘quvchida mustaqil fikrlash qobiliyatining rivojlanishi natijasida, о‘quvchida 

jarayonlar va hodisalar, obyektlar haqida bilimlarni tizimlashtirish, ularni chuqur о‘rganish hamda tegishli qarorlar qabul 

qilish, nazariy bilimlarni amalda qо‘llash kо‘nikmalari shakllanadi. Talaba mustaqil ishining vazifalari yangi bilimlarni 

mustaqil tarzda puxta о‘zlashtirish kо‘nikmasiga ega bо‘lish, kerakli ma’lumotlarni izlab topishning qulay usullari va 

vositalarini aniqlash, axborot manzillari va manbalaridan samarali foydalanish, an’anaviy о‘quv va ilmiy adabiyotlar, 

meyoriy hujjatlar bilan ishlash, berilgan topshiriqni ratsional yechimini belgilash, ish natijalarini ekspertizaga tayyorlash 

va ekspert xulosasi asosida qayta ishlash, topshiriqlarni bajarishda tizimli va ijodiy yondashish, g‘oyani ishlab chiqish yoki 

asoslash va mutaxassislar jamoasida himoya qilish, internet tarmog‘idan maqsadli foydalanishdir [10]. 

 Quyida biz «Ta’limda raqamli texnologiyalar”ning bо‘limlariga mos kasbga yо‘naltirilgan mustaqil ish 

mavzularini tavsiya etmoqdamiz: 

1-jadval.  

Fanning natijalari 

№ Fan bо‘limlari Kasbga yо‘naltilgan mustaqil ish mavzulari 

1 Axborot va jamiyat. Axborotlashgan jamiyatda pedagog kasbiga talablar 

2. Axborot texnologiyalari va tizimlari Ta’jarayonida foydalaniladigan AT 

3. Ofis dasturlarining qо‘shimcha imkoniyatlari. Ofis dasturlaridan foydalanib testlar yaratish 

4. Ma’lumotlar bazasini boshqarish tizimlari “talabalar” nomli ma’lumotlar bazasi yaratish 

5. Kompyuterda grafik obyektlar bilan ishlash. 
Grafik dasturlardan foydalanib kо‘rgazmali qurollar 

yaratish 

6. 
Kasbiy faoliyatda amaliy dasturlar va ulardan foydalanish 

asoslari. 
MyTest dasturida testlar yaratish 

7. Model va modellashtirish asoslari 
О‘quv jarayoni bilan bog‘liq masalalarni 

modellashtirish 

8. Web–dizayn asoslari HTML ta’lim sayti yaratish 

«Ta’limda raqamli texnologiyalar” fanini kompetentli yondashuv asosida о‘qitishda innovatsion texnologiyalardan 

foydalanish maqsadga muvofiq. 

Quyida biz «Ta’limda raqamli texnologiyalar” fanini о‘qitishda loyiha texnologiyasidan foydalanishga doir uslubiy 

kо‘rsatmalar va dars ishlanmalarini keltiramiz. 

Loyihaviy о‘qitish texnologiyasini loyihalashtirish va rejalashtirish qoidalari. “О‘quv loyihasi” tushunchasi: 

muayyan iste’molchiga mо‘ljallangan, muammolarni izlash, tadqiq qilish va yechish, natijani noyob (moddiy yoki 

intellektual) mahsulot kо‘rinishida rasmiylashtirishga qaratilgan. Talablarning mustaqil о‘quv faoliyatini tashkil qilish 

usuli; nazariy bilimlar orqali amaliy vazifalarni yechishga qaratilgan о‘quv vosita va qurollari; rivojlantiruvchi, ta’lim va 

tarbiya hamda bilimlarni kengaytirish, chuqurlashtirish va malakalarni shakllantirishga qaratilgan didaktik vosita. Loyiha 

turi va uning asosiy belgilari 2-jadvalda keltirilgan. 

2-jadval. 

Loyiha turi va uning asosiy belgilari 

Loyihaning asosiy belgilari Loyiha turi 

Fan jihatidan mazmunli soha 

Bir fan doirasida, ba’zan boshqa fandan bilimlarni jalb etish orqali  Yagona loyiha 

Bir necha bilimlar sohasiga taalluqli bо‘lgan Fanlararo 

Loyiha miqyosi 

Loyihaning hajmi Kichik, о‘rta, yirik 
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Ishtirokchilar soni Yakka, guruh bо‘lib 

Amalga oshirish davrining izchilligi 

1-2 hafta davomida ishlab chiqiladi Qisqa muddatli 

Bir oy davomida ishlab chiqiladi О‘rta muddatli 

Bir oydan kо‘proq vaqtda ishlab chiqiladi Uzoq muddatli 

О‘quv rejasiga kiritilganligi  

 Loyiha ustida auditoriyadan tashqari mustaqil ishlash fanni о‘rganish yakunida, uning natijalari taqdimoti va 

baholanishi – yakuniy seminar/amaliy, laboratoriya mashg‘ulotlarida rejalashtiriladi. Yakuniy nazorat doirasida 

baholanishi mumkin  

Yakuniy 

 О‘quv kursidan ta’lim berish mazmunining bir qismi auditoriyadan tashqari loyihaviy mustaqil ishga ajratiladi 

(dars mavzusi, bо‘lim). Natijalar mazkur о‘qish davriga rejalashtirilgan seminar/amaliy/laboratoriya 

mashg‘ulotlari-da taqdim etiladi  

Oraliq 

Auditoriyadan tashqari mustaqil faoliyat doirasida hajmi bо‘yicha katta о‘quv bо‘limi yoki butun kurs 

davomida bajarish rejalashtiriladi. Oraliq natijalar seminar/amaliy/ laboratoriya mashg‘ulotlarida taqdim etiladi 

va baholanadi 

Ochiq (bevosita) 

I. Loyihali о‘qitish texnologiyasini pedagogik annotatsiyaning tuzilishi: О‘quv predmeti, О‘quv mavzusi, 

Qatnashchilar, Ta’limning maqsadi, Rejalashtiriladigan о‘quv natijalari, Talabalar loyihani muvaffaqiyatli hal etish uchun 

egallashi lozim bо‘lgan oldingi bilim va kо‘nikmalar rо‘yxati, Loyihaning turlanish belgilariga kо‘ra tavsifnomasi, 

Loyihani bajarish tartibi, Loyihaning baholanishi, Loyihali ta’limni tashkil etish bosqichlari, Ta’lim modelining qisqacha 

tavsifnomasi. 

Axborotlarni tezkor sur’atda qabul qilib olish, ularni tahlil etish, qayta ishlash, nazariy jihatdan umumlashtirish, 

xulosalash ta’lim tizimi oldida turgan dolzarb muammolardan biri hisoblanadi. Global axborotlashtirish davrida 

kadrlarning, jumladan, oliy ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan talabalarning axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalariga oid  kompetentligiga qо‘yiladigan talablar kuchaymoqda. Shunday ekan, talabalarning axborot-

kommunikatsiya texnologiyalariga oid kompetentligini shakllantirish masalasi ham yuqoridagi dolzarb pedagogik 

muammolarning tarkibiy qismi sifatida yechimi kutilayotgan masalalardandir. Kichik mutaxassisning kasbiy kompetentligi 

– bu о‘quvchining shaxsiy va ijtimoiy ahamiyatga ega kasbiy faoliyatni amalga oshirilishi uchun zarur bо‘lgan bilim, 

kо‘nikma va malakalarning egallanishi hamda ularni kasbiy faoliyatda qо‘llay olishi bilan ifodalanadi [11].  

Talabalarning axborot-kommunikatsiya texnologiyalariga oid kompetentligi ularning kasbiy kompetentligining 

tarkibiy qismi sifatida kasbiy faoliyatidagi zaruriy bо‘g‘in hisoblanadi. “Ta’limda raqamli texnologiyalar” fani axborot-

kommunikatsiya texnologiyalariga oid kompetentligini oshiruvchi  asosiy omillardan hisoblanadi. 

XULOSA. Ushbu tadqiqot natijasi «Ta’limda raqamli texnologiyalar” о‘qituvchilari e’tiborga olishlari zarur 

bо‘lgan talabalarning axborot-kommunikatsiya texnologiyalariga oid kompetentligining shakllanishiga ta’sir kо‘rsatuvchi 

asosiy pedagogik shart-sharoitlarning natijalari ko‘rsatib o‘tildi. “Ta’limda raqamli texnologiyalar”ni о‘qitishda axborot-

kommunikatsiya texnologiyalarini о‘zlashtirishga doir motivatsiyalarni hosil qiluvchi kasbga yо‘naltirilgan masalalarni 

yechish, darsda pedagogik vaziyatlarni yaratildi. Shuningdek axborot texnologiyalaridan foydalangan holda talabalarning 

mutaxassisliklarni hisobga olib ijodiy loyihalarni tashkillashtirildi.  
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Abstract. the most necessary factors that serve to ensure the competitiveness of schools are systematized, and an 

analysis is carried out by dividing them into main and secondary factors. Factors and indicators that are important for the 

quality of education are formulated. 
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Аннотация. систематизированы наиболее необходимые факторы, служащие обеспечению 

конкурентоспособности школ, и проведен анализ путем их разделения на основные и второстепенные факторы. 

Сформулированы факторы и показатели, важные для качества образования. 

Ключевые слова: главные и подфакторы, ресурс, потенциал, качество, качество образования, индикаторы. 
 

Кириш. Мактабларнинг рақобатбардошлигини ҳар томонлама баҳолаш долзарб масалалардан бири 

ҳисобланади. Рақобатбардошликни баҳолаш ички ва ташқи омилларнинг ўзига хослиги ва тавсифловчи 

мезонлари, жиҳатлари билан муҳим назарий ва амалий аҳамиятга эга. 

Ю.Б.Рубиннинг фикрича рақобат муҳитида таълим муассасасининг ҳар қандай камчиликлари ва 

афзалликлари унинг рақобатдаги камчиликлар ёки устунликлари ўзига хос хусусиятларини олади, бу уларнинг 

рақобатбардошлик даражасини аниқлаш учун асосий баҳолаш мезонига айланади. Таққослаш жараёнида 

рақобатбардош устунликлар ва камчиликлар аниқланади ҳамда баҳоланади, яъни улар ҳар доим нисбийдир[1].  

Олимни фикрига қўшимча қилган ҳолда баҳолаш мезонлари ва омиллар барча мактаблар учун ягона 

талаблар билан белгиланиши даркор, мактабнинг рақобатдаги ҳар қандай заиф ва кучли томонлари мактабнинг 

рақобатбардошлик даражасини белгилаб беради. Шунинг учун рақобатбардошликни таъминлайдиган омиллар 

мактабнинг ўз ихтиёрида бўлган ресурслар салоҳиятига асосланади. Буларни амалга ошириш мумкин бўлган 

имкониятлардир[2].  

Тадқиқот объекти ва қўлланилган методлар 

Мактаб рақобатбардошлигини таъминлайдиган қуйидаги ресурслар бўлиши даркор:  таълим жараёнини 

таълим технологиялари асосида, шу жумладан инновацион технологияларни билан амалга оширишга хизмат 

қиладиган моддий ресурслар; таълим сифатини таъминлашга хизмат қиладиган талаб юқори бўлган ўқув 

материлари ва профессионал маълумотларини ўз ичига олган ахборот ресурлари; даромад қилиш ресурлар; мактаб 

имиджини ва нуфузи оширишга хизмат қиладиган, шунингдек истеъмолчилар талаби юқори бўлган педагоглар 

таркибидан иборат бўлган инсон ресурслари; нуфузли ва халқаро таълим муассалари билан халқаро ҳамкорлик 

алоқалари. Бироқ, таъкидлаш жоизки ресурслар мавжудлигини ўзи мактабнинг рақобатбардош имкониятларини 

кўрсатмайди, чунки ресурслар ҳақиқий рақобат омилига айлантириш учун уларни мусабақалашиш жараёнига 

жалб этиш керак. Бунда рақобатчи мактабларнинг ресурларини қиёсий таҳлил қилиш ҳам муҳимдир, натижада 

ресурлар рақобатбардош устунликларга эга ёки йўқ деган аниқ хулосага келиш мумкин. 

Демак рақобатбардош салоҳият рақобатчиларга нисбатан ўзининг зарур ресурслари билан алоҳида ажралиб 

туради. Хусусан, кадрлар таркиби, ташкилий бошқарув ва даромад қилиш салоҳиятини ўз ичига олган зарур 

ресурслардир. Рақобатбардош кадрларни танлаш ва уларни тайёрлаш (ўқитувчилар ва салоҳиятли ходимлар) ҳар 

доим мактабдаги кадрлар сиёсатининг ажралмас инсон капиталига асосланади. Ташкилий бошқарув салоҳият 

деганда мактабнинг бошқарув органлари таркиби, фаолиятни бошқариш тамойиллари, турлари, усуллари, 

усуллари йиғиндиси тушунилади. Мактабнинг даромад қилиш салоҳияти деганда инновацион ғоялар ва уларни 
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мактаб ичида ҳам ёки ташқи муҳитда ҳам самарали алоқалар орқали мактаб молиявий аҳвони кўтаришга ёки 

оширишга хизмат қиладиган усуллари мажмуи тушунилади. 

Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили 
Рақобатни таъминлайдиган сифатлар қуйидаги муҳим кўрсаткичларда намоён бўлади: “таълим сифати” 

кўрсаткичи: бу таълим сифати (кадрлар салоҳияти ва ўқувчилар билими), ўқувчилар ютуқлари, муваффақияти, 

ривожланиш салоҳияти; “ҳамкорлик сифати” кўрсаткичи: нуфузили рейтинги юқори бўлган маҳаллий ва халқаро 

таълим муассасалари билан ҳамкорлиги, шунингдек ҳамкорлар ва ҳомийлар, жамғармалар томонидан қўллаб-

қувватланадиган лойиҳалар ва дастурлар; уюшмалар ва касбий бирлашмаларга аъзолик; “хизматлар сифати” 

кўрсаткичи: бюджет маблағларидан фойдаланиш йўналиши ва самарадорлиги, қўшимча даромадлар. 

Мактабнинг рақобатбардошлик омилларини қуйидаги жадвалда тизимлаштириш мумкин.  

 
Мактабнинг таълим сифатини рақобатбардошлиги дастлабки навбатда белгиланган давлат таълим 

стандартлари талабларининг тўлиқ бажарилиши ҳамда таълим истеъмолчилари (ўқувчилар ва ота-оналар)нинг 

эҳтиёжларини қондириш даражаси билан баҳоланади. Таълим сифати учун муҳим бўлган омиллар қуйидаги 

жадвалда келтирилган. 

Омиллар Кўрсаткичлар 

Билим 

сифати 

натижалари 

Ўқувчиларнинг асосий олимпиада Мактабгача ва мактаб таълими вазирлиги  томонидан 

мактаблар ўртасида республика миқёсида тизимли равишда ҳар йили ташкил этиладиган 

олимпиадаларда, қўшимча республика олимпиадалари(ўз ташаббуси билан ўтказиладиган 

олимпиадалар), онлайн олимпиада (ахборот технологиялари компьютер, планшет, телефон ва 

бошқалар орқали амалга ошириладиган олимпиадалар), нуфузли халқаро олимпиадалар (Халқаро 

математика – IMO, физика – IPHO, кимё – ICHO, биология – IBO, информатика – IOI, фан 

олимпиадалар), минтақавий халқаро олимпиадаларнинг натижалари, ўқувчиларнинг иштироки, 

шунингдек медал олганлар сони; битирувчиларнинг ОТМларга ўқишга қабул қилиш бўйича 

сони; ўқувчилар хорижий тиллар бўйича маҳаллий ва халқаро сетификатларни олганлар сони; 

ўқувчиларнинг билим кўрсакткичлари ва уларнинг бошқа мактабларга нисбатан тайёрганлик 

даражаси билан белгиланади.  

Маданий 

ютуқлар 

Ўқувчиларнинг «Заковат» интеллектуал ўйинида ва бошқа интеллектуал ўйинларда 

натижалари; ўқувчиларининг илмий-маърифий тадбирларда, кўргазмаларда, экологик 

тарғиботларда, спорт мусобақаларида, рақс, театр, мусиқа ва санъат танловлари ва 

фестивалларида иштирок этиш натижалари билан белгиланади. 

Ривожланиш 

даражаси 

ўқув дастур ва режаларнинг ихтисослаштирилиши; ўқув жараёнида доимий равишда янги 

ўқув материалардан фойланилиши; мактабдаги амалга оширилаётган ишлар тўғрисида 

жамоатчилик эътиборига етказилиб борилиши; қўшимча таълим хизматларининг самарали йўлга 

қўйилиши; масофавий таълим учун имкониятлар яратилиши; амалий билимлар олишга хизмат 

қиладиган мактаб инфратузилмасини янгиланиб борилиши; таълим олишда ўқувчи ва педагог 

ўртасида педагогик тарбия муносабатларнинг самарали йўлга қўйилиши; мактабда ахлоқий ва 

психологик муҳит мавжуд бўлиши билан белгиланади. 

Мактабларнинг ҳамкорликни амалга оширишда қуйидаги асосий фаолият йўналишлари муҳим 

ҳисобланади: ўзаро манфаатларга хизмат қиладиган умумий келишувларни амалга ошириш; ўқув фаолиятини 
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такомиллаштиришга хизмат қиладиган ўқув материаларни (ўқув дастурлар, тарқатма материалар ва бошқалар) 

ишлаб чиқиш; ўзаро тажрибалардан фойдаланиш ва алмашиниш учун кадрлар салоҳиятини ошириш мақсадида 

стажировкалар ташкил этиш; ўқув жараёнини самарали ташкил этишга хизмат қиладиган айрим моддий 

воситалардан келишув асосида фойдаланиш; шунингдек, мактаб фаолияти ривожланишига хизмат қилиши 

мумкин бўлган бошқа келишувлар ҳамкорлик фаолияти сифатида белгиланади. 

Хулоса. Мактабда таълим сифатини оширишга хизмат қиладиган қўшимча хизматлар ҳам 

рақобатбардошликни таъминлайдиган асосий омиллардан ҳисобланади ва ушбу омилнинг таълим сифатига ўз 

таъсири ўтказади. Мактабларда қўшимча хизматлар қуйидагилар билан белгиланади: ўқувчиларнинг қўшимча 

таълим олишлари учун пуллик таълим хизматларининг йўлга қўйиш; дарс жараёнига ўқувчиларнинг ўз вақтида 

келиши ва кетиши учун уларга қулайликлар яратиш мақсадида транспорт воситалари билан таъминлаш; 

ўқувчиларни ижодий уюшмалар, тўгаракларда иштирокини таъминлаш учун шарт-шароитлар яратиш; ўқувчилар 

учун тиббий, озиқ-овқат ва ижтимоий қўллаб-қувватлаш тизимини йўлга қўйиш; дарс машғулотларидан ташқари 

жисмоний тарбия ва спорт билан шуғулланиш учун имкониятлар яратиш; инклюзив таълимга муҳтож ўқувчилар 

учун учун қўшимча шарт-шароитлар яратиш; мактабдаги таълим сифатни баҳолаш учун ташқи баҳолаш тизимини 

йўлга қўйиш; педагоглар тажрибасини ошириш мақсадида мактабда стажировкаларни ташкил этиш. 

Мактабнинг рақобатбардошлигини баҳолаш учун амалий аҳамиятга эга бўлган омиллар тизими бир нечта 

талабларга жавоб бериши лозим. Хусусан: турли фойдаланувчилар тўғрисида маълумот беради; ҳар қандай 

мактабга хос бўлган умумий кўрсаткичларни  ҳамда маълум бир мактаблар гуруҳининг ўзига хос хусусиятларини 

тавсифловчи маълумотларни ҳам ўз ичига олади; бошқа рақобатчилар фаолиятининг ўхшаш параметрлари билан 

таққослаш учун маълумот олишга имкон беради. 

Хулоса қилиб айтганда, мактабнинг ақобатбардошлик омиллари ресурс, салоҳият, сифат каби асосий 

кўрсаткичлар  тизимлаштирилди, шу билан бирга таълим сифати учун муҳим бўлган омиллар ишлаб чиқилди. 
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Abstract. The sources presented in this article provide a basis for the active assimilation of living conditions by 

students through the study of a healthy lifestyle and its components, and talk about the formation of scientific views, 

approaches, methods for improving the main directions in the field of a healthy lifestyle. 

Keywords: physical education and sports, etnosport, economics, democracy, strategy, sustainable, State, healthy, 

movement, wellness, shaping, medical and hygienic rules, healthy lifestyle. 

Аннотация. Ресурсы, представленные в данной статье, через изучение здорового образа жизни и его 

компонентов закладывают основу для активного освоения читателями условий жизни и рассказывают о 

формировании научных взглядов, подходов, методов совершенствования основных направлений в области 

здорового образа жизни. 

Ключевые слова: физкультура и спорт, этноспорт, экономика, демократия, стратегия, устойчивость, 

государство, здоровье, движение, оздоровление, формирование, медико–гигиенические правила, здоровый образ 

жизни. 
   

    Kirish. O‘zbekiston Respublikasining mustaqil rivojlanishga o‘tishi, unda iqtisodiy demokratik jamiyat qurish, jamiyat 

ma’naviyatini yangilash, davlat va ijtimoiy qurilish sohalarida yuqori natijalarga erishishda sog‘lom turmush tarzini targ‘ib 
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qilish hozirgi yosh avlodning, qolaversa butun millatning sog‘lig‘ini asrash muhim masala hisoblanadi. 2017-2021 yillarda 

O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha “Harakatlar strategiyasi“ belgilab olindi. 

Harakatlar strategiyasining 4 bandi-Ijtimoiy sohani rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlarini 4.2; 4.4; 4.5 qismlarida aholi 

o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini shakillantirish, oila salomatligini mustahkamlash, onalik va bolalikni muhofaza qilish va 

aholi o‘rtasida kasallanish ko‘rsatkichlari pasayishini va umr uzayishini ta’minlash kabi ustuvor vazifalar belgilangan [1]. 

        Respublikamiz Prezidenti SH.M.Mirziyoev 2019-yilning 4-sentyabr kunidagi video selektor yig‘ilishida 

mamlakatimiz jismoniy tarbiya va sportini rivojlantirish, xalqaro musobaqalarga tayyorgarlik, maktab o‘quvchilari 

jismoniy tarbiyasi, ular orasidan layoqatli sportchilar selektsiyasi, ayniqsa, olimpiada rezervini tanlash, tayyorlashni 

takidlab, o‘quvchi yoshlar sog‘lom turmish tarzi jismoniy madaniyati mashg‘ulotlari (ommaviy yoshlar sog‘lomlashtirish 

jismoniy madaniyati)ni ham chetlab o‘tmadi, mavjud muammolari uchun aniq vazifalarni belgiladi [1]. 

       Barkamol avlodni tarbiyalsh masalasi davlat siyosati darajasiga ko‘tarilib, hozirda ustuvor vazifa deb qaralmoqda. 

Sog‘lom avlodni voyaga yetkazishning  asosiy yo’nalishlari birinchi Prezidentimiz  Islom Karimov tomonidan 

mustaqillikning ilk kunlaridanoq ilgari surib kelinmoqda. Jamiyatimiz ham jismonan, ham ma’naviy jihatdan sog‘lom 

bo‘lishini, yuksak ma’naviyat, odob-axloq, sog‘lom aql sog‘lom tan hosilasi ekanini istasak, “Sport hamma uchun” 

sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish siyosatining bosh qomusiga aylanishi kerak [2]. 

       Maktab o‘quvchisining kun tartibida quyidagilar bo‘lishi nazarda tutiladi: uyqu,    ovqatlanish, maktabda o’qish, uyda 

dars tayyorlash, toza havoda sayr qilish, uy ishi, yaxshi ko‘rgan ish bilan shug‘ullanish, sinfdan va maktabdan tashqari 

o‘tkazilgan har xil tadbirlarda qatnashish, shaxsiy gigiyena qoidalarini bajarish. Kun tartibiga ertalabki badantarbiya, 

ko‘ngil ochuvchi sport o‘yinlari kabi mashg‘ulotlarning faol turlari rejalashtirilgan bo‘lishi shart. Shuning uchun kun 

tartibiga rioya qilish, sog‘liqni saqlash va darsda muvaffaqiyatga erishish muhim omildir.  

       Maktab, oila, pedagoglar, o‘quvchilar va ota-onalarning o‘zaro hamkorligi ish sifatini yanada yaxshilaydigan jismoniy 

tarbiyani, sog‘lom hayot tarzini o‘quvchilarning kundalik hayotiga tatbiq etadigan muhim vositadir deb hisoblaymiz. Bola 

sog‘lom va har tomonlama barkamol shakllanishi uchun jismoniy tarbiya va sport bilan shug‘ullanishi muhimdir. Kishi 

salomatligini mustahkamlashda jismoniy tarbiya qanday ahamiyatga ega ekanligini mashg‘ulot davomida o’quvchilarga 

tushuntirib borishimiz zarur [8]. 

      An’anaviy shakllangan ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quvchilarning ko‘p vaqti o‘tirgan holatda bo‘ladi. Shuning uchun 

o‘qituvchilar o‘quvchilarni dars vaqtida o‘tirish holatlarini nazorat qilishlari, darslarda jismoniy tarbiya daqiqalarini 

o‘tkazishlari, ijobiy ta’sir qiladigan harakatlar tartibini tashkil qilishlari, jismoniy tarbiya mashqlariga gavdani to‘g‘ri 

tutishga yo‘naltirilgan mashqlarni kiritishlari zarur. Mashqlarni musiqa ijrosida bajarish yanada ko’proq ijobiy samara 

beradi [3]. 

    Ta’lim muassasalarida, ayniqsa maktablarda bolalar haftada 5-6 kun davomida 4 soatdan 6 soatgacha bo‘ladilar. 

Bolalarni jamoa sifatida tashkillashtirish va ularni o‘quv muassasasida uzoq muddat bo‘lishi, butun o‘qish davomida 

maqsadga yo‘naltirilgan ommaviy profilaktik va sog‘lomlashtirish dasturlarini samarali amalgam oshirish imkonini beradi. 

Kunning ko‘p qismini (70%) o‘quvchilar ta’lim muassasalarida o‘tkazadilar. Ta’lim muasssasalarida o‘qish vaqti bolaning 

o‘sish va rivojlanishiga tog‘ri keladi [4]. 

       Sog‘lom va uzoq umr ko‘rish insoniyatning azaliy orzusi bo‘lgani hammamizga tarixdan ma’lum. Shu nuqtai 

nazardan har qanday jamiyatning oldida turgan asosiy vazifa insoniyatning ana shu orzusini ro‘yobga chiqarishdan, ya’ni 

kishilar sog‘lig‘i va uzoq umr ko‘rishlari uchun sharoit yaratishdan iborat. Jahon sog‘liqni saqlash tashkilotining 

ma’lumoti va professor G.I. Shayxova o‘tkazgan tadqiqotlariga ko‘ra, inson sog‘ligi quyidagi omillarga, ya’ni turmush 

tarziga — 55%, irsiyat (biologik)ga — 18%, atrof-muhitga — 17%, sog‘liqni saqlash ishlarining ahvoliga esa — 10%i 

bog’liq ekani aniqlangan. Agar har bir inson ushbu omillarni to‘g‘ri qo‘llay olsagina, o‘z sog‘ligiga posbon bo‘la olishi 

mumkin. Ko‘pgina kasalliklarning kelib chiqishida odamning o‘zi sababchi bo‘ladi. Chunki aholi orasida sanitariya 

madaniyatining yetishmasligi, nosog‘lom turmush tarzi hamda o‘z sog‘liklariga yetarli e’tibor bermaganliklari oqibatida 

turli xildagi kasalliklar yuzaga kelishi tabiiydir. Demak, sog‘ligimiz asosan o‘zimizga, ya’ni biz kechirayotgan turmush 

tarziga bog‘liqdir [9.]. 

       Sog‘lom turmush tarzining tarkibiy qismlari va hayotiyligini ta’minlovchi asosiy omillarni quyidagilar tashkil qiladi: 

To`g`ri va ratsional, sifatli, ovqatlanish, Harakatli turmush va badan tarbiya, Kun va ish rejimini biologik qonuniyatlar va 

ritmlar asosida tashkil etish, Sog`lom nikoh va sog`lom oila qurish, Xavfsiz jinsiy hayot kechirish, Ruhiy osoyishtalik va 

muomala madaniyati, Zararli odatlardan tiyilish, Shaxsiy va jamoat gigienasi qoidalariga rioya qilish, Baxtsiz xodisalar va 

jarohatlanishdan extiyotkorlik, Sog`lom turmush tarzi xaqida bilim, ko`nikmaga ega bo`lish. 

  Turmush tarzi –inson hayotining tayanch nuqtasiki, har bir inson unga tayangan holda, o‘z hayotini tubdan 

o‘zgartirishga erishishi mumkin. Turmush tarzini belgilovchi bosh omil insonning o‘zidir. Sog‘lom turmush tarzi – 

shunday yashash tarziki, unda odamlar salomatligiga ta’sir ko‘rsatuvchi zararli omillar bo‘lmasligi, inson ulardan ongli 

ravishda o‘zini chetga olishi kerak. Sog‘lom turmush tarzi - bu avvalo qarilikkacha bo‘lgan uzoq yillargacha har bir 

kishini sog‘ligini mustahkamlovchi va ta’minlovchi turmush tarzining kechishidir. Insonni sog‘lom turmush tarzini 

kechirishini bosh ko‘rsatkichi - bu avvalo uning fizik rivojlanish holati va unga bog‘liq o’zini umumiy his etishi, 

kayfiyati, shaxsiy hayotidagi, o‘qishidagi, ishidagi muvaffaqiyatlari yoki muvaffaqiyatsizliklaridir.  
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      Pedagoglar o‘quvchilar o‘rtasida sog‘lomlashtirish ishlarini tashkil qilishlari,   ota-onalarga o‘quvchilarning kun 

tartiblarini to‘g‘ri tashkil qilishlarini nazorat qilishlari zarurligi tushuntiriladi. 

      Jismoniy tarbiya bilan shug‘ullangan kishi kuchli, chaqqon, chidamli, irodali, bardam, jasur, go‘zal va harakatchan 

bo‘ladi. Shuning uchun har bir harakatni mustaqil, yaxshi va kam kuch sarflagan holda bajarishga harakat qiladi. Tarixiy 

manbalarga qaraganda, o‘zbek xalqining milliy sport va milliy o‘yinlari aholini yashash sharoitiga qarab xilma-xil bo’lgan 

va kishilarni faol, sermahsul ishlashga tayyorlagan [8]. 

       Jismoniy tarbiya bilan shug’ullangan kishi kuchli, chaqqon, chidamli, irodali, bardam, jasur, go’zal va harakatchan 

bo’ladi.Shuning uchun har bir harakatni mustaqil, yaxshi va kam kuch sarflagan holda bajarishga harakat qiladi.Tarixiy 

manbalarga qaraganda , o’zbek xalqining milliy sport va milliy o’yinlari aholini yashash sharoitiga qarab xilma-xil bo’lgan 

va kishilarni faol, sermahsul ishlashga tayyorlagan [5]. 

     Bunday milliy o’zbek o’yinlarining umumiy miqdori 3-5 mingdan kam emas. Bu o’yinlarni izlab topish, o’rganish va 

xalq orasida o’quvchilarga mashg’ulot davomida yangidan targ’ib qilish ma’naviyatimizni yangi bosqichga 

ko’tarishga,sog’lom turmush tarzini shakllantirishga xizmat qiladi, tarbiyaviy ish mazmunini chuqurlashtiradi [9]. 

      Sog’lom avlodni shakllantirish va tarbiyalashning turli yo’l-yo’riqlari, usullari mavjuddir. Ayniqsa, bolalarning bo’sh 

vaqtlarini to’g’ri tashkil etish, turli milliy harakatli o’yinlar o’rgatish muhimdir. Bola tarbiyasining bu tomoni ham davlat 

va jamiyat ahamiyatiga molik masaladir. Zero milliy harakatli o’yinlar, sport turlari ham xalq qadriyatlariga dahldor 

bo’lib, ularni yig’ish, boyitish va bolalarga taqdim etish sog’lom avlodni tarbiyalashning muhim vazifalardan biridir. Xalq 

harakatli o’yinlari, milliy sport turlari asrlar davomida davrlarga mos ravishda takomillashib kelgan [6]. 

      Xuddi shuningdek ”Oq terakmi ko’k terak”, ”Mushuk va sichqon”, ”Chillak”, ”Tosh o’yini”, ”Ot o’yini”, ”O’ningni 

top”, ”Quvnoq g’ozlar” kabi milliy o’yinlaro’quvchilarni chaqqon, epchil, dovyurak bo’lib yetishishiga xizmat qiladi.      

Shuni ham aytish kerakki, o’yinning boshqa tarbiya usullaridan ustunligi bolalarning hamkorligini oshiradi [8]. 

         Ijodiy tafakkurini rivojlantirib, shijoatli, qiyinchiliklarga chidamli bo’lishini ta’minlaydi. Chiniqib borishga har bir 

mashg’ulotda o’z oldiga maqsad qo’yish va mashq qilish jarayonida unga yetish uchun harakat qilishni o’quvchilar 

o’rganib boradilar. Masalan, ”Arqon tortish”o’yini. Bu o’yinda bolalar o’zlarining kuchini sinab ko’rib, naqadar 

sog’lomligini sinab ko’rishadi,shuningdek, ularning g’alaba qilish uchun qat’iy harakat qilishga rag’bati oshadi. Tortishuv 

jarayonida sabr-chidamli  bo’lish ko’nikmalari ortadi. Qolaversa o’yi vaqtida bolalar fikrlashadi. Yengilayotgan guruh 

a’zolari oyoqlarini tirab, kuchlarini to’plab olish va birdamlik bilan harakat qilishga o’rganadilar [7]. 

       Xulosa qilib aytganda, Har bir davlatning taraqqiyoti, mustahkamligi ko‘p jihatdan yosh avlodning ham jismonan, 

ham ma’nan sog‘lomligiga bog‘liq. Pedagoglar yoshlarning o‘sish va rivojlanishi qonuniyatlarini bilishi, o‘quvchi -  

yoshlarni yosh xususiyatlariga qarab aqliy va jismoniy ish bajara olishi, tibbiy – gigenik qoidalariga rioya qilishlari 

kerak. Bolalar salomatligini muhofaza qilish, sog‘lom turmush tarzini shakllantirish va natijada sog‘lom avlodni yaratish 

uchun  albatta o‘quvchilarga tibbiy – gigiyenik bilmlar berish juda ham zarur. 

        Ta’lim–tarbiya muassasalarida o‘quvchilarning kasalliklarga chalinishining oldini olish va sog‘lom turmush  tarzini 

shakllantirishda quyidagi asosiy omillarni ko’rsatib o’tamiz: o‘quvchilarni sog‘ligini ekologik va iqlim sharoitlarini 

hisobga olgan holda chuqurlashtirilgan tibbiy ko’rik va sog‘lomlashtirish tadbirlarini o‘tkazish; kasallikka qarshi va 

sog‘lomlashtirish tadbirlarini uzviy va izchil holda o‘tkazish; sog‘lomlashtirishga muxtoj o‘quvchilarni sog‘lomlashtirish 

muassasalariga yuborish; boshlang‘ich sinf o‘quvchilarda sog‘lom turmush tarzini shakllantirishda pedagog va 

tarbiyachilarning tibbiy – gigiyenik bilimlarini yetarli bo‘lishini ta’minlash; sog‘lomlashtirish dasturini amalga oshirishda 

tibbiyot xodimlari, ota – onalar bilan hamkorlikda ish olib borish; ota-onalar va pedagoglar tomonidan o‘quvchilarning 

kun tartibini tog‘ri tashkil etishni nazorat qilish. 
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Abstract. At present, the pedagogy of preschool education is faced with the tasks of monitoring, controlling and 

analyzing the educational process, identifying specific goals and the significance of assessment, and improving them. 

When solving these problems, the use of modern methods of analyzing the educational process and their further 

improvement is determined. According to the theory of the researcher, modern requirements for control and monitoring are 

identified.  

Keywords: educational process, control, analysis, observation, modern methods, improvement. 
 

Аннотация. В настоящее время перед педагогикой дошкольного образования стоят задачи 

контролирование и анализирование образовательного процесса, выявления конкретных целей и значения 

оценивания, их совершенствования. При решении этих задач определяется использование современных методов 

анализа образовательного процесса и их дальнейшее совершенствование. Согласно теории исследователя, 

выявляются современные требования контроля. 

Ключевые слова: учебный процесс, контроль, анализ, наблюдение, современные методы, 

совершенствование. 
 

Кириш. Ҳар бир мамлакатнинг иқтисодий қудрати, ижтимоий-маънавий ҳаёт даражасининг юксалиши, 

таълим тизимининг рақобатбардошлиги, ундаги илм-фан тараққиёти билан белгиланади. 

      Бугунги кунда давлатимиз томонидан таълимнинг барча турлари каби мактабгача таълим тизими олдига ҳам 

бир қатор вазифалар қўйилмоқда. Бу вазифалар мактабгача таълим тизимида илғор хорижий тажрибаларни 

ҳисобга олган ҳолда болаларни ҳар томонлама интеллектуал, ахлоқий, эстетик ва жисмоний ривожлантириш 

шароитларини яратиш, мактабгача таълим сифатини ошириш, мактабгача таълим ташкилотларида болаларни 

мактабга сифатли тайёрлашни тубдан яхшилаш, таълим-тарбия жараёнига жаҳон амалиётида кенг қўлланиладиган 

замонавий таълим дастурлари ва технологияларини жорий этиш ҳамда мактабгача таълим ташкилотларига 

педагог кадрларни тайёрлаш ва малакасини ошириш механизмини такомиллаштириш  каби талаблардан 

иборатдир. 

Тадқиқот объекти ва қўлланилган методлар 

Тадқиқотнинг объекти сифатида мактабгача таълим тизимини назорат қилишга доир манбалар, асосан, 

таълимни назорат қилишни амалга ошириш жараёни  олинди. Тадқиқот мавзусини ёритишда таснифлаш, 

комплекс ўрганиш ва таҳлил қилиш усулларидан фойдаланилган. 

Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили 

Таълим ташкилотларининг фаолиятини баҳолаш давлат назоратининг асосий шакли ҳисобланади. 

Республикамизда таълим ташкилотларида кадрлар тайёрлаш мазмуни, даражаси ва сифатининг давлат таълим 

стандартларига, давлат таълим талабларига ҳамда ўқув дастурларига мувофиқлиги, баҳолаш ва назорат қилиш 

орқали амалга оширилади. Мактабгача таълим тизими таълим-тарбия жараёнини доимо тўғри ва сифатли ташкил 

этилиши  устидан назорат олиб борилишини талаб этади. 

Педагогик фаолиятда таълим-тарбия жараёнини таҳлил қилиш ва назорат қилиш методлари бир қатор 

педагог олимлар эътиборида бўлган ҳамда улар томонидан таълим жараёнини таҳлил этишнинг бир қатор 

сабаблари, усуллари ўрганилиб, асослаб берилган. 

 Бу ҳақидаги маълумотларни Р.М.Сарсенбаеванинг дарс таҳлили бўйича мақолаларида, Д.Самадованинг 

“Дарс таҳлиллари ва унинг илмий дидатик асослари” номли илмий изланишларида ҳамда П.Юсупова, 

Ф.Р.Қодироваларнинг ўқув қўлланмаларида, И.В.Грошеванинг “Кузатиш ва баҳолаш” номли методик 

қўлланмасида ўз аксини топган. Хорижда А.И.Василева, А.П.Мякинченко, Л.Н.Левашова,  мақолалари ва методик 

тавсиялари орқали ёритиб берилган. 

Таълим ташкилотларининг фаолияти назоратини амалга ошириш ва таълим-тарбия ишини назорат қилиш, 

кузатиш ва таҳлил қилиш ваколатли органлар ва масъул шахслар томонидан амалга оширилади. Унинг асоси 

Ўзбекистон Республикаси “Таълим тўғрисида”ги Қонуни, Ўзбекистон Республикаси “Мактабгача таълим ва 

тарбия тўғрисида»ги Қонуни ҳамда Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг “Мактабгача таълим ва 



*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

188 
 

тарбиянинг давлат стандартини тасдиқлаш тўғрисидаги” қароридир. Ўзбекистон Республикаси “Таълим 

тўғрисида”ги Қонунда таълим соҳасидаги давлат назорати  таълим тизимида берилаётган таълимнинг мазмуни ва 

сифати давлат таълим стандартларига, давлат таълим талаблари ва ўқув дастурларига, шунингдек  қонун 

талабларига мувофиқлигини аниқлаш мақсадида амалга оширилиши белгиланган. 

Давлатимизнинг таълим соҳасидаги принциплари қуйидагилардан иборат: таълим устуворлигининг тан 

олиниши; таълим олиш шаклини танлаш эркинлиги; таълим соҳасида камситишларга йўл қўйилмаслиги; таълим 

олишга доир тенг имкониятларнинг таъминланиши; таълим ва тарбияга миллий ҳамда умуминсоний 

қадриятларнинг сингдирилганлиги; таълим ва тарбиянинг инсонпарварлик, демократик хусусияти; таълимнинг 

узлуксизлиги ва изчиллиги; ўн бир йиллик таълимнинг ҳамда олти ёшдан етти ёшгача бўлган болаларни бир йил 

давомида умумий ўрта таълимга тайёрлашнинг мажбурийлиги; давлат таълим стандартлари ва давлат таълим 

талаблари доирасида таълим олишнинг ҳамма учун очиқлиги; ўқув дастурларини танлашга доир ёндашувнинг 

ягоналиги ва табақалаштирилганлиги; инсоннинг бутун ҳаёти давомида таълим олиши; жамиятда педагогларни 

ижтимоий ҳимоя қилишнинг кафолатланганлиги; таълим тизимининг дунёвий хусусиятга эгалиги; билимлилик, 

қобилиятлилик ва истеъдоднинг рағбатлантирилиши; таълим тизимида давлат ва жамоат бошқарувининг 

уйғунлиги; таълим фаолияти соҳасидаги очиқлик ва шаффофлик [1]. 

Республикамизда таълим соҳасидаги фаолиятлар қонун дирасида ушбу принципларга асосланган ҳолда 

олиб борилади.Таълим ташкилотларида олиб борилаётган таълим сифати устидан назоратни амалга оширишда 

ҳам қонун билан белгиланган принципларга  ҳамда назоратни амалга ошириш давомида  мустақиллик, холислик, 

ошкоралик, шаффофлик, одиллик, даврийлик каби назорат принципларига ҳам  амал қилинади[4].   

Таълим ташкилотларини назорат қилишда шу жумладан мактабгача таълим ташкилотларида таълим сифати 

устидан назоратни амалга оширишда Таълим инспекциясига, таълим соҳасидаги ваколатли давлат бошқаруви 

органлари кўмаклашади[3]. 

Таълим ташкилотлари томонидан берилаётган таълимнинг мазмуни ва сифати таълим тўғрисидаги қонун 

ҳужжатларига номувофиқлиги ёки таълим олувчиларда етарли компетенцияларнинг шаклланмаганлиги 

аниқланган ҳолларда Таълим инспекцияси номувофиқликни бартараф этиш юзасидан уларга тақдимнома киритиш 

ҳуқуқига эга. Аниқланган номувофиқлик бартараф этилмаган тақдирда, Таълим инспекцияси таълим 

ташкилотининг давлат аккредитацияси тўғрисидаги сертификатини қонун ҳужжатларига мувофиқ бекор қилишга 

ҳақли ҳисобланади. Бундай назоратни ўтказиш қонун билан мустахкамланган тартиблар асосида амалга 

оширилади. [2]. 

Таълим сифати устидан назорат қилиш ваколатларига эга бўлмаган органлар томонидан таълим 

ташкилотларининг таълим сифатини, таълим жараёни ташкил этилишини, педагог ходимларининг меҳнат 

фаолиятини, таълим олувчиларнинг ўзлаштиришини текширишга ва бошқа тартибдаги назоратларни амалга 

оширишга йўл қўйилмайди. Бу каби назоратларни ташқи назорат деб юритилади. 

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг “Мактабгача таълим ва тарбиянинг давлат стандартини 

тасдиқлаш тўғрисидаги” қарорига асосан, мактабгача таълим учун белгиланган Давлат стандарти талабларига 

риоя этилиши устидан назоратни амалга оширишнинг мақсади — давлат стандартида белгиланган талабларни 

бажариш даражасини аниқлаш, зарур чора-тадбирларни амалга ошириш асосида таълим-тарбия сифатини 

таъминлашдан иборат[3]. 

 Мактабгача таълим ташкилотларида давлат стандарти талабларига риоя этилиши устидан назорат 

Ўзбекистон Республикаси тегишли таълим вазирлиги ва унинг ҳудудий бўлинмалари томонидан қуйидагича 

амалга оширилади: илк ва мактабгача ёшдаги болалар ривожланишига қўйиладиган давлат талаблари ижроси; 

мактабгача таълим ва тарбия давлат ўқув дастурининг бажарилиши ҳолати; давлат мактабгача таълим 

ташкилотларида тўлақонли ва хавфсиз овқатлантиришни ташкил этишга бўлган гигиеник талабларга риоя 

этилиши; давлат мактабгача таълим ташкилотларини қуришда идоравий қурилиш меъёрларига риоя этилиши; 

давлат мактабгача таълим ташкилотларини ўйинлар тўплами, ўйинчоқлар, мебель, жиҳозлар ва бошқа техник 

воситалар билан жиҳозлаш; давлат мактабгача таълим ташкилотларида ёнғин хавфсизлигини таъминлашга 

қўйиладиган талабларига риоя этилиши  назорат қилиб борилади[6]. 

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2020 йил 22 декабрдаги  “Мактабгача таълим ва 

тарбиянинг давлат стандартини тасдиқлаш тўғрисидаги” 802 –сонли қарорига мувофиқ, давлат мактабгача таълим 

ташкилотларида таълим сифатини назорат қилиш тўрт турдаги назоратлар орқали амалга оширилади. 

Назоратнинг биринчи тури ички назорат ҳисобланади. Ички назорат — давлат мактабгача таълим 

ташкилоти раҳбари ҳамда мактабгача таълимни бошқариш бўйича юқори турувчи туман (шаҳар) бўлимлар ҳамда 

вилоятлар ва Тошкент шаҳар  таълим бошқармалари томонидан амалга оширилади. Назоратнинг иккинчи тури 

ташқи назорат — қонун ҳужжатларида белгиланган давлат мактабгача таълим ташкилотлари фаолиятини 

текшириш ваколатига эга бўлган давлат органлари ва ташкилотлари томонидан амалга оширилади. Назоратнинг 

учинчи тури жамоатчилик назорати — маҳалла ва қишлоқ фуқаролар йиғинларида ташкил этиладиган 

жамоатчилик комиссияси томонидан белгиланган тартибда амалга оширилади. Назоратнинг тўртинчи тури 
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миллий ва халқаро даражада баҳолаш — ҳукуматнинг тегишли қарори ҳамда халқаро шартномалар талаблари 

асосида мактабгача таълим бошқаруви органлари, бошқа ташкилотлар, жумладан, халқаро ташкилотлар 

ҳамкорлигида амалга оширилади[3]. 

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг “Давлат таълим муассасалари ҳамда нодавлат таълим 

ташкилотларини аттестациядан ва давлат аккредитациясидан ўтказиш тартибини такомиллаштириш тўғрисида” ги 

қарорига асосан, таълим ташкиотлари шу жумладан, мактабгача таълим ташкилотларини ҳам аттестация ва давлат 

аккредитациясидан ўтказиш мақсадида назоратлар амалга оширилади. Ушбу қарорга мувофиқ таълим 

ташкилотларининг таълим сифатига бўлган ҳисобдорлигини оширишга ва ҳар бир таълим ташкилотида таълим 

сифатини аниқлашга  йўналтирилган ички  ва ташқи баҳолаш ўтказилади. Ички баҳолаш бу ўзини ўзи баҳолаш 

ҳисобланиб, таълим ташкилотлари томонидан таълим фаолиятини аккредитация кўрсаткичлари ва меъзонлари 

асосида ўзини ўзи баҳолаш жараёнидир. Унинг натижаси асосида таълим ташкилотининг ички баҳолаш ҳисоботи 

тузилади. Ички баҳолашнинг асосий мақсади, ташкилотни ташқи баҳолашдан ўтказишга тайёрлашдан иборат. 

Ички баҳолаш жараёнида ташкилот фаолияти аттестация кўрсаткичлари ва меъзонлари асосида баҳоланиб, 

таълим сифати ва мазмунининг давлат талабларига мувофиқлиги  4 та йўналиш, 7 та соҳа, 19 та стандарт ва 62 та 

индикатор асосида ўрганилади[6]. Аниқланган мавжуд муаммо ва камчиликларни бартараф этиш чоралари 

кўрилади ва ташкилот учун  камчиликларни бартараф этиш йўл харитаси тузилади. Йўл харитасида аниқланган 

камчиликларни бартараф этиш муддатлари ва унга масъул бўлган шахслар белгиланади ва бартараф этилади. 

Қарорга асосан, мактабгача таълим ташкилотлари фаолиятини ички баҳолаш жараёни ташкилот  педагогик 

кенгашининг қарори асосида ташкилот раҳбарининг буйруғи билан ташкил этиладиган ички баҳолаш комиссияси 

томонидан амалга оширилади. Педагогик кенгашнинг қарори асосида ички баҳолаш комиссиясининг таркиби 9 

нафардан кам бўлмаган таркибда шакллантирилади. Комиссияга методист, хўжалик мудири, касаба уюшмаси 

раиси, психолог, тажрибали педагог ходимлар, ташкилот Кузатув кенгаши аъзолари, маҳалла фуқаролар йиғини 

вакили ва бошқа мактабгача таълим ташкилотларидан тажрибали педагог ходимлар жалб этилиши мумкин. 

Ташкилот раҳбари  комиссия раиси вазифасини бажаради. Ташкилотни ички баҳолаш жараёнида таълим 

ташкилотининг охирги икки йиллик фаолияти кенг ва атрофича таҳлил қилинади қуйидаги ҳамда соҳалар асосида  

ўрганилади: таълим-тарбия жараёнининг давлат талабларига мувофиқ ташкил этилганлиги; 

тарбияланувчиларнинг ривожланиш даражаси; таълимнинг кейинги босқичига тайёрлаш дастурларининг ижроси; 

раҳбар ва тарбиячи-педагог кадрлар салоҳияти; моддий-техника базасининг ҳолати ва тарбияланувчилар 

ривожланиши учун яратилган шароитлар; санитария қоидалари, нормалари ва гигиена нормативларига, эстетик 

талабларга риоя қилиниши ҳамда овқатлантириш сифати. 

 Назорат гуруҳи томонидан ички баҳолаш жараёнида таълим ташкилотида фаолият олиб бораётган  барча 

педагогларнинг тарбияланувчилар билан олиб бораётган таълимий фаолият жараёнлари таҳлил қилинади. 

Ташкилот тайёрлов гуруҳидаги камида 50 фоиз тарбияланувчиларнинг ривожланиш даражаси ўрганилиб, кузатув 

харитасидаги натижаларга мослиги қиёсий таҳлил қилинади. Таълим ташкилотига қатнаётган болалар ота-

оналарининг камида 50 фоизи билан сўровномалар олинади. Шунингдек, таълим ташкилотининг барча 

педагоглари билан ҳам ижтимоий сўровномалар ўтказилади. Бу сўровномалар натижалари ҳам баҳоланиб 

ташкилот сифатини баҳолашда ҳисобга олинади.  

Кузатувчилар томонидан мактабгача таълим ташкилотининг қандай дастур билан ишлаётганлиги, 

тарбиячи-педагогларнинг фаолиятини режалаштириш жараёни, режаларнинг бажарилишида йиллик, ойлик, 

ҳафталик режаларнинг акс эттирилганлиги ва мослиги, тарбиячи педагогларнинг дастурни ижодий 

мослаштирганлиги ҳамда интеграцияни таъминланганлиги ўрганилади. Бундан ташқари ташкилот тарбиячи-

педагоглар томонидан юритилиши зарур бўлган ҳужжатларнинг амалдаги ҳужжатлар асосида мунтазам равишда 

юритилаётганлигини текширади, ой ва ҳафта мавзуларига мос ҳолда машғулотлар мавзуларининг ишлаб 

чиқилганиги ҳамда режаларга мувофиқ ёзилганлиги аниқланади. Шунингдек, кузатувчилар томонидан 

тарбияланувчилар билан машғулот олиб борадиган тарбиячи-педагогларнинг бола ривожланишининг барча 

соҳаларини қамраб оладиган фаолиятларини текширади. Тажрибали ва касбий маҳоратга эга бўлган тарбиячилар 

болалар билан ишлашда боланинг когнитив, жисмоний, ижтимоий ва ҳиссий ривожланиш элементларини 

қўллашлари керак. Болалар машғулот давомида доимий равишда стол атрофида ўтирмасликлари, аксинча ўқув 

фаолият давомида фаол бўлишлари талаб этилади. 

Мактабгача таълим ташкилотлари  болаларнинг ҳар томонлама ривожланишини таъминлайди. 

Ривожланишни қўллаб-қувватлаш бу - мақсадлар ва кутиладиган натижаларни режалаштириш жараёнидир. 

Болалар таълим дастурида кўрсатилган билим ва кўникмаларни эгаллаб олишлари натижасида, давлат 

талабларида белгиланган асосий компетенцияларга эга бўладилар.  Мактабгача таълим ташкилотларида давлат 

талабларига тўлиқ жавоб берадиган дастур асосида таълим берилади. Болалар ривожланишининг 5 та асосий 

йўналишлари - жисмоний ривожланиш ва соғлом турмуш тарзини шакллантириш, ижтимоий ва ҳиссий 

ривожланиш, нутқ, мулоқот, ўқиш ва ёзиш малакаларини ривожлантириш, ижодий ривожланиш соҳалари қабул 
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қилинган бўлиб, таълим дастури ва унинг асосида режалаштирилган ва амалга оширилган таълимий фаолиятлар 

бола ривожланишининг барча соҳаларини интеграциялаштирилган ҳолда олиб борилишини талаб этади.  

Тарбиячилар ўқув фаолият давомида миллий-маданий ва тарихий қадриятларни шакллантиришга алоҳида 

эътибор бериб, болаларга ватанпарварлик руҳини сингдиришлари лозим. Бундай машғулотларнинг мавзулари ёки 

бошқа мавзули тадбирларнинг мақсади тарбиячининг иш журналида қайд этилиши талаб этилади[8]. 

Ички назорат давомида таълим-тарбия жараёнининг давлат талабларига мувофиқ ташкил этилганлигидан 

ташқари тарбияланувчиларнинг ривожланиш даражаси, таълимнинг кейинги босқичига тайёрлаш дастурининг 

ижроси, раҳбар ва тарбиячи педагог кадрлар салоҳияти, моддий-техника базасининг ҳолати ва тарбияланувчилар 

ривожланиши учун яратилган шароитларнинг ҳолати, ташкилотда санитария қоидалари, нормалари ва гигиена 

нормативларига, эстетик талабларга риоя қилиниши ҳамда овқатлантириш сифати, жамаотчилик ва ота-оналар 

билан ўзаро ҳамкорликдаги ишлар ўрганиб чиқилади ҳамда баҳоланади. 

Мактабгача таълимда ички назорат — давлат мактабгача таълим ташкилоти раҳбари ҳамда мактабгача 

таълимни бошқариш бўйича юқори турувчи туман (шаҳар) мактабгача таълим бўлимлари ҳамда соҳа вазирлиги, 

вилоятлар таълим бошқармалари томонидан амалга оширилади.  

Маълумки, мактабгача таълим тизимида таълим-тарбия жараёнини ички назорат  ва таҳлил қилиш 

мактабгача таълим ташкилоти директори ва методистининг педагогик жамоа ишига раҳбарлик қилишнинг асосий 

шаклларидан бири ҳисобланади [7].Таълим жараёнини назорат ва таҳлил қилишнинг асосий мақсади педагоглар 

томонидан олиб борилаётган таълим-тарбия жараёнини тўғри режалаштирилганлиги, таълим жараёнини оқилона 

ташкил этиганлигини ўрганиш орқали уларнинг таълим бериш методикасини яхшилаш, бу жараёндаги аниқланган 

камчиликларни ўз вақтида бартараф қилиш ҳамда педагогларга керакли методик тавсияларни беришдан иборат. 

Бунда назорат ва таҳлилни ўтказишда асосий мақсад камчиликларни топиш эмас, балки педагогларга ўз вақтида 

методик ёрдам кўрсатиш ва уларнинг иш фаолиятларидаги илғор тажрибаларни ўрганиш ва оммалаштиришдан 

иборат бўлиши зарур. Мактабгача таълим ташкилотларида таълим-тарбия жараёнини назорат қилиш таълим 

сифатини назорат қилувчи ташкилот вакиллари томонидан амалга оширилади. Бу қонун билан белгиланган. 

Таълим-тарбия жараёнини таҳлил қилиш деганда, педагогик фаолиятни ўрганиш ва жараённи ташкил этилишини 

ўрганиш, унинг ижобий ва салбий томонларини чуқур билишга асосланиб, амалий-дидактик ёрдамни ташкил 

этиш тушунилади. 

Педагогик назоратнинг моҳияти шундан иборатки, унда таълим ташкилоти раҳбарлари ёки мактабгача 

таълим бўлимлари мониторинг ва ишчи назорат бўлими методистлари олдиндан режалаштирилган мақсад бўйича 

таълим-тарбия жараёнини ҳар томонлама ўрганиб борадилар. Назоратни амалга оширишда мутахассис бўлмаган 

ходим кузатиш ва таҳлилни амалга оширишига йўл қўйилмаслик керак.Тўғри ташкил этилган назорат 

педагогларнинг энг яхши ижодий тажрибаларини аниқлашга ва уларнинг педагогик маҳоратини умумлаштириш 

ҳамда  оммалаштиришга ёрдам беради[10]. 

     Мактабгача таъим ташкилотлари раҳбарлари томонидан таълим-тарбиявий фаолиятлар йиллик режага асосан 

ташкил этилади. Ташкилот директори томонидан таҳлиллар амалга оширилганда қуйидаги мақсадлар назарда 

тутилади: таълим-тарбиявий фаолиятнинг мазмунини давлат талабларига ва  ўқув дастурига мувофиқлиги; 

машғулот материаллари режасининг мавжудлиги; таълимий жараёнда дидактиканинг асосий тамойилларига ва 

мактабгача таълим педагогикаси тамойилларига амал қилинганлиги; таълимий фалиятнинг дидактик мақсадига 

кўра тури, таълим методлари, воситалари ва шакллари мос равишда танланганлиги; таълимий фаолият 

мақсадларининг (таълимий, тарбиявий, ривожлантирувчи) тўғри қўйилганлиги; тарбиячининг машғулотни ташкил 

этишга тайёргарлиги; бола таянч компетенциялари ва ривожланиш соҳалари компетенцияларини шакллантириш 

учун  шарт-шароитларнинг яратилганлиги; таълимий фаолиятнинг тўғри ташкил этилиши ва баҳоланиши. 

Хулоса. Кузатишлар шуни кўрсатадики, мактабгача таълим тизимида таълим-тарбиявий жараёнларни 

кузатиш ва таҳлил этиш ҳамда назорат учун масъул бўлган шахсларга қўйилган  талаблари мактаб таълимига 

қараганда кам ўрганилган. Шунинг учун мактабгача таълим тизимида ҳам мактаб таълими сингари қоидаларни 

белгилаш ҳамда тартибга солишни талаб этади. Бу каби талабларни белгилаш соҳа педагогларини ҳимоя қилиш, 

фаолият жараёнидаги зиддиятли вазиятларнинг келиб чиқишини олдини олиш, педагоглар ишига субъектив баҳо 

берилишидан ҳимоялаш, таълимий жараёнда педагогик этиканинг бузилишига йўл қўймаслик мақсадида ишлаб 

чиқилади. Масъул шахслар томонидан олиб бориладиган назоратни ташкил этиш доимо режали амалга 

оширилишни талаб этади.Уни шундай ташкил этиш керакки, у педагогларда таълимий машғулотлар жараёнида 

ижобий ташаббус, ўз ишига масъулият, тарбияланувчиларга нисбатан ижобий муносабат ҳамда таълимий 

жараёнга бўлган жавобгарлик ҳиссини уйғотсин. Шундагина биз сифатли таълим жараёни назоратини 

таъминлаган бўламиз. 
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Abstract. The purpose of this study is to examine the role of leader political skills in team performance. 

Specifically, we examine the relationship between leadership political skill and community performance in a child welfare 

context, where community performance functions as the “level of permanency,” or successful placement of children into 

final placements (i.e., relocation, adoption, or placement). in a subsidized foster family). Although a significant number of 

studies have assessed the impact of leader interpersonal performance on personal performance outcomes, almost none have 

examined the impact of leader social effectiveness on employee performance in nonprofit organizations. Due to the 

changing context of work, the role of the manager and leader is increasingly seen as a coach and facilitator who provides 

motivation to coordinate efforts and organize the skills and talents of workers, and promotes teamwork. This new role 

requires new competencies for managers and leaders, emphasizing the social and political skills needed to work effectively 

with others and achieve team results. 

Key words: leader, political management, skill, competence, teamwork, social conditions, context change, social 

intelligence. 

Аннотация. Целью данного исследования является изучение роли политических навыков лидера в 

командной деятельности. В частности, мы изучаем взаимосвязь между политическими навыками лидера и 

деятельностью сообщества в контексте защиты детей, где деятельность сообщества функционирует как «уровень 

постоянства» или успешного устройства детей в окончательные условия проживания (т. е. переселение, 

усыновление или размещение). в субсидированной приемной семье). Хотя значительное количество исследований 

оценивало влияние межличностных качеств лидера на результаты деятельности в личных сферах, почти ни одно 

из них не изучало влияние социальной эффективности лидера на производительность сотрудников в 

некоммерческих организациях. Из-за меняющегося контекста работы роль менеджера и лидера все чаще 

рассматривается как тренер и координатор, который обеспечивает мотивацию для координации усилий и 

организации навыков и талантов работников, а также способствует командной работе. Эта новая роль требует 

новых компетенций для менеджеров и лидеров, подчеркивая социальные и политические навыки, необходимые 

для эффективной работы с другими людьми и достижения командных результатов. 

Ключевые слова: лидер, политический менеджмент, умение, компетентность, командная работа, 

социальные условия, изменение контекста, социальный интеллект. 
 

Kirish. Tashkilotning psixologik jihatdan o‘zgaruvchan tabiati va ish tuzilishi boshqaruv faoliyati va rahbar xatti-

harakatlari uchun qiziqarli va muhim ta’sir ko‘rsatadi. Ilgari, boshqaruv ishi odatda ma’lumotni tanlab tarqatish va filtrlash 

hamda bo‘ysunuvchilarni kuzatish va baholash bo‘yicha tashqi nazorat funksiyasinigina tashkil etar edi. O‘z tabiatiga 

ko‘ra, ham notijorat, ham notijorat tashkilotlari umumiy maqsad, maqsad yoki maqsad yo‘lida ishlaydigan shaxslardan 

tashkil topgan ijtimoiy tuzilmalardir [1]. Bundan tashqari, tashkilotlarni o‘zgartirish va kelajakdagi loyihalar ijtimoiy 
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o‘zaro ta’sir yanada kuchayishini ko‘rsatadi. Masalan, jamoaga asoslangan ish tuzilmalarining evolyutsiyasi foyda [2] va 

notijorat [2] sharoitida ham keng ko‘lamli bo‘lib, ish tarmog'ini tanlash va rivojlantirishni talab qiladi.  

Bundan tashqari, ko‘plab tashkilotlar qat'iy ish chegaralari va lavozim tavsiflari bilan ishni belgilashdan voz 

kechish jarayonida. Buning o‘rniga, mas'uliyat va loyiha topshiriqlari to‘plamiga ega bo‘lgan holda, tashkilotning rollari 

doimiy ravishda o‘zgarib turadi [3]. Keyinchalik, ko‘plab firmalar boshqaruv qatlamlarini yo‘q qildi va ortib borayotgan 

sur’atda jamoaviy ish tuzilmalarini joriy qildi. Demak, muvofiqlashtirish va nazorat qilishning muqobil mexanizmlari 

an'anaviy byurokratik tuzilmani almashtirdi [4]. Yuqorida qayd etilgan kontekstual o‘zgarishlar rahbarlarning roli o‘zgarib 

borayotganidan dalolat beradi. Bir paytlar nazoratchi yoki darvozabon sifatida ta’riflangan rahbar, bugungi kunda 

murabbiy yoki yordamchi sifatida yaxshiroq ta’riflanadi. Muvaffaqiyatli rahbarlar xodimlarning qat'iy, yuqoridan 

pastgacha bo‘lgan byurokratik qoidalarga rioya qilishlarini ta’minlash o‘rniga, to‘siqlarni bartaraf etish, jumladan, tarkibiy 

to‘siqlarni olib tashlash uchun javobgardir [5]. Ushbu o‘zgarishlar o‘z-o‘zidan menejerlardan ilgari kerak bo‘lgandan farqli 

ko‘nikmalarga ega bo‘lishni talab qiladi [6]. 

Menejerning o‘zgaruvchan rolini aks ettirish uchun boshqaruvchi rahbar atamasi ko‘proq mos kelishi mumkin [6]. 

Boshqaruv rahbarlari an'anaviy vakolat va nazorat darajasiga ega bo‘lmagan vaziyatlarda harakat qilishlari kerak. Bu erda 

menejerning yetakchilik xatti-harakatlaridan to‘g'ri foydalanish qobiliyati muhim ahamiyatga ega. Masalan, Hooijberg 

menejerlarning xatti-harakatlari repertuarini va qabul qilingan samaradorligini qo‘llab-quvvatladi, bu esa yetakchi xatti-

harakatlarning keng doirasini qo‘llagan menejerlar cheklangan doiradan foydalanganlarga qaraganda samaraliroq deb 

qaralishini taklif qildi. 

Tadqiqot ob’ekti va qo’llanilgan metodlar 

Ko‘pgina tashkiliy olimlarning nuqtai nazari shundaki, ish muhiti tabiatan siyosiydir. Shunday qilib, samarali 

bo‘lish uchun boshqalarni ishontirish, ta’sir o‘tkazish va nazorat qilish qobiliyatini rivojlantirish kerak, bu ko‘pincha 

"siyosiy mahorat" deb ataladi. Aql va mehnatsevarlik bilan emas, balki ko‘proq ijtimoiy zukkolik, mavqega ega bo‘lish va 

zukkolik bilan belgilanadi. Darhaqiqat, bu erda ko‘plab olimlar bu yo‘l ijtimoiy va siyosiy kompetentsiyani rivojlantirish 

uchun oldinga borishini ta’kidlaganlar [8]. Mainiero siyosiy mahorat ayollarning martaba ko‘tarilishiga hissa qo‘shadigan 

muhim komponent ekanligini ta’kidladi. Xuddi shunday, Jackall (1998) boshqaruv samaradorligida uslubning ahamiyatini 

muhokama qilishda siyosiy mahoratga bevosita ishora qildi. Nihoyat, Spenser menejerlarning kognitiv qobiliyati 

muvaffaqiyat uchun etarli emasligini ta’kidladi. U chinakam ustun ijrochilar yaxshi rivojlangan siyosiy mahorat bilan 

ajralib turishini taklif qildi. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Rahbarning siyosiy mahoratining jamoa samaradorligiga ta’siriga kelsak, biz siyosat neytral hodisa sifatida eng 

yaxshi tasavvur qilinganligini tan olgan boshqalarning (ya’ni, Mintzberg, 1983; Pfeffer, 1981) pozitsiyasini qabul qilamiz. 

Salbiy yoki ijobiy kvalifikatsiya ko‘p jihatdan namoyon bo‘lgan xatti-harakat asosidagi idrok etilgan niyatlar bilan 

belgilanadi [7], bu ijtimoiy o‘zaro ta’sirlar va ta’sir o‘tkazishga urinishlar samaradorligini oshiradi.  

Ferris va boshqalar [8] siyosiy mahorat konstruktsiyasini qo‘lga kiritish uchun dastlabki harakatlarni ifodalovchi 

chorani ishlab chiqdi. Ularning ta’kidlashicha, siyosiy mahorat o‘qish, tushunish va ijtimoiy vaziyatlarga ta’sir o‘tkazish 

va nazorat qilish qobiliyatini o‘z ichiga oladi, bu ochiq yoki nazorat qiluvchi emas, balki yashirin va ko‘zga 

tashlanmaydigan tarzda. Ferris va boshqalar, Mintzberg va boshqalar tomonidan muhokama qilingan siyosiy mahorat 

konstruksiyasining mohiyatini tushunishga harakat qilib, biz siyosiy mahoratni quyidagicha ta’riflaymiz: ishda boshqalarni 

samarali tushunish va bunday bilimlardan ta’sir qilish uchun foydalanish qobiliyati. boshqalarning shaxsiy va/yoki 

tashkiliy maqsadlarini oshiradigan yo‘llar bilan harakat qilishlari. Ferris va boshqalar tomonidan ishlab chiqilgan oltita 

element siyosiy mahoratni o‘lchash, mualliflarning e’tirofiga ko‘ra, ushbu konstruktsiyaning asosiy jihatlari va 

xususiyatlarini qisqa, bir o‘lchovli tarzda ifodalashga qaratilgan dastlabki urinish edi. Siyosiy mahoratning ta’rifi ishda 

boshqalarning tushunishini va bu bilimlardan boshqalarga ta’sir qilish uchun foydalanishni aks ettiradi. Boshqalarni 

tushunish quyidagi bandlarda namoyon bo‘ladi: "Men odamlarni yaxshi tushunaman;" "Men o‘zimni boshqalarning 

o‘rnida tasavvur qilish oson." Boshqalar haqidagi bilimlardan ta’sir o‘tkazish maqsadida foydalanish quyidagi bandlarda 

ko‘rinadi: "Men ko‘pchilikni o‘zimni yonimda qulay va qulay his qila olaman"; "Men boshqalarni menga ijobiy javob 

berishga majburlashda yaxshiman;" va "Men odatda boshqalar bilan umumiy til topishga harakat qilaman." Biz 

ishonamizki, siyosiy mahoratning ta’rifi konstruksiyaning muhim elementlarini adekvat va vakillik bilan ifodalaydi va 

konstruksiya 6 bandli shkala bo‘yicha aniq ishlaydi. 

Siyosiy mahoratning paydo bo‘lishiga kelsak, biz situatsion va dispozitsiya nuqtai nazaridan zamonaviy fikrni o‘z 

ichiga olamiz. Hozirgi fikrlash shaxsiyatga va ijtimoiy samaradorlikka integratsiyalashgan dispozitsion-situatsion 

yondashuvni qo‘llash foydaliligini ko‘rsatadi. Biz bunday fikrga qo‘shilamiz va siyosiy mahoratning tug'ma yoki 

xarakterli jihatlari borligiga ishonamiz, lekin biz o‘rganish va tajriba orqali shakllantirilishi yoki rivojlanishi mumkin 

bo‘lgan jihatlarni ham ko‘ramiz. Shuning uchun, siyosiy mahorat nafaqat kadrlar tanlashda, balki ta’lim va rivojlanishda 

ham potentsial ahamiyatga ega. 

Biz siyosiy ko‘nikma konstruktsiyasini kontseptual jihatdan noyob deb bilamiz, chunki u dastlab har bir kunning 

keng doirasidagi ijtimoiy o‘zaro ta’sirlarga ta’sir ko‘rsatadigan umumiy ko‘nikmalar sifatida aniqlangan boshqa ijtimoiy 
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samaradorlik konstruksiyalaridan (masalan, o‘z-o‘zini nazorat qilish, ijtimoiy ko‘nikma va boshqalar) farqli o‘laroq, 

tashkilotlardagi o‘zaro ta’sirlar uchun taklif qilingan. Haqiqatan ham, siyosiy mahorat va boshqa ijtimoiy samaradorlik 

konstruksiyalari oʻrtasida tabiiy oʻxshashlik mavjud, buning sababi, siyosiy mahorat va boshqa ijtimoiy samaradorlikning 

boshqa koʻplab chora-tadbirlari Torndik tomonidan taklif qilingan ijtimoiy intellekt boʻyicha dastlabki ishlarda ildiz 

otganligi bilan bogʻliq. Shunday qilib, biz siyosiy mahorat va boshqa ijtimoiy samaradorlik choralari, shuningdek, ijtimoiy 

o‘zaro ta’sirlarga e’tibor qaratishga moyil bo‘lgan ba’zi shaxsiy xususiyatlar o‘rtasida oddiy munosabatlar bo‘lishini 

kutamiz. Ferris va boshqalar [8] ta’kidlaganidek, siyosiy malakaga ega bo‘lgan shaxslar intuitiv idrok va hodisalarni 

tushunishni rivojlantiradilar, chunki ular o‘qigan vaziyatlar o‘z tushunchalarini va yashirin bilimlarni egallash orqali 

voqealar ustidan idrok nazoratini yaxshilaydi. Bundan tashqari, ular siyosiy mahoratga ega bo‘lganlar mamnuniyat 

kechikishi orqali namoyon bo‘lishi mumkin bo‘lgan kuchli o‘z-o‘zini tarbiyalash tuyg'usini aks ettirishini taklif qilishdi. 

Bundan tashqari, ishdagi odamlar va vaziyatlarni o‘qiy olishdan tashqari, siyosiy jihatdan malakali shaxslar ba’zi shaxsiy 

xususiyatlar bilan bog'liq bo‘lishi mumkin bo‘lgan ijobiy shaxslararo samaradorlikni aks ettiradi. Nihoyat, Ferris va 

boshqalar. Siyosiy mahorat odamlarga ishdagi voqealarni yaxshi tushunish va nazorat qilishni rivojlantirishdan o‘ziga 

ishonch va shaxsiy xavfsizlik hissi beradi, deb ta’kidladi. Bu ishda stress va zo‘riqishni boshdan kechiradigan siyosiy 

mahoratga ega bo‘lgan shaxslarga yordam beradi deb ishoniladi. Bunday shaxslar ish bilan bog'liq stressning oqibatlari 

potentsial disfunktsiyaga nisbatan chidamliroq ko‘rinadi [14]. 

Ferris va boshqalar [9] siyosiy mahorat voqealarni tushunish (r = .39, p < .001), o‘z-o‘zini nazorat qilish (r = .13 va 

.21, p < .01, yilda) bilan kamtarona bog'liqligini ko‘rsatishda konvergent haqiqiylikni qo‘llab-quvvatladi. ikkita namuna), 

ijobiy ta’sirchanlik (r = .36, p < .001), ekstraversiya (r = .28, p < .01), empatiya (r = .28, p < .01), vijdonlilik (r = .25) , p < 

.01), va mamnuniyatning kechikishi (r = .32, p < .01). Siyosiy mahorat va tajribali stress / zo‘riqish o‘rtasidagi bog'liqlik 

haqida, bu teskari ekanligi ta’kidlangan, Ferris va boshq. Siyosiy va malakali ish bilan bog'liq keskinlik o‘rtasidagi 

bog'liqlik, bu ahamiyatsiz bo‘lgan, lekin u salbiy yo‘nalishda edi (ya’ni, r = -.08, ns). Biroq, yaqinda Zellars, Perrewé, 

Ferris, Rossi va Ralston [11]  tomonidan siyosiy mahorat va stress / zo‘riqish o‘rtasidagi teskari munosabatni qo‘llab-

quvvatlovchi dalillar keltirildi. Ular siyosiy mahorat va ikkala kognitiv tashvish (r = -.30, p <.01) va somatik tashvish (r = -

.23, p <.01) o‘rtasida sezilarli salbiy munosabatlarni topdilar. 

Siyosiy mahoratning diskriminant asosliligining asosiy argumenti umumiy aqliy qobiliyat (GMA) bilan kutilgan 

munosabat bilan bog'liq. Ba’zi olimlar shaxsiy ish faoliyatini bashorat qilishning "g-osentrik" ko‘rinishiga obuna 

bo‘lishadi, bu ish muvaffaqiyatining asosiy (agar bo‘lmasa) bashorat qiluvchisi GMA, aql yoki oddiygina "g" deb 

ataladiganligini ko‘rsatadi [10]. Boshqalar (o‘zimiz ham shu jumladan) "g" samaradorlikning qisman ko‘rsatkichi 

ekanligini va GMAga bog'liq bo‘lmagan ijtimoiy samaradorlik ko‘rsatkichi bilan to‘ldirilishi kerakligini ta’kidladilar. 

Bundan tashqari, tarafdorlar siyosiy mahorat (va ijtimoiy samaradorlikning boshqa ko‘rsatkichlari) GMA ostida samarali 

bo‘lishi mumkinligini ta’kidlaydilar. Shunday qilib, siyosiy mahorat GMA bilan katta bog'liqlikni aks ettiradi. Ferris va 

boshqalar [9] siyosiy mahorat va GMA (ya’ni, r = -.08, ns) o‘rtasidagi ahamiyatsiz munosabat haqida xabar berdi, bu 

uning diskriminant haqiqiyligini qo‘llab-quvvatladi. 

Rahbarning siyosiy mahorati va yetakchilik samaradorligi. Garchi bu ko‘p jihatdan ko‘rib chiqilgan bo‘lsa-da, biz 

yetakchilik eng yaxshi ijtimoiy ta’sir jarayoni sifatida tavsiflanadi deb hisoblaymiz va shuning uchun rahbarlar 

izdoshlariga ishlash standartlarini qondirish yoki undan oshib ketish, shuningdek, izdoshlarni ilhomlantirish uchun ta’sir 

qila oladigan darajada samaralidir. birlikning samaradorligiga hissa qo‘shadigan qo‘shimcha rolli xatti-harakatlar bilan 

shug'ullanish. Zakkaro “... rahbarning muvaffaqiyatli ijtimoiy ta’sir ko‘rsatishi bir qator ko‘nikmalarni egallashni hamda 

ularni tegishli vaziyatda tanlash va qo‘llash qobiliyatini talab qiladi” va biz yyetakchining siyosiy mahoratini ta’kidlaymiz. 

yetakchilik samaradorligi uchun muhim bo‘lgan asosiy ko‘nikmalardan biridir. Bolman va Deal [6] siyosiy mahorat 

rahbarlarga kuch beradi, deb taklif qildi va Kotter [7] samaradorlik odamlarni muhim maqsad va vazifalarni amalga 

oshirish uchun birgalikda ishlashga ilhomlantiradigan va safarbar qila oladigan yetakchi ijtimoiy/siyosiy mahoratning 

murakkab turini talab qiladi, deb ta’kidladi. 

Boshqalar bilan ishlash orqali rahbarlar tarmoq, koalitsiya qurish va ijtimoiy kapital yaratish orqali yanada 

samaraliroq bo‘lishi mumkin [9], buni aytdi. tarmoqqa ulangan, yaxshi mavqega ega bo‘lgan rahbarlar o‘zlari uchun 

ko‘proq resurslar to‘plashlari mumkin birliklar, va shuning uchun ularning jamoalari tomonidan ko‘proq qadrlanadi. 

Do‘stlik, aloqalar va ittifoqlarning to‘planishi rahbarlarga samaradorlikni oshirish uchun o‘zgarishlarga yordam berish 

uchun ushbu ijtimoiy kapitaldan foydalanish imkonini beradi. Bundan tashqari, yetakchining ijtimoiy kapitali yetakchining 

obro‘-e’tiborini oshirdi, bu esa izdoshlarning reaktsiyalariga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi [1]. 

Yuqori siyosiy mahoratga ega bo‘lgan rahbarlar nafaqat ishdagi turli ijtimoiy vaziyatlarda (masalan, vaziyatga mos 

keladigan xatti-harakatlarni tanlash) aniq nima qilish kerakligini bilishadi, balki ishonchlilik, ishonch va ishonchni 

uyg'otadigan samimiy, jozibali tarzda qanday qilishni ham biladilar. Shunday qilib, rahbarlarning siyosiy mahorati o‘z 

tabiatiga ko‘ra House va Aditya [1] rahbar uslubi tavsifiga o‘xshaydi, chunki rahbarlar izdoshlar tomonidan talqin 

qilinishiga va bu xatti-harakatlarning keyingi samaradorligiga hissa qo‘shadigan muayyan xatti-harakatlarni ifodalash 

uslubi. 
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Shunday qilib, biz yetakchining siyosiy mahorati izdoshlarning ish reaktsiyalari va xatti-harakatlariga ijobiy ta’sir 

ko‘rsatadigan va haqiqatan ham ish bo‘limining iqlimiga ta’sir qiladigan tarzda izdoshlarning ehtiyojlari va intilishlarini 

samarali hal qilish uchun zarur bo‘lgan ijtimoiy zukkolik va xulq-atvorning moslashuvchanligi va moslashuvchanligini 

ta’minlaydi. Biz ishonamizki, rahbarning siyosiy mahorati izdoshlarning rahbarga bo‘lgan ishonchiga, yyetakchini qo‘llab-

quvvatlashiga, rahbarning malakasi va ishonchliligi haqidagi tasavvurlariga, shuningdek, a’zolarning ishidan qoniqish va 

fuqarolik xulq-atvorining ortishi hamda o‘zgarish niyatining kamayishi kabi natijalarga ta’sir qiladi. Ba’zi cheklangan 

empirik ma’lumotlar ushbu taklif qilingan munosabatlarning haqiqiyligi uchun ba’zi dalillarni beradi. Xaus 

ta’kidlaganidek, jamoa a’zolari o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarni osonlashtirishda yetakchilik mahorati tashkilotlarda 

muhim ahamiyatga ega. Bundan tashqari, Ferris, Witt va Xochvarter [10] ijtimoiy/siyosiy mahorat o‘zaro ta’sirni 

osonlashtirish bilan sezilarli darajada bog'liqligini aniqladilar, bu esa tashkilotning fuqarolik xatti-harakatlari samaradorligi 

jihatlariga bog‘liq [9]. 

Shunday qilib, agar biz yetakchining muhim vazifalaridan biri jamoaning samaradorligiga to‘sqinlik qiladigan 

ko‘plab to‘siqlarni bartaraf etish deb hisoblasak, u holda ma’lum darajada siyosiy mahoratga ega bo‘lish foydali bo‘ladi. 

Shunday qilib, bizda quyidagi gipoteza mavjud: 1-gipoteza: Rahbarning siyosiy mahorati jamoa faoliyatiga ijobiy ta’sir 

ko‘rsatadi. Keyingi bo‘limlarda ko‘rinib turibdiki, bizning tadqiqotimiz jamoat mulki bo‘lgan siyosiy mahoratga oid 

farazni o‘rganadi. Shunga ko‘ra, biz davlat va xususiy mehnat tashkilotlari uchun tadqiqotimizni umumlashtirish uchun 

mantiqiy asosni taqdim etamiz. Shu bois, biz ikkala sektor ham ish joylarining ijtimoiy talablari tufayli rahbarlardan 

siyosiy mahorat talab qilsa-da, davlat sektori rahbarlari bunday muhitning cheklangan, tartibga solinadigan va juda ko‘zga 

ko‘rinadigan tabiati, ular doirasidagi qarorlar va harakatlar tufayli katta siyosiy mahoratga muhtoj, deb ta’kidlaymiz. 

Jamoat tashkilotlari ko‘pincha unumdorlikning maqbul darajasini saqlab qolgan holda kamroq resurslar bilan 

ishlashlari talab qilinadi. Ta’kidlanganidek, samarali bo‘lib qolish uchun zarur bo‘lgan resurslar kamayib ketganda 

yetakchilik mahorati tobora muhim ahamiyat kasb etadi [11], ayniqsa, xodimlarning qisqarishi ko‘pincha ishonch va 

majburiyatning yo‘qolishiga olib keladi [11]. Davlat sektoridagi ish o‘rinlari ko‘pincha "obro‘-e’tiborning pasayishi, kam 

maosh va yomon mehnat sharoitlariga ega" (Balfour & Wechsler, 1990: 36-bet) bilan birgalikda yetakchilik rolini 

e’tiborsiz qoldirib bo‘lmaydi. Siyosiy jihatdan malakali menejerda ishlash rahbarlar va bo‘ysunuvchilar o‘rtasidagi 

shaxslararo ishonchni oshirish orqali yuqorida qayd etilgan salbiy ta’sirlarni bartaraf etishga xizmat qilishi mumkin, deb 

ta’kidlaymiz. Shunday qilib, xodimlar o‘zlarini tashkilot maqsadlariga bag'ishlashlari va maqbul samaradorlik darajasini 

saqlab qolish uchun kerakli qadamlarni qo‘yishlari mumkin. Ommaviy domenlarda shaxslararo o‘zaro ishonch 

mashg‘ulotlari natijalarining ta’siriga kelsak, Nyhan bu omil ham ish majburiyatini, ham mahsuldorlikni sezilarli darajada 

bashorat qilishini aniqladi. Agar biz siyosiy mahorat ishonchni kuchaytirishi mumkin degan fikrni qabul qilsak [12], bu 

konstruksiya keyinchalik jamoa unumdorligiga ta’sir qiladigan potentsialga ega ekanligi ko‘rinadi. 

Ushbu tadqiqot jamoa faoliyati natijalaridagi tafovutni tushuntirishda yetakchi siyosiy mahoratning bashoratli rolini 

o‘rganish uchun mo‘ljallangan va bu jarayonda siyosiy mahorat konstruksiyasining konstruktiv va mezon bilan bog'liq 

asosliligi uchun qo‘shimcha dalillarni taqdim etish uchun mo‘ljallangan. siyosiy mahorat konstruktsiyasining haqiqiyligi. 

Ushbu miqyosni rivojlantirish tadqiqoti uchta namunadan ma’lumotlarni to‘pladi va Ferris va boshqalar tomonidan ishlab 

chiqilgan 6 moddadan iborat siyosiy mahorat o‘lchovining bir o‘lchovli tuzilishini asoslashga harakat qildi. Bugungi 

kunga qadar kamida uchta tadqiqot siyosiy mahorat o‘lchovining omil tuzilishini baholadi va bir o‘lchovlilikni kuchli 

qo‘llab-quvvatladi [14]. Biroq, bu tadqiqotlarning barchasi konferentsiya ma’ruza taqdimotlari va nashr etilmagan 

maqolalardir, shuning uchun natijalarga osonlikcha erishib bo‘lmaydi. 

Ushbu tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, bir qator yetakchi va jamoa o‘zgaruvchilari nazorat qilingandan keyin 

ham, jamoaning ishlashidagi farqni sezilarli darajada oshirish uchun yetakchining siyosiy mahorati. Shunday qilib, bu 

natijalar mavjud adabiyotlar to‘plamiga bir necha jihatdan hissa qo‘shadi. Birinchidan, siyosiy mahorat konstruksiyasi 

qariyb yigirma yil davomida individual ishlash va martaba muvaffaqiyatida potentsial muhim xususiyat sifatida 

muhokama qilingan [14]. Biroq, bunday muhokamalar faqat kontseptual darajada o‘tkazildi va siyosiy mahoratni o‘lchash 

uchun ilgari hech qanday harakatlar qilinmagan. Shunday qilib, bu natijalar yetakchilik va jamoa faoliyatidagi rolini 

o‘rganish uchun siyosiy mahoratni empirik tekshirish orqali oldinga qadam tashlaydi. 

Ikkinchidan, tashkilotlarda jamoaviy ish tuzilmalaridan foydalanishning kuchayishi bilan jamoa jarayoni va 

natijalari haqida ko‘proq ma’lumotli tushunchani rivojlantirishga bo‘lgan ehtiyoj ortib bormoqda. Biroq, g'arbda bilish 

kerak bo‘lgan ko‘p narsa. Ilmiy e’tiborni talab qiladigan bir narsa jamoaning ishlashi va samaradorligini oshirishga 

yordam beradigan yetakchi xatti-harakatlarini tekshirishni o‘z ichiga oladi. Natijalarimiz shuni ko‘rsatadiki, yetakchining 

siyosiy mahorati jamoa a’zolarining imkoniyatlarini kengaytirishdan tashqari jamoaning ishlashini osonlashtirishda muhim 

rol o‘ynagan.  

Xulosa. Qaror qabul qiluvchilar o‘zlarining siyosiy mahoratini o‘lchashlari va agar ma'lum bir ish sharoitida 

ishlashni bashorat qilish deb hisoblansa, ushbu konstruktsiyada yuqori bo‘lganlarni tanlashlari yoki targ'ib qilishlari 

mumkin. Bundan tashqari, baholash strategiyalari siyosiy ko‘nikmalarni rivojlantirishga muhtoj bo‘lgan odamlarni 

aniqlashi va ushbu iste'dodlarni yaxshiroq rivojlantirish uchun o‘quv dasturlarini ishlab chiqishi mumkin. Witt ish 

muhitida siyosat bilan samarali muomala qilishda ko‘nikmalarni oshirishga qaratilgan boshqaruvni rivojlantirish sa'y-
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harakatlarini kuchaytirishga chaqirdi. Siyosiy mahoratni o‘rgatish va rivojlantirishning amaliy oqibatlari Ferris, Entoni, 

Kolodinskiy, Gilmor va Xarvi [14] tomonidan batafsil ko‘rib chiqilib, ular simulyatsiya, dramaturgik yondashuvlar va 

ushbu muhim sohada malaka oshirishning boshqa usullarini ko‘rib chiqdilar. 

Va nihoyat, yuqori darajadagi siyosiy mahoratga ega bo‘lgan odamlar tashkilot siyosati bilan yaxshiroq 

shug'ullanishadi va shuning uchun siyosat stress manbai sifatida harakat qilishda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan salbiy 

ta'sirlarga kamroq moyil bo‘ladi [12]. Siyosiy mahoratning o‘zi odamlarni ish muhitidagi salbiy ta’sirlardan himoya 

qiladigan tarzda joylashtirishi mumkin. Shunday qilib, siyosiy mahorat tashkilotlarda siyosatning potentsial disfunktsiyali 

ta’siriga qarshi vosita bo‘lib xizmat qilishi mumkin. Bu fikrni tasdiqlash uchun yaqinda ba’zi dalillar keltirildi. Zellars va 

boshqalar siyosiy mahoratning mojaro va keskinlik munosabatlaridagi mo‘tadil rolini ko‘rsatdi. Xususan, ular siyosiy 

mahoratga ega bo‘lgan odamlar uchun rol konfliktining psixologik (masalan, kognitiv tashvish) va fiziologik (masalan, 

diastolik-sistolik qon bosimi) kuchlanish o‘lchovlariga salbiy ta’sirini bartaraf etishini ko‘rsatdi. Agar kelajakdagi 

tadqiqotlar bunday munosabatlarni tasdiqlasa, siyosiy mahorat xodimlar uchun salomatlik uchun potentsial foyda keltirishi 

mumkin, ayniqsa yuqori stressli lavozimlarda ishlaydigan menejerlar va rahbarlar uchun. 
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Abstract. In recent years, consistent measures have been taken in the republic to popularize physical education 

and sports, to promote a healthy lifestyle among the population, to create the necessary conditions for the physical 

rehabilitation of people with limited opportunities, and to ensure the country's proper participation in international sports 
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arenas. At the same time, the implementation of specific programs that help to strengthen the health of the population in 

the field of physical education and sports, the wide involvement of young people in sports and the selection of talented 

athletes from among them, the formation of national teams with skilled athletes who provide high results in sports, and an 

additional condition for trainers - there is a need to create conditions. The state policy of supporting talented children and 

young students is being carried out steadily. Special funds were established to find talented teenagers and girls, to help 

them, to develop their abilities and talents, training and internship of talented young people in leading educational 

institutions and scientific centers abroad was established. 

Keywords: Human strength, maximal strength, general strength, specific strength, academic rowing, strength 

training. 

Аннотация. В последние годы в республике принимаются последовательные меры по популяризации 

физической культуры и спорта, пропаганде здорового образа жизни среди населения, созданию необходимых 

условий для физической реабилитации лиц с ограниченными возможностями, обеспечению должного участия 

страны на международных спортивных аренах. При этом реализация конкретных программ, способствующих 

укреплению здоровья населения в сфере физической культуры и спорта, широкое привлечение молодежи к 

занятиям спортом и отбор из ее числа талантливых спортсменов, формирование национального команды с 

квалифицированными спортсменами, обеспечивающими высокие результаты в спорте, и дополнительное условие 

для тренеров - необходимо создать условия. Неуклонно проводится государственная политика поддержки 

одаренных детей и студенческой молодежи. Были созданы специальные фонды для поиска талантливых 

подростков и девушек, оказания им помощи, развития их способностей и талантов, налажена подготовка и 

стажировка талантливой молодежи в ведущих учебных заведениях и научных центрах за рубежом. 

               Ключевые слова. Человеческая сила, максимальная сила, общая сила, специальная сила, академическая 

гребля, силовая тренировка. 
  

Кириш. Биламизки, инсон кучи деганда ташқи қаршиликларни мускул кучланиши орқали енгиш 

қобиляти тушунилади. Мактаблар учун жисмоний  тарбия дастурида, биринчи синфлардан бошлаб болаларнинг 

куч тайёргарлиги кўзда тутилган.     

Меҳнат ва спорт фаолияти жараёнида, турмушда куч чидамлилиги ва портлаш кучи энг кўп аҳамиятга 

эга. Кучнинг бу турлари рўёбга чиқиши билан инсон ҳар қадамда тўқнаш келади (масалан: оғир атлетикада,  спорт 

гимнастикасида, курашда ва бошқалар) максимал кучни мушаклар қисқа-ришларининг юқори тезлиги билан бирга 

қўшиб олиб боришда (улоқтириш, академик эшкак эшиш ва бошқалар) бажарилиши вақтида фойдаланилади. 

Инсонни абсолют нисбий кучни фарқлаш керак. Яъни шахсий оғирлигининг 1 кг га тўғри келадиган кучни 

миқдори у тайёргарлиги бир хилда бўлган, аммо ҳар хил оғирликдаги атлетикачиларнинг кучларини таққослаш 

учун аниқланади. 

Куч машқларини бажариш вақтида мушаклар уч хил тартибда ишлаши мумкин: 1. Ўз узунликларини 

(статистик изометрик) ўзгартирмайдиган режим. 2. Ўз узунликларини қисқартириб (прюдолеваюший, миометрик) 

режим. 3.Узайиб ён берувчи  (плиометрик) режим. 

Чунончи, масалан оёқлар тўғри кўтарилган вақтда оғирликда то тўғри бурчакгача мушаклар 

фаолиятининг барча учала тартиби учрашадилар. Мушак ишининг узунлигини қисқартиришда – оёқларни 

кўтариш, статистик иш – оёқларни 90º бурчак остида ушлаб туриш; Мушакларни узайиши – дастлабки ҳолатга 

қатиш оёқларни тушириш. Ўқувчилар жисмоний тарбиясида умумий ва махсус куч тайёргарлиги амалга 

оширилади. 

Умумий куч тайёргарлиги – инсоннинг меҳнат фаолиятига тайёрлиги ва жисмоний ривожланиши учун 

аҳамиятга эга бўлувчи барча асосий мушаклар гурухларининг гармоник ривожланишига қаратилган. 

Махсус куч тайёргарлигининг мақсади – фаолиятининг танланган турига тадбиқан мусобақалашувчи 

ҳаракатнинг техникаси билан мушакнинг мувофиқ гурухлари кучининг бирга қўшиб олиб борилишининг юзага 

чиқиши жисмоний сифатларнинг ривожланишидир. 

Инсон кучини ўлчаш учун ҳар хил конструкциялардаги динамометрлар қўлланилади. Энг кўп  

қўлланишни панжа ва (гавда) бел умуртқа динамометри билан аниқланади. Бу кўрсаткичлар ўлчамлар мажмуасига 

киради¸ улар бўйича ўқувчиларнинг жисмоний ривожланиши тўғрисида мулоҳаза юритадилар. 

Бироқ бу иккита кўрсаткич айрим  мушак гурухларининг кучи тўғрисида зарурий ахборот бермайди. 

Мактаб ўқувчиларида айрим мушак гурухларининг кучини аниқлаш учун гавда динамометрининг айрим 

унсурлари мосламалардан таглик учун сиртмоқлар билан тўлдириб фойдаланилади. Масалан: гавданинг мушак 

ўқувчилар кучини аниқлаш вақтида ўқувчилар гимнастика деворига ундан 1 м масофада орқа билан ерга 

ўтирадилар. Оёқлар ва бел мустаҳкамланади. Кўкракка сиртмоқли камар кийилади, унга динамометр 

бириктирилади. Айни вақтда таранглашилишларни сезмаслиги, осилиб турмаслиги учун гимнастика деворига 

барча тизим боғлаб қўйилади. 

Кучнинг динамик ва портлаш, шунингдек куч чидамлилигини ўлчаш учун амалиётда хилма-хил назарат 

машқларидан фойдаланилади.Тезкорлик – куч сифатларини аниқлаш учун узоқликка ҳар хил оғирликдаги (тош, 
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чиралар, ядро ва тўлдирилган тўпларни улоқтириш) кабилардан фойдаланилади. Ҳар хил бошланғич ҳолатларда 

(туриб, ётиб) қадоқ тошлар, штангаларни кўтариш, тортилиш, таяниб ётишда сиқиш ёки қўл билан тўлдирилган 

қопчани; Куч чидамлилигини аниқлаш учун топширилган баландликка сакраш бўйича жойида сакраш; Максимал 

кучни аниқлаш учун  охирги оғирликни кўтариш. Мактаб ўқувчиларини кучини тайёрлаш мақсадида умуман 

барча мушак тизимларининг ёки айрим мушак гурухларининг кучи ривожланишига кўмаклашувчи махсус 

машқлардан фойдаланилади. 

Портловчи ва максимал кучни ривожланишининг асосий воситалари ҳар хил турдаги оғирликдаги 

инвентар ва буюлардан гантеллар, тўлдирилган коптоклар, қум билан тўлдирилган қопчалар, штангалар, 

амортизаторлар билан, блокли ускуналар) билан бажариладиган машқлардир. 

Малолликсиз, барча шахсий танасидан фойдаланаётиб шеригининг қаршилиги билан (тортилиш,  

таянишда сиқиш, чўнқайиб ўтириш, қуп марта сакраш ва бошқалар) қўлланилади. 

Ҳар хил куч имкониятларининг ривожланишига таъсир ўтказишнинг самарадорлиги куч юкламаларини 

режалаштириш билан. Чунончи,  масалан, катта бўлмаган оғирлик билан (20 дан то 60 гача максимал мумкинлиги) 

ва такрорлашларнинг катта миқдори билан чўққайиб ўтириш амалга оширилса, асосан куч чидамлилиги 

ривожланади; агарда бу машқ тезлик темпда бажарилса, у ҳолда “портловчи куч”нинг ривожланиши рўй беради. 

Ўша машқни охирги ва қарийиб охирги юкламалар билан такрорлашларнинг кам миқдори билан бажарилса, 

асосан мутлоқ кучнинг ривожланишига кўмаклашади. Шунинг учун болаларнинг куч тайёргарлиги вақтида унинг 

у ёки бу услублардан тўғри фойдаланиш жуда муҳимдир. 

Қўл ва елка айланаси учун машқлар: 

♦ умумий таъсир машғулоти. Қўлларни юк билан турли ҳолларда букиб – ростлаш: кўкракдан, туриб, ётиб, 

ўтириб ва ёнлама тахтада ётиб. Брусларда ётган ҳолда қўлларни букиб - тўғрилаш, зарур ҳолларда қўшимча юклар 

билан. Яккачўпда осилиб тортилиш. Арқонга оёқлар ёрдамисиз кўтарилиш. 

♦ панжаларни ривожлантириш учун машғулот. Теннис коптогини, қўл эспандерини кўп марталаб қисиш. 

Қўл панжа-ларини букиш, тўғрилаш ва оғирликлар билан тирсак бўғимида айланма ҳаракатлар қилиш. Арқонда 

осилиб турган юкни айла-нувчи грифга ўраш. Ўтирган ҳолатда қўлларда оғирлик билан панжаларни юқорига ва 

пастга букиб тўғрилаш. Ётган ҳолда кафт билан таянчини панжалар таянчига алмаштириш. 

Қўл букувчиларини ривожлантириш машғулотлари. Турган ҳолатда оғирликларни пастдан ва юқоридан 

ушлаб қўлларни букиб тўғрилаш.Ўтирган ёки ётган ҳолатда гантелларни кўкракка яқин-лаштириб узоқлаштириш. 

Турган ҳолатда гавдани олдга эгиб штан-га билан қўлларни букиб тўғрилаш. 

 
 

1-расм. Кучнинг жисмоний сифат шаклидаги аҳамияти ва турлари. 
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Қўл ростловчиларини ривожлантириш машғулотлари. Оғирикларни бош орқасидан, тирсакларни юқорида 

тутган ҳолда кўтариб тушириш. Резина тасманинг бир учини оёқлар билан ушлаб, тирсакларни вертикал ушлаган 

ҳолда, қўллар тўғрилангун-гача резинани юқорига тортиш. 

Дельтасимон мушакларни ривожлантириш учун машғу-лотлар. Тўғриланган қўлларда гантелларни ушлаган 

ҳолда елка сатҳигача юқорига ва ён томонларга кўтариш. Ўтирган ҳолатда, қўлларни  бир оз букиб, икки гантелни 

кўтариш. 

Кўкрак мушакларини ривожлантириш учун машғулотлар. Ётган ҳолатда тўғри қўлларда гантел ушлаб, 

уларни бир-бирига яқинлаштириш ва узоқлаштириш. Маҳкамланган резинага ён билан турган ҳолда, тўғри қўллар 

билан уни кўкраккача чўзиш. 

Жисмоний тарбиянинг амалиётида мушак кучи ривожланишининг қуйидаги услублари энг кўп тарқалган: 

Максимал кучланиш максимал қаршилик кўрсатишни бартараф этиш зарурияти билан боғланган 

топшириқларни бажаришдан иборат: охирги оғирликдаги штангани кўтариш чўзилган қўллардан 

оғирлаштирилганни ушлаб олиш оғирлаштирилган юкни  тортиш ва бошқалар. 

Қаршилик кўрсатиш миқдорини ўлчаш учун ТМ (такрорий максимум) кўрсаткичидан фойдаланилади. 

Чунончи, масалан, 8 ТМ оғирлаштирилган миқдор дейилганда машқлантирувчи оғирлаштиришни тушунмоқ 

керак, улар билан шуғулланувчилар бир ёндашувда 8 тадан кўп бўлмаган такрорлашларни бажаришлари мумкин. 

Бел мушаклари учун машқлар.   

Елкаларда оғирлик билан эгилиш. Товонлар билан гимнастик деворга тиралган ҳолда оғирлик билан 

гавдани букиш. Оғирлик-ларни (ядро, тош, штанга диски) бошдан ошириб ирғитиш. Резина-нинг бир учини 

оёқлар билан босган ҳолда, бошқа учини ушлаб гавдани эгиш ва ростлаш. 

Ерда ёки ёнлама тахтада ётган ҳолатда, қўллар бош ортида, оғирлик ёки ва уларсиз гавдани кўтариш. 

Яккачўпда ёки гимнастик деворда осилиб оёқларни кўтариш, худди шу амал ерда ёки ёнлама тахтада ётган ҳолда. 

Оёқлар билан қимирламайдиган таянчга илин-ган ҳолда гимнастик скамейкада ўтириб гавдани букиб тўғрилаш. 

Ётган ҳолатда оёқлар билан турли ҳаракатларни бажариш: юқорига - пастга, томонларга, айлана ва ҳ.к. 

Осилган ҳолатда оёқлар билан айлана ҳаракатлар бажариш. Турган ҳолатда, оёқлар елка кенглигида, гавда 

олдинга эгилган, қўллар гантеллар билан икки томонга ёзилган – гавда бурилиш-ларини бажариш, қўлларни билан 

чап ва ўнг оёқларнинг учига теккизиш, гимнастик бурчак ҳолатини осилган ёки таянган ҳолда сақлаб туриш. 

Малоллик келтирмайдиган барча шахсий танасидан фойдаланаётиб (шеригининг қаршилиги билан 

тортилиш, таянишда сиқиш, чўнқайиб ўтириш, кўп марта сакраш ва бошқалар). Мушак массасининг ўсишисиз 

мушак кучининг ривожланиши дам олишнинг интерваллари 20-30 с дан то 2-3 дақиқагача бўлишни талаб 

қиладиган, бажариладиган машқнинг характери билан (махаллий ёки умумий таъсир ўтказиш) ва қаршилик 

кўрсатишнинг миқдори билан аниқланади. Оғирлаштириш билан барча машқлар тўла амплитуда билан 

бажарилиши керак. Ҳар бир янги куч машқининг бошланишидан олдин ишловчи мускул билан тортилиш 

машқини бажариш мақсадга мувофиқдир. 

Машқлантирилганлигининг даражасига қараб спортчининг куч юкламаларига мослашиши рўй беради;  

шунинг учун куч ишининг дастурини алмаштириш керак. Акс ҳолда натижалар ўсиши бўлмайди. Куч юкламалари 

дастурини қўллаш вақтида қуйидаги методик усуллардан фойдаланилади: Айни бир хил мушак гурухларини 

кучнинг ривожланиши учун хилма-хил машқларни қўллаш; қаршилик кўрсатишнинг миқдори ўзгариши, машқлар 

ва сериялар миқдори, айрим ёндашувлар ўртасида дам олишнинг интервали, бажариладиган машқлар изчиллиги, 

мактабда жисмоний тарбия дарсларида куч тайёргарлигининг давом этиши 10-12 дақиқагача етиши мумкин, 

уйдаги машғулотлар шароитида 20-30 дақиқа. 
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Abstract. Web applications have a deep architecture with several complex components. Each component plays an 

important role. This article covers web application architecture, its components, trends, best practices, and types. 
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Аннотация. Веб-приложения имеют глубокую архитектуру с несколькими сложными компонентами. 

Каждый компонент играет важную роль. В этой статье рассказывается об архитектуре веб-приложений, ее 

компонентах, тенденциях, передовых практиках и типах. 

Ключевые слова: веб-приложения, цифровые технологии, интернет, веб-сайт, программы, приложения, 

контент, пользователь. 
 

Kirish. Raqamli ta’lim muhitida zamonaviy pedagog dars jarayonlarida veb ilovalardan ham foydalanishi va 

to’liq foydalanishni bilishi, dars jarayonida qo’llay olishi hozirgi kunnning kun talabidir. Veb-ilovalar arxitekturasining 

asoslarini tushunish uchun ta’lim jarayonida internet kerak bo’ladi. Internet - bu veb-saytlarni ko'rib chiqish va kerakli 

javobga erishishdir. Hozirgi o'n yillikda internetdan foydalanuvchilar soni eng yuqori va texnologiya taraqqiyoti tufayli 

ularning soni tez o'sib bormoqda. Foydalanuvchilar uchun butun jarayon oddiy, lekin hamma narsa sahna ortida yani 

internetda yaratilingan o’quv kontentlarida sodir bo'ladi. Har safar foydalanuvchi so'rov yuborganida, u barcha kerakli 

harakatlarni bajarish uchun so'rovni qayta ishlaydigan serverga o'tadi. Shundan so'ng, foydalanuvchiga natijani taqdim 

etish uchun javob brauzerga yuboriladi. Biroq, veb-saytlar bir necha jihatdan veb-ilovalardan farq qiladi. 

Veb-ilovalar arxitekturasi nima? Veb-serverda ishlaydigan har qanday amaliy dastur va uning javoblari brauzer 

interfeysi orqali foydalanuvchiga taqdim etiladi. Kompyuterga asoslangan dasturiy ta'minot dasturlaridan farqli o'laroq, 

veb-ilovalar qurilmaning hech qanday operatsion tizimida ishlamaydi. Veb -ilova arxitekturasi tizimlar, ilovalar va 

ma'lumotlar bazasi komponentlari o'rtasidagi o'zaro ta'sirni birgalikda belgilaydi. Har safar foydalanuvchi veb-sahifani 

ochish uchun so'rov yuborganida, server faylni brauzerga yuboradi. Keyinchalik, u sahifani ko'rsatish uchun fayllardan 

foydalanadi va foydalanuvchi sahifa bilan o'zaro aloqada bo'lishi mumkin. Veb-ilovaning funksionalligi ham veb-saytga 

o'xshaydi, ammo farq kodni tahlil qilishda. 

Veb-ilovada kod foydalanuvchi tomonidan qabul qilingan ma'lumotlarga qarab javob bo'yicha maxsus 

spetsifikatsiyalarga ega bo'lishi yoki bo'lmasligi mumkin. Shu sababli, veb-ilova arxitekturasi ilovaning pastki 

komponentlari va tashqi ilovalari bilan birga keladi. 

Oddiyroq qilib aytganda, veb-ilova arxitekturasi turli xil veb-komponentlar (mijoz va server) o'rtasidagi o'zaro 

ta'sirni belgilovchi tizimli asosdir. Veb-ilovalar arxitekturasining tarkibiy qismlari[1]: Veb-ilova arxitekturasi ikki turdagi 

veb-ilovalar arxitekturasi bilan birga keladi : Strukturaviy komponentlar va foydalanuvchi interfeysi ilova komponentlari. 

Strukturaviy komponentlar: Nomidan ko'rinib turibdiki, ushbu komponentlar dastur tuzilishini yaratadi. Ushbu 

komponentlar mijoz yoki veb-brauzer, ma'lumotlar bazasi serveri va veb-ilova serverini o'z ichiga oladi, ular ilova ichidagi 

foydalanuvchi o'zaro munosabatlarini hal qiluvchi funktsiyalar uchun bevosita javobgardir. Ko'pgina hollarda ushbu 

komponentlarni yaratish uchun JavaScript, CSS va HTML ishlatiladi. Biroq, barchasi veb-ilovani ishlab chiquvchiga qarab 

farq qiladi. 

Foydalanuvchi interfeysi komponentlari: Ikkinchisi ilovaning vizual interfeysiga hissa qo'shadigan foydalanuvchi 

interfeysi komponentlari. Biroq, strukturaviy komponentlardan farqli o'laroq, ular arxitektura bilan o'zaro ta'sir qilmaydi, 

lekin veb-sahifani ko'rsatish bilan cheklanadi. Ushbu komponentlar asboblar paneli, vidjet, sozlamalar, bildirishnomalar va 

foydalanuvchi tajribasini yaxshilashga yordam beradigan boshqa ko'plab vizual elementlarni o'z ichiga oladi. Boshqacha 

qilib aytganda, ushbu komponentlar UX yoki veb-ilova uchun bevosita javobgardir. 

UX/UI dizayni. Veb-sayt dizaynini rejalashtirayotganda foydalanuvchilar UI/UX dizayni atamasiga ko’p duch 

kelishadi. Bu tushunchalar o'zaro bog'liq, ammo ular o'rtasida tub farq bor. 

UX dizayni (User Experience) – bu foydalanuvchi tajribasi, foydalanuvchilar sayt bilan ishlash tajribasiga ega 

bo'lish jarayoni. Bu sohada veb-sayt dizaynining amaliy tomoniga e'tibor qaratiladi. Bunga qulaylik, funksionallik, 

izchillik va sahifaning soddaligi kiradi. UX qismi analitik va foydalanuvchi tadqiqotlari va kelajakdagi saytning prototipini 

o'z ichiga oladi. 
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UI dizayni (Foydalanuvchi interfeysi) foydalanuvchining saytni qanday ko'rishi va u bilan qanday aloqada 

bo'lishidir. Bu sohada vizual qismga e'tibor beriladi. Bunga saytning turli elementlari kiradi: tugmalar, kiritish maydonlari, 

ariza shakllari va boshqalar. UI qismi interfeys va uning tarkibiy qismlarini ishlab chiqishni o'z ichiga oladi. 

UX - bu jarayon, UI - bu vosita. UX UI dan biroz kengroq va qisman ushbu kontseptsiyani ham o'z ichiga oladi. 

Ammo ularni bitta maqsad birlashtiradi - foydalanuvchining sayt bilan o'zaro aloqasini qulay, mantiqiy, sodda va yoqimli 

qilish. 

 
 

1-rasm. UX/UI larning farqlari. 

 

Veb-ilova arxitektura qatlamlari: Har bir veb-ilova arxitekturasi qatlamli arxitektura asosida qurilgan. Biroq, 

barchasi dastur miqyosiga bog'liq. Katta ilovalar to'rt-olti qatlamga ega bo'lishi mumkin, kichik ilovalar esa uchta 

qatlamga ega bo'lishi mumkin. Har bir qatlam mustaqil ishlaydi va uning tarkibiy qismlari yopiq. Quyida veb-ilovalar 

arxitekturasining eng keng tarqalgan to'rtta qatlami keltirilgan [3]. 

Taqdimot qatlami: Taqdimot qatlami brauzer va dasturning foydalanuvchi interfeysi o'rtasidagi aloqada yordam 

beradi, bu esa foydalanuvchilarning umumiy o'zaro ta'sirini osonlashtiradi. Har bir taqdimot qatlami JavaScript, HTML, 

CSS va uning ramkalari orqali yaratiladi. 

Biznes qatlami: Biznes darajasi brauzer so'rovlarini qayta ishlashda yordam beradi, so'rovlarning biznes mantiqini 

bajaradi va xuddi shu narsani avvalgi qatlamga qaytaradi. Bu qatlam birinchi navbatda veb-ilovaning biznes qoidalarini 

belgilaydi. 

Ma'lumotlarga kirish qatlami: ma'lumotlarga kirish qatlami XML, ikkilik fayllar va boshqa saqlash turlaridan 

ma'lumotlarga kirish uchun ishlatiladi. Bundan tashqari, u operatsiyalarni yaratish, o'qish, yangilash va o'chirishda ham 

yordam beradi. 

Veb-sayt dizaynini rejalashtirayotganda foydalanuvchilar UI/UX dizayni atamasiga ko’p duch kelishadi. Bu 

tushunchalar o'zaro bog'liq, ammo ular o'rtasida tub farq bor. 

UX dizayni (User Experience) – bu foydalanuvchi tajribasi, foydalanuvchilar sayt bilan ishlash tajribasiga ega bo'lish 

jarayoni. Bu sohada veb-sayt dizaynining amaliy tomoniga e'tibor qaratiladi. Bunga qulaylik, funksionallik, izchillik va 

sahifaning soddaligi kiradi. UX qismi analitik va foydalanuvchi tadqiqotlari va kelajakdagi saytning prototipini o'z ichiga 

oladi. 

UI dizayni (Foydalanuvchi interfeysi) foydalanuvchining saytni qanday ko'rishi va u bilan qanday aloqada bo'lishidir. 

Bu sohada vizual qismga e'tibor beriladi. Bunga saytning turli elementlari kiradi: tugmalar, kiritish maydonlari, ariza 

shakllari va boshqalar. UI qismi interfeys va uning tarkibiy qismlarini ishlab chiqishni o'z ichiga oladi. 

UX - bu jarayon, UI - bu vosita. UX UI dan biroz kengroq va qisman ushbu kontseptsiyani ham o'z ichiga oladi. 

Ammo ularni bitta maqsad birlashtiradi - foydalanuvchining sayt bilan o'zaro aloqasini qulay, mantiqiy, sodda va yoqimli 

qilish. 

Veb-ilova arxitektura qatlamlari: Har bir veb-ilova arxitekturasi qatlamli arxitektura asosida qurilgan. Biroq, barchasi 

dastur miqyosiga bog'liq. Katta ilovalar to'rt-olti qatlamga ega bo'lishi mumkin, kichik ilovalar esa uchta qatlamga ega 

bo'lishi mumkin. Har bir qatlam mustaqil ishlaydi va uning tarkibiy qismlari yopiq. Quyida veb-ilovalar arxitekturasining 

eng keng tarqalgan to'rtta qatlami keltirilgan [3]. 

Taqdimot qatlami: Taqdimot qatlami brauzer va dasturning foydalanuvchi interfeysi o'rtasidagi aloqada yordam 

beradi, bu esa foydalanuvchilarning umumiy o'zaro ta'sirini osonlashtiradi. Har bir taqdimot qatlami JavaScript, HTML, 

CSS va uning ramkalari orqali yaratiladi. 



*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

201 
 

Biznes qatlami: Biznes darajasi brauzer so'rovlarini qayta ishlashda yordam beradi, so'rovlarning biznes mantiqini 

bajaradi va xuddi shu narsani avvalgi qatlamga qaytaradi. Bu qatlam birinchi navbatda veb-ilovaning biznes qoidalarini 

belgilaydi. 

Ma'lumotlarga kirish qatlami: ma'lumotlarga kirish qatlami XML, ikkilik fayllar va boshqa saqlash turlaridan 

ma'lumotlarga kirish uchun ishlatiladi. Bundan tashqari, u operatsiyalarni yaratish, o'qish, yangilash va o'chirishda ham 

yordam beradi. 

Ma'lumotlarga xizmat ko'rsatish qatlami: oxirgisi ma'lumotlar xavfsizligini ta'minlaydigan va butun ma'lumotlarni 

saqlaydigan ma'lumotlarga xizmat ko'rsatish qatlamidir. Ushbu qatlam dastur biznes mantig'ini foydalanuvchi tomonidan 

ajratish orqali ma'lumotlarni himoya qiladi. 

Veb-ilovalar arxitekturasining turlari: Har xil turdagi veb-ilovalar bilan arxitektura ham farqlanadi. To'g'ri arxitektura 

ishlab chiquvchiga veb-ilovadan eng yaxshi natijani olish va ilovaning maqsadini amalga oshirish imkonini beradi. Bu 

erda veb-ilovalar arxitekturasining barcha turlari mavjud. 

Yagona sahifali ilovalar arxitekturasi: Yagona sahifali dastur arxitekturasi yoki SPA veb-saytlarga qaraganda 

ilovalarning yanada yumshoq ishlashini taklif qiladi va foydalanuvchilarga interaktiv tajribani taqdim etadi. Ushbu 

arxitektura foydalanuvchilarga faqat bitta sahifani yuklash imkonini beruvchi, lekin ilova bilan yaxshiroq oʻzaro aloqada 

boʻlgan kontent elementlariga ega bitta sahifani oʻz ichiga oladi. Har bir soʻrov bilan foydalanuvchi tomonidan so'ralgan 

yangi sahifani yuklash oʻrniga, u tegishli veb-sahifani yuklaydi va maʼlumot boʻlganda bir xil yangilanadi. Ushbu 

arxitekturaga asoslangan veb-ilovalar yangi sahifalarni yuklashdan ko'ra, faqat veb-sahifaning kerakli qismlari uchun 

so'rovlar yuboradi. Gmail, Google Xaritalar, PayPal va Pinterest - bu sohada etakchi bo'lgan bir sahifali ilovalar. 

Ko'p sahifali dastur: Ba'zida veb-saytlar juda katta bo'lsa, SPA arxitekturasidan foydalanish samarali ko'rinmaydi. 

Bunday holda, tashkilotlar faqat tegishli ma'lumotlarni yangilashdan ko'ra brauzer orqali serverga ma'lumotlarni jo'natish 

uchun sahifa qayta yuklanadigan ko'p sahifali ilovadan foydalanishni afzal ko'radi. Ushbu arxitektura yordamida yirik veb-

saytlarni eng yuqori ma'lumotlar bilan osongina yuklash mumkin. Ko'p sahifali ilovalar arxitekturasi asosan elektron tijorat 

veb-saytlari va ilovalarida qo'llaniladi. Amazon, Alibaba va eBay ko'p sahifali ilovalarning eng katta namunalaridan 

biridir. 

Mikroservislar: Ko'pgina yirik saytlar monolitik veb-ilovalar arxitekturasidan foydalanadi, bu esa mustahkam 

bog'langan komponentlarning asosiy muammosi bilan birga keladi. Bunga muqobil dasturni bir-biriga bog'liq bo'lmagan 

alohida komponentlarga ajratadigan mikroservislar arxitekturasidan foydalanishdir. Shuni yodda tutgan holda, har bir 

komponentni bir xil dasturlash tilida ishlab chiqish majburiy emas. Ishlab chiquvchilar har bir komponentni ishlab 

chiqishlari shart emasligi sababli, bu ularga o'z xohishiga ko'ra til/texnologiyani tanlashda katta moslashuvchanlikni 

ta'minlaydi. Ishlab chiquvchilar uchun bu moslashuvchanlik jarayonni imkon qadar qisqa vaqt ichida yakunlagan holda 

yanada samaraliroq bo'lishga imkon beradi. Ushbu veb-ilova arxitekturasidan foydalanadigan eng yaxshi kompaniyalar 

qatoriga Etsy, Netflix, Uber va Twitter kiradi. 

Progressiv veb-ilovalar: progressiv veb-ilovalarning eng yaxshi jihatlaridan biri shundaki, ular har bir qurilmaga mos 

keladi. Ish stoli, planshet yoki smartfon bo'ladimi, bu ilovalar istalgan qurilmaga osongina moslasha oladi. Ilovalar 

doʻkonidan koʻra, bu ilovalarni faqat ularning URL manzillari orqali baham koʻrish va topish mumkin. Bundan tashqari, 

ushbu ilovalarga ega boʻlishning yana bir qancha afzalliklari bor, jumladan, foydalanuvchilarga qulay tajriba, yengillik, 

bosh ekranga qoʻshish imkoniyati va oflayn rejimda ishlash uchun mo’ljallangan interaktiv ilovalardan Capability, 

Trivago, Pinterest, Starbucks, Telegram va Treebo ilg'or veb-ilovalarga ega yetakchi kompaniyalardir. Amazon Web 

Services, Google Cloud Platform va Microsoft Azure sanoatda serversiz arxitekturalarning eng yaxshi provayderlari 

hisoblanadi. 

Serversiz arxitektura: Ushbu ro'yxatdagi oxirgisi serversiz arxitektura bo'lib, u dasturiy ta'minotning an'anaviy ishlash 

usulidan farq qiladi. An'anaviy usulda kodning bajarilishi ilova ishlab chiqaruvchisi yoki tashkilot tomonidan saqlanadi va 

boshqariladi. Boshqa tomondan, serversiz arxitekturada jismoniy serverlarga ega bo'lishning hojati yo'q, chunki kodning 

to'liq bajarilishi bulutli xizmat ko'rsatuvchi provayderlar tomonidan boshqariladi. Bu yerda veb-ilovalar uchinchi tomon 

bulutli serverlarida yaratiladi va joylashtiriladi. Ushbu arxitekturaning asosiy xususiyati shundaki, u jismoniy serverlar 

bilan bog'liq muammolarni bartaraf etadi. Function-as-a-Service va Backend-as-a-Service serversiz arxitekturaning ikki 

turidir. Birinchisi, ilovani kodga e'tibor qaratadigan kichik funktsiyalarga ajratadigan voqealarga ko'proq urg'u beradi, 

ikkinchisi esa frontend ishlab chiqish vazifalari haqida. 

Veb-ilovaning ishlashi: Bir necha turdagi veb-ilovalar mavjud bo'lsa ham, asosiy veb-ilova komponent kodlari keng 

tarqalgan. Veb-ilovada ishlatiladigan ikki xil turdagi kodlar mavjud: mijoz tomoni kodi va server tomoni kodi. 

Mijoz tomoni kodi: Frontend sifatida ham tanilgan mijoz tomoni kodi asosan JavaScript, CSS va HTML-da yozilgan. 

Ushbu kodlar brauzerda ham saqlanadi. Boshqacha qilib aytadigan bo'lsak, ushbu kod foydalanuvchining sayt bilan o'zaro 

aloqasi uchun javobgardir. 

Server tomonidagi kod: SSC yoki server tomonidagi kod funktsiyalari, ular butun tizimga kirishni boshqarish uchun 

mas'uldirlar. Bundan tashqari, ushbu kod foydalanuvchidan olingan har bir HTTP so'roviga javob beradi. Server tomoni 

kodini yozishda foydalaniladigan dasturlash tillari Ruby, Java va Python va boshqalar. 

https://www.thinksys.com/front-end-development-services/
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Veb-ilova jarayoni [1,2]: Foydalanuvchi qiladigan birinchi narsa veb-ilova yoki brauzer yordamida veb-serverga o'z 

so'rovini kiritishdir. Ushbu so'rov veb-server tomonidan eng mos veb-ilova serveriga yuboriladi. Shundan so'ng, veb-ilova 

serveri foydalanuvchi tomonidan so'ralgan vazifani bajaradi va kerakli natijalarni beradi. 

Tugallangandan so'ng, ilgari yaratilgan natijalar foydalanuvchiga ilova serveridan veb-serverga talab qilingan 

ma'lumotlar bilan birga yuboriladi. Veb-server foydalanuvchi so'roviga javob beradi va ma'lumotlarni foydalanuvchiga 

ko'rsatadi. 

2022 yilgi veb-ilova tendentsiyalari[2]: Veb-ilovalar tendentsiyalari har yili o'zgarib bormoqda va ishlab chiquvchi 

sanoat rahbarlari bilan birga bo'lishi uchun bunday tendentsiyalardan xabardor bo'lishi kerak. Ushbu tendentsiyalar ishlab 

chiquvchiga foydalanuvchilar xohlagan veb-ilovani yaratishga imkon beradi, bu ularning yaratilgan veb-ilovasini yanada 

qulayroq qiladi va yaxshi trafik hosil qiladi. Quyida har bir ishlab chiquvchi va tizimda ishlovchi, ta’lim tizimidagi 

pedagog-o’qituvchilar bilishi kerak bo'lgan 2022 yildagi veb-ilovalar tendentsiyalari keltirilgan. 

Progressiv veb-ilovalar: Progressiv veb-ilovalar yoki PWA-lar juda uzoq vaqt davomida veb-ilovalarni ishlab 

chiqishda keng qo'llanilgan, ammo u tez orada hech qaerga ketmaydi. Brauzerda ishlayotgan bo'lsa ham, u 

foydalanuvchilarga mahalliy mobil ilova tajribasini taqdim etadi. Ajoyib konversiya tezligi, foydalanuvchi ishtiroki va 

kamroq texnik xarajatlar bilan, bir narsa shundaki, progressiv veb-ilovalar кшмщодфтшырвфda doimiy tendentsiya 

bo'ladi. 

Chatbot: Axborot xavfsizligi Chatbotlari foydalanuvchilarning umumiy so'rovlarini hal qilish uchun inson sifatida 

ishlaydigan axborot xavfsizligini tez o'rganishga asoslangan. Ular foydalanuvchi xatti-harakatlarini tushunishadi va shunga 

mos ravishda javob berishadi. Buning eng yaxshi tomoni shundaki, bu botlar hech qanday inson aralashuvisiz 24/7 ishlay 

oladi va bu 2022-yilning potentsial veb-ilova tendentsiyasiga aylangan. 

Blokcheyn: Blockchain hozirgi vaqtda eng xavfsiz texnologiyalardan biri hisoblanadi, chunki ushbu tarmoqlarda 

ishlaydigan shartnomalarni o'zgartirish mumkin emas. Bundan tashqari, uning tengdoshlari arxitekturasi yuqori 

markazsizlashtirish va shaffoflikka ega bo'lgan daftarni ta'minlaydi. Ma'lumotlar vositachilarga muhtoj bo'lmasdan turli 

tarmoqlarda uzatilishi mumkin va ular umumiy yoki xususiy tarmoqda saqlanadi. Ochiq kodli tizimlardan foydalanish ham 

mumkin, chunki u potentsial kiber tahdidlarni minimallashtirishi mumkin. 

Virtual haqiqat: Virtual haqiqat so'nggi bir necha yil ichida texnologiya va internet foydalanuvchilari sonining 

ko'payishi tufayli katta qiziqish uyg'otdi. 2022 yil tazlillariga ko’ra VR dan foydalanuvchilar soni keskin oshgan. 

Masofaviy ishlash tendentsiyasi ortib borayotganligi sababli, VR veb-ilovalarni ishlab chiqishdagi eng katta 

tendentsiyalardan biriga aylanishi aniq. 

Serversiz arxitektura: Hozirgi vaqtda tashkilotlar eng kam miqdordagi vazifalarni bajarishni xohlashadi. Veb-ilovalar 

ishlashi uchun jismoniy serverlarga ehtiyoj borligi sababli, serversiz arxitektura juda mashhur bo'lib bormoqda. Bu 

tashkilot tomonidan bunday serverlardan foydalanish va ularga xizmat ko'rsatishni yo'q qiladi. Biroq, har bir server 

uchinchi shaxslar tomonidan boshqariladi, bu oxir-oqibatda ishlab chiqish xarajatlarini kamaytiradi va ma'lumotlar 

xavfsizligini oshiradi. 

Bir sahifali ilovalar: SPAlar veb-ilovalardagi so'nggi tendentsiyalardan biridir. JavaScript-ga asoslangan ushbu 

arxitektura brauzerda HTML sahifani yuklaydi va kerak bo'lganda sahifa tarkibini yangilaydi. Buning 2022-yilda modaga 

aylanishining sababi shundaki, u sahifa tarkibini yangilamasdan tegishli ma'lumotlar bilan yangilaydi va uni tezroq va 

samaraliroq qiladi. Bundan tashqari, ular serverlarda kamroq joy egallaydi va yuqori tejamkor ekanligi isbotlangan. 

2022 yildagi eng yaxshi veb-ilovalar [3]: Har bir veb-ilova uzoq muddatda muvaffaqiyatli bo'lishi uchun 

foydalanuvchilarni yodda tutgan holda samarali yaratilishi kerak. Veb-ilovalar ramkalari ishlab chiquvchilarga 

foydalanuvchi talablarini tushunish va qondirish va ilovani samarali yaratishda yordam berish orqali xuddi shunday qiladi. 

Rivojlanishda nafaqat arxitektura, balki to'g'ri veb-ramka ham hal qiluvchi rol o'ynaydi. Quyida siz bilishingiz kerak 

bo'lgan eng yaxshi veb-ilovalar keltirilgan: Django. Play. Angular. Laravel. Express. ASP.NET. Ruby on Rails. METEOR. 

Spring. CodeIgniter. 

Veb-ilovalar infratuzilmasi uchun eng yaxshi amaliyotlar [4]: Veb-ilovalar arxitekturasidan tegishli natijaga erishish 

uchun eng yaxshi amaliyotlardan foydalanish zarur. Ushbu amaliyotlar yaratilgan arxitektura ilova uchun to'g'ri ekanligini 

ta'minlaydi: Maqsadlarni bilib olish: Veb-ilova arxitekturasida ishlashni boshlashdan oldin, aniq bo'lishi kerak bo'lgan 

birinchi narsa foydalanuvchi maqsadi bo'lishi kerak. Ushbu maqsadlar bo'yicha OTM larda dars jarayonidagi va mustaqil 

topshiriqlarni bajaraish uchun tuzilgan jamoalarning a'zolari bilan muloqot qilish va berilgan topshiriqqa tuzilgan reja 

asosida maqsadlarga erishishda o’qituvchiga yordam beradigan arxitektura rejasini yaratish kerak. Bu maqsadlar veb-

ilovaning vaqt jadvali yoki o’qituvchi ilovaga kiritmoqchi bo'lgan xususiyatlar bo'lishi mumkin. 

Cheklovlarini tushuntirish: Hatto mutaxassislar texnologiya ustida ishlashda, jumladan, veb-ilovalar arxitekturasida 

ham ma'lum cheklovlarga ega bo'ladi. Shu sababli, cheklovlar o'lchanmasa, har doim ham muvaffaqiyatli natijalarga 

erishish mumkin emas. Ushbu haqiqatni hisobga olgan holda, o’qituvchi har doim o'zining texnik cheklovlaridan xabardor 

bo'lishi va ularga mos ravishda kurashishi kerak, shunda o’qituvchi berilgan resurslar doirasida erishishi mumkin bo 'lgan 

taxminlarni belgilashi mumkin. 
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Muammolarni yuzaga kelganda tuzatish: Ko'pgina OTMlar muammolarni hal qilishdan oldin veb-ilovaning 

chiqarilishini kutish bilan xato qilishadi. Xatolarni tuzatish nafaqat murakkablashadi, balki ilovaning obro'siga ham 

to'sqinlik qilishi mumkin. Ilovaning ishlashiga xalaqit bermasligi uchun muammolarni yuzaga kelishi bilanoq tuzatish eng 

yaxshi amaliyotdir. 

Noyob qilish: Shubhasiz, ko'plab muvaffaqiyatli veb-ilovalar arxitekturasi mavjud. Ba'zida ishlab chiquvchilar ba'zi 

muvaffaqiyatli ilovalar arxitekturasini qisqa ro'yxatga oladi, xuddi shu narsani takrorlaydi va ilovalar arxitekturasi uchun 

ma'lum moslashtirishlarni qo'shadi. Biroq, ular boshqa veb-ilova uchun muvaffaqiyatli bo'lgan arxitektura ularning ilovasi 

uchun ham mos bo'lishi shart emasligi haqidagi muhim omilni unutishadi. Shu sababli, ularning ilovasi hech qachon 

muvaffaqiyatli bo'lmasligi mumkin. To'g'ri amaliyot OTMning ta’lim mazmuni, mantig’i va maqsadlariga asoslangan 

arxitekturani yaratishdir. 

Veb-ilova arxitekturasi veb-ilovaning muvaffaqiyati bilan bevosita bog'liq. To'g'ri tendentsiyalarga rioya qilish bilan 

birgalikda to'g'ri amaliyotlardan foydalanish raqobatchilardan oldinda qolishning kalitidir. OTM da dars jarayonida uni 

yanada samarali qilish uchun qo’llanilayotgan veb-ilovalar darsning talablarini, qiyinchiliklarni va yo'lda yuzaga kelishi 

mumkin bo'lgan cheklovlarni tahlil qiladigan professional va malakali veb-ilovalar arxitektorlari jamoasiga ega. 

Xulosa. Darsda qo’llanilayotgan veb-ilova o’qituvchi va talabalarning talablarini to'g'ri o'rganish bilan tadqiqotchilar 

to'g'ri arxitekturani tanlash uchun hal qiluvchi parametrlarni aniqlaydilar. Bundan tashqari, OTMning ta’lim talablariga 

mos keladigan veb-ilovani taqdim etish uchun veb-ilovanlarning imkoniyatlari va texnik ehtiyojlari tekshiriladi. Va bu 

ta’lim samaradorligining oshishiga saba bo’ladi. Chunki jarayonga, fan mavzusi mazmuniga mos veb-ilova o’qituvchi va 

talabalarga darsni yahshi tushuntirish va tushunishlari uchun xizmat qiladi. 
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Abstract. In this article, the tasks in the educational process, the knowledge and skills that students should 

acquire, their positive abilities that should be increased, and the activities that should be performed in the training of future 

competitive personnel in the digital educational environment are discussed. interests and requirements as well as 

educational values are highlighted. 

Key words: Digital learning environment, ability, knowledge, skill, activity, student, professor-teacher, task, 

interest. 

Аннотация. В данной статье рассмотрены задачи в образовательном процессе, знания и умения, которые 

должны приобрести обучающиеся, их положительные способности, которые следует приумножить, а также 

мероприятия, которые следует выполнять при подготовке будущих конкурентоспособных кадров в цифровой 

образовательной среде. обсуждаются., интересы и требования, а также образовательные ценности выделяются. 

Ключевые слова: цифровая среда обучения, умение, знание, умение, деятельность, студент, 

преподаватель-преподаватель, задача, интерес. 
 

Kirish. Ta'lim va rivojlanish bo'yicha mutaxassislar boshqaruv va talabalarning tashkiliy maqsadlarga, bilim 

olishlariga erishish uchun oliy ta’lim muassasalari tomonidan talab qilinadigan ko'nikmalarga ega bo'lishini va 

malakalarini rivojlantirishni ta'minlash uchun o'qitish va rivojlanish dasturlarini fan o’qituvchilari tomonidan 

rejalashtiriladi, ishlab chiqiladi, amalga oshiriladi va baholanadi. 

Ta'limni rivojlanish asosida raqamli ta’lim muhitida raqobatbardosh kadrlarni tayyorlash uchun odatda rasmiy 

malaka va sanoat tajribasi talab qilinadi. Kasbiy ta'lim va ta'lim xamda universitet ikkalasi ham umumiy o'qish yo'llaridir. 
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Vazifalar: shaxslar va tashkilotlarning ta'lim ehtiyojlari va talablarini aniqlash; inson resurslarini rivojlantirish 

maqsadlarini belgilash va ta'lim natijalarini baholash; qo'llanmalar, ko'rgazmali qo'llanmalar, onlayn o'quv qo'llanmalari, 

ko'rgazmali modellar va qo'llab-quvvatlovchi o'quv ma'lumotnomalari kabi o'quv materiallari va qo'llanmalarini tayyorlash 

va ishlab chiqish; individual va guruhli ko'rsatmalar shaklida taqdim etilishi mumkin bo'lgan o'quv va rivojlanish 

dasturlarini loyihalash, muvofiqlashtirish, rejalashtirish va o'tkazish, seminarlar, yig'ilishlar, namoyishlar va 

konferentsiyalar o'tkazishga yordam berish; maxsus ta'lim va rivojlanish dasturlarini yetkazib berishni tashkil etish uchun 

tashqi trening provayderlari bilan aloqa o'rnatish; ichki va tashqi ta'lim va rivojlanishni rag'batlantirish va tadbirlarni 

rivojlantirish; monitoring va ta'lim sifati va samaradorligini doimiy baholash va baholashni amalga oshirish, o'quv 

maqsadlari, usullari va kurs natijalarini ko'rib chiqish va o'zgartirish; turli mavzular va tizimlar haqida tushunchaga ega 

bo'lish uchun asosiy materiallarni to'plash, tekshirish va tadqiq qilish; talabalarni rivojlantirish va joylashtirish bo'yicha 

rahbariyatga maslahat berish va professor-o’qituvchilarga martaba bo'yicha maslahatlar berish; 

Ko'nikma va bilim. Ish beruvchilar aniq muloqot qila oladigan, jamoada yaxshi ishlay oladigan va kuchli 

shaxslararo munosabatlarga ega bo'lgan o'qitish va rivojlantirish bo'yicha mutaxassislarni qidiradi[1]. 

Ko'nikmalar: Ko'nikmalarni o'qitish yoki tajriba orqali yaxshilash mumkin. Ta'lim strategiyalari. Yangi narsalarni 

o'rgatish yoki o'rganishning eng yaxshi usulini aniqlash. Nutq madaniyati. Boshqalar bilan gaplashish. Ko'rsatma berish. 

Odamlarga biror narsa qilishni o'rgatish. Faol o'rganish. O'rgangan narsasini hozir va kelajakda muammolarni hal qilish 

uchun foydalana olish. Faol tinglash. Boshqalarni tinglash, xalaqit bermaslik va yaxshi savollar berish. 

Bilim. Bular muhim mavzular, mavzular yoki bilim sohalari[2]: Ta'lim. O'quv rejasi va treningni loyihalash, 

individual va guruhlar uchun o'qitish va ko'rsatmalar, shuningdek, o'quv effektlarini o'lchash. Xorijiy til. Xorijiy til, shu 

jumladan so'zlarning ma'nosi va imlosi, kompozitsiya qoidalari va grammatika. Mijoz va shaxsiy xizmat. Mijozlarning 

ehtiyojlarini tushunish, sifatli xizmat ko'rsatish va mijozlar ehtiyojini qondirishni o'lchash. Xodimlar va inson resurslari. 

Odamlarni yollash va o'qitish, ish haqi va boshqa huquqlarni (kasallik ta'tillari kabi) boshqarish, ish haqi va shartlarni 

muhokama qilish. Ma'muriyat va boshqaruv. Strategik rejalashtirish, etakchilik va odamlar va resurslarni muvofiqlashtirish 

bilan bog'liq biznes tamoyillari. 

Qobiliyatlar. Talabalar ushbu jismoniy va aqliy qobiliyatlardan foydalanadilar. Nutq ravshanligi. Boshqalar 

talabani tushunishi uchun aniq gapirish. Og'zaki ifoda. Gapirish orqali muloqot qilish. Yozma ifoda. Odamlar 

tushunadigan tarzda yozish. Deduktiv fikrlash. Javoblarni topish yoki muammolarni mantiqiy hal qilish uchun umumiy 

qoidalardan foydalanish. Og'zaki tushunish. Professor-o’qituvchilar va talabalarning gaplarini tinglash xamda tushunish. 

 
1-rasm. Raqobatbardosh kadrlar bo’lish uchun rivojlanishi kerak bo’lgan qobiliyatlar. 

 

Faoliyatlar. Bu talabalar ta’limda muntazam ravishda bajaradigan faoliyat turlari[3]: Topshiriqni bajarishni 

rejalashtirish va ustuvorliklarni belgilash. Maqsadlar to'g'risida qaror qabul qilish va topshiriqni bajarish uchun batafsil 

rejani tuzish. Boshqalarni o'rgatish va o'rganish. Boshqa talabalarning ehtiyojlarini tushunish, mustaqil ta’lim 

topshiriqlarga javoblarni xar xil ko’rinishlarda o’qituvchi talabiga mos ishlab chiqish va bu mavzuni xaqida o’z 

tushunchalari asosida ko'rsatmalar berish. Jamoa ichida muloqot qilish. Guruhdoshlariga telefon orqali, yozma yoki 

shaxsan ma'lumot berish. Yaxshi munosabatlarni o'rnatish. Yaxshi muomala munosabatlarini o'rnatish va ularni vaqt o'tishi 

bilan saqlab qolish. Qaror qabul qilish va muammolarni hal qilish. Eng yaxshi yechimni ishlab chiqish va muammolarni 

hal qilish uchun ma'lumotlardan foydalanish. 

Qiziqishlar va talablar. Kundalik faoliyat, talabalar duch keladigan jismoniy va ijtimoiy talablar haqida bilib 

olish lozim. Talabalar eng muhim deb baholagan qadriyatlar va pedagogik uslublarini o'rganishlari kerak[4]: Qiziqishlar. 

Qiziqishlar - bu talabalar qilishni afzal ko'rgan pedagogik uslub yoki turi. Barcha qiziqish sohalari quyida ko'rsatilgan.  

Tashabbuskorlik. Loyihalarni boshlash va amalga oshirish. Talabalarni boshqarish va jamoaviy qarorlar qabul qilishni 

o’rganish. Ba'zan tavakkal qilishni o’rganish. Yordam berish. Talabalar bilan jamoada ishlash. Boshqalarga yordam berish 

yoki xizmat ko'rsatish. Ma'muriy. Belgilangan tartib va pedagogik metod tartiblarga rioya qilish. G'oyalardan ko'ra ko'proq 

raqamlar va tafsilotlar bilan ishlash, odatda qoidalarga rioya qilish. Ijodiy. Shakllar, dizaynlar va naqshlar bilan ishlash. 

Ko'pincha talabalar o'zini namoyon qilishi kerak va ijodiylik qoidalarga rioya qilmasdan amalga oshirilishi mumkin. 
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Analitik. Fikrlar va g’oyalar. Faktlarni qidirish va mavzudagi muammolarni aniqlash. Amaliy. Amaliy, amaliy ish. 

Ko'pincha natijalarni ko’rish uchun xam laborotoriya mashg’uloti yoki amaliy mashqlar amalda talabalarning bilimlarini 

ko’rish uchun xam sinab ko’riladi. 

 

 
2-rasm. Talabalarning qiziqishlari va talablari. 

Qiymatlar. Ta’lim olish qadriyatlari talabalarning ta’limdan qoniqish hissi uchun muhimdir. Barcha oltita qiymat 

quyida ko'rsatilgan [5]: Aloqalar. Topshiriqlarni bajarish maqsadida boshqa talabalar bilan jamoada ishlash. Talabalar 

odatda bir-birlari bilan yaxshi munosabatda bo'lishadi, boshqa talabalarga yordam berish uchun tophiriqlarni birgalikda 

qilishadi va kamdan-kam hollarda ularning to'g'ri va noto'g'ri tushunchalariga zid bo'lgan narsalarni qilish uchun baxs 

o'tkazishadi. Ta’lim sharoitlari. Ta’lim olishdagi axborot xavfsizligi va yaxshi ta’lim sharoitlari. Odatda qiziqarli 

topshiriqni bajarishda axborotlarning doimiy oqimi mavjud va albatta bunda xavfsizlikni e’tiborga olgan yahshi. 

Muvaffaqiyat. Natijalarga yo'naltirilgan. Talabalar o'zlarining eng kuchli qobiliyatlaridan foydalanishga qodir, pedagog 

tomonidan berilgan motivatsiya ularga muvaffaqiyat hissini beradi. Mustaqillik. Talabalarning individual xolda mustaqil 

ta’lim topshiriqlarini bajarishi. Talabalar o'z g'oyalarini sinab ko'rishlari, mustaqil ravishda qaror qabul qilishlari va kam 

yoki umuman nazoratsiz ishlashlari mumkin. Tan olish. Rivojlanish va etakchilik salohiyati. Talabalar qilgan ishi uchun 

e'tirof etiladi, ular boshqalarga ko'rsatmalar berishi mumkin va ular o'z jamoasida va o'z guruhida hurmatga sazovor. 

Qo'llab-quvvatlash. Talabalarning orqasida turgan qo'llab-quvvatlovchi boshqaruv. Talabalarga o'z jamoasi tomonidan 

adolatli munosabatda bo'linadi, ular guruhi tomonidan qo'llab-quvvatlanadi va ularni yaxshi o'qitadigan pedagoglar guruh 

bo’lib ishlashga o’rgatadi. 

Talablar. Talabalar tez-tez duch keladigan jismoniy va ijtimoiy talablar quyida ko'rsatilgan: Elektron pochta. 

Elektron pochtadan foydalanish. Telefon. Telefonda gaplashing. Talabalar bilan aloqa. Talabalar bilan telefon, yuzma-yuz 

yoki boshqa yo'l bilan aloqada bo'lish. Yuzma-yuz suhbatlar. Talabalar bilan yuzma-yuz gaplashish. Qaror qabul qilish 

erkinligi. Talabalar qaror qabul qilish erkinligiga ega. Raqamli ta’lim muhitida, ko'plab eshiklar ochilmoqda va onlayn 

o'rganishni o'zlashtirgan talabalar tomonidan to'plangan tajribalar mavjud. An'anaviy sinf sharoitida boshqa talabalar 

erisha olmaydigan imkoniyatlar va imtiyozlar bular onlayn a’limda mavjud. Onlayn ta'lim talabalarga raqobatbardosh ish 

joyiga tayyorlashga yordam beradigan qimmatli ko'nikmalarni berishi mumkin. Bugungi ish beruvchilar ushbu ko'nikma 

va fazilatlarni namoyon etadigan shaxslarni izlaydilar [6]: 1) o'z-o'zini rag'batlantirish; 2) vaqtni boshqarish; 3) 

moslashuvchanlik; 4) aniq muloqot. Bu xususiyatlar va boshqalarni onlayn o'rganish orqali olish mumkin. 

O'z-o'zini rag'batlantirish. Ko'pincha onlayn talabalar mustaqil ravishda o'rganadilar. Jismoniy sinfga borish yoki 

hatto o'qituvchini shaxsan ko'rish uchun hech qanday bosim yo'q. Bu talabadan muvaffaqiyatga erishish uchun g'ayratli 

bo'lishni va o'zini o'zi boshqarishni talab qiladi. Bu xislatlar ish beruvchi uchun jozibador va qimmatli bo'lib, ko'pincha 

o'zini o'zi rag'batlantiradigan talabani doimiy ravishda ushlab turishni yoki bajarilishi kerak bo'lgan vazifalar haqida 

eslatishni talab qilmaydi. O'z-o'zini rag'batlantirish va javobgarlik, g'alaba qozonganidan keyin, ishchi kuchida ega bo'lish 

uchun ajoyib qobiliyatdir.  

Vaqtni boshqarish. Vaqt biz to'yib bo'lmaydigan narsalardan biridir. Vaqtni boshqarish mumkin; bu shunchaki 

samaraliroq ishlashni anglatadi. Onlayn talabalar o'zlarining ta'lim va sur'atlarini nazorat qilish orqali o'z vaqtlarini qanday 

samarali boshqarishni aniqlaydilar. Har bir sohadagi ish beruvchilar ish joyidagi vaqtdan unumli foydalana oladigan 

xodimlarni izlaydilar. "Vaqt - bu pul?" degan iborani biz qanchalik tez-tez eshitganmiz. Vaqtni tejash tashkilotning pulini 

tejashni anglatadi, natijada daromad ko'payadi, bu esa barcha korxonalar erishmoqchi bo'lgan narsa. 

Moslashuvchanlik. An'anaviy akademik muhitda jadvallar va topshiriqlar muvofiqlashtirilgan, tuzilgan va 

bashorat qilinadigan bo'ladi. Onlayn ta'lim ko'proq moslashuvchanlikni ta'minlaydi, ammo bu moslashuvchanlikni 

tartibsizlik buzishi mumkin. Ishonchsiz internet ulanishlari, rejalashtirilmagan uzilishlar va ish xamda uy hayoti 

jadvalidagi kutilmagan o'zgarishlar onlayn talaba tezda o'zgarishi va moslashishi kerak bo'lgan bir nechta qiyinchiliklardir. 

Moslashuvchan bo'lish o'zgarishlarni boshqarish, topqir bo'lish qobiliyatini namoyish etadi, tahliliy qobiliyatlarni 

namoyon qiladi va etakchilik qobiliyatlarini ta'kidlaydi. Bularning barchasi talabalardagi qimmatli fazilatlardir. 

Muloqot ko'nikmalari. Onlayn ta'lim orqali talabalar ish joyiga o'tkazilishi mumkin bo'lgan kengroq muloqot 

qobiliyatlarini rivojlantiradilar. Shaxsan muloqotsiz onlayn talabalar elektron pochta, video va veb-konferentsiya va 
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onlayn chat xizmatlaridan foydalangan holda aniqroq va maqsadli muloqot qilishni o'rganmoqdalar. Axborotni tez, aniq va 

professional tarzda etkazib berishda kuchli muloqot qobiliyatlari juda muhimdir. 

Bu talabalar kengaytirilgan onlayn ta'lim tajribasidan uzoq muddatli foyda ko'rishning bir nechta usullaridir. 

Boshqa ko'plab afzalliklar, jumladan, yangi texnologiyalardan qulay foydalanish, dunyoni odamlar bilan bog'lanish uchun 

cheksizroq kirish maydoni sifatida ko'rish va yangi, bebaho shaxsiy va professional ko'nikmalarni egallash orqali 

rivojlanadi. rofessorning interaktiv doskasi va turli xil tushunchalarning grafik/animatsiyali tasviri bilan yozilgan videolar 

vizualizatsiyani yaxshilaydi. Bu to'g'ridan-to'g'ri fanlarni yaxshiroq tushunishga hissa qo'shadi va keyinchalik talabalarni 

mavzuni mustahkam o'zlashtirishga undaydi. 
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Annotition: This article covers the essence of achieving goals and success with the help of coaching techniques. 

In it, coaching is carried out in several successive stages, it is necessary to undergo serious training to reach the level of a 

coach, the secrets of effective coaching methods during experiments, with the help of which you can independently 

determine motivation, develop the right plan, and learn the technologies for its implementation. An analysis of learning 

methods and their results is given. This shows the effectiveness of Smart technology. 

Key words: coach, trainer, coaching, smart, client, stage, motivation, resources, task, result, training, expert, 

need, success, smear, method, technique. 
 

Introduction. In our country, the concept of coach and coaching has already been recognized by people, but it is 

the cause of many heated debates. Today we found it necessary to discuss this topic with you. We will talk about how to 

correctly set the goal and achieve it with the help of coaching tools. 

From childhood, someone believes in himself and easily achieves success, someone has to learn it. A course like 

coaching helps in the ability to clearly set goals and achieve them. With the help of coaching methods, people can organize 

their lives in the most convenient way, solve family or work problems, achieve career growth, identify and realize their 

true dreams. 

Literature review. Coaching is an effective way to advise a client to achieve their goals by uncovering inner 

resources to solve life's problems. Coaching tools stimulate self-awareness in life, society, family, education and sports. In 

fact, this trend came to us from sports in 1974, when the captain of the Harvard tennis team, Galloway, published his book 

"The Inner Game of Tennis" with his views on methods that can improve personal and professional performance. In 

Europe, at the end of the 20th century, coaching became a separate direction. 

http://www.merriam-webster.com/
http://www.merriam-webster.com/
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Research methodology. Law No. ORQ-637 of the Republic of Uzbekistan "On Education" adopted on 

September 23, 2020, Decree No. PF-5544 of the President of the Republic of Uzbekistan dated September 21, 2018 "On 

approval of the innovative development strategy of the Republic of Uzbekistan in 2019-2021", and others regulatory legal 

documents are the methodological basis of research. 

Analysis and results. Coach trainers use a number of disciplines in their work: pedagogy, psychology, 

philosophy, economics, methods of working with clients, neuro-linguistic programming. Modern coaches do not teach the 

client how to live, but they only show the way to find answers to their own questions, teach how to set goals and offer to 

achieve them using coaching techniques. 

Stages of coaching: Coaching is carried out in several successive stages: during the first meeting, the coach 

studies the client's needs and wishes; necessary goals are defined; the coach analyzes the obstacles on the way to the goal 

and identifies the client's resources; the duration of the course is determined, the training plan is developed, the methods 

used are determined; conditions are created to maximize the client's potential; the client performs the specified actions 

according to the chosen strategy, and the coach supports him and monitors the results. 

The duration of the stages depends on the client's request and personal resources. One consultation is likely to be 

enough, but sometimes coaching can take months. 

To reach the level of a coach, it is necessary to undergo serious training and receive an appropriate diploma. 60 

hours of lectures and 60 hours of practical training are planned for the 2nd and 3rd semesters of the Gulistan State 

University 70110102- Pedagogy and Psychology master's program. 

Lectures and practical training are conducted by experienced teachers of the university. In the lessons, all the 

techniques and methods used by the coach to achieve goals, personal and professional development and growth are studied 

and discussed. 

Practices were analyzed as a mobile exercise in the regional "Preparation for a family at the Family Center" 

courses, in seminar trainings at the Guliston regional branch of the Academy of Public Administration under the President 

of the Republic of Uzbekistan. 

Buda Masters: correct identification and setting of goals; correct formation of life principles; finding the right 

motivation to achieve goals; Understanding what needs to be done to properly organize coaching; taking the first step 

towards success; they set directions such as working as a coach and helping other people to fulfill their tasks. 

During the experiments, they learned the secrets of effective coaching methods, using them to independently 

determine motivation, develop the right plan, and technologies for its implementation. 

As a result: First: coaching helps people to understand what they want from life and what kind of future they 

want, Secondly, it was proved that it is very important for the realization of desires. 

Why is the correct goal setting important in coaching? Because the goal is the idea of the desired result that we 

strive for and are ready to make all efforts. To realize the goal, it is necessary to clearly formulate it and be able to see the 

result. Do you feel the difference between the goals" I am a good trainer. I'm a certified professional.'' Correctly defined 

goals will help: identify and recognize your needs; identify specific actions to get what you want; focus on the desire to 

achieve the final result. 

How to learn to set effective goals on your own? A few simple rules will help you do this! Get paper, pencils, and 

colored markers ready to get started. Our first task is to get a personal goal sheet (action plan). Such a sheet is created in a 

free form (in the form of a table, diagram, drawings or simply in the form of points of order).  1. If possible, describe in 

more detail what you want to achieve in the future. To do this, clearly answer the questions: "What do I want to achieve?, 

Who am I in the process of achieving the goal?, What am I doing?, Where do I do it?, Who are my clients?, What are my 

skills?, My training and/or environment What results will be achieved as a result of my actions?, Will I achieve important 

results from my actions for the growth of life or professional career, reputat 2. Check the goal using Smart technology (this 

is the most popular goal-setting system used by professional coaches; with this method, you can formulate the specific 

needs of a person and create a clear action plan to achieve goals). 3. Analyze today's situation by writing down the answers 

to the questions: "What am I busy with?, What kind of people are around me?, What skills and knowledge do I use in my 

work?, Does someone interfere with me?, How do I solve these difficulties?" . 4. Assess your potential and opportunities, 

trying to identify hidden resources. Try not to deny all your resources at once, because everyone has a lot and they are all 

different - physical, mental, financial, etc. To identify them, answer the following questions: "What do I need to achieve 

the goal?, Do I currently have the necessary resources?, Where can I get the necessary resources?, Who can help with 

this?". 5. Start formulating tasks, for this you need to divide the overall goal into small tasks and predict what specific 

actions will lead you to a given result. Questions: "how will I achieve the goal?, What will I do?, How will I use my 

opportunities for this?, Who / what can prevent me?, How can I overcome obstacles?". 6. Set a fixed date (deadline) for the 

completion of each task, which allows you to better control the entire process and monitor the result. 7. Monitor results, 

feedback. If you have specific criteria for success, then you can evaluate the impact of your actions, you will feel 

satisfaction when you get closer to the goal, which means additional motivation, and if you fail, you can revise your 

strategy. there will be an option to exit and change. If you are having trouble defining the criteria, then the questions will 



*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

208 
 

help: "How will I know that I have succeeded?, How will I feel after achieving the goal?, What opportunities will I have 

after achieving the result?". 

During our research, we were able to identify the main coaching tools to achieve the goals: Goal 1: Resist internal 

criticism. Even the most successful people often doubt themselves. Cultivating the ability to ignore your inner critic can 

help build confidence and motivate you to take on the most difficult tasks and do them well. 

Resources: 1. "You-statement" (write on paper a list of accusations and comments from your inner voice, in 

which replace the pronouns "I" with "you". Now read aloud what happened. "You" the inner critic is perceived as an 

outsider, and such an interpretation helps to turn on your defense mechanism). 2. "360° feedback" (identify people in your 

environment, whose skills you admire and whose opinion you care about, ask them to list five of your strongest and 

weakest personal qualities in a letter; the written form of such feedback is not chosen by chance - it helps to be as open as 

possible to your reviewers; (then evaluate the letters received, find common ground, and plan how to develop and engage 

your strengths and overcome your weaknesses). 

Goal 2: to be yourself, to understand yourself correctly. When you understand yourself, are able to identify and 

recognize your weaknesses, then your actions and goals are aligned with your inner beliefs. 

Resources: 1. "Perfect day" (describe in detail a day that has already happened in your life and that you consider 

ideal; think about why it was perfect, what you personally did for it). 2. "Who will I be after ... the year "(this exercise 

often causes difficulties, because the world is so dynamic that it is difficult to predict what will happen tomorrow; answer 

the questions and make a counter list try: "who do I not want to be in 3/5/10 years?". 

Goal 3: Exercise Gratitude. Have you noticed that successful people are grateful? They express gratitude not only 

to fate, but also to the universe, close people, and teachers. They know how to be grateful to leaders, colleagues, and 

subordinates. 

Resources: 1. "3-5 thank yous a day" (try to say thank you words to people as often as possible when describing 

your interlocutor positively; write down how many "thank yous" you said during the day). 2. "Conversation with a 

stranger" (make it a rule to talk to a stranger once a day, this method not only helps to overcome the fear of 

communication, but also develops communication skills). 

Goal 4: "No!" The ability to refuse helps you to follow your priorities and desires and not succumb to the tricks of 

manipulators. 

Resources: 1. "Yes-no exercise" (ask a friend or the head of the course to help you and play the role of a 

manipulator, whose goal is to force you to do something, and yours is to refuse; your own feelings follow them: if you feel 

guilty or start making excuses, this is a reason to contact a psychologist). 

Goal 5: Manage your time. Time is the most valuable resource because it cannot be taken back. 

Resources: 1. "Stone container" (print a template of a vase or container filled with stones of different sizes on 

paper, write the most important tasks for a certain time on each large stone, and write the first non-important tasks on 

small stones). 

Did you get the result? Reward yourself! After a good result comes a reward! And rightly so, because a worthy 

reward: will be a logical result of your actions; serves as a motivator for future goals; helps to feel the value and 

importance of the forces used and the time spent. 

The harder the goal, the better the reward for achieving it! Do not save a gift for yourself, allow yourself to buy 

something that has been denied for a long time or go on a trip that you have dreamed of for a long time! 

Coaching is a way of working in which the coach helps the client to find answers to questions and solve tasks 

himself. 

In fact, it is a partnership in which each of the parties is responsible for the process and the result: the client for 

the content, the coach for the work process. The specialist asks the right questions, uses the coaching technique, prompts 

the client to give answers. It helps the client self-motivate, set goals, and identify desired outcomes. 

A coach allows you to see the life situation from different points of view, to consider development prospects and 

ways, methods and means of solving problems. Such work can be called a means of drawing up an action plan to obtain 

the desired results and attract changes. One or more coaching sessions are enough to start living consciously, to achieve 

harmony with yourself and the world. 

Basic principles of coaching. The effectiveness of coaching is explained by a positive approach to solving 

problems. This approach is based on 5 main principles: 1. Everything is good in any person. no matter what a person turns 

to a coach for, no matter what his life experience, no matter what his life conditions are, he is good. The coach accepts him 

impartially and never asks: "how is this possible! or this is unacceptable!". 2. Everyone has the resources to succeed. All 

the answers to life's questions are already in your head. The resources revealed during working with the coach are enough 

to get what you need. 3. Human intentions are always positive. In his actions and actions, desires and goals, he guides the 

good. These motives are the desire to be liked, the desire to be useful, the desire to protect yourself or your loved ones. 4. 

People change and it is inevitable. And, of course, it's good - changes are the basis of growth, the right choice. 5. A person 
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chooses the best for himself. People choose the best available solutions. Do not regret the "wrong" decisions of the past - 

the path chosen by "I" seemed to be the best for the past. 

The coaching process. The coaching process includes several successive stages. The result of the work depends 

on how much you are involved in the cooperation, readiness for changes and the actions that lead to them. The stages of 

coaching are: Identify the request: the problems/tasks you want to solve, the goals you want to achieve. Coaching helps 

define results; Research: the coach studies the situation, asks questions and listens until clear understanding, common 

goals and specific tasks are defined to achieve the result; Elimination of obstacles: together with the coach, you identify 

possible or real obstacles, look for ways to overcome them; Planning: the coach will help you create a clear action plan 

that will push you towards your goal; Actions: at this stage, the coach's task is to support and maintain motivation to 

implement the specified actions, achieve results 

Conclusions. Basic rules of coaching: 1. Confidentiality and Trust. Trust is the most important aspect. If the 

client is ready to openly discuss all issues with the coach, this is the key to successful work. Kouch, for his part, keeps 

what he hears confidential and does not give the information to third parties unless it is life-threatening. A coach's job is to 

ask deep questions, the answers to which help the client find solutions. Of course, the coach can suggest ways out of the 

situation, but practice shows that the best answers are those found by the client himself. 2. Cooperation. Coaching is a 

system of relationships based on the principle of equality, equal to the responsibility of both parties. A coach identifies a 

problem, uses skills, techniques, and methods to help overcome it, and the client tries to do it. 3. Coaching "leans" into the 

present and the future. There is no room for long and laborious analysis of past mistakes, healing of wounds, etc. Life 

experience is taken into account, but the client's present and future are taken as a basis. 

Coaching techniques are significantly different from all methods of psychoconsultation and psychotherapy. In this 

process, there is no place for ready-made solutions, advice, and strict recommendations. The client finds answers to his 

questions, solves complex problems and issues, looks for ways to achieve goals with the help of a coach - and this is the 

basis of the process 
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Abstract. This article examines the issues of improving the physical training of students of physical culture based 

on virtual technology the purpose of the study is to determine the basic concepts for ensuring the educational process for 

improving the physical training of students of physical culture based on virtual technology. 

            Keywords: physical training of students, physical culture, virtual technology. 
 

Аннотация. Данная статья рассматривает вопросы усовершенствование физической подготовки 

студентов физической культуры на основе виртуальной технологии. Целью исследование является определить 

основные понятия для обеспечении образовательного процесса для усовершенствование физической подготовки 

студентов физической культуры на основе виртуальной технологии  

Ключевые слова. физической подготовки студентов, физическая культура, виртуальная технология. 
              

Введение. После усовершенствование физической подготовки студентов физической культуры на основе 

виртуальной технологии будущие учителя физческой культуры может вовлечь детей в то, что учитель делает, и 
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заинтересовать их содержанием предмета физического воспитания? Научно-технический прогресс предлагает нам 

свои современные тенденции в виде виртуальной технологии. 

Виртуальная технология (ВТ) - созданный техническими средствами мир, передаваемый человеку через 

его ощущения: зрение, слух, обоняние, осязание и др. ВТ имитирует как воздействие, так и реакцию на 

воздействие. Преимущества ВТ: 1. Вовлеченность: за счет эффекта присутствия VТ трансформирует 

образовательный процесс, делая его существенно более интересным. 2. Погружение: человек оказывается в 

трехмерном пространстве и взаимодействует с правдоподобными аватарами и объектами. 3. Фокусировка: ВТ 

обеспечивает полную изоляцию от внешних раздражителей и даёт возможность для учителя управлять 

фокусировкой обучаемого. 

Организация и проведение высшего профессионального образования характеризуется введением 

многоуровневой системы подготовки кадров, разработки новых механизмов, инноваций и технологий обучения и 

воспитания будущих кадров, формирование гармонично-развитой личности, владеющей диалектикой и 

критической, также креативной мышления, способной выявлять наиболее значимые проблемы образовательного 

процесса. Сегодняшние требования предполагают построение процесса обучения на основе компетентностного 

подхода, чтобы обеспечить конечного результата, который является определенный уровень сформированности 

профессиональных и общекультурных компетенций педагога по физической культуре. Поэтому изучение 

вопросов формирования профессионально-педагогической компетентности будущих учителей, также 

инновационные подходы к процессу является составной частью общей проблемы повышения качества подготовки 

будущих учителей физкультурных наук. Уровень профессионализма спортивного педагога является ведущим 

условием организации образовательного процессам по физической культуры на высоком организационном, 

методическом и практическом уровне. 

Материалы и методы 

Методы исследования. В статье использованы методы абстрагирования и конкретизации, статистики, 

сравнительного анализа, работы с документами и прогнозирования, анкетирования. Литературное исследование. 

Развитие профессиональной компетентности будущих учителей физической культуры по разном контексте изучен 

учёными В.В. Абрамова, З.М. Багаутдинов, П.А., Макаров, Н.В. Никифоров, И.Г. Литвинцева, Ю.В.Тихомиров, 

М.А. Правдов, Е.С.Лавицкая, О.С. Коршунова, а инновационные подходы, информатизация образовательного 

процесса изучены N.R.Rustamova, S.N. Vostokova [19], L.V.Shkerina [21], N.Yu.Zvyagintseva [20], B.Kh.Rakhimov 

[23, 24] and others. 

Полученные результаты и их анализ 

Усовершенствование физической подготовки студентов физической культуры на основе виртуальной 

технологии обусловливает появление новой цели педагогического образования, в том числе и физкультурного. 

Раньше основной целью усовершенствование физической подготовки студентов физической культуры на основе 

виртуальной технологии, подготовки учителя был технологический рост, а сегодня произошла переориентация на 

его профессионального развитие, являющееся следствием самоорганизации и обобщения специального, 

деятельностного и личностного опыта. С этой точки зрение усовершенствование физической подготовки 

студентов физической культуры на основе виртуальной технологии рассматривается как категория, определяемая 

уровнем профессионального образования, опытом и индивидуальными способностями педагога, и предполагает, 

наряду с технолого-педагогической готовностью к решению профессиональных задач, его гуманную 

педагогическую позицию, ценностное отношение к педагогической деятельности и высокий уровень общей и 

профессиональной культуры [1]. В свете сказанного необходима модернизация системы подготовки педагога на 

основе внедрения новых подходов и современных технологий в образовательное пространство вуза.  

Как показывает анализ учебно-воспитательного процесса построенного на принципах предметно-

ориентированной парадигмы образования в вузах, на практике доминирует функциональный подход, который 

выражается в слабых связях между отдельными дисциплинами, подготовке не к целостной будущей 

профессиональной деятельности, а к некоторым видам учебной и педагогической работы и направлен на развитие 

процессуальных функций мышления, а не ценностного содержания сознания. Сегодня не разработана система 

профессиональной подготовки педагога, которая обеспечивала бы его всестороннего становление, 

самоопределение и субъективную готовность к осуществлению профессиональной деятельности в условиях 

инновационного образования; не определены условия формирования профессиональной компетентности будущих 

учителей физической культуры; не выявлены критерии профессиональной компетентности педагога с учетом 

новых требований к квалификации в данной области. 

Изучение специальной научной литературы и реалий социокультурной ситуации выявило наличие 

следующих противоречий между: возросшими требованиями со стороны общества и его членов к качеству 

образования, в том числе и профессионально-физкультурного, и уровнем компетентности сегодняшних 

выпускников педагогических вузов; реальными потребностями общества в специалистах с высоким культурно-

творческим потенциалом, активной жизненной позицией и организацией педагогического процесса в высшей 
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школе на основе традиционной знаниевой парадигмы; объективной необходимостью гуманизации образования и 

технократическим типом профессионального педагогического образования; наличием теоретических разработок в 

области личностно-ориентированного подхода к образованию и неразработанностью механизмов его внедрения в 

образовательный процесс, особенно в высшей физкультурного образования; целостностью системы 

профессиональных задач, решаемых учителем в процессе учебно-воспитательной работы, и их фрагментарным 

изучением посредствам реализации в высшей школе блочного типа преподавания. 

В связи реформ, происходящих в системе образования, сегодня изменены подходы в преподавании 

дисциплин. Теперь стандарт построен на основе компетентностного подхода, ведущей идеей которого является 

овладение студентами основных профессиональных и общекультурных компетенций, характерных для будущего 

педагога. В связи с этим образовательный процесс по спортивной культуры меняет свое содержание: уменьшены 

объемы часов на теорию спортивных игр и правила игры, увеличена учебная нагрузка на практические занятия и 

учебные практики. Кроме освоения техники и тактики игры, будущие учители в большем объеме используют 

различные форматы учебных практик.  

Поэтапно формируются профессиональные компетенции, связанные с овладением технологиями 

обучения двигательным действиям в физической культуры с различным контингентом занимающихся. Такой 

подход позволит повысить профессиональную готовность будущих учителей к работе с реальным контингентом в 

общеобразовательной школе к выходу на непрерывную педагогическую практику. Предполагается, что 

реализация данного подхода приведет к повышению качества подготовки студентов-бакалавров, что выразится в 

существенном приросте итогового рейтинга студентов по дисциплине «спортивные игры», а также в 

статистически значимом приросте уровня сформированности профессиональных компетенций студентов [9].  

Формирование и развитие в педагогической науке в самом обобщенном виде является процессом развития 

и становления личности под влиянием внешних воздействий обучения, социальной среды, которые всегда 

детерминированы различного рода условиями, в которых этот процесс проходит [11]. 

Процесс виртуальной технологии для развития профессиональной компетенции будущего учителя мы 

понимаем как систему целенаправленного психолого-педагогического воздействия, результатом которого станет 

овладение требуемой компетенции. В итоге у будущего педагога будут формироваться способности, умения 

планировать, проектировать, создавать и внедрять новое в профессионально-педагогическую деятельность. 

Данный процесс обладает закономерностями, содержательными и динамическими характеристиками, 

обеспечивается механизмами овладения, усвоения и самопознания, самоутверждения, самовыражения, 

самореализации [12]. 

Считается, что процесс овладения педагогом инновационной компетенцией не может проходить 

стихийно, случайно, самопроизвольно, неорганизованно, он требует не только моделирования процесса, но и 

определения его различных детерминант. 

При выявлении и обосновании педагогических условий, влияющих на успешность формирования 

инновационной компетенции, предлагаем опиратся на: уточненное в исследовании определение виртуальной 

технологии для развитии профессиональной компетенции будущего учителя; достижения педагогической теории 

и практики обоснования и описания педагогических детерминант, в том числе процесса подготовки кадров; 

целевое, содержательно-методическое и технологическое обеспечение модели формирования виртуальной 

технологии для развитии профессиональной компетенции будущего учителя. 

Конкретизация понятия «виртуальной технологии для развитии профессиональной компетенции 

будущего учителя» состоит в его рассмотрении в виде уровня владения педагогом специальных компетенций 

(знания, навыки, умения по специальности), умения использовать инновационный подход к занятий в виде 

проектирования, создания нового и его внедрения в образовательный процесс, обеспечивающий преобразование 

интеллектуального, мотивационного и творческого потенциалов личностей учащихся. 

Вышеперечисленные проблемы ставит задачи и педагогические условия требует разработать конструкт 

модели формирования виртуальной технологии для развитии профессиональной компетенции будущего учителя с 

помощью интегрирующих блоков: концептуально-теоретический (методологические подходы и принципы, цель, 

задачи, компоненты, показатели и уровни развитии профессиональной компетенции, виртуальной технологии); 

экспериментально-практический (педагогический практикум и педагогические условия); результативно-

аналитический. 

Результаты сравнительно-сопоставительного анализа позволяют сделать вывод о том, что для применение 

виртуальной технологии нужно сначала создавать условия. Понятие «условие» является общенаучным и может 

быть насыщенно конкретным смыслом в зависимости от научной позиции, точки зрения, взглядов ученого. В 

настоящем исследовании под условиями формирования инновационной компетенции педагога мы понимаем 

целенаправленно создаваемые обстоятельства, необходимые и достаточные для успешного формирования 

инновационной компетенции педагога в процессе внутри-школьного повышения квалификации [12]. 
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Анализ результатов многочисленных научно-педагогических исследований, трудов различных ученых 

показал, что на сегодняшний день нет четко выраженной общепринятой классификации педагогических условий. 

Существуют различные трактовки и попытки классифицировать педагогические условия воздействия на какое-

либо явление, процесс компонентного состава, содержание формируемой компетентности, компетенции. 

Г.В. Калькова изучает данную тему в контексте переподготовки и повышение кадров, ей выявлены и 

апробированы в ходе формирующего эксперимента ведущие педагогические пути и условия, продуктивно 

влияющие на совершенствование процесса повышения квалификации педагогических кадров. Автор доказывает 

закономерное влияние на изучаемый процесс таких условий, как: внедрение проблемно-деятельностного подхода 

в процесс повышения квалификации педагогических кадров; моделирование педагогических ситуаций; 

активизация обмена опытом между педагогами различных возрастных групп и различного уровня 

адаптированности к профессии; внедрение блочно-модульного построения учебных курсов в систему 

дополнительного профессионального образования педагогов; формирование и расширение сетевых систем 

повышения квалификации; разработка и внедрение проектов; разработка стратегии и тактики развития 

инновационного потенциала и единой инновационной политики; определение направлений в поиске источников 

инновационных идей и формирование условий для их реализации [14]. 

Л.Н.Москвитина, считает, что развивать профессиональной компетенции учителей можно через “на 

курсах повышения квалификации в системе дополнительного профессионального образования” [15]. 

Н.Р.Рустамова предлагает инновационный подход к развития профессиональной компетенции кадров 

нужно опираться на медиаобразование: так как в медиаобразования существуют все необходимые материалы для 

инновационного подходя начиная c знания до средства проведения уроков [16, 17, 18]. 

З.М Багаутдинов считает, что образование должно формировать «профессионально важные личностные 

качества учителя физической культуры, среди которых: способность к рефлексии, проблемному мышлению, 

предвидению ближайших и отдаленных последствий принимаемых решений, способность к оперативной их 

корректировке» 

В.В.Абрамов подтверждает, что “Одними из главных квалификационных требований при подготовке 

специалистов по ФК, являются также требования знаний и умений основ информационно-технологического 

обеспечения образования, науки и техники; дидактических закономерностей в физическом воспитании и спорте; 

методов организации и проведения научно-исследовательской работы; владения технологией обучения различных 

категорий людей двигательным действиям и развития физических качеств в процессе физкультурно-спортивных 

занятий” [1]. 

С.Н. Востокова эмпирически доказывает влияние совокупности педагогических условий (системно-

организационных, организационно-педагогических, психолого-педагогических) на эффективность успешного 

формирования готовности учителя к инновационной деятельности в региональной системе постдипломного 

образования. К системно-организованным условиям автор относит интеграцию традиционных практик 

повышения квалификации и инновационных моделей сетевого и контекстного обучения. Среди психолого-

педагогических условий С.Н. Востокова акцентировала внимание на реализации партнерского отношения, 

субъект-субъектного взаимодействия, сотрудничества в процессе сопровождения подготовки учителя к 

инновационной деятельности. К организационно-педагогическим условиям в исследовании отнесено управление 

профессиональным развитием учителя опосредованно-рефлексивным образом посредством его вовлечения в 

проблемно-ситуационную среду [19]. 

Исходя из вышеперечисленных, можно представить следующую классификацию условий для развития 

профессиональной компетентности будущих учителей физической культуры на основе инновационных подходов: 

управленческие условия; психологические условия; педагогические условия; материально-базовые условия; 

мотивационные условия. 

Для развития профессиональной компетентности будущих учителей физической культуры на основе 

инновационных подходов нужно определить и поятия профессиональной компетениности. «Понятие 

профессиональной компетентности педагога выражает единство его теоретической и практической готовности к 

осуществлению педагогической деятельности и характеризует его профессионализм» [7]. На наш взгляд, данное 

понятие компетентности содержит очень важный компонент-готовность к осуществлению деятельности, то есть 

данное понятие применимо и к любой другой деятельности специалиста. Таким образом, понятие 

профессиональной компетентности специалиста можно определить как единство его теоретической и 

практической готовности к осуществлению соответствующей деятельности. 

В соответствии роду занятий и научным интересам исследователями наряду с «профессиональной 

компетентностью» разрабатываются такие категории, как «социальная компетентность», «коммуникативная 

компетентность», «информационная компетентность» и т.д. Существуют разные точки зрения о соотношении 

данных категорий. Согласно одним, эти компетентности входят в структуру профессиональной, согласно другим - 

профессиональная компетентность содержит социальную, коммуникативную, информационную и т.д. Понятие 
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«инновационная компетентность» (Л.О. Кочешкова) рассматривалась с точки зрения руководителя средней 

общеобразовательной школы в структуре его профессиональной компетентности [20]. В докторском исследовании 

Л.В. Шкериной. рассматривается понятие «инновационная педагогическая компетентность» студентов 

педагогического вуза. Она понимает её как комплекс компетентностей: ключевых (информационная, 

коммуникативная, общеучебная, диагностическая, прогностическая, аналитико-рефлексивная, исследовательская);  

инновационных базовых (в сфере воспитания, развития и просвещения детей и родителей); инновационных 

специальных (в сфере предметной и межпредметной подготовки учащихся) [21]. 

Некоторые ученые определяют компетентность как: компетентность объединяет в себе интеллектуальную 

и навыковую составляющие образования; понятие компетентности включает не только когнитивную и 

операциональнотехнологическую составляющие, но и мотивационную, этическую, социальную и поведенческую; 

оно включает результаты обучения (знания и умения), систему ценностных ориентаций, привычки и др.; 

компетентность означает способность мобилизовать полученные знания, умения, опыт и способы поведения в 

условиях конкретной ситуации, конкретной деятельности; в понятии компетентности заложена идеология 

интерпретации содержания образования, формируемого от результата («стандарт на выходе»); компетентности 

формируются не только в процессе обучения в образовательном учреждении, но и под воздействием окружающей 

среды [22]. 

Компетентностный подход находится в стадии становления, существуют разные его определения. 

Компетентностный подход определяется как: вид содержания образования, который не сводится к знаниево-

ориентировочному компоненту, а предполагает целостный опыт решения жизненных проблем, выполнения 

ключевых (то есть относящихся ко многим социальным сферам) функций, социальных ролей, компетенций; 

подход, акцентирующий внимание на результате образования, причем в качестве результата рассматривается не 

сумма усвоенной информации, а способность человека действовать в различных проблемных ситуациях; 

постепенная переориентация доминирующей образовательной парадигмы с преимущественной трансляцией 

знаний, формированием навыков на создание условий для овладения комплексом компетенций, означающих 

потенциал, способности выпускника к выживанию и устойчивой жизнедеятельности в условиях современного 

многофакторного социально-политического, рыночно-экономического, информационного и коммуникационно 

насыщенного пространства; приоритетная ориентация на цели-векторы образования: обучаемость, 

самоопределение, самоактуализацию, социализацию и развитие индивидуальности [20]. 

Исходя из перечисленных, можно считать, что компетенция и компетентность является обощения знания, 

умения, навыков и личностных качеств, направленных в определенной деятельности. И если компетентность 

является качественной характеристикой формирующейся личности (некий результат образовательных 

достижений человека), то компетенция — круг вопросов, отражающих сущностные позиции требуемого качества, 

нормативное содержание признаков какого-либо опыта человеческой деятельности в его целостном 

представлении [20]. 

Для развития профессиональной компетентности будущих учителей физической культуры на основе 

инновационных подходов необходимо: а) инновационных методов в условиях инновационной деятельности; б) 

личностно, практико–ориентированных формы обучения; в) инструментов оценки эффективности виртуальной 

технологии для развития профессиональной компетентности у субъектов образовательного процесса и 

совершенствование их профессиональной культуры; г) арт–технологии в образовательном пространстве вузе 

подготовки учителей физической культуры; д) сценариев симуляций, стратегий и деловых игр для личностно, 

практико–ориентированного обучения; е) визуальных средств как современных форм трансляции информации и 

способов развития визуального мышлении. 

Заключение. На данном этапе мы можем сформулировать следующие выводы: 1. Развития 

профессональной компетенции будущих учителей в построении образовательного процесса в вузах должны 

опираться на виртуальной технологии, целью которого является формирование профессиональных компетенций 

студентов. 2. Показатели рейтинга студентов составляют теоретические знания студентов и их двигательные 

компетенции хотя достаточно высоки, но они недостаточно для высоком уровне их профессиональной готовности.  

3. Необходимо разработать инновационное содержание и построение образовательного процесса по подготовки 

будущих учителей физической культуре, основанное на повышении практикоориентированности 

образовательного процесса, изменения форматов учебных и педагогических практик, на моделировании 

профессиональной деятельности в условиях учебных занятий, практикумов и учебных практик.. 

References: 
1. Абрамова В.В. Формирование профессиональной компетентности будущих учителей физической культуры. 

Автореферат диссертации кандидата пед.наук, Россия, 2006, 27 с. 

2. Багаутдинов З.М. (2015). Развитие профессиональной компетентности учителя физической культуры. Вестник Южно-

Уральского государственного гуманитарно-педагогического университета, (8), 13-17. 

3. Макаров, П. А. Формирование профориентационной компетентности будущего учителя физической культуры. 

Автореферат диссертации кандидата пед.наук, Самара, 2005, 26 с. 



*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

214 
 

4. Никифоров, Н. В. Формирование профессиональной компетентности будущих педагогов-тренеров по вольной борьбе. 

Автореферат диссертации кандидата пед.наук, Якутск, 2009, 26 с. 

5. Литвинцева, И.Г. Практическое обучение как фактор формирования профессиональной компетентности будущих 

учителей физической культуры. Автореферат диссертации кандидата пед.наук, Улан-Удэ, 2010, 26 с. 

6. Тихомиров, Ю. В., & Правдов, М. А. (2015). Модель формирования профессиональной компетентности у будущих 

учителей физической культуры на основе совершенствования методики преподавания базовых и новых видов физкультурно-

спортивной деятельности. Russian Journal of Education and Psychology, (3 (47)), 164-172. 

7. Лавицкая, Е. С. Особенности формирования профессиональной компетентности студентов физкультурного профиля 

на занятиях по спортивным играм // Молодой ученый. 2015. - № 11 (91). - С. 600-604. 

8. Коршунова, О. С. Формирование компетенций по физическому воспитанию в вузе с учетом профессиограммы 

будущих специалистов // Молодой ученый. — 2015. — № 15 (95). — С. 637-640.  

9. Лавицкая, Е. С. Теоретическое обоснование инновационного содержания профессиональной подготовки студентов 

физкультурного профиля на занятиях по спортивным играм // Молодой ученый. — 2014. — № 18 (77). — С. 91-94.  

10. Сенъко Ю.В. Гуманитарные основы педагогического образования: Курс лекций: Учебное пособие для студ. высш. 

учеб. заведений. М.: Издательский центр «Академия», 2000. - 240с. 

11. Kodzhaspirova G.M., Kodzhaspirov A.Ju. Pe-dagogicheskij slovar': dlja stud. vyssh. i sred. ped. ucheb. zavedenij. M.: 

Akademija, 2000. 

12. Абдалина Л.В., Фролова О.С. Инновационная компетенция педагога: условия формирования в процессе 

внутришкольного повышения квалификации. Известия ВГПУ. 2017. №4 (117).  

13. Ильина Н.Ф. Становление инновационной компетентности педагога в региональном пространстве непрерывного 

образования: дис. ... канд. пед. наук. Красноярск, 2014. 

14. Калькова Г.В. Совершенствование процесса повышения квалификации педагогических кадров среднего 

профессионального образования: ав-тореф. дис. ... канд. пед. наук. М., 2015. 

15. Москвитина, Л.Н. Формирование профессиональной компетентности учителя общеобразовательной школы в системе 

дополнительного профессионального образования: диссертация ... кандидата педагогических наук: 13.00.08. - Москва, 2013.- 

246 с. 

16. Rustamova, N. R. (2020). Development of technology based on vitagenic experience using media resources in higher 

educational institutions students teaching. International Journal of Scientific and Technology Research, 9(4), 2258-2262. Retrieved 

from www.scopus.com 

17. Rustamova, N. R. (2020). Training of students of cognitive processes based on vitagen educational situations. International 

Journal of Advanced Science and Technology, 29(8 Special Issue), 869-872. Retrieved from www.scopus.com 

18. Isyanov, R., Rustamov, K., Rustamova, N., & Sharifhodjaeva, H. (2020). Formation of ICT competence of future teachers in 

the classes of general physics. Journal of Critical Reviews, 7(5), 235-239. doi:10.31838/jcr.07.05.41. 

19. Востокова С.Н. Формирование готовности учителя к инновационной деятельности в региональной системе 

постдипломного образования: ав-тореф. дисс. ... канд. пед. наук. Елец, 2014. 

20. Звягинцева, Н. Ю. (2009). Формирование инновационной компетентности будущего педагога. Вестник Адыгейского 

государственного университета. Серия 3: Педагогика и психология, (4), 47-51. 

21. Шкерина Л.В. Развитие инновационной педагогической компетентности студентов педагогического вуза как фактор 

их профессиональной успешности. URL: http://www.kspu.ru/ . 

22. Стратегия модернизации содержания общего образования: материалы для разработки документов по обновлению 

общего образования. М.: НФПК, 2001. 
 

Автор: 

Омонбоев Бердиёр Ихтиёр угли - научный исследователь Гулистанского государственного университета 
 

УДК 372.81 

TRENDS IN THE DEVELOPMENT OF COMMUNICATIVE AND SPEECH COMPETENCE OF TEACHERS 

IN THE SYSTEM OF CONTINUING EDUCATION 
 

UZLUKSIZ TA'LIM TIZIMIDA O'QITUVCHINING KOMMUNIKATIV VA NUTQIY KOMPETENTSIYASINI 

RIVOJLANTIRISH TENDENTSIYALARI 
 

ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ КОММУНИКАТИВНО-РЕЧЕВОЙ КОМПЕТЕНЦИИ УЧИТЕЛЯ В СИСТЕМЕ 

НЕПРЕРЫВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Ахмедова Махфуза Садыковна 

Ташкентский государственный педагогический университет, 100183, Тошкент, Бунёдкор, 27. 

E-mail: maxfuzasadikovna@mail.ru 
 

          Abstract. This article highlights the issues of the development of communicative and speech competence of a 

teacher in the system of continuing education, gives the concepts of professional competence and competence-based 

approach to learning. According to the author, every teacher should have clear ideas about the social role of his profession, 

interest in the child as an object of activity, be able to understand his needs and age characteristics, possess pedagogical 

observation, pedagogy of cooperation and tact, organizational abilities, have stable spiritual, cognitive interests, be honest, 

http://www.scopus.com/
http://www.scopus.com/
http://www.kspu.ru/doccom/c2.data/12efb66ff585e6aed0489c2641a6c9e9.doc
https://uz.yellowpages.uz/shahar/toshkent
https://uz.yellowpages.uz/kocha/xi%D0%B5bon-bunyodkor/toshkent
mailto:maxfuzasadikovna@mail.ru


*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

215 
 

principled, modest, sociable and he must clearly understand that communicative, speech, and information competencies 

are one of the important components of a specialist's professional competence. Russian language teacher should: 

comprehensively know his subject, understand the role of language as a foreign language in the life of society, know the 

theory of general linguistics, the theory of speech, all branches of the theory of the Russian language, be philologically 

educated, constantly monitor the novelties of science and literature in his field: to have the skills of free expression of one's 

thoughts in oral and written forms, to master the language norm (orthoepy, spelling, vocabulary, grammar, etc.), 

expressive reading, intonation. Possess all the skills and abilities that are mandatory for students at a high level. 

           Key words: communicative and speech, professional competence, tendency, factors, state educational standard, 

humanization, competence approach, speech culture, the role of language, expressive reading, orthoepy, spelling, 

vocabulary, grammar, branches of the theory of the Russian language, skills and abilities. 

           Annotasiya. Ushbu maqolada uzluksiz ta'lim tizimida o'qituvchining kommunikativ va nutqiy kompetentsiyasini 

rivojlantirish masalalari yoritilgan, kasbiy kompetentsiya va o'qitishga kompetentsiyaga asoslangan yondashuv 

tushunchalari berilgan. Muallifning fikriga ko'ra, har bir o'qituvchi o'z kasbining ijtimoiy roli, bolaga faoliyat ob'ekti 

sifatida qiziqishi haqida aniq tasavvurga ega bo'lishi, uning ehtiyojlari va yosh xususiyatlarini tushunishi, pedagogik 

kuzatuvchanlik, hamkorlik pedagogikasi va xushmuomalalik, tashkiliy ko'nikmalarga ega bo'lishi, barqaror ma'naviy, 

kognitiv qiziqishlarga ega bo'lishi, halol, printsipial, kamtarin, kommunikativ va kommunikativ-nutq, axborot 

kompetentsiyalari mutaxassisning kasbiy kompetentsiyasining muhim tarkibiy qismlaridan biri ekanligini aniq tushunishi 

kerak. Agar biz rus tili o'qituvchisi haqida gapiradigan bo'lsak, unda u o'z mavzusini har tomonlama bilishi, tilning jamiyat 

hayotidagi chet tili rolini tushunishi, umumiy tilshunoslik nazariyasini, nutq nazariyasini, rus tili nazariyasining barcha 

sohalarini bilishi, filologik ma'lumotga ega bo'lishi, o'z sohasidagi ilm-fan va adabiyot yangiliklarini doimiy ravishda 

kuzatib borishi, madaniy hayotga ega bo'lishi kerak. madaniyat nutqlar: o'z fikrlarini og'zaki va yozma shakllarda erkin 

ifoda etish qobiliyatiga ega bo'lish, til normasini (orfoepiya, imlo, lug'at, grammatika va boshqalar), ifodali o'qish, 

intonatsiyalarni o'zlashtirish. Talabalar uchun zarur bo'lgan barcha ko'nikma va ko'nikmalarga ega bo'lish yuqori darajada. 

         Kalit so'zlar: kommunikativ-nutq, kasbiy kompetentsiya, tendentsiya, omillar, davlat ta'lim standarti, gumanizatsiya, 

kompetentsiyaga asoslangan yondashuv, nutq madaniyati, tilning roli, ifodali o'qish, orfoepiya, imlo, lug'at, grammatika, 

rus tili nazariyasi sohalari, ko'nikmalar. 
       

 Введение. В современной системе непрерывного образования в Узбекистане наметилось немало 

положительных тенденций: складывается вариативность педагогических подходов к обучению, как 

дошкольников, так и младших, старших  школьников и студентов ВУЗов; у педагогов появилась свобода для 

творческого поиска, создаются авторские, специализированные школы-интернаты, Президентские школы, 

частные специализированные школы, растёт сеть филиалов совместных ВУЗов разных стран; активно и 

эффективно внедряется зарубежный передовой опыт в систему непрерывного образования нашей страны; 

родителям предоставлена возможность выбирать педагогическую систему. Вместе с тем, в настоящее время 

теория и практика системы непрерывного образования желает быть значительно лучше в научно-методическом и 

практическом плане, а что касается теории, то недостаточно описаны активные формы и методы обучения и 

воспитания в общеобразовательной школе, а еще меньше используется в педагогическом процессе на местах. 

Объект исследования и используемые методы 

Современный этап развития методики преподавания школьных предметов характеризует новые подходы 

к определению целей и задач обучения. Всё шире входят в наш лексикон понятия «компетенция», 

профессиональная компетентность и компетентностный подход. В новом варианте государственного 

образовательного стандарта по русскому языку для 2-11 классов школ с узбекским и другими языками обучения и 

«Концепции обучения русскому языку как иностранному» определены три главных задач обучения русскому 

языку как иностранному: это формирование речевой (языковой), коммуникативной и лингвистической 

компетенций, которые способствуют средствами данного учебного предмета реализации новой «Концепции 

развития системы народного образования Республики Узбекистан до 2030 года» (№ УП-5712 от 29.04.2019 г.), 

разработанной во исполнение Указа Президента Республики Узбекистан «О дополнительных мерах по 

совершенствованию системы управления народным образованием» (№ УП-5538 от 5 сентября 2018 г.) [1]. 

В соответствии с этим как ключевые позиции обновления преподавания русского языка как иностранного 

рассматриваются гуманизация, демократизация, информатизация образования, как факторы ускорения развития 

школы – творческий поиск учителя, динамизм учебно-воспитательного процесса, его многовариантность, 

нацеленность не только на восприятие и совершенствование социального опыта, но и на его кардинальное 

преобразование и развитие, как ценностные приоритеты, определяющие содержание обучения. Прежде чем вести 

речь о компетенции, профессиональной компетентности и компетентностном подходе в обучении, необходимо 

дать определения данным понятиям. 

Полученные результаты и их анализы 

 Формирование профессиональной компетентности учителя (сюда входят коммуникативно-речевая,  

информационная компетенции и др.) является сегодня одной из главных задач современной системы 
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непрерывного образования. Понятие профессиональная компетентность следует отличать от традиционных 

знаний, умений и навыков [2]. 

 Под профессиональной компетентностью следует понимать интегральную характеристику деловых 

личностных качеств специалиста, отражающую их уровень знаний, умений и навыков, опыта, достаточных для 

реализации определённого рода деятельности. Сформированные коммуникативно-речевые и информационные 

компетенции есть важный показатель профессиональной компетентности учителя. Только тогда можно добиться 

качества и эффективности учебно-воспитательного процесса, если обучением занимаются профессионально-

компетентные учителя. 

В чём заключается профессиональная компетентность учителя? 1. Обширные и глубокие знания в области 

преподаваемой науки; 2. Владение в совершенстве методикой преподавания предмета и ИКТ; 3. Вооруженность 

знаниями из педагогики, общей и возрастной психологии, умением использовать их в практике обучения и 

воспитания; 4. Общая высокая культура и эрудиция; 5. Сформированные коммуникативно-речевые, 

информационные и др. компетенции. 

 Профессиональную компетентность современного учителя следует рассматривать как многофакторное 

явление, как культурологическую составляющую профессионализма, как целостное компетентностное 

образование, включающее в себя систему теоретических и практических знаний учителя и способов их 

применения в конкретных педагогических ситуациях, ценностные ориентации, а также интегративные показатели 

его культуры (речь, стиль общения или коммуникации, отношение к себе и своей деятельности, информативность  

и др.).  

 Что же входит в профессиональные умения современного учителя? Каждый учитель должен иметь ясные 

представления о социальной роли своей профессии, интереса к ребёнку как к объекту деятельности, уметь 

понимать его потребности и возрастные особенности, владеть педагогической наблюдательностью, педагогикой 

сотрудничества и тактом, организаторскими способностями, иметь устойчивые духовные, познавательные 

интересы, быть честным, принципиальным, скромным, коммуникабельным. Если речь идёт об учителе русского 

языка, то он должен: всесторонне знать свой предмет, понимать роль языка как иностранного в жизни общества, 

знать теорию общего языкознания, теорию речи, все отрасли теории русского языка, быть филологически 

образованным, постоянно следить за новинками науки и литературы в своей области, за культурной жизнью. 

Владеть культурой речи: иметь навыки свободного выражения своей мысли в устной и письменной формах, 

владеть языковой нормой (орфоэпия, орфография, лексика, грамматика и др.), выразительным чтением, 

интонациями. На высоком уровне владеть всеми теми умениями и навыками, которые обязательны для учащихся. 

 Компетентность (от лат. competentia. Это круг вопросов, в которых кто-либо обладает хорошим 

познанием, опытом и осведомлённостью) может быть объективно наблюдаема, с определённой точностью 

измерима, целенаправленно сформирована.  

 Компетентность является следствием обучения, поскольку относится к личности, и формируется в 

процессе выполнения определённого комплекса действий. Если профессиональную педагогическую деятельность 

рассматривать как решение определённых задач, то такой подход предполагает развитие следующих ключевых 

компетенций: распознавание практических проблем, их формулировка, перевод проблем в форму задачи, 

соотношение с контекстом полученной системы знаний, анализ и оценка результата. 

 Многие учёные пришли к выводу, что компетенция – это такое качество личности, которое существует и 

развивается в двуединстве: в личности и социуме. Таким образом, развивая компетентность, мы развиваем личные 

качества субъекта и качества, связывающие его с социумом, с жизнью. В современной научной литературе 

существует несколько определений понятий  «компетенция» и профессиональная компетентность. Наиболее 

близко и более конкретным можно считать определение, данное учёным Элькониным: «Компетенция – это мера 

включённости человека в деятельность».[3] 

 Следует сказать, что компетенция – это личное качество специалиста, склонное к развитию и 

совершенствованию. Именно это создаёт современному учителю обширное поле деятельности. Именно учителя 

русского языка и литературы, безусловно, ключевая фигура в современном личностно-ориентированном 

образовании, в формировании всех видов ключевых компетенций, особенно коммуникативно-речевых, 

лингвистических, информационных и др.               

 Современному педагогу на сегодняшний день для успешной самореализации своих знаний, умений и 

навыков необходимы три узловых компонента: креативность, широкое овладение информационно-

коммуникационными технологиями, сформированность коммуникативно-речевых и информационных 

компетенций. Особое внимание необходимо уделить коммуникативно-речевой компетенции, стоящей на первом 

месте перед языковой, лингвистической, информационной и культуроведческой и являющейся одним из 

компонентов профессиональной компетенции. 

 Под коммуникативно-речевой компетенцией следует понимать «овладение всеми видами речевой 

деятельности (говорение, чтение, письмо, аудирование) и основами культуры устной и письменной речи, 
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базовыми умениями и навыками использования языка в жизненно важных для данного возраста сферах и 

ситуациях общения».  

 Формирование коммуникативной компетенции предполагает знания о речи, её функциях, развитие 

умений в области четырёх основных видов речевой деятельности (говорения, слушания и понимания, чтения, 

письма). 

 Коммуникативная компетентность предполагает способность к полноценному речевому общению во всех 

сферах человеческой деятельности, с соблюдением социальных норм речевого поведения. Основное же умение, 

формируемое в рамках коммуникативной компетенции – это умение создавать и воспринимать тексты – продукты 

речевой деятельности. Она включает в себя знание основных понятий лингвистики языка – стили речи, типы речи, 

строение описания, повествования, рассуждения, способы связи предложений в тексте и т. д., умения и навыки 

анализа текста. 

 Различаются компоненты ситуации или речевые условия, которые диктуют говорящему выбор слов и 

грамматических конструкций. Это, во–первых, взаимоотношения между собеседниками и их социальные роли. 

Следует сказать, что характер речевого общения будет разным в зависимости от того, с кем мы общаемся, каков 

социальный статус говорящих: учитель или ученик, преподаватель или студент, каков их возраст, пол, интересы и 

т.п. Во– вторых, место общения (например, общение преподавателя со студентом в учебной аудитории, учителя с 

учеником на уроке, во время перемены, учителя с учениками в беседе или библиотекаря с читателем (студентом, 

учеником) в библиотеке. Третий, очень важный компонент речевой ситуации, –  цель и намерения говорящего. 

Так, приказ, совет, просьба или требование, конечно, будут отличаться от сообщения, информации или их 

эмоциональной оценки, выражение благодарности, радости, обиды т.д. 

 Таким образом, собственно коммуникативные компетенции – это умения и навыки речевого общения с 

учётом того, с кем мы говорим, где говорим, и, наконец, с какой целью. 

 Нет сомнения, что формирование их возможно лишь на базе лингвистической и языковой компетенций. 

Необходимость обучения разным компетенциям по существу и является ответом образования на вызовы 

современного общества, которое характеризируется все возрастающей сложностью и динамизмом.  

 Поэтому и компетентностный подход в обучении сосредотачивается на том, чтобы не увеличить объём 

информированности человека в различных предметных областях, а помочь людям самостоятельно решать 

проблемы в незнакомых ситуациях. Те же умения, которые помогают человеку ориентироваться в новых 

ситуациях своей профессиональной, личной и общественной жизни, достигая поставленных целей, стали называть 

компетенциями или ключевыми компетенциями. 

 Компетентностный подход выдвигает на первое место не информированность ученика, а умения и навыки 

разрешать проблемы по аналогии, возникающие в следующих ситуациях: 

Суть компетентностного подхода к обучению  в том, что усваивается не «готовое знание», предложенное 

учителем к усвоению, а «прослеживаются условия происхождения данного знания». Ученик сам формирует 

понятия, необходимые для решения задач. При таком подходе учебная деятельность, периодически приобретая 

исследовательский характер, сама становится предметом усвоения. Другими словами, компетентностный подход 

предполагает, что учить следует не просто конкретным «застывшим» знаниям, а следует «учить учиться». Главная 

задача учителя, как писал К.Д.Ушинский, –  превратить деятельность ученика в самодеятельность. А в свою 

очередь это зависит от компетентностного подхода к обучению, профессиональной компетентности (от 

коммуникативно-речевой, языковой, лингвистической и информационной компетенций) учителя.[4] 

Поэтому современные педагогические технологии, экспериментальная деятельность – это реальность 

нынешнего подхода к образованию и воспитанию. Учителю или преподавателю необходимо понять, что теперь 

способ изложения материала и обмена информацией не так важен, как способ совместной деятельности, что 

изменились задачи обучения. И они должны быть направлены на формирование у обучаемых ключевых 

образовательных компетенций, которое нельзя решить без коммуникативно-речевой и информационной 

компетенций. 

Сегодня принципиально изменяется и позиция учителя, преподавателя. Нам надо перестать быть вместе с 

учебником носителем «объективного знания», которое мы пытаемся передать обучающимся. Нашей главной 

задачей должна стать мотивация учащихся на проявление инициативы и самостоятельности. Мы должны 

активизировать самостоятельную деятельность учащихся, в которой каждый мог бы реализовать свои 

способности и интересы. Фактически таким способом создаём условия, развивающую среду, в которой становится 

возможным выработка каждым учащимся на уровне развития его интеллектуальных и других способностей 

определённых компетенций, особенно коммуникативно-речевой и информационной. 

Широкое использование интерактивных методов и приёмов предполагает «сообучение», где и учащиеся и 

преподаватель являются субъектами учебного процесса. 

 Интерактивное обучение позволяет решать одновременно несколько задач, главной из которых является 

развитие коммуникативных умений и навыков. Данное обучение помогает установлению эмоциональных 
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контактов между учащимися, обеспечивает воспитательную задачу, поскольку приучает работать в команде, 

прислушиваться к мнению своих товарищей, обеспечивает высокую мотивацию, прочность знаний, творчество и 

фантазию, коммуникабельность, активную жизненную позицию, ценность индивидуальности, свободу 

самовыражения, акцент на деятельность, взаимоуважение и демократичность [6]. 

Одним из эффективных активных методов обучения русскому языку является внедрение элементов 

научно-исследовательской деятельности на занятиях и во внеаудиторное время. Практическим результатом этой 

работы являются научные доклады – презентации, совместные с преподавателями, научные статьи в журналах, 

сборниках материалов научно-практических конференций, семинаров-тренингов. Следует отметить, что занятия 

научно-исследовательской деятельностью, например, по лингвистике, очень полезны для студентов-филологов. 

Это форма работы приобщает студентов к самостоятельному анализу произведений, отдельных книг, словарей, 

энциклопедий, материалов Интернета, научных статей и др. Кроме того, этот вид деятельности способствует 

развитию самостоятельного мышления, воспитывает речевую культуру, развивает виды речевой деятельности, 

расширяет кругозор, обогащает навыки научного подхода к лингвистическим проблемам. И самое главное, этот 

метод формирует у обучающихся коммуникативно-речевые, информационные и лингвистические компетенции. 

Таким образом, основная цель компетентностного подхода в преподавании любого предмета заключается 

в формировании всесторонне развитой личности школьника (студента), его самостоятельного мышления, 

языковой интуиции и способностей, овладение культурой коммуникативно-речевого общения и поведения. 

Коммуникативная направленность – овладение современными средствами коммуникации, формирование 

навыков и умений выражения мыслей в устной и письменной формах, характерный признак нынешней учебной 

программы по русскому языку как иностранному. 

Новая учебная программа обучения русскому языку как иностранному для школ общего среднего 

образования с узбекским и другими языками обучения предъявляет следующие основные цели и задачи:  

формирование коммуникативно-речевой компетенции, развитие умений использования русского языка в 

процессе общения, для продолжения обучения и повседневной жизни учащихся; формирование ключевых 

общеучебных компетенций, направленных на развитие самообразования учащихся, а также умения использовать в 

социальной жизни и личной деятельности полученные умения, знания и навыки; формирование лингвистической 

компетенции, направленной на функциональное овладение грамматической системой русского языка и на 

развитие устной и письменной речи учащихся. 

Практическое овладение русским языком для пользования им в важнейших сферах общения: обиходно-

бытовой, учебной, общественно-политической, социально-культурной является основной целью данной 

программы. 

Каждому человеку, вступающему в этот сложный и противоречивый мир, необходимы определенные 

навыки мышления и качества личности. Умение анализировать, сравнивать, сопоставлять, выделять главное, 

решать проблему, способность к самосовершенствованию и умение дать адекватную самооценку, быть 

ответственным, самостоятельным, уметь творить и сотрудничать – вот какие качества должны развивать у 

современных детей. Поэтому задача каждого учителя (какой специальности он ни был) так построить процесс 

обучения, чтобы помочь раскрыться духовным силам ребенка. Компетентному учителю необходимо не только 

доступно все рассказать и показать, но и научить ученика говорить и мыслить, привить ему навыки практических 

действий. Этому во многом помогут интерактивные формы, методы  и приёмы обучения, способствующие 

формированию коммуникативно-речевой компетенции самого учителя и обучающихся, и развитию 

самостоятельной учебной деятельности. 

Современная стратегия прогресса передовых стран мира базируется на концепции всестороннего 

культурного, интеллектуального, профессионального и физического развития потенциала личности. При этом в 

реализации её целей основное место отводится системе непрерывного образования. Сегодня посредством 

повышения уровня образованности населения развитые страны мира получают почти половину валового 

национального продукта. Поэтому информатизация образования и компетентностный подход к обучению в мире в 

целом, и в Узбекистане в частности, приобретают огромное значение. 

Главной компетенцией учителя-предметника становится его обновлённая роль – роль проводника знаний, 

своего рода «навигатора», помогающего учащимся ориентироваться в безграничном море информации. 

Использование информационных технологий в учебном процессе позволяет не только модернизировать его, 

повысить эффективность, мотивировать учащихся, но и дифференцировать процесс с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ученика. Актуальность данной темы связана с тем, что компьютеры все активнее 

вторгаются в гуманитарные и естественные области образования, их умелое применение вызывает стойкий 

интерес у обучающихся к предмету, помогает им учиться с увлечением, добиваться высоких результатов в 

учебной деятельности. Объём исследования – образовательный процесс, способствующий формированию и 

развитию коммуникативной компетенции и мотивации к изучению предметов с помощью ИКТ.        
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Сегодня часто можно слышать от учителей, что в век компьютерной технологии, новейших ТСО и новых 

разработок аудио – видеотехники заинтересовать учащихся к учёбе стало довольно сложно. Особенно с русским 

языком. На первый план выдвинулось значение английского языка. 

 Что же должен делать учитель в такой ситуации? Как он должен заинтересовать учеников, чтобы они 

начали изучать русский язык или другие предметы? 

 Прежде всего, любой учитель должен повысить интерес к изучению своего предмета у школьников. Если  

это учитель русского языка, надо начать с простого: нужно постоянно напоминать ученикам о том, что русский 

язык является одним из мировых языков, он был и остается коммуникативным средством общения между 

народами, населяющими бывшие республики, входившие в СССР, и по сей день он не потерял значения «языка 

межнационального общения» в странах СНГ.  

Учителю также необходимо постоянно напоминать о русском языке, как о языке, на котором решаются 

мировые проблемы на заседаниях в ООН, ибо это один из языков, которым владеет половина членов Организации 

Объединенных наций [8] 

 Показывая мировое и межнациональное значение языка можно заинтересовать учеников в изучении 

русского языка как иностранного. Это будет интерес еще к одному иностранному языку, который откроет 

перспективы в будущем. 

 Этот интерес должен закрепиться в целенаправленной работе учителя над повышением самообразования 

в постоянном применении интерактивных форм, методов и приёмов обучения в учебном процессе. Для 

повышения интереса к своему предмету любой учитель обязан овладеть новейшей технологией в преподавании 

предмета. Целенаправленное применение инновационных технологий в преподавании способствуют 

формированию коммуникативно-речевой компетенции и у учителя, и у учащихся, а также развитию их 

мыслительной деятельности.  

Любая работа требует развития определенных навыков. И самый главный навык, который должен быть у 

каждого высококвалифицированного специалиста – это навык самообразования.  

Самообразование – есть потребность творческого и ответственного человека любой профессии, тем более 

для профессий с повышенной моральной и социальной ответственностью, каковой является профессия учителя.  

           Самообразование учителя есть необходимое условие профессиональной деятельности педагога. Поэтому 

профессиональный рост также можно назвать и поиском своего пути, обретением собственного голоса. Не зря Лев 

Толстой говорил об учителе: «Если перестаёт работать учитель, то в нём умирает учитель». Эти выражения стали 

крылатыми и имеют глубокий смысл. 

Самообразование является одним из важных факторов формирования профессиональной компетентности, 

коммуникативно-речевой, лингвистической и информационной компетенций учителя.  

Создавая модель программы профессионально-личностного саморазвития, важно исходить из того, что 

сегодня обществу нужны инициативные и самостоятельные специалисты, способные постоянно совершенствовать 

свою личность и деятельность. Занимаясь самообразованием согласно личному плану саморазвития, можно 

достигнуть значительных успехов в работе, доказывающей то, что  у учеников формируется новая система знаний, 

умений и навыков; развивается самодеятельность учеников по своим предметам, что способствует повышению 

эффективности обучения школьников.  

Какие мотивы побуждают к самообразованию? Ежедневная работа с информацией требует все больше 

знаний не только по поиску, анализу новой информации, но и по ее хранению, использованию и  достоверности.  

Желание творчества. Учитель – профессия творческая. Креативный педагог не должен из года в год 

работать по одному и тому же поурочному плану или сценарию, читать одни и те же доклады. Работа должна 

быть интересной и доставлять удовольствие.  

Конкуренция. Возможность быть востребованным на работе. Сегодня никому не секрет, что многие 

родители, приводя ребенка в школу, просятся в класс к конкретному учителю или классному руководителю.  

Виды деятельности в процессе самообразования, способствующие повышению профессиональной 

компетентности  учителя. Систематический просмотр определенных телепередач; Чтение педагогических 

периодических  изданий; Чтение научно-методической, педагогической и художественной литературы; 

Ознакомление с материалами Интернета по своему предмету, педагогике, психологии, современной 

образовательной технологии; Посещение семинаров-тренингов,  мастер–классов, уроков коллег,  научно-

практических конференций; Дискуссии, совещания, обмен опытом с коллегами; Изучение современных 

педагогических методик в процессе интерактивных тренингов; Своевременное прохождение курсов повышения 

квалификации; Изучение информационно-компьютерных технологий; Посещение предметных выставок и 

тематические экскурсии по предмету; Ведение здорового образа жизни, занятия спортом, физическими 

упражнениями.  

Этапы самообразования: Содержание понятия профессиональной компетентности учителя включает три 

аспекта качеств и свойств личности: профессионально-личностный, связанный с освоением и развитием 
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профессиональных знаний и умений, интеллектуального потенциала и эмоционально-волевой сферы; 

профессионально-деятельностный, связанный с развитием личности  и созданием условий для ее саморазвития;  

профессионально-творческий, связанный с готовностью учителя к восприятию и реализации инновационных 

идей, новой информации, умением овладеть новыми технологиями [7] 

Такой подход позволяет сформировать модель развития профессиональной компетентности в условиях 

дополнительного педагогического образования как целостную, динамичную систему, которая включает 

диагностический, информационно-мотивационный, проектно-организационный и обобщающий этапы.  

Таким образом, из всего вышеизложенного можно сделать следующий вывод: все эти требования 

к образованию призван осуществить профессионально-компетентный учитель. Особенность его труда 

состоит в том, что объектом и продуктом является самый «уникальный по своей ценности материал» – человек. 

И не просто человек, а растущий человек, его внутренний мир.  

Изменения, происходящие в жизни современного общества, в первую очередь отражаются на учениках, 

формируют их мировоззрение, и соответственно, не хотелось бы, чтобы мой образ формировался у них как образ 

«несовременного человека».  

Учитель сегодня должен стремиться к выполнению основных принципов непрерывного образования. 

Быть в ногу со временем и уметь предвидеть предстоящие требования. 

Повышение качества обучения и воспитания в системе непрерывного образования напрямую зависит от 

уровня подготовки педагога. Общество всегда предоставляло учителю благие условия для работы и предъявляло 

самые высокие требования. Теперь же эти требования возрастают в разы. Ведь для того чтобы учить других, 

нужно и знать больше, чем все остальные, и уметь передавать эти знания окружающим и учащимся. Учитель 

должен не только владеть методикой преподавания предмета, но и быть осведомленным в других областях 

знаний, в различных сферах общественной жизни, ориентироваться в современной политике и экономике. 

Учитель должен учиться всему постоянно, потому что, в лицах его учеников перед ним каждый год сменяются 

временные этапы, углубляются и даже меняются представления об окружающем мире.  

Сегодня современной школе не нужен учитель – «урокодатель». Сегодня всем видам учебных 

учреждений системы непрерывного образования нужны учителя, преподаватели, глубоко знающие свой предмет, 

современную методику преподавания, владеющие современными ИКТ и умеющими целенаправленно, 

эффективно использовать их в учебном процессе, обучать детей самостоятельному добыванию знаний. 
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Abstract. This article discusses the current problem of distance education. It presents the results of a study of the 

problem of using distance technologies in the educational process: features, forms, programs, options and courses of study. 

An analysis of the application of forms and disadvantages of distance learning is presented. Results are shown that could 

contribute to the successful implementation of distance learning forms in higher educational institutions. The relevance of 

the study is determined by the fact that learning through online courses on the Internet has become highly in demand both 

in domestic education and around the world. Fast universal distance learning brings with it the introduction of modern 

technologies in everything, including in the field of education. Analyzing the development of online education, the 

influence of this approach on school and university education is revealed. The directions for improving online education, 

as well as their impact on the educational process, are outlined. It is concluded that distance education will be a more 

effective method of teaching in the future. 

Keywords: courses, form, programs, feature, disadvantage, e-learning, distance education, form of education, 

distance technologies, educational process, distance education, technology use. 

Annotatsiya. Ushbu maqolada masofaviy ta'limning dolzarb muammosi muhokama qilinadi. Ta'lim jarayonida 

masofaviy texnologiyalardan foydalanish muammosini o'rganish natijalari: xususiyatlari, shakllari, dasturlari, variantlari 

va o'quv kurslari. Masofaviy ta'lim shakllari va kamchiliklarini qo'llash tahlili keltirilgan. Natijalar oliy taʼlim 

muassasalarida masofaviy taʼlim shakllarini muvaffaqiyatli joriy etishga xizmat qilishi mumkinligi koʻrsatilgan. 

Tadqiqotning dolzarbligi Internetdagi onlayn kurslar orqali o'rganish mahalliy ta'limda ham, butun dunyoda ham talab 

yuqori bo'lganligi bilan belgilanadi. Tez universal masofaviy ta'lim hamma narsaga, jumladan, ta'lim sohasiga ham 

zamonaviy texnologiyalarni joriy etishni olib keladi. Onlayn ta'limning rivojlanishini tahlil qilib, ushbu yondashuvning 

maktab va universitet ta'limiga ta'siri aniqlandi. Onlayn ta’limni takomillashtirish yo‘nalishlari, ularning ta’lim jarayoniga 

ta’siri belgilab berilgan. Masofaviy ta’lim kelajakda o‘qitishning samarali usuli bo‘ladi, degan xulosaga kelindi. 

Kalit so'zlar: kurslar, shakl, dasturlar, xususiyat, kamchilik, elektron ta'lim, masofaviy ta'lim, ta'lim shakli, 

masofaviy texnologiyalar, o'quv jarayoni, masofaviy ta'lim, texnologiyadan foydalanish. 
 

Введение. В современных условиях растёт необходимость формирования гибкой распределённой 

системы непрерывного образования, с помощью которой обеспечивается доступ человека к различным ресурсам 

информации и базам данных, и возможность в течение всей жизни повышать уровень своих знаний. Такая система 

позволяет человеку быть мобильным и творчески активным. Эту возможность обеспечивает дистанционное 

образование, которое является одним из наиболее активно развивающихся направлений [1]. Существуют 

различные формы удаленного обучения и в более общем смысле даже отдельные его системы: синхронная, 

асинхронная, комбинированная. Кроме того, подобная методика подачи и усвоения материала имеет свои 

особенности, о которых следует знать перед тем, как записываться на онлайн-курсы. Появление дистанционного 

обучения не является внезапным событием, во все времена потребность в образовании сохранялась на высоком 

уровне. Появление интернета и ускорение темпов научного прогресса только поспособствовали распространению 

данному формату получения   образования [2]. 

Объект и цель исследования и используемые методы 

В качестве объекта исследования взят учебный процесс и самостоятельная профессиональная 

образовательная деятельность студентов и преподавателей. Целью данной статьи является представление 

исследования, проведенного для того, чтобы выявить насколько студенты и преподаватели готовы к внедрению 

дистанционного обучения в высшей школе. В этой связи был проведен опрос среди студентов и преподавателей. 

При исследовании темы использовались педагогический, теоретический и сравнительный методы и анализ, 

дополняя их своей спецификой.   

Полученные результаты и их анализ 
В 21 веке с лавинообразным распространением сети Интернет резко возросла популярность получения 

первого или второго высшего образования (переподготовки, повышения квалификации), используя 

дистанционное обучение в ВУЗах.  Рассмотрим его особенности. Дистанционное образование является типом 

обучения посредством информационно-телекомму-никационных сетей при непрямом контакте педагогов и 

учеников. Другими словами, это удалённое обучение. Не покидая дом, сегодня можно овладеть искусством шитья 

или изучить иностранный язык. Современные технологии позволяют даже удаленно пройти школьную программу 
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и получить диплом о высшем образовании. Термин «Дистанционное обучение» имеет и другие синонимы. 

Встречаются названия: электронное, удаленное, виртуальное образование и e-learning. 

Принцип удаленного образования схож с классическим. Здесь тоже присутствует усвоение 

теоретического материала, выполнение упражнений и других заданий, прохождение тестов и написание 

контрольных и т.д. Систему дистанционного образования по охвату аудитории можно классифицировать по 

следующим категориям. 1. Детская. Обычно это занятия с репетиторами, различные онлайн-курсы по школьным 

предметам, развивающие факультативы и т.д. 2. Ориентированная на взрослую аудиторию. Дистанционное 

профессиональное образование, всевозможные курсы для получения навыков новой специальности, удалённое 

обучение в ВУЗах и пр. 3. Универсальная. Онлайн-обучение иностранным языкам, различные творческие и 

развивающие программы и т. п. 

Некоторые образовательные курсы требуют установки специализированных компьютерных программ, 

например, интегрированных сред разработки для обучения программированию, или графических редакторов для 

дизайнеров. Многие онлайн-школы предлагают скачать на их официальных сайтах необходимое программное 

обеспечение. Дистанционная форма обучения ориентирует свои программы на спрос. С изменением спроса 

должны изменяться, обновляться программы [3]. 

Положительных моментов от внедрения дистанционных технологий в образовании достаточно много: это 

и экономия времени и финансов, и возможность обучения практически из любой точки планеты. Остановимся на 

этих плюсах и рассмотрим их подробнее: Доступность. Одно из главных преимуществ. Имея в своем 

распоряжении компьютер или ноутбук с доступом в сеть Интернет, можно по своему желанию проходить 

обучение в самых престижных учебных заведениях, находясь при этом в тысячах километров от них. Массовость. 

Размер аудитории теперь не оказывает никакого влияния на онлайн-обучение. Поэтому количество студентов, 

дистанционно получающих высшее образование в университетах, практически не ограничено. При этом возраст 

также не играет никакой роли. Любой желающий может учиться удаленно. Доступная цена. Во всех странах 

онлайн-обучение обходится дешевле очного классического образования, что конечно же, является важным 

преимуществом. Экономия времени. Неоспоримое преимущество, по достоинству оцененное многими онлайн-

учениками. Время, затраченное на дорогу и стояние в пробках, теперь можно использовать с большей выгодой. 

Для того чтобы начать урок, достаточно просто выйти в интернет. Гибкость. В зависимости от способностей 

студентов программы для обучения весьма вариативны. После предварительного тестирования одним ученикам 

достаточно только участвовать в вебинарах и выполнять контрольные работы, другим же перед видеоуроками 

подбирается и высылается специальный материал, содержащий основную теоретическую информацию. 

Признаки вариативности присутствуют и в традиционной форме обучения, но организационных проблем 

на порядок больше. Удобство для людей с ограниченными возможностями. Ещё одним из главных преимуществ 

дистанционного образования является доступность для инвалидов, которые могут комфортно проходить обучение 

в школах и университетах для получения востребованной специальности и возможности найти достойную работу. 

Интерактивность. Развитие IT-технологий позволяет совершенствовать образовательные программы, 

обеспечивающие коммуникацию преподавателей и учеников. Возможность профессионального обучения без 

отрыва от производства. Дистанционное образование дает возможность повысить квалификацию, 

усовершенствовать практические навыки и умения. Администрация выбирает обучающую программу и 

предлагает сотрудникам пройти обучение, после которого они повышают уровень практико-теоретических 

знаний. 

Тем не менее, такая форма обучения не лишена и недостатков. Технические ограничения. Интернет-

соединение далеко не во всех регионах стабильно, а в некоторых отдаленных уголках России и вовсе отсутствует, 

кроме того не все жители могут позволить себе приобретение довольно дорогостоящих технических средств. 

Отсутствие практики. Существует много профессий, которым обучить удаленно не получится. В медицинских, 

технических университетах и училищах удалённое обучение возможно только в форме лекционного материала. 

Обучить нюансам электродуговой сварки или проведения оперативного вмешательства по удалению нёбных 

миндалин по видеоконференции вряд ли удастся. Недостаточность обратной связи. Всего 19,4% опрошенных 

студентов отмечают полное удовлетворение от перехода на дистанционное образование. А почти половина (44,7 

%) учеников указывают на сложности с получением ответов на вопросы. Отсутствие реального контакта. С 

распространением онлайн-образования постепенно исчезает такое явление, как студенческий быт. А в силу 

социальной природы человека ему необходима прямая коммуникация, обмен мнениями и эмоциями. 70,2 % 

обучающихся дистанционно отмечают дефицит личного общения! Рост дополнительных заданий. Спецификой 

онлайн-обучения является увеличение объёмов теоретического материала самостоятельной домашней работы. 

Таким образом, вроде бы сэкономленное время на поездки до места учебы тратится на выполнение возросшего 

количества уроков. Недостаточный контроль. Не каждый студент обладает достаточным уровнем мотивации для 

того, чтобы самостоятельно организовать процесс учёбы. Большое количество современных молодых людей из-за 

нехватки внимания обладают невысокой ответственностью. Им сложно сосредоточиться на материале лекций, 
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особенно при просмотре в записи. У 36,9% студентов наблюдаются проблемы с самоорганизацией. Акцент на 

узкую специализацию. Традиционное образование подразумевает всестороннее гармоничное развитие человека. 

Изучение дополнительных дисциплин развивает логическое мышление, повышает эрудицию. Преподавание же 

только специализированных предметов для профессионального роста сдерживает формирование характера 

человека. Проблема с подтверждением личности ученика. В процессе обучения идентификация пользователя не 

так уж и важна. Но, когда после сдачи экзаменов выдается диплом или сертификат, то имеет значение отсутствие 

мошенничества со стороны выпускника. Конечно, проблему можно решить внедрением системы обучения с 

биометрической аутентификацией, но её стоимость высока и есть определённые технические сложности с 

реализацией. Поэтому при сравнении форм дистанционного и академического образования трудно дать 

однозначный ответ, что лучше. На решение в пользу того или иного способа обучения оказывают влияние многие 

факторы, среди них: возраст и уровень первоначальной подготовки человека, выбранная им специализация.  

Прежде, чем определиться, какому учебному заведению отдать предпочтение, полезно будет более 

подробно ознакомиться с их классификацией: Университеты классической формы образования, предлагающие 

также и онлайн-обучение. Всё большее число традиционных ВУЗов обзаводятся собственными программами для 

удаленного получения профессии. Причём, у них как такового отказа от привычного направления нет. 

Происходит лишь расширение возможностей, которое привлекает большее число абитуриентов. Поставщики 

различных курсов повышения квалификации. Это организации, специализирующиеся на предложении тренингов, 

вебинаров, обучающих программ. Онлайн-университеты. По сути это обычные ВУЗы, окончив обучение в 

которых, возможно получить степени бакалавра или магистра. Они дают вполне качественное обучение. Их 

количество не так уж велико, но практически все они аккредитованы должным образом, и диплом, полученный 

при дистанционном образовании, котируется наравне с традиционным. 

Назовём основные формы удалённого обучения: Интерактивные вебинары. Онлайн-трансляции, на 

которых ведущий в прямом эфире ведёт занятие, отвечает на вопросы учеников, которые те пишут в чате. 

Видеоуроки. Это предварительно записанный учебный материал. Лектор рассказывает теорию, подкрепляя её 

практическими примерами, и отвечает на часто возникающие вопросы. Онлайн-платформа. Преподаватель и 

студенты осуществляют взаимодействие, подключившись к видеоконференции, например, при помощи сервиса 

Zoom. Screencast – это цифровая видеозапись информации, выводимой на экран компьютера, сопровождаемая 

голосовыми комментариями. Находит частое применение при обучении программистов. Тренажёры или 

симуляторы. Эта форма дополнительного образования дистанционно, представляющая собой эмуляцию 

интерфейса изучаемой программы для более углублённого знакомства с параметрами инструментария, их 

практического применения при решении различных задач и т.д. Email-рассылка. Вся коммуникация (получение 

лекционных материалов, отправка решённых тестов и пр.) осуществляется по электронной почте. 

Формы удаленного обучения. Геймификация. При этом подходе практикуется внедрение в 

образовательную программу игровых элементов. Наиболее часто геймификация используется при обучении детей, 

которые проходят игру и параллельно овладевают теми или иными знаниями. Web-чаты – дистанционные 

занятия, проходящие в мессенджерах, например, в WhatsApp. Преподаватель обозначает проблему, предлагает её 

аудитории, которая активно включается в обсуждение поиска её решения. 

Дистанционное образование можно получать в индивидуальном порядке или коллективно, когда в 

процессе принимает участие группа учеников. Дистанционное образование - это полноценный процесс обучения с 

теоретическим обоснованием и практическими занятиями. Рассмотрим несколько характерных аспектов: 

Коллективное обучение осуществляется по плану и графику, утвержденному онлайн-школой. Если же вы берете 

уроки у репетитора индивидуально, то за вами и выбор наиболее удобного формата, преподаватель будет 

придерживаться этого расписания. Видеокурсы - это заранее сделанные записи лекционного материала, которые 

можно по своему усмотрению включать в любой момент, работать с отдельными фрагментами, перематывать и т. 

п. Каждое занятие должно заканчиваться прохождением тестов или выполнением домашнего задания. Некоторые 

онлайн-школы открывают следующие главы курсов только при успешном выполнении контрольных заданий по 

пройденной теме, другие в этом отношении более лояльны. Тем не менее, следует понимать, что без практических 

упражнений только что полученные знания быстро забываются. Домашние задания подвергаются контролю. 

Проверка может быть автоматической (если проходили тест) или ручной (смотрит преподаватель). Результаты 

могут быть оформлены как письменные комментарии, видеозапись или обсуждение реал-тайм. Обратная связь. 

Ученик в любое время может задавать вопросы преподавателю во время трансляции или по электронной почте (в 

случае асинхронного обучения). На онлайн-платформах обычно есть общий чат, в котором студенты могут 

обмениваться мнениями. Каждый обучающийся имеет доступ к личному кабинету, в котором сохраняются все 

записи вебинаров, домашних заданий и другой учебный материал. Как правило, зайти в него можно будет и после 

окончания курсов, то есть сохраняется возможность использования всей накопившейся там информации. 

Вывод. Из всего вышеописанного можно сделать вывод об абсолютно реальной перспективе 

полноценного всеобщего развития дистанционной формы обучения, но также нам стоит понимать, что это только 
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лишь одна из форм получения образования, которая на текущий момент развития как общества, так и научно-

технического прогресса. Но отметим и то, что данная форма обучения имеет как свой запрос среди потребителя, 

так и собственную нишу, в которой определённые направления обучения могут показывать, если не повышенные, 

то идентичные показатели в сравнении с классической формой получения образования [4]. 

 Дистанционное обучение будет набирать популярность, прежде всего, в связи с удобством для 

работающих людей, тех, кто живет в удаленных уголках, тех, кто не хочет уезжать из родного города, чтобы 

учиться в избранном университете. Несмотря на многие организационные недоработки дистанционного формата 

обучения, студенты более оптимистично смотрят на перспективы его дальнейшего развития, чем преподаватели. 
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Аннотация. Муаллиф ушбу мақоласида мамлакатимиз олий таълим муассасаларида таълим сифатини 

бошқариш масалаларига эътибор қаратади. Таълим сифатини бошқариш тизимини ташкил етишда ёндашувлар 

қисқача таҳлил қилинади. Таълим сифатини бошқаришнинг асосий тамойиллари номланади. 

Калит сўзлар: сифат, узлуксиз таълим тизими, менежмент, университет, ўқитувчи, таълим ва тарбия 

жараёни. 
            

Формирование профессиональной направленности и развитие познавательной активности тесно связаны 

между собой и выступают как единая линия всего учебно-воспитательного процесса. Педагогическая 

деятельность предполагает высочайшую познавательную активность человека (комплексное усвоение, 

переработка, применение и передача знаний) с конкретной целью: подготовить подрастающее поколение к 

активной и всесторонней деятельности в постоянно развивающемся мире. Повышение эффективности учебного 

процесса в ВУЗе предполагает создание таких условий, в которых студенты получили бы возможность 
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самостоятельно анализировать изучаемые явления и педагогические процессы, устанавливать связи между 

явлениями, педагогическим воздействием и ответной реакцией, осознавать логику, последовательность 

педагогических действий, сопоставлять ранее изученное с новыми знаниями и использовать это  для  решения  

практических  задач  в  процессе прохождения практики. Специалиста формирует не только предметное 

содержание основ наук, но и постоянное развитие, совершенствование его профессиональных умений, навыков, 

качеств. Чтобы научиться руководить учебной познавательной деятельностью студентов, необходимо хорошо 

представлять основные этапы овладения учеником знаниями. Первым этапом является восприятие. Это 

целенаправленный познавательный процесс. Второй этап– осмысление учебного материала. Оно заключается в 

выделении и анализе теоретического аспекта в знаниях. Нужно найти главную мысль, выделить понятия, 

обосновать их признаки, уяснить характер поясняющего материала, изучить совокупность примеров и 

разъясняющих фактов. Третий этап– запоминание и закрепление, задача которого состоит в том, чтобы сохранить 

на длительное время полученные знания. Для творческой подготовки студентов общепризнанно значение их 

включения в научно-исследовательскую работу и овладения на этой основе методами педагогического 

исследования.  Под исследованием в области педагогики понимается процесс и результат научной деятельности, 

направленной на приобретение новых знаний о закономерностях образования, его  структуре  и  механизмах,  

содержании,  принципах  и технологиях. 

В мировом масштабе усиление информатизации общества во многих странах наряду с углублением 

демократических реформ, повышением социальной активности каждого гражданина создает условия для развития 

теоретических взглядов на эти процессы и практического опыта в этой сфере.  

Опыт развитых стран мира показывает, что развитие самостоятельности, саморазвития, постоянное 

выдвижение новых идей в процессе подготовки будущих специалистов к профессиональной деятельности в 

высших образовательных учреждениях, проведение занятий на дидактических основах, совершенствование всей 

деятельности образовательно-воспитательной системы в соответствии с требованиями времени требуют 

информатизации образовательного процесса, формирования информаци-онной культуры у каждого студента. Это 

связано с тем, что информационная культура дает возможность отбирать из мира информации сведения, 

служащие социальному развитию.  

В развитых странах  мира интенсивное развитие информационной системы и телекоммуникационных 

технологий оказывает положительное влияние на повышение качества и эффективности образования, расширяя 

возможности использования цифровыми образовательныи ресурсами, интерактивными программными 

средствами.  Внедрение инновационных идей в сфере образования становится толчком достижения высоких 

результатов в и области образования. 

В условиях адаптации мировой образовательной системы  к тенденциям стабильного развития 

приоритетными являются задачи  совершенствования интерактивных образовательных стратегий и механизмов в 

области образования на основе принципов современного развития, подготовки способных проектировать свою 

деятельность, дивергентно мыслить творческих специалистов  Это, в свою очередь, значимо направленностью на 

психолого-педагогическое решение задач эффективного использования электронных образовательных ресурсов, 

качественной реализации интерактивных образовательных услуг,  интеграции педагогического процесса и 

образовательной среды с процессами активного обмена информацией.   

В Республике Узбекистан в рамках реформирования по коренному обновлению системы подготовки 

педагогических кадров, развитию электронных учебно-методических ресурсов образовательных учреждений, 

совершенствованию механизмов эффективного пользования интерактивными программными средствами на 

основе инновационных подходов, укрепление материально-технической базы повысился уровень внедрения в 

учебный процесс и поддержки современных информационных технологий и программных средств.  Созданные 

условия диктуют необходимость повышения качества образования через совершенствование технологий 

эффективного использования интерактивных программных средств и  подготовки студентов к профессиональной 

деятельности на основе компетентностного подхода. В стратегии дальнейшего развития Республики Узбекистан в 

качестве приоритетных определена задача повышение качества и эффективности деятельности высших 

образовательных учреждений на основе внедрения международных стандартов обучения и оценки качества 

преподавания (Указ Президента Узбекситана от 7 февраля 2017 года «О стратегии действий по дальнейшему  

развитию  Республики  Узбекистан»),  в связи с чем обретает большое значение совершенствование  технологии, 

методического обеспечения организации учебного процесса на основе интерактивных программных средств в 

системе подготовки будущих учителей, системы профессиональных компетенций и механизмов циклической 

диагностики. 

Развитие системы непрерывного образования – одно из важных направлений инновационной 

образовательной деятельности, предполагающее непрерывность процессов в системах общего среднего, высшего, 

послевузовского  и  дополнительного  профессионального  образования. Его эффективность заключается в том,  

что конкурентоспособный учащийся или специалист готовится поэтапно по видам образования. Непрерывное 
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образование должно рассматриваться как составнаячасть структуры так называемого«обучения в течение всей 

жизни» иявляется  одним  из  важных  условий  инновационной  образовательнойдеятельности. 

Эффективность государственной системы непрерывного образования в Республике Узбекистан напрямую связана 

с его экономическим икультурным потенциалом, со значением и ролью в мировом сообществе.  

Стратегия реализации целей, которые наша страна поставила перед собой  на  среднесрочную  и  долгосрочную  

перспективы,  представлена  в концепции дальнейшего углубления демократических реформ и формирования 

гражданского общества в стране.[4]  

Роль педагога в обеспечении качества образования является определяющей. Одним из критериев оценки 

качества образования является определение уровня квалификации учащихся, который оценивается на основе 

результатов опросов среди работадателей, достижений студентами призовых мест на международных и 

республиканских олимпиадах, пристижных конкурсах, по тудоустройству выпускников в течение шести месяцев 

после окончания учебы. 

Значит, качество образования определяется уровнем подготовленности будущих учителей. Поэтому в 

педагогическом контексте эталоном выступает достойная жизнь людей, обеспеченная высоким качеством 

образования. Идеалом для достижения такого качества являются успешный учащийся и успешный преподаватель. 

Их взаимный успех зависит, прежде всего, от развития педагогического мышления и будущих педагогов. Если оно 

активно, то процесс подготовки будущих специалистов будет достаточным для вхождения страны в мировое 

образовательное пространство и занятие республикой одной из лидирующих позиций на планете. 

Научный потенциал профессиональных учебных заведений сегодня определяется по показателям уровня 

цитируемости опубликованных научных трудов профессорско-преподавательского состава; статьям, 

напечатанным в журналах, сборниках, материалах конференций; сертификатам, патентам, полученным на 

объекты интеллектуальной собственности; защищенным докторским диссертациям; по средствам, поступившим 

по всем другим источникам за научно-исследовательские работы. Такой широкий спектр оценки качества 

образования в каждой стране позволяет добится значимых результатов в подготовке конкурентоспособных 

специалистов на современном рынке труда. [4]. 

 «Наука и образование – важнейшее из земных благ, если они наивысшего качества.  В противном случае 

оно совершенно бесполезно», - писал Р.Киплинг, значит, качество образования имеет определяющее значение для 

успешного развития каждой страны. К тому же, в рамках программ международной интеграции, растущее 

внимание уделяется обмену опытом в  области контроля качества образования. Отсюда возрастающее значение 

уделяется гармонизации отечественной и зарубежной практики управления качеством  образования [2]. 

 Определение позитивных организационных и содержательных аспектов зарубежных систем управления 

качеством образования позволило понять, какое значение имеют используемые процедуры в процессе оценивания, 

каковы показатели, отражающее качество образования на основе проведения процедур оценки, конкретные 

методы их определения, надежность и достоверность этих методов. 

 Разные страны существенно различаются подходами к логанизации органов управления качеством 

образования. В Конституции США не предусмотрена ответственность правительства за качество образования в 

стране. Исторически сложилось, что за него отвечают администрация штатов, органы местного самоуправления, 

религиозные общины и частные лица. 

В Великобритании государственное управление контрольными функциями в сфере образования 

осуществляется Королевской инспекцией и является строго централизованным. Это позволяет проводить 

сравнительные оценочные мероприятия и в зависимости от рейтинга, который присваивается учебным 

заведениям, регулировать государственное финансирование образовательных учреждений. [3]. 

Успешное решение образовательными учреждениями задач повышениякачества деятельности зависит от 

ряда факторов, важнейшим из которых является внедрение современных принципов управления качеством. 

Основные принципы, на которых должна строиться система качества образовательных учреждений 

совпадает с базовыми принципами управления качеством. Так как, формирование профессиональной 

направленности и развитие познавательной активности тесно связаны с управлением качества образования и  

выступают  как  единая  линия  всего  учебно-воспитательного процесса. Педагогическая деятельность 

предполагает высочайшую познавательную активность человека (комплексное усвоение, переработка, 

применение и передача знаний) с конкретной целью: подготовить подрастающее поколение к активной и 

всесторонней деятельности в постоянно развивающемся мире. 
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Abstract. Psychologists consider family quarrels to be normal. Due to contradictions, couples begin to hate each 

other, even more so to part. Therefore, the question of how to resolve conflicts in the family, which always arise, remains 

very important. In this article, opinions and considerations are made about family conflicts and the psychological aspects 

of their elimination. 

Keywords: family conflicts, problems, psychological solution, couple relationships, family conflicts, agreement. 
 

Annotatsiya: Psixologlar oiladagi janjallarni normal holat deb hisoblashadi. Qarama-qarshiliklar tufayli er-

xotinlar bir-birlaridan nafratlanishni, hatto ajralishni ham boshlaydilar. Shu sababli, oilada har doim yuzaga keladigan 

nizolarni qanday hal qilish kerakligi masalasi juda muhim bo'lib qolmoqda. Ushbu maqolada oilaviy nizolar va ularni 

bartaraf etishning psixologik jihatlari haqida fikr va mulohazalar bildirilgan. 

Kalit so'zlar: oilaviy nizolar, muammolar, psixologik yechim, er-xotin munosabatlari, oilaviy nizolar, kelishuv. 
 

Introduction. The methods of resolving conflicts in the family largely depend on what kind of quarrel occurred 

within a certain cell of society. The concepts of parental relationships and marriage have a very negative effect on family 

conflicts in children. Conflicts in the family are considered a natural process when two people are confronted with their 

thoughts or desires, as a result of which they want to find a common direction. Even despite the fact that quarrels are 

quarrels during a quarrel, it can be said that quarrels symbolize the unity of the couple. 

Firstly, if couples are quarreling, then there is something to share with them. And people do not always share 

common property, but freedom, personal territory, children, etc. In other words, couples quarrel only if the topic of the 

quarrel is important to them. In addition, a conflict arises when a person who does not want to quarrel with the opposite 

side. Such a paradox: people quarrel because they do not want to offend each other, without harming themselves. 

Secondly, the conflict shows that the spouses are still moving along the same path. The conflict is the lack of a 

way in which two people are willing to go. It was during the quarrel that they tried to find him. This means that people 

want to act together, so they try very hard to force what they think is the best option to date on each other. 

It is natural for people to quarrel, especially if these people are spouses and a loving partner. It is stupid to hope 

that there will never be a quarrel in your relationship, because there are no two people in the world alike. No matter how 

close and beloved you are, there are always questions that your opinion does not coincide with your partner. How do 

people usually deal with controversial issues? They scream, criticize, condemn, quarrel, even break dishes and come 

running. It is no secret that such methods of solving problems leave their mark not only in the relationships of lovers. 

However, when people cannot agree on certain concepts, everyone screams and screams. But one fact must be borne in 

mind: it is impossible to hear a scream! Therefore, after quarrels and screams, the problem is not solved until the partners 

begin to communicate with each other in a calm tone. Types of conflicts in the family. The most common classification of 

disputes: 

1. Constructive conflicts. There are such conflicts for various reasons, but their solution causes satisfaction to 

both viticulturists, in other words, it has become an agreement to resolve their differences. Whether it is a conflict in a 

young family or a family with long years of experience, the result is always flourishing. 

2. Bad disputes. Such conflicts are very dangerous, because their result does not satisfy the two parties and forces 

them to continue for many years, reduce the feeling of satisfaction with their marriage, leave an unpleasant deposit for a 

long time. Frequent repetition of such conflicts can lead to separation. 



*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

228 
 

There are reasons for the occurrence of a family conflict in large quantities, since marriage involves not only 

maintaining a joint House and having children, but also the desire to realize their desires, satisfy their needs and live 

happily. Men and women remain people who want to improve their lives by continuing to marry. 

Therefore, it is not advisable either to look at the conflicts that may occur in family life in an equally negative 

way, or to justify them equally. Our young people should be prepared for the astringent conflicts that occur in family life, 

to combine them, to adapt the couple to each other, to ensure the development of their relationship, to effectively use the 

possibilities of attachment of disputes aimed at the benefit of both of them, that is, "us", not to turn them into conflicts that 

lead to negative consequences. Of course, it is also advisable to avoid "unrestricted" conflicts of the separator character 

"I", to avoid its consequences. 

As can be seen in the scheme constructive conflicts that arise in the mutual relations of a couple in most cases 

lead to the resolution of possible contradictions between the couple, the emergence of cooperation between them and, 

ultimately, the strengthening of the couple's relationship. 

In separator disputes, as we have already said, while the resolution of one problem (that is, the satisfaction of the 

interests of one of the spouses) forms the basis for the occurrence of the next conflict, in turn, due to conflicts of such a "I" 

character, "unbounded", conflicts in a couple's relationship is formed, and family life becomes such a conflict environment 

seriously affects not only the spiritual world of a couple in this family, their nervousness, health, social status, but also the 

mental world of children born in these families and brought up in such an environment. The conflict situation that 

prevailed in such families, constant quarrels kindness-yours, one can not only leave one's own complication, but also bring 

its own complication to the next generation of families, which will be formed by the children of the same family. 

From the scheme in which the image of the path of development of conflicts in a couple's relationship is given, it 

can be seen that in newly formed families, conditionally four different families are formed as a result of the development 

of a couple's relationship in one way or another. These are: families whose relationships have been strengthened; families 

whose relationships have been temporarily strengthened; (disputed) families where new conflicts arise and recur; and 

families whose relationships have finally broken apart permanently. 

Among these, the most optimal are Category 1 families. Each of the youth should strive to build such a strong 

family. Category 2 families with temporarily strengthened relations. Conflicts in such families can also result in mutual 

cooperation if the spouses make the right conclusions from the conflict, realize their mistakes in time and try to understand 

each other. If favorable conditions do not arise, couples do not have enough knowledge, experience in understanding their 

mistakes and correcting them, or do not want to eliminate these mistakes, and their older relatives, loved ones, do not give 

general guidance, advice to young people, based on their rich life experiences - and vice versa if they are an inappropriate 

intervention in the life of a young family (unfortunately, such cases often occur in Uzbek families), in such cases, a 

decrease in temporarily achieved tensions can then escalate again with the emergence of new conflicts. 

Third category families according to the nature of the post-conflict situation: "conflicts are partially resolved - > 

escalation of tensions-families in the chain" the emergence of a new conflict - > they are again partially resolved" are the 

most characteristic of these four types of families and require serious attention. Because some families (Category 4) can 

break down due to poor marital relations, deepening conflicts, escalating tensions (even trifles in some cases). Of course, 

the phenomenon of divorce this marriage is a pity for family relationships. Especially in such cases, when there are 

children in the family, they are left without a father or mother. After the divorce, the social situation on both sides becomes 

tense. But for the first time, it is also possible that a person whose family is broken will be able to make his own mistakes 

next time, and that will later live a happy life "finding his equal." 

However, another characteristic aspect of the Uzbek Ethnos of Category 3 families is that Uzbeks, as well as 

Tajik, Kyrgyz, Kazakhs, also have a strong tradition of being in negative attitudes towards the breakdown of families in 

other, European peoples. That is, divorce is condemned in public opinion. On top of this, kin - breeding marriages are 

more common in Uzbek families than in other sister nations families. In such families, when a couple's relationship does 

not develop in the expected way, that is, they are conflict - torn, do not understand each other, do not have a suitable 

dream-may, psychological meltdown, but "do not break the family", "do not break off the kinship" and try to preserve 

families how not to break up. 

Currently, most of the unpleasant phenomena that occur on the ground of Marriage-Family Relations, various 

nervous disorders of the origin of diseases, various crimes, murders, suicide, betrayal, violation of the upbringing of 

children and a number of similar disappointments fall into these Category 3 families. Therefore, it is advisable not only for 

our young people to have relevant information about the psychology of social psychological disorders of the current 

family, couple conflicts, family conflicts, as well as employees, neighborhood, representatives of the authorities, older 

ones, whose activities are directly related to marriage - family problems. And our youth should be aware of the 

"unrestricted" types of the separator "I" character, have the knowledge and information necessary to avoid, prevent and 

eliminate these types of conflicts in their lives. 

There are no contradictions in the family, because the peculiarity of family relationships is that people of the 

opposite sex are married with completely different life stories and different upbringing, and at the same time they need to 
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be at the bottom of each other. All that can be done in this case is to prevent conflicts in the family. To resolve conflicts in 

the family, you need to strive for understanding. If both spouses try to hear each other, then a compromise is possible. 

There is no need to win here, because a win predicts a loss. The union is the Union of two equal partners, not slaves and 

Masters. The two spouses must be comfortable in their relationship, as a result of which the marriage union will not be 

broken due to the non-fulfillment of someone's wishes. 

In conclusion, we can say that in order to avoid conflicts in such a family, the family needs to be treated reliably. 

If one of the partners finish something or keeps it from another secret, it can spontaneously create a tense atmosphere in 

the relationship, and the size of the conflict caused by it can be even more frightening than the reality in which you are 

hidden. When resolving family disputes, it is necessary not to avoid problems, but to resolve them. Take the problem 

constructively and calmly, with the aim of solving it, winning or not defending it. It is not advisable to involve third parties 

in the conflict, since they can become a catalyst for further escalation of the conflict. Divorce should not remain the 

solution to this dispute. 
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Abstract. Raising legal awareness and legal culture in Uzbekistan, which is taking bold steps towards further 

deepening democratic reforms and developing civil society, is a pressing issue today. It is obvious that the development 

and prospects of our country, the success of large-scale economic, political, state building, legal system and spiritual 

transformation of society in our country largely depend on the level of legal awareness, knowledge and legal culture of 

today's youth. This article contains analytical thoughts on the pedagogical conditions for the development of legal culture 

among students. 

Key  words: students, legal consciousness, legal culture, legal literacy, teaching methods, legal state, level of  legal 

knowledge. 

Аннотация. Повышение правового просвещения и правовой культуры в Узбекистане, который 

предпринимает смелые шаги по дальнейшему углублению демократических реформ и развитию гражданского 

общества, является сегодня актуальной задачей. Очевидно, что развитие и перспективы нашей страны, успехи 

масштабного экономического, политического, государственного строительства, правовой системы и духовного 

преобразования общества в нашей стране во многом зависят от уровня правосознания, знаний и правовой 

культуры сегодняшнего дня. молодежь. В данной статье содержатся аналитические размышления о 

педагогических условиях развития правовой культуры у студентов. 

Ключевые слова: студенты, правовое сознание, правовая культура, правовая грамотность, методқ 

преподавания, правовое состояние, уровен юридических знаний. 
 

Kirish. Mamlakatimizda, talabalarning mustaqil fikrlashi, huquqiy ong va huquqiy madaniyatini rivojlantirish va 

barkamol shaxsni voyaga yetkazishning me’yoriy-huquqiy asoslari yaratilgan. Xususan, “Jismonan sog’lom, ruhan va 

aqlan rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan, Vatanga sodiq, qat’iy hayotiy nuqtai nazarga ega yoshlarni tarbiyalash, 

demokratik islohotlarni chuqurlashtirish va fuqarolik jamiyatini rivojlantirish jarayonida ularning ijtimoiy faolligini 

oshirish”[2] vazifasi ustuvor etib belgilandi. Natijada, ta’lim tizimini yanada takomillashtirish yo’lini davom ettirish, 
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mehnat bozorining zamonaviy ehtiyojlariga muvofiq yuqori malakali kadrlarni tayyorlash, ilmiy va innovatsion yutuqlarni 

amaliyotga joriy etishning samarali mexanizmlarini yaratish imkoniyatlari kengaymoqda.  

O’zbekitonning ijtimoiy – pedagigik sharoitiga moslashgan ta’lim texnologiyalarini yaratish  va ularni huquqiy 

ta’lim-tarbiya amaliyotida qo’llash, birinchidan huquqiy ta’limni jadallashtirish va uning samaradorligini oshirish 

maqsadida ilg’or pedagogik tadbirlardan foydalanish; ikkinchidan, an’anaviy o’qitish tizimida yozma va og’zaki 

usullarning ijobiy tomonlarini qo’llash; uchinchidan, huquqiy axborotlarning keskin ko’payib borayotganligi sababli ularni 

tizimli ravishda yoritish va tushuntirish; to’rtinchidan, har bir ta’lim oluvchining potentsial imkoniyatlarini rivojlantirish 

kabilarni taqazo etadi[3]. 

Hozirgi paytda huquqiy fanlarda yangi pedagogik texnologiyalar, huquqiy ta’lim texnologiyasi, huquq o’qitish 

metodikasi iboralari tez-tez qo’llanilmoqda. Huquqiy fanlarni o’qitishda yangi pedagogik texnologiyalarni o’rni kattadir. 

Talabalarda huquqiy madaniyatni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari deb nomlangan ushbu paragrafda 

huquqiy madaniyatni rivojlantirishda pedagogik shart-sharoitlarlar mazmuni ochib berilgan.   

Talabalarda huquqiy madaniyatni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari oliy ta’lim tashkiloti talabasining 

individual xususiyatlari hamda tashkil etiladigan ta'lim muhiti bilan uzviy bog‘liqdir. Dastlab “pedagogik shart-sharoitlar” 

va “individual sifatlar” tushunchasini talqin etamiz. Pedagogik nazariyada sharoitlar odatda pedagogik tizimning 

muvaffaqiyatli ishlashiga bog‘liq bo‘lgan chora-tadbirlar, omillar va sharoitlar majmuasi sifatida qaraladi. Zamonaviy 

pedagogik tadqiqotlarda pedagogik tizimni tavsiflashda «shart» tushunchasi juda faol ishlatilganligi sababli, «pedagogik 

shart-sharoitlar» haqida alohida to’xtalamiz. 

Pedagogik sharoitlarini  kompleks tahlil qilganimizda  bir qator xulosalarga keldik: 1) pedagogik tizimning har 

qanday majburiy qismi pedagogik shart-sharoitlar hisoblanadi; 2) pedagogik shart-sharoitlar subyektlarining o‘zaro 

hamkorlikdagi ta'lim-tarbiya jarayonini tashkil etadi, shuningdek, oliy ta'lim tashkiloti moddiy-borliq muhitining 

maqsadga muvofiq tarzda ishlab chiqilgan chora-tadbirlarida ifodalangan oliy ta'lim tashkilotining faoliyatiga ta'sir etuvchi 

ta'lim muhitining imkoniyatlarini ifodalaydi; 3) pedagogik shartlarning tarkibiy komponenti ichki va tashqi elementlar 

bilan ifodalanadi,  bu ta'lim-tarbiya jarayonining  subyektlari orqali shaxsiy sohasini rivojlantirishga kerakli ta'sirini 

ko‘rsatadi hamda pedagogik tizimning protsessual tarkibiy qismini  shakllantirishiga yordam beradi; 4) pedagogik 

sharoitlarni amalga oshirish  uchun  tanlangan zamonaviy pedagogik tizimlarni yuqori darajada  ishlashi va rivojlanishini 

aniqlaydi. 

Pedagogik tizimning  tarkibiy qismlarini  tahlil qilganimizda pedagogik shart-sharoitlar oliy ta'lim tashkilotining 

ta'lim sohasidagi imkoniyatlari hisoblanadi  hamda subyektlarning o‘zaro ta'siri orqali ishlab chiqilgan chora-tadbirlar,  

ta'lim va ta'lim jarayoni subyektlarining shaxsiy sohasini rivojlantirishga ta'sir qiluvchi boshqa omillar bilan ifodalanadi.  

Talaba shaxsida individual sifatlarni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlariga to‘xtalar ekanmiz avvalo: 

qadimgi xitoy pedagogik-axloqiy qarashlaridan kelib chiqib, ta'lim oluvchiga individual xususiyatlarning muhimligi 

to‘g‘risidagi fikrlar ilgari surilgan va tarbiya me'yorlari va prinsiplari to‘g‘risidagi birinchi umumlashtirilgan tasavvurlar 

orqali bilim berib borilganligini qayd etish joiz. Mazkur tasavvurlar pedagogik fikrlar va amaliyotning kelgusi rivojlanish 

asosini tashkil etgan. Ushbu an'ana antik davrda, jamiyatda qabul qilingan «individual yondashuv» to‘g‘risidagi qarashlar 

ilk bor amaliyotda qo‘llana boshlagan. Jamiyatning pedagogik faoliyati jarayonida yangi davr ilmiy tadqiqotlarida 

individual yondashuv muammosi o‘ziga xos mazmunga ega bo‘lib borgan. 

Uyg‘onish davri va yangi asrda ijtimoiy hayotning barcha sohalarida individual yondashuv orqali  inson o‘zini-o‘zi 

anglash, tushunish, shaxsiy individual hayotga bo‘lgan e'tiborini oshiradi. 

Mazkur tushunchadan foydalanishda ko‘pgina mamlakatlarda, turli tadqiqotchilarning ishlarida katta farq bor. 

Talabalarning tabaqalashgan ta'lim olishida  individual sifatlari muammosi ijtimoiy-psixologik, falsafiy hamda pedagogik 

muammo sifatida  o‘qituvchilar va olimlarni o‘ylantiradi. 

Mazkur tushuncha yosh-avlodning individual xususiyatlarini umumiy sifatlarda inobatga olishni to‘g‘ri va to‘liq 

ifodalashi va imkon qadar mazkur xususiyatlarni inobatga olishning asosiy shakllari va metodlarini qamrab olishi uchun 

«individual yondashuv» atamasini turli xil ma'nolarda qo‘llash kerakligini ta'kidlash zarur.  

Ta'lim jarayonida individual yondashuvga eng ixcham ta'rifini Inge Unt[6] bergan. U bu jarayonni “o‘quv 

jarayonida o‘quvchilarning individual xususiyatlarini, har qanday xususiyat va me'yorlarni inobatga olinishidan qat'iy 

nazar, uning barcha shakllar va metodlar orqali rivojlantirish” sifatida tushunadi. Inge Unt shuningdek, amaliyotda mutloq 

emas, balki nisbiy individual yondashuv to‘g‘risida so‘z yuritadi. Haqiqiy amaliyotda individual yondashuv quyidagi 

sabablarga ko‘ra doimo nisbiydir: alohida o‘quvchining emas, balki taxminan o‘xshash xususiyatlarga ega bo‘lgan 

o‘quvchilar guruhining individual xususiyatlari; ta'lim nuqtai nazaridan muhim bo‘lgan aniq shaklda inobatga olish imkoni 

bo‘lmagan, shu sababli  talaba uchun muhim bo‘lganida ayrim xususiyatlar yoki holatlar inobatga olinadi; individual o‘quv 

faoliyatining butun hajmi bo‘yicha emas, balki vaqti-vaqti bilan yoki  o‘quv ishlarining biror-bir ko‘rinishida amalga 

oshiriladi va noindividual ish bilan integrasiyalanadi[6]. 

Individual yondashuvning tashqi tomoni talabaning individual xususiyatlariga o‘quv jarayoni mazmuni va 

shakllarini moslashtirishni, unda individual-kasbiy imkoniyatlarni rivojlantirish maqsadida pedagogik qo‘llab-quvvatlashni 

qamrab oladi.  
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Individual yondashuvning ichki tomoni talabaning o‘z-o‘zini rivojlantirishga va uning individual sifatlarini amalga 

oshirishni ta'minlovchi o‘z faoliyatiga yo‘nalganligini ifodalaydi. 

T.V.Burlakova[5] tomonidan tadqiq etilgan individual yondashuv strukturasini qabul qilish mumkin, ammo bu 

tushunchaning ajratilgan ichki tomoni nafaqat «individuallikni amalga oshirishni ta'minlovchi» sifatida, balki individuallik 

sohalarini faollashtirish va rivojlantirish jarayoni sifatida qaraymiz. Shunga ko‘ra, individual yondashuvning barcha 

sohalarini samarali faollashtirish uchun qanday sharoitlar zarur ekanligi to‘g‘risidagi savol yuzaga keladi. Individual 

yondashuvning aynan tashqi tomonini tushunish, agar biz uni nafaqat “o‘quv jarayoni mazmuni va shakllarini 

moslashtirish” sifatida, balki rivojlantiruvchi vazifani bajaruvchi pedagogik vositalardan foydalanish sifatida qarasak, 

mazkur savolga javob topishga imkon berish mumkin[5]. 

Talabalarning  huquqiy madaniyatni rivojlantirishda ta'lim-tarbiya tizimida individual yondashuvga  ta'sir etuvchi 

omillar - bu subyekt uchun pedagogik-psixologik jarayoni aktual bo‘lgan  ta'lim jarayonining  pedagogik shat-sharoitlarida 

usul va vositalarni qo‘llash faoliyati sifatida tushunamiz. Mazkur yondashuvni amaliy faoliyatda qo‘llash muammosi eng 

murakkab va dolzarb masala bo‘lib qolmoqda. 

Talabalarda huquqiy madaniyatni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlarini yoritishda ta'lim-tarbiya jarayoniga 

ta'sir etuvchi ijtimoiy omillar qatorida individual sifatlar ham muhim o‘rin egallaydi. Har bir talabaning ta'lim va huquqiy 

madaniyatining rivojlanganlik sifatini oshirish uchun guruhli va individual mashg‘ulotlarni nazarda tutgan holda, 

individual sifatlarini rivojlantirishi kerak. Bundan tashqari, o‘quv materialining tabaqalashganligini, turli murakkablik 

darajasi va hajmdagi topshiriqlar tizimini ishlab chiqish, har bir talabaning individual xususiyatlarini inobatga oluvchi aniq 

o‘quv guruhlaridagi ta'lim jarayonini tashkil etish bo‘yicha mashg’ulotlar tizimini ishlab chiqish kerak. Bularning 

barchasini majburiy fanlar bo‘yicha o‘qitishning auditoriya-mashg‘ulot tizimi sharoitlarida faqatgina talabaning o‘zi o‘quv 

jarayonini o‘z individual xususiyatlariga moslashtirib, uni tashkil etishda ishtirok etish imkoniga ega bo‘lganida, o‘quv 

materiali bilan o‘zi uchun eng qiziqarli o‘quv shaklini, murakkabligi va hajmiga ko‘ra o‘zi uchun optimal topshiriqlarni 

tanlay olganida amalga oshirish mumkin. Albatta bunga faqatgina o‘qituvchi har bir talaba uchun o‘qishning zarur 

motivatsiyasini ta'minlay olganida erishish mumkin.  

Huquqiy madaniyatning rivojlanishiga ta'sir etuvchi muammoli jihatlar, inson shaxsining rivojlanish tushunchasi 

bilan bevosita bog‘liqdir. Zamonaviy pedagogik ta'lim jarayonida mazkur muammoga 1930-yillarda L.S.Vigotskiy[7] 

tomonidan tanlangan konsepsiyadan kelib chiqib yondashadi. O‘sha davrda mavjud bo‘lgan rivojlanish ta'lim bilan sinxron 

jarayon yoki ta'limdan ilgarilaydigan jarayon sifatida tushunadigan psixologik nazariyadan farqli ravishda L.S.Vigotskiy 

“ta'lim rivojlanishdan ilgarilashi va bolaga ta'lim berilishi bilangina amalga oshirilishi to‘g‘risida”gi qoidani ilgari surgan. 

L.S.Vigotskiy maktab ta'limi bolaning mavjud intellektual xususiyatlariga emas, balki hali mavjud bo‘lmagan, ammo 

yuzaga kelishi uchun asoslari mavjud bo‘lganlariga tayanilishi kerak deb qaralsa, oliy ta'lim tashkilotlari talabalariga ta'lim 

jarayonida individual yondashuv masofadan berilgan topshiriqlarda talaba bilan professor o‘qituvchi o‘rtasidagi 

munosabatlar rivojlanishining muhim omili hisoblanadi. 

M.V.Zverevoy va L.V.Zankova[8] individual yondoshuvning ta’lim tashkilotlari talabalari  orasida huquqiy va 

ijtimoiy  himoyaga muhtoj hamda o‘z fikrini mustaqil bayon eta olish qobilyatiga ega bo‘lmaganlar bilan ishlashda 

individual yondoshuvning o’rni beqiyos ekanligini ta’kidlaydi. 

Talabalarda huquqiy madaniyatni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari ta'lim muammosiga 

yondashuvlarning tahlili tadqiqot muammosini yoritib berish uchun bir qator muhim xulosalarga kelish imkonini beradi.  

Birinchidan ta'lim rivojlanib borishi mumkin bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarga erishilgan darajadan kelib 

chiqishi kerak, ammo yoshlarda mazkur daraja turlicha namoyon bo‘ladi.  

Ikkinchidan, erishilgan darajadan kelib chiqib, mazkur darajani har bir talabada aniqlash talabini keltirib chiqaradi. 

Chunki, huquqiy madaniyatning rivojlanganlik darajasi tashhisini aniqlash o‘qitishning ijtimoiy ta'sir etuvchi sharti sifatida 

qarash lozim. 

Uchinchidan, rivojlantiruvchi ta'lim talabalarning rivojlanish darajalarini to‘g‘rilashga olib kelmaydi, balki 

individual sifatlarini rivojlantirish sharti bo‘lib xizmat qiladi. Bundan individual sifatlar rivojlanish uchun boshlang‘ich 

jihat sifatidagina emas, balki zarurat, butun o‘qish davrida saqlanib qolishi nazarda tutiladi. 

To‘rtinchidan, optimal murakkab va aqliy mehnatning ratsional ko‘nikmalarini rivojlantirishda  aqliy 

qobiliyatlarning rivojlanishi orqali maxsus vositalar mazmuni rivojlantiruvchi topshiriqlar hisolanadi. Bunda individual 

yondashuv ta'limda o‘qitishning mos ta'lim vositalariga zaruratni keltirib chiqaradi. 

 Tadqiqot ishimizda  ta'limning  individual yondashuvi asosida  talabalarning individual xususiyatlari hamda  

individual sifatlariga moslashtirishini hisobga olishda o‘quv jarayoni bilan cheklanmaydi. Ta'limda individual yondashuv 

muammosining aynan ikkinchi jihati alohida dolzarblik kasb etadi. Ya'ni, uning g‘oyaviy asosi bo‘lib insonni o‘rganishga 

subyektiv yondashuv hisoblanadi.  

Talabalarda huquqiy madaniaytni rivojlantirishda talaba shaxsiga uchta asosiy qoida orqali munosabatni o‘zgartirish 

zarurati tug‘ilishiga olib keladi:  

individual xulqning oldindan aniqlanganligi (har bir talabaning individual tanlov huquqini tan olish va mos ravishda 

insonning qat'iy prognozlash va talabaning o‘quv faoliyatini maqsadga muvofiq boshqarishidan voz kechish);  
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shaxs qadriyatlari (talaba xulqining aniq jihatlariga nisbatan baholash mezonlarini saqlagan holda, talabalarning 

qobiliyatlarini baholash jihatidan ularni yaxshi – yomon mezoni bo‘yicha ajratishdan voz kechish); 

individual imkoniyatlarning nodirligi (talabaning alohida, faqat unga xos bo‘lgan sifatlarga va o‘z rivojlanishining 

individual o‘ziga xos imkoniyatlariga ega bo‘lgan boshqa inson sifatida qabul qilishga tayyorlik). 

Bizning tadqiqot ishimizda talabalarning huquqiy madaniyatini rivojlantirishda ta’lim jarayonining pedagogik 

texnologiyalar va interfaol ta’lim metodlarini qo’llashda pedagogik shat-sharoitlarni hisobga olgan holda  talabalarning 

individual rivojlanish sifatlari  bilan integrasiyalanadi. 

Huquqiy madaniyatni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlarida mazkur jarayonni amalga oshirganimizda  

individual yondashuv omillari to‘g‘risida to‘liq va aniq  tasavvurga ega bo‘lish imkonini beradi. 

O‘zbekiston Respublikasining “Ta'lim to‘g‘risida”[1]gi qonunida “shaxsning kasbiy faoliyatning muayyan turini 

bajarishga tayyorgarligini ifodalaydigan, ma'lumot to‘g‘risidagi tegishli hujjat bilan tasdiqlanadigan bilim, qobiliyat, 

mahorat va ko‘nikmalar darajasi” davlat siyosatining asosiy prinsiplaridan biri sifatida talqin etiladi. 

Talabalarda mustaqil fikrlashni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari “nima? qayerda? qachon?”, “qarorlarni 

qabul qilish shajarasi” kabi intellektual o‘yinlari ajoyib imkoniyat hisoblanib, ularni darsdan tashqari ish sifatida tashkil 

etish mumkin. Mazkur o‘yin o‘z hatti-harakatlarini kichik guruhda muvofiqlashtirish ko‘nikmasi bilan, berilgan vazifalarni 

mustaqil yechish uchun turli xil sohalarda keng bilimlar doirasini jalb etishni talab etadi. Nima? qayerda? qachon? 

savollari barchani aniq bilimlar asosida tashkil etish orqali savollarga to‘g‘ri javobni talab etadigan, ya'ni reproduktiv 

xususiyatga ega bo‘lgan turli xil bellashuvlardan tubdan farqlanadi. Mazkur intellektual o‘yinda savollar ko‘pincha 

umumma'lum bo‘lgan dalillarga asoslangan, ammo muayyan fikrlash amallarini talab etuvchi mantiqiy topishmoqlarni 

ifodalaydi, ya'ni ular produktiv xususiyatga ega hisoblanadi. “Nima? qayerda? qachon?” intellektual o‘yini uchun keng 

dunyoqarashga va ensiklopedik bilimlarga ega bo‘lish foydali, ammo mazkur bilimlarni qo‘llash: taqqoslash, asosiyni 

ajratish, umumlashtirish, hodisalar o‘rtasidagi sabab-oqibatli aloqalarni aniqlash yanada muhim hisoblanadi. 

Muhokamaning eng muhim jihati to‘g‘ri variantni tanlash, noto‘g‘ri variantlarni ajratish hisoblanadi. Ishtirokchilar uchun 

jamoaviy fikrlash faoliyati, guruhda ishlash malakalari zarur hisoblanadi. Umuman olganda o‘yin metodikasi ijodiy 

fikrlashni tizimli mashq qilish va uni faollashtirish uchun keng qo‘llanadigan ana'anaviy “aqliy hujum”ni ifodalaydi.  

Talabalarda huquqiy madaniyatni rivojlantirishda motivatsiya muhim o‘rin egallaydi. Chunki, rivojlanish uchun 

o‘qitishning interfaol metodlari, jumladan interaktiv va muammoli metodlar muhim hisoblanadi. O‘qitish jarayonida 

huquqiy muammoli tanlov vaziyatlarini yuzaga keltirish, ularni mavhum nazariy muhokamadan amaliy faoliyat sohasiga 

ko‘chirish juda muhimdir. Bu o‘quv mashg‘uloti va mashg‘ulotdan tashqari faoliyatda pedagogik texnologiya darajasida 

amalga oshirilishi kerak. O‘qitishning interfaol metodlari talabaga o‘quv mashg‘ulotida o‘zini pedagogik ta'sir etishning 

passiv obyekti emas, balki bilishga oid faoliyatni loyihalashning to‘laqonli ishtirokchisi sifatida his qilishga imkon beradi. 

Muammoli metodlar esa, ushbu jarayonda bilishga oid masalani guruhdagi har bir jamoa uchun dolzarb bo‘lishiga imkon 

beradi.  

Talabalarning emotsional munosabatlari  huquqiy madaniyatni rivojlanishida muhim ahamiyat kasb etadi. Huquqiy 

madaniyat talaba o‘z oilasi, mahallasi, ta'lim muassasasi, shahri, mamlakati, o‘z huquqlari va  shuningdek, jamiyat 

taqdiriga befarq bo‘lmagan munosabatning rivojlanishiga vositali ta'sir ko‘rsatadi. Mamlakat hayoti bilan bog‘liq bo‘lgan 

mahsuldor vazifalarni yechishda muhim  ijtimoiy hodisalar va dalillarga baho berishda emotsional munosabatning 

shakllanishi yordam beradi.  Emotsional sohani rivojlantirish uchun hayotiy vaziyatlar tahlili, yangi vaziyatlarni yuzaga 

keltirish va uning oldini olishda faol harakatda bo‘lishi zarur. Emotsional ta'sirlanishda biz talabaning shubhasiz o‘quv 

maqsadlariga erishishga ko‘maklashish zarur deb hisoblaymiz,  ularning fikrlari va hatti-harakatlarini to‘g‘ri baholash, 

tuzatish, o‘z xulqini boshqa insonlarning xulqi bilan muvofiqlashtirish, ularga erishishda maqsad va vositalarni tanlash 

ko‘nikmalarini va malakalarini rivojlantirishga ko‘maklashuvchi vaziyatlar orqali tushuntiramiz. 

Talabaning o‘zini-o‘zi baholash prinsipi va o‘zini-o‘zi faollashtirish orqali o‘quv jarayonida huquqiy madaniyatini 

rivojlantirishga  erishishi muhim rol o‘ynaydi. Talabaning shaxsiy javobi, o‘z o‘quv faolligini tahlil qilishga undovchi 

vaziyatlarga jalb etishi zarur. Talaba uchun o‘quv mashg‘ulotidagi muvaffaqiyatlilikning bosh mezoni o‘qituvchi unga 

qo‘yadigan baho emas, balki aniq bir o‘quv yutug‘i, topshiriqni bajarishning mahsuldorligi bo‘lishi kerak. Talaba o‘z hatti-

harakatlarining natijasini mustaqil baholashi, o‘zini-o‘zi nazorat qilishi, o‘z xatolarini topishi va to‘g‘rilash ko‘nikmasi o‘z 

irodasini rivojlantirishga bog‘liq.  

Oliy ta'lim tashkilotining talabalarida huquqiy madaniyatni rivojlantirishda demokratik o‘quv-tarbiya jarayonini 

tashkil etishga oid zamonaviy qarashlar mavud.  

Pedagoglar ta'lim-tarbiya jarayonini  tashkil qilishda  o‘quv mashg‘ulotlarining turli  xil texnologiyalaridan 

foydalanishi zarur: ta'lim jarayonida ilmiy, ijodiy, g‘oyaviy-mafkuraviy jihatini to‘g‘ri tashkil qilishda o‘quv 

materiallarining mazmunini; ta'lim jarayonida talabalar kasbiy-ijodiy qiziqishlarini rivojlantirishda muammoli vaziyatlarni 

vujudga keltirish; mashg‘ulotlarda intizom va shaxsiy javobgarlikni xis qilish, o‘zaro bir-birlariga yordam berish ruhida 

tarbiyalash, talabalarning birlashib harakat qilishi, uyushqoqligi, tartib-intizom muhim o‘rin egallaydi. 

Pedagogik shart-sharoitlarining asosiy xususiyatlari huquqiy madaniyatni rivojlantirishda ta'lim jarayonini 

individual ta'limiy dasturlar asosida qurish  hisoblanadi. Demokratik jarayonlarda o‘z maqsadiga muvofiq ishtirok etish, 
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tanqidiy fikrlash, boshqalarga huquqiy yordam ko’rsatishda huquqiy bilim va dunyoqarash muhim ahamiyatga ega. 

Shuningdek, ilmiy tadqiqot ishimizning tahlili va mavjud tavsifli modellar ierarxiyasi huquqiy madaniyatni rivojlantirish 

modelini ishlab chiqish va asoslashda interfaol metodlar va pedagogik texnologiyalar asosida ishlab chiqish imkonini 

beradi. Demak, talabalarda o’quv-tarbiya jarayonida pedagogik texnologiyalar va interfaol ta’lim metodlari asosida tashkil 

etilsa samaradorlik jihatlari va ilmiy ahamiyati oshib boradi. 

Oliy ta’lim tashkilotlari talabalarida fuqarolik, noqonuniy xatti-harakatlardan xabardorlik, ma’naviy motivatsiyani 

oshirish, qonun ustuvorligiga integrativ yondoshuv asosida huquqiy madaniyatni rivojlantirish texnologiyalari 

takomillashtirilgan. Talabalarda huquqiy madaniyatni rivojlantirishga pedagogik texnologiyalar asosida qurish masalasiga 

to’xtalar ekanmiz, avvalo uning rivojlanish jarayoni masalasi va olimlar tomonidan bildirilgan qarashlarga alohida 

to’xtalib o’tamiz. “Pedagogik texnologiya” atamasi olimlar tomonidan turlicha talqin etib kelingan. 

Pedagogik texnologiya –  ta’lim sohasidagi davlat siyosatida vatanga mehr-muhabbat, isonparvarlik tuyg’ulari va 

talaba-yoshlarda bilimga bo`lgan motivatsiyani rivojlantiradi. 

 “Pedagogik texnologiya – bu o’qituvchining ta’lim-tarbiya vositalari yordamida talabalarga muayyan sharoitda 

ta’sir ko’rsatishi va bu faoliyat mahsuli sifatida ularda shaxsiy sifatlarni shakllantirish jarayonidir”. 

 Yuqorida keltirilgan pedagogik texnologiya tushunchasi ta’rifdan ko’rinib turibdiki, tushunchani izohlashda 

texnologiya jarayoni asos qilib olindi. Bu tushunchaga berilgan ta’riflar pedagogik adabiyotlarda nihoyatda ko’pdir. 

Pedagogik adabiyotlarda “texnologiya” atamasining xilma-xil ko’rinishlarini uchratish mumkin: “o’qitish texnologiyasi”, 

“ta’lim texnologiyasi”, “ma’lumot texnologiyasi”, “o’quv jarayoni texnologiyasi” va hokazo.  

Pedagog olim V.P.Bespalko pedagogik texnologiyani «o’qituvchi mahoratiga bog’liq bo’lmagan holda pedagogik 

muvaffaqiyatni kafolatlay oladigan, o’quvchi shaxsini shakllantirish jarayonining loyihasidir»[4] deya ta’riflaydi va asosiy 

e’tiborni o’quv jarayonini oldindan loyixalashga qaratadi. 

Hozirgi ta’lim-tarbiya sohasida keng rivojlanib borayotgan yo’nalishlardan biri zamonaviy pedagogik 

texnologiyalarni qo’llashdan iborat. Pedagog o’z bilim va tajribalarini yosh avlodga o’rgatishi ta’lim-tarbiya jarayoni 

orqali amalga oshiriladi. Bu jarayonda axborotlarni avloddan avlodga uzatish  inson hayoti uchun zarur hisoblanadi. 

Shunday qilib, avvaldan loyihalashtirilgan ta’lim-tarbiya jarayonining pedagogik texnologiyasi o’zida metodlar 

tizimi, ta’lim metodik usullari, maqsad, vositalari, o’qituvchi va ta’lim oluvchilarning birgalikda faoliyat ko’rsatish 

imkoniyatlari hamda yakuniy natijalariga erishish borasidagi majmuani mujassamlashtiradi.  

Bugungi kunda ta’lim muassalarining o’quv-tarbiyaviy jarayonda pedagogik texnologiyalardan foydalanishiga 

alohida e’tibor berilayotganligining asosiy sababi quyidagilar: birinchidan, shaxsni rivojlantiruvchi ta’limni amalga 

oshirish imkoniyatining kengligi; ikkinchidan, pedagogik texnologiyalar o’quv tarbiya jarayoniga tizimli faoliyat 

yondashuvini keng joriy etish imkoniyatini beradi; uchinchidan, pedagog ta’lim-tarbiya jarayonining maqsadlaridan 

boshlab tashxis tizimini tuzish va jarayon kechishini nazorat qilishgacha bo’lgan texnologik zanjirni oldindan 

loyixalashtirishga pedagogik texnologiya orqali erishishi mumkin. 

Ta’lim oluvchilardan bir xil natijani talab qilishimiz to’g’ri emas, qaysidir talaba ba’zi narsalarni oldinroq o’rgansa, 

ba’zilari keyinroq o’rganadi, kimdir amaliy bajarib tez o’rgansa, kimdir boshqaning bajarganini ko’rib tez o’rganib oladi 

Huquqiy tarbiya shaxs tomonidan o’zlashtirilgan ijobiy mazmundagi huquqiy sifatlarni qaror toptirish va huquqiy 

madaniyatni rivojlantirishga yo’naltirilgan nazariy-huquqiy bilimlar negizida huquqiy faoliyatni tashkil etish borasidagi 

ko’nikma va malakalarni hosil qilish pedagogik jarayon hisoblanadi.  

Shaxsning huquqiy madaniyatini rivojlantirishda huquqiy ta’lim va tarbiya o’zaro bog’liqlik, uzviylik, aloqadorlik 

hamda dialektik xarakterga ega bo’ladi. Huquqiy madaniyatni rivojlantirishda o’ziga xos huquqiy tarbiya ta’lim oluvchilar 

uchun muhum hisoblanadi. Mustaqilligimizning ilk kunlaridanoq oliy maqsadimiz huquqiy demokratik davlat qurish 

yo’lidan olg’a qadamlar bilan bormoqdamiz. Bunday davlatning erkin fuqarolari huquqiy va axloqiy jihatdan yuqori 

darajadagi tarbiyaga ega bo’lishlari shart. Shuning uchun ham bu boradagi ishlar davlat siyosati darajasiga ko’tarildi. 

Huquqiy ta’limni  targ’ib etishimizda har bir talaba hayotida huquqiy va axloqiy normalar va qoidalar, qonunlar yuqori 

o’rin tutishini ularning ongi va tafakkuriga singdirishimiz lozim.  

Oliy ta’lim tizimining o’quv faoliyatini samarali tashkil etishda yangi o’quv adabiyotlar bilan boyitish, pedagogik 

xodimlarning metodik ishlanmalarni ishlab chiqishi, bularning barchasi pedagogik texnologiyalarni amalga oshirish bilan 

bog’liq omillardir. Har bir fan o’qituvchisi o’zi o’qitayotgan fani uchun javobgar va ma’suldir. 

Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni huquqshunoslik fanlarini o’qitishda qo’llash orqali talaba shaxsi, 

dunyoqarashi hamda tafakkurini o’zgartirish muammosi oldimizda ko’ndalang turmoqda.  

Ta’lim muassasalarida multimedia vositalaridan oqilona foydalanish, dars soatlarini interaktiv o’yinlar asosida 

tashkil etish saboqlar samaradorligini oshiradi. Yosh avlodni, kelajagimiz yorituvchilarini tarbiyalashda o’zimizning 

huquqiy bilimlarimizni, axloqiy fazilatlarimizni ularning ongiga singdirsak va yosh avlodni tarbiyalashda ajdodlarimiz 

kabi kuch-qudratimizni va bilimizni ayamasak, shundagina biz yosh avlodni huquqiy va axloqiy jihatdan yetuk, komil 

inson bo’lib yetishishlariga erishishimiz mumkin. 
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Abstract. In the process of familiarizing with the scientific sources related to this problem, a number of research 

works were encountered, in which it was observed that it is an interdisciplinary research issue, as in the comments given to 

the concept of image. This was evidenced by the systematization of studies in the fields of iconography, philosophy, 

sociology, management, fashion and clothing, psychology, pedagogy, cultural studies, and political science. The materials 

presented in connection with the study of the image in the system of sciences serve as a methodological basis for our 

research in one aspect, and in another aspect, they serve as a reference source for future researchers in the field of the 

image problem in Uzbekistan. Accordingly, above, we present a general system of research sources devoted to the problem 

of image by field and highlight the characteristics of some of them. Since man lives not only in the real world, but also in 

the symbolic world, we can consider the image as a unity of this specific symbolic world. We actively work with symbolic 

processes; in some cases, we do not even notice it. For example, when we talk about a university, we metaphorically 

transfer one symbolic construct in the form of the word "god" to a completely different object. But such transfer allows to 

dramatically exaggerate the symbolic value of the new object, even with words. 

Key words: image, philosophy, sociology, management, fashion and clothing, psychology, pedagogy, general 

system of research sources. 
 

Introduction. Accordingly, above, we present a general system of research sources devoted to the problem of 

image by field and highlight the characteristics of some of them. Since man lives not only in the real world, but also in the 

symbolic world, we can consider the image as a unity of this specific symbolic world. We actively work with symbolic 

processes; in some cases, we do not even notice it. 

Literature review. M.I. Kiloshenko's analysis shows that the concept of "image" is interpreted as a stylistic 

preparation of a real human texture; an emotionally colored stable image of someone or something that develops in the 

public mind and is capable of influencing people's behavior; an abstract, "alienated" image of the carrier, including real 

and ideal characteristics, a projection of characteristics characteristic of significant others; socio-psychological attitude 

programming people's behavior; advertising personality; synonym of the word "personification" and others [8]. 

A. Yu. Panasyuk points out that the word "image" in English has several meanings - "image", "sculpture (idol)", 

"similarity", "metaphor", "icon"; at the same time, as the author admits, the word "image" is often used in the English 

language in the sense of "image". "In English-speaking countries", writes A.Yu. Panasyuk, in the professional literature 

devoted to the problems of image formation, the term "image" is used in the following sense: it is a phenomenon that 

reflects certain characteristics of an object in the form of an image in the human psyche. This means that the term "image" 

is interpreted by experts as "image", which is understood not only as "material" ("visible") properties of an object, but also 

as an ideal ("invisible") set of its properties. 

Most of the Russian experts in this field translate the word "image" as "image" [9]. At the same time, the author 

notes that the word "image" in Russian is ambiguous, and therefore the question arises - in what sense the word "image" 
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can be replaced by the word "image" and vice versa. The analysis carried out by the author comes to the conclusion that 

the words "image" and "image" cannot be considered synonyms [16, 17, 12]. 

A.Yu. Panasyuk psychologically analyzed the term "image" [16], and based on the words of K.K. Platonov, he 

emphasizes the concept of "image" as a result of perception, and "image" is not a result of perception, because , 

commented that the "image" of the object can appear based on the perception of the pre-formed evaluation by other 

people"[12]. 

We will conclude with the comments given by A.Yu. 

The image of an object is a rational or emotionally colored idea about an object that appears in the psyche - in the 

field of consciousness and (or) in the field of unconsciousness of a certain (or unknown) group of people, based on the 

direct perception of certain properties of a certain object or indirectly - by someone based on the perception of the thought 

As a result of the perception of an already evaluated image, the basis of the image formed purposefully or voluntarily in 

their psyche is formed to create attractiveness in the psyche of other people - to attract people to this object" [10]. 

Based on this understanding of the image, A. Yu. Panasyuk also gives other definitions. The image of a person is 

the opinion of other people about him as a result of the image of this person formed in their psyche, which appeared as a 

result of direct contact with him or information received about him. Product image is the opinion of a group of people 

about a certain product, based on the image of the product, or based on the purchase, personal use of this product, or the 

opinion of other people about this product. The image of the company (system) is the opinion of a group of people about a 

certain organization, based on the image of this company formed by them, resulting from direct contact with it or 

information received from other people [11]. 

In a brief psychological dictionary, A.R.Petrovsky and M.G.Yaroshevsky explain the image as follows: "a 

stereotyped image of a certain object that exists in the public mind. As a rule, the concept of image is relevant for 

addressing a specific person, a specific product, organization, profession, etc.» [14]. 

V. M. Shepel, a specialist in the study of sociology and imageology of management, defined as follows: "Image is 

an individual image created by mass media, a social group or a person in the course of their actions in order to draw 

attention to themselves" [13]. 

Marketer F. Kotler evaluated the image as "the perception of the company and its goods in society" [9]. 

The expert in the field of management O.S. Vikhansky explained the image as follows: "Image is a phenomenon - 

it is a stable perception of special qualities and characteristics characteristic of this phenomenon" [18]. 

The presented definitions are a reference source for researching the problem of social-psychological factors of the 

formation of the image of a modern pedagogue through the concept of image. 

Methodology of the article. We will devote the next scientific analysis of our research to specific directions of 

approaches to the image, which will serve as the methodology of our research. 

In accordance with the theoretical analysis related to the research related to the phenomenology of the image 

problem and research as a socio-psychological phenomenon, we will study whether it has been studied in modern 

psychological research, whether it has been studied by the scientists of world psychology and our country. 

In the process of familiarizing with the scientific sources related to this problem, a number of research works 

were encountered, in which it was observed that it is an interdisciplinary research issue, as in the comments given to the 

concept of image. This was evidenced by the systematization of studies in the fields of iconography, philosophy, 

sociology, management, fashion and clothing, psychology, pedagogy, cultural studies, and political science. The materials 

presented in connection with the study of the image in the system of sciences serve as a methodological basis for our 

research in one aspect, and in another aspect, they serve as a reference source for future researchers in the field of the 

image problem in Uzbekistan. Accordingly, above, we present a general system of research sources devoted to the problem 

of image by field and highlight the characteristics of some of them. 

In researches in the field of imigeology, the importance of the image for personal development, the fact that the 

image is a source of personal impression, the improvement characteristics of imigeology as a science, the tactics of 

improving the image, the image maker's activities, the relationship between image and ideology, the terminology of 

imigeology, the fight against the image with the help of the image, the ways of forming the image, I and interpreted in 

terms of image relationship, the role of image in the socio-cultural environment. 

Image and ideology, philosophical interpretation of the concept of image, socio-communicative environment in 

modern civilization, space of image in cultural environment are analyzed in the studies of image philosophy. In this regard, 

it can be observed that the system of social relations plays an important role in the philosophical study of the image [2,3,5]. 

If attention is paid to the study of the image in the system of social and humanitarian sciences, the importance of 

research in the field of sociology is observed. Specialists in the field of sociology have studied the image in a unique way. 

When researchers interpreted the concept of image from the perspective of sociology, the image of a teacher of the higher 

education system was analyzed, image characteristics in social relations, the image of advertising characters, the image of 

mass media in the field of social culture, and individual images were studied as an aspect of the spiritual life of society 

[15]. 
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The role of research in the field of management and marketing is important in the early state of image research 

and in modern research. In the studies carried out in this direction, the problem of image is studied based on the nature of 

the sciences. In management and marketing research, image has been studied in the following directions: image from the 

point of view of business reputation, personality, culture, ethics, image as a means of manipulation of subordinates, image 

as an opportunity or authority to achieve human success, image as a role in the activities of politicians, managers, 

businessmen, men and women. , the image of the army, the development and traditions of the image, the importance of 

imageology in business communication [12, 17] are covered. 

In many cases, when we talk about the image, the image of the object's appearance is embodied in the image of 

the state and objects. For this reason, a specific area of image studies is the study of fashion and clothing. It is appropriate 

to interpret the works of scientists who have conducted research in this direction in the following way: dress design, 

modeling and artistic equipment of clothes, practical instructions for modeling women's clothes, modeling and equipment 

of women's and children's clothes, composition of costumes, the importance of image in influencing through clothes, 

individual style in clothes [ 14, 16]. It can be seen that the study of the image from the point of view of clothes and 

fashions serves as a special criterion for us in our study of the image of a modern pedagogue. 

In imagiology, the image of the teacher is compared to the images of political leaders and leaders. The teacher, 

like the leading people of the society, is always visible. He is known in public places and solves many important issues in 

his daily activities. In addition to all of the above, the pedagogue leads groups of students. In addition to the teacher's 

appearance and behavior, students' attitudes towards the teacher's personal qualities play a big role. For this reason, 

significant results are obtained by involving students in the monitoring of the annual educational activities of professors 

and teachers in higher education institutions. 

  In our research, we also involved students in researching the characteristics of a teacher's personality embodied 

in the image of a modern pedagogue. "Methodology for the assessment of personality qualities" was used in the 

assessment of this situation. In the application of the methodology, 17 personality qualities are evaluated according to a 

10-point system according to their manifestation in the daily activities of a person. Students were asked to evaluate 17 

qualities according to the manifestation of the personality of the pedagogue. If the quality is manifested at the lowest level, 

1 point, and 10 points at the highest level of maturity were asked. According to the level of personality qualities, 

evaluation from 1 to 10 points is provided. 

After the students evaluated the personality qualities of the pedagogue, their general reflecting tables were 

formed. Below is an analysis of the research results. 

Empirical indicators made it possible to interpret the personality qualities describing the image of the pedagogue 

in general, separated by educational stages. 

The preliminary analysis was carried out on the general indicators of the testers. According to the analysis of the 

results, according to the general indicators of the students, it was presented that the following personality qualities are the 

priority in the image of a modern pedagogue. 

Table 1. 

Personality traits manifested in the image of a modern pedagogue (R=536) 

№ Adjectives Х Σ Ranking 

1.  Master of his field 6,80 2,25 1 

2.  Fairness 6,67 2,03 2 

3.  Understands students' problems 6,62 2,21 5 

4.  Well-wisher 6,37 2,39 10 

5.  Demanding 6,57 2,28 5 

6.  Has a sense of humor 6,33 2,02 11 

7.  Has extensive knowledge 6,65 2,06 3 

8.  Happy 6,43 2,25 9 

9.  Courtesy 6,62 2,34 5 

10.  Coach 6,54 2,18 4 

11.  Leader 6,63 2,29 4 

12.  Disciplined 6,67 2,13 2 

13.  Calm 6,58 2,12 6 

14.  Courtesy 6,51 2,11 7 

15.  Orator 6,51 2,24 7 

16.  Humane 6,62 2,06 5 

17.  Casually dressed 6,48 2,09 8 

We found it necessary to use the ranking method in order to ensure statistical accuracy and differentiation, as they 

all reflect the same amount in the 10-point system according to the characteristics of the manifestation of personality 
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qualities of students in the image of a modern pedagogue. According to the situation presented in the table, the differences 

of the qualities describing the image of the pedagogue were achieved. 

According to the analysis of the results, the "master of his field" criterion (6.80 points and 1 color) took the 

highest place. According to students, "fairness" and "discipline" (6.67 points and 2 colors) had the same level. 

Although the personality qualities of the pedagogue are limited to above-average scores, the image of a modern 

pedagogue is positively recognized in terms of the qualities listed above. According to the students' assessment, the 

indicators of the modern pedagogue "Has a sense of humor" were lower (6.33 points and 11 colors). 

Based on the general indicators of the students, the correlation of the personality qualities of the pedagogues was 

determined. According to the correlation coefficient, among the qualities describing the image of a modern pedagogue, 

although the correlation dependence detail scores are on the same level, but the correlation between their relationships did 

not have a sufficient coefficient. According to empirical indicators, the coefficient of "master of one's field" and the 

correlation with the qualities of restraint (r=0.284; r≤0.01) and "neatly dressed" (r=0.309; r≤0.01) reflected the 

relationship. The qualities related to each other in modern pedagogues express that one cannot achieve high results without 

achieving stability in professional activity and without always striving to keep one's integrity. 

Also, modern pedagogue being "fair" is correlated with "understanding of students' problems" (r=0,327; r≤0,01) 

and not demanding (r=0,258; r≤0,05), disciplined (r=0,258; r≤0 .05), indicating nonattainment. 

The growth of benevolence in the modern pedagogue causes him to be demanding towards students (r=0.423; 

r≤0.01). The benevolence of the teacher was also observed when he expressed his thoughts to the students in a free, 

instructive manner, according to their skills (r=0.297; r≤0.01). 

The pedagogue's extensive knowledge motivates him to act as a coach (r=0.228; r≤0.05) and to dress modestly 

(r=0.288; r≤0.01). 

Possession of extensive knowledge made the pedagogue not only a specialist, but also an aesthetically and 

ethically perfect person. 

Happiness and cheerfulness are important for human health and positive living environment. Empirical indicators 

in the research show that cheerfulness is not only health, but also an opportunity to be disciplined (r=0.220; r≤0.05). 

As in the case of the previous correlational relationship, cheerfulness in nature is necessary for a positive and 

syntonic (combination of a number of characteristics) communication style of interpersonal relationships (r=0.237; 

r≤0.05). 

Conclusion. Differences in students' evaluations of the image of the pedagogue according to educational stages 

are ensured by statistical criteria. For this purpose, the attitude of the students of all levels to the image of the pedagogue 

had different indicators of the qualities of the pedagogue. In the indicators given in the table, it is observed that the 

qualities representing the image of a modern pedagogue are statistically determined to have sufficient differentiation of 

students according to the stages of education. Therefore, we did not find it necessary to present each of them, but we found 

it necessary to present significant indicators and highly significant qualities. 

References: 

1. Джураева Саломат Набиевна, & Дустова Дильдора Собиржановна (2019). Способы воспитания личных 

качеств у студентов педагогической специальности. Academy, (6 (45)), 96-98. 

2. Жураев Мухиддин Нортожиевич, Омонов Баходир Шомирзаевич, & Кенжаев Сирожиддин 

Нематуллаевич (2021). ФОРМИРОВАНИЕ МОДЕЛЕЙ УПРАВЛЕНИЯ ОБЪЕМАМИ ПЕРЕВОЗОК В 

СООТВЕТСТВИИ С ПОТРЕБНОСТЯМИ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ. Universum: технические науки, (5-2 (86)), 87-92. 

3. Avlayev, O. U., Jurayeva, S. N., & Mirzayeva, S. R. (2017). Teaching methods. Tashkent. Navruz. 

4. Avlayev, O. U., Jo‘rayeva, C. N., & Mirzayeva, C. R. (2017). Ta’lim metodlari. O ‘quv-uslubiy qo’llanma. 

Toshkent:“Navro ‘z” nashriyoti. 

5. Джураева, С. Н. Педагогическое сотрудничество как базовое условие развития личности учащихся. 

International scientific review of the problems of philisophy, psychology and pedagogy Boston, USA, 10–11 декабря 

2019 года. 

6. Рашидов, А. А., & Жураева, С. Н. (2021). ЧЕТ ТИЛИДА НУЩНИ ТИНГЛАБ ТУШУНИШДАГИ^ 

ИЙИНЧИЛИКЛАР. Harbiy yetakchining shakllanishida xorijiy tillarni bilishning roli" mavzusida respublika ilmiy-

amaliy konferensiyasi, 10-12. 

7. Anvarovna, A. S. . (2023). CONSTRUCTIONS (MODELS) OF SOCIAL INTELLIGENCE IN FUTURE 

ENGLISH LANGUAGE TEACHERS. Horizon: Journal of Humanity and Artificial Intelligence, 2(4), 169–172. 

8. Жураева, С. Н. (2021). Укитувчи имиджи масъулияти билан узаро алокадорлик уйгунлиги. 

9. Жураева, С. Н. (2021). Педагог имижи масъулияти. Педагогика, (4), 62-68. 

10. Жўраева Соҳибжамол Норқобиловна (2020). ЗАМОНАВИЙ ПЕДАГОГ ИМИЖИНИ 

ШАКЛЛАНТИРИШДА ПСИХОЛОГИК ОМИЛЛАР ТАЪСИРИ. Современное образование (Узбекистан), (1 (86)), 

49-55. 



*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

238 
 

11. Жураева, С. Н. (2022). Педагог имижини тавсифловчи шахслилик хусусиятлари. Pedagogik таЬю, (1), 50-

56. 

12. Соҳибжамол Норқобиловна Жўраева (2023). БУГУНГИ КУН ПЕДАГОГИ ГАБИТАР ИМИЖИ. Academic 

research in educational sciences, 4 (TMA Conference), 44-46. 

13. Соҳибжамол Норқобиловна Жўраева (2021). ЎҚИШ ФАОЛИЯТИ ТАЛАБА ПСИХИК 

ЖАРАЁНЛАРИНИНГ РИВОЖЛАНИШИГА ТАЪСИРИ. Academic research in educational sciences, 2 (10), 1219-

1230. 

14. Жўраева Соҳибжамол Норқобиловна (2020). ЗАМОНАВИЙ ПЕДАГОГ ИМИЖИНИ 

ШАКЛЛАНТИРИШДА ПСИХОЛОГИК ОМИЛЛАР ТАЪСИРИ. Современное образование (Узбекистан), (1 (86)), 

49-55. 

15. Cherepanova V. N. The formation of the individual image of the teacher as a meansof implementing the 

humanistic concept of education: author. dis. ... cand. ped sciences. Tyumen, 1998. 

16. Ataxo’jayeva, S. (2023). EMPERIAL FOUNDATIONS OF THE STUDY ENGLISH LANGUAGE TEACHERS. 

17. Shaxlo Anvarovna Ataxo’Jayeva (2023). O‘QITUVCHILARINING SOTSIOLINGVISTIK XUSUSIYATLARI. 

Academic research in educational sciences, 4 (TMA Conference), 111-115. 

18. Ataxo’jayeva, S. (2023). EMPIRIAL FOUNDATIONS OF THE STUDY ENGLISH TEACHERS ’ SOCIAL 

INTELLIGENCE. 
 

Author: 

Jurayeva Sohibjamol Norgobilovna - TSPU in the name of Nizomi Department of General Psychology associate 

professor, candidate of psychology. 

 

УДK:152.32.158 

STRUCTURE AND PEDAGOGICAL-PSYCHOLOGICAL ANALYSIS OF KUBROVIYA TEACHING 
 

КУБРОВИЯ ТАЪЛИМОТИНИНГ ТУЗИЛИШИ ВА ПЕДАГОГИК-ПСИХОЛОГИК ТАҲЛИЛИ  
 

СТРУКТУРА И ПЕДАГОГИЧЕСКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ КУБРОВИЙСКОГО УЧЕНИЯ 
 

Холназарова Матлюба Холбутаевна 

Гулистон давлат университети, 120100. Сирдара вилояти, Гулистон шаҳри, 4-микрорайон. 

E-mail: xolnazarova-m2023@gmail.com 
 

Abstract. With the honor of our independence, our national and religious values will begin to be restored. On the 

initiative of the head of our state, the works of a number of our great ancestors, in particular, Ahmad Farghani, Imam 

Bukhari, Abu Mansur Moturidi, Ahmad Yassavi, Abdulkhalik G'ijduvani, Burkhanuddin Marginani, Najmuddin Kubro, 

Bahauddin Naqshband and other scientists, poets, and religious figures, were published, and special anniversaries were 

held. must be acknowledged. Najmuddin Kubro is also one of the great figures in the history of oriental thought and 

enlightenment of the Uzbek people. Najmuddin Kubro is a great person who set an example to the whole world with his 

extraordinary zeal and determination in the pursuit of knowledge, his courage in the path of truth, his patriotism, and his 

generosity. For this reason, it is necessary to study his life path and spiritual heritage in every way. This article is devoted 

to the structure of Kubrovian doctrine and its pedagogical psychological analysis. 

Key  words: the world of Sugro, the world of Kubro, Repentance, Zuhd, Tawakkal, Kanaat, Uzlat, Tawajjuh, Sabr, 

Muraqaba, Zikr, Reza. 

Аннотация. С честью нашей независимости начнут восстанавливаться наши национальные и религиозные 

ценности. По инициативе главы нашего государства труды ряда наших великих предков, в частности, Ахмада 

Фаргани, Имама Бухари, Абу Мансура Мотуриди, Ахмада Яссави, Абдулхалика Гиждувани, Бурхануддина 

Маргинани, Наджмуддина Кубро, Бахауддина Накшбанда и были опубликованы другие ученые, поэты и 

религиозные деятели, и были проведены специальные юбилеи. Наджмуддин Кубро также является одной из 

великих фигур в истории восточной мысли и просвещения узбекского народа. Наджмуддин Кубро — великий 

человек, который своим необычайным рвением и решимостью в стремлении к знаниям, своим мужеством на пути 

истины, своим патриотизмом и великодушием показал всему миру пример. По этой причине необходимо 

всемерно изучать его жизненный путь и духовное наследие. Данная статья посвящена структуре кубровского 

учения и его педагогико-психологическому анализу. 

Ключевые слова: мир Сугро, мир Кубро, Покаяние, Зухд, Таваккал, Канаат, Узлат, Таваджух, Сабр, 

Муракаба, Зикр, Реза. 
 

Кириш. Инсон ва уни тарбиялаш, етук шахсни камолга етказиш масаласи қадимдан Шарқ олимлари, 

мутафаккирларининг диққат марказида бўлиб келган. Буюк олимлар асарларининг ўзига хос жиҳати илғор ғоялар, 

ислом ва тасаввуф таълимоти маслагини бирлаштирганлигидадир. Уларнинг инсон ва уни яшашдан мақсади, 
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мукаммал жамият, комил инсон ҳақидаги ғоялари миллий ғоя такомили учун асос бўлиб хизмат қилиши, 

шубҳасиздир. Зеро, “... дин азалдан инсон маънавиятининг таркибий қисми сифатида одамзотнинг юксак 

идеаллари, ҳақ ва ҳақиқат, инсоф ва адолат тўғрисидаги орзу-армонларини ўзида мужассам этган, уларни 

барқарор қоидалар шаклида мустаҳкамлаб келаётган ғоя ва қарашларнинг яхлит бир тизимидир” ([1].  

Шайх Нажмиддин Кубро томонидан Кубровийлик — тасаввуф тариқатига ХИИ аср бошида асос солган. 

Унинг асарларида тариқатнинг моҳияти, ўзига хос талаб ва қоидалари баён қилиб берилган. Нажмиддин Кубро 

Кубровий шайхлари Бобо Камол Жандий, Саъдиддин Ҳамавий,  Мажидиддин Боғдодий, Сайфиддин Бохарзий, 

Нажмиддин Розий ва бошқа улуғ зотлар, машҳур шогирдларни етиштирганлар. 

Шайх Нажмиддин Кубро Камолиддин Ҳусайн Гозургоҳий (Фаноий)нинг “Мажалису-л-ушшоқ”, “Таройиқу-

л-ҳақойиқ”, “Мажолису-л- мўъминин”, Хожа Халифанинг “Туҳфату-л-фуқаро”, “Сафинату-л-авлиё”, “Хазинату-л-

асфив”, Абдурахмон Жомийнинг “Нафаҳоту-л-унс”, Алишер Навоийнинг “Насойиму-л-муҳаббат”, Азизиддин 

Насафийнинг “Зубдату-л-Ҳақойиқ”, Лутф Алибек Озарнинг “Оташкада”, “Тарихи гузида” ҳамда  Ризоқулихон 

Ҳидоятнинг “Риёзу-л-орифин” каби рисолаларида улуғланган. 

Шайх Нажмиддин Кубро “Рисола илалқоим”, “Усули ашара”, “Фавотиҳу-л-жамол” ва бошқа номдаги 

асарлар муаллифи ҳисобланади. Шунингдек, тасаввуфшунос олимларнинг фикрича, у  “Тафсир” асарининг 

муаллифи деб тан олинган ва асар бизнинг давргача етиб келмаган. 

Нажмиддин  Кубро форс тилида ўнлаб тасаввуфий рубоийларнинг муаллифи ҳисобланади. Рубоийлар 

Жамол Камол, Матназар Абдулҳаким, Эргаш Очил каби шоирларимиз томонидан таржима қилган. Олимларнинг 

таъкидлашича, кубровийлик тариқатининг излари (ибратлари) акс этган бадиий адабиёт ҳам юзага келган. Бунинг 

намунаси сифатида Паҳлавон Маҳмуд рубоийлари ҳамда Огоҳийнинг баъзи  ғазалларини мисол келтириш 

мумкин. Шайх Нажмиддин Кубро инсон ички психологик  фаоллигини уйғотиш ва уни шакллантиришнинг ўзига 

хос талаби асосида ўз усулини (Тавба, Зуҳд, Таваккал, Қаноат, Узлат, Таважжуҳ, Сабр, Муроқаба, Зикр, Ризо) 

ишлаб чиққан. 

Пири комилларимиз “илми ладуний”дан воқифликлари боис, инсон ички руҳий дунёсининг ўзидан ўзи 

бошқарилишига, дастурлаштирилишига эришишнинг йўл-йўриғларини кўрсатишга, уларнинг модификациялари 

мавжуд бўлишлигини ҳам тушунтиришган. 

Руҳшунос мутафаккур шайх Нажмиддин Кубронинг фикрича, инсон “Олами суғро”, яъни кичик олам бўлиб, 

унда “олами Кубро”нинг, бинобарин, катта оламининг барча хусусиятлари мужассамдир. Унинг таъбирича, инсон 

вояга ета борса, у Оллоҳнинг “Раҳим ва Раҳмон” сифатларидан бошқа барча сифатларини эгаллай олади. Илоҳий 

сифатлари поғанама-поғана осмоний-кайҳоний оламларда жойлашган экан, одам ҳам  камолот  зиналаридан  

кўтарилиб, даражаларни эгаллаб олади. Аллома руҳий кечималар, ҳолатлар  моҳиятини пухта билганлиги туфайли 

“латоиф” назариясини ишлаб чиқади. Ушбу назарияга биноан инсон руҳи кўзга кўринмас, латиф марказлардан 

иборат [2]. Кубронинг мулоҳазасига қараганда, сўфий айнан шу марказларни яллиғлантириб, ўткирлаштириб 

бориши ва илғаб олиши даркор. Суфий риёзат, машқлар давомида бу латоифнинг турли психологик 

модификацияларини ранглар ва шаклларнинг алмашиниши тарзида тасаввур қилади. Аммо илоҳий сифатлар 

юқори самовий доираларда бирин-кетин ўзига хос мақомларда жойлашганлигидан, ҳақиқат йўлини қидирувчилар 

бундай камога еришиш учун маълум риёзатли йўлларни ўтишлари зарур. Бу йўлда унга пири комил раҳнамолик 

қилиши керак. Кубро камолотга эришиш асосларини қуйидаги ўнта талаб ("Ўнта усул") да ифодалаб берган: тавба 

— барча амалларнинг боши бўлиб, Аллоҳ олдида тавба қилиш, бундан кейинги ҳаётни илоҳий эзгулик ва хайрга 

бағишлашга аҳд қилиш; зуҳд — тақво, парҳез, ҳаромдан ҳазар қилиб, ҳалолликка юз тутиш, Аллоҳ ман этган 

ишларни қилмаслик; танаккул (танак-кал) — барча ишларни қилишда Аллоҳнинг меҳрибонлиги ва қудратига 

таяниш; қаноат — ҳаёт кечиришда оз нарса билан қаноатланиш, мўътадиллик, тубан майллардан озод бўлиш; 

узлат — танҳоликда бўлиш, хилватда руҳни поклаш; танажжуҳ (юзланиш) — бутун вужуд билан Аллоҳга 

юзланиб, ундан мадад сўраш, у сари қалбан интилиш; сабр — соликнинг ўз еътиқоди, ниятини синаши. Ҳақ 

йўлининг азобу изтиробига чидаган кишиларгина мақсадга эришади; муроқаба (тафаккурга ғарқ бўлиш) — қалб 

поклангани ва тубан эҳтирослардан ҳолилигини туйиб, хотиржам бўлинганини эслаб хаёлга чўмиш, Ҳақ таоло 

раҳм-шафқатини кўтиб туриш; зикр — Аллоҳнинг исмини тилдан қўймаслик, калимаю дуоларни мунтазам 

такрорлаб туриш; ризо — Аллоҳ қудратини чу-қур ҳис қилган ҳолда, ўзини буткул унинг иродасига топшириш ва 

бундан ҳузурланиш. Бу мақом соликни Ҳаққа, Ҳақнинг унга яқинлашганлигини билдиради. 

Кубро илоҳий маърифатни сўфий фақат фонийлик ҳолатида, яъни буткул ўзлигини йўқотиб идрок ъта 

олади, деган фикрга эътироз билдиради ва Жувайд Бағдодийнинг "саҳв" (ҳушёрлик) йўлини тутиб, тафаккурий-

ақлий билимга еътиборни қаратади. Бундай йўлни Аҳмад Яссавий, Баҳоуддин Нақшбанд ҳам маъқуллаган. 

Кубро инсон руҳий кечинмалари, нозик ҳолатларини пухта билган. Шунга мувофиқ "латоиф" ("нозик 

таъблилик") назариясини ишлаб чиққан. Бу назарияга кўра, инсон руҳи кўзга кўринмас латиф марказлардан 

иборат. Бу онг ва туйғу, руҳ ва жисм орасидаги бир нарса. Уни илғаб олиш мушкул. Аммо инсон ҳаётида бу 

марказларнинг аҳамияти муҳим. Сўфий айни шу марказларни илғаб олиши лозим. Ана шу "латоиф" инсоннинг 
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илоҳий ҳислатидир. Сўфий риёзатлар, машқлар давомида бу латоифни турли ҳолатларнинг ўзгариши, ранглар ва 

шаклларнинг алмашиниши тарзида тасаввур қилади. 

Кубро назарида нуқта, доғ ва доира мурид руҳий ҳолатлари ўзгаришида муҳим хизмат қилади. Доира — 

фалак доираларининг айланиши, доғ — дунё тимсоли, нуқта — вахдатдир. Доира доимий айланишда, у доғни ҳам 

ўз ичига олади. Аммо булар марказ томон, яъни нуқта сари интилади. Нуқта моҳиятини англаш орқали Аллоҳ 

оламини идрок этса бўлади [3]. 

Кубровияда ранглар муҳим рол ўйнайди, улар сўфийнинг руҳий ҳолатларини, Аллоҳ томон қўйган 

қадамининг босқичларини билдириб туради. Зангори ранг тавба қилиб, мантиқий-далилий билишдан ҳали 

қутулмаган, ҳали кўнглида дунёвий  ҳаваслар майли ҳукмрондир, солик қалбида Оллоҳга нисбатан муҳаббат 

уйғотиш – сариқ рангга тўғри келади. 

Қизил рангда соликнинг руҳи вужуддан ажрала бошлагани, маърифатга яқинлашгани, маънавий моҳиятлар 

оламини англагани маълум қилинади. Аммо бу босқич ҳали ҳирс қутқусидан халос бўлмаган бир ҳолатдир. 

Сўнгра оқ ранг кўринадики, бу юракнинг покланишига ишорадир ва ҳақиқатни англаш бошланишидан 

далолатдир. Ҳақиқат оламидан хабардор бўлиб, у “тавҳид” ҳолатини бошидан кечиради. Шундан кейин навбат 

яшил рангга келади. Яшил ранг валийликдан нишона. У  сирларнинг сирига, ғайбга ошноликни билдиради ва 

соликнинг асл моҳиятига етишаётганини ҳам англатиши мумкин, мазкур ранглар соликнинг Аллоҳ томон ва 

Аллоҳ билан руҳий сафарларини англатган бўлса, олтинчи ранг - қора ранг Аллоҳдан халқ сари қайта сафарини 

билдириб, “канзул асрор” - сирлар хазинасини эгаллашни ва ҳайратга ғарқ бўлишини ифодалайди. Ҳайратдаги руҳ 

шариатнинг мағзи-ҳикматини бошқатдан идрок этиб, қоронғи бир доғ рангига ўралади. Ва  ниҳоят, солик руҳи яна 

Аллоҳ ҳузурида пайдо бўлади. У қора рангдан қутулиб, рангсизлик ҳолатига киради. “Зоти кул” даражасини 

эгаллаган солик якранглик ҳолатида мақсадига эришади. 

Нажмиддин Кубродаги ранглар ва уларнинг маънолари баъзи мутассавифлар таърифлаган рангларнинг 

шарҳидан фарқ қилади. Ранглар сўфийнинг руҳий ҳолатлари, Аллоҳ томон сафаридаги даража босқичларини 

билдириб туради. Рангларнинг хилма-хиллиги ва алмашиниб туриши соликнинг аҳволини, шуурий 

кечинмаларининг давом этаётганлигини ифодалаб, у ҳали “талаввун”, яъни ботиний – тафаккурий кечинма ва 

ўйларнинг алғов-далғовда эканлигини, турли-туманлигини англатади. Руҳнинг рангидан рангга кўчиши 

ривожланишнинг нишонасидир. Ушбу жараён охир оқибатда рангсизлик ҳолатига, яъни “тамкинга” олиб келади. 

“Тамкин” ҳолатига кирган сўфий “талаввун”дан (ранг-барангликдан) қутулиб Ваҳдат оламига қўшилган бўлади.  

Кубро етти ранг ҳислатини етти тушунчага мослаб тушунтирган. Унингча, оқ ранг — исломни, сариқ ранг 

— имонни, зангори ранг — эҳсонни, яшил ранг — итминон (ишонч)ни, кўк ранг — иқон (тўлиқ ишонч)ни, қизил 

ранг — ирфонни, қора ранг — ҳаяжон (ҳайрат)ни англатади [4]. Солик руҳи ҳолатларини, қайси ранг кўз олдида 

намоён бўлаётганини пирига айтиб туриши керак. Пир шунга қараб, муриднинг қайси босқичда турганини билиб, 

унга янги вазифалар юклайди. Кейинги сўфийлар ҳам Кубро сингари қора рангни ҳайрат белгиси ҳисоблаб, уни 

руҳнинг фанога ғарқ ҳолати рамзи сифатида таъкидлашган. 

Нажмиддин Кубро ақл ва нафсни бир-бирига қиёслаб, ақл билан нафсни икки қадимий душман кишига 

ўхшатади, яъни уларнинг хар бири ўз  ялангоч қиличини тутиб, иккинчисини ўлдиришга шайланиб, бир лаҳза хам 

бир-биридан кўз ўзмайди. Қай бирини ғафлат босса, ўша захоти мағлубиятга учрайди. Ўз нафсига золим бўлган 

киши унинг қарридан қутулиб, хийла ва макрлардан четда қолади. Буюк Аллоҳ шундай мархамат қилган: «Ва 

миўум золимуп ли нафсўи» (Улардан баъзилари нафсига зулм қилгандир). 

Нажмиддин Кубро тариқат ахлининг заиф кишилар олдида тоат-ибодатни безаб кўрсатиши, ўз ишига катта 

бахо бериб, риё ва мунофиқлик қилиши, халқ томонидан кўрсатилган ихлосни ёқтириб, қўлни ўптириши, ўзининг 

табаррук саналиши ва зиёрат қилишларини хуш кўриши, одамлар олқишини исташи, самоҳ мажлисларида хозир 

бўлиб, фавқулодда одат (фавқулодда ходисалар кўрсатишга интилиши), сунҳий суратда (хўжакўрсин учун) рўза 

тутиб, оз овқатланишни кўрсатиши, ёлғондан йиғлаши, лаблар билан тамшаниб, кўз билан ишора қилиши, қалби 

хузурсиз Аллоҳга ёлвориши, ямалган либослар кийиши, тушлар кўриб ўтмиш ва келажак ҳақида хукм юргизиши, 

ожиз кишиларни кўриш билан тоат-ибодатда муболаға қилиши, аммо хилватда (ёлгиз қолганда) ибодатда 

дангасалик қилиши, мажлисларда тўрга ўтиб, самоҳ мажлисларида хаддан ошишини танқид қилган. 

Кубровия тариқатида тариқат аъзоларининг ягона ташкилий тизими бўлмаган. Уларни таълимотнинг руҳи 

ва мақсади бирлаштирган. Кубронинг шогирди Сайфиддин Боҳарзий (1261 йил) Бухоро яқинидаги Соктарий 

қишлоғида Нажмиддин Кубро номи билан аталган хонақоҳ ташкил қилган. Бу ерда Кубровия тариқати XVIII аср 

охирларигача кенг тарқалган эди. Унинг аъзолари Кубро ғояларини Мовароуннаҳр шаҳарларигагина эмас, балки 

Эрон, Миср, Ироқ ва Афғонистонга ҳам ёйдилар. 

Айниқса, Кубровия Ҳиндистонда чуқур илдиз отди. Кейинчалик Кубровиянинг бир қанча мустақил 

шохобчалари вужудга келди. Булар — фирдавсия, нурия, рукния, ҳамадония, иғтишошия, заҳабия, нурбахшия. 

Куровия туфайли ирфоний ҳикмат ва инсоний поклик, илоҳий маърифат ғоялари бутун Шарққа тарқалди, бу 

тариқат исломнинг шуҳратига шуҳрат қўшди. 
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Хуллас, Нажмиддин Кубронинг ранглар ва шакллар билан боғлиқ  руҳий-психологик модификациянинг 

тавсифлари кейинги сўфийлар томонидан ривожлантирилган. Шуни таъкидлаш жоизки, юқорида келтирилган 

шарқ халқлари қадриятларида ўрганилган ва яратилган инсон ички оламининг фаоллиги захираларидан 

фойдаланиш ва уни бойитиш усуллари инсонни психологик жиҳатдан ўзини ўзи бошқаришга эришишни 

таъминлашга қаратилган бўлиб, бу усуллар моддийлик нуқтаи назаридан психологияда эришилган замонавий 

билимларга таяниб, инсон миясининг имкониятларини ҳисобга олган ҳолда маълум даражада таҳлил қилиниб 

келинмоқда ва уларнинг нақадар тўғрилиги амалиётда исботланмоқда. 
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Abstract. In the Development Strategy of New Uzbekistan in 2022-2026, the tasks of "achieving quality 

education and rational use of international educational programs and research" are set. Studying the pedagogical teachings 

of our thinkers and pedagogic scientists is also important in the performance of these tasks. In this regard, it is important to 

research the pedagogical teaching of the modern enlightener, the first Uzbek professor Abdurauf Fitrat (1884-1938) and 

develop a modular system of its use. A person should have skills in the basics of family education. The family education 

component plays an important role in Fitrat's pedagogical education. According to him, it is necessary for father, mother 

and adult members of the family to be aware of the basics of family education at a certain level. The first issue is having 

children. Fitrat understands this issue very scientifically, in his opinion, a child is a gift from God, but achieving it should 

be based on education. In this regard, the pedagogue scientist thinks about pregnancy, which is an important event for the 

beginning of the 20th century. He says, "A mother should know how to take care of the child in her womb... After the 

child appears in the mother's womb, its life and death depends on the parents. 

Key words: Fitrat, pedagogical teaching, family, special pedagogy, study goal. 
 

Annotatsiya. Yangi Oʼzbekistonning Taraqqiyot strategiyasida 2022-2026 yillarda “sifatli taʼlimga erishishi va 

xalqaro taʼlim dasturlari hamda tadqiqotlaridan oqilona foydalanish” vazifalari qoʼyilgan. Bu vazifalarning ijrosida 

mutafakkirlar va pedagog olimlarimizning pedagogik taʼlimotini oʼrganish ham muhim oʼrin tutadi. Shu jihatdan jadid 

maʼrifatparvari, birinchi oʼzbek professori Аbdurauf Fitratning (1884-1938) pedagogik taʼlimotini tadqiq etish va undan 

foydalanishning modulli tizimini ishlab chiqish dolzarb boʼlib turibdi. Shaxsning oila tarbiyasi asoslari boʼyicha 

koʼnikmaga ega boʼlishi. Oilada amalga oshiriladigan tarbiya komponenti Fitratning pedagogik taʼlim taʼlimotida muhim 

oʼrin tutadi. Unga koʼra, ota, ona va oilaning katta yoshli aʼzolari muayyan darajada oila tarbiyasi asoslaridan xabardor 

boʼlishi zaruriyat hisoblanadi. Bunda birinchi masala farzand koʼrishdir. Fitrat mazkur masalani ilmiy jihatdan juda chuqur 

tushunadi, uning fikricha, farzand – Аllohning inʼomi, biroq unga erishish maʼrifiy asosda boʼlishi kerak. Shu jihatdan 

pedagog olim XX asr boshlari uchun muhim hodisa boʼlgan homiladorlik toʼgʼrisida fikr yuritadi. U deydi, “Ona oʼz 

qornidagi bolani saqlashni bilishi kerak... Ona qornida bola paydo boʼlganidan soʼng uning hayot-mamoti ota-onaga 

bogʼliq. 

Kalit so‘zlar:Fitrat, pedagogik ta’limot, oila, maxsus pedagogika, o‘qish maqsadi. 

Kirish. Pedagogik taʼlimot - bu shaxsga taʼlim, tarbiya berish, uning layoqatlarini rivojlantirish va uni taʼlim-

tarbiya berishga ilmiy, nazariy, amaliy hamda texnologik tayyorlash asoslaridir. Bu tushunchaning tor maʼnodagi mazmuni 
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shundan iboratki, unda shaxsning savodxonlik, tarbiyalanish va layoqatlik koʼnikmalari shakllantiriladi. Bu jarayon ilk 

bosqichda oilada va rivojlanish bosqichida esa taʼlim muassasalarida amalga oshiriladi. Uning keng maʼnodagi mazmuni 

shaxsga taʼlim, tarbiya va kompetentsiya beruvchi pedagogik jarayon boʼlib, taʼlim va tarbiyani amalga oshiruvchi 

mutaxassislarni(oʼqituvchilarni) tayyorlash jarayonini anglatadi. Bu jarayon oʼrta maxsus va oliy pedagogik taʼlim 

muassasalarida amalga oshiriladi. Shu tariqa pedagogik taʼlimot atamasi quyidagilarni qamrab oladi[1-rasmga qarang]: 

1-rasm. 
Mazkur vazifalarni amalga oshirish uchun avvalo mutafakkirning pedagogik taʼlimotlari muhim tayanch 

hisoblanadi. Pedagogik taʼlimotlar shaxsga bilim berish, uni tarbiyalash, uning layoqatlarini shakllantirish va shaxsni 

taʼlim-tarbiya berishga tayyorlashning ilmiy asoslari, nazariyasi va metodologiyasini belgilab beriladi. Shu jihatdan Fitrat 

XX asr I choragida pedagogik taʼlim taʼlimotini yaratgan [3]. Uning bu taʼlimotida oiladan boshlab oliy taʼlim 

muassasasigacha boʼlgan jarayonda shaxsga pedagogik taʼlim berishning ilmiy, nazariy va metodologik asoslari oʼz 

ifodasini topgan. 

Metodologiyasi. Fitrat oʼz davrining faol jadid pedagogi va islohotchi olimi edi. U “oʼndan ortiq tarmoqlarni oʼz 

ichiga olgan ilmiy meros” sohibi. Shu jihatdan pedagogning qarashlaridan muhim oʼrin tutuvchi pedagogik taʼlimotini 

tadqiq etish dolzarb hisoblanadi.  

Fitratning oila taʼlimi va tarbiyasining pedagogik xususiyatlari masalasiga doir tushunchasi uning oʼz davri XX 

asr I choragidagi ijtimoiy sharoit, makon va zamon talablari hamda pedagogik ehtiyojlarga mos ravishda shakllangan. Bu 

davrda ijtimoiy hayotni yangilash va taʼlim tizimini isloh qilish ustuvor masala boʼlganligi maʼlum. Mana shu jihatdan 

Fitratning oila taʼlimi va tarbiyasining pedagogik xususiyatlari masalasiga doir tushunchasi oʼziga xos boʼlib, unda taʼlim 

zaruriyat tarbiya kontsepti boʼrtib turadi. Jadid maʼrifatparvari hammaslaklari qatorida bu masalani u oʼz davriga nisbatan 

jadidona (yangicha) qoʼyadi va qoʼyilayotgan masalaga doir yondoshuvlari 1914 yili yozilgan “Oila yoki oila boshqarish 

tartiblari” risolasida yaxlit oʼz aksini topgan [4].  

Fitratning oila taʼlimi va tarbiyasining pedagogik xususiyatlari tushunchasi quyidagi uch muhim komponentni 

qamrab oladi [2-rasmga qarang]: 

2-rasm. 

Bu masalalar qayd etilgan taʼlim zaruriyat tarbiya kontsepti doirasida boʼlib, unda allomaning individual 

yondoshuvi oʼz ifodasini topgan. Shu jihatdan Fitratning oila taʼlimi va tarbiyasining pedagogik xususiyatlari masalasiga 

doir tushunchasi oʼziga xos mazmunga egaligini taʼkidlash joiz. 

Shaxsning oila fenomenini anglashi. Mazkur masala Fitratning pedagogik taʼlim taʼlimotida oʼziga xos 

yondoshuv boʼlib, u bugungi “Oila pedagogikasi”ning xususiyatlaridan birini ifodalaydi. Unga koʼra, har bir voyaga 

yetgan shaxs oila fenomeni, yaʼni oilaning inson va jamiyat hayotida tutgan oʼrni, millatning bardavomligida oilaning 

muhim oʼrin tutishi toʼgʼrisida yetarli darajada tushunchaga ega boʼlishi kerak. Chunki u vaqti kelib oilada taʼlim va 

tarbiya ishi bilan shugʼullanishi mumkin. Fitrat mana shunday yondoshuvdan kelib chiqadi va har bir shaxsning oila 

fenomenini anglab olishini oʼz davri uchun pedagogik zaruriyat sifatida tushunadi. U 1909 yili yozilgan birinchi yirik 

ilmiy-pedagogik risolasi “Munozara” asarida XX asr boshlarida Buxoro amirligi hududida 10 million va poytaxt Buxoro 

shahrida 70 ming aholi yashashi, bu nufus “mustahkam oilaning hosilasi” ekanligini qayd etadi. Ikkinchi yirik ilmiy-

pedagogik risolasi 1912 yili yozilgan “Hind sayyohi bayonoti” asarida mustahkam oilaning samari boʼlgan bu aholi 

Buxoro amirligida Ulamo (ziyolilar), Umaro (amaldorlar) va Fuqaro (aholi) toifalariga boʼlinishini taʼkidlaydi [5]. Shu 

jihatdan Fitratning fikricha, bu masala XX asr boshlaridagi Turkiston hayoti uchun dolzarb edi. Chunki ijtimoiy hayotni 

rivojlantirish va taʼlim tizimini yangilash masalalari bunga bogʼliqdir. Аholining miqdori, ijtimoiy toifalari va ularning 

pedagogik 
ta'limot 
atamasi 

- shaxsga 
bilim berish 

asoslarini 
ishlab chiqish;

- shaxsni 
tarbiyalashi 

va 
operatsiyani 
olib tashlash;

- shaxsning 
tabiiy layoqati 
va iqtidorini 

aniqlash;

- shaxsiy 
tarkibga 

tayyorlash.

1) shaxsning oila fenomenini inglizcha;

2) shaxsning oila tarbiya vazifalarini bilishi;

3)shaxsning oila tarbiyasi asoslari ko‘rinishga ega bo‘lishi.
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shaxs sifatida voyaga yetishida oila muhim oʼrin tutishi maʼlum. Fitrat buni chuqur anglab, oila fenomenini anglash uning 

birinchi masalasi sifatida reproduktiv vazifasidan boshlashni tavsiya qiladi. 

Fitratning fikricha, oila fenomenini anglashdagi ikkinchi masala oilaning shaxs hayotidagi ijtimoiy vazifasini 

bilish bilan bogʼliq. Bu borada pedagog uchinchi yirik ilmiy risolasi “Oila yoki oilani boshqarish tartibi” asarida fikr 

yuritadi va uning fikricha, oila – bu shaxsni madaniy toifaga birlashtiruvchi tuzilmadir: “Odamlar xalq boʼlishlaridan oldin 

jamoa boʼlib yashash zarur ekanligini bilmaganlar, vahshiy hayvonlarga oʼxshab yolgʼiz, yakka-yakka boʼlib yashaganlar 

va shu bois ular tabiiy mushkulotlar ostida azob chekkanlar. Nihoyat, vaqt oʼtishi bilan odamlar jamoa boʼlib yashash 

lozimligini tushundilar... Oilaning shakllanishi yoki oilani boshqarishga asos solish bani Odam madaniyatining asosidir”. 

Demak, oila shaxs va jamiyat hayotida birlashtiruvchi, madaniylashtiruvchi va baxtga eltuvchi ijtimoiy vazifalarini 

bajaradi. Fitratning bunday yondashuvi XX asr I choragi ijtimoiy hayoti uchun sotsial va pedagogik jihatdan muhim 

ahamiyatga ega edi. Shu maʼnoda u yozadi: “Oila – er, xotin va farzandlardan iborat. Oila – bu bir shaxs boshchiligida bir 

uyda yashovchilardir va u bir necha odamlardan iborat boʼlgan jamoa... Har bir millatning saodati va izzati, albatta, shu 

xalqning ichki intizomi va totuvligiga bogʼliq. Tinchlik va totuvlik shu millat oilalarining intizomiga tayanadi”. Bu 

oilaning ijtimoiy vazifasini ilmiy belgilashdir va Fitrat buning uchun “Farang (Evropa) olimlari tomonidan yozilayotgan 

kitoblarni oʼqish”ni tavsiya etadi. Misol uchun, u frantsuz oʼz zamondoshi sotsiologi va pedagogi Pol Demarning asarlarini 

oʼqish kerakligiga ishora qiladi. Demak, Fitratning oilani ijtimoiy vazifasi masalasiga yondoshuvida oʼzbek-islom va 

Yevropaning oila masalasiga doir yondoshuvlari uygʼun tarzda oʼz ifodasini topgan.  

Maʼrifatparvar pedagogning fikricha, oila fenomenini anglashdagi uchinchi masala bu – shaxsni oila qurishning 

ahamiyatini tushunib olishidan iborat. Mazkur masalada u “Oila yoki oila boshqarish tartibi” risolasida batafsil fikr 

yuritadi. Аvvalo taʼkidlash lozimki, Fitrat eʼtiqodli musulmon pedagog sifatida oila qurishning islom dinidagi asoslarini 

mukammal omil sifatida qabul qiladi: “Iymonim komilki, oila saodati va ahamiyati uchun qabul qilingan eng maqbul 

qonun – islomiy qonunlar boʼladi”. Аyni paytda pedagog oila aʼzolarining maʼrifatli, mehnatsevar va harakatchan boʼlishi 

masalasida belьgiyaliklar hamda inglizlarni namuna sifatida eʼtirof etadi. Bu ikki yondoshuv oʼtgan asr “Jadid 

pedagogikasi” uchun muhim hodisa edi [6]. 

Tahlillar va muhokamalar. Fitratning fikricha, oila qurish besh muhim tabiiy qonuniyat bilan belgilanadi: 

- birinchidan, insonning individual va ijtimoiy mavjudligini oila taʼminlaydi. Yeyish, ichish, nafas olish kabi 

individual ehtiyojlarni, kiyinish, farzandli boʼlish, jamoa boʼlib birlashish singari ijtimoiy ehtiyojlarni aynan oila 

taʼminlaydi. Bu ikki ehtiyojning oiladan tashqarida hosil qilish axloqsizlik, hayvoniylik va buzuqlik illatlarini keltirib 

chiqaradi. Shu sababli Fitrat oila qurishni Paygʼambar sunnatidan biri sifatida koʼrsatadi; 

- ikkinchidan, oila qurish – shahvat quvvatini tartibga solishdir. Аlloma pedagog fohishabozlik, oʼynashbozlik va 

noqonuniy oila qurishni eng zalolatli jinoyat deb biladi, insonni bardavomligini saqlashga asos boʼluvchi shahvatni 

tartibga solish faqat oila vositasida amalga oshishini taʼkidlaydi; 

- uchinchidan, millatning bardavomliligini faqat oila taʼminlaydi. Fitrat bu oʼrinda maʼrifatli oila tizimi ingliz 

millatining aholisini 44 million kishiga va belьgiyaliklarning 7,5 million kishiga (albatta, bu maʼlumotlar XX asr 

boshlariga tegishli - Sh.А.) yetishiga asos boʼlganligini ibrat qilib koʼrsatadi; 

- toʼrtinchidan, oila shaxs taʼlimi va tarbiyasini ilk bosqichda amalga oshiruvchi asosdir; 

- beshinchidan, oila – shaxs uchun yuzaga keladigan tabiiy va ijtimoiy qiyinchiliklar hamda muammolarni 

yechuvchi poydevor hisoblanadi. 

Bu besh tabiiy qonuniyat oila qurishning zaruriyligini koʼrsatadi. 

Zero, shu tariqa Fitratning shaxsning oila fenomenini anglashiga oid yondoshuvi ana shu uch masalani idrok qilib 

olishdan iboratdir. 

 Shaxsning oila taʼlimi vazifalarini bilishi. Bu masala oila taʼlimi va tarbiyasining oʼziga xos pedagogik 

xususiyatlarining negizlaridan biri boʼlib, unga koʼra, katta yoshli har bir oila aʼzosi oila taʼlimi vazifalarini yetarli 

darajada bilishi kerak. Bunda birinchi masala er va xotinning oʼzaro mos darajada savodxon boʼlishidir. Аyolni hurmat 

qilish, uning haq-huquqlariga rioya qilish, er va xotinning bir-birini bilim jihatidan toʼldirib turishi ana shu savodxonlik 

tarikbiga kiradi. Shu sababli bu oʼrinda Fitrat oʼz davrida ayollarning bilim va faollikdan butunlay chetda qoldirilganligini 

qattiq tanqid qiladi. “Mamlakatimizdagi ayollar, - deb yozadi u, - har daqiqada qanchadan-qancha tahqir va jafolarga 

duchor boʼlib yashamoqdalar. Biz turkistonliklar oʼz ayollarimizni odamiyat doirasidan tashqarida deb oʼylaymiz... Ularni 

marhamatga sazovor, insofga loyiq va shafqatga haqli deb bilmaymiz”. Bu hol XX asr boshlari Turkiston ijtimoiy hayotiga 

daxldor boʼlsa-da, lekin unda Fitratning oilada amalga oshiriladigan taʼlimda xotin-qizlarning teng ishtirok etishi 

mazmunidagi yondoshuvi oʼz ifodasini topgan. Chunki olimning fikriga koʼra, “Odam birinchi tarbiyani onasining 

bagʼrida oladi va shunisi muqarrarki, birinchi tarbiya tarbiyaning eng muhimi hisoblanadi; uning taʼsiri odam tabiatida 

mustahkam oʼrnashadi” [7]. Bu hol xotin-qizlarning ham qolgan oila aʼzolari bilan oila taʼlimi borasida teng savodxon 

boʼlishini taqozo etiladi. 

Maʼrifatparvar pedagogning fikricha, oiladagi taʼlim vazifalarini bilishdagi ikkinchi masala taʼlim muhitini 

yaratishdir. Unga koʼra, ota, ona va oilaning katta yoshli aʼzolari oilada taʼlim hamda tarbiyani kutilgan darajada amalga 

oshirish uchun muhit yarata bilishi kerak. Qachonki oilada oʼziga xos birlamchi pedagogik muhit, yaʼni oʼqitish maqsadi, 
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muayyan sharoit va maqsadli harakat tashkil etilsa, unda dastlabki bosqichda oilada taʼlim va tarbiyaning pedagogik 

xususiyati kuchayadi. Fitrat buni asosiy masalalardan biri sifatida biladi hamda uning negizini er va xotinning oʼzaro 

munosabatlarida koʼradi. Olimning fikriga koʼra, oilaning tamali boʼlgan er va xotinning munosabatlari axloq, maʼnaviyat 

va diyonat qoidalariga asosan qurilsa, oilada taʼlim muhitini kutilgan darajada yaratish mumkin boʼladi. Bu borada u oʼz 

davri sharoitidan kelib chiqib, er va xotin munosabatlari “Qurʼon hukmlari asosida boʼlishi kerak”, - deydi. Hozirgi zamon 

olimlarining fikricha, er va xotin munosabatlarini qatʼiy va ishonchli asoslaridan biri Qurʼoni Karimda bayon qilingan [8]. 

Chunki Qurʼoni Karimda er, xotin va oila aʼzolarining oʼzaro munosabatlariga doir burch, vazifa, majburiyat va masʼuliyat 

teng hamda asosli ravishda belgilab qoʼyilgan. Fitrat buning negizini Muhabbatda koʼradi: “Hozirgi (XX asr boshlari – 

Sh.А.) olimlar va donishmandlarimiz bilittifoq shunday fikrga kelganlarki, koinotdagi barcha zarra va zurriyotlar 

muhabbatsiz birga boʼlolmaydi. Odamzod va hayvonlar oʼrtasidagi munosabat ham Muhabbat qoidasiga asoslangan... 

Munosabat er va xotinning bir-biriga nisbatan doʼstligi. Bunday doʼstlik Muhabbat darajasiga yetmasa ham shunday iloj 

topish lozimki, loaqal bir-birlaridan nafrat qilmasinlar”.  

Shu tariqa Fitrat oilada taʼlim muhitini yaratish kaliti er va xotinning oʼzaro muhabbatli (oʼzaro tushunuvchan) 

munosabatida deb biladi. Bunday yondoshuv bir qarashda primitiv boʼlib tuyuladi. Аslida esa pedagog olim oʼz davriga 

mos ravishda masalaning psixologik jihatiga eʼtiborni qaratgan. Bugungi kunda ham oilaning moddiy-maʼnaviy taʼminoti 

yuqori boʼlgani holda, unda taʼlim muhitining zaifligi, “toʼqlikka shoʼxlik” illatining bardavomligi va oiladagi taʼlim-

tarbiya ishining koʼp hollarda kutilgan samarani bermayotganligi – aynan er va xotinning munosabatlari hosilasi ekanligi 

sir emas. 

Oiladagi taʼlim vazifalarini bilishdagi uchinchi masala masʼuliyatdir. Fitratning bu yondoshuviga koʼra, ota, ona 

va oiladagi katta yoshlilar yosh avlodning taʼlim olishi (oʼqishi) uchun masʼuliyat sezishi shart. Buning uchun 

oilaparvarlik, bolaparvarlik va axloqiy qoidalariga amal qilish lozim. Jumladan, Fitrat yozadi: “Mamlakatimizda shunday 

kishilar borki, oʼzlarining yolgʼon mulohaza va xato fikrlarini pesh bilib, xotin va bola-chaqalarini tashlab ketadilar... 

Аslida esa ularning bu harakatlarini islom dini qabul qilmaydi, balki qoralaydi”. Yoki: “Mamlakatimizdagi yana bir 

yomon odatlardan biri shuki, qizlarimizni ilm olish sharofatidan bebahra qoldiramiz. Shuning uchun ham ayollarimizning 

na eʼtiqoddan, na ibodatdan va na dini islom axloqidan xabarlari bordir”. Yoxud: “Bilmak kerakkim, diyonat va nomus 

kabi axloqiy fazilatlar bir oilaning saodati va intizomi uchungina emas, balki butun bir mamlakatning baxti va barqarorligi 

uchun ham lozim va zarurdir. Bugungi kunlarda Ovroʼpa millatlari ana shunday axloqiy va tabiiy kuchlarga tayanib, ilm 

va sanʼatlarini hayratga keltiradigan darajaga koʼtarganlar”. 

Bularning barchasi ota, ona va oilaning katta yoshli aʼzolarida oilaparvarlik, bolaparvarlik hamda axloq 

qoidalarining oilada taʼlim va tarbiya vositasida tarkib toptirishni zaruriyat qilib qoʼyadi, natijada ularda oilada amalga 

oshiriladigan taʼlim uchun masʼuliyat paydo boʼladi. 

Shunday qilib, Fitrat oilada amalga oshiriladigan taʼlim vazifalarini bilishning asosi sifatida er-xotinning oʼzaro 

mos savodxon boʼlishi, taʼlim muhiti yaratilishi va oila taʼlimi bilan shugʼullanuvchi-larning masʼuligini koʼrsatadi. Bular 

oʼziga xos pedagogik, psixologik va ijtimoiy omillardir. 

 Shaxsning oila tarbiyasi asoslari boʼyicha koʼnikmaga ega boʼlishi. Oilada amalga oshiriladigan tarbiya 

komponenti Fitratning pedagogik taʼlim taʼlimotida muhim oʼrin tutadi. Unga koʼra, ota, ona va oilaning katta yoshli 

aʼzolari muayyan darajada oila tarbiyasi asoslaridan xabardor boʼlishi zaruriyat hisoblanadi. Bunda birinchi masala farzand 

koʼrishdir. Fitrat mazkur masalani ilmiy jihatdan juda chuqur tushunadi, uning fikricha, farzand – Аllohning inʼomi, biroq 

unga erishish maʼrifiy asosda boʼlishi kerak. Shu jihatdan pedagog olim XX asr boshlari uchun muhim hodisa boʼlgan 

homiladorlik toʼgʼrisida fikr yuritadi. U deydi, “Ona oʼz qornidagi bolani saqlashni bilishi kerak... Ona qornida bola paydo 

boʼlganidan soʼng uning hayot-mamoti ota-onaga bogʼliq. Shuning uchun ham ular bolaning nobud boʼlishiga olib 

keladigan ishlarni qilmasliklari shart. Masalan, homiladorlikning ikkinchi oyidan toʼrtinchi oyigacha koʼp onalar bola 

tushiradilar. Buning sabablari qoʼrquv, kamquvvatlik, ogʼir ishlarni bajarish, er bilan jinsiy birga boʼlish (oʼrinsiz jinsiy 

aloqa qilish – Sh.А.) va koʼp qaygʼurishdir”. Bu fikrlar bugungi kun uchun maʼlum narsa, biroq XX asar boshlaridagi 

mamlakatimiz hayoti uchun favqulodda yondoshuv edi. Shu sababli Fitrat bu masalada tibbiy-pedagogik va psixologik 

tavsiyalarni ilgari suradi: “Ogʼir oyoqlik davrida ayollarni xonada yolgʼiz qoldirish, ogʼir ishlarni buyurish umuman toʼgʼri 

ish emas... Ikki oylikdan toʼrt oylikkacha boʼlgan davrda homilador ayollar juda nozik boʼladilar. Har xil bahonalar bilan 

xafalanib, gʼamginlashadilar. Bu qaygʼurish haddidan ziyoda boʼlsa, bola tushushiga sabab boʼladi”. Bu masalaga 

pedagogik-psixologik yondoshuvdir. Shu jihatdan maʼrifatparvar pedagogning yondoshuviga koʼra, oila tarbiyasi 

asoslaridan xabardor boʼlishda birinchi masala er va xotinning reproduktiv savodxonligidir. Reproduktiv maʼlumotga 

egalik farzand koʼrish masalasida ilmiy yondoshuvga ega boʼlishga olib keladi va bu bilan Fitrat bola tarbiyasi 

homiladorlik davridan boshlanishiga ishora qiladi. 

Ota, ona va oiladagi katta yoshlilarning bola tarbiyasi tayanchlaridan daslabki bosqichda xabardor boʼlishi 

ikkinchi muhim masaladir. Fitrat yozadi: “Men arz qilgan edimki, er-xotinlikning birinchi maqsadi farzanddir. Farzand 

parvarishi va tarbiyasi ota-onalar sharafi boʼladi... Hakimlar inson umrini quyidagi sakkiz davrga taqsim qiladilar [3-

rasmga qarang]. 
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Fitratning fikricha, oila tarbiyasi inson hayotida butun umr davom etadi. Аmmo, bu oʼrinda pedagog olimni bola 

parvarishining goʼdaklik, bolalik va balogʼat davrlari koʼproq qiziqtiradi. Shu jihatdan “goʼdaklik davri bolaning 

tugʼulishidan sakkiz yoshigacha davom etadi, bu davrda inson vujudi (organizmi) aʼzolari rivojlanadi va shahvoniy his 

maʼlum boʼlmaydi; bolalik davri sakkiz yoshdan oʼn toʼrt yoshgachadir, bu davrning soʼngiga kelib shahvoniy his koʼrina 

boshlaydi; balogʼat davri oʼn toʼrt yoshdan yigirma yoshgacha boʼlib, bu davrda urugʼ hosil boʼlishidan shahvoniy his 

ziyoda boʼladi” [8] XX asr boshlari uchun yangi boʼlgan bunday yondoshuv bilan Fitrat oila taʼlimi bilan 

shugʼullanuvchilar, yaʼni ota, ona va oilaning katta yoshli aʼzolarini oila tarbiyasining dastlabki fizologik tayanchlari bilan 

tanishtirishga urinadi. U bu yondoshuvga Qurʼoni Karim va hadisi sharif hukmlari, Аbu Аli ibn Sino (XI asr), Аbu Bakr 

Roziy (XII asr) va ingliz vrachi Yemelь Janner (XVIII asr) kabilarning ilmiy xulosalari asosida keltirilgan. Maqsad – oila 

tarbiyasi bilan shugʼullanuvchilar zimmasiga bola tarbiyasi tayanchlariga olib kirishdan iboratdir. 

 

 
 3-rasm. 

 

Ota, ona va oiladagi katta yoshlilarning oila tarbiyasi asoslari boʼyicha tushunchaga ega boʼlishdagi uchinchi 

masala muayyan uslublardan xabardorlikdir. Unga koʼra, oila tarbiyasi bilan shugʼullanuvchi oddiy, qulay va oson tarbiya 

uslublarini bilishi kerak. Bu bilish oila, taʼlim va hayot voqeliklari vositasida amalga oshadi. Mazkur masalada Fitrat 

oʼqish, oʼrganish, ilm olish, oʼrgatish, daʼvat etish, tushuntirish, koʼniktirish, bilish, anglash, anglatish, harakat qilish va 

murosa kabi uslublarni xush koʼradi. Misol uchun, murosa uslubini olaylik. Unga koʼra, tarbiyadagi muhim samara - 

murosaga kelishdir, yaʼni ota, ona yoki oila tarbiyasi bilan shugʼullanuvchi kishi tarbiya oluvchi bilan kelishuvchan 

boʼlishi kerak. Buning maʼnosi quyidagicha: bolaning tarbiya jarayonidagi injiqliklari, asabiyliklari, shoʼxliklari va 

dangasaliklari sabr-toqat bilan qabul qilinishi hamda bola tarbiya qoidalariga murosa uslubi asosida koʼniktirilishi kerak. 

Shu sababli Fitrat xulosa qiladi: “Bir tomon eshitmaganga olsin va jahlini ichiga yutsin”. Bu avvalo oila tarbiyasi bilan 

shugʼullanuvchilarga taalluqlidir. Modulli, yaʼni oila tarbiyasida tizimli yondoshuv vositasida Fitratning qarashlaridan 

foydalanish maqsadga muvofiq boʼladi. Fitrat shu tariqa oila tarbiyasi bilan shugʼullanuvchilar farzand koʼrish, bola 

parvarishi, bolani taʼlim olamiga olib kirishi va oila tarbiyasi tayanchlari boʼyicha dastlabki darajada xabardor boʼlishi 

kerak, - degan fikrda boʼlgan. Bu masalada u pedagogik, psixologik, tibbiy, ijtimoiy, etika, diniy nuqtasi nazardan fikr 

yuritadi va bu XX asr boshlari ijtimoiy hayoti uchun muhim yondoshuvlar edi. 
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Abstract. This article talks about innovations and educational technologies used in the transition of social 

humanities. 
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oriented approach, dialogical approach, organization of cooperative education, problem-based education. 
 

Аннотация. В данной статье рассказывается об инновациях и образовательных технологиях, используемых 

при переходе социальных гуманитарных наук. 

Ключевые слова: инновации, образовательные технологии, личностно-ориентированное обучение, 

системный подход, деятельностный подход, диалогический подход, организация кооперативного обучения, 

проблемное обучение. 
 

 Кириш. ХХ асрнинг сўнгги йилларида жаҳон миқёсида  “инновацион” таълимни ривожланиш долзарб 

муаммога айланди. Ҳозирги кунда унинг турли давлатларда хилма-хил шаклда намоён бўлишида қуйидаги 

умумий жиҳатлар ёрқин намоён бўлмоқда: 1) ижтимоий амалиёт ривожланиши эҳтиёжлар ва олий таълим 

битирувчиларининг реал тайёргарлик даражасининг ўзаро мослигини таъминлаш; 2) олий таълим муассасаларида 

янги мақсадларнинг қўйилиши ҳамда бошқарувнинг ташкилий тузилиш ва шаклларининг мураккаблашуви; 3) 

таълим жараёни субъектларининг қизиқиш ва имкониятларининг ортиши. 

 Инновацион таълимнинг асосий мақсади таълим олувчиларда келажаккка масъулият ҳиссини ва ўз-ўзига 

ишончни шакллантиришдир. Ж.Боткин бошчилигидаги олимлар гуруҳи “Рим клуби” маърузасида инновацион 

таълимни анъанавий, яъни “норматив” таълимга муқобил сифатида билимларни эгаллашни асосий тури сифатида 

тавсифлади. Нормативли таълим “такрорланувчи вазиятларда фаолият хулқ-атвор қоидаларини ўзлаштиришга 

йўналтирилган” бўлса, инновацион таълим янги вазиятларда биргаликда ҳаракатланиш қобилиятини 

ривожлантиришни кўзда тутади. 

Инновацион технологиялар талабаларнинг фаол ҳаётий муносабатларини шакллантиришга қаратилган. 

Уларга ўқув жараёнидаги янги шаклдаги интреактив усуллар киради. Бу технологиялар бугунги кунда 

ривожланган ҳорижий мамлакатларнинг жумладан, Америка Қўшма штатлари, Германия, Япония ва Россия 

давлатларининг олий таълим муассасаларида таълим ва тарбия жараёнларини ташкил этишда кенг 

қўлланилмоқда.  

Бугунги кунда ривожланган хорижий мамлакатларда қуйидаги инновациялар ва таълим технологиялари 

қўлланилмоқда. Булар қуйидагилардир:  1)  кичик гуруҳларда ишлаш;  2) ақлий хужум усули;  3) ролли 

 ўйинлар; 4) ”Блиц-сўров” усули; 5)  ФСМУ технологияси; 6)  Ёзма баҳс (дебат) усули; 7) ўз позициясини 

эгаллаш;  8) Дискуссия;  9) Кейс-стади усули ва бошқалар.                             . 

          XXI асрда Ўзбекистонда таълим тизимини ислоҳ қилиш ва такомиллаштириш устивор вазифалардан бири 

ҳисобланади. Бу эса, ўз навбатида  файласуф олимларимиз зиммасига тегишли ўқув фанлари бўйича ўқув 

адабиётларини ҳозирги давр талаби ва илм-фаннинг сўнгги ютуқларини ҳисобга олган ҳолда янгилаб  бориш, 

таълим жараёнига инновация ва таълим технологияларини жорий этишни тақозо этмоқда. 

Илм-фан ва ишлаб чиқapишнинг жадал ривожланиши жамиятни иқтиcoдий тapaққий эттириш билан бир 

қaтopдa ижтимоий муносабатлар мазмунида ҳaм туб ўзгapишлapнинг pўй беришига замин яpaтмoқдa. Шунингдек, 

иқтисодий соҳада бўлгани сингари ижтимоий, шу жумладан, таълим соҳасида ҳам технологик ёндашувни татбиқ 

этишга катта аҳамият қаратилмоқда. Кадрлар тайёрлаш миллий дастурида таъкидланганидек, “Инсон, унинг ҳар 

томонлама уйғун камол топиши ва фаровонлиги, шахс манфаатларини рўёбга чиқаришнинг шароитларини ва 

таъсирчан механизмларини яратиш, эскирган тафаккур ва ижтимоий хулқ атворнинг андозаларини ўзгартириш 

Республикада амалга оширилаётган иқтисодий ислоҳатларнинг асосий мақсади ва ҳаракатлантирувчи кучидир. 

Халқнинг бой интеллектуал мероси, умумбашарий қадриятлар асосида, замонавий маданият, иқтисодиёт, фан, 

техника ва технологияларнинг ютуқлари асосида кадрлар тайёрлашнинг мукаммал тизимини шакллантириш 

Ўзбекистон тараққиётининг муҳим шартидир”. 
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 Реал таълим амалиёти илғор педагогик технологияларни амалиётга кенг жорий этиш таълим сифатини 

оширишга хизмат қилишини тўлиқ тасдиқламоқда. Бироқ илғор педагогик технологияларни олий таълим 

жараёнига қўллаш билан боғлиқ бир қатор муаммолар мавжудки, уларни эътиборга олиш ва ҳал этиш таълим 

сифатини оширишга хизмат қилади. Бундай долзарб муаммолар сирасига қуйидагиларни киритиш мумкин: 

1) олий таълимда қўллаш учун мўлжалланган интерфаол методлар таснифи ва уларнинг мазмун-

моҳиятини ёритиб берувчи ўқув-услубий қўлланмаларнинг етарли эмас.  

2) Профессор-ўқитувчилар интерфаол методларни қўллашда услубий қоидаларга тўлиқ риоя этишлари 

зарур. Интерфаол усуллар фаннинг ўзига хос хусусияти, мавзунинг мақсад ва вазифалари, талабаларнинг ёш 

хусусиятларини ҳисобга олган ҳолда ўтказилиши керак.  

3) Таълим технологияларини яратиш учун профессор-ўқитувчилар ўқув мақсадларини педагогик 

вазифаларга айлантириш, уни кутиладиган натижага мос ҳолда аниқлаш кўникмасига эга бўлишлари лозим.  

4) Олий таълим жараёнига педагогик технологияларни татбиқ этиш анъанавий ўқитиш тизимининг 

муқобили сифатида хизмат қилиши лозим.  

Замонавий жамият ўзининг тез ва чуқур ўзгарувчан тавсифига эга бўлиб, бундай ўзгаришлар жамоатчилик 

тузилмалари, жумладан, мустақил давлатлар, шахс ва жамият ўртасидаги муносабатлар, демографик сиёсат, 

урбанизация жараёнларида кўзга яққол ташланмоқда. Таълим ҳам глобал умумҳамжамият тузилмасининг алоҳида 

таркибий қисми сифатида жамиятда бўлаётган барча ўзгаришларни ҳисобга олиши, ана шу асосда ўз тузилиши ва 

фаолият мазмунини ўзгартириши зарур. Бугунги кунда таълимнинг жамият ривожланиш суръатларидан ортда 

қолаётганлиги, таълим жараёнида қўлланилаётган технологияларнинг замонавий талабларга тўлиқ жавоб 

бермаслиги ҳақидаги масала дунё ҳамжамияти томонидан тез-тез эътироф этилмоқда. Чунки таълим ҳам 

ижтимоийлаштириш вазифасини бажарувчи сифатида жамиятдаги ўзгаришлар ортидан бориши ҳамда унинг 

ривожланишига ўз таъсирини ўтказиши керак. Бироқ жамият ривожланиши ва таълим тизими ўртасидаги 

муносабат мураккаб кўринишга эга бўлиб, юқори даражадаги жўшқинлик билан фарқланади. Таълим барча фаол 

ва суст ўзгаришлар таъсирини қабул қилавермайди, жамиятда бўлаётган воқеаларга эса ўз таъсирини ўтказади. 

Ана шу нуқтаи назардан таълимдаги ўзгаришлар фақатгина натижа сифатида эмас, балки жамиятнинг келгусидаги 

ўзига хос ривожланиш шартидир.   
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Abstract. The article presents the results of several studies that implement a resource approach to the study of professional 

thinking. The publication discusses one of the aspects of increasing the effectiveness of pedagogical activity through the formation of high-

level professional pedagogical thinking. The author's point of view on understanding professional thinking in the social group of professions 

is shown, which includes a tetra-direction: solving professional problems, focusing on the "other", own thinking (metathinking), o self-

development. The expediency of considering professional thinking at such levels as metasystem, system, component-subsystem, 

component-element is shown. This publication takes a closer look at forecasting, one of the components of the subsystem level. A 

generalization of previously conducted research in the field of forecasting, which is considered as a metacognitive component - a subsystem 

of professional thinking, is carried out. The results of testing the methodology for determining the level of forecasting in problematic 

(conflict) situations are presented. According to the hypothesis put forward, it was proved that the levels of professional pedagogical 

thinking are different in terms of the quality of prognostic activity. The ingenuity of professional thinking in the use of forecasting has been 

shown to be different in each type of thinking. It was found that metacognitive signs of professional thinking are manifested in the presence 

of many qualities of forecasting and their combination in solving a problem situation. The obtained theoretical and empirical generalizations 

can be used in practice to improve the quality of educational services and improve the content of education. Prospects for further study of 
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the process of professionalization of the subject's thinking as a resource base of personal-professional and personal development are 

indicated. 

Key words: professional pedagogical thinking; problematic situation; cognitive resource; social types of professions; prediction; 

metacognition; the situational nature of professional thinking. 
 

Аннотация. В статье представлены результаты нескольких исследований, реализующих ресурсный подход к 

изучению профессионального мышления. В публикации рассматривается один из аспектов повышения эффективности 

педагогической деятельности через формирование профессионального педагогического мышления высокого уровня. Показана 

авторская точка зрения на понимание профессионального мышления в социальной группе профессий, включающей в себя 

тетранаправление: решение профессиональных задач, ориентация на «другого», собственное мышление (метамышление), 

саморазвитие. Показана целесообразность рассмотрения профессионального мышления на таких уровнях, как метасистема, 

система, компонент-подсистема, компонент-элемент. В данной публикации более подробно рассматривается прогнозирование, 

один из компонентов уровня подсистемы. Проведено обобщение ранее проведенных исследований в области прогнозирования, 

которое рассматривается как метакогнитивный компонент - подсистема профессионального мышления. Представлены 

результаты апробации методики определения уровня прогнозирования в проблемных (конфликтных) ситуациях. Согласно 

выдвинутой гипотезе доказано, что уровни профессионального педагогического мышления различны по качеству 

прогностической деятельности. Было показано, что изобретательность профессионального мышления в использовании 

прогнозирования различна для каждого типа мышления. Выявлено, что метакогнитивные признаки профессионального 

мышления проявляются в наличии многих качеств прогнозирования и их сочетании при решении проблемной ситуации. 

Полученные теоретические и эмпирические обобщения могут быть использованы на практике для повышения качества 

образовательных услуг и улучшения содержания образования. Обозначены перспективы дальнейшего изучения процесса 

профессионализации мышления субъекта как ресурсной базы личностно-профессионального и личностного развития. 

Ключевые слова: профессиональное педагогическое мышление; проблемная ситуация; познавательный ресурс; 

социальные типы профессий; прогноз; метапознание; ситуативный характер профессионального мышления. 
 

Kirish. Jamiyat rivojlanishining hozirgi bosqichida o'zgarishlarning yuqori dinamikasi va xodimlarning malakasiga (va 

vakolatlariga) sifat jihatidan yangi talablar qo'yiladi. Turli xil mutaxassisliklar bo'yicha ijtimoiy soha kasblari muhim o'rin tutadi, bu erda 

vaqt o'zgarishlari eng aniq kuzatiladi va bu erda ularni hisobga olmaslik bevosita emas, balki uzoq muddatli ijtimoiy-iqtisodiy oqibatlarga 

olib keladi. Rossiyaning rivojlanishi. Ushbu nashrda fanning ichki resurslarini aktuallashtirish orqali pedagogik faoliyat samaradorligini 

oshirish uchun shart-sharoit yaratuvchi yondashuvlardan biriga, xususan, kasbiy pedagogik fikrlashning tarkibiy qismi sifatida 

prognozlashni rivojlantirish va shakllantirishga e'tibor qaratiladi. V.E. Pakhalyan [1] psixologik-pedagogik prognozlash modellari nafaqat 

ta'lim tizimi mutaxassislarining yanada faol va samarali harakatlari uchun sharoit yaratib, kerakli kasbiy zarur natijaga olib kelishiga, balki 

pedagogik va psixologik xavflarni boshqarishga imkon berishiga e'tibor qaratadi. 

“Ta'lim to’g’risidagi qonun” ni amalga oshirishdagi ulkan vazifalar taktik va strategik prognozlashni o'z ichiga oladi va, bir 

tomondan, pedagogik kadrlar tayyorlashning maqsadlari, vazifalari va shakllarini o'zgartirish uchun asos bo'lib xizmat qiladi, bu esa yangi 

texnologiyalarni ishlab chiqishni talab qiladi. raqamli transformatsiya va iqtisodiyotning globallashuvini hisobga olgan holda sifat jihatidan 

boshqa darajadagi kadrlar tayyorlash, kadrlar tayyorlash va qayta tayyorlash dasturlari [2–9] va boshqa tomondan, pedagogik taʼsirlarning 

bevosita va uzoq muddatli oqibatlarini bashorat qilishni talab qiladi. fikrlash istiqboli, o'qituvchining amaliyotga integratsiyalashuvi, fan, 

shaxsiy va meta-mavzu natijalariga (maktab ta'limi doirasida), kasbiy va umumiy madaniy kompetentsiyalarga (oliy ta'lim uchun) e'tibor 

qaratish, shu bilan resurs imkoniyatlarini aktuallashtirishni ta'minlash. ta'lim munosabatlari sub'ektlarining [10–14]. 

Mavzu yuzasidan adabiyotlar tahlili. Mavjud tadqiqotlar [15-19] shuni ko'rsatdiki, birinchidan, kelajakni kutish sifatida kutishning 

ba'zi jihatlarini ilmiy ko'rib chiqish (P.K. Anoxin, E. Köster, B.F. Lomov, E.N. Surkov) bashorat qilishni keyingi o'rganish uchun asos bo'lib 

xizmat qildi. ongli va maqsadli bashorat (A.V. Brushlinskiy, A.A. Baranov, M.I. Volovikova, V.P. Gerasimov, O.A.Juchenko, M.S.Ionova, 

M.Yu.Kraeva, L.A.Regush, O.A.Sychev), ikkinchidan, ruscha (A.A.,A.Va,Kulevmin,N.V.,K. L.M.Mitina, E.K.Osipova, V.A.Yakunin) va 

chet ellik olimlar (D.Dörner, R.Perkins, B.Salomon) prognozlashni samarali kasbiy faoliyatning hal qiluvchi omillaridan biri deb atashadi, 

uchinchidan, bashorat qilish metakognitiv xususiyatga ega ekanligi isbotlangan. Muammoli vaziyatni hal qilishni rejalashtirishga, rejaning 

bajarilishini o'z-o'zini nazorat qilishga, vaziyatni hal qilish jarayonida o'z aksini baholashga qaratilgan o'zboshimchalik bilan ishlaydigan 

shaxsning xususiyatlari metakognitiv xususiyatga ega (A.V. Karpov, M.M. Kashapov, A.L. Braun, J.C. Kampion, J.H. Flavell), bu nafaqat 

o'quv va kasbiy amaliy muammolarni hal qilish samaradorligiga hissa qo'shadi (V.V. Znakov, A.V. Karpov, V.Ya. Lyaudis, Yu.V. 

Poshexonova, A.O. Proxorov, E.A. Sergienko, M.A. Xolodnaya), balki diqqat markazida ham. akme intilishda o'qituvchining rivojlanishi 

to'g'risida (N.V. Kuzmina, A.A. Rean). 

V.A. Bodrov nuqtai nazaridan, bu vaqt oralig'ida rejalashtirilgan natijalarga erishishga imkon beradigan resurslardir [10]. Shu 

bilan birga, V.A. Tolochek [8] har doim ham kasbiy rivojlanish (inson resursi sifatida) samarali emas va qoniqish keltiradi; u nafaqat 

faoliyat sub'ekti, balki tashkilot rahbariyati tomonidan boshqariladi, u nafaqat istiqbolli, balki vaziyatli vazifalarga ham qaratilgan.  

Boshqa tomondan, xorijiy tadqiqotchilar - L. Fangjing, S.E. Jekson, R.S. Shuler [10-11] shuni ko'rsatadiki, subyektning resurslari 

va tashkilot resurslari o'rtasidagi dinamik o'zaro ta'sir yuqoridagi tuzilmalarning har birining rivojlanishi uchun xavf va imkoniyatlarni 

bashorat qilish imkonini beradi. Boshqa olimlarning ta'kidlashicha, resurslardan samarali foydalanish uchun nafaqat tashqi va ichki 

resurslar, balki subyektlar ichidagi resurslarning bir-biri bilan o'zaro ta'siri ham muhimdir. Qizig'i shundaki, chet elda resurslarni o'rganish 
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ko'k yoqali kasblar misolida boshlangan, ular birinchi navbatda kognitiv resurslarni ajratib ko'rsatishgan va ularni "zahira qobiliyatlari" deb 

belgilashgan [12]. J. Filipps [13], M. Rokki [14] mavjud resurslarni hisobga olish qobiliyati sub'ektning qiymat yo'nalishlari bilan bevosita 

bog'liqligini, muhim va muhimni ustuvor bo'lmagandan ajratib turishini isbotlaydi. Ha. Povarenkov, A.P. Darmogray [15] qadriyatlarning 

tanlangan faoliyat sohasi bilan o'zaro bog'liqligi o'zlashtirilayotgan faoliyat samaradorligiga erishishga yordam beradigan ma'lumotlarni 

to'ldiradi, E.F. Zeer, E.E. Symanyuk [12] shuni ko'rsatadiki, balog'at yoshida ichki motivatsiya o'z ishining natijalarini ijobiy baholashni va 

muammoli vaziyatlarda manba imkoniyatlarini (to'siqlarni emas) ko'rish qobiliyatini ta'minlaydi, ya'ni tajriba o'tgan ishlanmalardan 

foydalanishga imkon beradigan manba bo'lishi mumkin. yangi paydo bo'lgan kasbiy vazifalarni hal qilish va o'zini o'zi amalga oshirishga 

yordam berish. T.V. Kornilovaning fikricha, inson mavjudligining ma'nosi noaniqlik, sabablarning noaniqligi va uning xatti-harakati va 

harakatlaridagi o'zgarishlarni doimiy ravishda engib o'tishda yotadi. Mavzu noaniqlikni tanlash harakatlari yordamida engib chiqadi va u 

nafaqat berilgan, balki sub'ekt tomonidan ishlab chiqarilgan (shu jumladan tanlov natijalarining ma'nosini ochish kabi) muqobil 

variantlardan tanlash holatida bo'ladi. shaxsiyat rivojlanadi. Shaxsning intellektual va shaxsiy potentsialining funktsional birligini tushunish 

o'z-o'zini boshqarish jarayonlarida ongli va ongsiz darajalarning mavjudligini, shuningdek, namoyon bo'lgan neoplazmalarni baholashdan 

qat'i nazar, tanlovning shaxsiy yoki intellektual tarkibiy qismlarining alohida ishlashining mumkin emasligini nazarda tutadi. Ushbu holatda. 

Aslida, muallif intellektual va shaxsiy salohiyatning dinamik birligini resurslar sifatida ko'rib chiqishni taklif qiladi [14]. Bizning 

fikrimizcha, ushbu nashr kontekstida V.V. Rubtsov bir necha yil oldin "o'qituvchining yangi psixologik va pedagogik tayyorgarligi ... yangi 

kompetensiyalarni shakllantirishni ta'minlashi kerak: loyihalash qobiliyati ..., kattalar va bolalarning faoliyatini qurish, ularga hamrohlik 

qilish va rivojlantirish qobiliyati" [7]. Ushbu g'oya nafaqat meta-kognitiv prognostik yo'nalishga ega, balki o'qituvchi bolalarning keyingi 

rivojlanishi va o'z-o'zini rivojlantirishni loyihalashda o'z imkoniyatlari (resurslari va kamchiliklari) va talabalarning imkoniyatlari to'g'risidagi 

bilimlarni hisobga olishini anglatadi. Shunga o'xshash fikrlarni L.M. Mitina [16], kasbiy hayot modellarining ikki turini ajratadi: 

moslashuvchan faoliyat va kasbiy rivojlanish, faqat oxirgi modelda metakognitiv qobiliyatlar eng aniq namoyon bo'lib, o'qituvchilarning 

kasbiy salomatligini saqlashga hissa qo'shadi (talqin qilishda). muallif - "kundalik pedagogik amaliyotning uzluksiz oqimidan tashqariga 

chiqish va umuman o'z kasbiy ishi haqida fikr yuritish, ichki erkin va hozir sodir bo'layotgan va kelajakda sodir bo'ladigan hamma narsa 

uchun javobgar bo'lish qobiliyati") mavjud resurslar. 

Ichki resurslar orasida muhim o'rinni kognitivlar egallaydi va kognitiv resurs sifatida professional fikrlashni tadqiq qilish 

yo'nalishlaridan biri M.M. Kashapov [13; 17; 18], ular hamfikrlar bilan birgalikda zukkolikni belgilaydigan fikrlashning turli tarkibiy 

qismlarining xususiyatlarini aniqladilar: umuman metakognitiv (Yu.V. Poshexonova), xususan, aks ettirish (V.E.Kurochkina, T.V.Razina, 

O.N.Rakitskaya) va bashorat qilish (V.E. Kurochkina, I.V. Serafimovich), ijodkorlik (E.V. Kotochigova, I.N. Tatarinov), baholash (T.G. 

Kiseleva). Bundan tashqari, faoliyat sifatidagi pedagogik tafakkurning funksional bloklari – ya’ni ijodiy pedagogik tafakkur motivatsiyasi 

(A.V.Leibina, A.L.Mazaletskaya, Yu.S.Medvedev), shuningdek, pedagogik tafakkur va ijodiy o‘zaro bog‘liqliklarning quyi tizimiga e’tibor 

qaratildi. maktabgacha va boshlang'ich maktab yoshidagi bolaning fikrlashi (I.N. Tatarinova). Resurs yondashuvi M.M. Kashapov va uning 

hamkasblari ijodiy faoliyatni tashkil etishda psixologik va pedagogik tamoyillarni amalga oshirishni nazarda tutadi: akmeologiya (mavzuni 

shaxsiy va kasbiy takomillashtirishda cho'qqilarni zabt etishning arzon usullarini izlash), individuallik (minimal xarajat bilan maksimal 

natijalarga erishish), o'z vaqtida ijobiy. quyidagi funktsiyalarni bajarishi mumkin bo'lgan fikr-mulohazalar: to'g'ri harakatlarni qo'llab-

quvvatlash va rag'batlantirish; xatolarni tuzatish; o'z xatolaridan o'rganish; faoliyat uchun motivatsiya. Shu bilan birga, shuni ta'kidlash 

kerakki, hozirgi kunga qadar ham mahalliy, ham xorijiy psixologiyada fikrlashning topqirligi to'g'risida oqilona tushuncha berilmagan. 

Professional fikrlashning topqirligi masalasiga to'xtaladigan bo'lsak, savol tug'iladi professional fikrlash atamasini aniqlash zarurati 

qanchalik dolzarb?  

An'anaga ko'ra, tafakkurni aqliy jarayon sifatida o'rganish turli muammolarni hal qilishda amalga oshiriladi. Amaliy 

muammolarni hal qilishda fikrlash namoyon bo'lishining o'ziga xosligi va o'ziga xosligi B.M. Teplov va uning izdoshlari zarurligi va 

maqsadga muvofiqligini ko'rsatish uchun real faoliyatga kiritilgan va shuning uchun o'ziga xos xususiyatlarga ega bo'lgan va fikrlashning 

dialektik qarama-qarshi va shu bilan birga bir-birini to'ldiruvchi xususiyatlarini talab qiladigan amaliy fikrlash kabi tushunchani belgilash: 

sezgi va mantiq, samaradorlik va shoshilmaslik, ehtiyotkorlik va jasorat. fikrlash, spontanlik va rejalashtirish [19], bilvosita shaxsiy 

xususiyatlar va faoliyat shartlari bilan, fikrlashning maxsus ob'ekti va fikrlash sub'ektining kognitiv-o'zgartiruvchi pozitsiyasi bilan 

tavsiflanadi, maksimal darajada individuallashtirilgan (jarayonni algoritmlash qiyin), kechikish mavjud. qaror qabul qilish va uning 

samaradorligi o'rtasidagi vaqt ichida [7; 10–12]. Nega unda professional fikrlash tushunchasini joriy etish kerak? Bizning fikrimizcha, 

oddiygina kasb bilan bog'liq bo'lish yoki kasbiy muammolarni hal qilish samaradorligi professional fikrlash kabi fikrlash turini ajratib 

ko'rsatish uchun asos bo'la olmaydi, garchi hozirgi vaqtda boshqaruv, tibbiy, pedagogik, iqtisodiy sohalarda tadqiqotlar faol olib 

borilmoqda. , huquqiy va boshqa fikrlash turlari. Pedagogik tafakkur sohasidagi ishlarni nazariy tahlil qilish - S.A. Gilmanov [33], D.V. 

Vilkeeva, S.I. Gilmanshina [14], E.F. Zeera [12], A.V. Karpov [5], M.M. Kashapov [6; 13; 17], N.V. Kuzmina [15], Yu.N. Kulyutkina, 

G.S. Suxobskaya [36], E.V. Kotochigova [17], A.K. Markova, [18], L.M. Mitina, [16], A.A. Orlov [9], E.K. Osipova [40], V.D. Shadrikova 

[9] shuni ko'rsatdiki, agar amaliy fikrlash amaliy faoliyat muammolarini hal qilishga, shu jumladan yuzaga keladigan muammoli 

vaziyatlarni hal qilishga qaratilgan bo'lsa, unda professional fikrlashni ta'kidlashda, bizning fikrimizcha, kasbiy muammolarni hal qilishga 

e'tibor berishdan tashqari, gaplashish kerak. yangi paydo bo'lgan yangi maqsadli ko'rsatmalar haqida (shu bilan birga, biz o'zimizni ataylab 

ijtimoiy turdagi kasblar guruhi bilan cheklaymiz), xususan: diqqatni “boshqa”ga qaratish; o'z fikrlashiga e'tibor qaratish (metafikrlash); 

diqqatni o'ziga va o'zini rivojlantirishga qaratish. 

Aniqroq tahlil shuni aytishga asos bo'ladiki, ijtimoiy kasblarda kasbiy fikrlash xususiyatlarining tashqi o'xshashligi bilan 

pedagogik tafakkurda boshqasiga e'tibor "boshqa" ning o'zgarishi bilan bog'liq (E.F.Zer, I.F.Isaev, A.K.Markova. , N V. Kuzmina, Y. N. 
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Kulyutkin, L. M. Mitina, A. I. Mishchenko, V. A. Slastyonin, G. S. Suxobskaya, E. K. Osipova, E. N. Shiyanov), klinik jihatdan - "boshqa" 

ni tushunish va empatiya ko'rsatish (G.S., Yu.A.Bilib, A. F.A. Yudchits, G.I.Tsaregorodtsev, X.R.Vulf, Pedersen S.A., R.Rozenberg), o'zini, 

boshqasini va umumiy qo'shma faoliyatni o'zgartirish (O.S. Anisimov, A.A. Dyachuk, T.M. Bespalova, V.G. Zazikin, E.A. Kurkotova, 

T.A. Morozova, I.V. Rezanovich, E. R. Safargaliev, N. T. Selezneva, T. E. D. Sidor, T. E. Yu. Tjosvold, Xiaohui Vang, Xinyan Vang, A. 

N. Vong). 

Shu bilan birga, aniqlik kiritish kerakki, kasbiy tafakkurning o‘ziga nisbatan faoliyat subyekti sifatida yo‘naltirilishi metafikrlash 

(“yoki fikrlash haqida fikrlash” – A.V.Karpov, M.M.Kashapov, Yu.V.Poshexonova, Yu.S.Filatova)ni o‘z ichiga oladi. ) va o'zini shaxs va 

kasbiy shaxs sifatida rivojlantirishga yo'naltirilganlik - o'z-o'zini rivojlantirish va o'z-o'zini takomillashtirishga yo'naltirilganligini nazarda 

tutgan holda (Yu.K. Abaev, G.S. Abramova, D.V. Vilkeev, S.I. Gilmanshina, S.A. Gilmanov, A.A. Dyachuk, E. Kurotova. , N. T. 

Selezneva, T. V. Sidorina, E. V. Yudchits). 

Shunday qilib, "odamdan odamga" tipidagi kasbda professional fikrlashda fikrlashning ikkita tashqi yo'nalishi (topshiriq va 

mavzu bo'yicha) va ikkita ichki - o'z fikrlash va o'z-o'zini rivojlantirish bo'yicha. Ushbu to'rtta fikrlash yo'nalishi tafakkurning turli xil resurs 

imkoniyatlarini amalga oshirish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratadi. 

Biz professional fikrlashni professional va ijtimoiy jihatdan shartlangan fikrlash jarayoni sifatida tushunamiz, u kasbiy faoliyatdagi 

muammoli vaziyatlarni bilvosita va umumlashtirilgan aks ettirishdan, rivojlangan va sub'ektiv ravishda bevosita va uzoq muddatli 

oqibatlarini ongli ravishda bashorat qilishdan iborat. 

Muammoli vaziyatlarni optimal va ekologik jihatdan qulay usullarda tahlil qilish va echimlarini topish uchun o'z imkoniyatlarini 

faollashtirishni belgilaydigan shartlar to'plamidan foydalangan holda hal qilishning yangi usuli: o'zi haqidagi ma'lumotlar (imkoniyatlar va 

kamchiliklar), o'z fikrlashlari (tashkil etish xususiyatlari va usullari). aqliy faoliyat), munosabatlarning boshqa ishtirokchilari, tashqi 

xususiyatlar muammoli vaziyatning kelib chiqishi va borishi, professional muammoli vaziyatlarni hal qilishda mavjud tajribani hisobga 

olgan holda. 

Butun psixikaga (V.D. Shadrikov, A.V. Karpov), ilmiy faoliyat motivatsiyasi (A.L. Mazaletskaya, Yu.S.Medvedeva, T.V.Razin), 

metakognitiv sohaga nisbatan tarkibiy darajalarni aniqlash sohasidagi zamonaviy rivojlanishlarni hisobga olgan holda. Boshqaruv 

faoliyatidagi shaxsning (A.A. Karpov) sifat xususiyatlari kabi miqdoriy xususiyatlarga ega bo'lmagan beshtagacha tarkibiy darajalar 

mavjudligi haqida gapirish mumkin: metatizim, tizim, quyi tizim, komponent, elementar. Shu bilan birga, tizim sifatida fikrlash uzoq vaqt 

davomida o'rganilgan va ma'lum an'analarga ega bo'lgan hodisa bo'lganligi sababli, tarkibiy qismlar sifatida tushunish ham quyi tizimlarga, 

ham elementlarga nisbatan sodir bo'lgan. 

Bu shuningdek, fikrlash faoliyat sifatida (keyin quyi tizimlar tarkibiy qismlarga aylanadi) va jarayon sifatida (bu holda, 

elementlarni tarkibiy qismlar sifatida ko'rib chiqish mumkin) bilan bog'liq. Shunday qilib, biz tafakkurning kontseptual tushunchasini to'rt 

daraja: metatizim, tizim, komponent-quyi tizim, komponent-element asosida qurishni maqsadga muvofiq deb bildik. Rus psixologiyasida 

mavjud bo'lgan nazariy, eksperimental va empirik materiallarni, shuningdek, o'zimizning amaliy tajribamiz va empirik umumlashmalarimiz 

va ilmiy tahlillarimizni hisobga olgan holda, biz professional fikrlashning quyidagi tarkibiy qismlari (quyi tizimlar) darajalarini aniqladik. 

Tafakkurni faoliyat sifatida ko'rib chiqishda: tarkibiy qismlarga ega shaxsiy komponent-quyi tizim: motivatsion, qiymat-semantik, ijodiy-

ijodiy, shaxs-bir xil va resurs-xulq-atvor komponenti-quyi tizim. Tafakkurni jarayon sifatida tahlil qilganda: tarkibiy qismlarga ega 

metakognitiv komponent-quyi tizim (refleksiv, prognostik, metakognitivlik va metaaktivlik) va kognitiv komponent-quyi tizim (1-jadval). 

1-jadval 

Jarayon sifatida fikrlash va faoliyat sifatida fikrlashda tafakkurning tarkibiy qismlari-kichik tizimlari nisbati 

Resurs xulq-atvori 

(integrativ fikrlash va 

shaxsiyat) 

Qarama-qarshilikdagi xatti-

harakatlarni yengish strategiyalari Reflektor komponent 

Fikrlashning 

metakognitiv jihati 

Stressga qarshi kurash strategiyalari 

Ijtimoiy va psixologik salomatlik Prognostik komponent 

Hissiy charchash Metakognitsiya va metaaktivlik 

Fikrlashning shaxsiy jihati 

Qiymat komponenti 

Professional fikrlash va intellektual 

xususiyatlar 

Fikrlashning kognitiv 

jihati 

Motivatsion komponent 

Ijodiy komponent 

Shaxsiy identifikatsiya komponenti 

Fikrlash faoliyat sifatida Jarayon sifatida fikrlash 

 

Shunday qilib, biz ijtimoiy turdagi kasblar bo'yicha subyektning kasbiy tafakkurini resurslar bilan ta'minlashning turli tarkibiy 

qismlarini ajratib ko'rsatishga imkon beradigan tarkibiy darajadagi tamoyillar asosida tashkil etilgan deb hisoblash mumkin deb 

hisoblaymiz. Strukturaviy darajalarning har biri sifat jihatidan o'ziga xos xususiyatga ega ekanligini hisobga olgan holda, ushbu nashrda biz 

komponent-quyi tizim darajasining istiqbollarini, ya'ni uning tarkibiy qismlaridan biri - bashorat qilishni ko'rib chiqamiz. Ushbu maqola 

doirasida prognozlash sohasida, shu jumladan professional pedagogik fikrlashda ilgari amalga oshirilgan tadqiqotlarni integratsiya qilish va 

uning tarkibiy qismlaridan biri - prognostik, metakognitiv xususiyatga ega bo'lgan kasbiy pedagogik tafakkurni shakllantirishga yordam 
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beradigan muallifning pozitsiyasini asoslash vazifalari. tabiat va o'z-o'zini va o'zaro orientatsiyani o'zgartiradi, yuqoridagi vazifalarni har 

tomonlama va yaxlit hal qilishga imkon beradi va shaxsning kognitiv sohasining zukkoligini ta'minlaydi. 

 O'rganishning metodologiyasi va tashkil etilishi: Biz prognozlashni o'qituvchilarning kasbiy tafakkurining bir qismi sifatida 

metakognitiv xususiyatlarning namoyon bo'lishi sifatida turli bosqichlarda oliy o'quv yurtlarida malaka oshirish kurslari doirasida va 

o'qituvchilarni kasbiy qayta tayyorlash jarayonida o'rgandik. 

Metodlari. Tadqiqotning turli bosqichlarida usullar qo'llanilgan: "kesmalar" va qiyosiy; kuzatish va so r̀oq qilish, ekspert baholash 

usuli, maxsus ishlab chiqilgan mualliflik usullari. Muammoli (konfliktli) vaziyatlarda bashorat qilish darajasini aniqlash metodikasi (I.V. 

Serafimovich, M.M. Kashapov). Situatsion/ortiqcha vaziyatli fikrlashni o‘rganishda quyidagi usullar qo‘llanildi: 1. “Pedagogik muammoli 

vaziyatlarni hal qilishda muammolilikning dominant darajasini aniqlash uchun so‘rovnoma” (Yu.N.Dubrovina, M.M.Kashapov).  2. 

“Pedagogik tafakkurning situatsion/suprasituatsion darajasi diagnostikasi” (T.G. Kiseleva, M.M.Kashapov). 3. “Qiyin hayotiy vaziyatlardan 

chiqish” (R.S.Nemov) va “Pedagogik qobiliyatlar” (R.S.Nemov) metodlari. 

Tadqiqot ikki bosqichda amalga oshirildi. Birinchi bosqichda muammoli (konfliktli) vaziyatlarda prognozlash darajasini aniqlash 

metodologiyasi ishlab chiqildi va sinovdan o'tkazildi (I.V. Serafimovich, M.M.Kashapov) [14]. L.A. Regushning qoidalariga asoslanib [13], 

bashorat qilishni faoliyat (mazmunli, operativ va motivatsion tarkibiy qismlarning birligi) va qobiliyat sifatida ko'rib chiqdi va muallif 

tomonidan taklif qilingan prognozlash strukturasini asos sifatida ishlatdi (elementlari analitiklik, chuqurlik, xabardorlik, moslashuvchanlik, 

istiqbol, dalil ), biz o'z tadqiqotimizda prognozlashni nafaqat qobiliyat, balki kasbiy fikrlash va uning resurs funktsiyalarini amalga 

oshirishga hissa qo'shadigan metakognisiya sifatida ham ko'rib chiqamiz. Shu bilan birga, biz prognozlash muammoli konfliktli vaziyatlarni 

hal qilishning borishi, natijasi va oqibatlarini, shu jumladan analitiklik, chuqurlik, xabardorlik, moslashuvchanlik, istiqbollilik, dalillik va 

to'liqligiga qarab fazilatlarni oldindan ko'rishdan iborat bo'lgan aqliy jarayon deb hisoblaymiz. u yoki bu professional fikrlash darajasini 

ta'minlovchi metakognitsiyani bashorat qilish tuzilmasi. Prognozlash o'z kasbiy rivojlanish istiqbollarini bashorat qilish va rejalashtirish, 

shuningdek, davom etayotgan faoliyatni qurish uchun aniq strategiya va taktikalar, xususan, o'quv jarayonining turli sub'ektlari bilan 

faoliyatda yuzaga keladigan aniq kommunikativ muammoli vaziyatlarni hal qilish doirasida o'rganildi (talabalar, ota-onalar, hamkasblar, 

ma'muriyat). 

Ikkinchi bosqichda professionallashtirishning turli bosqichlarida kasbiy fikrlashning strukturaviy darajadagi parametrlari 

dinamikasi va ularning prognozlash bilan aloqasi o‘rganildi. Kasbiy pedagogik fikrlash birligi sifatida,  Brushlinskiy, T.V. Kudryavtseva, 

Yu.N. Kulyutkina, A.M. Matyushkina, S.L. Rubinshteynning fikriga ko'ra, biz professional fikrlashning qaysi situatsion yoki 

suprasituatsion turlarini aniqlash darajasiga qarab muammolilikni ajratamiz. Haddan tashqari vaziyat, kasbiy pedagogik fikrlashning bir turi 

sifatida, muammoli pedagogik vaziyatlarni sifat jihatidan yangi darajada, ijodkorlik, prognozlash, aks ettirishdan foydalangan holda hal 

qilish qobiliyati sifatida Yaroslavl psixologik maktabida M.M. rahbarligida batafsil o'rganildi. Kashapov shogirdlari (T.G. Kiseleva, E.V. 

Kotochigova, T.V. Ogorodova, Yu.V. Poshexonova, I.V. Serafimovich, O.A. Shlyapnikova) ijodida. Namuna olish: tadqiqot bir necha 

yillar davomida o'tkazildi, sub'ektlar 740 kishini tashkil etdi (tanlama tafsilotlari tadqiqot bosqichlarida keltirilgan). 

Tadqiqot natijalari va ularni muhokama qilish. Tadqiqotning birinchi bosqichida muammoli (konfliktli) vaziyatlarda prognozlash 

darajasini aniqlash metodologiyasini sinovdan o'tkazishda (I.V. Serafimovich, M.M.Kashapov) test topshiriqlari mazmunini tahlil qilish 

amalga oshirildi. Chirchiq davlat pedagogika universiteti talabalari (n = 100) namunasi bo'yicha tarkibni tahlil qilish usuli (sifat va miqdoriy) 

yordamida, erkaklarning 15% va 85% ayollar nisbati. Bir hillik uchun test ishonchliligi testi (ichki mustahkamlik) bo'linish usuli bilan 

aniqlandi (biz olgan qiymat 0,745 tavsiya etilgan 0,6 dan yuqori, test ishonchli deb hisoblanishi mumkin). Prognozlashning u yoki bu 

darajasini baholovchi ekspertlar o'rtasidagi kelishuv darajasini o'lchash uchun Cronbach's Alpha usuli ishlatilgan. Anketaning mezon 

asosliligi qarama-qarshi guruhlar usuli (ikkinchi (n = 30), uchinchi (n = 30), to'rtinchi kurs (n = 30) va guruhning pedagogik mutaxassisligi 

bo'yicha tahsil olayotgan uchta guruh talabalari) yordamida sinovdan o'tkazildi. ishlaydigan o'qituvchilar soni (n = 30), ishonchli farqlar, p ≤ 

0,05. Bu prognozlash pedagogik faoliyatni o'rganish va o'zlashtirish jarayonida rivojlanadi degan taxminni tasdiqlaydi. Bizning 

so'rovnomamizning konstruktiv asosliligi olingan natijalarni o'rganish darajasi bilan taqqoslash orqali tekshirildi. tuzilmalari prognostik 

faoliyatning turli jihatlarini aks ettiruvchi usullar natijalari bilan prognoz qilish: hayotning turli jabhalari uchun javobgarlik o'lchovini aks 

ettiruvchi sub'ektiv nazorat darajasini aniqlash (r = 0,425, p ≤ 0,05), qiyin hayotiy vaziyatlardan chiqish yo'llarini aniqlash ( R.S.Nemov 

usuli, r = 0,519, p ≤ 0,05), individual faoliyat uslubini (emotsional-uslubiy va fikrlash-improvizatsion) aniqlaydi, faoliyatning bevosita va 

uzoq muddatli natijalarini prognoz qilishni o'z ichiga oladi (A.K. Markova, r = 0,620, p ≤ 0,05). Empirik asoslilik kasbiy malakaning tashqi 

mezonlari orqali tekshirildi: ma'muriyatning ekspert bahosi (r = 0,488, p ≤ 0,05) va malaka toifasi (r = 0,643, p ≤ 0,05).  

Tadqiqotning ikkinchi bosqichida prognozlash va professional fikrlash (xususan, metakognitiv komponentlar) o'rtasidagi 

bog'liqlik baholandi. Ushbu bosqich turli xil tadqiqot treklarini o'z ichiga oladi. 

Birinchidan, muammoli vaziyatlarni hal qilishning borishi, oqibatlari va oqibatlarini prognozlashning past darajasi vaziyatli va 

suprasituatsion fikrlashning past darajalarini belgilaydi va turli prognozlash fazilatlaridan foydalanish vaziyatdan tashqari tabiatni oshirishga 

imkon beradi. qarorlar. Prognozlash va haddan tashqari vaziyatli fikrlash o'rtasidagi bog'liqlik haqidagi dastlabki gipoteza bir necha 

shakllarda o'z tasdig'ini topdi. Birinchidan, yuqori darajadagi prognozlash vaziyatdan tashqari muammolarni aniqlashga yordam beradi, shu 

bilan birga pedagogik faoliyatni o'qitish bosqichlarida (prognozlashning turli tarkibiy qismlari ta'sirining bir vaqtning o'zida bo'lmasligi) 

heteroxroniya kuzatiladi. Ikkinchidan, pedagogik faoliyatni amalga oshirishga o'tish korrelyatsiya intensivligining ortishining bir xilligiga 

ta'sir qiladi (Ch. Spirmanning darajali korrelyatsiya koeffitsienti ishlatilgan, 2-jadval) [15-17]. 

Ikkinchidan, trans-situatsion fikrlash rivojlanish jarayonida bir necha bosqichlarni bosib o'tishi ko'rsatilgan, prognozlashning sifat 

jihatidan har xil darajasi bilan tavsiflanadi, bu ham professionallashtirish bosqichlari bilan belgilanadi. Pedagogik mutaxassislikka ega 
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bo'lganingizda fikrlash darajalarining vaziyatdan suprasituatsiongacha bosqichma-bosqich rivojlanishi haqidagi gipotezaning ishonchliligini 

aniqlash uchun Pirsonning ch2 mezoni qo'llanildi. Ikkinchi va to'rtinchi kurs talabalari guruhlarini (n = 100, 15% o'g'il bolalar va 85% qizlar 

nisbati) aniqlangan fikrlash darajalari bo'yicha taqqoslashda sezilarli o'zgarishlar aniqlandi: asossiz vaziyatli (ch2 = 35,935, p ≤ 0,05), asossiz 

yuqori vaziyat (ch2 = 64,625, r ≤ 0,05), prognozlashdan foydalanmasdan yuqori vaziyat (ch2 = 372,378, r ≤ 0,05), prognozlash elementlari 

bilan situatsion (ch2 = 44,340, tasdiqlaydi). prognozlashni ishlab chiqish orqali situatsion tuzilmaviy darajadagi belgilarni bosqichma-

bosqich vaziyatdan tashqariga aylantirish [15; 43]. Bizning ma'lumotlarimiz L.A. Regush tomonidan olingan ma'lumotlarga mos keladi. 

[19] Yuqori darajadagi prognozga ega bo'lgan talabalar soni, shuningdek, A.A. Baranov, O.A. Juchenkoning ta'kidlashicha, talabalarning 

prognostik baholash faoliyati o'z-o'zini boshqarish jarayonlarining namoyon bo'lishi sifatida universitetdagi o'quv jarayoni ta'sirida 

rivojlanadi [45]. 

Uchinchidan, prognozlashning metakognitiv yo'nalishi prognozlashning turli turlarini shakllantirish va rivojlantirishni 

rag'batlantirishi aniqlandi, biz ularga quyidagi ishchi nomlar berdik: proaktiv (pedagogik muammoli vaziyatlarni hal qilishning kelajakdagi 

natijasini maqsadli umumlashtirish va ongli ravishda kutish. harakat yoki algoritmga muvofiq harakat: "agar bu to'satdan sodir bo'lsa, unda 

... "); retroaktiv (orqaga yo'naltirilgan, muammoli vaziyatda qanday harakat qilish mumkinligini tahlil qilish va prognoz qilish yoki 

algoritmga muvofiq harakat qilish: "keyin kerak bo'ladi ... va bu holda ... bo'ladi); interaktiv (faoliyat jarayonida muammoli vaziyatlar bilan 

bevosita duch kelgan pedagogik muammoli vaziyatlarni hal qilishning kelajakdagi natijasini kutish: "Men to'satdan menga ... kerakligini 

angladim, aks holda ..."). Bu pedagogik faoliyatda prognozlar tasnifini (uchta asos bo'yicha: topshiriq talablari, vaqt, maqsad) L.A. Regush. 

Shu bilan birga, prognozlashning metakognitiv yo'nalishi prognoz turlarining har birida ma'lum bir vaqtni kechiktirish, vazifalar va 

maqsadlarni mustaqil tanlashni aniqlaydi. Bundan tashqari, biz prognoz turlari bo'yicha olingan ma'lumotlar M.Yu. Kraevaning prognostik 

qobiliyatlari tuzilishiga mos keladi [46], bashorat qilishning hissiy, kognitiv va xulq-atvor komponentlarini ajratib ko'rsatdi. 

Komponentlarning har birining ustunligi, muallif nuqtai nazaridan, faqat ma'lum darajadagi prognozlashning ishlashiga imkon beradi, 

professional prognoz yuqoridagi tarkibiy qismlarning pastki darajali (professional) xususiyatlari bilan belgilanadi. Taxmin qilishimiz 

mumkinki, muallif "pastkilik" atamasini bashorat qilishning metakognitiv xususiyatlari sifatida tushunadi. 

2-jadval  

Kasbiy fikrlash darajalari va prognozlash sifatlarining korrelyatsion tahlili natijalari 

Professional fikrlash 

darajalari / bashorat qilish 

sifati 
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Prognozlashdan 

foydalanmasdan situatsion 

yoki suprasituatsion 

2 kurs  -0,09  -0,069  -0,15  -0,235  0,01  -0,064  

4 kurs  -0,366  -0,088  -0,22  -0,362  -0,214  -0,312  

Pedagoglar  -0,199  -0,245  -0,171  -0,119  -0,082  -0,09  

Prognozlash elementlari 

bilan situatsion 

2 kurs  0,156  0,285  0,11  0,139  0,245  0,295  

4 kurs 0,061  -0,188  0,017  0,17  0,029  -0,322  

Pedagoglar  0,659**  0,686**  0,640**  0,594**  0,579**  0,534**  

Moslashuvchan prognozlash 

bilan haddan tashqari vaziyatli 

fikrlash 

2 kurs  0,799**  0,796**  0,756**  0,685**  0,672**  0,773**  

4 kurs -0,169  0,357  -0,243  -0,208  -0,201  0,194  

 Pedagoglar  0,861**  0,854**  0,849**  0,810**  0,772**  0,824**  

Rivojlangan va dinamik 

prognozlash bilan yuqori 

vaziyat 

2 kurs  0,471*  0,591**  0,441*  0,534**  0,443*  0,508**  

4 kurs 0,558**  0,123  0,546**  0,595**  0,487*  0,206  

pedagoglar  0,633**  0,564**  0,612**  0,676**  0,666**  0,535**  

 

To'rtinchidan, isbotlanganki [4;9;12] kasbiy fikrlashning metakognitiv belgilari: maktabgacha ta'lim tashkilotlari, maktablar va 

universitetlar o'qituvchilari (n = 120, ayollar, 25 yoshdan 65 yoshgacha), pedagogik psixologlar (n =) o'rtasida ishtirok etish, konstruktivlik, 

transformativ yo'nalish, muammoli vaziyatni hal qilish qobiliyati paydo bo'ladi. 50 nafar, 25 yoshdan 40 yoshgacha bo l̒gan ayollar), ta l̓im 

tashkilotlari rahbarlari (n=65, ayollar 90% va erkaklar 25 yoshdan 65 yoshgacha), kichik va oʻrta biznesda (n=75, ayollar 50%). va 30 

yoshdan 58 yoshgacha bo'lgan erkaklarning 50 foizi), davlat korxonalari (n = 45, ayollar 40 foizi va 35 yoshdan 60 yoshgacha bo'lgan 

erkaklarning 60 foizi) o'zaro ta'sir qilish va ularning aksariyat fazilatlarini qo'llash sharti bilan. - vaziyatni o'ylash va bashorat qilish. 

Prognozlashning turli darajalari kasbiy fikrlashning turli darajalarini belgilashi ko'rsatilgan. Shunday qilib, vaziyatli yoki yuqori vaziyatli-

nazariy fikrlashni amalga oshirishda prognozlashning past darajasi kuzatiladi (bunda prognozlashning ko'pgina fazilatlari namoyon 

bo'lmaydi, boshqalari yo'q bo'lganda bir sifatning rivojlanishi juda yuqori bo'lishi mumkin). Va moslashuvchan bo'lmagan prognozlash 
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bilan yuqori vaziyatli fikrlash bilan prognozlashning o'rta va yuqori darajasi kuzatiladi (prognozlashning kamida uchta sifatini qo'llash, 

sifatlarning rivojlanish darajasi muvozanatli). Biznikiga o'xshash professional fikrlash darajalari (prognozlashdan turli xil foydalanish 

asosida) E.V. Kotochigova (2014) [12] ijodkorlik subkomponentini tahlil qilganda. 

 Xulosa. To'plangan empirik ma'lumotlarni umumlashtirish shuni aytishga imkon beradi: 

 1. Birinchidan, kasbiy pedagogik tafakkur darajalari (vaziyatli/suprasituatsion) prognostik faoliyat sifati bilan farqlanadi, bu esa 

ularning differentsiatsiyasi va ierarxiyasini keltirib chiqaradi. Talabalarni - bo'lajak o'qituvchilarni tayyorlash jarayonida, bashorat qilishni 

rivojlantirish sharti bilan, o'qituvchilarni kasbiy qayta tayyorlash jarayonida fikrlashning situatsion tuzilmaviy-darajaviy xususiyatlarini 

bosqichma-bosqich qayta tashkil etish amalga oshiriladi, kasbiy fikrlash prognostik qobiliyatlarning rivojlanishi bilan metakognitiv 

xususiyatlarga ega bo'ladi. 

2. Prognozlash darajalari nafaqat prognoz faoliyati sifati, balki muammoli vaziyatlarni hal qilish uchun ularning bir-biri bilan 

aloqadorlik darajasi va integratsiyalashuvi bilan ham farqlanadi. Prognozlash professional fikrlashning metakognitiv tarkibiy qismi bo'lib, 

prognozlashning ushbu metakognitiv yo'nalishi turli xil prognozlash turlarining shakllanishi va rivojlanishini rag'batlantiradi: proaktiv, 

retroaktiv, interaktiv. 

3. Uchinchidan, suprasituatsion fikrlashning metakognitiv belgilariga (vaziyatga aralashish, hal qilinayotgan vaziyatdan 

konstruktiv chiqish yo'li, fikrlashning o'ziga qaratilishi, professional muammoli vaziyatni hal qilish) mavjud bo'lganligi sababli erishiladi. 

yuqori darajadagi integratsiyada prognozlashning barcha fazilatlari (analitiklik, chuqurlik, xabardorlik, moslashuvchanlik, istiqbol, dalil). 

Prognozlashdan foydalanishda professional fikrlashning topqirligi shundan dalolat beradiki, muammoni hal qilishga e'tiborni amalga 

oshirishda fikrlashning "boshqa", turli vakillarga qaratilishini amalga oshirishda turli xil vaqt istiqbollari (to'g'ridan-to'g'ri va uzoq) hisobga 

olinadi. formatlar hisobga olinadi (haqiqiy va ularning fikrlashi, bir-birini to'ldiruvchi urg'u (to'g'ridan-to'g'ri va bilvosita) hisobga olinadi, bu 

esa maqsad sifatida emas, balki kasbiy faoliyat maqsadlariga samarali erishish uchun o'z-o'zini rivojlantirish va metafikrlashga e'tiborni 

birlashtirishga imkon beradi. o'zida. 

Biz amalga oshirayotgan yondashuv doirasida professional fikrlash quyidagi asosiy yo'nalishlarda tadqiq qilinmoqda: nazariy va 

mazmunli (kasblarning ijtimoiy guruhida kasbiy fikrlashning umumlashtiruvchi kontseptsiyasini ishlab chiqish va tekshirish); strukturaviy-

dinamik (kasbiy fikrlashning turli bosqichlarida uning tarkibiy qismlari dinamikasi), texnologik yutuq (vertikal va gorizontal o'qitish 

doirasida kasbiy fikrlashni shakllantirish va rivojlantirish texnologiyalarini ishlab chiqish), resurs-funktsional (birlikda hisobga olish). 

muammoli vaziyatlarni optimal va ekologik toza usullarda tahlil qilish va yechim topish uchun o'z imkoniyatlarini faollashtirishni 

belgilovchi professional fikrlashning barcha funktsiyalari). Yo'nalishlarning oxirgisi ushbu nashrda taqdim etilgan. 

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yhati: 

1. Пахальян В.Э. Психолого-педагогическое прогнозирование и психопрофилактика в работе педагога-психолога в 

контексте требований ФГОС и стандартов профессиональной деятельности [Электронный ресурс] // Вестник практической 

психологии образования. 2017. Том 14. № 1. С. 26–36. URL: https://psyjournals.ru/vestnik_psyobr/2017/n1/Pachalian.shtml (дата 

обращения: 09.06.2021).  

2. Асмолов А.Г., Гусельцева М.С. Генерирование возможностей: от человеческого капитала — к человеческому 

потенциалу // Образовательная политика. 2019. № 4(80). С. 6–17. URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=43085555 (дата 

обращения: 11.03.2021).  

3. Вербицкий А.А., Комарова Э.П., Бакленева С.А., Фетисов А.С. Профессионально-предметное развитие педагога на 

основе контекстно-сетевой технологии // Язык и культура. 2020. № 52. С. 123–139.  

4. Золотарева А.В. Обеспечение непрерывности и преемственности в подготовке и профессиональном развитии 

педагогических кадров // Непрерывное образование. — 2020. № 1(31). С. 44–49. URL: 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=43771424 (дата обращения: 11.01.2021).  

5. Карпов А.В.  Метакогнитивная  специфика  образовательных  ситуаций  в педагогической 

деятельности // Мир психологии. 2020. № 3(103). С. 12–23. URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=44493247 (дата обращения: 

2.12.2020).  

6. Кашапов М.М. Функции экспликации в условиях профессионализации мышления // Вестник ЯрГУ. Серия 

Гуманитарные науки. 2021. Том 15, № 1. С. 101–109.  

7. Рубцов В.В. Новые стандарты общего образования и обусловленная ими необходимость модернизации системы 

психолого-педагогической подготовки педагогических кадров // Вестник практической психологии образования. 2011. № 4. С. 

13–15. [Электронный ресурс] // Психологическая наука и образование PSYEDU.ru 2011. № 4. URL: 

http://psyjournals.ru/vestnik_psyobr/2011/n4/56244.sht ml (дата обращения: 10.07.2015).  

8. Толочек В.А. «Психологические ниши»: топос и хронос в детерминации профессиональной специализации субъекта // 

Вестник Московского университета. Серия 14: Психология. 2019. № 1. С. 195–213.  

9. Шадриков В.Д. Мышление как проблема психологии // Высшее образование сегодня. 2018. № 10. С. 2–11. URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/myshlenie-kakproblema-psihologii (дата обращения: 14.03.2021).  

10. Бодров В.А. Психологический стресс: развитие и преодоление. М.: Пер Сэ, 2006. 528с 



*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

254 
 

11. Ataxo'jayeva Shaxlo Anvarovna BO‘LAJAK INGLIZ TILI O‘QITUVCHILARINING IJTIMOIY INTELLEKT 

XUSUSIYATLARI Ta'lim va innovatsion tadqiqotlar. -ISSN 2181-1709 (P), ISSN 2181-1717 (E) SJIF: 3.805 (2021),  

2023-yil.  https://orcid.org/0000-0002-6523-3951 

12. Atakhujaeva Shakhlo Anvarovna //Social intelligence: benifits and perspectives//«ЭКОНОМИКА УЗБЕКИСТАНА:  

ПОТЕНЦИАЛЬНЫЕ ВЫЗОВЫ И ВОЗМОЖНОСТИ» . -Сборник научных трудов  I Международной научно-практической 

конференции  ,  2023-yil. 

13. Atakhujaeva Shakhlo Anvarovna // DIAGNOSIS OF ADOLESCENTS’ UNDERSTANDING OF MORAL AND 

LEGAL FORMS “INTERNATIONAL СONFERENCE ON LEARNING AND TEACHING” 2022/4. -ISSN 2181-1709 

(P), ISSN 2181-1717 (E) SJIF: 3.805 (2021),  2022-yil. 

14. Atakhujaeva Shakhlo Anvarovna // CONSTRUCTIONS (MODELS) OF SOCIAL INTELLIGENCE IN FUTURE ENGLISH 

LANGUAGE TEACHERS// Horizon Journal of Humanity and atficial intellect. -Volume: 02 Issue: 04 | 2023 

https://univerpubl.com/index.php/horizon,  2023-yil. 

15. Avlaev O U// Role of Empathy in Personality Maturation// Web of Semantic: Universal Journal on Ie Education Volume 2 Issue 

3, Year 2023 ISSN: 2835-3048 https://univerpubl.com/index.php/semantic. 

16. Avlayev O U //Shaxs kamolotida sotsial intellektning ahamiyati// Hozirgi taraqqiyot bosqichida jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlarini tashkil qilishning istiqbollari: muammo va yechimlar. Xalqaro miqiyosidagi ilmiy amaliy-anjuman. 2022 yil 28-29 aprel 

17. Авлаев О У // Эмпатия-шахс камолотини белгиловчи омил сифатида// Шахс ва жамият: замонавий чақирувлар: 

Халқаро,   Республика илмий-амалий конференцияси материаллари (15-март 2023 й., Тошкент ш.)28-31бетлар. 

18. Avlayev O U //SOME CONSIDERATIONS ON SOSIAL INTELLIGENCE //Asian Journal of Multidimensional Research 

ISSN: 2278-4853 Vol. 11, Issue 10, October 2022 SJIF 2022 = 8.179 A peer reviewed journal  DOI: 10.5958/2278-4853.2022.00248.8 

19. D.O. Khimmataliev M.A. Sattorova Sh.A. Atakhujaeva DEVELOPMENT OF INCLUSIVE PREPARATION  OF SOCIAL 

STUDENTS IN THE EDUCATIONAL  CLUSTER ENVIRONMENT BASED  ON A COMPETENT APPROACH// Monograph. -

ISBN 978-5-00204-466-5,  2022-yil. DOI: 10.15350/9785002044665 
 

Muallif:  

Yuldasheva Saodat - Chirchiq davlat pedagogika universiteti tadqiqotchisi. 
 

 

УДК 372.8 

PEDAGOGICAL THEORY AND PRACTICE OF FUTURE TEACHER INFORMATION COMPETENCE 

DEVELOPMENT CONCEPT  
 

ПЕДАГОГИК НАЗАРИЯ ВА АМАЛИЁТДА БЎЛАЖАК ЎҚИТУВЧИНИНГ АХБОРОТ КОМПЕТЕНЦИЯСИНИ 

РИВОЖЛАНТИРИШ КОНЦЕПЦИЯСИ 
 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА КОНЦЕПЦИИ РАЗВИТИЯ ИНФОРМАЦИОННОЙ 

КОМПЕТЕНЦИИ БУДУЩЕГО УЧИТЕЛЯ  
 

Умаров Абдулхусайн Абдулхатович 

Ош давлат университети. Қирғизистон,  Ош шаҳри, Ленин кўчаси, 331. 

E-mail: aaumarov2023@gmail.com 
 

Abstract. The development of computer technologies, mass media and telecommunications has led humanity to 

face the reality: so much knowledge about the world has been accumulated that it is necessary to acquire special 

knowledge, skills, develop the necessary skills and develop new qualities to receive all the information, which will allow 

to receive and assimilate the necessary information at the required level. psyche. These needs determine new 

requirements for educating a modern person. First, it requires much greater knowledge than it did a few decades ago. 

Secondly, due to the rapid development of information and communication technologies, the knowledge acquired by a 

specialist quickly becomes obsolete. Information competence of the teacher as a concept has recently become the subject 

of special attention. In our opinion, this is very reasonable, because the problem of forming the information competence 

of a specialist with high competitiveness in the modern labor market primarily concerns the teacher, his achievements and 

abilities in this field, because the teacher can be considered as the main source, manager, coach. formation of information 

competence of young generations. 

Key words: competence, pedagogical potential of information products, special competence 

Аннотация. Развитие компьютерных технологий, средств массовой информации и телекоммуникаций 

поставило человечество перед реальностью: знаний об окружающем мире накопилось так много, что для 

получения всех необходимых знаний необходимо приобретать специальные знания, навыки, развивать 

необходимые умения и развивать новые качества. информацию, которая позволит получать и усваивать 

необходимую информацию на требуемом уровне. психика. Эти потребности определяют новые требования к 

https://univerpubl.com/index.php/semantic
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воспитанию современного человека. Во-первых, для этого требуется гораздо больше знаний, чем несколько 

десятилетий назад. Во-вторых, в связи с бурным развитием информационных и коммуникационных технологий 

полученные специалистом знания быстро устаревают. Информационная компетентность учителя как понятие в 

последнее время становится предметом особого внимания. На наш взгляд, это весьма разумно, ведь проблема 

формирования информационной компетентности специалиста, обладающего высокой конкурентоспособностью 

на современном рынке труда, в первую очередь касается педагога, его достижений и способностей в этой 

области, ведь педагога можно рассматривать как главную источник, менеджер, коуч. формирование 

информационной компетентности подрастающего поколения. 

Ключевые слова: компетентность, педагогический потенциал информационных продуктов, специальная 

компетентность. 
 

Кириш. Таълимни ахборотлаштириш ахборот маҳсулотларини тайёрлашга янги ахборот 

технологияларини жорий етишга асосланган педагогик жараёнларни ўзгартириш бўйича чора-тадбирлар мажмуи 

орқали намоён бўлади. Ўқув жараёнида замонавий техник қурилмалардан (шахсий компютерлар, телевизион ва 

video ускуналар, маълумотни бир турдан иккинчисига ўтказиш учун турли хил қурилмалар) ва янги ахборот 

технологияларидан фойдаланиш дидактик жараённи таҳлил қилиш ва янгича тушунишга, янги таълим 

тамойилларини ўрнатишга олиб келади. компютер технологиялари, шунингдек, ахборот технологияларининг 

ўқув жараёнига кириб бориши муносабати билан ўқитиш усуллари, шакллари ва мазмунидаги ўзгаришлар билан 

боғлиқ [3]. Педагогик назария ва амалиётда ахборот компетенциясини ривожлантириш муаммосини ўрганиш 

мантиғи ахборот компетенциясининг психологик ва педагогик жиҳатларини кўриб чиқиш вазифасини 

белгилайди. 

Адабиётлар шарҳи. Умуман мутахассиснинг ҳам, хусусан ўқитувчининг ҳам психологик адабиётларда 

ахборот компетенциясининг моҳияти ғояси жуда хилма-хилдир. Шу билан бирга, ахборот компетенциясининг 

таърифлари кўпроқ маълумот билан ишлаш учун билим ва кўникмаларга бўлган эҳтиёжни, камроқ даражада - 

инсоннинг бундай иш учун имкониятларини ҳисобга олишига еътибор қаратилади.[4] Ахборотлаштириш 

шароитида инсон фаолиятининг психологик характеристикаси сифатида қобилиятлар енг умумий маънода 

еслатиб ўтилган. Шу билан бирга, ахборот технологияларини ўзлаштириш жараёнида иштирок етаётган ҳар бир 

шахс табиат томонидан унга ажратилган мойиллик, ушбу фаолиятга мос келадиган қобилиятларнинг 

ривожланиш даражаси билан белгиланадиган ютуқларга еришиши тортишувсиздир. Шу сабабли, инсоннинг 

ахборот компетенциясини ривожлантириш унинг қобилиятларини ривожлантиришга боғлиқ деб тахмин қилиш 

мантиқан тўғри келади ва ушбу компетенцияни ўзлаштириш натижаси қанчалик юқори бўлса, бу жараён талаб 

қилинадиган қобилиятларни ривожлантиришга бўйсунади. 

Шундай қилиб, Н. V. Кузмина ва А. K. Маркова ўз тадқиқотларида ўқитувчининг касбий маҳорати учун 

масъул бўлган психологик хусусиятларига, унинг ахборот компетенциясини шакллантириш ва ривожлантиришда 

қўшимча йўналиш очадиган ушбу жиҳатни ўрганиш муҳимлигига еътибор беришади. Психологик хусусиятлар 

ахборот компетенциясининг individual компонентида акс етади [10]. 

Ахборот компетенциясини психологик тадқиқ қилишнинг ҳозирги тенденцияларини таҳлил қилиб, биз 

О.S. Гребе - нюк томонидан ишлаб чиқилган инсон индивидуаллиги тушунчасида акс еттирилган ўқитувчининг 

ахборот компетенциясининг ушбу компонентининг моҳиятини кўриб чиқамиз. Ушбу концепцияга мурожаат 

қилиш, у инсоннинг ақлий қобилиятининг яхлит хусусиятини акс еттириши билан боғлиқ, бунинг натижасида у 

ижтимоий тажрибани ўзлаштиради ва ўзини шакллантиради [5]. 

Шахснинг индивидуаллиги мотивацион, интеллектуал, ҳиссий, иродавий, предмет-амалий, екзистенсиал 

ва ўзини ўзи бошқариш соҳаси каби ақлий соҳаларнинг ривожланишини тавсифлайди. Ҳар бир соҳа, ўз 

навбатида, барча одамларнинг ривожланиш даражасида фарқ қиладиган инсоннинг ақлий хусусиятлари ва 

фазилатлари, ақлий функцияларининг хусусиятларини ўз ичига олади. Индивидуаллик тушунча сифатида инсон 

шахсияти тушунчаси билан диалектик бирликда. Ушбу тушунчаларнинг ўзаро боғлиқлиги инсоннинг 

социализация механизмини акс еттиради: инсоният томонидан тўпланган тажрибани ўзлаштириш ақлий 

фаолиятдан ташқарида мумкин емас. Шунинг учун ўқитувчининг касбий ва ахборот компетенциясини 

ривожлантириш, биринчи навбатда, шахснинг индивидуаллигини ривожлантиришни талаб қилади. Бизнинг 

фикримизча, ахборот компетенциясини инсон индивидуаллиги нуқтаи назаридан кўриб чиқиш ўқитувчининг 

ушбу турдаги касбий компетенциясининг янада табақалаштирилган хусусиятини шакллантиришга ва унинг 

ривожланиш шартлари ва омилларини кўрсатишга имкон беради. 

O.S. Гребенюк тадқиқотлари [1-расмга қаранг] шуни кўрсатадики, ахборот компетенцияси ўқитувчининг 

касбий фаолиятига ўзига хос сифат хусусиятларини берадиган (individual фаолият услубини ўзгартириш, 

педагогик компетенцияни ривожлантириш, ўқитувчининг талабалар ва ҳамкасблар орасида обрўсини ошириш) 

инсон психикаси ва шахсиятининг бундай хусусиятлари ва фазилатларини ривожлантиришнинг етарлича юқори 

даражаларини ўз ичига олади ва ҳоказо.) [5]. 
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- мотивацион соҳада-ахборот компетенциясини ривожлантириш учун мотивация (енг янги ахборот 

технологияларини ўзлаштириш истаги, уларни педагогик вазифаларини ҳал қилиш учун уларни касбий 

фаолиятида қўллаш истаги; таълимни ахборотлаштириш соҳасидаги сўнгги тажрибани ўрганиш истаги ва-ўз 

тажрибасини ўтказиш ўз ҳамкасблари ва талабаларига; юқори даражадаги ахборот компетенциясига еришишга 

еътибор қаратиш; ахборот технологияларига асосланган касбий фаолиятда муваффақиятга еришиш мотивлари; 

бу туфайли ўқитувчилар таркибидаги ҳамкасбларидан тан олиниш истаги ва бошқалар.); 

- интеллектуал соҳада-фикрлаш (ахборот ресурсларини таҳлил қилиш ва касбий педагогик фаолият 

муаммоларини ҳал қилишда уларнинг имкониятларини аниқлаш қобилияти; зарур маълумотларни излаш, 

ўзгартириш ва ўзгартириш ҳолатларида ижодкорлик, мослашувчанлик, танқидийлик, изчиллик, ҳаракатчанлик, 

фикрлаш самарадорлигини кўрсатиш); педагогик тасаввур, башорат ва прогнозлаш, ифода етилганҳаракат 

мақсадини ҳақиқий маълумот ва уни ўзгартириш ва муайян professional вазиятда фойдаланиш имкониятлари 

билан боғлаш қобилиятида; ахборотни билиш технологиялар, уларнинг педагогик фаолиятни такомиллаштириш 

ва ўқитувчининг касбий ўзини ўзи такомиллаштиришдаги имкониятлари, реал ва virtual дунёда мулоқот 

психологиясини билиш; 

 
1-расм. O.S. Гребенюк тадқиқотлари 

- ихтиёрий соҳада-ахборот муҳитидаги ҳаракатларнинг мақсадга мувофиқлиги; ахборот қидириш, уни 

педагогик мақсадларда қайта ишлаш, шунингдек, ахборот технологиялари билан ишлашда ностандарт ва 

нотаниш вазиятларда сабр-тоқат ва ўзини ўзи бошқариш; янги ахборот технологияларини ўзлаштиришда 

қатъиятлилик ва улардан фойдаланиш қобилияти. касбий фаолият; ўзини намоён қилиш, ўзини ривожлантириш 

мақсадларига еришиш; илмий ва касбий муаммоларни ҳал қилишда иродали интилишлар: ахборот 

технологияларига асосланган professional лойиҳаларни ишлаб чиқиш ва амалга оширишда ташаббускорлик, 

жасорат, қатъиятлилик; 

- ҳиссий соҳада-керакли маълумотларни қидириш ва қайта ишлаш ҳолатларида ўз ҳиссий ҳолатларини 

тушуниш қобилияти, ахборот муҳитида ишлашда техник ва бошқа тўсиқларни чеклаш қобилияти; ахборот 

муҳитида ишлашда ижобий ҳиссий кайфиятни амалга ошириш ва ҳиссиётларга ега бўлиш қобилияти. мураккаб 

вазифаларни муваффақиятли ҳал қилишда қониқиш; ахборот технологияларидан фойдаланиш натижасида юзага 

келадиган ҳис-туйғулари ва ҳис-туйғуларини очиқ баҳам кўриш қобилияти; 

- мавзу-амалий соҳада-ахборот муҳитида янги билимларни, фаолият турлари ва шаклларини кўпайтириш 

ва ўзлаштириш қобилияти; янги ахборот технологияларидан фойдаланган ҳолда жамоавий фаолиятга тайёрлик; 

операцион кўникмаларга ега бўлиш (дастурий таъминот билан ишлаш, қарорлар қабул қилиш, керакли 

маълумотларни филтрлаш, ғояларни ишлаб чиқиш қобилияти); ахборотни қайта ишлаш кўникмалари; ахборот 

воситалари ва технологияларидан фойдаланган ҳолда мулоқот қилиш қобилияти; ҳар хил турдаги електрон 

оммавий ахборот воситалари билан ишлаш; ахборот муҳитида ҳаракат қилиш қобилияти; 

- экзистенсиал соҳада-ахборот компетенциясини асосий касбий қадриятлардан бири сифатида тушуниш; 

ахборот технологиялари, ахборот ресурсларидан фойдаланишда ўз имкониятларини етарли даражада ўз-ўзини 

баҳолаш, уларни танлаш ва амалга оширишга ишонч; ўз касбий мавқеига ега бўлиш, шу жумладан маълумот 

олиш ва ўзгартириш бўйича фикр ва ғоялар. шунингдек, педагогик вазифаларни ҳал қилиш учун касбий 

фаолиятда ахборот технологияларидан фойдаланиш тўғрисида; ахборот технологияларига ега бўлган ўқитувчи 

сифатида ўзига онгли муносабат; таълимни ахборотлаштириш соҳасида ўз-ўзини англаш, ўз-ўзини 

ривожлантириш, ўз устида доимий ишлашга интилиш; ахборот технологиялари асосида касбий ўзини ўзи 

такомиллаштиришга интилиш ва талабаларида тегишли фазилатларни шакллантириш; барча ахборот 

янгиликларини етарли даражада бошқариш, касбий фаолиятни ахборотлаштириш учун жавобгарликни ўз 

зиммасига олиш; 

O.S. 
Гребенюк 

тадқиқотлар
и

-
мотивацио
н соҳада

-
интеллекту
ал соҳада

- ихтиёрий 
соҳада

- ҳиссий 
соҳада

- мавзу-
амалий 
соҳада
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- ўз-ўзини тартибга солиш соҳасида-ахборот излаш ва ўзгартириш соҳасида, ахборот технологияларини 

ўзлаштириш ва улардан фойдаланишда акс еттириш қобилияти; ахборотлаштириш асосида касбий фаолиятни ўз-

ўзини таҳлил қилиш ва ўзини ўзи баҳолаш; ўз фаолиятини, individual услубини, ахборот компетенцияси 

даражасини ўзаро боғлаш қобилияти. ижтимоий ва касбий тажриба; касбдаги ўз ахборот компетенциясининг 

кучли ва заиф томонларини аниқлаш қобилияти-zonal фаолият ва хатти-ҳаракатлар; унинг кейинги касбий ўсиши 

захираларини аниқлаш, унинг педагогик фаолиятини ва унга бўлган муносабатини ўқув жараёнини 

ахборотлаштириш нуқтаи назаридан тартибга солиш қобилияти. 

Шундай қилиб, психологик адабиётларни таҳлил қилиш шуни кўрсатадики, юқорида келтирилган 

ўқитувчининг шахсияти соҳаларининг хусусиятлари унинг ахборот компетенциясининг психологик таркибий 

қисмларини (individual ва шахсий таркибий қисмлар) акс еттиради. Танланган хусусиятларнинг аҳамияти 

шундаки, улар ички омилларни кўрсатади ахборот компетенциясини шакллантириш, уни баҳолаш мезонлари ва 

ўз-ўзини ривожлантириш имконияти (ўзини такомиллаштириш). 

Бундан ташқари, тадқиқот мантиғига кўра, биз ахборот компетенциясининг моҳиятини бевосита 

педагогик назарияда кўриб чиқишга киришамиз. 

Методология. Аввало шуни таъкидлаймизки, ахборот компетенциясини мураккаб ҳодиса сифатида 

тақдим етган барча олимлар ушбу турдаги компетенция юқори даражадаги компетенциянинг таркибий қисми 

еканлигини ҳисобга олишади. Шундай қилиб, О. A. Кизик "ахборот компетенцияси" тушунчасининг илмий 

мазмунини ишлаб чиқишда "касбий компетенция" тоифасини тушунишдан келиб чиқади... асосан тўғри касбий 

таълим даражаси билан белгиланади " [2] ва "шахсий билим ва кўникмаларни, individual қобилиятларни, 

меҳнатга муносабатни ва ижтимоий муҳитни бирлаштирган шахснинг ажралмас сифати" деб тушунилади [3].  

Муаллиф бошланғич касб-ҳунар таълими муассасаси битирувчиси сифатида малакали мутахассиснинг 

касбий компетенциясининг асосий таркибий қисмлари сифатида қуйидагиларни белгилайди [2-расм]: 

 
2-расм. Мутахассисларнинг касбий компетенцияларининг таркибий қисмлари. 

 

- махсус компетенция - муайян фаолият турларини мустақил равишда бажаришга тайёрлик — одатдаги 

касбий вазифаларни ҳал қилиш ва уларнинг иш натижаларини баҳолаш қобилияти, мутахассислик бўйича янги 

билим ва кўникмаларни мустақил равишда егаллаш қобилияти; 

- ижтимоий компетенция-гуруҳда ишлаш ва бошқа ходимлар билан ҳамкорлик қилиш қобилияти, ўз 

ишининг натижалари, атроф-муҳит ва бошқа ҳақиқий қадриятлар учун жавобгарликни ўз зиммасига олишга 

тайёрлик — касбий тайёргарлик техникасига ега бўлиш; 

- individual ваколатлари-малака ва professional иш ўз-ўзини амалга ошириш, ўз-ўзини рағбатлантириш, 

акс еттириш, professional иш [12], [13] шахснинг ўз-ўзини ривожлантириш қобилиятини узлуксиз 

такомиллаштириш учун тайёр. 

Натижа ва муҳокамалар. Малакали мутахассиснинг фаолиятини ҳисобга олган ҳолда, О. A. Кизик 

ўзининг касбий ваколатининг юқоридаги таркибий қисмларининг ҳар бирида ахборот фаолияти елементларини 

аниқлайди. Ушбу елементлар бир-бири билан ва мутахассис шахсининг фазилатлари билан ўзаро боғлиқлигида 

"ахборот компетенцияси" тушунчасининг моҳиятини ташкил етади ва қуйидагиларни ўз ичига олади: 

 - касбий вазифаларни сифатли бажариш учун зарур бўлган маълумотларни мустақил равишда қидириш 

ва қайта ишлаш қобилияти; 

- касбий аҳамиятга ега мақсадларга еришиш учун замонавий коммуникация технологияларидан 

фойдаланган ҳолда гуруҳ фаолияти ва ҳамкорлик қилиш қобилияти; 

- узлуксиз касбий ривожланиш ва касбий ишда ўзини ўзи англаш учун зарур бўлган ахборот 

технологиялари соҳасида ўзини ўзи ривожлантиришга тайёрлик. 

махсус 
компетенция 

- ижтимоий 
компетенция

индивидуал 
компетенция
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Педагогик назария таҳлили шуни кўрсатадики, олимлар мутахассиснинг ахборот компетенциясини 

инсоннинг асосий компетенцияларидан бири сифатида тушунадилар, бу билим, кўникма, кўникма ва малакалар 

билан самарали ишлаш қобилиятидир 

Ахборот унинг ҳар қандай шаклида, уларнинг ахборот муҳитидаги ўрнини билиш, ахборот ресурсларини 

истеъмол қилиш ва яратиш ва репродуктив ва ижодий даражадаги касбий фаолиятни амалга ошириш билан 

боғлиқ нормалар, қадриятлар тўплами. 

Хулоса. Узлуксиз таълим тизимида мутахассис компетенциясини ривожлантиришнинг назарий 

масалалари (Б. S. Гершунский, Ж. Raven, М. A. Холодная) ва ўқитувчининг касбий-педагогик компетенциясини 

ривожлантириш муаммолари (О. A. Акулова, Ж. X. Захарова,Н. V. Кузмина, ЖИМ. Митина, С. A. Писарева, В. 

V. Соколова, В. M. Соколов) компетенция ҳодисасини ташкил етувчи қобилиятларни, бу ҳолда ахборот 

компетенциясининг таркибий қисмларини ривожлантириш орқали ўқитувчи томонидан янги касбий ва шахсий 

фазилатларга еришиш имкониятини кўрсатди. 

Масалан, Ҳ. H. Моисеевнинг таъкидлашича, таълим муассасаси ходимининг ахборот компетенциясининг 

таркибий қисмлари [3-расм]: 

 
3-расм. Моисеев бўйича таълим муассасаси ходимининг ахборот компетенциясининг таркибий 

қисмлари. 

Бундан ташқари, таълим муассасасининг мутахассиси нафақат ахборот истеъмолчиси, балки у ахборот 

материалининг муаллифи, шарҳловчи, муҳаррир, referent, маслаҳатчи ва бошқалар бўлиши мумкин бўлган 

ахборот жараёнининг фаол иштирокчисидир. 

Юқоридагилар билан боғлиқ ҳолда шуни айтиш мумкинки, бу нуқтаи назар ахборот компетенциясини 

замонавий ўқитувчининг касбий компетенциясининг тизимни шакллантирувчи сифати сифатида кўрсатишга 

уринишни акс эттиради. 
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• ўз фаолият соҳасидаги ҳужжатли оқимларнинг нақшларини билиш 
ва турли хил ахборот-қидирув тизимларининг имкониятларидан 
фойдаланиш;

2. 
• турли хил маълумот манбалари билан ишлаш ва уни қайта 

ишлашнинг асосий усулларини бошқариш қобилияти [8.]
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Abstract. This article analyzes the factors affecting the professional development of a person: the components of 

social intelligence and the results of the study of values. A number of positive and negative coefficients were identified in 

the correlation between students' social intelligence and their target values. This showed a direct and significant correlation 

between HEI learning environment. In the study, mainly two types of social (socionomic) and non-social type (non-

socionomic) students were experimented and psychologically analyzed. Since becoming a professional is a long and 

complex process, a person who excels in it must have developed a certain social intelligence and be able to manage his 

own values. Achieving a high level of financial security requires a person to possess a number of characteristics. In order 

for students to achieve high material security, they should form a system of social relations during professional training, 

learn to work in cooperation, develop sympathy and be able to establish warm relations with people. The inability of 

students of non-sociological professions to form such an internal attitude is due to the fact that they do not have enough 

information about the requirements for a specialist in the chosen profession. 

Key words and concepts: person, student, maturity, profession, intelligence, social intelligence, target values, 

socionomic and non-socinomic professions, professional formation. 
 

Introduction. It is appropriate to study him from a social and sociobiological point of view in order to imagine 

that a person is the object of research of a number of sciences in a compact, integrated way. Today in the world, issues of 

development of social intelligence by creating a healthy environment for the spheres of professional activity are being 

researched as one of the urgent directions. There are the following contradictions between a person's level of education and 

training in different age periods, acquiring a profession, and the level of development in different periods of labor activity 

and the determinant of social intelligence: the maturity of a person and the level of his social intellectual activity; 

complexity of the structure of the phenomenon of social intellectual activity of a person and psychological obstacles in its 

manifestation; lack of a scientifically based psychological approach to the formation of new types of personal development 

in modern life and the study of the manifestation and development of social intellectual activity of a person; the need to 

develop a concept for early identification of social intellectual activity of a person, to define its theoretical and 

methodological foundations, to create experimental programs for psychological support of a person's high level of 

development; lack of scientific and methodological support for the practice of psychological-pedagogical support for the 

development of a person's socio-intellectual activity, taking into account his typology, age and gender. 

The educational system is required due to the high relevance of social intelligence in the professional activities of 

future social ("people-to-people") type of professionals. In the process of their professional education, training and 

retraining, attention should be paid to the development of their social intelligence. 

The analysis of psychological-pedagogical research on various aspects of the development of social intelligence 

in the process of personality development and the optimization of the social intelligence components of students - 

professionals of the future social type made it possible to identify a number of important contradictions: the increase in 

requirements for the social attitude and communication of students at all levels of education (secondary specialized and 

higher) and the insufficient development of the theory and practice of the development of the components of social 

intelligence in the training and retraining of future specialists; the objective need to develop the activity of students' 

components of social intelligence - future representatives of social-type professions and the existing narrow-profile 

training system are insufficient for the development of the student's components of social intelligence and his effective 

interpersonal and professional relations. 

Scientifically based psychological programs can eliminate existing contradictions in the system of ensuring the 

maturity of a person as a result of the integration of the components of social intelligence with his maturity. 
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In order to organize psychological support for the development of social intelligence in higher educational 

institutions, it is necessary to take into account the changes that occur in the development of the personality of students 

during the teaching process. 

It is important to carry out scientific and practical research in the areas of study of objective and subjective 

determinants of social intelligence and values as a driving force for personal development. Value orientations help to 

illuminate the basic nature of the personality structure. Because values are reflected in a person's social relations, social 

requirements, lifestyle, attitude to the environment, personal position, life goals, material and spiritual needs, worldview, 

and social intelligence components performed in life activities. 

Literature analysis on the research topic. 

The analysis of psychological-pedagogical research on various aspects of the development of social intelligence 

in the process of personality development and the optimization of social intelligence components of socionomic and non-

socionomic students - specialists in future social-type professions made it possible to identify a number of important 

contradictions [1, 2]: the increase in requirements for the social attitude and communication of students at all levels of 

education (secondary special and higher) and the insufficient development of the theory and practice of developing the 

components of social intelligence in the training and retraining of future specialists and managers; The objective need to 

develop the activity of students' components of social intelligence - future representatives of social-type professions and 

the current narrow-profile training system is insufficient for the development of students' components of social intelligence 

and its effective interpersonal and professional relations. Also, a study was conducted in order to study the impact of the 

imbalance in the value orientations of students of socionomic and non-socionomic professions on the choice of a 

profession and determining the appropriateness of professional activity. 

V.M. Rusalov stated [7; 83-97-b], the maturity parameter has any complex systematic mental product (man, 

personality, character, intellect), and the author adds spiritual, civil and professional maturity to the list of aspects of 

human maturity. 

Therefore, in order to ensure harmony between professional and personal development, students should be 

satisfied with the educational process. It is also emphasized in general psychological concepts of personality. A. Maslow 

said, "When does a person have the desire to work?" to the question, he said that when work brings joy, a person feels the 

desire to work again. 

A.M. Jabborov [10], who studied various stages of professional activity, studied the formation of professionally 

important personal qualities of future teachers in student production teams, R.Z.Gaynutdinov studied the professional 

maturity of Uzbek school teachers, and E.N.Sattarov studied the development of professional interests in young people 

who are being trained in technical professions. ; B.N. Sirliev [8] and Sh.B. Saparov studied the professional formation of 

vocational school teachers and masters. 

B.N. Sirliev's research is aimed at researching the psychological aspects of the professional maturity of the 

masters of secondary special vocational educational institutions, in which the correlation between the personal and 

professional characteristics of the masters and the stages of their professional maturity is psychologically analyzed [8]. 

Professor N.S. Safaev's researches are devoted to the study of self-awareness, psychological mechanisms of 

values and their specific characteristics among pedagogic students. In his research, the scientist focuses on the issues of 

future pedagogues combining professional and national values in their work [9]. 

The purpose of the study. The professional development of a person consists of theoretical-practical justification 

of social intelligence and values. 

The scientific nature of the research. The socio-psychological characteristics of the manifestation of social 

intelligence and values have been determined in the professional development of a person. 

  The object of the study. Sociological and non-sociological students (250 in total) were involved. 

The subject of research. Social-psychological conditions of development of social intelligence and values, 

ensuring professional perfection of the person. 

Research methods. We aimed to determine the role of students' personal and life positions in the study of 

psychological characteristics and factors that determine their professional formation, relying on the social intelligence and 

value of students. 

It is known that the values of a person occupy one of the leading places in the psychological structure of a person. 

Therefore, there is a need to determine the suitability of professional characteristics of students of non-sociological 

professions to professional activity and the place of personal values for professional development. Taking into account this 

situation, we found it necessary to determine the direction of the values of the students in their professional development. 

For this purpose, we studied non-sociological profession students through the "Values Orientation" questionnaire. The 

ideological basis of this methodology is the theory of personality, the views of M. Rokich [9] on values and the opinions of 

the Russian scientist I. G. Senin [9]. 
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  G. Guilford and M. S’allivan [6] "Diagnosis of social intelligence" methodology was used. This test not only 

predicts the general development level of social intelligence, but also the result of people's behavior; the ratio of verbal and 

non-verbal expression; designed to study the skills of analyzing complex situations in interpersonal interaction. 

Research results. In our research, the main attention is devoted to the study of the connection with the 

professional formation of the student's personality depending on their social intelligence, values, interests, attitudes and 

other psychological aspects. 

From the results of the research, it became clear that a number of psychological laws lie behind the imbalances in 

the process of training specialists today, and they provide an opportunity to activate the mechanisms that serve to ensure 

the formation of a person as a specialist. Since becoming a professional is a long and complex process, a person who 

excels in it must be a subject of a certain level and be able to manage himself. 

In our research work, we conducted an experiment mainly with students of socionomic and non-sociological 

professions in higher education institutions. The results obtained from the questionnaires are shown in Table 1. 

Table 1. 

Social intelligence and values role in the professional formation of students 

 

№ 

№ 

Professional development 

components 

Socionomic occupations 
Non-socionomic 

occupations t 

Х  Х  

1 Social intelligence 29,20 2,66 26,70 3,01 2,36 

2 To have a high reputation 28,30 2.99 28,35 3,21 -0.10 

3 High material security 28,07 3.89 28,02 3,13 0,98 

4 Creativity 29.29 3.03 28,12 3,33 2,09 

5 Active social interaction 29,69 2.51 27,81 3,29 -2,26 

6 Work on yourself 30,90 2.32 31,79 2,80 0,25 

7 Achievement orientation 31,90 2.21 31,86 2,91 0,98 

8 Spiritual satisfaction 33,28 2.99 31,18 3,12 -0,635 

9 Preservation of identity 31,42 2.19 28,92 3,13 0,98 

 

When studying the social intelligence of students in socionomic and non-socionomic professional fields, we use 

the methodology of Dj. Gilford [6], and its subtests serve to illuminate the aspects of a person's social intelligence. 

"Social intelligence" (1) When we analyzed the results of the students in the fields of study, although they 

reflected the same level in solving tasks related to social intelligence, we witnessed the relative differences between 

individual values. According to social intelligence, there was a difference in the indicators of socionomics (29.20±2.66) 

and non-socinomics students (26.70±3.01) (p<0.05). It can be seen that students of non-sociological professional fields 

should always pay attention to the development of social intelligence in the course of education and work. They showed a 

moderately strong level of social intelligence (26.70±3.01). This leads to the conclusion that students have the ability to 

predict relations with people, predict the course of events, but it should be developed. 

If the students of socionomic and non-socinomic professional fields achieve a high result in terms of this social 

intelligence, they will not only be subjects capable of acquiring the necessary knowledge, skills and competencies for their 

field, but they will be flexible in social relations, able to feel the experiences of others, influence them, enter into 

relationships, would lead to being a person who can adapt his behavior to others. Unfortunately, this aspect of social 

intelligence of students of socionomic and non-socinomic professional directions has matured above average. 

Value orientations help to illuminate the basic nature of the personality structure. Because values are reflected in a 

person's social relations, social requirements, lifestyle, attitude to the environment, personal position, life goals, fashion-

spiritual needs, worldview, and social intelligence components performed in life activities. 

Our results regarding the importance of professional institutions serve to explain some aspects of the factors 

necessary for the development of students as specialists, but they do not provide an opportunity to reveal the essence of the 

problem. 

Therefore, it was necessary to look at the importance of the individual factor in the integration of professional 

orientation, professional goal, professional training and personal professional development. 

The main reason for our use of this methodology is that it will be possible to explain the relationship between the 

direction of values and the spheres of life. 

Referring to the results, each of the value orientations was able to represent a value level and life area of 

particular importance. 
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The value of "Having high prestige" (2) is the realization that the person around him, the public, acts according 

to the students and strives for him in order to occupy a social position. 

If we analyze the indicators of students depending on the field of study, it can be observed that their indicators of 

"achieving high prestige" are relatively uniform. In other words, students of socionomic professions (28,30) and students 

of non-socinomic professions (28,35) have a specific quantitative value. Their indicators should have a value between 10 

and 50, depending on the nature of the methodology. It can be noted that the results of our respondents are above average 

compared to this norm. Therefore, students of higher educational institutions, regardless of their field, theoretically dream 

of having a high position and results in this field. But the fact that they did not claim a full high rate also indicates that they 

accepted social requirements. It can be seen from the results that they try to act according to the wishes of the people 

around them. 

High material security represents a person's view of personal well-being in his life as a basic condition for living. 

Respondents also collected similar values for the value direction of "High material security" (3), i.e. students of 

socionomic profession (28.07), students of non-socinomic profession (28.02), achieved almost the same grade. Their 

vision of how to achieve high material security is reflected in their subsequent activities, and it is embodied as a result of 

harmony between the students' personality and professional development. Nevertheless, they still have a desire for higher 

material security at the next stage of their lifestyle. They still have an average desire to live a full life. Only after they enter 

into social relations and form a personal lifestyle, will it be possible to change the attitude towards values of this nature. It 

is possible that the desire for higher material security is less and it affects their development as professionals. 

The evaluations of the students of different courses on the direction of values "creativity" (4) also repeated the 

traditional indicators. Their indicators in all directions are above average, that is, the following indicators were obtained 

for these values: students of socionomic profession (29.26), students of non-socinomic profession (28, 12). This does not 

mean that they lack creativity. As explained in the previous paragraph, the lack of proper formation of professional 

standards becomes an obstacle to the correct choice of specialty and the determination of measures to become a leading 

employee in it. For this reason, the creativity of a person in professional activity, making future plans, self-awareness, 

striving for innovation and diligence develop much slower. 

The value of "creativity" in the students of the multi-professional direction is very high and should be of a high 

content, which allows the spiritual potential of the individual to be realized in time. 

The value of "Active social attitude" (5) defines a person's tendency to deal, openness to communication and 

having social influence. It is known that they are reflected in active social relations. Socionomics majors had a score of 

29.69 on the Proactive Social Attitude subscale, while non-sociomics majors had a score of 27.81. As can be seen from the 

results, students of the socionomic profession obtained high results on this scale. 

The direction "The value of working on oneself" (6) is aimed at the development of one's qualities and qualities, 

and the desire to realize one's potential and abilities. According to these values, the respondents showed specific 

indicators. Regardless of which direction the respondents were in, the results showed slightly different values compared to 

other values, but slightly different values according to their fields. Among them, the students of the socionomic profession 

have estimated that they lack confidence and that there is no benefit in working on themselves (30,90). and non-

sociological major students showed a slightly higher than average score of 31.79. 

This does not mean that they have a working system on them. In some cases, their activity, realization of their 

potential and coordination of their behavior with general activities are not visible. The processes of controlling their 

temporary behavior and working on themselves may lead to certain obstacles in professional formation and coordination of 

professional activities. But from the point of view of realizing individual potential, high demand and aspiration are 

necessary for students of various fields. 

The value orientation "Achievement orientation" (7) as well as other value orientations was above average, i.e. 

31.90 (students of socionomic profession), 31.86 (students of non-socinomic profession). It can be seen from this that we 

cannot say that their values of striving for high achievements and success have been fully reflected in the personality of the 

student. From the results of their activities, it can be understood that the sense of self-interest among the students is not 

sufficiently developed. 

The results of the students' value direction "spiritual satisfaction" (8) showed quantitative indicators, like all 

other values. They can't be said to be directed towards areas of life that they are interested in, interested in, and satisfied 

with. Because the results of all students reflected a set of results of 33.28 (students of socionomic profession), 31.18 

(students of non-socinomic profession). 

Even the indicators of students on the value of "self-awareness" (9), which has the main place in the value 

orientations, are quite controversial. These values should represent their independence, individuality, stand out in their 

worldview, and their tendency to make independent decisions, away from the influence of others. But such a situation was 

not observed 31.42 (students of socionomic profession), 28.92 (students of non-socinomic profession). Basically, it can be 

said that students need the influence and support of others before making an independent decision in order to choose a 

profession and coordinate professional activities. Without such support, it is difficult for them to make positive changes. 
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In our experience, we will focus on the analysis of this problem below, based on the fact that in addition to 

assessing the suitability of students for professional activity and the correct choice of professional activity areas, it is also 

necessary to study their target values in life areas. 

A number of positive and negative coefficients were observed in the correlation between students' social 

intelligence and target values (Table 2). 

Professional values with social intelligence in personal professional maturity - "Having high authority" (r<0.01), 

"Active social relations" (r<0.01), "Working on oneself" (r<0.05), " A positive correlation was found between the scales 

"Orientation to achievements" (r<0.01), "Spiritual satisfaction" (r<0.01), "Self-awareness" (r<0.01). It can be seen that the 

professional maturity of the students determines the tendency of the person to deal with, openness to communication and 

gaining social influence. 

The fact that the inverse correlation coefficients are leading in the correlation links between values indicates that 

our students have a special place in choosing a profession and forming them as specialists. Among the values, only 

"having high prestige" and "having a high level of material security" had a positive connection (r= 0.329, equal to R < 

0.01). Life observations and experiences also show that a person's orientation to high prestige is more related to his pursuit 

of high material security, or "high material security" is related to a person's pursuit of high prestige. There is no doubt that 

students increasingly emphasize these two values in their chosen careers. 

Table 2. 

Correlational links between social intelligence and interpersonal values as determinants of students' career 

suitability 
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Social 

intelligence 
1 0,308** -0,081 -0,104 -0,306** 0,139* -0,233** 0,486** -0,190** 

To have a high 

reputation 
 1 0,329** -0,293** -0,306** -0,394** -0,062 -0,499** -0,133* 

High material 

security 
  1 -0,103 -0,358** -0,440** -0,177* -0,353** -0,102 

Creativity    1 -0,001 -0,052 -0,305** -0,097 -0,167** 

Active social 

relations 
    1 0,139* -0,233** -0,006 -0,187** 

Work on 

yourself 
     1 -0,004 0,251** -0,083 

Achievement 

orientation 
      1 0,100 -0,065 

Spiritual 

satisfaction 
       1 -0,010 

Self-awareness         1 

*P<0,05: **р<0,01 

 

However, the value of "having high prestige" had an inverse correlation with the other values (r= -0.293, r= -

0.306, r= -0.499, r=-0.133, P<0.01). It can be seen that in order to achieve a high career, students have not been able to 

reveal their creative potential, they have not been able to show enough activity in social relations, they do not have the 

ability to work on themselves, they do not have the willpower, they are not satisfied with the results of their work and 

activities, they do not have the skills to evaluate their behavior correctly. it is obvious that they do not have the ability to 

form independent thoughts in the process of reflection and knowledge acquisition. 

Achieving a high level of financial security requires a person to possess a number of characteristics. In order for 

students to achieve high material security, they should form a system of social relations during professional training, learn 

to work in cooperation, develop sympathy and be able to establish warm relations with people. The inability of students of 

non-sociological professions to form such an internal attitude is due to the fact that they do not have enough information 

about the requirements for a specialist in the chosen profession. 
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At this point, it is important to dwell on two situations that emerged as a result of the analysis of the students' 

values for a certain goal. First, it is necessary for students to work on themselves in order to ensure their suitability for the 

profession and for their professional formation to form values characteristic of "active social attitude" (r= 0.139, P<0.05), 

and the second is mental satisfaction while working on themselves and forming personal qualities. and should take into 

account the possibility of reaching spiritual maturity (r=0.251, P<0.01). 

The results of the study revealed a significant correlation between students' social intelligence and professional 

values 

Therefore, it is possible to achieve high results in this direction if a person establishes a consistent connection 

between his suitability for professional activity and his social intelligence and values. This showed a direct and significant 

correlation between HEI learning environment. 

Based on these results, the following conclusions were reached: 1. The obtained data indicate the development of the 

activity of the components of social intelligence of the students of the socionomic profession. 2. According to the results of 

the research conducted on students of socionomic and non-socinomic professions, there are certain relationships between 

the target values and the instrumental values, which could not complement each other. 3. Professional values of students of 

socionomic and non-socinomic professions have a positive connection with their social intelligence. Students would need 

to clearly express their interest in certain areas for professional development. Their scores showed a high degree of 

association and relationship between their objective values and social intelligence. The statistical indicators indicated the 

cases where students' social intelligence was combined with personal values. But there are some important indicators that 

do not fully justify the suitability of the profession for the formation of students as specialists. 4. It is a pity that the 

indicator of relationship between values and social intelligence of students of both socionomic and non-socionomic 

professions has more negative correlation coefficients and lack of reliability. 5. Psychological support for the development 

of the components of social intelligence of future specialists in socionomic (social type) professions - this is the creation of 

favorable conditions that ensure the development of the activity of the components of social intelligence of students and 

contribute to the harmonization of their professional and personal development, as well as interpersonal and professional 

communication, interaction It is considered as an integral psychological process aimed at solving the problems that arise in 

the process. 6. Nevertheless, the opinions of the students in the results of the questionnaire about the professional 

imagination and the perspective of the profession were also confirmed in the correlation coefficients between the values 

and their social intelligence. Their high value of material interest is "Having high prestige" (r= -0.306, P<0.01), "Working 

on oneself" (r= 0.139, P<0.05), "Spiritual satisfaction" (r= 0.486, P<0.01), formed a positive correlation relationship in the 

directions. However, it is worth noting that this correlation is statistically insignificant. There are many differences 

between the imagination of the person and the realization of the set goal. It is possible to connect the problems of today's 

students regarding their suitability for the profession with the ideas of Dj. Kelly, who explained the effective activity in the 

psychology of personality constructs in three stages. A person chooses the direction of behavior that suits him. Actions in 

this direction consist of three stages, i.e. goal acquisition, selection and execution. Students also experience these three 

stages in terms of professional formation and development, but some of their stages of action were not up to the level of 

demand. This shows the need to improve social intelligence. 

 The results of the research show that in the process of professional socialization, the formation of its criteria 

changes depending on the degree of compatibility of determinants of social intelligence expressed in satisfaction with 

oneself, social relations, work and life with external factors. 1. Personal maturity is an important factor in the improvement 

of professional and social relations and quality characteristics of life strategies.  2. The intensity of the formation of 

indicators of the level of maturity of the person, the system of strengthening the integration of these indicators (especially 

the components of social intelligence and values) depending on the conditions of the educational process (general 

secondary education and higher educational institutions) was determined. 3. The conducted research made it possible to 

determine that one of the decisive factors of the success of educational activities and professional self-awareness is 

professional values and social intelligence. Students with high indicators of professional maturity, early professional self-

awareness, high indicators of educational activity are characteristic of students. 
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Abstract. In the article, we discuss Dj.J.P. Gilford's methodology to study social emotional competence of higher 

education foreign language teachers, as its subtests focus on communicative and linguistic aspects of the individual. Given 

the concept of general intelligence and the nature of the methodology, students' ability to communicate effectively and 

adapt to social situations, along with their overall intellectual capacity to understand and interact with others, falls within 

the average range. This suggests that teachers should always prioritize the development of general and social competence 

during their educational journey. 

Key words: higher education foreign language teachers, emotional competence, social competence, intelligence 

methodology, interaction. 

Аннотация. В статье мы используем методику Дж. П. Гилфорда для исследования социально-

эмоциональной компетентности преподавателей иностранного языка вузов, поскольку ее субтесты ориентированы 

на коммуникативные и лингвистические аспекты личности. Учитывая концепцию общего интеллекта и характер 

методологии, способность учащихся эффективно общаться и адаптироваться к социальным ситуациям, а также их 

общая интеллектуальная способность понимать других и взаимодействовать с ними находятся в пределах 

среднего диапазона. Это говорит о том, что учителя всегда должны уделять приоритетное внимание развитию 

общей и социальной компетентности во время своего образовательного пути. 

Ключевые слова: преподаватели иностранного языка вузов, эмоциональная компетентность, социальная 

компетентность, методика интеллекта, взаимодействие. 
 

Kirish. Oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilari sotsial emotsional kompetentlikni o‘rganish jarayonida eng muhim 

vazifalardan birini bajarish uchun kerakli pedagogik psixologik xususiyatlarni amalga oshirishdir. Bu xususiyatlar 

quyidagilardan iborat bo‘lishi mumkin: Tarbiyaviy kommunikatsiya: oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilari talabalari bilan 

o‘zaro muloqot qilish va ularga bilimni o‘zlashtirishga to‘g‘ri yo‘naltirish uchun muhimdir. Ular talabalarni, 

tinglovchilarini qo‘llab-quvvatlashi va qobiliyatlarini, shaxslararo munosabatlarini rivojlantirishlari kerak. 

Talabalarning emotsional holatini tushuntirish: talabalarni o‘quv jarayoni davomida ularga nima bo‘layotganini 

tushuntirish va ularning emotsional holatini anglatish juda muhimdir. Oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilari talabalarning 

barcha emotsional holatlarida oz talabalarining  emotsional holatlarini tushuntirib, ularga yordam bera olishlari kerak. 

Emotsional qiziqishlarni qo‘llash: talabalarning qiziqishlarini qadrlash va ularga yordam bera olish juda muhimdir. Oliy 

ta’lim chet tili o‘qituvchilari talabalarning qiziqishlarini o‘rganib, ularga bu qiziqishlarni egallash uchun qanday yo‘llar 

mavjudligini ko‘rsatishlari kerak. Bu xususiyatlar oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilarining sotsial emotsional kompetentlikni 

tadqiq etish jarayonida muvaffaqiyatli bo‘lishi uchun juda muhimdir. 

Tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar 

Tadqiqotchi so‘rov va respondentlar bilan intervyu o‘tkazgan holda aralash usullarni qo‘lladi. Tadqiqot ishlarini 

olib borish va ushbu tadqiqot natijalarini tekshirish uchun tadqiqotning tadqiqot masalalarini hal qilish uchun aralash 

usullar yondashuvining tushuntirish ketma-ket dizayni qo'llanildi. O‘qituvchilar uchun Emotsional ijtimoiy kompetentlik 

so'rovnomasidan foydalanildi va konstruktsiyani o‘zaro autentifikatsiya qilish uchun talabalardan intervyu o‘tkazildi. 

mailto:shaxloataxujayeva@gmail.com
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Olingan natijalar va ularning tahlili 

Sotsial emotsional kompetentlikni o‘rgаnishning tаdqiqоt metоdikаlаrini umumiy shаrhi xususidа o‘tgаn 

pаrаgrаfdа аniqlik kiritib o‘tgan edik. Shu sаbаbli bevоsitа tаdqiqоt nаtijаlаri shаrhigа murоjааt etаylik (1-jаdvаl). 

1-jadval. 

Oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilarning sotsial emotsional kompetentlik ko‘rsatkichlari 

№ Sotsial emotsional kompetentlikning zaruriry  

komponentlari 

M Δ 

1. Umumiy intellekt 93,82 10,24 

2. Muloqot ishtirokchisining hissiyoti, fikri va niyatlarini 

tushunish 

3,50 0,52 

3. Noverbal hulq-atvorni tushunish 3,05 0,84 

4. Verbal ekspressiyani tushunish 3,60 0,62 

5. Shaxslararo o‘zaro ta’sirlashuvni tahlil etish 2,74 0,89 
 

Ulаrning umumiy intellekt (IQ) dаrаjаsi o‘rtаchа bo‘lgаnligi sаbаbli, ulаr sotsial emotsional kompetentlikni аks 

ettiruvchi mezоn bo‘lgаn “Suhbаtdоshning his-tuyg‘ulаri, fikrlаri vа niyаtlаrini tushunish” bo‘yichа o‘rtаchа kuchli 

dаrаjаni (3,50±0,52) ko‘rsаtdi. Bu shuni аnglаtаdiki, oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilar shаxslаrаrо dinаmikаni оldindаn 

bilish vа vоqeаlаr rivоjini bаshоrаt qilish qоbiliyаtigа egа, gаrchi bu jihаt yаnаdа rivоjlаntirishni tаlаb qilаdi. Аgаr oliy 

ta’lim chet tili o‘qituvchilar ushbu subtestdа yuqоri sаviyаdа ishtirоk etа оlsаlаr, ulаr o‘zlаrining fоtоsurаtlаrini tekshirish 

оrqаli nоtаnish shаxsning bаtаfsil tаvsifini berishlаri mumkin edi. Ma’lumki, oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilarning sotsial 

emotsional kompetentlikning ushbu jihаti bo‘yichа mаlаkаsi o‘rtаchа dаrаjаdаn yuqоri. 

Bundan tashqari, oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilar og‘zaki bo‘lmagan xatti-harakatlarni tushunishda o‘rtacha 

qiymatdan yuqori bo‘lgan qiymatni ko‘rsatdilar (3,05 ± 0,84). Bu shuni ko‘rsatadiki, talabalar og‘zaki bo‘lmagan belgilar 

to‘g‘risidagi bilimlarni o‘zlashtirib, tana tilini, yuz ifodalarini va xatti-harakatlarini talqin qilish kabi og‘zaki bo‘lmagan 

muloqotdan foydalanish orqali o‘zlarini professional muhitga faol tayyorlaydilar. Og‘zaki bo‘lmagan signallarni 

baholashda bunday mahorat oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilarning faol, mulоhаzа yurituvchi vа empаtik ishtirоk etishgа 

mоyilligini, shuningdek, o‘zlаrining his-tuyg‘ulаrini аnglаsh qоbiliyаtini ko‘rsаtаdi. oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilar bu 

ko‘nikmаlаrni yаnаdа kuchаytirа оlsаlаr, bu bоshqаlаrni tushunish vа ular bilаn empаtiyа qilish qоbiliyаtini оshirаdi, 

ulаrning mulоqоtidа chuqurrоq аlоqаlаrni rivоjlаntirаdi. 

O‘rtаchа rivоjlаnishigа qаrаmаy, o‘quvchilаrning sotsial emotsional kompetentlikining bu jihаtlаri, xususаn, 

оg‘zаki ifоdаni tushunish (3,60±0,62) vа shаxslаrаrо o‘zаrо tа'sirni tаhlil qilish (2,74±0,89) hаli hаm o‘rtаchа diаpаzоngа 

yаqinligichа qоlmоqdа. Qo‘shimchа mа'lumоtgа egа bo‘lish uchun biz o‘quvchilаrning sotsial emotsional kompetentlikini 

bаhоlаshdа qo‘llаnilаdigаn test mezоnlаri оrаsidаgi o‘zаrо bоg‘liqlikni tekshirishimiz mumkin. Tаhlil mezоnlаr o‘rtаsidаgi 

ijоbiy bоg‘liqlikni ko‘rsаtib, o‘quvchilаrning “suhbаtdоshning his-tuyg‘ulаri, fikrlаri vа niyаtlаrini tushunish” vа “оg‘zаki 

bo‘lmаgаn xulq-аtvоrni tushunish” bo‘yichа оlgаn bаllаri o‘rtаchаdаn yuqоri ekаnligini ko‘rsаtаdi (r=0,399, p<0,05). Bu 

talabalаrning umumiy muhitni, suhbаtdоshlаrining xulq-аtvоrini, shаxsiy fаzilаtlаrini baholadhlari o‘zlаrining intellektuаl 

imkоniyаtlаri dоirаsidа bаhоlаsh qоbiliyаtlari bilan o‘zаrо bоg‘liqligini tаsdiqlаydi (2-jаdvаl). 

2-jadval. 

Oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilar sotsial emotsional kompetentligi munosabatlari 

 Sotsial emotsional kompetentligini aniqlash 

shkalasi 

1 2 3 4 

1. Xulq-atvor natijalarini bilish 1 0,401* 0,328 0,584** 

2. Noverbal bo‘lgаn xulq-atvorni tushunish  1 0,362 0,614** 

3. Og‘zaki bo‘lgаn ekspressiyani tushunish   1 0,341 

4. Shаxslararo o‘zaro ta’sirlаshuvni tаhlil etish    1 

Izoh: 1-Xulq-atvor natijalarini bilish; 2-Noverbal bo‘lgаn xulq-atvorni tushunish; 3-Og‘zaki bo‘lgаn 

ekspressiyani tushunish; 4-Shаxslararo o‘zaro ta’sirlаshuvni tаhlil etish; nazarda tutilgan. 

 

Keyinchаlik, аgаr o‘quvchilаr "suhbаtdоshning his-tuyg‘ulаri, fikrlаri vа niyаtlаrini tushunish" qоbiliyаtini 

rivоjlаntirsаlаr, ulаr "shаxslаrаrо o‘zаrо munоsаbаtlаrni tаhlil qilish"dа qiyinchiliklаrgа duch kelmаsligi ilmiy jihаtdаn 

аniqlаngаn (r=0,584, p<0,01). Bundаn tаshqаri, оg‘zаki bo‘lmаgаn xаtti-hаrаkаtlаrni tushunish qоbiliyаtini оshirish оrqаli 

ulаr shаxslаrаrо o‘zаrо tа'sirlаrni tаhlil qilishdа o‘zlаrining mаlаkаlаrini оshirishlаri mumkin (r = 0,614, p<0,01). Umumiy 

intellekt nаtijаlаri vа sotsial emotsional kompetentlik dаrаjаsi o‘rtаsidаgi bоg‘liqlik shаxsning rivоjlаnishidа muhim 

аhаmiyаtgа egа ekаnligi tаbiiydir. Bizning tаhlilimiz оrqаli biz o‘quvchilаrning sotsial emotsional kompetentlikini bоshqа 

intellektlаr bilаn o‘zаrо bоg‘liqligini tekshirish uchun qo‘llаnilаdigаn bаrchа metоdоlоgiyаlаr o‘rtаsidаgi o‘zаrо 

bоg‘liqlikni muvаffаqiyаtli аniqlаdik [3-jаdvаl]. 
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Oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilar muloqot qilayotgan sherigining his-tuyg‘ulari, fikrlari va niyatlarini tushunishi 

va ularning umumiy intellekti (r=0,402, p<0,05), shuningdek, оg‘zаki bo‘lmаgаn xаtti-hаrаkаtlаrini tushunishlаri vа 

murаkkаb аnаlоgiyа testlаridа ishlаshlаri o‘rtаsidа kоrrelyаtsiyа mаvjud. (r=0,366, p<0,05). Bu shuni ko‘rsаtаdiki, 

o‘quvchilаrning kоgnitiv intellektini оshirish suhbаtdоshning his-tuyg‘ulаri, fikrlаri vа niyаtlаrini tushunishgа yоrdаm 

berаdi. Xuddi shunday, murakkab mantiqiy munosabatlarni farqlash qobiliyati ularning og‘zaki bo‘lmagan xatti-

harakatlarini tushunishlariga yordam beradi. 

3-jаdvаl. 

Oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilar sоtsiаl intellektining bоshqа intellekt turlаri bilаn munоsаbаt ko‘rsаtkichlаri 

№ Sotsial emotsional 

kompetentlikni aniqlash 

shkalasi 

Umumiy Analogiya Tushun 

chalar 

Vizual Amaliy 

1 Xulq-atvor natijalarini bilish 0,402* 0,194 0,108 0,094 -0,162 

2 Noverbal bo‘lgаn xulq-

atvorni tushunish 

0,106 0,366* -0,152 0,170 -0,160 

3 Og‘zaki bo‘lgan 

ekspressiyani tushunish 

0,230 -0,084 0,161 0,093 -0,055 

4 Shaxslararo o‘zaro 

ta’sirlashuvni tahlil etish 

0,283 0,248 0,164 0,026 -0,075 

* p < 0.05 

Oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilar intellektini hаr tоmоnlаmа tushunish uchun аql vа jins o‘rtаsidаgi munоsаbаtni 

o‘rgаnish judа muhim, chunki ulаr bu bоrаdа fаrq qilаdi. Shuning uchun biz аyоl vа erkаk oliy ta’lim chet tili 

o‘qituvchilarning ko‘rsаtkichlаrini аlоhidа o‘rgаnishgа аlоhidа e’tibоr qаrаtdik. Bu bizgа jinslаr o‘rtаsidаgi sotsial 

emotsional kompetentlik rivоjlаnishidаgi o‘zgаrishlаrni bаhоlаsh imkоnini berdi (2.5-jаdvаlgа qаrаng). Ushbu tаhlilni 

o‘tkаzish оrqаli biz genderning sotsial emotsional kompetentlik dinаmikаsigа tа'siri bo‘yichа yаnаdа kengrоq vа nоzik 

nuqtаi nаzаrgа egа bo‘lishni mаqsаd qildik. 

Oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilarda ijtimoiy intellektning rivojlanishi umumiy intellektga nisbatan ko‘proq 

seziladi va uning mezonlari orasida ma’lum darajada bo‘lsa-da, o‘zaro bog‘langan munosabatlar mavjud. Ijtimoiy 

intellektni rivojlantirishda oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilarni ajratib turadigan narsa ularning turli hayotiy vaziyatlarni 

kuzatishga, shaxsiy qarashlarini shakllantirishga va ijtimoiy sharoitlarga mos ravishda hayotiy ko‘nikmalarni oshirishga 

moyilligidir. Ta’kidlash joizki, oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilarning ijtimoiy intellekt bosqichlarini o‘rganishimiz bir 

qancha ijobiy ilmiy xulosalar berdi. 

Oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilarda ijtimoiy intellektning yosh bilan bog‘liq psixologik jihatlariga ta’rif berishda 

Dj.Gilford metodikasining natijalariga suyanib ish ko‘rdik. Metodika bo‘yicha Oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilar 4 ta 

subtestini yechdilar va har bir subtest (omil)ga max. 5 ball, min. 0 ball qo‘yib chiqildi. Shundan so‘ng har bir subtest 

bo‘yicha yig‘ilgan ballarning umumiy yig‘indisi topildi.  

Bunda birinchi bosqich Oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilari umumiy 10 ball, ikkinchi bosqich Oliy ta’lim chet tili 

o‘qituvchilari 10 ball, uchinchi bosqich Oliy ta’lim chet tili o‘qituvchilari 14 ball, to‘rtinchi bosqich oliy ta’lim chet tili 

o‘qituvchilari 18 ball to‘pladilar. 

Xulosa. Shаxslаr o‘rtаsidаgi munоsаbаtlаr dinаmikаsini tushunаdilаr, suhbаtdоshi nimаni nаzаrdа tutаyоtgаnini, 

uning mаqsаdi vа еhtiyоjlаrini аniq bilа оlаdilаr, “Mеn” kоnsеpsiyаsini chuqur diffеrеnsiаtsiyа qilа оlаdilаr, chuqur 

rеflеkslаrgа еgаlаr, o‘zlаrini fаxrlаnib his еtаdilаr. Ulаr bоshqа bir kishining fоtоsurаtigа qаrаb, uning nаfаqаt xаrаktеri, 

bаlki uning nimаlаrgа qоdirligi, mаydа ikir-chikrlаrini hаm аytib bеrа оlаdilаr. 
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Abstract. This article describes the content and importance of developing methodological preparation and 

pedagogical conditions for teaching future primary school teachers based on the TIMSS (Trends in International 

Mathematics and Science Study) international assessment program. 

Key words: international assessment programs, TIMSS, innovation, competence, reasoning, cognitive areas, 

content areas. 
 

Аннотация. В данной статье раскрывается содержание и важность разработки методической подготовки и 

педагогических условий обучения будущих учителей начальных классов на основе международной оценочной 

программы TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study). 

Ключевые слова: международные оценочные программы, TIMSS, инновации, компетентность, мышление, 

когнитивные области, содержательные области. 
 

Кириш. Мамлакатимизда таълим-тарбия тизимини тубдан ислоҳ қилишга алоҳида эътибор қаратилиб, 

фарзандларимизнинг жаҳон андозалари даражасида замонавий билим ва касб-ҳунарларни эгаллаши, жисмонан ва 

маънан етук инсонлар бўлиб улғайиши, уларнинг қобилият ва истэъдодини, интеллектуал салоҳиятини юзага 

чиқариш, ёш авлод қалбида Ватанга садоқат ва фидойилик туйғуларини юксалтириш борасида улкан ишлар 

амалга оширилмоқда. Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 7 февралдаги “Ўзбекистон 

Республикасини янада ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги ПФ-4947-сонли Фармонида 

[1] ижтимоий соҳа, хусусан, таълим ва илм-фан соҳаларини такомиллаштириш ҳамда 2020 йил 24 январдаги Олий 

Мажлисга мурожаатномасида [2] 2021 йилдаги халқаро баҳолаш жараёнларига муносиб тайёргарлик кўриш 

вазифалари белгилаб берилди. Бугунги кунда дунё мамлакатларининг таълим тизимидаги ютуқларини баҳолаш 

бўйича тадқиқотлар ўтказувчи ҳамда ислоҳотларни амалга оширишда кўмаклашувчи нуфузли халқаро 

ташкилотлар мавжуд. Ўзбекистоннинг ушбу тадқиқотлардаги иштироки ва натижалари дунё ҳамжамиятида 

умумэътироф етилиши, ёш авлодни халқаро тажрибалардан келиб чиққан ҳолда янги инновацион усулларда 

таълим олишини таъминлаш ҳамда олган билимларини амалиётда қўллай билишлар муҳим аҳамият касб этади. 

 

https://researchedu.org/index.php/iclt/article/view/2765
http://erus.uz/index.php/er/article/view/3358
mailto:shoxsanamkayumova0523@gmail.com
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Тадқиқот объекти ва қўлланилган методлар 

Бугунги кунда таълим жараёнида инновацион педагогик технологиялардан таълим жараёнида фойдаланиш, 

унга бўлган қизиқиш, эътибор тобора ортиб бормоқда. Олдинлари анъанавий таълимда ўқувчиларни фақат тайёр 

билимларни эгаллашга ўргатилган бўлса, ҳозирги кунда замонавий технологиялар орқали ўқувчиларнинг ўзлари 

ўрганиши керак бўлган билимларни қидириб топишга, мустақил ўрганиб, таҳлил қилишга, хаттоки хулосаларни 

ўзлари бемалол чиқаряптилар. “Бу жараёнда бўлажак бошланғич синф ўқитувчилари томонидан ўқувчиларни 

билим олиши, тарбияланиши ва уларни ривожланиши учун зарур бўлган педагогик шарт шароитлар яратилиб 

борилмоқда”[3]. 

Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили 

Бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларини TIMSS халқаро баҳолаш дастури асосида методик 

тайёргарлигини ривожлантиришда таълим жараёнида замонавий педагогик технологиялардан фойдаланиш сифат-

самарадорлигини оширади, ўқитувчиларнинг ўқувчиларга мустақил фикрлаш қобилятларини шакллантиришда 

ёрдам беради. TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study) – бу тўртинчи ва саккизинчи 

синфларда математика ва табиий фанлар бўйича кенг жорий қилинган халқаро баҳолаш дастури.Мавзуларни 

ўрганиш жараёнида ўқувчида мавзуга бўлган иштиёқ ва қизиқишни оширади, билимларни мустаҳкамлаш, 

ўзлаштириш, улардан амалиётда эркин фойдаланиш кўникма, малакаларини шакллантиради. 

Олий таълим муассасаларида бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларини TIMSS халқаро баҳолаш дастурига 

оид билимларини шакллантириш учун ўқув жараёнинг педагогик шартларини белгилаш мумкин. 

 Бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларини TIMSS халқаро баҳолаш дастури ҳақидаги билимларини 

шакллантириш учун ўқув жараёнининг педагогик шартлари: 

• халқаро баҳолаш дастурларини cонтент соҳаларини  амалиётга жорий қилишда ва  ўқитишнинг самарали 

усулларини кашф қилишда жамоавий фаолият турининг устуворлигини тадқиқот ёндашуви сифатида 

фойдаланиш; 

• бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларининг ТИМСС халқаро баҳолаш дастурининг таркибий қисмлари 

унинг рақобатбардошлигини муҳим элементи сифатида шакллантиришга қаратилган ўқув жараёнини  

ташкил етиш мазмуни, усуллари ва шаклларини аниқлаш; 

• бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларининг ТИМСС халқаро баҳолаш дастури асосида методик 

тайёргарлигини ривожлантириш мотивацион-назарий, когнитив- креатив, жараёнли интеҳратив 

мезонлари асосида амалга оширилади; 

• халқаро баҳолаш дастурларига асосланган ўқув дастурларининг турли фан ўқитувчиларининг ТИМСС 

халқаро баҳолаш дастурига оид билимларини шакллантириш жараёнида талабаларнинг мустақил  билим 

фаолияти билан бирлашиши ва келишилган ҳаракатларни ўз ичига олган билимларга интилиши. 

Бугунги кунда бошланғич синф ўқитувчиларини халқаро баҳолаш дастурларига муносиб равишда тайёрлаш 

ва бу орқали таълим самарадорлигини ошириш бугунги кунининг енг долзарб мавзуларидан бири бўлиб келмоқда. 

Бўлажак ўқитувчиларни халқаро баҳолаш дастурлари асосида методик тайёргарлигини ривожлантириш ўқув 

жараёнига ҳам комплекс ёндашишни талаб етади. Бу жараёнда биринчидан, бўлажак бошланғич синф 

ўқитувчиларини тайёрлашга доир таълим дастурлари ўртасида, иккинчидан педагогика олий таълим дастурлари ва 

бошланғич синфларда ўқитиладиган фанларни, учинчидан халқаро баҳолаш дастурлари(TIMSS) интеграциясини 

таъминлаш мақсадга мувофиқ деган хулосага келинди. 

Бўлажак бошланғич синф ўқитувчилари ўзларининг методик тайёргарилигини TIMSS халқаро баҳолаш 

дастури асосида ривожлантириш мақсадида авваламбор педагогик шарт шароитларини яхшилаш лозим, бу борада 

ҳар бир бўлажак бошланғич синф ўқитувчилари замонавий педагогик технологиялардан фойдаланган ҳолда таълим 

тизимига инновацион ёндашишлари керак. Қуйида “инновация” сўзига тушунча бериб ўтамиз. 

Луғавий жиҳатдан “инновация” тушунчаси инглиз тилидан таржима қилинганда “янгилик киритиш” дэган 

маънони англатади[4].  

“Ўзбекистон Миллий энциклопедияси”да кўрсатилишича, инновация қуйидагича мазмун ва тушунчаларга 

эга: “Инновация (ингл. “инноватионас” – киритилган янгилик, ихтиро) 1) техника ва технология авлодларини 

алмаштиришни таъминлаш учун иқтисодиётга сарфланган маблағлар; 2) илмий-техника ютуқлари ва илғор 

тажрибаларга асослангаан техника, технология, бошқариш ва меҳнатни ташкил этиш каби соҳалардаги 

янгиликлар, шунингдек, уларнинг турли соҳалар ва фаолият доираларида қўлланиши”[5]. “Инновацион таълим 

жараёнида қўлланиладиган технологиялар инновацион таълим технологиялари ёки таълим инновациялари деб 

номланади. Таълим инновациялари “инновацион таълим” деб ҳам номланади”. “Инновацион таълим ‒ таълим 

олувчида янги ғоя, меъёр, қоидаларни яратиш, ўзга шахслар томонидан яратилган илғор ғоялар, меъёр, қоидаларни 

табиий қабул қилишга оид сифатлар, малакаларни шакллантириш имкониятини яратадиган таълимдир”[6]. 

Педагогик технология деганда, таълим функциясини амалга оширишдаги санъат ва маҳорат тушунилиб, у жуда 

қулай усуллар асосида ўқувчиларнинг билим, кўникма ва малакаларини ривожлантиришга асос бўлади. 
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“Бугунги кунда барча умумтаълим мактабларда замонавий педагогик, инновацион ва ахборот 

технологияларидан фойдаланиб таълим самарадорлигини ошириш ва илғор иш тажрибаларини оммалаштириш 

давр талабига айланиб бормоқда”[7]. “Бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларини методик тайёргарлигини 

ривожлантириш борасида зарур педагогик шарт шароитлар яратиш мақсадида, бошланғич таълимда инновация ва 

ахборот технологияларнинг асосий вазифалари ишлаб чиқилиб, қуйидаги расмда шакллантирилди”[8]: 

Таълим жараёнида илғор педагогик технологияларни фаол қўллаш, таълим самарадорлигини ошириш, 

таҳлил қилиш ва амалиётга жорий этиш бугунги куннинг муҳим вазифаларидан биридир. “Бошланғич таълим 

умумтаълим мактабларининг бош бўғини бўлгани сабабли ана шу жараёнда ўқувчи шахсининг мукаммал 

ривожланиб боришига кўпроқ эътибор бериш лозим”[8]. Бошланғич синф ўқитувчиларининг масъулиятлари 

чексиздир. Улар мактаб остонасига эндигина қадам қўйган ўқувчиларни мактаб ҳаётига кўниктириб, замонавий 

билим олишларига йўл очиб берадилар. Болаларнинг ўқишга муносабатлари, ақлий салоҳиятлари ана шу даврда 

шаклланади. Бу ҳам бошланғич синф ўқитувчиларининг вазифаси масъулиятли эканлигини кўрсатади. Бу 

масъулятни бажариш жараёнида бўлажак бошланғич синф ўқитувчилари инновацион технологиялардан 

фойдаланиб ўзларининг методик тайёргарликларини оширсалар, таълим самарадорлиги янада ривожланади. 

Хулоса ўрнида шуни таъкидлаб ўтиш жоизки, бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларини ТИМСС халқаро 

баҳолаш дастури асосида ўқитишда методик тайёргарлигини ривожлантириш орқали таълим самарадорлигини 

янада оширишга эришамиз. 
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Abctract. The article provides information on what a corpus is, the formation of linguistic corpora in world 

linguistics, machine translation and the work carried out in this regard, parallel corpora and types of corpora. Bilingual and 

multilingual texts, the formation of common corpora between Turkic languages, and the creation of parallel corpora ensure 

the development of languages and their improvement as a technical language. The purpose of the idiom parallel corpus, 

forms of creation are explained. The stages of forming the database of the parallel corpus of phrases in the Uzbek and 

Turkish languages are described. Processes performed in steps are explained. The stages of text processing, scanning, 

editing, and formatting are analyzed. In the process of automatic translation, the problems related to the translation of 

stable compounds and idioms are highlighted. The requirements for the creation of the linguistic support corpus of the 

Uzbek-Turkish parallel corpus are indicated. The role of the Uzbek-Turkish parallel corpus in the implementation of 

scientific research, automatic translation, the formation of national corpus and educational corpus is shown. The practical 

importance of the Uzbek-Turkish parallel corpus in teaching the Uzbek language as a foreign language, learning the 

Turkish language, and translating artistic sources in the Uzbek and Turkish languages has been shown. It is stated that the 

created corpus performs the function of material and linguistic support in the formation of parallel corpora, educational 

corpora, and national corpora. It is explained in detail that the Uzbek-Turkish parallel corpus is a very necessary resource 

for overcoming difficulties in the translation process, parallel corpuses occupy a central place in translation studies and 

comparative linguistics. 

Keywords: uzturkfraz, corpus, parallel corpus, Uzbek-Turkish parallel corpus, Uzbek-Turkish parallel corpus of 

phrases, corpus formation stages, text processing, editing, analysis, graphematic analysis, markup, tags, search engine, 

concordance. 

Аннотация. В статье представлена информация о том, что такое корпус, о формировании 

лингвистических корпусов в мировой лингвистике, машинном переводе и проводимых в связи с этим работах, о 

параллельных корпусах и типах корпусов. Двуязычие и многоязычие текстов, формирование общих корпусов 

между тюркскими языками, создание параллельных корпусов обеспечивают развитие языков и их 

совершенствование как технического языка. Объясняется назначение фразеологизма параллельный корпус, формы 

его создания. Описаны этапы формирования базы данных параллельного корпуса фраз на узбекском и турецком 

языках. Объясняются процессы, выполняемые поэтапно. Анализируются этапы обработки текста, сканирования, 

редактирования и форматирования. В процессе автоматического перевода выделяются проблемы, связанные с 

переводом устойчивых словосочетаний и идиом. Указаны требования к созданию корпуса лингвистической 

поддержки узбекско-турецкого параллельного корпуса. Показана роль узбекско-турецкого параллельного корпуса 

в осуществлении научных исследований, автоматического перевода, формировании национального корпуса и 

учебного корпуса. Показана практическая значимость узбекско-турецкого параллельного корпуса в обучении 

узбекскому языку как иностранному, изучении турецкого языка, переводе художественных источников на 

узбекский и турецкий языки. Утверждается, что созданный корпус выполняет функцию материальной и языковой 

поддержки при формировании параллельных корпусов, учебных корпусов и национальных корпусов. Подробно 

объясняется, что узбекско-турецкий параллельный корпус является очень необходимым ресурсом для 

преодоления трудностей в процессе перевода, параллельные корпуса занимают центральное место в 

переводоведении и сопоставительном языкознании. 

Ключевые слова: узтюркфраз, корпус, параллельный корпус, узбекско-турецкий параллельный корпус, 

узбекско-турецкий параллельный корпус фразы, этапы формирования корпуса, обработка текста, редактирование, 

анализ, графематический анализ, разметка, теги, поисковая система, конкорданс. 
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Kirish. Korpuslar til imkoniyatlarini yorituvchi ma’lumotlar bazasidir. Korpus (korpus) lotincha so‘z bo‘lib,  

«tana» degan ma’noni bildiradi. “Korpus so‘z, so‘z ma’nosi, so‘z birikmasi, grammatik shakllarni muayyan qidiruv tizimi 

orqali  topishni anglatuvchi elektron ko‘rinishdagi matnlar jamlanmasidir” [12]. 

 Korpuslar lingvistik tadqiqotlarni takomillashtirishdagi manba sifatida ham qiymatga egadir. Korpuslarning 

tadqiqotlarni takomillashtirishdagi o‘rni quyidagilarda  o‘z ifodasini topadi: 1. Korpuslarda katta hajmdagi lingvistik 

ma’lumotlar jamlanadi. 2. Bir til doirasidagi barcha an’anaviy qatlam so‘zlari – eski qatlam: arxaizmlar, istorizmlar; 

zamonaviy qatlam; yangi qatlam so‘zlari –  neologizmlar qamrab olinadi. 3. Korpuslarning qidiruv tizimiga 

bo‘ysundirilishi natijasida ma’lumotlarni tez va oson topish imkoniyati mavjud. 4. Korpuslar konkordayserlar yordamida 

til birliklari, lingvistik jarayonlarning statistik tahlilini tezkor amalga oshiradi. 5. Matnlar korpusi faktik material va 

manbalar ta’minlovchi funksiyani bajaradi. 

 Korpus lingvistikasining dunyo miqyosida shakllanishi XX asrning 60-yillariga to‘g‘ri keladi. Korpus 

ligvistikasining shakllanishi mashina tarjimasi bilan bog‘liq. A.N.Baranov [2],  V.P.Zaxarov [6], Y.V.Nedoshivina [9], 

K.Boyarskiy [3],  N.Kozlovalar [8] korpus, uning turlari, o‘ziga xos xususiyati, korpus tuzish tamoyillari borasida tadqiqot 

olib borishgan. Dunyo miqyosida mashhur bo‘lgan rus, britan korpusi, sloveniya, venger tili, ispan tili, italyan, xitoy, 

nemis tili korpuslari keng tarqalgan. 

Korpus turlari A.Baranov, V.Zaxarov tadqiqotlarida tavsiflangan. Korpuslar saqlash shakliga ko‘ra (ovozli, yozma, 

aralash), matn tiliga ko‘ra (bir va ko‘p tilli); janriy mansubligiga ko‘ra (adabiy, dialektal, og‘zaki, publitsistik, aralash), 

korpusga kirish imkoniyatiga ko‘ra (erkin, tijorat korpuslari, yopiq); maqsadiga ko‘ra (tadqiqiy, illyustrativ); dinamikligiga 

ko‘ra (dinamik (monitor), turg‘un); qo‘shimcha axborotga egaligiga ko‘ra annotatsiyalangan (teglangan) va teglanmagan 

kabi guruhlarga ajratilgan [6].  

Korpuslar matnning ifoda tiliga ko‘ra ikki xil bo‘ladi: bir tildagi matnlar korpusi; parallel matnlar korpusi. Bir 

tildagi matnlar korpusi o‘z ichida kichik guruhlarga ajratilgan: sarlavhali korpuslar, tadqiqotlar korpusi, illyustrativ 

korpuslar, sohaga doir korpuslar, mualliflik korpuslari, tadqiqotlar korpusi, publitsistik matnlar korpusi, lingvodidaktik 

(ta’limiy) korpuslar. 

Tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar 

Tadqiqot obyekti sifatida o‘zbek va turk tilidagi  frazemalar olingan. O‘zbek tilidagi frazemalarga professor 

Shavkat  Rahmatullayev tomonidan nashr etilgan  “O‘zbek tili frazeologizmlari lug‘ati” 1992- yildagi qayta ishlangan, 

to‘ldirilgan nashri asos qilib olindi [11]. Turk tilidagi frazemalar Ömer Asim Aksoyning “Atasözleri ve Deyimler Sözlüğü 

II. Deyimler Sözlüğü” [1] dan olindi. Tadqiqot mavzusini yoritishda qiyosiy-tarixiy, chog‘ishtirma, statistik tahlil 

metodlaridan foydalanilgan. 

Olingan natijalar va ularning tahlili  

Parallel matlar korpusi uchun ma’lumotlar bazasini shakllantirish. Parallel matnlar korpusi badiiy asar, qo‘llanma, 

ommaviy axborot vositalari, turli xil hujjatlarning ikki yoki undan ko‘p tillardagi elektron  ko‘rinishlaridir. Masalan, 

Gigaword corpora: ingliz, arab, xitoy tillarini qamrab olgan bo‘lib, 2 milliard so‘zdan tashkil topgan. Aquis ommunautaire 

dunyodagi eng katta parallel matnlar korpusidir. 

Hozirda rus tili bilan ingliz, nemis, yapon, fin, slovak tillaridagi matn xususiyatlarini aks ettiruvchi parallel 

korpuslar yaratilgan [10]. 

Parallel korpus – bu L1 tilidagi asl matnlar to‘plamini va ularning L2 ... Ln tillardagi  tarjima matnlar 

to‘plamlarini o‘z ichiga olgan korpus. Aksariyat hollarda parallel korpus faqat ikkita tildagi ma’lumotlarni o‘z ichiga oladi. 

Parallel korpuslar bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan “komporativ korpuslar (taqqoslash mumkin bo‘lgan 

korpuslar)” bo‘lib, ular janr, mavzu bo‘yicha o‘xshash, ammo bir xil tarkibga, shaklga ega bo‘lmagan ikki yoki undan 

ortiq tillardagi matnlardan iborat bo‘ladi. Parallel matnlar korpusi ikki tilli– bilingual (o‘zbek-ingliz,  rus-ingliz) va ko‘p 

tilli– multilingual (rus-ingliz-fransuz) bo‘lishi mumkin. Boshqacha aytganda, ular ikki yoki undan ortiq tildagi matnlardan 

iborat bo‘ladi. Ular bir yo‘nalishli, ikki tomonlama  yoki ko‘p yo‘nalishli bo‘lishi mumkin: 1.Bir yo‘nalishli – bir tilgagina 

tarjima qilishga yo‘naltirilgan korpuslar; masalan, nemis tiliga tarjima qilingan inglizcha matn; 2.Ikki tomonlama – ikki til 

orasidagi o‘zaro tarjimaga moslashgan korpuslar; masalan, nemis tilidan inglizchaga va aksincha ingliz tilidan nemis tiliga 

tarjima qilingan matnlar; 3.Ko‘p yo‘nalishli – multilingual, turli tillarga tarjima qilishga moslangan korpuslar; masalan, 

nemis, ispan, fransuz va boshqa tillarga tarjima qilingan inglizcha matnlar. 

Dunyo tajribasida turkiy tillarga oid parallel matnlar korpusi kuzatilmaydi. Keyingi yillarda qozoq, turk 

kompyuter lingvistikasida erishilgan yutuqlar umumturkiy korpuslarning yaratilishiga zamin yaratdi. Turkiy tillarga 

asoslangan parallel matnlar korpusi umumturkiy taraqqiyot davriga xos badiiy matn mazmunini keng yoyish, til 

taraqqiyotining keyingi rivojlanish bosqichlariga oid yozma manbalarni o‘zlashtirish imkonini beradi.  Turkiy tillarning 

mushtarak korpuslari rivojlangan tillardagi parallel korpuslar asosida shakllantiriladi. Umumturkiy korpuslar qiyosiy 

tilshunoslik, etimologiya, gnoseologiya, geneologiya, dialektologiya, folklorshunoslik, matnshunoslik, tarjima nazariyasi, 

adabiyotshunoslik sohasidagi tadqiqotlarni boyituvchi manba sifatida ahamiyatlidir. Turkiy tillar mushtarak korpusining 

yaratilishi turkiy tillarning umumturkiy taraqqiyot davridagi xususiyatlarini tahlil qilishga, turkiy tillarning o‘zaro genetik 

va sinxron munosabatlarini yoritishga, turkiy tillar lug‘at sathidagi fonetik-struktur, grammatik, semantik o‘zgarishlarga 
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oid  masalalarni hal qilishga, turkiy tillarning keyingi taraqqiyotiga xizmat qiladi. Turkiy tillarning mushtarak korpusi, 

parallel korpuslar qumiq, gagauz, balqar, oltoy (uyrot), xakas, xalach, qaraim kabi kam sonli turkiy tillarni 

takomillashtirish uchun asos vazifasini o‘taydi [5]. Turkiy tillarning mushtarak yodgorliklari, umummadaniy merosini 

o‘rganishda, targ‘ib qilishda muhim o‘rin tutadi [10]. 

O‘zbekcha-turkcha parallel matnlar korpusi katta hajmdagi ma’lumotlarni o‘z ichida oladi. Bu korpusning 

ma’lumotlar bazasini to‘g‘ridan to‘g‘ri, yaxlitligicha shakllantirish qiyin. Korpuslar uchun ma’lumotlar bazasini 

mavzuviy-semantik guruhlar, janrlar yoki uslublar kesimida shakllantirish maqsadga muvofiq. Shu bois biz o‘zbek-turk 

parallel korpuslari ma’lumotlar bazasi uchun o‘zbek va turk tillaridagi frazemalar lug‘atini chegaralab oldik. 

O‘zbekcha-turkcha frazemalar korpusi turkiy tillar o‘rtasidagi parallel korpusining dastlabki namunalaridan biri 

bo‘ladi.  Bu korpusni shartli ravishda Uzturkfraz parallel korpusi deb nomladik. Boshqa korpuslar singari o‘zbek-turk 

parallel korpusi matnlari uning yaratilish maqsadiga bog‘liq bo‘lgan aniq mezonlar bo‘yicha tanlanadi. Xususan, 

kompilyatorlar o‘zbek va turk tillaridagi frazemalarning  statik  to‘plamini, ular ishtirokidagi  butun boshli  matnlarni 

kiritish to‘g‘risida qaror qabul qiladi. O‘zbek tilidagi frazemalar professor Shavkat  Rahmatullayev tomonidan nashr 

etilgan  “O‘zbek tili frazeologizmlari lug‘ati” asosida tanlandi. Lug‘at 1978- yilda ham nashr etillgan bo‘lib, parallel 

matnlar korpusiga 1992- yildagi qayta ishlangan, to‘ldirilgan nashri asos qilib olindi [11]. Turk tilidagi frazemalar Ömer 

Asim Aksoyning “Atasözleri ve Deyimler Sözlüğü II. Deyimler Sözlüğü” [1] dan olindi.  

O‘zbek-turk parallel korpusi o‘zbek va turk tillaridagi frazemalarning izohli lug‘ati matniga asoslanadi.  Parallel 

korpus yaratish va teglash talablaridan bir-biriga mos matnlarni to‘g‘ri tanlash, muallif, hajm, mavzu, janr va uslub 

masalalariga e’tibor berishdir. Bu jihatdan o‘zbek-turk parallel korpusi  qo‘yilgan talablarga javob beradi. Har ikki tilning 

bir xil mavzudagi, ya’ni frazemalarga bag‘ishlangan lug‘at matnlari tanlab olindi. o‘zbek-turk parallel  korpusining 

lingvistik ta’minoti korpus  yaratish talablari asosida shakllantirildi: 1. Korpus tabiiy tillardagi ma’lumotlarga asoslanishi 

kerak. O‘zbek-turk parallel korpusi o‘zbek va turk tillaridagi frazemalar lug‘atlari matniga asoslanib, bu tillar ko‘p ming 

yillik qadim  rivojlanish tarixi va o‘z taraqqiyot bosqichlariga ega bo‘lgan tabiiy tillardir. Bu tillar tabiiy til sifatida 

kommunikativ, emotsional-ekspressiv, akkumulyativ funksiya bajarib kelmoqda. Turk tilining keyingi yillardagi 

taraqqiyoti, Turkiyadagi lisoniy vaziyat, turk tili asosidagi yumshoq kuch siyosati bu tilning mavqeyini tobora 

yuksaltirmoqda, qo‘llanish doirasini kengaytirmoqda. Dunyoda turk tilida so‘zlashayotgan xalqlar miqdori oshib 

bormoqda. Xususan, O‘zbekistonda ham turk tilini o‘rganish, muloqot jarayonida foydalanish keng yoyilmoqda. Turk 

tilidan egallangan bilim darajasi xalqaro sertifikat bilan rasmiylashtirilib, til sohibiga muayyan imkoniyatlarni taqdim 

etmoqda. O‘zbek tilini ham shu darajada rivojlantirish, davlat tili sifatidagi mavqeyini yuksaltirish masalasi dolzarb 

mavzulardan biriga aylandi. 2. Korpus reprezentativ bo‘lishi, ya’ni turli xil nutq uslublari unsurlarini o‘z ichiga olishi 

kerak. Bu jihatdan o‘zbek-turk parallel korpusi talabga javob beradi va  so‘zlashuv, badiiy uslubdagi matnlarni qamrab 

oladi. Qisman, rasmiy va ilmiy uslubdagi matnlar ham o‘z aksini topadi.  

Korpus yaratish texnologiyasi ilmiy tadqiqotlarda yoritilgan. A.Baranov korpus lingvistikasining asosiy 

tushunchalari, matnlar korpusi,  muammolar sohasi, ma’lumotlar bazasi, korpus ma’lumotlarini saqlash birliklari, 

tadqiqotlar korpusi, illyustrativ korpuslar, dinamik va statik matnlar korpusini namoyish etish va saqlash usullari haqida 

ma’lumot bergan [2].  

O‘zbek va turk tillari frazemalari parallel korpusini shakllantirish bosqichlari. V.Zaxarov korpuslarni 

shakllantirishning texnologik jarayoni sifatida 9 ta bosqichni qayd etgan [7]. O‘zbek-turk parallel korpusi ma’lumotlar 

bazasini shakllantirish shu bosqichlar asosida amalga oshirildi. 1. Qayd etilgan manbalar asosida matn kiritishni 

ta’minlash. O‘zbek-turk parallel korpusi  lingvistik ta’minotini shakllantirishda o‘zbek va turk tillaridagi frazemalarning 

izohli lug‘ati matniga asoslanildi.  Professor Shavkat Rahmatullayev muallifligidagi “O‘zbek tili frazeologizmlari lug‘ati”  

hamda Ömer Asim Aksoyning “Atasözleri ve Deyimler Sözlüğü II. Deyimler Sözlüğü” manbalaridan olingan frazemalar 

hamda ularning izohi shakl va mazmun muvofiqligi (shakl va mazmun jihatdan mos keluvchi frazemalar), qisman shakl va 

to‘liq mazmun muvofiqligi (fonetik, struktur-grammatik jihatdan farqlanuvchi, ammo mazmunan to‘liq mos keluvchi 

frazemalar), mazmun muvofiqligi (shakl jihatdan nomuvofiq, ammo mazmun jihatidan mos keluvchi frazemalar) 

tamoyillari asosida joylashtirildi. Lug‘atlarda misollar keltirilmagan frazemalar badiiy manbalardan olingan misollar bilan 

boyitildi. Parallel korpusni to‘g‘ri shakllantirish uchun  dastlab o‘zbek tilidagi frazemalar asliyat manba sifatida belgilandi 

va  uning turk tilidagi tarjimasi  muvofiqlashtirildi. 2. Mashina o‘qiydigan formada qayta shakllantirish. 

Sh.Rahmatullayev muallifligidagi  “O‘zbek tili frazeologizmlari lug‘ati” kirill alifbosida nashr etilgan.  Parallel korpusni 

shakllantirishda tanlangan matnlar qayta ishlab chiqildi. Korpus matnlarini shakllantirishda avtomatik usullardan 

foydalaniladi. Matnni shakllantirishning eng faol avtomatik usuli skanerlashdir. O‘zbek-turk parallel korpusi matni 

skanerlash usulida qayta ishlandi. Skanerlar maxsus texnik vositalar orqali amalga oshirildi. Skanerlangan matn ustidagi 

quyidagi kamchiliklar bartaraf etildi: boshqa ko‘rinishga o‘tib qolgan harflar tuzatildi; so‘zlarda paydo bo‘lgan  ortiqcha 

harflar olib tashlandi; “-”chiziqcha  va “–” tire belgilari farqlandi. Shu jarayonlardan so‘ng matn TransEdit.exe dasturi 

yordamida lotin alifbosiga o‘girildi. Ömer Asim Aksoyning “Atasözleri ve Deyimler Sözlüğü II. Deyimler Sözlüğü” matni 

ayni shaklda berildi. 3. Analiz va matnlarni dastlabki qayta ishlash. Matn imlo va uslubiy jihatdan tahrir qilindi.  4. 

Konvertlash va grafematik analiz. Grafematik analiz – tabiiy matndagi aloqadorlik asosida tahlil qilish dasturi. Korpusning 
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lingvistik ta’minoti uchun mo‘ljallangan lug‘atlar matni quyidagicha tahlil qilindi:  frazemalar va ularga berilgan izohlar, 

misollar alohida-alohida jadval ko‘rinishida ajratildi; nostandart (leksik bo‘lmagan) elementlar ajratildi; abzas, lug‘at 

maqolasining asosiy birliklari, sarlavha, izohlar ajratildi. Parallel korpus uchun ma’lumotlar bazasini shakllantirishda 

tabiiy tilni qayta ishlashning asosiy protsedurasi sifatida: tokenizatsiya, lemmatizatsiya, stemming, parsinglar ajratiladi. 5. 

Matnni razmetkalash. Razmetkalar matn xususiyatlarini yoritishda, kerakli ma’lumotni tez topishda amaliy ahamiyat kasb 

etadi. Parallel korpus matni razmetkalash nazariyasiga muvofiq ikki xil modellashtirildi: 1) ekstralingvistik ma’lumotlar 

berildi. B.Bazarova ekstralingvistik ma’lumotlarni qo‘shimcha ma’lumot sifatida keltirib,  matn nomi, muallif nomi, avtor 

jinsi, tug‘ilgan yili, asarni yaratgan yili kabilarni matnning asosiy parametri sifatida qayd etgan [4]. Biz parametrlardan 

ijodiy yondashgan holda foydalandik:  Parallel korpusning ekstralingvistik ma’lumot qismida – butun matnga tegishli 

bo‘lgan, matnning tuzilishi haqidagi ma’lumotlar, korpusning metatavsifi   keltirildi: Korpus nomi: O‘zbek-turk parallel 

korpusi Korpus matni uchun asos bo‘lgan manbalar: O‘zbek tili frazeologizmlari lug‘ati/  Atasözleri ve Deyimler Sözlüğü 

II. Deyimler Sözlüğü. Nashr yili: 1992/1984. Mualliflar: Shavkat Rahmatullaev/Ömer Aksoy Asar yaratilgan til: o‘zbek/turk 

Matn janri: lug‘at. Matn hajmi: 564/375. Lingvistik ma’lumotlar. Lingvistik qo‘shimcha ma’lumotlar– matn elementlarini 

tavsiflovchi ma’lumotlardir. Parallel korpusda frazemalar struktur-morfologik jihatdan razmetkalandi. Bunday 

razmetkalash frazemalarning shakllanish jarayoni, struktur-grammatik tuzilishi, komponent tahliliga qaratilgan tadqiqotlar 

uchun faktik material vazifasida xizmat qiladi. Frazemalarning kontekstual xususiyatlarini ko‘rsatish maqsadida  tanlangan 

manbalar uchun teglash tizimi shakllantirildi. 6. Avtomatik razmetka natijalarini tahrir qilish bosqichida razmetkalashdan 

keyingi xatolar tuzatildi va har xillik bartaraf etildi (qo‘lda va yarim avtomat shaklda). 7. Razmetkalangan matnlarni tezkor 

ko‘p aspektli qidiruv va statistik qayta ishlash bilan ta’minlovchi maxsus lingvistik-informatsion-qidiruv tizimiga 

konvertlash (corpus manager) jarayonini amalga oshirish uchun ma’lumotlar bazasi shakllantirildi va dasturchiga havola 

etildi. 8. Korpusga kirishni ta’minlash bosqichi parallel korpus tayyor bo‘lgandan keyin amalga oshadi. Informatik-

dasturchi yordamida parallel korpus shakllantirilgandan so‘ng, dastavval,  kompakt diskda tarqatiladi. Ekspertizadan 

o‘tgach, global tarmoqqa joylash rejalashtirilgan. Parallel korpusga kirishni ta’minlash foydalanuvchilarning yoshi, 

mashg‘uloti, imkoniyatlarini hisobga olgan holda qayta ko‘rib chiqiladi. 9. o‘zbek-turk  parallel korpusini yaratish va 

undan foydalanish aspektlari  tavsiflangan hujjat ta’minoti yaratiladi, metama’lumotlar  bo‘yicha qidiruvga imkon 

beruvchi razmetka, korpus-menedjerning so‘rov tili haqida ma’lumot keltiriladi [7]. 

Xulosa. Parallel korpus matnini qayta ishlash jarayonida o‘zbek tilidagi frazemalarning turk tilidagi muqobil 

variantlari aniqlandi. Parallel matnlarni moslashtirish juda muhim, chunki tarjima jarayonida “tabiiy” tarjimani yaratish 

uchun tarjimon tomonidan matnga ishlov berilishi, muayyan qismlar birlashtirilishi, o‘chirilishi, qo‘shilishi yoki qayta 

tartiblanishi mumkin. Asl matn va uning tarjimasini solishtirish uchun matnlar orasidagi muqobillikni o‘rnatish kerak. 

Moslash jarayonida mos atoqli otlar, raqamlar va boshqa jihatlar mutanosibligi ko‘pincha yo‘nalish nuqtasi sifatida 

ishlatiladi. Parallel korpus matnlari o‘rtasidagi muvofiqlik darajasi matn turiga qarab o‘zgaradi. Masalan, badiiy matn 

tarjimonga rasmiy matndan ko‘ra ko‘proq erkinlik berishi mumkin. 

Uzturkfraz parallel korpusidan turli amaliy maqsadlarda foydalanish mumkin. Mazkur korpus frazemalarning 

struktur-semantik xususiyatlarini va qo‘llanish  chastotalarini ikki tilda taqqoslash uchun ham xizmat qiladi. O‘zbek-turk 

parallel korpusi manba bo‘lgan o‘zbek tili va maqsad  til bo‘lgan turk tili  o‘rtasidagi o‘xshashlik hamda farqlarni 

o‘rganish uchun ham foydalaniladi. Bu esa tahlilning turli darajalarida tizimli, matnga asoslangan kontrast hamda qiyosiy 

mazmundagi tadqiqotlarni amalga oshirishga imkon beradi. Shu tarzda, o‘zbek-turk parallel korpusi o‘zbek va turk  

tillariga xos tipologik va madaniy farqlar va o‘xshashliklarga asoslanadi va bu tillar haqida batafsil ma’lumot beradi. 

Parallel korpuslar komparativistika taraqqiyotidagi muhim bosqich hisoblanib, komparativ tilshunoslikning bir qator 

masalalari parallel korpuslardan foydalanib hal qilinadi. O‘zbek-turk parallel korpusi tarjimashunoslikda o‘zbek va turk 

tilini solishtirib o‘rganish imkoniyatini beradi.  Parallel korpus tarjimonlarga o‘zbek tili va turk tili  o‘rtasidagi tarjima 

ekvivalentlarini topishda ham yordam beradi. O‘zbek-turk parallel korpusi frazemalar  chastotasi, frazema bilan  omonim 

bo‘lgan birikmalar  haqida ma’lumot beradi. Bu korpus tarjimonlarga turk tilida to‘g‘ridan-to‘g‘ri ekvivalenti bo‘lmagan 

so‘zlar yoki iboralar uchun tizimli tarjima strategiyalarini ishlab chiqishda ham amaliy yordam beradi. So‘nggi paytlarda 

avtomatik tarjima tizimlari uchun baza ishlab chiqishda parallel korpuslardan tobora ko‘proq foydalanilmoqda. 

O‘qituvchilar faoliyatida parallel korpuslar keng qo‘llanmoqda. Parallel korpus vositasida ular tilda tez-tez 

uchraydigan lingvistik hodisalarni aniqlashlari, til bo‘yicha  bilimlarini boyitishlari, o‘quv materiallarini 

loyihalashtirishlari hamda o‘qitish jarayonida asl manba ustida tahlillarni amalga oshirishlari mumkin. Parallel korpuslar, 

ayniqsa, til o‘rganish jarayonida faol qo‘llanmoqda.  

 O‘zbek-turk parallel korpusi o‘zbek tilini xorijiy til sifatida o‘qitishda, turk tilini o‘rganishda, o‘zbek va turk 

tillaridagi badiiy manbalarni tarjima qilishda amaliy ahamiyatga ega. Mazkur korpus parallel korpuslarni shakllantirishda, 

ta’lim korpuslarini, milliy korpuslarni yaratishda material, lingvistik ta’minot vazifasini o‘taydi.    

 O‘zbek-turk parallel korpusi tarjima jarayonlaridagi qiyinchiliklarni ham bartaraf etadi. Tarjima jarayonidagi eng 

qiyin vaziyat– bu tarjima qilinayotgan tildagi frazemalarning,  turg‘un birikmalarning aynan muqobilini topishdir. Manba 

va maqsad til matnlari o‘rtasida barqaror birikmalarning to‘liq tarjima ekvivalenti kam uchraydi. O‘zbek va turk tillaridagi 



*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

275 
 

frazemalar  o‘xshash jihatlarga  ega bo‘lsa ham  turli semantik doiralarga yoki kontekstlarga tegishli bo‘lishi mumkin. 

Frazemalar tarjimasining qiyinligini quyidagilar bilan izohlash mumkin: 

1. Frazemalar murakkab struktur-grammatik xususiyatga ega bo‘ladi, ya’ni ikki va undan ortiq komponentdan tashkil 

topadi. Bu esa mashina tarjimasi uchun bir so‘z tarjimasiga qaraganda murakkab hisoblanadi. 

2. Frazemalar komponenti shakl va mazmun jihatdan aloqador bo‘ladi, ko‘p hollarda ma’lum bir grammatik shakllar orqali 

bog‘lanadi. 

3. Frazemalar komponentlari ma’nosidan yaxlit, uyg‘un yangi lug‘aviy ma’no  yuzaga keladi. Bu ma’noni anglash esa 

avtomatik tarjima jarayoni uchun qiyin kechadi. 

4. Frazemalarda madaniy belgilar, qarashlar, qadriyatlar o‘z ifodasini topgan bo‘ladi. Bu jihat ma’noga ham ta’sir 

ko‘rsatadi.   

Parallel korpuslar tarjimashunoslik va komparativ tilshunoslikda markaziy oʻrin tutadi. Parallel korpuslarning 

ko‘pida bo‘lganidek, o‘zbek-turk  parallel korpusiga ham  foydalanish uchun qulay konkordanslar orqali kirish mumkin. 

Konkordans tizimidagi qidiruv o‘zbek va turk tillaridagi hodisalarni tahlil qilish jarayonini osonlashtiradi.  Korpusning bu 

imkoniyati til o‘rgatish uchun boy materiallar manbasi sifatida xizmat qilishini ta’minlaydi.  

O‘zbek-turk parallel korpusi statistik mashina tarjimasi tizimlari uchun o‘quv ma’lumotlari sifatida xizmat qiladi. 

Tilshunoslar ma’nodagi nozik farqlardan xabardor bo‘lish uchun parallel korpuslardan foydalanishlari muhim. Parallel 

korpuslardan korpusga asoslangan (ikki tilli) lug‘atlarni loyihalash uchun tobora ko‘proq foydalanilmoqda. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar 

1. Aksoy Ö. A..  Atasözleri ve Deyimler Sözlüğü II. Deyimler Sözlüğü. Dördüncü baskı, 1984. -S. 288  

2. Баранов А.Н. Введение в прикладную лингвистику. – М.: Эдиториал УРСС, 2001. -8 c.  

3. Боярский К.  Введение  в компьютерную лингвистику. – Санкт-Петурбург, 2013. -73 c. 

4. Базарова Б.Б. Введение в корпусную лингвистику. -Улан-Удэ, 2016.-19 c. 

5. Erdoğan Boz, Yaman Ertuğrul. Üniversiteler için türk dili (yazili va sözlü anlatim).-Ankara, Savaş yayinevi, 2011.-

S.73-74. 

6. Захаров В.П. Корпусная лингвистика. Учебно-методическое пособие. – Санкт-Петербург, 2005. -48 c. 

7. Захаров В.П., Богданова С.Ю. Корпусная лингвистика. –Иркутск: ИГЛУ, 2011. -36 c. 

8. Козлова Н.В. Лингвистические корпуса: определение основных понятий и типология. Вестник НГУ. Серия: 

Лингвистичекая и межкультурная коммуникация. 2013.Т.11.Выпуск 1. -78-88 c. 

9.Недошивина Е.В. Программы для работы с корпусами текстов: обзор основных корпусных менеджеров. Учебно-

методическое пособие. – Санкт-Петербург. − 2006.-26 c. 

10.Рахмонова А. Ўзбек тили миллий корпусини яратишдаги компьютер усуллари. Филол.фан. фалс.д-ри. ...дисс.  –  

Тошкент, 2020. 30-31 b. 

11. Раҳматуллаев Ш. Ўзбек  тилининг фразеологик луғати. –  Тошкент,1992. -193 b. 

12. http://rusorpora.ru. 

 

References: 

1. Aksoy Ö. A..  Atasözleri ve Deyimler Sözlüğü II. Deyimler Sözlüğü. Dördüncü baskı, 1984.-288 b. 

2. Baranov A.N. Vvedeniye v prikladnuyu lingvistiku. – M.: Editoril URSS, 2001.-8 b. 

3. Boyarskiy K. Vvedeniye d kompyuterniyu lingvistiku. – Sankt-Peterburg, 2013. -73 b. 

4. Bazarova B.B. Vvedeniye v korpusnuyu lingvistiku. -Ulan-Ude, 2016. -19 b. 

5. Erdoğan Boz, Yaman Ertuğrul. Üniversiteler için türk dili (yazili va sözlü anlatim).-Ankara, Savaş yayinevi, 2011. 73-

74 b. 

6. Zaxarov V.P. Korpusnaya lingvistika. Uchebno-metodicheskoye posobiye. -Sankt-Peterbyrg, 2005. -48 b.   

7. Zaxarov V.P., Bogdanova S.Yu. Korpusnaya lingvistika. -Irkutsk: IGLU, 2011. -36 b. 

8. Kozlova N.V. Lingvisticheskiye korpusa: opredeleniye osnovnix ponyatiy I tipologiya. Vestnik NGU. Seriya: 

Lingvisticheskaya i mejkulturnaya kommunikatsiya. 2013.T.11.Vipusk 1. -78-88 b. 

9.Nedoshivina Ye.V. Programmi dlya raboti s korpusami tekstov: obzor osnovnix korpusnix menedjerov. Uchebno-

metodicheskoye posobiye. – Sankt-Peterburg. – 2006. -26 b. 

10.Rahmonova A. O‘zbek tili milliy korpusini yaratishdagi kompyuter usullari. Filol.fan. fals.d-ri. …diss. -Toshkent, 

2020. -30-31 b. 

11. Rahmatullayev Sh. O‘zbek tilining frazeologik lug‘ati. – Toshkent, 1992. -193 b. 

12. http://rusorpora.ru. 

 

Muallif: 

Musurmankulova Shaxribon Gulmurodovna- Guliston davlat universiteti, O‘zbek tilshunosligi kafedrasi tayanch 

doktoranti. 

http://rusorpora.ru/
http://rusorpora.ru/


*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

276 
 

UDC: 811.512.133'271:398.9 
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Abstract. The increased attention in world linguistics to language and culture, language and spirituality, language 

and communicative relations is due to the fact that scientific research of linguistic and cultural proverbs that vividly reflect 

them is aimed at revealing the possibility of language to preserve and express national culture and spirituality in their 

unity. In particular, the moral value of folk proverbs with the semantics of ”cultural speech" and the task of their literal 

expression require the search for an adequate solution to such scientific issues as the role in the communication system, the 

study of problem, language knowledge and speech situations, as well as cultural aspects. Thus, such issues as the role of 

folk proverbs with such a Seme in the language system, the Culture of communication, their function in the etiquette of 

address, their significance in speech communication, are important tasks facing linguistics, communication sciences. After 

all, the speaker tries to make his speech expressive in order to achieve the effect of speech, so that speech is effective. In 

this situation, he introduces deeply meaningful sentences, units and unions into communication. Connections or units with 

such emotional expressiveness provide the effect of communication. Folk proverbs are also stable compounds of the 

people created by him, having such a property as compounds that have been tested and polished for centuries, have passed 

folk experience, expressing his wisdom. The inclusion of such combinations in speech communication not only provides a 

speech effect, but also increases expressiveness. This article also proves that proverbs are linguistic means of expressing 

the folk culture and spirituality created by them. 

Keywords:  national consciousness, national thinking, national culture, national spirituality, national mentality, 

speech etiquette, communication culture. 

 

Аннотация. Повышенное внимание в мировой лингвистике к языку и культуре, языку и духовности, языку и 

коммуникативным отношениям обусловлено тем, что научные исследования лингвокультурных пословиц, ярко 

отражающих их, направлены на раскрытие возможности языка сохранять и выражать национальную культуру и 

духовность в их единстве. В частности, моральная ценность народных пословиц с семантикой” культурной речи " 

и задача их буквального выражения требуют поиска адекватного решения таких научных вопросов, как роль в 

системе коммуникации, исследование задачных, языковых знаний и речевых ситуаций, а также культурных 

аспектов. Таким образом, такие вопросы, как роль народных пословиц с такой Семой в языковой системе, 

Культура общения, их функция в этикете обращения, их значение в речевом общении, являются важными 

задачами, стоящими перед лингвистикой, коммуникативными науками. Ведь говорящий старается сделать свою 

речь выразительной, чтобы добиться эффекта речи, чтобы речь шла эффективно. В этой ситуации он вводит в 

общение глубоко значимые предложения, единицы и союзы. Соединения или единицы с такой эмоциональной 

выразительностью обеспечивают эффект общения. Народные пословицы-это и устойчивые соединения 

созданного им народа, обладающие таким свойством, как соединения, проверенные и отполированные веками, 

прошедшие народный опыт, выражающие его мудрость. Включение таких сочетаний в речевое общение не только 

обеспечивает речевой эффект, но и повышает выразительность. В данной статье также обосновано, что пословицы 

являются языковыми средствами выражения созданной ими народной культуры, духовности. 

Ключевые слова: национальное сознание, национальное мышление, национальная культура, национальная 

духовность, национальный менталитет, речевой этикет, культура общения. 

 

Kirish. Til o‘zida xalqning ma’naviy-madaniy boyliklarini asrlar mobaynida saqlab kelayotgan bebaho milliy 

qadriyatdir. Tilning milliy xususiyatini ta’minlovchi muhim omil va vositalardan biri maqollar hisoblanadi. Bugungi 

kunda ko‘p qo‘llaniladigan “milliy ong”, “milliy tafakkur”, “milliy madaniyat”, “milliy ma’naviyat”, “milliy mentalitet” 

kabi tushuncha va atamalar ham tilshunoslikning tadqiqot maydoniga kirib keldi. Bu tushunchalar anglatgan ma’no-

mazmun tilimizdagi mavjud birliklar vositasida ongimizda muhrlanadi va nutqiy vaziyatga bog‘liq holda kishilarning nutq 

orqali amalga oshadigan aloqalarida o‘z aksini topadi. “O‘zbekiston milliy entsiklopediyasi”da qayd qilinishicha, bu 

tushunchalar mohiyatini o‘zida jamlagan mentalitet “(lot. mentalis – aqliy) – ayrim kishi yoki ijtimoiy guruhga xos aqliy 

qobiliyat darajasi, ma’naviy salohiyatdir.  

Tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar 

Tadqiqot obyekti sifatida o‘zbek xalq maqollari tanlab olindi. Masalani yoritishda tarixiy-qiyosiy, semantik-

struktural, qiyosiy-tipologik, etnofolkloristik, kontekstual metodlardan foydalanildi. 
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Olingan natijalar va ularning tahlili 

Jamiyat, millat yoki shaxsning mentaliteti ularning o‘ziga xos tarixiy an’analari, urf-odatlari, diniy e’tiqodini ham 

qamrab oladi. Har bir millatning mentaliteti uning tarixi, yashab turgan shart-sharoiti, ijtimoiy faolligi va boshqa bir 

qancha omillar bilan bog‘langan bo‘ladi. Masalan, o‘zbek millati mentalitetining shakllanish jarayoni deyarli uch yarim 

ming yillik tarixga ega. O‘zbek xalqi insoniyat moddiy va ma’naviy madaniyatini bebaho durdonalar bilan boyitgan” [3]. 

Xalqimiz, haqiqatan ham, vatanparvarlik, xalqparvarlik, mehnatsevarlik, ilm olishga chanqoqlik, mehmondo‘stlik, katta-

kichiklarga hurmat, so‘zamollik, andishalilik, jasurlik, yaratuvchanlik, o‘zaro munosabat va muloqotlardagi bosiqlik, 

muloyimlik, xushmuomalalik, sukut saqlashni bilishlik, hotamtoylik, saxovatpeshalik kabi ijobiy fazilatlarni o‘zida 

mujassam etgan qadriyatlarga ega. O‘zbek xalqining mentaliteti ana shu qadriyatlar asosida shakllanib, davrlar, ijtimoiy 

hodisalar silsilasida barqarorlashib kelmoqda.  

Kishi, u qaysi millat vakili bo‘lishidan qat’i nazar, o‘z tilida aloqaga kirishar ekan, uning nutqida shu tilga xos 

mental birliklar orqali u mansub bo‘lgan xalqning butun borlig‘i, xususan, madaniyati ham o‘z ifodasini topadi. Chunki 

“til, tafakkur va madaniyat bir-biri bilan shu qadar zich bog‘langanki, amalda ayni uch unsurdan tarkib topgan yaxlit 

butunlikni tashkil qiladi, ularning birontasi boshqa ikkitasisiz mavjud bo‘la olmaydi. Ularning barchasi birgalikda real 

olam bilan munosabatda turadi, shu olamga zidlanadi, unga bog‘liq bo‘ladi, uni aks ettiradi va ayni paytda uni 

shakllantiradi” [10]. Xalq maqollari ham lingvomadaniy hodisa sifatida xalq tili, tafakkuri va madaniyatining muhim 

tarkibiy qismi, ularning ifodalovchisi hisoblanadi. “Til – ko‘p yo‘nalishli,  juda murakkab hodisa. O‘zining ijtimoiy va 

moddiy tabiatiga ko‘ra moddiy va ma’naviy madaniyatning barcha sohalari, barcha tarkibiy qismlarining mazmuni hamda 

boshqa tomonlarini bevosita yoki bilvosita aks ettiradi, ifodalaydi. Til madaniyat yaratish, ijod qilishning eng asosiy 

vositalaridan biridir. U madaniyatga erishish, uni tushunish, uning sohalari doirasida muloqotda bo‘lish, rivojini oldindan 

aytib berish vositasi hamdir. Madaniyat til rivojlanishiga ta’sir qilsa ham, u til ichki rivojlanishining asosiy vositasi va 

quroli emas. O‘zining universalligi va tabiatiga ko‘ra til madaniyat bilan o‘zaro solishtiriladigan hodisalar doirasiga 

kirmasligi mumkin. Til va madaniyatni yaratuvchi va rivojlantiruvchi ijodkor kuch xalq va jamiyatdir” [9]. Chunki aynan 

muloqot jarayonida til o‘zining imkoniyatlarini namoyon qiladi. Shunday ekan, har bir millat vakili o‘zining tilida 

muloqotga kirishar ekan uning tilida shu xalqqa xos mental birliklar namoyon bo‘lib turadi. Zero til shu xalqning, 

millatning madaniyatini namoyon ettiruvchi vositalardan biridir. 

Hayot va kundalik faoliyatni, nutqiy muloqotlarni tildan ayro holda, xususan, maqollarsiz tasavvur etish qiyin. 

Maqollar kecha yoki bugun paydo bo‘lgan emas. Ular xalqimizning asrlar davomida shakllangan, davrlar o‘tishi bilan 

sayqallangan, tabiat va jamiyat, unda yuz berayotgan o‘zgarishlar, kishilar o‘rtasidagi turli munosabatlar to‘g‘risidagi 

fikrlarning qaymog‘i hisoblanadi. “Yo‘lni karvondan so‘ra, so‘zni shoirdan so‘ra”, “Yo‘l quvgan xazinaga yo‘liqar, so‘z 

quvgan baloga yo‘liqar”, “Bilgan kishi bildim demas, bildim desa – bilgan emas” kabi maqollar mazmuni orqali ham 

bunga amin bo‘lish mumkin. Maqollar mavzu va mazmun xususiyatlariga ko‘ra, falsafiylik va badiiylik kasb etadi. Maqol 

o‘zbek xalq og‘zaki ijodining eng ixcham, ammo o‘zida olam-olam ma’nolarni qamrab olgan janri sifatida til va 

madaniyat munosabatida muhim o‘rin tutadi. Maqollarda xalqning turmush tarzi, madaniy va ma’naviy saviyasi, teran 

falsafiy mushohadalari, milliy o‘ziga xosligi, hayotiy tajribalar asosidagi xulosalar aks etadi. U anglatgan ma’no-mazmuni 

bilan xalqning ko‘p asrlik tarixi davomida erishgan ma’naviy merosiga ishora qilib turadi. Unda ajdodlar hayotiy tajribasi, 

tabiat va jamiyat to‘g‘risidagi xulosalar, yashash tarzi, insoniy munosabatlar, ta’lim-tarbiya, kasb-hunar to‘g‘risidagi pand-

nasihatlar qisqa va aniq tarzda aks etgan. O‘zbek muloqot xulqining ijtimoiy-lisoniy xususiyatlari bo‘yicha ilmiy izlanish 

olib borgan S.Mo‘minov maqollarning muloqot xulqidagi ahamiyati va inson psixikasiga ta’sirini quyidagicha izohlaydi: 

“Mehmonni siylasang, itiga suyak tashla”; “Mehmonning itini tur dema”; “Mehmonning oldida mushugingni pisht dema” 

kabi turmush tajribasi asosida vujudga kelgan qator o‘zbek xalq maqollaridan ham ma’lumki, kishilarning o‘ziga bo‘lgan 

munosabatni uning narsasiga bo‘lgan munosabat orqali ham ifodalash mumkin” [8]. Tadqiqotchi tomonidan ta’kidlangan 

maqollar mazmunida xalqning milliy qadriyati, madaniyati, munosabat odobi masalasi o‘z talqinini topgan. Bunday 

xususiyatlar maqollarning har birida mujassam va ular shu tilning madaniy jihatlarini o‘zida namoyon qilib turadi. Bular 

sirasiga to‘y bilan, sovchilik, qarindosh-urug‘chilik, kattaga hurmat, kichikka izzatda bo‘lish, xullas, hayotning har bir 

jabhasini aytish va tahlil qilish mumkin. bunday jihatlar o‘zbek xalqiga xos bo‘lgan mentalitetdir. Maqollar esa uning 

tildagi aksi, namoyon etuvchilari hisoblanadi. 

Maqol fikrlarni ixcham, lo‘nda, aniq, mantiqli, ta’sirchan tarzda o‘zida qamrab olganligi bilan oson o‘zlashadi, 

xotirada saqlanadi. Ana shu omil asosida xalq og‘zaki ijodi janri sifatida shakllanish, qo‘llanilish imkoniyatlari 

ta’minlangan. U fikr ifodalashning oson va qulay, ta’sirchan vositasi sifatida keyinchalik og‘zaki nutqdan yozma 

adabiyotga ko‘cha boshlagan. Maqollar bugungi kunda ham og‘zaki va yozma nutqda, nutqiy muloqot jarayonlarida faol 

qo‘llanilmoqda. Shundan ham ko‘rinadiki, maqollar tabiati, yashovchanligi bevosita xalq tarixi, madaniyati, ma’naviyati 

va dunyoqarashi bilan chambarchas bog‘liq. Tadqiqotchi Sh.Qalandarov tomonidan o‘zbek xalq maqollarining muloqot 

muhitidagi xususiyatlari, ularning evfemik mazmun ifodalash imkoniyatlari masalasi tadqiqiga bag‘ishlangan ilmiy ishida 

xalq maqollarida evfemik mazmun voqelanishini parema, ma’nodoshlik, vulgarizm, sintaktik qurilma kabi lisoniy hamda 

inson, ong, faoliyat, madaniyat kabi nolisoniy omillar ta’minlashi xususidagi ilmiy talqinlar o‘z aksini topgan [5]. 
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Shuningdek, xalq maqollarining evfemiklik xususiyati asosida muallif va personajlar nutqining o‘zaro muomala 

jarayonidagi kognitiv asosi, verbal xususiyati hamda pragmatik darajasi asoslab berilgan. 

O‘zbek va rus tillaridagi antropotsentrik maqollarning aksiologik xususiyatlari, aksiologik maqollar diadasidagi 

qadriyatlar va aksilqadriyatlar tizimlari darajasini ochib berishga bag‘ishlangan R.Madjidovaning monografik tadqiqoti 

o‘zbek xalq maqollarining lingvomadaniy xususiyatlarini belgilashda muhim ahamiyat kasb etadi. Tadqiqotda 

antropotsentrik paremiya sifatida maqollarning ijtimoiy-madaniy hayotdagi o‘rni masalasiga alohida e’tibor qaratilib, 

antropotsentrik paremiyalarda asrlar davomida xalqlarning lisoniy ongida shakllanib kelgan ma’naviy-ma’rifiy va ijtimoiy-

madaniy qadriyatlar tizimi o‘z aksini topishi, ular shaxsning jamiyatdagi xatti-harakatlari, kommunikativ faoliyatida 

namoyon bo‘ladigan o‘zini o‘zi boshqarishning moslashuvchan mexanizmi sifatida xizmat qilishi ta’kidlanadi” [7]. 

Davrlar o‘tishi bilan ularning ayrimlari iste’moldan chiqib ketsa, boshqalari tilimizga kirib keladi. Maqolga fikr 

ifodalashning nozik va go‘zal ifodasi sifatida badiiy adabiyotda tez-tez murojaat qilib kelinadi. Mahmud Koshg‘ariyning 

“Devonu lug‘ati-t-turk” asarida turkiy xalqlar orasida keng tarqalgan 300 ga yaqin maqol va matallarning keltirilishi, 

Muhammad Sharif Gulxaniyning “Zarbulmasal” asari tarkibida 300 dan ortiq, Sulaymonqul Rojiyning “Zarbulmasal” 

asarida 400 dan ortiq maqolning qo‘llanilishi fikrimizni dalillaydi. XIX asr oxiri, XX asrning birinchi yarmida va undan 

keyingi davrda ijod qilgan Abdulla Qodiriy, Fitrat, Behbudiy, Hamza, Oybek, Abdulla Qahhor, Said Ahmad, Pirimqul 

Qodirov kabi ko‘plab ijodkorlar o‘z asarlarida xalq maqollaridan oqilona foydalanib, ular orqali asar g‘oyasi va 

mazmunini to‘la, ta’sirchan, samarali ifodalashga erisha olganlar.  

Maqollar xalq ijodi namunasi sifatida, barcha soha masalalarini va rang-barang mavzularni qamrab olganligi, 

inson faoliyatining hamma sohasiga birday aloqadorlik kasb etishi jihatidan ham alohida ajralib turadi. O‘zbek xalq 

maqollari bo‘yicha kuzatish olib borgan Sh.Shomaqsudov va Sh.Shorahmedovlar maqolga shunday ta’rif berishadi: 

“Hikmatli so‘zlar, maqollar – hech bir podshoh e’lon qilmagan farmon, hech bir prezident muhrlamagan qonun, hech bir 

davlat tomonidan bitilmagan konstitutsiyadir” [12] deya ta’kidlaganda haqli edi. Negaki, ularda aynan hayot haqiqati 

mujassam va hayotning barcha jabhlarida qilinishi lozim bo‘lgan ishlar haqida ta’kidlaydi, qilinishi lozim bo‘lmagan ishlar 

haqida ogohlantiradi. Muloqotning aynan qanday bo‘lishi, nimalarga e’tibor berilishi haqida  asosli hukmlar keltiradi. 

Bularning barchasi shu xalq madaniyati, ma’naviyati bilan bog‘liqdir. 

Mahmud Koshg‘ariyning “Devonu lug‘ati-t-turk” asarida xalq og‘zaki ijodi namunalari bo‘lgan maqol va 

matallarning alohida qayd qilinishi xalqimizning hikmatli so‘zlari, maqollarini to‘plash va o‘rganishga qiziqish uzoq 

tarixga egaligidan dalolat beradi [4]. O‘zbek nutqi madaniyati bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borgan R.Qo‘ng‘urov va 

boshqalarning ta’kidlashicha, Mahmud Koshg‘ariy to‘plagan maqollar, asosan, inson odob-axloqi bilan bog‘liq. Olimlar 

shunday yozadilar: “Mahmud Koshg‘ariyning “Devonu lug‘oti-t-turk” asarida “Erdam boshi til”, ya’ni “Odobning boshi 

til” deyilgan maqol keltirilgan. Ushbu maqol o‘tmish davrlarda turkiy xalqlar nutq madaniyati borasida amal qilgan 

etakchi omil – inson odobining (axloqining) boshlanishi tilda (nutqda) ko‘rinadi, deyilgan dono mazmunni ajoyib tarzda 

ifodalagan” [6].  
Xulosa. Atoqli adabiyotshunos olim T.Mirzayevning “O‘zbek xalq maqollari” kitobi so‘zboshisida qayd 

etilishicha, o‘zbek xalq maqollariga muayyan bir tartib berib, majmua va xrestomatiyalarga kiritish, ulardan maxsus 

to‘plamlar tuzish ishlari, asosan, XIX asrning ikkinchi yarmidan boshlangan. M.Abdurahimov, X.Abdurahmonov, 

M.Sodiqova, H.Karomatov, K.Karomatova, H.Berdiyorov, R.Rasulov kabi olimlarning tilshunoslik va tarjimashunoslik 

yo‘nalishidagi to‘plamlari yuzaga keldi. Shuningdek, Y.Chernyavskiy, V.Ro‘zimatov (1959), N.Gasunayev (1983, 1988), 

A.Naumov (1985) kabi tarjimonlarning mehnati bilan o‘zbek xalq maqollari rus tilida alohida to‘plamlar sifatida bosilib 

chiqdi [11]. Bu borada qilingan ishlar, nashr etilgan kitob va qo‘llanmalar salmog‘i ancha miqdorni tashkil qiladi. 

Xullas, o‘zbek xalq maqollari xalqimiz milliy madaniyati, ma’naviy qadriyatlari, dunyoqarashi ifodasi, xalq ijodi 

namunasi sifatida og‘zaki va yozma nutqda, umuman, muloqot jarayonida keng va faol qo‘llanilmoqda va, ayni paytda, 

ko‘plab tadqiqotlarning o‘rganish manbai bo‘lib kelmoqda. Ular asrlar davomida sayqal topib, mumtoz qiyofa va mazmun 

kasb etgan, nutqda faol ishtirok etuvchi paremik birlik sifatida xalq qadriyatlari, urf-odat va an’analari, tarix va madaniyat, 

ta’lim va tarbiya, odob-axloq masalalari talqini va tavsifini, umuman, millat mentalitetini to‘la namoyon etuvchi ko‘p 

qirrali hodisadir 
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Abstract. This article deeply reflects the epic of the Uzbek people "Alpomysh", its linguistic features, the scientific 

and artistic value of the epic, ancient traditions and wedding ceremonies of the Uzbek people, the epic "Alpomysh". 

heroism, courage, patriotism., that this is a huge epic, singing about the brotherhood of different peoples and peoples, love 

and fidelity, family strength and tribal unity, that this epic expresses the hopes, dreams, dreams of our people, therefore, it 

is emphasized to each Uzbek what to study it is necessary. The means of artistic representation used in the epic: metaphor, 

metonymy, comparison, exaggeration, words characteristic of the word, text, dialect and dialect, assimilation, 

dissimilation, metathesis, reduction, ellipsis phenomena, morphological phenomena of epic features: accusative case, 

demonstratives are illustrated with examples, derivational, derivational clauses, interrogative case, auxiliary with and other 

forms of the -like affix. This article talks about the differences between the modern Uzbek literary language and the 

language of the epic "Alpomish". 

Key words: epic language, word, text, metaphor, metonymy, comparison, exaggeration, dialect, dialect, assimilation, 

dissimilation, metathesis, reduction, ellipsis, morphological. 

Аннотация. В данной статье глубоко отражены эпос узбекского народа «Алпомыш», его языковые 

особенности, научная и художественная ценность эпоса, древние традиции и свадебные обряды узбекского 

народа, эпос «Алпомыш». героизм, храбрость, патриотизм., что это огромный эпос, воспевающий о братстве 

разных народов и народов, любви и верности, крепости семьи и родового единства, что в этом эпосе выражены 

надежды, мечты, мечты нашего народа , поэтому каждому узбеку подчеркнуто, что изучать его необходимо. 

Средства художественного изображения, используемые в эпосе: метафора, метонимия, сравнение, преувеличение, 

характерные для слова слова, текст, диалект и диалект, ассимиляция, диссимиляция, метатезис, редукция, явления 

эллипсиса, морфологические явления эпических признаков: винительный падеж, примерами проиллюстрированы 

указательные, словообразовательные, словообразовательные придаточные, вопросительный падеж, 

вспомогательный с и другие формы аффикса -like. В данной статье говорится об отличиях современного 

узбекского литературного языка от языка эпоса «Алпомиш». 

Ключевые слова: эпический язык, слово, текст, метафора, метонимия, сравнение, преувеличение, диалект, 

диалект, ассимиляция, диссимиляция, метатезис, редукция, эллипсис, морфологический.  
 

Kirish. “Alpomish” dostonida o‘zbek xalqining qadimgi urf-odati, to‘y-marosimlari yorqin aks ettirilgan.“Alpomish” 

dostoni qahramonlik, mardlik, vatanparvarlik, turli elatlar va xalqlarning birodarligi, sevgi va sadoqat, oila mustahkamligi 

va urug‘ birligini kuylovchi ulkan dostondir. Bu dostonda xalqimizning orzu-umidlari, o‘y-hayollari, armonlari o‘z 

ifodasini topgan. Shuning uchun ham har bir o‘zbek uni o‘rganishi zarur. 
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“Alpomish” dostonini o‘rganish barobarida uning til xususiyatiga e’tibor qaratmaslikning iloji yo‘q. Chunki biror 

bir asarni o‘rganayotganda uning til xususiyati hisobga olinadi. Asar tili qanchalik sodda, ravon, xalq tiliga yaqin bo‘lsa, u 

shuncha o‘qimishli, sevimli asar hisoblanadi. “Alpomish” dostoni xuddi shunday xalq tilida yaratilgan dostondir.  

Tadqiqot ob’yekti va qo‘llanilgan metodlar 

Tadqiqotning ob’yekti sifatida  “Alpomish” dostoni  olindi.Tadqiqot mavzusini yoritishda tasniflash,  tavsiflash, 

tarixiy-qiyosiy  tahlil  usullaridan foydalanildi. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 

    “Alpomish” dostoni badiiy tasvir vositalarga boy asardir. Unda metafora, metonimya, o‘xshatish, mubolag‘a kabi 

tasvir vositalari bor. Bunday   badiiy tasvir vositalalari doston tilining jozibali bo‘lishini ta’minlaydi Masalan, Kayqubod 

do‘sti Alpomishni maqtaganda juda ko‘p metafora-istioralarni qo‘llagan: 

Boshingda pir-pirlar sholdan jelaging, 

Qarchig‘ay changalli yo‘lbars bilaging. 

Bundan tashqari dostonda o‘xshatish san’ati ham qo‘llangan: 

Jamoling o‘xshaydi osmonda oyga 

Qoshingni o‘xshatdim egilgan yoyga. 

          Mubolag‘a san’ati ham qo‘llangan: 

                            Shomurti yoqalab har tomon ketgan 

Ichida sichqonlar bolalab ketgan 

Izdan tushgan pishak olti oyda yetgan. 

Yuqorida dostondan badiiy san’atlardan misollar keltirdik. Bu tasvir vositalarning dostonda qo‘llanilish maqsadi va 

vazifalari haqida ayrim mulohazalarini  aytib o‘tmoqchimiz: 1. Dostondagi badiiy tasviriy vositalar ma’lum g‘oyaviy 

maqsad va fikrning ifodasidir. Ular dostonda ilgari surilgan g‘oyaviy mazmunni aniq va ravshan ifodalashga xizmat 

etuvchi vosita bo‘lib kelgan. 2. Asarning ta’sir kuchini oshirishga xizmat qilgan. 3. Mavzu va g‘oyani obrazli, lo‘nda va 

ixcham shaklda yetkazishda muhim vazifa o‘tagan. 4. Asarni sodda, ravon, o‘qimishli bo‘lishini ta’min etuvchi vositadir. 

5. Personajlarning tashqi ko‘rinishi va ruhiy olamini yoritishda muhim ro‘l o‘ynagan. 6. Ishlatilish usuli, xarakteri va 

mohiyatiga qarab xalqlarimizning o‘tmishdagi dunyoqarashi, e’tiqodini ham mujassam etgan. Maqol, masallarni keltirish 

orqali yasaladigan irsolu masal san’ati qo‘llangan. 7. Xalqimizning o‘tmishdagi tarixiy voqea va tarixiy shaxslarga 

nisbatan xayrixohligini yoki aksincha uni xushlamasligini ifodalashga xizmat qilgan. 8. Sinfiy tuzum davridagi ikki 

qarama-qarshi qutbning ziddiyatini ham aks ettirgan. (Masalan, tazod san’ati.) 9. Xalqning shartli mifologik va majoziy 

fikrlash tarzi, uning fantaziyasi, xayolot dunyosini ham aniqlashga yordam beradi. (Masalan, mubolag‘a, tashxis san’atlari) 

10. Badiiy-tasviriy vositalar xalqning kasb-kori, qiziqishi, uning urf-odati zaminida shakllanganligini bildiradi va shularni 

ifoda etadi. (Masalan, hikmatli so‘z, ibora va kesatiqlar.)  

 “Alpomish” dostonining ilmiy va badiiy qiymati uning lug‘at boyligi bilan belgilanadi. Bu boy leksika adabiy tilni 

boyitishdagi asosiy manbalardan bo‘lib, o‘zbek tili tarixi shevalarning lug‘at boyligi to‘la saqlanishi kerak. Folklor asarlari 

leksikasi umuman hozirgi shevalarda iste’molda bo‘lgan lug‘atlar bo‘lishi bilan birga ular orasida arxiak bo‘lganlari 

ma’nosini sheva vakillarining o‘zlari bilmaganlari ham uchrab turadi. O‘zbek tili dealiktlari va shevalarining ko‘pligi 

folklor asarlar u yoki bu shevada yaratilganligi uni yana biror sheva  vakilidan yozib olinganligi tufayli matnda umum 

o‘zbek xalq tilining xususiyatlari bilan bir qatorda shevalar uchun xarakterli bo‘lgan liksik, fonetik va girammatik 

hususiyatlar o‘z aksini topgan bu hol folklor matni tilini adabiy talaffuziga yaqinlashtirishni talab etadi. Biroq folklor 

matni tilini adabiy talaffuzga yaqinlashtirish, orginalning bir tomondan leksik va girammatik, ikkinchi tomondan poetik 

xususiyatlariga ta’sir etmasligi kerak. Hech vaqt  bir jumla yoki so‘z o‘rniga  ikkinchisi almashtirilmasligi lozim. Adabiy 

talaffuzda berish mumkin bo‘lmagan so‘z va forma orginalidek beriladi va ilmiy apparatda tushuntiriladi. 

         Dealiktlar va shevalarga asos bo‘lgan badiiy asar tili uchun muhim ahamiyatli bo‘lmagan  fonetik hodisalargina 

adabiy til talffuziga yaqinlashtirilib beriladi. Dostonlarni nashrga tayyorlashda  komponentlarga izohli lug‘atlar berish 

muhim o‘rin tutadi. Chunki folklor asarlarida  izohsiz tushunish qiyin  bo‘lgan yoki ma’nosi anglashilib tursa ham aniqlik  

kiritish kerak bo‘lgan so‘zlar iboralar, obrazlar, jumlalar uchrab turadi. Nashrga tayyorlovchi mana shunday o‘rinlarni 

kitobxonga tushuntirish kerak. Masalan: Dostonda Go‘ro‘g‘li tilidan aytilgan “Chor hokim emasman chambilgadir xon” 

satri uchraydi. Bundagi hamma so‘zlar tushunilib turibdi.Lekin obrazni tushunib olish uchun qo‘shimcha izoh berish 

kerak. Chunki “chor hokim”so‘zining ma’nosini oddiy kitobxon u yoqda tursin tadqiqotchilar ham bilmasligi mumkin. 

Bunda u “chor hokim” so‘zi ma’nosi Buxorodagi to‘rt oily mansab-qozi, rais, amaldor, mirshab ko‘zda tutiladi. Bundan 

tashqari “Hakimbek yetti yoshida bobosidan qolgan o‘n to‘rt botmon birichdan bo‘gan parli yoydan oq tortdi, uning o‘qi 

Asqar tog‘ini tepasin yulib o‘tdi” Bu so‘zdan o‘n to‘rt botmon birichdan bo‘lgan kamonni izohsiz tasavvur qilish qiyin.   

Xalq dostonlari tilini qipchoq dialekti bilan qiyoslasak, ularning adabiy tilga munosabatini va adabiy tilni 

boyitishdagi o‘rnini belgilashga harakat qilinadi. Bunda leksik-stilistik va frazeologik jihatdan ulardagi yaqinlik 

muhim o‘rinni egallaydi. Dostonlardagi so‘zlarning deyarli barchasi talaffuzi, ma’nosi, hatto qo‘llanish chastotasi 

jihatidan qipchoq dialektlariga mos kelishini tilshunos olimlarimiz ta’kidlab o‘tadi (To‘ychiboyev B., Muhammadjonov 

Sh.. “Xudoyberdi Doniyorov va o‘zbek tilshunosligi”. Guliston, 2008. 95-bet.). Buning asosiy sababini tarixiy birlikda 
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ko‘radi. Shuningdek, qipchoq dialektlari va xalq og‘zaki ijodi namunalari tili g‘oyat  o‘ziga xos boylikka, nutqiy 

jozibani ta’minlovchi manbaga ega bo‘lib,  undan adabiy tilimiz yetarli darajada foydalanmayotganligi, ushbu 

kemtiklarni to‘ldirish  tilshunoslik oldida turgan muhim vazifalardan ekanligi esga solinadi. Darhaqiqat, xalq 

dostonlari tili va qipchoq dialektlaridan keltirilgan “umulduruq”, “jirkindi”, “buyr”, “o‘dag‘a”, “dirkillap”, “qo‘niq”, 

“kunlashmayman”, “orqa-o‘rish”, “chirpindi”, “ozoinma”(oz dema),  “sovuqoyok”,  “taraqqas aylab”, “qo‘noq ustiga 

cho‘noq”  kabi   so‘z, birikma, iboralarning ma’no nozikliklarini, ularning uslubiy  xususiyatlarini  hozirgi  o‘zbek  

adabiy  tilida ifodalash mushkul bir hol. 

Yuqorida aytib o‘tilganidek, “Alpomish” dostonining tili xalq tiliga yaqindir. Dostonning tili qipchoq lahjasiga 

mansubdir. Chunki buni kuylagan baxshilar qipchoq vakillaridir. Buni dostonni o‘rganayotganda adabiy tilidan farq 

qiladigan fonetik, leksik, grammatik jihatlarini ko‘rishimiz mumkin. Bunga avvalo lab garmoniyasining mavjudligi, so‘z 

boshida y va j tovushlarining almashinib qo‘llanishi, h tovushining tushurib qo‘llanishi, y tovushining orttirilishi kabi 

holatlarda  yaqqol namoyon bo‘ladi. Masalan:  

sh>y hodisasi: tayla (ad. orf. tashla) 

y>j hodisasi : jur, jiyaman, jilayman (ad. Orf. Yur, yig‘aman, yig‘layman). 

Erkak libosini o‘zim kiyarman, 

Bor kuchimni bilagima jiyarman. (53-bet) 

          g‘>v hodisasi: ovib, tov, bov, (ad orf. Og‘ib, tog‘,  bog‘) 

Nechov otdan ovib qoldi, 

Jazosini tovib qoldi, 

Nechovlar otdan yiqilib, 

Toza yerni qovib qoldi. (Ushbu misollar Alpomish dostonidan olindi. “Alpomish”. O‘zbek xalq 

qahramonlik dostoni. Aytuvchi F.Yo‘ldosh o‘g‘li, yozib oluvchi M.Zarifov. – T.: «Sharq», 2010. 174-bet) 

         b>m hodisasi: munday, muni (ad. orf. bunday, buni). 

          Xudo bergan munday davlatdi, 

          Shunday bo’lib topdi murod-maqsaddi.   

 s>ch hodisasi: chochmoq, choch,  chichqon, chachoq,  chechib (ad .orf. sochmoq, soch, sichqon, sochiq, yechib) 

f>p hodisasi : poyim, nap, lop, parishta (ad. orf. foyim, naf, lof, farishta) 

Omin desa parishtayu maloyik? 

Sayl etib dunyoni bizlar ko‘rayik, 

Nima bo‘lsa, bizlar borib-kelayik. (275-bet) 

p>b hodisasi: duburi (ad. orf. dupuri.) 

h>y hodisasi : voyim, joyil, iloyim, qiblagoyim (ad. orf. Vahm, johil, ilohim, qiblagohim) 

Erisin tog‘larning qori erisin, 

Yer ostida dushman tani chirisin, 

Iloyim musofir yurti qurisin. (51-bet) 

t>d hodisasi: dovush, dengi, dush (ad. orf. tovush, tengi, tush) 

Siyosatga dovush qilib, 

Ostida o‘ynaydi oti, (176-bet)  

Tovush tushishi: So‘z oxirida t harfini tushishi: dash(t),  go‘sh(t), pas(t) 

             Qozonda qaynagan shirboz go‘shmidi,  

             Shul qizingning agar boshi bo‘shmidi? (41-bet) 

             So‘z oxirida q harfini tushishi: sari(q), to‘ri(q)  

Tovush orttilishi:Y tovushining orttilishi: xudoy, sarpoy 

                            D tovushining orttilishi: aqlimdolar, so‘zdaytib. 

Arzim eshit o‘zbak qizi, 

Aqlimdolar jodu ko‘zi. (52-bet)    

 Assimilatsiya hodisasi: hilla-hiyla, urri-o‘g‘ri.         

Metateza hodisasi:  turpoq, aynalmoq (ad.orf. tuproq, aylanmoq)  

Bilsang, men ham, qalmoq, senga barobar 

Lochinday aynalma bunda, ahmoqlar. (61-bet) 

Dessimilatsiya hodisasi: lodon, zaril (ad.orf. nodon, zaril) 

Lodon ko‘nglim har hayolga bo‘libman, 

Gunohkor bo‘lganim endi bilibman. (35-bet) 

 Reduksiya hodisasi: Arza, kalma (ad. orf. ariza, kalima)   

Termiltmagin, jallod, mening ko‘zimdi, 

Arza bilan shohga bildir so‘zimdi. (35-bet) 
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          Elliziya ikki so‘z qo‘shilib talaffuz qilinganda birinchi so‘zning oxiridagi, ikkinchi so‘zning dastlabki unlisi tushishi 

hodisasi: oltoy, o‘n ikkmom, aytolmayman, bog‘dochilar (ad. orf. olti oy, o‘n ikki imom, ayta olmayman, bog‘dа ochilar). 

Bu kun qadr kechalari, 

     Bog‘dochilar g‘unchalar.   

        Asar tilini o‘rganishda uning morfologik xususiyatlari ham katta ahamiyat kasb etadi. Dostonning morfologik 

xususiyatlari:  

Tushum kelishigi affiksi  -ni, –di, -ti formasida: 

Jallodlar eshitgin aytgan so‘zimdi, 

Qolim chechib ozod qilgin o‘zimdi, 

Mol yetmasa beray Barchin qizimdi, 

Hali ham bir ozod qilgin o‘zimdi.  (29-bet) 

                            Eshitmagin qarindoshlar so‘zini, 

Qarindoshlar bera qolsin qizini! 

…Xafa qilma, ota, menday qizingdi, 

Qo‘ya ber alplarga mening o‘zimdi…(35-bet) 

Xudo bergan munday davlatdi,  

Shunday bo‘lib topdi murod- maqsaddi,  (156-bet) 

      Qaratqich kelishigi affiksi –im, - ing  ning formasida: 

Bizim qalmoqlarning ishi bekordi(r) 

Shum falak boshima savdo solibdi, 

Bizning elga qattiq talon qilibdi. (24-bet) 

Maydonda minardim bul to‘bichoqti, 

Xafa qilma, oyim, mendek g‘o‘chhoqti,  

Chayib bergin saba bilan ko‘nakti, 

Qimiz so‘rab keldim mendayin nomdor (50-bet)   

      Jo‘nalish kelishigi affiksi –a, -na formasida: 

Ustima kiyganim yashil ko‘k edi ,  

Bunday so‘zlar ilgaridan yo‘q edi, 

Boy otmman biy boboma ne bo‘ldi (12-bet) 

                            Xanjar urmay bag‘rim qona to‘ldirma,  

Borib tutat otim turgan yerina (280-bet) 

                            Chopa bersang oltoy chilik yo‘llara, 

Ingransa o‘zadi ozbekning oti (278-bet) 

        Chiqish kelishigi: -dan, -nan, -din shaklida uchraydi: 

                            Eshitgin qalmoqlar aytgan tilimnan, 

Meni olar kelmas sening qo‘linnan, 

Badbaxt qalmoq, qolma kelgan yo‘linnan, 

Meni olmoqqa hadding bormi qalmoqlar. 

              Senga beray desam qimiz bo‘lmasa, 

Ketgin, qalmoq, qaydin topib berayin. (56-bet)   

       So‘roq yuklamasi -mi, -ma shakllari ishlatiladi: 

Elingning rasimi shunday bo‘lama,  

Musofirni ko‘rsa boylab  urama(28-bet) 

       Bilan ko‘makchisi bilan, man,  shaklida uchraydi: 

                    Japsar yorib Chilbir cho‘liga qaradi,  

                    Boychiborman Qorajonni ko‘radi, (110-bet)   

 Armon bilan bobong o‘g‘li o‘libdi, 

 Mingan oti o‘lja bo‘lib qolibdi, (110-bet) 

      -lik affisining - ik, -iq formasi : 

Qayga ko‘chsang biz ham birga borayik, 

Eldan-elni xo‘pbir yurib ko‘rayik, 

Har yurtlarda musofir bop yurayik 

Bizlar senga xizmatkor bo‘p turayik (16-bet)  

Xulosa. “Alpomish” dostoni bugungi kun o‘zbek tilshunosligining rivojlanib, taraqqiy etishiga asos bo‘lgan, 

desak xato qilmaymiz. Chunki dostonda o‘zbek dialekt va shevalariga xos bo‘lgan so‘zlarning berilishi o‘zbek adabiy 

tilining shakllanishida munosib o‘rin egallaydi. Shuningdek, dostonni mutolaa qilayotgan har bir kitobxon o‘zbek 

xalqining urf-odatlari, to‘y-marosimlari, turli elat va xalqlarning do‘stligini tarannum etuvchi doston ekanligiga amin 
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bo‘ladi.Bu holat yoshlarimizda vatanga muhabbat, buyuk ajdodlarimizga bo‘lgan faxr tuyg‘usini uyg‘otadi va yurt 

mustaqilligini mustahkamlashga da’vat etadi. 
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Abstract. In this article, one of the leading representatives of modern Uzbek prose, Isajon Sultan's novels "Baqiy 

Darbadar", "Ozod", "Genetic", "Bilga Khaqan", "Alisher Navoiy" are mutually analyzed. aspects have been studied. Also, 

the author's artistic thinking, style, artistic language, novel genre and poetics, and issues such as novelistic thinking were 

thoroughly researched in the research work. Based on the interrelationships in the images and plot lines created in the 

novels, the characteristics of gradualism and individuality in the author's artistic thinking are analyzed on the example of 

literary novels and on the basis of scientific literature. Before creating a work of art, the artist certainly thinks about its 

composition. Fabula, that is, changes the natural sequence of events based on the concept of the work and creates a new 

artistic structure. It transforms the material of life (disposition) into a work of art (composition). In order to implement this 

process, it is necessary to dwell on the role of various compositional elements (components). Today, Isajon Sultan is 

considered one of the writers with a unique style and language in modern Uzbek literature. Writer's novels, which tell 

about the roots of the human psyche, are warmly welcomed not only by representatives of Uzbek literature, but also by 

representatives of world literature. 

Key words: novel, novelistic thinking, artistic thinking, image, plot, composition, synthesis, detail, historical 

thinking, poetics. 
 

Annotatsiya. Ushbu maqolada zamonaviy o‘zbek nasrining yetuk namoyandalaridan biri Isajon Sultonning 

“Boqiy darbadar”, “Ozod”, “Genetik”, “Bilga xoqon”, “Alisher Navoiy” romanlari o‘zaro tahlil qilinadi. jihatlari 

o‘rganilgan. Shuningdek, tadqiqot ishida muallifning badiiy tafakkuri, uslubi, badiiy tili, roman janri va poetikasi, 

romanistik tafakkur kabi masalalar atroflicha tadqiq etilgan. Romanlarda yaratilgan obraz va syujet chiziqlaridagi o‘zaro 

bog‘liqlikdan kelib chiqib, yozuvchining badiiy tafakkuridagi tadrijiylik, individuallik xususiyatlari adabiy romanlar 

misolida, ilmiy adabiyotlar asosida tahlil qilinadi. San'at asarini yaratishdan oldin rassom uning kompozitsiyasi haqida 

o'ylaydi, albatta. Fabula, ya’ni asar konsepsiyasidan kelib chiqqan holda hodisalarning tabiiy ketma-ketligini o‘zgartirib, 

yangi badiiy tuzilma yaratadi. U hayot materialini (dispozitsiyani) badiiy asarga (kompozitsiya) aylantiradi. Bu jarayonni 

amalga oshirish uchun turli kompozitsion elementlarning (komponentlarning) roli haqida to'xtalib o'tish kerak. Bugungi 

kunda Isajon Sulton zamonaviy o‘zbek adabiyotida o‘ziga xos uslub va tilga ega yozuvchilardan biri sanaladi. Adibning 

inson ruhiyatining ildizlari haqida hikoya qiluvchi romanlari nafaqat o‘zbek adabiyoti, balki jahon adabiyoti 

namoyandalari tomonidan ham iliq kutib olinmoqda. 

Kalit so'zlar: roman, romanistik tafakkur, badiiy tafakkur, obraz, syujet, kompozitsiya, sintez, detal, tarixiy 

tafakkur, poetika. 
 

Introduction. Before creating a work of art, the artist certainly thinks about its composition. Fabula, that is, 

changes the natural sequence of events based on the concept of the work and creates a new artistic structure. It transforms 

the material of life (disposition) into a work of art (composition). In order to implement this process, it is necessary to 

dwell on the role of various compositional elements (components). Today, Isajon Sultan is considered one of the writers 

with a unique style and language in modern Uzbek literature. Adib's novels, which tell about the roots of the human 

psyche, are warmly welcomed not only by representatives of Uzbek literature, but also by representatives of world 

literature. The basis of this research work is the novels "Baqi Darbadar", "Ozod", "Genetic", "Bilga Khaqan", "Alisher 
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Navoi" by Isajon Sultan, "Basics of Literary Theory" by Dilmurod Kuronov, " The monograph "Poetics of Uzbek novels 

of the period of independence" and other literature were used effectively. 

Objects and research methods 

Text analysis and comparative-typological methods were mainly used in the research. This article is significant in 

that it is a fundamental study of examples of our modern prose. The article can serve as a basis for abstracts, coursework, 

graduation qualification work and information related to the writer's creativity, dedicated to the study of the prose (prose) 

field of modern Uzbek literature. 

Results and its discussion 

For a person immersed in the nature of creativity, the process of creating a work takes place directly and 

naturally. Compulsively written lines that do not come from the heart cannot win the hearts of readers either: "The writer 

of natural talent spreads his fame among his native people and reveals the virtue of creative individuality. The 

individuality in it is a powerful force that organizes, ensures and unites the independence of the writer's creativity, the 

connection between individuality and commonality, and all these things combine and direct the writer's skill towards 

perfection" Doctor of Philology, Professor Damin Torayev in his In his scientific research, he emphasized that the 

perfection of the writer's skills can only be fully achieved when he fulfills the tasks set before the people of creativity in 

the era in which he lives, and feels the responsibility in the analysis of the artistic truth and the human psyche. taste 

In addition, the creative outlook is not formed in the same way in all artists. As mentioned above, only if a person 

who has a divine essence in his heart constantly polishes and cultivates this talent, his future works can be included in the 

list of eternal works. All the knowledge, imagination, feelings, sufferings and inclinations that a person has acquired 

during his life lie at the root of a person's ability to think about the world artistically. In this regard, one of the scholars of 

antiquity, Aristotle, in one of his comments on art and aesthetics, thinks about the harmony of intellectual perception and 

emotional perception: while striving for nature), he gets some pleasure from that thing, in the sense that the event is 

strange or beautiful (or perfect). Wishing for that ring, showing affection or sympathy should be appropriate and 

harmonious. In other words, perfection occurs only when the nature in the imagination and the imagination (work) about 

that thing are completely combined. It can be seen from this that only when the rational and irrational perception of the 

creator is equal and harmonious, his creativity will rise. Shahnoza Toychiyeva, one of the literary experts, cites the 

following opinion about this: "In the process of re-understanding reality in a sophisticated way, expressing it as a value, 

not only the thinking of the artist, but also the emotional perception actively participates." it becomes clear to what extent 

his artistic thinking is rich and colorful. If we pay attention to the true essence of the word thinking, thinking - [ar. 

Thinking, thinking, reasoning] the process of active perception of objective reality in imagination, understanding and 

discussion, the ability of a person to think; thinking. Thinking is a process related to the human mind, in which his 

knowledge, thoughts, and experiences about existence and society are combined, synthesized and help to draw certain 

conclusions. Each person has his own way of thinking. However, only creative people have artistic thinking. After all, 

artistic thinking is not limited to simply seeing the environment and existence as it is, giving it a certain assessment, 

making a diagnosis. Maybe he perceives, feels and is affected by the world as a miracle, as a creature. This influence is so 

powerful that it can even contain the power to create a new work. A work born from a single artistic thought serves to feed 

many thoughts and satisfy their spiritual and spiritual needs. "Thinking focuses creative attention on general, important, 

recurring features and relationships of reality. Indirect reflection of existence encourages attention to the connection 

between events. There are different scientific views on artistic thinking in world literature. According to A.A. Belyayev, 

artistic thinking is a type of purposeful intellectual activity, the creation and perception of works of art, the main and 

unique nature of the flow of human thought. , the final goals, social functions and methods of implementation are listed. 

That is, artistic thinking is a process that appears in the layer of consciousness of a person, is formed, and is inextricably 

linked with a person's character, nature, views on life, goals, and the ability to implement all this. In general, the concept of 

artistic thinking is considered to be an important and central concept not only in literary studies, but also in art studies, 

cultural studies, philosophy, aesthetics, logic, psychology and many other fields. According to M.S. Kagan, artistic 

thinking is a special psychological structure that determines both artistic creation and artistic perception as an activity. 

Although artistic thinking is approached here as a psychological term, in essence it is about the intersection of creativity, 

creative abilities, perception and inclinations of a person. "Artistic thinking is the process of creating an artistic image, 

which is carried out with the help of a number of intellectual artistic operations, from the emergence of an artistic problem 

situation to a purposeful and instrumental artistic knowledge of the world". Here, researchers try to list the stages of the 

process of artistic thinking in sequence. That is, artistic thinking is realized through the pain or evolution that appeared in 

the artist's psyche, which motivated him to create, his attitude to the environment he belongs to, acceptance of life and 

what to see in it. Many scientific studies have been written on the issue of artistic thinking in Russian literary studies. After 

all, any work is closely related to the period, environment, and spirit of the time in which it is created. The artist knows, 

feels and perceives the problems of his time, universal issues earlier and deeper than others. The evolutions that occur in 

his artistic thinking, of course, come to the world through the inner manifestations of the external world. Ulugbek 
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Hamdam, a scientist and creator who conducted scientific research on the development of artistic thinking in poetry, 

writes: 

"The era shook the person, the person changed the poem. In turn, poetry influenced people, and people influenced 

the era. The person took from the period and gave to the period. It seems that the person-poet is, first of all, a mediator 

between the period and the poem. How and to what extent the spirit of the era is reflected in the poem depends on the 

person standing in the middle, his potential: if the spirit and mood of the era is light, then the person is a transparent body 

that collects this light at one point and transmits it. is the focus. When and what kind of fire the people who are looking for 

heat will have on this side, it depends on how useful and transparent that body (lens) is." He mentioned his philosophical 

views about the effect of influence on humanity and society. The strength of this influence directly depends on the creative 

potential, how wide and rich his artistic thinking is. Also, the details such as the focus, light, and lens given in this 

description are the product of figurative thinking, and we can witness that Ulugbek Hamdam's knowledge in the scientific 

field was also artistic. Artistic thinking, as a phenomenon related to social life, space and time, is constantly updated and 

changing. It is never possible to impose a strict limit or a clear mold for a work of art. Because this is a matter of free will, 

more precisely, it is a matter of thinking and freedom of spirit, flight. The more free a poet or writer is, the higher the 

created work will fly, and it will even lead others to those high destinations. That is why, in every era, literature, along 

with other types of art, rises to new levels: "There are many factors for the emergence and formation of new artistic 

thinking. It is as much a social phenomenon as it is a private phenomenon. Renewal of artistic thinking as a complex, 

complex process is a phenomenon close to the characteristics of PERSONAL maturity. In this sense, the issue of artistic 

thinking is directly related to the issue of the personality of the writer, the issue of the potential of the worldview of the 

writer" here, the author interprets the renewal of artistic thinking as a process related to the spiritual and spiritual maturity 

and development of the creative personality. As mentioned above, only if a creative person is constantly in search and 

strives to sharpen his abilities, his artistic thinking can reach high levels. 

"Innovation in creativity is an individual outlook, approach, skill, preparation (psychological factors), choice of 

methods, style, creation of interpretation and creation of artistic forms - manifestation of creative self" whatever the creator 

writes, he can individualize it, in turn, these properties give rise to individual artistic thinking. We have expressed an 

opinion above that the novel genre differs from other genres in terms of volume and content scope. Including, the thinking 

in the novel, i.e. the novelistic thinking, certainly has its own characteristics. In the course of writing a single novel, the 

author should create and think in philosophical, logical, psychological, aesthetic, religious, mystical, metaphorical and 

many other ways of expression, in addition to artistic and figurative thinking. Analyzing Isajon Sultan's novels, we witness 

how creative the artistic thinking in the work is. That is, the author expresses the subtle layers of the human psyche in 

different ways. And as a result of this, a whole and complete Roman thought is created. "...in the process of perceiving the 

novel problem through the appropriate hero, the current state of society, a holistic concept of the world and man - artistic 

philosophy is formed, which is a product of novel thinking. It will not be correct to look for these characteristics in all 

novels, to understand them as a strict rule. After all, in the course of the development of the genre over the centuries, 

different forms and forms have appeared, the novel is constantly changing as "the only genre that is being formed and not 

yet ready"[1]. The artistic and aesthetic needs of each period bring changes to the novel" [6] The following forms of 

artistic thought can be found in Isajon Sultan's novels: 1. Philosophical thinking. 2. Psychological thinking. 3. Mystical 

thinking. 4. Figurative thinking. 5. Religious thinking. 6. Logical thinking. 7. National thinking. 8. Historical thinking. 

Philosophical thinking is a result of presenting to the reader the thoughts and experiences that made the writer 

think and touched his heart through philosophical observations, and being able to see and feel life in a unique way. 

Philosophical-artistic thinking takes the lead, especially in Isajon Sultan's novels "Baqi Darbadar" and "Azod". A clear 

example of this is the expression of unique thoughts and scenes about the philosophy of reflections presented in the novel 

"Ozod". We can enjoy the author's philosophical outlook on words in the "Invisible Author's Preface": "I wonder: when I 

saw my reflection for the first time, was I surprised or screamed? I don't remember. There were big jars in our basement. 

Rice was kept in one, wheat and oil in the other. Growing up, I heard the saying that the body is like a jar, and what fills it 

is the human spirit. They used to say that the jug is actually made of clay and baked in fire, and the oil inside is a beautiful 

thing of a completely different nature, don't you think about it? In fact, inside the shell called the body, in the soul, the 

oceans are surging, the rivers are flowing, the birds are singing, and sometimes there are fires, how can the rough jug 

reflect it? can you deliver? What else could reflect the situation of the soul except the indestructible word? ”[8] It is deeply 

described in the above philosophical and artistic text that it is possible to express and describe the turmoil in the heart of a 

person, which no one but himself can see, hear and even feel. It is impossible to imagine a work of art without 

psychological thinking. In particular, we would not be mistaken if we say that the basis of today's modern literature, the 

main object of which is the roots of the human psyche, is psychological thinking. In fact, the origin and roots of artistic 

psychology go back to the times when literature began to describe the human image. It is from those times that the literary 

hero's actions were not only based on his external circumstances, but also on his inner state, experiences and needs. In 

Western literature, this phenomenon is also called psychopoetics (artistic psychology). According to A. Potebnya, images 

are important in works of art, and any image has its own individual psychological characteristics [2]. All novels of Isajon 
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Sultan can be called the product of psychological thinking. The psyche of almost all the heroes in the works is revealed 

figuratively: "A horror filled my heart, this horror was not vital, cold and brown, silent. Is this the cold horror of mortality? 

Maybe the immortals do not know that their eyes did not express anything when they prayed to me - the person of life? 

Have they forgotten how to talk, express their thoughts and feelings? Maybe thoughts and feelings are no longer important 

in the face of eternity? I remember running backwards through the dark streets of the city... I also remember jumping out 

of the gate... the sands on which life blows seemed very dear to my eyes, I remember kneeling with joy and gratitude 

overflowing from my insides. .. "the sun has already set, and the dawn is disappearing from sight..."[7] 

This psychopoetic text taken from the novel "Baqi Darbadar" describes the inner experiences of the character of a 

traveling scientist who wrote a book called "My Shahru Khaybarim" in a helpless and strange situation in front of the 

people of eternity. Presenting situations that change by the second, that even a person does not have time to understand 

through psychological images, is a powerful tool that reveals the essence of the work and the psyche of the hero. One of 

the Russian scientists, A.B. Yesin: "Psychology is a sufficiently complete, detailed and deep description of the feelings, 

thoughts and experiences of an imaginary (woven) person (literary character) with the help of specific tools of literature." 

defined as [3]. Also, the true nature of Isajon Sultan's work is closely related to religious views. In each of his works, the 

writer encourages to reflect the aspects of religious thinking, to search for the light that cleanses the human spirit and 

illuminates the light of life in faith. Almost every hero described in the novels, at first glance, sees himself and those 

around him as a total being, animals and plants, believes in the existence of God and his incomparable power. Even the 

cobbler, who raised his hand to a Blessed One, was cursed by the Creator, condemned to eternal torment, and wandered for 

centuries, expresses his faith as follows: "... I am a faithful servant of my Lord! - he began his monologue. - I have never 

doubted that he is eternally alive and the possessor of incomparable power, that he is the blessed one who bestows 

incredible rewards on the contribution of a thorn that enters my body and builds up to all-encompassing wisdom... But you 

accused me of being more cursed than Azozil... On the day of Rosi Mahshar, you knew exactly what the building would 

look like, so you mock me and see him as inferior to you in this situation?"[7] 

It is understood from the text that the author's artistic concept puts the issues of belief and faith in the foreground. 

The rest of the compositional elements and all meaningful details unite around it. The character of the geneticist Georg 

Mendel is also a character skillfully created by the writer. Although this hero appears only once during the work, his inner 

world and psyche, feelings, involuntarily do not leave the reader indifferent. The scientist who devoted forty years of his 

life to this science, who spent hours in thought in front of the gene packages of creatures, always had one question in his 

mind: 

"Am I not making a mistake by trying to break the law of my Lord who created me?"[7] 

From this it is understood that a scientist who understands how terrifying and impressive his scientific experiments are, 

lives with a pang of conscience and painful questions throughout his life. However, there is no lack of urges to move 

forward. In other words, this is the dream of leaving a generation that will lighten the hard work of mankind, be physically 

healthy, mentally mature and live forever! It seems that the realization of this dream will lead to the well-being of all 

mankind, as if it will bring many positive changes to his hard life! From the speech at the scientific conference, we can see 

how much our hero is described as an inquisitive, at the same time, awake soul and strong faith person: 

"... Today, various researches are conducted on countless creatures in laboratories, the body characteristics, 

internal organs, and reactions of thousands of animals to various influences are studied. Do we look at these creatures as 

experimental material that should be sacrificed for the advancement of science, or as human beings? Whether our research 

will be hailed as efforts to create a new, living species or condemned as inhumane experiments on humanity remains an 

open question... ”[7] Also, our hero is the highest pinnacle of science, the result of many years of research, the creation of 

a life-long and incomparable creature in intelligence "in rebellion against the will of God, that is, from the limits of life, 

death and fate that he has determined. boldly leaping"[4] also emphasizes that it was implemented. From this it is 

understood that religious and religious thinking in the novel "Baqiy Darbadar" is one of the main criteria of the essence of 

the work. One of the unique aspects of the writer's creative thinking is the mystical thinking found in his works. Although 

the term "mysticism" is new in terms of its use, in fact, human belief and faith in the divine world and extraordinary 

circumstances go back to very ancient times. Animism, which has appeared in the pages of history, that is, the worship and 

belief in souls and spirits, as a result of which various unusual situations and events that occur in the psyche and 

imagination of people, serve as a unique criterion for defining the meaning of life. Concepts such as fate and fate also arise 

as a product of mystical thinking: "Hmm... Today is Friday, the thirteenth of the month..." Hazrat calculated something by 

himself. Then, looking at the boy with pity, he said: "My son, listen carefully to what I say." - the black sparrows that fly 

on the thirteenth day of the month, Friday, actually bring the burden of a terrible and cruel curse. Don't forget what I said. 

The boy did not understand this statement, so he looked at the old man with understanding. After a long silence, Hazrat 

said: 

"God's punishment is wide, my son, repent," he said, taking a deep breath. - in fact, who would have thought that 

such a fate would befall such an innocent, trusting child like you..."[7] 
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The situation described in the above text cannot be justified either religiously or philosophically. Because this 

conversation arose as a result of people's belief in unusual situations. Therefore, it can be said that a unique form of 

mystical thinking is expressed here. It is clear from this that another layer of Isajon Sultan's artistic thinking is closely 

related to the mystical world. The form of logical (analytical) thinking is visible in almost all of the author's novels. Just as 

life cannot be imagined without logic, works of art, which are the reflection of life, cannot be created from a logical point 

of view. This situation is especially evident in prose works. The reason is that while modern lyrical samples express the 

uniqueness of the chaos (chaos) world under the influence of various directions and currents, we can witness that in the 

essence of novels, including Isajon Sultan's novels, we are looking for logic in the layer of such chaos. An example of this 

is the analytical thinking of the perfect creature created by geneticists in the novel "Baqiy Darbadar" in relation to the 

external environment. "Who am I?", "What is my horse?" he asks the surrounding, that is, knowing who he is and what is 

the purpose of his creation, knowing that he is mentally and physically superior to all the creatures around him, he 

struggles to understand what this power serves and what it is directed towards. As if the logic and balance of life is broken, 

he feels a logical need to find his place in this world. Professor Zia's son is one of the heroes with such a complex 

mentality. His entire existence, experiences, and logical thoughts are revealed only through his letter to his father. Through 

this section called "Generation", it is understood that the son is kind, responsible, educated, family-oriented and religious. 

He feels the value of his parents, the authority of the Creator with real human feelings, and in his heart there is always a 

burning desire to understand the essence of life even more. The pursuit of perfection is the essence of the hero's life: 

"Father, do you remember the story you told about the man condemned to eternal torment? In every country, in every 

corner of the world, along with honest and believing people, I see such poor people. I'm looking for ways to avoid such 

trouble. When the day comes, when my soul ascends to the heavens, I dream of being among those who have attained 

perfection... I am sure that the gates of wisdom attained by the Blessed Ones will be opened thanks to the prayers of my 

people and the will of God..."[7] In addition, we can see features such as patriotism and humanitarianism in the character's 

speech. He equates the value of his homeland with the value of his faith, and sees them as an inextricably linked 

phenomenon. He expresses his unique and deep thoughts about this as follows: 

"...I need this country to protect my faith, to be able to protect it from foreign influences, and if God gives me a 

child, I need to raise it in this spirit and with these truths. In this place, I see the unity of Faith and Homeland. Indeed, I see 

that faith cannot exist without the Motherland, just as the soul cannot exist in this world without the body..."[7] It can be 

seen that this character is confused about vital and logical issues that have become eternally relevant for humanity, praises 

high feelings and can easily exchange ideas with his father. Doctor of Pedagogical Sciences, Professor Qazoqboy Yoldosh, 

in his article entitled "The novel and today's Uzbek novel" wrote about this hero, who was immersed in very deep and 

difficult thoughts about how to take a step between the past and the future. makes the following points: "In our opinion, the 

nature of the character of Professor Zia's son in the work should have been described more widely, substantiated and 

improved. A young man who realized that the existence of each person is not outside of his place, nation and faith, who 

understood that global catastrophes can be assured only when these values are loved, who could see that natural 

cataclysms are the result of human spiritual nausea, feeling these truths or the level of the novel would have been raised if 

the reason that motivated him to come to this opinion was reflected" [14]. In fact, during the novel, there is no reason or 

motivation for this character to come to such logical, beautiful and unique life conclusions. In this regard, I consider the 

opinions of the master scientist Kazaqboy Yoldosh to be appropriate. There is an important characteristic of Isajon Sultan's 

novels that cannot be ignored. In each novel, the author writes the introduction of the next work to be created, as if giving 

a hint. For example, the genetic image created in the novel "Baqi Darbadar" and the problems pointing to the root and 

essence of humanity illuminated by the author through this image seem to be revived once again in the novel "Genetic". 

Although there are certain differences between the genetic images in both works, there are differences in terms of the 

aesthetic ideal of the creator, but there are also aspects that generalize them. Professor Zia created thousands of artificial 

creatures with various defects in order to bring relief to humanity and make an important discovery in science. from 

national identity, childhood memories and various information preserved in the subconscious layer. The common aspect 

between them is that both of them aim to create a scientific innovation that will benefit all mankind by researching the 

human gene. But unfortunately, Professor Zia in the novel "Baqiy Darbadar" even after creating a physically and mentally 

perfect creature, could not achieve his peace of mind, the fulfillment of his dream, on the contrary, he committed a great 

sin, went against the will of the Creator and sought to violate the order of existence. -He realizes that he is equal to 

happiness and eternal peace of mind. And Amon in the novel "Genetic" achieves the applause of the whole world and 

spiritual happiness, spiritual maturity, and self-awareness by determining the essence of the human gene, millions of 

information preserved in the blood of the ancestors, and their impact on the life of the future generation. Alisher Navoi's 

"Munojot" given in the novel "Azod", the plot of the work reminds of the work "Lison ut-Tair", the content is about the 

classical magic of words, after some time has passed in the author's artistic thinking, Hazrat, the sultan of the word 

property It can be said that he was motivated to write a novel about Alisher Navoi. In particular, in the preface of the novel 

"Ozod" called "Foreword of the Invisible Author", the author gives the following philosophical thoughts about the 

universe and man: "All people are mirrors and are different," he said. - for example, people of knowledge and words are a 



*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

288 
 

concave mirror. What they say is the signs of the roads that lead from small to big, less to more. As long as the inanimate 

mirror is endowed with the ability to reflect events, the owner of the living mirror can highlight them in the desired 

position. There are different types of birds in the world, their way of life and nature, and the people assigned such 

meanings as turfa, hudhud, kumri, popishak, etc. There are other birds among them, people call them tole bird, humo bird 

or soul bird. These are complete, i.e. images that summarize the characteristics of all birds and are loaded with additional 

miraculous meanings" [8]. Through this passage, the author seems to refer to the metaphorical and philosophical content 

embedded in the metaphorical birds, their guide and leader in the epic "Lison ut-Tair". In other words, the thirty birds that 

flew towards their destination mentioned in the epic are actually symbols of people with different character and thinking, 

among them, people with scientific and artistic thinking stand higher than others, so for they are compared to the rest of 

the concave mirror. It is here, in the Holy Qur'an, that the verse "Knowing and unknowing will be equal" can also be 

remembered. Knowledgeable people can always follow those around them, only they know where the real destination is. 

Like a "living mirror", it can highlight everyone from different perspectives, while others see only the external, they can 

also understand the inner and understand the essence. "In the novel, Isajon Sultan reaches the essence, the truth of life from 

the ancient tale, narration, epic (Navoi) about tulips and Simurg (or Humo) birds. For example, the writer describes more 

than thirty birds with their names and actions in the novel, and connects them to Humo's bird and thus gets closer to the 

essence..."[4]. It seems that Humo bird is prominent in the works as a symbol of a wise man who has attained 

enlightenment. The rest of the birds, no matter how beautiful and graceful they are, are described as incapable of 

understanding the essence of the universe, and for this they definitely need a guide. Ideas such as "Vahdati vujud" (the 

unity of existence) and "Tajalli" (the manifestation of the original essence in the world) such as "Mantiq ut-tayr" and 

"Lison ut-tayr" can be developed at the heart of the novel "Azod". Azod's journey to get the mountain tulip is actually a 

symbol, and the goal that can be understood from this is his spiritual and spiritual maturity. In this place, we can witness 

that the mystic spirit in the work is given through various signs. At the end of the work, the truths realized by Azod in the 

style of His Holiness Navoi's "Prayer" also indicate that Alisher Navoi's character in this novel was taken as an aesthetic 

ideal: 

 "Ilohi, akram ul-akramin - You and the sinner - me. God, I have nothing else to do with you, but I have no one else but 

You..." 

Almost ten years after the writing of the novel "Ozod", the author's mystical novel "Alisher Navoi" was 

published. We can see the buds and roots of the writing of this novel directly in the novel "Ozod". As mentioned above, 

every character or image, even a small detail, in the work of Isajon Sultan can serve as an impetus for the creation of new 

works as a high product of the author's artistic thinking. Every work of Alisher Navoi, who is a deep scholar of religious 

sciences, begins with praising God. Also, his work cannot be imagined without the Qur'an, hadith and mystical ideas. 

Also, in the novel "Alisher Navoi" there is talk about the word and its value, as expressed in the novel "Ozod": 

"Innumerable blessings of the bright world given to man are aro soz - o He is the representative of the other world, the 

land of eternity, among the owners of so many souls, he is the only one who has gone to eternity. Mountains and oceans, 

deserts and lakes, estates and kingdoms - as long as the ashes of all of them are scattered into the blue, only this value will 

be found..."[9] if we pay attention, the author says in many works Emphasizing the essence and value of z, he tries to bring 

the speaker and the listener (reader) into the world of those meanings. It seems that the essence of all existence and eternity 

is embodied in this one word, that all spoken and unsaid (thought, intended, intended) words are more important than 

human actions. In the novel "Ozod" it is said that the word is nothing, its real value is measured by its meanings. In the 

novel "Genetic", the main character, after discovering the roots of ancient ancestors in the human gene, preserves all the 

information about them, he imagines a conversation with all the great people of the nation. Among them were the memory 

of the most distant grandfathers, such as Bilga Khakan, Kul Tigin, Tonyuquq, El Bug'u. Isajon Sultan is based on ancient 

sources such as "Bilga Khaqan", "Bilga Tonyuquq", "Achur Bitigi" in the composition of the work in order to create a 

harmony between the artistry of the work and historical thinking. At the same time, he tries to express these sources in a 

poetic way without giving them directly: 

"My name is Er Bugu. I am the son of Alp Er Shad. Blue sky above me... I have been lying in the lap of brown 

earth for a thousand years. A water sparrow comes and sinks a stone. He knows under which rock there is water. I can tell 

it's a waterfowl by its beak. I lie in a strange captivity, I am surprised that there are different scenes in my memory..." [10] 

The memories that I heard in school lessons about the bones of an eight-year-old boy found in the cave of Teshiktash, and 

which were preserved in my mind with special imaginations, brought him to my future genetic imagination. He is very 

close to him, very similar, in terms of appearance, behavior, and speech, he gives the impression of a friend, older brother 

or younger brother. Also, hearing the voices of Bilga Khaqan and Tonyuquqs emanating from far away, it seems that a 

special sense of pride and longing has appeared in his heart. As Adib writes about these historical figures, his artistic 

thinking reflects the immortal pictures of our national history in a unique way, and these reflections later prepare the 

ground for the creation of a new historical novel. In the novel "Bilga Khaqan", the writer tries to describe in detail the 

ancient past of the Uzbek nation, the appearance and characteristics of the ancestors, their mentality and lifestyle, living 

conditions. Along with historical characters such as Bilga Khaqan, Kul Tigin, Tonyuquq, textile characters such as Ishbara 
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Yamtar, Bulut also serve to increase the artistry of the work, and to reveal the historical conditions and specific 

characteristics of the main characters more clearly. In addition, the religious views of our ancient ancestors, in particular, 

their belief in the Blue God, were reflected in the novel "Genetic" and the novel "Bilga Khaqan": "...In winters, grass was 

lit and buried up to the knees. Everyone would sit on his lap. If there was plenty of game, they wrapped it in skins and took 

it to the ice cave. In winter, if meat was scarce, we would go to pekke from frozen meat. We would leave some to the Blue 

God. Who is the Blue God? Don't you know, the Blue God made the world! - When the blue sky above and the brown 

earth below were created, human children appeared between the two... our fathers used to throw animals to it. God would 

take them..." [12] The belief in the Blue God, which has been widespread among the Turkic peoples for a long time, has 

been preserved for many years. There are views that the earth and the sky, man and all the blessings that are necessary for 

him were given by the Blue God, that the Blue God is in the sky, and even that every ruler is appointed and received by the 

Blue God. was. In the novel "Bilga Khaqan", people's perception of the Blue God is covered in more detail: "The Blue 

God created the earth for the son of man. Man did not forget his son God. He remembers the day, he remembers the night. 

He said, "God, I worship you." He wanted to slaughter an animal for him, but he said that it is not right to slaughter it 

naked. The Blue God is high, I will carry the moon high. He took his wealth out to God, poured out his blood, and threw it 

at the Blue God. As he looked, lightning flashed in the blue. One end hit the ground and burned the slaughtered animal. 

The man's son was happy. "God liked my work," he said. He said that God was blessing me..."[12] It is understood from 

the passage that during the period of the Turkic Khanate, people attributed all natural phenomena, in particular, lightning, 

thunder, wind, storm and even snow and rain to the will of the Blue God. His name was mentioned before starting every 

work, and for every achieved result, praise and thanks were given to him. These views are clearly reflected in the novels 

"Genetic" and "Bilga Khaqan". 

So, Isajon Sultan's novels can be said to be related works, one of which "grew" from the other. This, in turn, is a 

process related to the gradual development of artistic thinking. In the Uzbek prose of the period of independence, 

especially in novels, one can witness the harmony of Eastern classical literature and Western literature. This phenomenon 

is found in the work of almost all modern artists. Isajon Sultan also reflects national and classical philosophy as the main 

concept in his novels. At the same time, interaction with the works of writers such as Gabriel García Márquez, Jorge Luis 

Borges, Chingiz Aitmatov, among the leading representatives of world literature, can be felt. "Three powerful principles 

are clearly visible in today's prose, and it can be said that all three principles have their own talents and masters. The first 

is to present the national spirit and the spirit of the people in a more colorful way in national ways, the second is to present 

to the world the immortal symbols that have been living in the consciousness of the people for many years, and the third is 

to present the world's literary thought, but which is considered new for our literature. is to take the forms and fill them with 

our own spirit. I think that all three principles have their place, their students" [13]. All three features mentioned by the 

writer can be said to be the features found in the artist's own work. If the writer's novels "Ozod", "Alisher Navoi", 

"Genetic" show the image of national thinking and spirit, in works such as "Bilga Khaqan", "Ma'suma", "Alisher Navoi" 

are deeply from the heart of the people. we come across the image of the great figures who occupied a place and became 

the pride of the nation in the center of the artistic work. In the novel "Baqi Darbadar" we can witness that the author has 

mastered the influence and unique aspects of the masterpieces of world literature. 

Conclusion 

 Artistic thinking is the process of seeing the world with artistic eyes, thinking figuratively, approaching existence 

and all creatures individually, evaluating, analyzing, and artistic synthesis. Also, artistic thinking is directly related to 

social life, the artist creates in harmony with the era, space and time he lives in, and the spirit of the era and the people is 

the leader in his works. In the novels of Isajon Sultan, new aspects of artistic thinking, unique aspects can be seen in 

different directions of expression. In each of the author's novels, aspects related to the next novel can be seen, which, in 

turn, provides an opportunity to research the author's novels as a chain. The worldview of the creator is related to the 

divine essence, and its improvement is considered a phenomenon directly related to the results of human labor and 

acquired knowledge; Artistic thinking is the process of seeing the world with artistic eyes, thinking figuratively, 

approaching existence and all creatures individually, evaluating, analyzing, and artistic synthesis; Artistic thinking is also 

directly related to social life, the artist creates in harmony with the era, space and time he lives in, the spirit of the era and 

the people is the leader in his works; In the novels of Isajon Sultan, new aspects of artistic thinking, unique aspects can be 

seen in different directions of expression; In the works of the writer, especially, the manifestations of psychological, 

philosophical and religious thinking are clearly reflected; In each of the author's novels, it is possible to see the aspects 

related to the next novel, which, in turn, gives an opportunity to research the author's novels by connecting them to each 

other as a chain; In the work of Isajon Sultan, one can see the artistic synthesis of Western and Eastern traditions (for 

example, the novels "Baqi Darbadar", "Ozod"); It is also necessary to highlight the ability of the writer, as a scholar of 

Uzbek classical literature and history, to transform the great figures who occupy a deep place in the hearts of our people 

into the heroes of the work. 
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      Abstract. The article deals with the issues of word formation and term formation in the Uzbek language. The 

problem of word formation is relatively new in Uzbek linguistics and has recently been studied as a separate section. In 

this regard, studies published by our predecessors were reported and referenced. An attempt has been made to give detailed 

information on the methods for creating terms specific to veterinary medicine, which is an important branch of animal 

husbandry, including compound and compound terms, which are very productive in creating terms specific to field 

terminology. In the formation of complex terms, to a certain extent, simple terms also play a role, formed from a 

combination of two or more bases in meaning and grammar. When forming veterinary terms, along with other branches, 

opinions about their belonging to one language or several languages are given with actual data. There are also opinions 

about the special role of composite compounds in their occurrence. In particular, in the process of their creation, a high 

activity of such patterns as “noun + noun”, “adjective + noun”, “number + noun”, “noun + verb” was identified. 

Key words: word formation, artificial word, simple term, compound term, compound term, compound term, double 

term, pattern, noun meaning, animal husbandry, veterinary medicine, the word itself, craftsmanship, artificial term, 

terminological system. 

Аннотация. В статье рассматриваются вопросы словообразования и терминообразования в узбекском языке. 

Проблема образования слов относительно нова в узбекском языкознании и в последнее время изучается как 

отдельный раздел. В связи с этим сообщалось об исследованиях, опубликованных нашими предшественниками, и 

давалась ссылка на них. Сделана попытка дать подробную информацию о методах создания терминов, 

специфичных для ветеринарии, являющейся важной отраслью животноводства, включая составные и составные 

термины, весьма продуктивные при создании терминов, специфичных для полевой терминологии. В образовании 

сложных терминов в известной мере играют роль и простые термины, образованные от сочетания двух и более 

основ по смыслу и грамматике. При образовании ветеринарных терминов, наряду с другими отраслями, мнения о 

принадлежности их к одному языку или к нескольким языкам приводятся с фактическими данными. Существуют 

также мнения об особой роли композиционных соединений в их возникновении. В частности, в процессе их 

создания была выделена высокая активность таких паттернов, как «существительное + существительное», 

«прилагательное + существительное», «число + существительное», «существительное + глагол».      

Ключевые слова: словообразование, искусственное слово, простой термин, сложносочиненный термин, 

сложносочиненный термин, сложносочиненный термин, двойной термин, образец, значение существительного, 

животноводство, ветеринария, само слово, мастерство, искусственный термин, терминологическая система. 
 

        Kirish. Ma’lumki, har qanday tushuncha til birliklarida, ya’ni so‘z va terminlarda o‘z ifodasini topadi. Ular esa 

muayyan qonun-qoidalar asosida yuzaga keltiriladi va til egalari tomonidan muomalaga kiritiladi. Bu jarayon bevosita 
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tilning ichki va tashqi omillariga bog‘liqdir, chunki ular asosida til hamisha o‘zining lug‘at fondini yangi leksemalar bilan 

to‘ldirib turadi. Bu jarayon so‘z yasalish va so‘z o‘zlashtirish vositasida amalga oshiriladi. Negaki, «so‘z yasalishi 

tilshunoslikning mustaqil sohasi sifatida yangi so‘z hosil qilishning qonun-qoidalarini, modellarini, vositalarini, shu bilan 

bog‘liq holda, so‘zlarning strukturasini tekshiradi»[1]. Chunonchi, so‘z yasalishi ham, masalan, morfologiya, sintaksis 

kabi o‘z sistemasiga ega [ 2]. Shu sababli, so‘z yasalishi tilshunoslikning alohida bir bo‘limi sifatida o‘rganilmoqda. 

Chorvachilikning muhim tarkibiy qismi bo‘lgan veterinariya terminlarining yasalish asoslarini tadqiq etish ham bugungi 

kundagi dolzarb masalardan biri hisoblanadi.  

 Tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar 

 Tadqiqot obyekti sifatida veterinariya bo‘yicha yaratilgan  monografiya, darslik, o‘quv qo‘llanma hamda  ilmiy 

maqolalar materiallari olindi. Tadqiqot mavzusini yoritishda tavsiflash,tasniflash hamda tarixiy -qiyosiy metodlaridan 

foydalanildi.  

Olingan natijalar va ularning tahlili 

          Terminlar ham so‘zlar kabi ichki  va tashqi imkoniyatlar asosida hosil bo‘lishi mumkin. Shuning uchun terminlarni 

sodda, qo‘shma, juft turlarga bo‘lishdan asosiy maqsad ularni bir biridan farqlash, ajratishdir. Bu terminlar tuzilishi 

jihatidan bir biridan farq qilsa-da, lekin terminlik xususiyatini yo‘qotmaydi. Sodda terminlar tarkibida so‘z yasovchi va 

so‘z o‘zgartiruvchi affikslarning bor-yo‘qligiga qaramay, yolg‘iz bir o‘zakdan, yoki negizdangina  hosil  bo‘ladi, birgina 

lug‘aviy ma’noni ifodalagan qism sodda termin hisoblanadi. Masalan, veterinariyada faol qo‘llanuvchi burga, o‘choq, 

agar, zardob, krizis, oila kabi terminlarni bunga misol tariqasida keltirishimiz mumkin. Bir o‘zakdan hosil bo‘lgan 

terminlar  tub terminlar hisoblanadi, ular faqatgina lug‘aviy va so‘z o‘zgartiruvchi qo‘shimchalar qo‘shilishi natijasida 

ham hosil bo‘lishi mumkin. Masalan, aviditet, agamma, agoniya, anabioz, antidote, batilla, bezlar, biopsiya, bubon, 

vibrios, viruriya, gidroliz, dezobarer, destruksiya, dupleks, ikosayedr, idiosoma, izogametalar, ingibirotlar, iridoviruslar, 

kapsid, yo‘tal, kaverna, karbunkul, katabolizm, klon, lateks, leykoz, lizis, mallein, migratsiya, mog‘orlar, mutatsiya, 

nukleoid, parez, passaj, piyemiya, popullyatsiya, properdin, retinok, rinit, rozeolalar, sanatsiya, simbioz, sporalar, stress, 

suspenziya, tenezimlar, tarsduksiya, tremor, tulyarin, uremiya, fenotip, eliza kabilarni tub terminlar sifatida  qarash 

mumkin.  

           Sodda yasama terminlar tub terminlarga biror yasovchi affiksning qo‘shilishi bilan hosil bo‘lib yangi ma’no 

ifodalovchi terminlardir.  Birgina -lik  va -lash qo‘shimchalari yordamida quyidagi veterinariya terminlari hosil qilingan: 

avidlik, antigenlik, bakteriotsiogenlik, bepushtlik, virurentlik, immunlash, kasallik, kaprinlashganlik, kamqonlik, klonlash, 

konservalash, kruponlash, kulturalash, letallik, leofillash, maleinlash, insidentlik, immunogenlik, darsobvallash, oriqlash, 

parazitlik, patagenlik, polimorflik, reaktogenlik, regitlik, sterillash, fumigatsiyalash, chidamlilik, enzotiklik,  tindalash, 

dispanserlash kabilar.  

      Demak, yasama terminlar tub terminlardan so‘z yasovchi qo‘shimchani olishi bilan farqlanadi, bu esa so‘zning 

ma’nosini tubdan o‘zgarishiga asos bo‘lib xizmat qiladi. Xalq tilida ham ana shunday holat kuzatiladi, chunki har qanday 

so‘z yasovchi qo‘shimcha so‘zga qo‘shilganida yangi ma’no ifodalaydi. Terminlarga ham so‘z yasovchi affiksni 

qo‘shganimizda ulardagi ma’nosiga o‘zgarish kirishini kuzatishimiz mumkin. Shu sababli har qanday affiks yasama 

terminlarni hosil qilish xususiyatiga ega emas. 

Ikki va undan ortiq mustaqil ma’noli so‘zlarning qo‘shilishi bilan ham leksemalar hosil qilish mumkin [3.;4.;5.;6.; 7]. 

O‘zbek tilshunosligida bunday usul bilan yuzaga kelgan til birligi qo‘shma so‘z termini vositasida ifodalanmoqda. Shu 

bilan birga, ayrim tadqiqotlarda, shu jumladan terminologik sistemalarni tadqiq etishga bag‘ishlangan ishlarda qo‘shma 

termin shakli ham qo‘llanmoqda.  

Qo‘shma terminlar masalasi A. Madvaliyev, T. Tursunova, M. Abdiyev tadqiqotlarida qo‘llanilgan[8.; 9.;10]. Bunday 

terminlar birdan ortiq o‘zak birikuvidan iborat qo‘shma so‘zlar hisoblanadi. Umuman olganda, qo‘shma terminlar ikki va 

undan ortiq sodda terminlarning birikuvidan tuzilgan terminlar hisoblanadi. Qo‘shma terminlar ham qo‘shma so‘zlardek 

o‘z qatlam so‘zlaridan, boshqa til materiallaridan hamda har ikkala manbalarning o‘zaro qo‘shiluvi natijasida yasaladi. 

O‘zbek tili materiallari asosida yuzaga kelgan qo‘shma terminlar asosan umumiste’moldagi tayyor qo‘shma so‘zlarning 

ilmiy termin, yoki nomenklatura sifatida terminologik tizimlarga qabul qilinishidan hosil bo‘ladi.  Ularning bunday 

shaklda qo‘llanuvchi leksik birliklari ko‘proq xalq tili bilan bo‘g‘liq holda rivojlangan terminologik sistemalarda tez-tez 

uchraydi. Masalan, o‘zbek tiliga tegishli materiallardan tuzilgan qo‘shma terminlar ayni rus va Yevropa tillaridagi 

terminlarni to‘liq kalkalash jarayoni bilan ham yuzaga kelishi mumkin.   O‘zbek millati qadimdan boshqa xalqlar bilan 

hamkorlik qilishni yaxshi ko‘radigan, qo‘shnichilikka e’tibor berib yashab kelgan xalq  bo‘lganligi bois tilimizdagi ba’zi 

so‘z va terminlar arabcha, forscha yoki ruscha-baynalmilal tillarga xosdir, hatto har ikkala qismi ham muayyan til 

materialidan olingan qo‘shma so‘z va terminlarni ham uchratish mumkin.  

      Demak, tilimizda qo‘shma terminlarning komponentlari genetik materialiga ko‘ra turlichadir, shu boisdan qo‘shma 

terminlarni tashkil etgan komponentlarning kelib chiqish holatiliga ko‘ra ikki guruhga ajratish mumkin: 1.Bir tildagi 

qatlamga mansub so‘z birliklaridan hosil bo‘lgan qo‘shma terminlar: kamqonlik, chidamlilik, oriqlash, ovsil, qo‘tir, emlash 

kabi. 2. Turli tillarga mansub so‘z birliklaridan hosil etilgan qo‘shma terminlar. Qo‘shma terminlar o‘zbek tilida ot+ot, 

sifat+ot, son+ot, ot +fe’l shaklidagi  qolip orqali hosil qilinishi mumkin. Masalan, ot+ot shaklidagi: mikrobiologiya, 
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mikroorganizmlar, mikrosporiya, neyrominidaza, neyrotrop, koronavirus, immunodifuziya, imminodiagnostika, 

immunoprofilaktika, yo‘riqnoma, lissoviruslar, ultrafiltrlash, fagoterapiya, fagosiyoz, flaviviruslar, fotobakteriyalar, 

neyrogen; sifat+ot shakliga qorason, oqqon kabi so‘zlarda sifatning otga qo‘shilishi natijasida yangi bir ma’noni 

ifodalovchi so‘z hosil qilinadi. Bu kabi dalillarni yanada ko‘plab keltirishimiz mumkin. Lekin veterinariya terminlarida 

ot+fe’l  qolipidagi qo‘shma terminlarni juda ham kam uchratamiz.  

       Juft terminlar. Juft terminlar ikki so‘zning juftlanishi asosida hosil bo‘ladi. Biz tadqiqot materiallarini tahlil qilish 

davomida juft terminlarga kam duch keldik. Agamma-globulinemiya, alfa-virus, andrede-indikator, veterinariya-sanitariya, 

diffenbax-grefe, differensial-diagnostik, smedi-viruslar kabilarni juft terminlarga xos fakt material sifatida tariqasida 

keltirishimiz mumkin.  

       Ma’lumki, so‘z birikmalari grammatikaning sintaksis qismida o‘rganiladi. Chunki, «So‘z birikmasi gap sostavidagi 

grammatik jihatdan bog‘langan so‘zlar gruppasini o‘rganadi. So‘z birikmasi mazmun jihatdan birlikni tashkil qilgan va til 

qoidalariga ko‘ra ajratilgan so‘zlar gruppasidir»[11]. O‘zbek tilida birikmalarning yana bir turi mavjud bo‘lib, u 

nominativlik, ya’ni voqelikni nomlash vazifasini bajarib keladi. Ayni shunday birikmalar sintaksisning emas, balki 

leksikologiyaning, terminologiyaning o‘rganish ob’ektidir. Bunday birikmalar R.Doniyorov va M. Abdiyev   ishlarida 

[12.; 13] qo‘llanganligi  va ular birikma terminlar deb atalganligini ta’kidlab o‘tamiz. 

Tilshunos J.Muxtorov shunday deb yozgan: «Qo‘shma otlardan tashqari, turg‘un birikma tarzidagi otlar ham bo‘ladi. 

Bunday otlar ikki va undan ortiq so‘zdan tashkil topadi, bu so‘zlar orasida aniqlovchilik munosabati saqlangan bo‘ladi 

(ta’kid bizniki–F.S.)» [14]. Aniqroq qilib aytganda, bu xildagi birikma terminlar grammatik nuqtai nazardan 

«aniqlovchi+aniqlanmish» tipida–atributiv munosabat asosida yasaladi. 

         Barcha terminosistemalarda kuzatilgani kabi veterinariya terminologiyasi da ham  birikma terminlar miqdori 

ustuvorlik kasb etadi. Birikma terminlar birdan ortiq leksik birlikdan tashkil topadi va birikma holatida bo‘ladi: Birikma 

terminlar asosan terminologik xarakterda bo‘ladi va ular birikma holida bir tushunchani ifodalaydi. Unda hokim qism 

tushuncha mohiyatini bildirib, tobe bo‘lak uning nimaga xosligini, tegishli ekanligini belgilaydi, yoki ma’noni 

mo‘ljallangan tushuncha hajmigacha toraytirib, ifoda etish uchun xizmat qiladi. Bunda terminlarining mohiyati hokim 

termindan anglashilib turadi. Aniqlovchisi esa uning nimaga taalluqliligini ko‘rstadi. Masalan, veterinariya 

terminologiyasida sifat+ot qolipiga zardobli mastit, zamburug‘li infeksiya, irsiy immunitet, immunodefitsit holat, infeksion 

ekzantema, belgisiz infeksiya kabi terminlarda sifatning otga qo‘shilishi natijasida yangi bir ma’noni ifodalovchi  terminlar 

hosil qilingan. Bu birikmalar termin ma’nosiga aniqlik kiritish uchun aniqlovchi orqali berilgan, aniqlovchi 

aniqlanmishidan anglashilgan holat esa aniq belgilanishida ahamiyat kasb etadi. Birikma terminlar ma’nosi xoh u 

terminologik xarakterida bo‘lsin, yoki terminologik xarakterda bo‘lmasa ham atovchi xususiyatlarni o‘zida saqlaydi. Bu 

uning atovchi ma’nosi ham hokim bo‘lakdan, ham tobe bo‘lakdan tarkib topganligi bilan izohlanadi. Birikma terminlar 

asosan ot turkumiga xos lug‘aviy  birliklardan  hosil bo‘lganligi bilan diqqatga sazovordir. Birikma terminlar hosil bo‘lish 

qolipi ma’lum bir so‘z turkumi bilan chegaralangan emas Ular  xuddi qo‘shma terminlardagi kabi sifat+ot, ot+ot, son+ot, 

ot+fe’l qolipida  hosil  bo‘lishi mumkin. Masalan, antigenlar guruhi, antenatal gipotrofiya, bezoar kasalligi, gamazoid 

kanasi, ko‘z atrofiyasi, ko‘z soqqasi, ko‘z gavhari kabi ot+ot; binokulyar ko‘rish, finotipik qo‘shilish, fiziologik yetilish 

ot+fe’l qolipidagi birikma terminlarni  tadqiqot obyektimizda ko‘plab uchratishimiz mumkin. Bular asosan bitishuv yo‘li 

orqali birikkan birikmalar hisoblanadi. Ikki tarkibli termin birikmalar – sodda so‘z birikmasi shaklida bo‘lib, shaklan 

hokim-tobelik munosabati sezilib turadi, ularni ikki tarkibli termin birikmalarni shaklida  uchratishimiz mumkin: 

adenosatellit viruslar, ammion suyuqligi, anifilaktik shok, antigen shifti, antitoksin birligi, askoli reaksiyasi, atidofilli sut, 

batsilla tashuvshi, balgar tayoqchasi, bome areometri, veterinariya cheklashlari, verionlar lipidlari, virulentlik birligi, 

viruslar simmetriyasi, gemorravik diatez, gen injeneriyasi, genetic kod, gorizontal o‘tish, dezenfeksiya vositalari, 

defibrinlangan qon, diagnozlar kompleksi, dizyunktiv ko‘payish, zardob titri, industrial texnologiya, intaklik holati, 

interkurent kasalligi, infeksion ekzantema, infeksiyalangan hayvon, karantinli kasalliklar, kasallik o‘chog‘i, kimyoviy 

pereparatlar, kiritma tanachalari, komensal mikroorganizmlar, kumbs reaksiyasi, lapinlashgan shtammlar, leteks test, 

lipoproteid qobiq, ko‘zning kameralari, ko‘rish nervi, mikrobiologik reaktorlar, monotrop potogenlar, mutualist yashash, 

nosog‘lom hudud, obligat parazitlar, organizm reaktivligi, fotodinamik terapiya, faol sayr, pantrop potogenlar, potogen 

mikroorganizmlar, permissive harorat, plazmatik hujayralar, politip qo‘shilish, prodromal davr, respirator viruslar, 

serologik maxsuslik, simutan emlashlar, parazitologik vaziyatlar, sintetik muhitlar, tabiiy rezistentlik, temir bakteriyalari, 

terminal holat, tonik tortishish, transport kasalligi, to‘yinmagan kislotalar, ubikvitar turlar, utillash asbobi, fenotipik 

qo‘shilish, xronik kasalliklar, seyler muhiti, sitoplozmatik membrana, sitotsit viruslar, chapek muhitlari, ezilgan tomchi, 

eklips davr, elektiv muhit, epizotologik bashorat, etiopatogenetik ta’sir, efemer kasalliklar, yuqumlilik indeksi, yaqqol 

infeksiya, o‘choq indeksi, qonni stabillash, qo‘zg‘atuvchilar inokulyatsiyasi, hujayra kulturasi, hujayra otganoidlari, 

himoyalovchi emlashlar, adenosatillit viruslar, avleolyar periodontit, bekkari chuquri kabilar.  

Uch tarkibli  birikma terminlar – bunday murakkab terminlar uch mustaqil ma’noli lug‘aviy birlikdan iborat bo‘ladi, 

ya’ni uch tarkibli so‘z birikmasi zanjiri termin sifatida ma’no ifodalab, bir tushunchani anglatishga xizmat qiladi: 

Shuningdek, veterinariya terminlarida uch tarkibli birikmalarning keltirilish holati quyidagi dalillarda o‘z aksini topadi: oq 

mushak kasalligi, bachadondan qon ketishi, yuqumli kasalliklarning tarqalishi, epizootiyaga qarshi tadbirlar, epizotik holar 
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darajasi, emlashdan so‘nggi reaksiya, endokrin xom ashyozi, cheklov qo‘yilgan kasalliklar, flyuressensiyalovchi antitelolar 

usuli, transmissiv fakultativ kasalliklar, transmissiv obligat kasalliklar, teskari kranskriptaza fermenti, solk rangli sinovi, 

sirti fail modda, sifat nazorat xizmati, reaksiya titrlarining oshishi, patagen fakultativ mikrorganizmlar, oqar suvni 

tozalash, oqar suvni zararlantirish, normative texnik hujjatlar, molar qonini olish, mikroblarning organizmdan chiqishi, 

kasallikni qo‘zg‘atuvchi rezeruvarlar, infeksiya qo‘zg‘atuvchilarini tashuvchanlik, infeksion kasallik davrlar, diploid 

hujayralar kulturasi, diagnistik immune zardoblar, virusning membrana oqsili, antitelalarning faol markazi, antigenning 

faol qismi, bosh sinuslarining yallig‘lanishi, buzilgan ozuqalardan zaharlanishlar, virionning kimyoviy birligi, gram bilab 

bo‘linmaydigan bakteriyalar, jigar komasi sindromi, immunologik elektron mikroskopiya kabilar. To‘rt tarkibli birikma 

terminlar. Xuddi shunday to‘rt tarkibli termin birikmalar esa veterinariya terminlarining yanada boyishi uchun asos bo‘lib 

xizmat qilmoqda. Aynan shunday terminlar veterinariya asoslari va mikrobiologiyasi fanlarida ko‘p miqdorda qayd etilgan  

bo‘lib, veterinariya fanini o‘rganayotgan talaba  uchun  sohaning ichki imkoniyatlarini, kasallik turlarining nomlarini 

o‘rganishga asos bo‘lib xizmat qiladi. Kuzatish davomida sohaga oid bo‘lgan birikmalar holatiga o‘xshash birikmalar 

borligining guvohi bo‘ldik. Veterinariya terminologiyasiga xos bolgan to‘rt tarkibli termin birikmalarga  dalil sifatida 

quyidagillarni keltirishimiz mumkin: agglyutinatsiyalovchi immumin qon zardobi, yuqumli kasalliklarning bexosdan 

paydo bo‘lishi, yuqumlik kasallikka qarshi kurash,o‘ta xavfli yuqumli kasalliklar, epizotik jarayonning harakatlantiruvchi 

kuchlari, organizmdan kasallik qo‘zg‘atuvchisining chiqarilishi, kasallikda gumon qilingan hayvonlar, kasallik 

qo‘zg‘atuvchisining uzatilish omillari, bo‘g‘iz hayvonlarda shishlar paydo bo‘lishi, bo‘g‘oz hayvonlarning yotib qolishi, 

bo‘g‘oz biya qon zardobi, vakuola hosil qiluvchi virus, veterenariya-sanitariya chiqindisi zavodi, veterenariyasanitariya 

ekspertiza laboratoriyasi, ketozga qarshi ketost aralashmasi kabilar. 

            Xulosa. Soha materiallari bo‘yicha olib borilgan kuzatish va tahlillardan ma’lum bo‘ladiki, besh va undan ortiq 

tarkibli birikma terminlar  kam uchraydi hamda sodda terminlar va birikma terminlar yetakchi o‘rinda bo‘lgani holda, 

qo‘shma va juft terminlar miqdori juda kam miqdorni tashkil etadi. Mavjud veterinar terminlar tizimidagi murakkab 

terminlarning aksariyati umum nutqda so‘z birikmasi sifatida ham ishlatiladi va ular tarkibidagi har bir lug‘aviy ma’noli 

birlik o‘z ma’no semantikligini saqlab qoladi. Ammo keyingi paytlarda   milliy o‘zbek terminologiyasida so‘z birikmasi 

shaklidagi terminlar hosil qilish faollashib bormoqda. Veterinariyaga aloqador tushunchalarni anglatishda esa “ ot+ot”, 

“sifat+ot” qolipida yasalgan birikmalar  ancha mahsuldorligi bilan ajralib turadi. Kundalik amaliyotda, ot+ot tipidagi 

birikmalarning turkiycha izofalaridan keng foydalanib kelinayotir. Shuningdek, tadqiqot ob’ektimizda fors-tojikcha izofali 

birikmalar ham tez-tez ishlatilib kelinmoqda. Soha terminologik sistemasida «sifat+ot» qolipli birikma terminlar alohida 

o‘rinni egallaydi. Tadqiqot obyektida ularning «asliy sifat+ot» qolipida yasalgan birikma terminlari unumdorligi bilan 

ajralib turadi. Ular jumlasiga aniqlovchi komponenti -li, -ma, -lik, -k (-q, -g‘), -v (-ov, -uv), -gi (-ki, -g‘i, -qi) kabi affikslar 

bilan yasalgan birikma terminlar kiradi. Shu bilan birga, veterinariya tushunchalarini hosil qilishda «son+ot» qolipli 

birikmalar ham qo‘llanishdadir. 

Xullas, veterinariyaga doir terminlar  hosil bo‘lishida kompozitsiya usuli bilan yasalgan «ot + ot», «son + ot» 

qolipli qo‘shma terminlardan ham keng foydalanilayotir. Ayniqsa, «ot + ot» («aniqlovchi + aniqlanmish, to‘ldiruvchi + 

to‘ldirilmish»), «sifat + ot» («asliy sifat + ot, nisbiy sifat + ot»), «-lik affiksli termin + ot», «-q affiksli termin + ot», «-v 

affiksli termin + ot», «-ki affiksli termin + ot», «-i affiksli termni + ot» qolipli birikmalar o‘zining ancha mahsuldorligi 

bilan ajralib turadi. Ushbulardan  ko‘rinadiki, soha terminlarining  hosil bo‘lishi va qo‘llanish jarayonlarini tahlil qilish 

tilshunosligimiz oldidagi  muhim vazifalardan biri hisoblanadi. 
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Abstract.  In Sufism literature, much attention has been paid to the description of asceticism.  In particular, it is no 

exaggeration to say that Alisher Navoi's views on asceticism and asceticism constitute the main content of the poet's work.  

Despite the fact that Navoi's thoughts on Sufism are consistent with the mystical views of his predecessors Fardiddin Attar, 

Lutfiy, Abdurrahman Jami, the fact that the poet has his own image direction and style is clearly visible in the process of 

analyzing his works.  For example, if we compare his thoughts about asceticism and asceticism, we can understand Navoi's 

unique negative attitude towards the activities of ascetics.  In the work of the poet's spiritual teachers, such a negative 

attitude towards hermits does not appear.  If we define the concept of asceticism, asceticism is considered one of the 

authorities of Sufiism, and in this article, the artist's views on asceticism and asceticism, as well as the peculiarities of the 

images, are revealed in the work "Mahbub ul-Qulub". 

Key wods: asceticism, asceticism, perfection, Sufism, sectarianism, secularism, hypocrisy, fornication, "Mahbub ul-

Qulub", sages, ascetics, lovers, Sufis. 

Аннотация. В суфизмской литературе много внимания уделяется описанию аскетизма.  В частности, не 

будет преувеличением сказать, что взгляды Алишера Навои на аскетизм и аскетизм составляют основное 

содержание творчества поэта.  Несмотря на то, что мысли Навои о суфизме согласуются с мистическими 

воззрениями его предшественников Фардиддина Аттара, Лутфия, Абдуррахмана Джами, факт наличия у поэта 

собственного образного направления и стиля отчетливо просматривается в процессе анализа его произведений.  

Например, если сравнить его мысли об аскезе и подвижничестве, то можно понять своеобразное негативное 

отношение Навои к деятельности подвижников.  В творчестве духовных наставников поэта такого отрицательного 

отношения к отшельникам нет.  Если определить понятие аскетизма, то аскетизм считается одним из авторитетов 

суфизма, и в данной статье раскрываются взгляды художника на аскетизм и аскетизм, а также особенности 

образов в произведении «Махбуб уль-Кулуб». 

Ключевые слова: аскетизм, аскетизм, совершенство, суфизм, сектантство, секуляризм, лицемерие, блуд, 

"Махбуб уль-Кулуб", мудрецы, аскеты, любовники, суфии. 
 

Kirish. Zuhd komillik sifatlaridan biri sifatida Navoiy ijodining asosiy tasvir obyekti hisoblanadi. Jumladan, 

ijodkorning “Lison ut-tayr”, “Mahbub ul-qulub”, “Xamsa”, “Nasoyim ul-muhabbat” asarlari, tasavvufona xarakterdagi 

g`azal, qit’a va fardlarida ushbu masala yoritilgan. Takidlab o`tishimiz lozimki, shoirning biz tahlil obyekti sifatida olgan 

“Mahbub ul-qulub” asari didaktik xarakterdagi asarlar tipiga mansub bo`lganligi bois, unda odob, to`g`riso`zlik, sabr, 

shukronalik, tavakkul, ilmilik foydalari, johillikning ziyoni, kibr va uning iymonga ta’siri, tamaning ko`rinishlari va undan 

xalos bo`lish usullari hamda shu kabi axloqiy masalalar yoritib beriladi. Har bir fazilat yoxud illatga aloqador hikoya 

keltirish orqali shoir keltirilgan fikrlarning kitobxon qalbidan chuqur joy olishiga erishadi. Mazkur maqola “Mahbub ul-

qulub”da keltirilgan Navoiyning zuhd va zohidlikka oid qarashlari tahliliga bag`ishlanadi.  
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Tadqiqot obyekti va qo`llanilgan metodlar 

Tadqiqotning obyekti sifatida  Alisher Navoiyning zohidona qarashlari aks etgan asarlari, asosan,  “Mahbub ul-

qulub” asari tanlandi. Tadqiqot mavzusini yoritishda tasniflash, tavsiflash, tarixiy-qiyosiy, kontekstual, kompleks va 

funksional tahlil metodlaridan foydalanildi. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Zuhd-solikning ruhiy-ma’naviy kamoloti bosqichlarining uchunchi maqomi. Zuhd –diniy toat-ibodatlar majmui, 

dunyodan voz kechib, faqat toat-ibodat bilan shug`ullanish.[6]“Zuhd-qo`lni mulkdan xoli tutish, dilni esa Haqdan o`zga 

har narsadan pok saqlash demak”[5],- deydi Junayd Bag`dodiy. Ushbu fikrga hamohang ravishda Navoiy yozadiki, “Zuhd 

dunyo orzularidan kechmakdur va nafs alarning mavto zahrin ichmakdur. Va mol-u jon xayoli rishtasin ko`nguldin 

uzmakdur va nangu nomus butlarin ushaturg`a o`zin tuzmakdur va qbul umidig`a riyozat tariqin tutmakdur”.[1] Ya`ni 

zuhd kishining dunyo orzularidan kechmoqligi va nafsi ularning o`limi zahrini ichmoqligidir. Va boylik va mansab xayoli 

rishtasini ko`ngildan uzmoqligidir va or-nomus butlarini sindirishga o`zini chog`lamog`i va qabul umidida riyozat yo`liga 

kirmog`idir. Ijodkor zohidlarning asosiy xususiyatlaridan biri riyodan uzoq turish deb biladi va ularni “riyo bilan sajdaga 

bosh qo`ymaslik”ga[2] chorlaydi. Yana bir o`ringa e’tibor qaratishimiz lozimki, Navoiy ko`pgina g`azallarida, deyarli 

barcha asarlarida zohidlikka nisbatan o`z noroziligini bildiradi. Jumladan,  quyidagi ruboiyda shu holat aks etgan: 

Zohid, sanga – hur-u manga – jonona kerak, 

Jannat – sanga bo`lsun, manga – mayxona kerak. 

Mayxona aro soqiy-u paymona kerak, 

Paymona necha bo`lsa to`la, yona kerak.[4] 

Mazkur tasavvuf yo`nalishidagi ruboiyni shoir bahs asosida quradi. Ya’ni bu o`rinda Navoiy zohid bilan 

munozaraga kirishadi va uni jannatni va undagi hurlarni tama qilishlikda ayblaydi. O`zi esa zohidlardan farqli ravishda 

jannatni emas, balki Alloh visoliga (misrada “jonona” deb keltirilgan) erishmoqni niyat qilishi, o`z qalbini (paymona) 

haqiqiy pir (soqiy) orqali Alloh ishqi (may) ila limmo-lim bo`lishligini nechog`lik xohlashini ta’kidlaydi. Bu orqali 

mutaasiblik, tarkidunyochilik va quruq toatni rad etadi hamda ilohiy ishq dardida  o`rtanmoqlikni afzal ko`radi. Ham 

ilohiy, ham majoziy ishq mazmunini ifodalashga xizmat qiluvchi “jonona”, “mayxona”, “soqiy-u paymona” so`zlarini 

qofiyaga olib chiqish orqali ularga alohida urg`u beradi. “Kerak” so`zini radif shaklida har bir misra oxirida takrorlanishi 

esa shoir fikrlariga qat’iylik, izchillik bag`ishlaydi. Ushbu mazmun tasavvuf adabiyotining yirik vakili bo`lgan Yassaviy 

hikmatlarida ham jo bo`lgan: 

Zohid qullar taqvo qilib namoz o`qur, 

Nasib qilsa anda borub hurlar quchur. 

Oshiq qullar Mansur yanglig` jondin kechur, 

Qurbon bo`lur dor ustida jonon uchun.[7] 

Demak, zohid va oshiqlarga nisbatan Navoiy qarashlari Yassaviy tariqati g`oyalariga hamohangdir.     

Ruboiy mazmuniga ko`ra, Navoiy zuhdga qarshi bo`lgan, degan fikrga borish hech gap emas. Haqiqatan ham 

shundaymi? Ushbu savolga javobni shoirning ijod namunalaridan ayrim parchalarni keltirish orqali topamiz. Jumladan, 

mutafakkir  “Hayrat ul-abror”da o`z salaflaridan bo`lgan Jomiyni ulug`lar ekan, uning hirqa o`rnida kalta to`n kiyib 

yurishini aytib, buning sababi “tanni riyo o`tidin etmak xalos”[2] ekanligini keltiradi. Hirqa o`zini Alloh yodi bilan band 

qilgan imom, shayx, darveshlar libosi. Navoiy o`z asarlarida bunday shayxlarni riyokorlikda ayblaydi va o`z navbatida 

ikkiyuzlamachi imom-u darveshlarga qarama-qarshi ravishda riyodan xoli zohidlikni, majnunona oshiqlikni ulug`laydi. 

Zero mutafakkir ta’kidlaganidek, “zuhd riyolik toatni xayolidan chiqarib tashlamoqdir”[2]. Yuqorida keltirilgan Jomiy 

ta’rifida xuddi shu ziddiyat aks etgan. Demak, Navoiy ko`zbo`yamachi, ikkiyuzlamachi zohidlarni hamda o`zgalarga 

yaxshi ko`rinish, hurmatga erishish uchungina hirqa kiyishga asoslangan yolg`on zuhdni qoralagan. Agarda bunday 

bo`lmaganda edi, shoir “Mahbub ul-qulub ” asarida alohida bir bobni zuhd zikriga bag`ishlamagan, zuhd yo`lida bo`lgan 

darveshlarni Faridun xazinasining xazinaboni deya ulug`lamagan, uning quruq nonini “tamagir shohning noz-ne’mat to`la 

dasturxonidan yaxshiroq”, [2] - deya ta’riflamagan, dostonlarida zohid darveshlarni komillikka yuzlangan obraz sifatida 

tasvirlamagan bo`lar edi. Bundan tashqari, quyidagi misralar ham mohiyatan fikrimizni dalili hisoblanadi: 

Har fisqki, ujb anga erur zam, 

Ko`nglum haramig`a qilma mahram.[2] 

 Ya’ni har zuhd-u taqvo o`zga bino qo`yishga olib kelsa, ko`nglim uyiga uni yaqinlashtirma. Demak, Navoiy 

riyokorona zuhdni qoralash bilan bir qatorda,  zuhd-u taqvo qilib, shunga mag`rurlansa, bu  “shaytonning vasvasasi”[2] 

deb biladi hamda xarobotda maydan sarmast rind(ahli suluk, ahli tariqat)larni firibgar zohiddan ko`p ortiq hisoblaydi: 

Haq rahmati umidi bila tun-kun mast, 

   Ko`p ortiqroqki, zohidi zarqparast.[1] 

“Mahbub ul-qulub”ning ikkinchi qism, ikkinchi bobida shoir haqiqiy zohidlik talablari sifatida quyidagilarni 

keltiradi: Dunyo orzularidan kechmoq, Dargohi ilohiy umidida riyozat yo`liga kirmoq, Nafsning barcha muddaolarini 

unutmoq, Riyolik toatni xayolidan chiqarib tashlamoq, Xoslar ro`zasini tutmoq: Nomahramlar yuzidan ko`zni asramoq, 

Tilni barcha nomashru so`zlardan tiymoq, Quloqni barcha eshitiladigan narsalardan berkitmoq(chunki har qanday ovoz 
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ibodatdan chalg`itishi mumkin), noshar’iy so`zlarni eshitmaslik, Oyoqni nojoiz joylardan tortmoq, O`zgalar ozor berganda 

“gung bo`lib” tilni tiymoq, Ko`ngilga Alloh yodidan o`zga xayolni keltirmaslik,  uni pok saqlash. 

 Tunlari uzluksiz nafl namozlari va zikrlari bilan mashg`ul bo`lmoq  

 Oz yemoq (ibodatga xalal bermasligi hamda vaqtni bekor o`tkazmaslik uchun) 

 Xilvatda va uzlatda bo`lmoq 

 Shariat yo`lida mahkam turmoq 

 Tariqatga Alloh ishqi bois qadam qo`ymoq 

 Tamani dushman tutmoq 

 O`zgalardan biror dunyo molini olmaslik 

 Toat-ibodatidan mag`rurlanmaslik 

 Hamisha qanoatda bo`lmoq. 

 Mana shunday sifatlarga ega bo`lgan zohidlarni Navoiy qadrlaydi va ularga shunday saodat tilaydi: 

                 Bu talabda kimki bo`lsa anga ro`zi etma hirmon, 

              Bu taabda kimki bo`lsa anga qil vasl ila darmon.[1](Kimki buni talab qilayotgan, so`rayotgan bo`lsa, 

uni mahrum etma, kimki bu mashaqqatni tortayotgan bo`lsa, unga vasl bilan darmon ber) 

 Zuhd yo`lini tutgan so`fiylardan bo`lgan Mavlono Shamsiddin Muiddi Ucha haqidagi hikoyat ushbu bobda 

keltirilgan. Unga ko`ra Mavlono Shamsiddin o`ttiz yildan buyon xilvatda, bir masjidni makon tutib, kun-u tun qoyim 

edi(namoz o`qir edi) va yil bo`yi ro`za(xoslar ro`zasi) tutardi. U shunchalik ehtiyojsiz ediki, egnida bir hirqa, boshida rangi 

uniqqan bo`rk ila o`ttiz yildan beri bir bo`yra ustida, boshiga bir g`isht qo`yib yotardi. Shu qadar uzlatga chekingan ediki, 

tashqariga faqat tahorat uchungina chiqar, o`zgalardan hech narsa olmasdi. Ahlullohlar yetakchisi bo`lgan ushbu zohid 

Muhammad s.a.v ning Uhud jangida ikki muborak tishlari singanini eshitib, o`zining o`ttiz ikki tishini sug`urib tashlagan. 

Bir kuni Kichik Mirzo(Husayn mirzoning singlisi Oqobegimning o`g`li, darveshlardan bo`lgan)[2]. Jom viloyatiga kelib, 

Mavlono haqida eshitib qoladi va uning ziyoratiga keladi. Mirzo so`fiydagi holatni ko`rib juda ta’sirlanadi hamda unga bir 

hovuch dirham beradi. Bu holatdan taajjubga tushgan Mavlono Shamsiddin o`zining hech narsaga ehtiyoji yo`qligini, agar 

bu hadyani qabul qilsa ham nimaga sarf qilishni bilmasligini aytadi hamda buni unga o`rgatishini so`raydi. Nima deb javob 

qilishga ojiz qolgan darvesh xonzoda yig`lay-yig`lay yo`liga ravona bo`ladi. 

Ushbu hikoyani Navoiyga Kichik Mirzoning o`zi aytib berganini, Mavlono ziyoratiga o`zining musharraf 

bo`lganligini faxr ila yozar ekan, har umidgorning shunday darajadagi so`fiylikka (zuhdga) erishishini tilaydi: 

Kimki ko`nglidin aning faqr orzusi ketmagay, 

Budurur ummedkim, Haq oni navmid etmagay.[2](Kimning ko`nglidan faqr –tariqat, so`fiylik orzusi ketmasa, 

umid shuki, Tangri taolo uni noumid qilmaydi) 

Xulosa. Xulosa o`rnida shuni aytish joizki, Navoiy zuhd yo`liga kirgan solikni riyodan saqlanishga, kibrdan 

yiroq bo`lishga chorlaydi. Tariqatning oriflik va oshiqlik davri g`oyalariga hamohang ravishda Allohni anglash va unga 

bo`lgan haqiqiy ishqni kuylash bilan bir qatorda, zohidlik davri xususiyati bo`lgan zuhdga erishmoqni ham oliy 

maqomlardan hisoblaydi. Bir so`z bilan aytganda, shoir ulug` mutafakkir sifatida birgina g`oyaga suyanib qolmaydi, balki 

turli g`oyalarni mushohada qilib, o`z xulosasini bayon etadi. Fikri ojizimizcha, Navoiy dahosini ma`lum davr an`analari, 

fikrlari bilan chegaralashning imkoni yo`q bo`lganidek, tariqatning uch davridan birigagina mansub degan xulosaga kelish 

xatodir. Zero shoir tariqat yo`lini keng ko`lamda anglamaganida edi, komillikka erishishning turli ko`rinishlari sifatida 

zuhd yo`lini tutgan Suqrotni, ilm olib, foniy bo`lgan Farhodni hamda ilohiy ishq dardida junun bo`lgan Majnunni cheksiz 

hayrat bilan tasvirlamagan bo`lar edi.  
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Abstract. Despite the fact that the mass media is considered a widespread tool for talking about our world and our 

place in it, it is studied more by journalists than by philologists. As a result, scientific research on mediadiscourse as an 

object of linguistics remains open. The article tries to reveal the object of mediadiscourse linguistics in the modern 

national media space by studying the views of many scholars. That is, today, rather than the structural description of the 

language, the functional application of the language is taken into account. The scientific works of many linguists are 

theoretically studied, and the views that media discourse is an object of linguistics are put forward. Including N.D. 

Arutyunova, T.G. Dobrosklonskaya, Ya.N. Zasursky, T.A. van Dijk, W.W. Petrov, V.A. Shaimiev, Yu.N. Karaulov, V.V. 

Krasnykh's works. 

Key words: discourse, consistent text, media discourse, linguistics, object, discursive analysis, media thinking, 

discourse aggregator, discourse text, language laws, discourse, communication, discourse phenomenon. 

Аннотация. Несмотря на то, что средства массовой информации считаются распространенным 

инструментом для разговора о нашем мире и нашем месте в нем, их изучают в большей степени журналисты, чем 

филологи. В результате научные исследования медиа дискурса как объекта языкознания остаются открытыми. В 

статье делается попытка раскрыть объект лингвистики медиа дискурса в современном отечественном медиа 

пространстве путем изучения взглядов многих ученых. То есть сегодня во внимание принимается не структурное 

описание языка, а функциональное применение языка. Теоретически исследуются научные труды многих 

лингвистов, выдвигаются взгляды на то, что медиа дискурс является объектом языкознания. В том числе Н.Д. 

Арутюнова, Т.Г. Добросклонская, Я.Н. Засурский, Т.А. ван Дейк, В.В. Петров, В.А. Шаймиев, Ю.Н. Караулов, 

В.В. произведения Красных. 

Ключевые слова: дискурс, непротиворечивый текст, медиа дискурс, лингвистика, объект, дискурсивный 

анализ, медиа мышление, дискурсивный агрегатор, дискурсивный текст, законы языка, дискурс, коммуникация, 

дискурсивное явление. 

Кириш. Замонавий медиа тафаккур ижтимоий онгнинг оммавий-семиотик таркибий қисмини 

шакллантиришда ва муносабатлараро ижтимоий ўзаро таъсирда тилнинг ролига эътиборнинг кучайиши билан 

тавсифланади, бу эса лингвистик тадқиқотлар кўламини мос равишда кенгайтиришни талаб қилади. Ҳозирда 

тилшунослик фанига қизиқишлар натижасида тилни структуравий тавсифлашдан кўра, функционал тавсифлаш 

сезиларли даражада ўзгарди. Тилларни ўрганиш билан шуғулланувчи академик ўрганаётган тил аслида алоқанинг 

реал жараёнларига бевосита алоқаси бўлмаган қандайдир илмий абстраксия ёки фантастика эканлигини тушунди. 

Тил қонунларини ўрганиш тил фойдаланувчиларига таъсир қилмади. Тил бўйича тўпланган билимлардан 

фойдаланиш қоидаларининг йўқлиги инсон омилига қаратилган функционал фанларнинг пайдо бўлишига олиб 

келди. Тил бирликларини ишлаб чиқарувчилар нутқ ҳолатларининг турли параметрларини илмий парадигмага 

киритиб алоқа ва нутқнинг ўзаро таъсири назариясининг ривожланишига ёрдам берди, бу эса тилшуносликда янги 

йўналишлар, янги тадқиқот объектлари, янги тил бирлигининг пайдо бўлишига олиб келди. Шу қаторда дискур 

ҳамда медиа дискурс тушунчаларида. 

Тадқиқот объекти ва қўлланилган методлар 

Дискурс аниқ контур ва ҳажмга эга бўлмаган ва доимий ҳаракатда бўлган модда сифатида тушунилади. 

Дискурс динамик характерга эга бўлганлиги сабабли, усуллар статик шахс сифатида сўз ёки жумлани таҳлил 

қилишда қўлланилади, тизимнинг барқарор элиментлари дискурс учун умуман яроқсиз бўлиб чиқади. Бундан 

ташқари, кўрсатилган бирликларнинг ўзлари нутққа кириб, барқарорликдан йироқ бўлиб чиқадилар, улар 

семантик ва расмий ўзгарувчанликни, ноаниқликни очиб беради. Дискурсни ички қоидалар асосида ташкил 

этилиши ҳали ҳам турли фан соҳа олимлари томонидан аниқ қиёфада тасвирланмаган. Демак бизнинг ишимизда 

тадқиқот объекти сифатида биз дискурс ва медиадискурсни ҳисоблаймиз. Илмий мақолада таснифлаш, 

тавсифлаш, тарихий-қиёсий, таҳлилий, синтез, абстракция ва ўхшашлик усулларидан фойдаланилган.  

Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили 

Замонавий илмий адабиётларда «дискурс» атамаси ноаниқ, кўп компонентли ва шунинг учун кўплаб 

тадқиқотларнинг диққатини тортадиган объектдир.  
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Дискурсни ўрганиш замонавий тилшуносликнинг ривожланиш нуқтаи назаридан энг илғор 

йўналишларидан биридир. Ушбу атамани ўрганиш билан шуғулланадиганлар барча илмий фаразлар, дискурс 

назариялари, шунингдек, лингвистик мактаблар тилни белгилар тизими ёки мавҳум ўрганиш объекти сифатида 

эмас, балки тилни билиш истаги билан бирлаштирилган жонли мулоқот, мунозара шароитида ушбу тил 

тизимининг реал тимсоли эканлигини келтиришган (бундай қараш юқоридаги мавзулардан айён). 

Юқоридаги иккита мавзуда кўтарилган дискурс масалаларидан айёнки, ҳозирги вақтда фанда «дискурс» 

каби ҳодисанинг умумий қабул қилинган бир маъноли таърифи йўқ. Умумжаҳон олдида таърифни 

шакллантиришдаги қийинчиликлар дискурснинг фанлараро ўрганиш объекти эканлиги билан боғлиқ. Албатта, 

лингвистика ҳамда медиада ҳам. Энг қизиғи, филологиядан ташқари асосан гуманитар ва бошқа фан йўналишлари 

дискурсни ўрганиш билан боғлиқ. Улар дискурс ҳодисасини турли жиҳатлардан кўриб чиқиши табиий. Шунинг 

учун унинг таърифлари маълум бир семантик умумийликка эга бўлиш билан бир қаторда турли семантик 

урғуларга эга. Демак, дискурсни қўлланилиш даражасига мувоффиқ замонавий медиа маконида медиадискурсни 

ҳеч шубҳасиз лингвистиканинг объекти сифатида талқин этишимиз мумкин. Бу масалага янада ойдинлик киритиш 

учун бир қанча ўртага қўйилган изланишларни қўриб чиқиш қаторида медиадискурснинг лингвистик объект 

эканлигини англатадиган қарашларни илгари сурамиз. 

Қолаверса, битта фан – тилшунослик доирасида дискурсни тушунишда, хусусан, бу тушунчанинг аниқ 

чегаралари ва қамровини белгилашда фарқлар мавжуд. Дискурсни тушунишнинг кенг ва тор ёндашувлари 

мавжуд. Тор ёндашув матн лингвистикасининг шаклланиши даврида кенг тарқалган бўлиб, Т.М. Николаевага 

мувоффиқ дискурс матн лингвистикасининг кўп қийматли атамаси бўлиб, бир қатор муаллифлар томонидан 

деярли омоним маъноларда қўлланилади. Улардан энг муҳимлари: 1) изчил матн; 2) матннинг оғзаки-сўзлашув 

шакли; 3) диалог; 4) маъно жиҳатдан бир-бирига боғланган гаплар гуруҳи; 5) нутқ иши – ёзма ёки оғзаки. [1] 

70-йилларда шаклланган матн ҳақидаги фан ХХ асрда формал ёки таркибий йўналтирилган тилшунослик 

доирасида матн тилшунослиги ва унинг ўрганиш объектини жумла ёки ибора даражасидан юқорироқ тил 

сифатида тушуниш ва матнни ўрганишнинг асосий бирлиги - семантик жиҳатдан икки ёки ундан ортиқ 

жумлаларни тушуниш назарда тутилди. Ҳозирги вақтда бир-бири билан муносабатлари замонавийликнинг иккита 

этакчи парадигмаси – когнитив ва коммуникативлик ва уларнинг оқилона синтезининг махсус интеграцияси 

бўлган лингвистик билимлар сифат жиҳатидан янги даражага кўтарилиб, ривожланишда кетмоқда. 

Формал ва структуравий йўналтирилган тилшунослик доирасида матн гап ёки ибора даражасидан юқори 

бўлган тил сифатида таърифланади. Матн тилшунослигининг предмети нутқ эса лингвистик восита ҳисобланиб, 

унинг изчиллигини, яхлитлигини таьминланишини кўплаб олимлар илгари сурган. Мазкур назария доирасида 

матннинг энг муҳим хусусиятларидан бири –тузилишига алоҳида эътибор берилади. Аммо, матн мазмуни ёки 

семантикаси ҳамда унинг расмий лингвистик ифодаси ўртасида чамбарчас боғлиқлик мавжудлигига қарамай, 

матннинг шакли ва мазмуни бир-биридан ажралмасдир, чунки М.Л. Макарова уларнинг конфигурация қоидалари 

таҳлилига эътибор қаратади.  

Матн алоқанинг асосий бирлиги бўлиб, бутунлик ва махсус тузилишга эга. Аммо матн нафақат алоқа 

воситаси, балки жуда кўп турли хил функцияларни бажарадиган мураккаб ҳодиса: маълум бир тарихий давр 

маҳсули, маълумотни сақлаш ва узатиш усули, маданиятнинг мавжудлиги шаклидир, муайян ижтимоий-маданий 

анъаналарнинг акс этиши ва бошқалардир. Адабиётларда келтирилишича, матн – бу лингвистик ва 

экстралингвистик ҳодисаларни намоён қилувчи нутқ бирлиги бўлиб, унда лингвистик онг ва лингвистик шахс 

намоён бўлади . 

Гувоҳи бўлиб турганингиздек матн ва дискурс тушунчалари бир мақсадга қаратилиши билан бирга 

тилшуносликда ўзаро бир маънода қўлланилади. Албатта, икки тушунчалар кўплаб замонавий изланувчиларнинг 

ишларида кўтарилиб чиқилмоқда. Бироқ нима бўлганда ҳам дискурс лексимаси қўлланилиш даражасига мувофиқ 

объект бўла олади. 

В.А. Шаймиев дискурснинг турли талқинларини, матн ва нутқ ўртасидаги муносабатни кўриб чиқиб, бу 

тушунчалар битта ҳодисанинг иккита «гипостазаси» – нутқий фикрлаш иши, деган хулосага келади: расмий 

ташкилий, маданий ва тарихий ўзига хос хусусиятларга эга бўлган, муаллиф томонидан яратилиб, ўқувчи 

томонидан идрок этиш жараёнлари билан боғлиқ бўлган муайян тилнинг қонуниятларидир. Бундан ташқари, 

олим: «текст является речемыслительным произведением, рассматриваемым в ракурсе его формальной 

организации, отражает способ формального существования, актуализирует грань формальной 

структурированности речемыслительного произведения. Дискурс – речемыслительное произведение, 

рассматриваемое в ракурсе процесса его творения автором и восприятия читателем, то есть он отражает 

процессуальную форму бытия, прагматико-процессуальные особенности речемыслительного произведения», 

дейди [2]. Олимнинг фикрича, матн нутқий фикрлаш асари бўлиб, унинг расмий ташкил этилиши нуқтаи 

назаридан кўриб чиқилади, расмий мавжудлик услубини акс эттиради, нутқий фикрлаш асарининг расмий 

тузилиш жиҳатини долзарблаштиради. Дискурс нутқий фикрлаш асари бўлиб, уни муаллиф томонидан яратилиши 

ва ўқувчи томонидан идрок этиш жараёни нуқтаи назаридан кўриб чиқилади, яъни у борлиқнинг протсессуал 
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шаклини, нутқий фикрлаш асарининг прагматик ва протсессуал хусусиятларини акс эттиради. Таърифда 

англанилишича, матн аниқ бир мақсад, граматик, стилистик қолиблар асосида шаклланса, дискурс эса бир шахс 

томонидан ҳоҳ граматик, ҳоҳ қоидалардан ташқари яралиб, адресантга тушунарли бўлган нутқдир.  

Инглизларда ўтган асрнинг ўрталарида шаклланган рус тилшунослигига эса 80-йилларда кириб келган 

дискурс агригаторининг тушунилиши В.В. Краснихнинг таърифида ҳам ойдинлаштирилган. У дискурсни 

тавсифлашда нафақат тилга оид бўлмаган омилларга, балки унинг яхлит вақт узунлиги ва тузилиши масаласига 

ҳам эътибор қаратиб, оғзаки нутқий фикрлаш фаолияти сифатида кўради. Шундай қилиб, биз дискурсни жараён 

(оғзаки нутқий фикрлаш фаолияти) ва натижа (матнлар тўплами) сифатида тушунишга қўшиламиз. Бундан келиб 

чиқадики, дискурс деганда, биринчидан, ёзма матнларда ва оғзаки нутқда мустаҳкамланган, маълум бир когнитив 

ва типологик жиҳатдан аниқланган коммуникатив маконда амалга ошириладиган ўзига хос коммуникатив ҳодиса, 

иккинчидан, мавзу билан боғлиқ бўлган матнлар тўплами тушунилади 

Матн тушунчаси ҳақида гапирганда, шуни таькидлаш керакки, матн дарҳол асосий лингвистик бирлик 

сифатида кўриб чиқилмаган – дастлаб гап кўп ўлчовли грамматик таҳлилнинг предмети бўлган. Фақат 1972 йилда 

Т.ван Дейк ўзининг «Матн грамматикасининг айрим жиҳатлари» асарида матнни лингвистик таҳлилнинг асосий 

бирлиги сифатида кўриб чиқишни таклиф қилди. 

Ҳозирги вақтда ушбу контсепциянинг кўплаб талқинлари мавжуд, масалан, ушбу ҳодиса таҳлил 

қилинадиган ёндашувга ва бошқа омилларга боғлиқ. 

Дискурсни кўриб чиқишда унинг типологиясига эътибор бериш керак. Аввало, дискурснинг оғзаки ва 

ёзма турлари мавжуд бўлиб, улар ахборотни узатишнинг асосий каналига қараб фарқланади: оғзаки нутқда 

акустик канал, ёзма нутқда визуал канал устунлик қилади. Бироқ, тил мавжудлигининг асосий шакли оғзаки 

нутқдир, ёзма нутқ эса унинг ҳосиласидир [3]. 

Шундай қилиб, «матн» ва «дискурс» тушунчалари амалий жиҳатдан аниқланди. Ушбу ҳодиса нафақат 

изчил матн билан, балки матнлар тўплами билан ҳам боғлиқ бўла бошлаганида, дискурс тушунчаси кенгайди: 

«дискурс – совокупность тематически, культурно или как-либо еще взаимосвязанных текстов, допускающая 

развитие и дополнение другими текстами» [4], яъни дискурс бошқа матнлар томонидан ишлаб чиқиш ва қўшиш 

имконини берадиган мавзу, маданий ёки бошқа тарзда ўзаро боғланган матнлар тўплами. 

Кейинчалик, «дискурс» таърифи матн ёки матннинг бир қисми доирасидан ташқарига чиқди ва ушбу матн 

янгиланадиган шартлар рўйхатини ўз ичига ола бошлади. Дискурсни кенг тушуниш доирасида замонавий 

тилшунослик учун энг долзарб таърифлардан бирини В.В. Петров ва Ю.Н. Караулов: «... дискурс – это сложное 

коммуникативное явление, включающее, кроме текста, еще и экстралингвистические факторы (знания о мире, 

мнения, установки, цели адресанта), необходимые для понимания текста» [5], деб келтирди. Жумлага кўра, 

дискурс мураккаб коммуникатив ҳодиса бўлиб, у матндан ташқари матнни тушуниш учун дунёни билиш, 

фикрлар, жўнатувчининг муносабат, мақсадларининг зарур бўлган экстралингвистик омилларини ҳам ўз ичига 

олиниши ёритилган. Ушбу таърифда Т.А. ван Дейк уни кенг маънода сўзловчи ва тингловчи ўртасида маълум бир 

вақтинчалик, фазовий контекстда, шунингдек, мулоқотнинг ижтимоий ва шахсий шароитларини ҳисобга олган 

ҳолда содир бўладиган мураккаб коммуникатив ҳодиса сифатида таърифлаган [6]. Шундай қилиб, дискурс 

коммуникатив вазиятда ёзилган нутқ сифатида ва шунинг учун аниқ ижтимоий жиҳатга эга бўлган категория 

сифатида тушунилади. Худди шундай нуқтаи назарни Н.Д. Арутюнова, дискурсни «экстралингвистик, прагматик, 

ижтимоий-маданий, психологик ва бошқа омиллар билан биргаликда изчил матн», «ҳаётга сингиб кетган нутқ», 

деб ҳисоблайди [7].  

Медиа дискурс нутқ турларидан бири сифатида замонавий фанда турлича таърифланади. Бир томондан, 

«дискурс» атамаси илмий, бадиий ва бошқа нутқ турлари билан бир қаторда оммавий ахборот воситалари (ёки 

оммавий ахборот воситаларининг сиёсий) нутқини таъкидлайдиган жанр ёки жанрлар тўпламини белгилаш учун 

ишлатилади [8]. Шу билан бирга, нутқни кенг тушунишга риоя қилган ҳолда, медиадискурсни коммуникатив 

вазият билан бирликда, оммавий ахборот воситаларида яратилган ва фаолият кўрсатадиган медиа матнлар 

тўплами сифатида аниқлаш мумкин [9]. Медиадискурсни ўрганишда муаллифнинг прагматик муносабати, ушбу 

медиа матннинг бошқа матнлар билан алоқаси, шунингдек, матннинг ишлаши учун экстралингвистик шартлари 

каби омилларни ҳисобга олиш керак. Олимлар замонавий медиадискурснинг ривожланишидаги интертекстуаллик, 

байналмилаллашув, тажовузкорлик ва конфликт потентсиали, манипуляция, ирония ва истеҳзо ва бошқа 

тенденцияларни лингвистик воситалар соҳасида ҳам, аксиологик муносабатлар соҳасида ҳам аниқлайдилар [10]. 

Оммавий ахборот воситалари фаолиятини дискурсив тушуниш ғояларини ишлаб чиқишда лингвистик 

объект жиҳатидан ўрганиш учун, «оммавий ахборот воситаларини тушунтириш ва оммалаштиришда қайта 

ишланган, тайёрланган ва махсус тарзда тақдим этилган маълумотларни махсус оммавий адресатга этказиш 

воситаси эканлигидан келиб чиқиш керак. Бундай ҳолда, медиа дискурси дунёни билиш ва баҳолашнинг маълум 

тузилмаларини акс эттиради, адресатни воқеликни маълум бир тушунишга ва энг муҳими, кейинги хатти-

ҳаракатларга йўналтиради. Амалдаги тил воситаларининг кучи ва таъсир даражасини тилшунос баҳолаши керак» 

[11]. 
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Кузмина таъкидлаганидек, медиа матн: юқори даражадаги динамик, мураккаб бирлик бўлиб, у орқали 

оммавий коммуникациялар соҳасида нутқ алоқаси амалга оширилади [12]. Медиа матнининг этарлича батафсил 

таърифи Я.Н. Засурский томонидан берилган. Унинг фикрига кўра, медиа-матн турли хил медиа тузилмаларига 

оғзаки, визуал, овозли, мултимедиа режаларига, шунингдек, турли хил медиа шароитларида: газеталар, 

журналлар, радио, телевидение ва бошқаларда киритилиши мумкин бўлган «янги алоқа маҳсулоти» ҳисобланади 

[13]. 

Умуман олганда, Засурскийнинг қарашлари мутлақо тўғри. Агар бир медиа матн деб фақат битта турни, 

хусусан газета журналларни олсак, унда қолганлари медиа матндан ташқарида ҳисобланадими? Албатта, йўқ. 

Нима бўлганда ҳам ҳар тўрталови тузилиши жиҳатидан медиа матнга асосланади. 

Медиа нутқи ва медиа матни ўтган асрда энг оммабоп бўлган фан – медиа лингвистиканинг асосий 

объектлари сифатида тавсифлананиши оммавий мулоқот тилини ўрганишни шу билан бирга, медиаматн оммавий 

ахборот воситалари нутқининг бирлиги, ҳар қандай матн дискурснинг маҳсули сифатида қаралади ва бу тўртта 

тушунчанинг асосий фарқлари ва ўхшаш томонларига алоҳида урғу берилди. 

Э. Уварова номидаги Москва Давлат Педагогика Университети тадқиқотчилари медиаматн ва 

медиадискурс тадқиқотлари соҳасидаги терминологик диссоциация муаммосини кўриб чиқади ва уларни 

таснифлашнинг турли мезонларини келтиради [14]. Медиаматн ва медиадискурс медиалингвистиканинг асосий 

объекти бўлиб, ХХ асрда лингвистик тадқиқотларда биринчи ўринга чиққан ва оммавий коммуникация тилини 

ўрганувчи фан сифатида тавсифланади. Медиаматн медиадискурс бирлиги сифатида тақдим этилади ва ҳар 

қандай матн нутқ маҳсулоти сифатида қаралади. Бу тўрт тушунчанинг асосий ўхшаш ва фарқли томонларига ҳам 

алоҳида эътибор қаратган. 

Замонавий дунёда ҳар бир шахс муқаррар равишда кучли ахборот оқимига дуч келади. Шубҳасиз, дунё 

ҳақида олган фактлар ва билимларнинг аксарияти оммавий ахборот воситалари орқали тил услубларидан 

фойдаланган тарзда бизга узатилади, чунки айнан оммавий ахборот воситалари шахснинг, дунёнинг ўзига хос 

расмини яратишда иштирок этади ва ҳатто «куч ва ҳокимят тимсоли» ҳисобланади [15]. 

Оммавий ахборот воситаларининг жамиятга таъсирининг муттасил ортиб бориши олимларнинг оммавий 

ахборот воситалари тилига қизиқишини ошириб, бу ҳодисага бағишланган кўплаб асарларнинг пайдо бўлишига 

олиб келди. Ниҳоят, йигирманчи асрда оммавий ахборот воситалари тилига оид барча масалалар алоҳида фан – 

медиалингвистика доирасида кўриб чиқила бошланди. Т.Г. Добросклонская, медиалингвистикани мустақил илмий 

йўналиш сифатида таърифлаган. Добросклонская: «предметом которого является изучение функционирования 

языка в сфере массовой коммуникации», дейди[16]. Демак, олим нуқтаи назарича, медиалингвистиканинг 

предмети оммавий коммуникация соҳасида тилнинг фаолиятини ўрганишга қаратилган. 

Медиадискурс ва медиа матн тушунчалари медиа лингвистикасининг ўрганиш марказида эканлиги 

оммавий ахборот воситалари тили мавжудлигининг асосий шаклларидир. Медиа дискурс ва медиа матнининг 

ишлаши ва ўзаро боғлиқлиги масалалари бугунги кун учун долзарбдир. Бироқ, медиалингвистиканинг бундай 

асосий тушунчаларини кўриб чиқишдан олдин, бу масалада асосий бўлган матн ва дискурснинг лингвистик 

тушунчаларини таҳлил қилиш керак. Шунда ўз-ўзидан медиадискурс лингвистиканинг объекти эканлиги аён 

бўлади. 

Хулоса.  Мавзу доирасидан четга чиқмаган ҳолда тил, матн ва дискурс параметрлари ўртага ташланиб, кенг 

муҳокама қилинди. Булардан англанилмоқдаги медиадискурс тузилишининг асоси тилга таяниш билан бирга 

лингвистик қоидаларга риоя этишдир. Муштарийларига янада тушунарли ва матнларни жонли қилиш йўлида 

айрим оммавий ахборот воситаларининг нутқ актларида чекинишлар бўлишига қарамай тил қонуниятларига бўй 

сунади. Демак лингвистиканинг объекти тил, деб ҳисобланса, асосини тил ташкил этадиган хитирожин табиатга 

эга медиадискурс замонавий лингвистиканинг объектидир. 
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Abstract. This article talks about the interpretation of issues of historicity and education of the young generation, 

as well as aspects related to human spirituality in the works of our writers who are effectively creating today's Uzbek 

prose. Also, the details related to the activity of a historical person or the reflection of past reality is a more complicated 

process. They can also be interpreted differently in works of art. It is a process related to the writer's level of knowledge, 

outlook and artistic skills. The creation of works related to the life and fate of any event or historical person in Mozi differs 

from one another by the writer's approach to life material, artistic-aesthetic mastery, social-philosophical generalizations, 

and methods of expression. In such a process, the writer's artistic way of thinking and creative individuality are revealed. 
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The most important thing is that the deeper the writer studied the historical reality, the more he was able to connect it with 

the social, spiritual and moral issues of his time, the more relevant the chosen topic becomes. In this article, this aspect of 

the issue is mainly explored. 

Keywords: story, historical story, essay, plot, personality, historical figure, artistic text, character 

Aннотация. В данной статье говорится о трактовке вопросов историчности и воспитания молодого 

поколения, а также аспектов, связанных с духовностью человека, в произведениях наших писателей, эффективно 

создающих сегодняшнюю узбекскую прозу. Также более сложным процессом являются детали, связанные с 

деятельностью исторической личности или отражением прошлой действительности. Они также могут быть по-

разному интерпретированы в произведениях искусства. Это процесс, связанный с уровнем знаний, кругозора и 

художественных способностей писателя. Создание произведений, связанных с жизнью и судьбой какого-либо 

события или исторической личности, в Мози отличается одно от другого подходом писателя к жизненному 

материалу, художественно-эстетическим мастерством, социально-философскими обобщениями, приемами 

выражения. В таком процессе раскрывается художественный образ мышления и творческая индивидуальность 

писателя. Самое главное, что чем глубже писатель изучил историческую действительность, чем больше он смог 

связать ее с социальными, духовными и нравственными проблемами своего времени, тем актуальнее становится 

избранная тема. В данной статье в основном исследуется этот аспект вопроса.                                                              

Ключевые слова: повест, исторический повест, эссе, сюжет, характер, историческая личност, 

художественный вымысел, персонаж 
 

Kirish. So‘nggi davrda tarixiy mavzuda asar yozishda boy tajribaga ega bo‘lgan yozuvchimiz M.Osim ijodiy 

an’analarini davom ettirib, o‘tmish fan va madaniyatimizning yorug‘ yulduzlari haqida yaratilayotgan tarixiy qissalarning 

ko‘pchiligida ancha mukammal badiiy xarakterlar yaratilganligining guvohi bo‘lamiz.  Bu asarlarning e’tiborli tomoni 

shundaki, unda o‘tmishdagi buyuk ajdodlarimizning ilm yo‘lidagi murakkab, ruhiy kechinmalarga boy, jo‘shqin hayoti 

ko‘rsatiladi. Shuning barobarida ularning hayoti yosh avlodga ibrat namunasi qilib ko‘rsatiladi. 

Tadqiqot ob’ekti va qo‘llanilgan metodlar 

Tadqiqotning ob’ekti sifatida Xayriddin Sultonovning “Saodat sohili”  qissasi va Pirimqul Qodirovning “Yulduzli 

tunlar” romani, 1998 yil mart oyida “O‘zbekiston adabiyoti va san’ati” gazetasida nashr etilgan professor Akram 

Kattabekov bilan tarixiy asarlar yuzasidan bo‘lgan suhbat, N. Rahimjonov, Q. Ko‘baevlarning “Tarixiy qissalar haqiqat 

izlaydi” nomli monografiyasi olindi. Tadqiqot mavzusini yoritishda tasniflash, tavsiflash, tarixiy-qiyosiy, kontekstual, 

kompleks va funksional tahlil usullaridan foydalanilgan. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 
 Bu borada iste’dodli adib Xayriddin Sultonovning Bobur umrining so‘nggi davriga bag‘ishlangan “Saodat sohili” 

(Х.Султонов. “Бобурнинг тушлари”. Ғ.Ғулом номидаги адабиёт ва санъат нашриёти. Тошкент 1993 й) tarixiy 

qissasi diqqatga sazovordir. Adib Bobur Mirzo hayoti va ijodiga bag‘ishlangan yana talay asarlar yaratgan. “Oy botgan 

pallada”, “Nuqta” hikoyalari, “Boburning tushlari”, “Tavba” kabi esse-badialari shular jumlasidandir. Adib mazkur 

asarlarda Boburning buyuk maqsadlar yo‘lida kechgan og‘ir, mashaqqatli hayotini shoirona bo‘yoqlar bilan tiniq 

manzaralarda ko‘rsatib beradi. 

 “Soadat sohili” qissasida yozuvchining olis tarixini juda yaxshi bilishi, Zahiriddin Muhammad Bobur umrining 

so‘nggi davridagi murakkab hayot yo‘lini, ruhiy kechinmalarini aniq tasvirlashida  yaqqol ko‘zga tashlanadi. Sguningdek, 

yozuvchi mazkur qissani yozishda o‘z oldiga ulug‘ o‘zbek shoiri,  davlat arbobi, olim va mutafakkir siymosini chizishdek 

mas’uliyatli vazifani ham qo‘yadi. 

 Yozuvchi Primqul Qodirovning “Yulduzli tunlar” tarixiy romani ham shu mavzuga bag‘ishlangan bo‘lib, unda 

bosh qahramon hayoti bilan bog‘liq Movarounnaxr va Xurosonda XV asr oxiri va XVI asr boshlarida sodir bo‘lgan qator 

tarixiy voqealar xronologik tartibda ko‘rsatiladi. Bunday voqealar rivoji Boburning murakkab hayoti va ijod yo‘lini 

ko‘rsatish bilan chambarchas bog‘liqdir. Romanning imkoniyat doirasi ancha kengligi sababli unda Boburning taxtga 

o‘tirgan davridan, to umrining oxirigacha bo‘lgan davr bosqichma-bosqich tasvirlanadi. Romanda Boburning shaxsiy 

kechinmalari, insoniy ezgu niyatlari va siyosiy qarashlari o‘zining chuqur ifodasini topadi. X. Sultonov esa qissa janrining 

imkoniyatlaridan kelib chiqib,  “Saodat sohili”ga  Bobur umrining so‘ngi 6 oyini asos qilib oladi. Roman ham, qissa ham 

Boburning o‘limi voqeasi bilan yakun topadi. Har ikkala asarda ham o‘xshash tarixiy faktlar anchagina. Biroq ularning 

badiiy talqini turlicha. Boburning keyingi paytda betob bo‘lib qolishi, uni Yusufiy ismli tabib davolaganligi va Bobur 

qalbida kechgan ruhiy jarayonlar ikki asarda ham o‘zining yaxshi ifodasini topgan. Har ikkala asarda ham Bobur olim 

sifatida qiyofasi, murakkab xarakteri tasviri ilm ahllari bilan munosabati orqali, chunonchi: “Yulduzli tunlar”da Bobur va 

Xondamir, “Saodat sohillari”da Bobur va Hofiz Ko‘ykiy o‘rtasida bo‘lib o‘tgan suhbatlarda  o‘z aksini topadi. Romanda 

ham, qissada ham tasvirlanishicha, Bobur olimlar bilan bo‘lgan munozaralarda o‘z qalbidagi muammolarning echimini 

topganday bo‘ladi. SHu sababdan ularga izzat ikrom ko‘rsatadi. Qissada ruhiyat tahlili romandagiga nisbatan ancha ustun 

ekanligini ko‘ramiz. Qissada adib qahramonning insoniy siymosini, ona yurt hajrida chekkan iztiroblarini badiiy 

lavhalarda yanada ishonchli va haqqoniy yoritib beradi. Muallif asarda murakkab muhit va chigal vaziyatdagi 

qahramonning ruhiy holatini, uni bunday ishlarga boshlagan omillarni, eng muhim, Bobur ruhiyatidagi ziddiyatli holatlarni 
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ancha chuqur va ta’sirchan bayon etadi. Dastlab asar fazilatlari haqida adabiyotshunos Sanjar Sodiq kuyidagi 

mulohazalarni bildirgan edi: “X.Sultonov deyarli butun ijodida, xususan,  “Saodat sohili”  asarida Boboqul degan 

kimsaning bir vaqtlar Bobur bilan o‘z yurtidan ketganligi, endi esa o‘zga o‘lka bozorlaridan jinni bo‘lib, qo‘shiq aytib 

yurganligi ko‘rsatilgan. Uni qidirib safarga chiqqan Binokul ismli o‘g‘li esa yo‘lda halok bo‘ladi. bu voqeaga xech bir izoh 

berilmaydi. Obrazli ko‘rsatilgan mazkur voqea ustida jiddiy o‘ylab ko‘rilgandagina, kitobxon uning vositasida Boburning 

o‘z yurtidan ketishi faqat o‘zi uchungina emas, balki boshqa ko‘plab kishilar uchun ham dahshatli qismat bo‘lganligini 

anglab etadi. X.Sultonov katta iste’dod sohibi ekanligidan dalolat beradiga bunday obrazli tasvir, afsuski, hozir 

yaratilayotgan ko‘p asarlarimizda etishmayapti”. 

 Yozuvchi Bobur obrazini unga zamondosh tarixiy shaxslar va badiiy to‘qimaning mahsuli bo‘lgan obrazlar bilan 

chambarchas bog‘langan holda aks ettiradi. Shu bilan birga, yozuvchi obrazlar harakat qilayotgan XVI asarning muhiti, 

ruhi va ijtimoiy hayot yo‘nalishini ham haqqoniy lavhalarda yoritdi. Qissadagi obrazlarning hammasi o‘z zamonasidagi 

tarixiy sharpoitga uzviy bog‘liq va singib ketgandek, ularni o‘z muhitida uzib olib bo‘lmaydi. Qissa o‘z davrining mashhur 

allomasi Hofiz Ko‘ykiy va yosh olim Binoqulning Himndistonga, Bobur saroyiga safari bilan boshlanadi. Yo‘lda yosh 

olim halok bo‘ladi. Ko‘ykiy  ko‘p mashaqqatlar bilan Bobur huzuriga etib keladi. Dastlab shubha bilan kutib olingan 

Ko‘ykining maqsadlarini bilgach, Boburning ko‘ngli yorishib ketadi. Unga saroydagi ilm hazinalarining hamma 

eshiklarini ochib beradi.  

 Hofiz Ko‘ykiy unga o‘z qadrdon ona yurti timsoli bo‘lib ko‘rinadi. Inson qadr qimmatini, adabiyot va san’atni 

qadrlovchi shoh Ko‘ykiyning ilm yo‘lidagi izlanishlariga ko‘mak beradi. Bobur uni tez-tez huzuriga chorlab, suxbat 

quradi. Va o‘zining qalb yaralariga malham topgandek bo‘ladi: “Bobur ilk uchrashuvdayoq musofir alloma (Ko‘ykiy) 

siymosida ona yurtidan duoi salom keltirgan mehmonni emas, balki ulkan tafakkur sohibini ko‘rdi, ahli donish bilan 

suhbatni har qanday vaqti chog‘likdan afzal bilgani sababli, uni har oqshom huzuriga chorlab, do‘stona izzat-ikrom va lutf 

karamlar ko‘rsata boshladi” (Х. Султонов. “Саодат соҳили”, 94-95 бетлар.) 

 Tarixiy mavzuda yozilgan badiiy asarda voqea xodisalarga xolis baho berish, tarixiy shaxs obrazini kitobxonga 

ishonarli holatda, real hayot fonida ko‘rsatish va tadqiq etib berish muhimdir. Bunday paytda tasvirdagi katta xizmati ruhiy 

tahlil bajaradi. Shu jihatdan “Saodat sohili” qissasida Bobur obrazini qay tarzda badiiy xarakter darajasiga o‘sib chiqish 

jarayonini ko‘zdan kechirish alohida e’tiborga loyiq. Chunki asarda shoirning so‘nggi davrdagi hayot yo‘li tasviri batafsil 

ko‘rsatilgan, ruhiy kechinmalari ancha chuqur ochilgan. 

 Bizga ma’lumki, Bobur Hindistonda to‘rt yil hukmronlik qilgan. Bu davr mobaynida katta davlatni o‘zi orttirgan 

obro‘ va qurol kuchi bilan saqlab qolgan. Adib asarda mana shu yillar davomida Bobur o‘z yurtini qo‘msab, iztirobda umr 

kechirganini, o‘z taqdirining naqadar fojeali ahvolga tushganini anglab etishi, “o‘zga yurtda shoh bo‘lguncha, o‘z 

yurtingda gado bo‘lgil” degan maqolni eslab turish kabi holatlar orqali tasvirlab beradi. SHunday vaziyatda muallif o‘z 

qahramonining xarakteridagi etakchi xususiyatlarni ba’zan uning nutqi orqali ochishga ham harakat qiladi. 

 Yozuvchi qahramonning ham dilini, ham tilini so‘zlato olgan va bu orqali shoir qalbining ko‘pchilikka noma’lum 

tomonlarini ochishga muvaffaq bo‘lgan. Bunda, albatta, adib fantaziyasi alohida ahamiyat kasb etadi. Asarda bunday 

holatlar shunday jonli uyushtirilganki, natijada qahramon kitobxon ko‘z o‘ngida o‘z qiyofasi, xarakteri bilan xuddi tirik 

odam sifatida gavdalanadi. 

 Qissada Bobur necha zamonlardan beri ota-bobolari va o‘zining davrida obod bo‘lgan ona yurtining endilikda 

dushmanlar va nopok kimsalar qo‘lida ekanligidan qattiq qayg‘uradi. Bu o‘ylar unga bir daqiqa bo‘lsa ham unga orom 

bermaydi. Mana shu o‘rinda yozuvchi Hofiz Kuykiyning o‘ylari, Bobur Mirzoning hasrat va qayg‘ulari orqali Vatan, ona 

yurt haqidagi juda muhim muammoni o‘rtaga qo‘yadi: “Hofiz Ko‘ykiy hindlar Boburga “Qalandar shoh”deya nom 

berganliklari daf’atan angladi. – U yurtlar endi bizga harom...- Bobur qo‘lidagi piyoladan paydar-pay boda sipqordi. – 

Olmaning sarxilini qurt ermish. Yurt buzg‘unchi, badfe’l, boyqush shohlarga qoldi u viloyatlar. Alarning aqli boshidagi 

tojidan hargiz tashqari chiqmag‘ay. Yo‘qsa barining etini biri eb, yurtini g‘animga berarmidi” (Х. Султонов. “Саодат 

соҳили”, 94-95 бетлар). 

 Qissa qahramon xarakterining yangi qirralari osha ko‘rsatilgan ma’naviy olami obrazning tarixiyligini ta’minlay 

olgan. Personajning fikr-va mulohazalari, murakkab hayot yo‘li, taqdiri, tevarak atrofdagi kishilar to‘g‘risidagi o‘ylari 

mazkur asarda badiiy tasvirning asosini tashkil etadi. Yozuvchi tasvir ob’ektining tashqi va ichki holatlarini, obraz ruhiy 

olamini atroflicha ifodalash yo‘lidan borganligining, ularga chuqur ma’no bag‘ishlab, tarixiy shaxs xarakteri va tarixiy 

haqiqatini jonli gavdalantirganligining guvohi bo‘lamiz. Shuningdek, adib qissada Boburning ruboiylarini keltirish orqali 

ham uning ruhiy holatini chuqur ochib bera olgan.  

 X.Sultonov Bobur dunyoqarashining mohiyatini monolog, dialog, tavsif va boshqa tasviriy vositalar orqali 

ochishga intilib, uning vatanparvarligini, insonparvarligini, boy ichki ma’naviy dunyosini atroflicha yoritishga muvaffaq 

bo‘ladi.Bobur obrazining jonliligini ta’minlash maqsadida adib lirik chekinish tarzida asarga qahramonning xarakterini 

ochishga yaqindan yordam beruvchi o‘z mulohazalari va baholarini ham tasvir jarayoniga kiritadi. Yozuvchi bunday usul 

yordamida Bobur xarakterining u yoki bu tomonini ochib berishga muvaffaq bo‘ladi. Tasvirda uning, bir qator fazilatlari 

bilan birga, odamiylik xususiyatlari ham davr nuqtai nazaridan yoritib boriladi. 
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 Qissadagi shoir Ko‘ykiy ham real tarixiy shaxsdir. Uning asl ismi sharifi Sulton  Muhammad  Hofiz Toshkandiy 

bo‘lib, XVI asrda yashab ijod etgan tarixchi, huquqshunos, tarjimon, olimdir. Ali Qushchining avlodidan. U bir qancha 

mamlakatda sayohatda bo‘ladi.  Hindistonga ikki marotaba borgan. Bir safar Bobur hayotligida bo‘ladi. Mana shu tarixiy 

faktlar asarda o‘zining badiiy ifodasini topgan. 

 Qissaning kitobxonni hayajonga soladigan, eng ta’sirchan lavhalari Kuykiy va Bobur o‘rtasida bo‘lib o‘tgan 

suhbatlarda ko‘rinadi. Hofiz Ko‘ykiy o‘zining eamtarligi, andishaliligi va bilimdonligi bilan shohni hayratda qoldiradi. 

Shu bois Bobur uni har doim suhbatga chorlab, suhbat asnosida qalbida paydo bo‘lgan ko‘plab chigalliklarga javob 

topganday bo‘ladi. Bobur ruhiyatidagi uzoq vaqt davom etgan ichki kurashning echimi, Kuykiy tomon burilish psixologik 

jihatdan yaxshi asoslangan. Bobur suhbatlarining birida saodat sohilini topganini va u qaerdaligi haqidagi savolga shu 

vaqtgacha hech kimdan javob ololmaganini aytganda Ko‘ykiy: “Saodat sohili Vatanda olampanoh”- deb yuboradi. Bu 

javobdan Boburning bitmas yarasiga tuz urilishini, hatto, bu qisqa javob uning o‘lim bilan barobar ekanini kitobxon anglab 

etadi. Mazkur qissada yana bir qancha personajlar ishtirok etadiki, ularning ham har biri o‘ziga xos o‘ringa egadir. 

Yozuvchi bular haqida quruq bayon qilib qolmay, balki ular o‘rtasidagi umumiy mantiqiy bog‘lanishni ham ta’minlaydi. 

Asarda  obrazlarning tabiiy chiqishi, tarixiy sharoit tasviri, tarixiy shaxs obrazining badiiy talqini, davr tilining to‘laqonli 

o‘z aksini topishi, to‘qima obrazlarning asar g‘oyasiga singdirilishi kabi fazilatlar asarning badiiy qimmatini oshirgan. 

Xulosa. Yuqorida nomi zikr etilib, bir oz tahlil etilgan va shu kabi tarixiy mavzudagi qissalarning ko‘plab 

yaratilayotganligi ijobiy holdir. Chunki bugungi avlodni o‘z o‘tmishidan xabardor etish, ularda ajdodlarimizga bo‘lgan 

faxr tuyg‘usini uyg‘otish va yurt mustaqilligini mustahkamlashning asosiy omillaridan biridir. 
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Abstract. It is known that Saiqali’s dastan “Bahrom and Gulandom” is considered to be a work that takes its 

place in Uzbek classic literature, and the ghazals in it show that the author has mastered the methods of artistic 

representation, artistic form, tone and rhyme. The reason is that incorporating the ghazal genre into the dastan in a perfect 

form requires some hard work from the author. The situation given above was analyzed in this article on the example of 

Saiqali’s ghazals. It is proved that in the work “Bahrom and Gulandom” the advantages of this genre were widely 

implemented. There are some characteristics that determine the individual style of any author. The ghazal in Saiqali’s 

dastan “Bahrom and Gulandom” is one of such characteristics. The article focuses mostly on the above mentioned aspects. 

Keywords: ghazal, poetics, ghazal writer, “Bahrom and Gulandom”, dastan, tone, rhyme, rhythm, folklore 
 

Аннотация. Известно, что дастан Сайкали «Бахром и Гуландом» считается произведением, занимающим 

свое место в узбекской классической литературе, а газели в нем свидетельствуют об овладении автором приемами 

художественного изображения, художественной формы, веса и рифмы. Причина в том, что включение жанра 

газелей в дастан в совершенном виде требует от автора достаточно сложной работы. Вышеприведённая ситуация 

анализируется в данной статье на примере газелей Сайкали. Доказано, что в произведении «Бахром и Гуландом» 

широко использованы возможности этого жанра. Существуют определенные особенности, определяющие 

индивидуальный стиль каждого художника. Одной из таких особенностей является использование газели в 

дастане Сайкали «Бахром и Гуландом». В данной статье основное внимание уделяется вышеупомянутым 

аспектам. 
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Kirish. O‘zbek mumtoz adabiyotini boshqa Sharq xalqlari adabiyoti kabi g‘azal janrisiz tasavvur qilish qiyin. 

Chunki bu janr XX asrgacha bo‘lgan adabiyotimizda yetakchi mavqelardan birini egallab keldi. Qaysi bir davr yoki 

zamonda yashaganligidan qat’iy nazar, o‘tmish shoirlarining ijod namunalari, devonlari ko‘zdan kechirilsa, albatta, 

ularning asosini g‘azallar tashkil etishi tabiiy bir hol. Shu paytga qadar o‘zbek adabiyotshunosligida g‘azal janri alohida 

ijod turi sifatida maxsus o‘rganildi, xolos. Bunda asosan shoirlarning devonlari ob’ekt bo‘lib xizmat qildi. Biroq boshqa 

asarlar, xususan, yozma adabiyotga mansub dostonlar tarkibidagi qo‘llanilgan g‘azallar e’tibordan chetda qolib keldi. 

Bunday asarlar qatoriga Sayqaliyning “Bahrom va Gulandom” dostonini ham kiritish mumkin [1], [2]. 

 Tadqiqotning maqsadi Sayqaliyning  “Bahrom  va  Gulandom” dostoni tarkibidagi g‘azallarning poetika 

jihatlarini, badiiylik g‘oyasini hamda ushbu janrning o‘ziga xos xususiyatlarni aniqlash, shu asnoda ijodkorlarning badiiy 

tafakkur imkoniyatlarini ko‘rsatib berish, o‘rganilayotgan davr adabiy jarayonining shakllanishidagi o‘ziga xos 

qonuniyatlarini yoritish umummilliy qadriyatlarni o‘rganishga qo‘shilgan muhim hissa bo‘ladi. 

Tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar 

 Tadqiqot obyekti sifatida Sayqaliyning “Bahrom va Gulandom” dostoni tarkibidagi g‘azallar olingan. Masalani 

yoritishda qiyosiy-tipologik, konseptual tahlil, qiyosiy-tarixiy hamda kontekstual tadqiq metodlardan foydalanildi. Mazkur 

maqola, asosan,  Sayqaliy tomonidan yozilgan “Bahrom va Gulandom” dostoni tarkibidagi g‘azallarning shakl, mazmun, 

g‘oya hamda ritmning individualligini yoritganligi bilan muhim ahamiyatga ega. 

Olingan natijalar va ularning tahlili 
 Sayqaliyning “Bahrom va Gulandom” dostonida 30 dan ortiq g‘azallar mavjud. Garchi “Bahrom va Gulandom” 

masnaviyda yozilgan bo‘lsa-da, shoir unda g‘azallardan ham keng foydalanishni yo‘lga qo‘yadi. “Bahrom va Gulandom” 

dostonidagi dastlabki g‘azal Bahromning kiyik ovlash vaqtida adashib qolganidan keyin tog‘dagi qasrda Gulandomning 

suratini ko‘rganidan so‘ng keltiriladi. Dastlab surat Bahromda jonli odamday taassurot uyg‘otadi [3], [4]. Yaqinroq 

kelgach, uning qo‘lda chizilgan surat ekanligini anglaydi va ko‘ngliga ishq o‘ti tushib, Gulandomga oshiq bo‘lib qoladi: 

Ey nechuk jonsen mani aqlimni hayron aylagan, 

So‘zlamay jonim olib, ich-bag‘rimi qon aylagan? [5] 

Qasrda yashovchi voqealarning guvohi bo‘lgan ko‘pni ko‘rgan pir Bahromni bu yo‘ldan qaytarishga harakat 

qiladi. Gulandomning ishqidan devona bo‘lganlarning son-sanoqsiz ekanligi, ularning sarson-sargardon holda o‘z yurtiga 

ko‘ngil uzub ketolmay yurganligi, malikaning visoliga erishish oson ish emasligi kabilar nasihat qilinadi. Bahrom o‘z 

fikridan qaytmasligini bilgach, pir unga ishq yo‘lida sabr-toqat tilaydi: 

Chunki bul maydona kirding, ey shaho, mardona bo‘l! 

Shoyad ul Xizri Xudo etkay saning tarbiyating [5]. 

Shahzoda Bahrom bu voqealardan so‘ng Chin yurti tomon otlanadi, bepoyon cho‘llardan o‘tadi, tunu kun tinmay 

yo‘l yuradi, barcha qiyinchiliklarni yenga boradi. Yaratganga nola qilib, Gulandom vasliga erishish nasib qilishini 

so‘raydi. So‘ng saboga murojaat bilan boshlanadigan g‘azal keltiriladi: 

Nogahon mundin o‘tub, tushsa guzoring Rum aro, 

Ayta o‘t Rum shohina bu arzi holimdan maning. 

Ey sabo, arz et otamg‘a holi zorim, marhabo, 

O‘ldi mahrum ne’mati nozuk jamolimdin maning [5]. 

Ko‘rinadiki, g‘azal Bahromning o‘z ahvolidan Rum ahlini xabardor qilish maqsadida aytilgan ma’lumotlarni o‘z 

ichiga olgan. Uning ishq dardiga mubtalo bo‘lganligi, shahzodalikdan voz kechib, bu maqsad yo‘lida ekanligi to‘g‘risidagi 

xabarlar sabo orqali o‘z yurtiga yo‘llanmoqda. 

Dostondagi g‘azallarning asosiy qismi Bahromga tegishli. Chunki Bahrom asarning bosh obrazlaridan biri 

bo‘lishi bilan birgalikda syujet voqealarining asosiy qismida ham  ishtirok etadi. Asardagi har bir voqea Bahrom bilan 

bog‘liq tarzda yuzaga keladi va qahramonning qaysidir jihatlarini ochish uchun xizmat qiladi. Katta asarlarda 

qo‘llanadigan g‘azallarning aynan bosh qahramonlarning ruhiy holatlarini chuqurroq tasvirlashga xizmat qilishini hisobga 

oladigan bo‘lsak, bu hodisani tabiiy bir hol sifatida qabul qilish lozim. Bahrom Sayfur va uning ukalarini yengib, ular bilan 

do‘stlashgandan so‘ng boshidan kechirganlarini aka-ukalarga so‘zlab beradi. Bahromning ichki kechinmalari, dardu 

iztiroblari yana g‘azalga ko‘chadi: 

Ko‘z yoshimdin su sepib, boshimni go‘y etsam edi, 

Ul sanam har qaysi maydon ichra javlon aylag‘ay [5]. 

Shahzoda bir necha kun Sayfurning qasrida dam olgach, ishq dardi va uning iztirobi yanada kuchayadi. Visol 

umidi bilan yana yo‘lida davom etib, Chin yurti tomon oshiqadi: 

Qilay deb maqsadin hosil, bo‘lay deb vaslig‘a vosil, 

Agar o‘ldirsa ul qotil, bukun mardonadur ko‘ngil [5]. 

Chin yurtida shahzoda Bahrom Behzod boshchiligidagi zangilar ustidan g‘alaba qozongandan so‘ng Sayfur va 

uning qo‘shiniga ortga qaytish uchun ruxsat beradi, shaharda shahzodaning yolg‘iz o‘zi qoladi. Chin hukmdori ertalab 
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tunda bo‘lgan voqealardan xabar topadi. Biroq bu ishning ortida kim turganini aniqlay olmaydi. Bahrom esa shaharga 

kelib, Gulandom yashaydigan ko‘shkni axtaradi va uni topadi. Malika Gulandom har yili bir marta elga o‘z diydorini 

ko‘rsatardi. Shahzodaning kelishi ana shu odat amalga oshadigan kunga to‘g‘ri kelgan edi. Ko‘shkning oldida katta bir 

maydon bor edi. Shu vaqtda u yerga odamlar to‘planib, go‘yoki bir bayramga aylanardi. Gulandom darichadan tashqariga 

qaraganda barcha aqlu hushidan begona bo‘lardi. Bu go‘zallikning guvohi bo‘lgan Bahrom ham xuddi suratday qotadi: 

Mahv bo‘ldim, ey pari paykar, jamolingni ko‘rub, 

Bul ajab bir oy qoshinda qo‘sh hilolingni ko‘rub [5]. 

Shu kundan boshlab, Bahrom Gulandom ishqida fig‘onu nolalar bilan vaqt o‘tkaza boshlaydi. Gulandomning har 

navro‘z kelganda amalga oshiradigan yana bir odati bor edi. Kanizaklaridan biri bitta tovoqni ko‘tarib, ba’zi joylarni 

aylanardi, unga uchragan kishi tovoqqa biron narsa solardi. Davlat ismli kanizak Bahrom o‘tirgan joyga ham keladi. 

Bahrom undan bu odatning zamirida nima borligini so‘raydi. Sababini bilgach, Chin xirojiga teng bo‘lgan uzugini tovoqqa 

tashlaydi. Gulandom uzukning kimga tegishli ekanligi bilan qiziqadi. Malika darichadan maydonga qaraydi, ko‘zi 

Bahromga tushadi. Bu qarash Bahromning yuragidagi otashni yanada kuchaytiradi: 

Otashi ishqingni to siynamg‘a mehmon ayladim, 

Rishtai jon o‘rgulur tan ichra ulkan mordek [5]. 

Gulandomda ham Bahromga nisbatan qandaydir mayl paydo bo‘ladi. Shahzodaning husnu jamoli malikani o‘ziga 

mahliyo qiladi: 

Ko‘zlarim chiqsunki, sandin o‘zga sulton izlasam, 

Ko‘r bo‘lay, bo‘lg‘onda yalg‘on ahdu paymonim mening [5]. 

Bu voqealardan keyin Gulandom Bahrom bilan qiziqa boshlaydi. Kanizagi Davlatni yoniga chaqirib, undan 

shahzoda haqida bilganlarini so‘raydi. Hech narsa aniqlay olmagach, qog‘ozga g‘azal yozib, Bahromga noma yuboradi: 

Yurtung qayu manzildur, san munda biza bildur, 

Bu hola necha yildur, qaydin kelasan ayg‘il [5]. 

Maktubni olib, Bahrom uni zavq bilan o‘qiydi. Bahromning Gulandomga javob tarzida yozilgan maktubidan ham 

g‘azal o‘rin oladi. G‘azal kanizak Davlatga murojaat bilan boshlanadi. Unda Gulandom madh etilib, malikaga salom 

yo‘llanadi: 

Shahdu shakkardin lazizdur so‘zlari jonkomima, 

Tishlari durri yaman, abru kamonimg‘a salom [5]. 

Maktub Bahrom va Gulandom o‘rtasidagi asosiy vositaga aylanadi. Har bir bitilgan noma o‘z javob namunasiga 

ham ega bo‘ladi. Ularda albatta g‘azallar yetakchi o‘rin tutadi. Savol-javob tarzidagi g‘azallarning yozilishi ham aynan 

uzuk voqeasidan keyin boshlanadi. Ko‘proq so‘roq alomatiga ega bo‘lgan g‘azallar Gulandom nomi bilan keltiriladi. 

Chunki Bahromning kim ekanligini aniqlash malika uchun asosiy vazifaga aylanadi. Shu sababli ham u shahzodaga bir 

necha marta savol shaklidagi g‘azallar yo‘llaydi. Bahromning javob g‘azallarida esa oshiq ko‘ngilning dardu iztiroblari, 

visol umididagi dil izhorlari o‘z aksini topadi. 

Gulandom Bahromning o‘ziga oshiq ekanligini bilgach, juda g‘azablanadi. Jahl aralash unga zardali maktub ham 

bitadi: 

Ey, tamannosi abas oshufta dil, urg‘on falak, 

Sud ko‘rmangdur bu savdodin jo‘na, bo‘lma halak. 

Befarosat harna dersan o‘zung oshiq turub, 

Yo‘qmudur dunyoda Haqdin tilosang o‘zga tilak [5]. 

Bahrom barcha azobu qiyinchiliklarga chidaydi. O‘z ishqida sobit turib, hech qachon o‘z yo‘lidan qaytmaydi, 

muhabbati uchun kurashadi. Oshiq uchun xos bo‘lgan barcha fazilatlar Bahromda bor edi. Shu sababli ham u 

Gulandomning barcha sinovlariga bardosh beradi, malikaning chig‘irig‘idan yaxshi o‘tadi. Buni Gulandomning o‘zi ham 

keyinchalik tan olishga majbur bo‘ladi: 

Imtihon etmak uchun bemarhabo so‘zlar dedim, 

O‘lmadi sharhi vafodin sandin o‘zga hech javob [5]. 

Ko‘rinadiki, dostonda ishqiy g‘azallar yetakchi o‘rin tutadi. G‘azal janriga xos bo‘lgan xususiyatlar dostonlar 

tarkibida qo‘llanilgan g‘azallarda ham kuzatiladi. Bu g‘azallar g‘azal janri talablariga to‘liq javob bera oladi. Ularda 

hattoki taxallus ham qo‘llaniladi.  

G‘azal adabiyotimiz tarixidagi eng mashhur va keng tarqalgan janrlardan biri hisoblanadi. Ularda asosan 

oshiqning ichki kechinmalari tasviriga e’tibor qaratiladi. Uning qahramoni oshiq va ma’shuqa hisoblanadi. G‘azallarda 

ma’shuqa obraziga asosiy e’tibor qaratilib, unga xos bo‘lgan xususiyatlar bayoni oshiqning o‘y-fikrlari, mushohadalari va 

dil izhorlari tarzida aks ettiriladi. Oshiq uchun ma’shuqa visoliga yetish – oson ish emas. Bu yo‘lda u qanchadan qancha 

sinov jarayonidan o‘tishi kerak. Sinov davrida haqiqiy oshiq ruhan toblanib, ma’nan yetuklasha boradi. Oshiqlik lirik 

qahramonni o‘ziga xos ruhiy iztiroblar girdobiga tashlaydi va bu holat natijasida paydo bo‘lgan qiyinchiliklar azobida 

ma’shuqa unga faqat salbiy jihatlar bilangina namoyon bo‘ladi. Go‘yoki, oshiqning tasavvuricha, ma’shuqaning ishi faqat 

jabr ko‘rsatish va jafo qilishdan iborat. Bu xususiyatlar “Bahrom va Gulandom” dostoni tarkidagi g‘azallarda ham 
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uchraydi. Biroq dostonda voqealar rivojidan kelib chiqqan holda g‘azallardagi mavzu va tasvir ruhi ham o‘zgara boradi. 

Har bir voqea obrazlarga qanday ta’sir ko‘rsatsa, g‘azallar ham qahramonlarning ruhiga moslasha boradi. Shu sababli ham 

ular qahramonlarning ichki dunyosi bilan bog‘liq jarayonlarni aks ettirishda yuzaga keladi. Ruhiy holat tasvirini to‘laqonli 

ro‘yobga chiqarish g‘azallarning asosiy vazifasi hisoblanadi [6]. 

Xulosa. Yozma adabiyotga mansub dostonlar tarkibida qo‘llanilgan g‘azallar g‘azal janri taraqqiyotida alohida 

bir bosqich hisoblanadi. Ular obrazlar bilan bog‘liq holda yuzaga keladi va qahramonlarning ruhiy dunyosini, ichki 

kechinmalarini berishda muhim rol o‘ynaydi. Bu jihati bilan ular devonlar tarkibidagi g‘azallardan farq qiladi. 
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Abstract. The article talks about the importance of in-depth study of the great immortal epic of our folk 

“Alpomysh” and teaching it to the younger generation, through which the genre nature, artistic and compositional features 

of folk epos among youths are revealed, educational value, respect for national values, the idea of education, interpretation, 

preservation, collecting and studying the customs and traditions inherited from our ancestors. In order to educate a real 

person who is passionate about his Motherland, we need to study centuries-old national traditions and introduce national 

and universal ideas and values into the consciousness of the modern generation. This, in turn, requires the use of folklore, 

especially epos of the largest epic genre. Every nation has its legendary heroes, own heroes. Since ancient times, our 

people have striven to be worthy of divine power in their bodies and roots, and raised their sons in the spirit of courage, 

honesty and bravery, as true heroes who sacrifice their lives for the sake of the country. In this sense, the epos Alpomysh, 

is a unique masterpiece of folklore, and heroic song that reflects the identity of our people, passed down from generation to 

generation. To understand the nation, you need to know its spirit. Alpomish is an unprecedented artistic monument in 

terms of the expression of the Uzbek spiritual world in the epic. Because the Uzbek way of thinking, the way of 

influencing, the way of making decisions is very sensitive in the play. Samples of folklore, poetically reflecting the 

national ideology and mentality of the people, are remarkable caught for their deep ideology and art. They see centuries-

old aspirations, ambitions, the struggle for freedom and the freedom of their ancestors, pain and suffering along the way, 

character, unique traditions, creativity and creative potential as important features of the national mentality. Therefore, the 

development of society, the collection of publication, study of folklore samples that played a leading role in enriching the 

spiritual world, comparing them with samples of oral works of other people, bringing similarities and differences and 

adding to the "culture pages" of the world is one of the most important tasks of today. 

Key words: epos, epic, bakshi, Alpomysh, rite, ritual folklore plot, tradition, phrase, proverb, saying. 
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Аннотация. В статье подчеркнута актуальность глубокого изучения и обучения подрастающего 

поколения бессмертному великому эпосу нашего народа “Алпомыш”, изложена его жанровая природа и 

художественно-композиционные особенности, воспитательное значение, воспитание учащихся в духе уважения и 

преданности национальным ценностям, значение, сохранение традиций и обычаев, унаследованных от наших 

предков. Мы должны изучать многовековые национальные традиции и прививать национальные и 

общечеловеческие идеи, ценности сегодняшнему поколению, чтобы воспитать настоящего человека, являющегося 

служителем своей Родины. Это само по себе требует обращения к устному народному творчеству, в частности к 

дастанам, которые являются одним из крупнейших видов эпического жанра. У каждой нации есть свои 

легендарные герои, которых она любит. Наш народ с незапамятных времен, стремясь быть достойным той 

божественной силы, которая существует в его теле и жилах, воспитывал своих сыновей в духе мужества, 

честности и отваги, как истинных добродетелей, готовых отдать жизнь для народа и страны. В этом смысле эпос 

“Алпомыш”, будучи уникальным шедевром устного народного творчества, является героической песней, 

раскрывающей самобытность нашей нации, передаваемой из поколения в поколение. Чтобы понять нацию, 

необходимо знать ее духовность. Эпос "Алпомыш" является художественным памятником, несравненным по 

значению с духовным миром узбеков. Потому что в произведении тонко уловлены характерные для узбеков 

манеры мышления, характер воздействия, система принятия решений. Образцы фольклора, поэтически 

воплощающие в себе национальную идеологию и духовность народов, заслуживают внимания своей глубокой 

идейностью и художественностью. В них отражаются многовековые традиции, стремления, воля и борьба предков 

за свободу, их боль и страдания на этом пути, особенности характера, своеобразные обычаи, творческий и 

созидательный потенциал как важные признаки, выражающие национальный менталитет. Поэтому сбор, издание, 

изучение образцов фольклора, сыгравших ведущую роль в развитии общества, обогащении его духовного мира, 

сравнение с образцами устного творчества других народов, выявление их сходства и различия и включение их в 

страницы мировой духовности являются одними из важнейших задач сегодняшнего дня. 

Ключевые слова: эпос, дастан, бахши, Алпомыш, обряд, обрядовый фольклор, сюжет, традиция, 

выражение, пословица, поговорка. 
  

Kirish. Keyingi yillarda xalq qadriyatiga bo‘lgan munosabat ijobiy tomonga keskin o‘zgarmoqda. “Alpomish” 

dostoni xususida qariyb bir asrdan buyon turli darajada fikr-mulohazalar bildirilib kelinmoqda. Ularda dostonning har xil 

jihatlari atroflicha tadqiqqa tortilgan. Jahon ma’naviyati va madaniyatiga munosib hissa qo‘shgan, o‘tmishi yuqori 

saviyada o‘tgan xalqlar og’zaki ijodiga butun dunyo folklorshunos olimlari muttasil o‘rganayotgan asarlar bor. Forsaytlar 

haqidagi sagalar, nardlar, manas shular jumlasidandir. “Alpomish” ham ana shunday asarlar qatorida munosib o‘ringa ega. 

Shuning uchun ham folklorshunoslikda “Alpomish”ning xalq qahramonlik eposi sifatidagi tarixiy ahamiyatini atroflicha 

o‘rganganlar. Hamid Olimjon[6], Hodi Zaripov, M.Saidov[4], To‘ra Mirzayev, Malik Murodov, Bahodir Sarimsoqov, 

Mamatqul Jo‘rayev kabi o‘zbek olimlari mazkur asarni ijtimoiy hayotning badiiy ijoddagi ifodasi yo‘nalishida tadqiq 

etganlar[5]. 

Doston haqidagi yangi fikr B.Sarimsoqovning “Alpomish” eposi haqida uch etyud” hamda “Alpomish” klassik 

epos namunasi” maqolalarida qayd etildi[3]. Xususan, bu maqolada, avvalo, turkiy xalqlar, jumladan, o‘zbek xalqining 

mustaqil xalq sifatidagi o‘ziga xos belgilari birinchi navbatda qahramonlik eposida aks etishi qonuniyati kashf etildi. 

Natijada olimlar tomonidan doston o‘rganilar ekan, “Alpomish” o‘zbek xalqi tarixining badiiy ifodasi san’atda aks etgan 

va og’zaki ijodda muhrlangan hujjat ekani to‘liq isbotlandi.Badiiy san’atda shunday asarlar borki, ularni o‘rganish ijod 

samaralarini tahlil qilish bir necha avlodlar sa’y- harakatlari bilan ham o‘z nihoyasiga yetmaydi. Millatni anglash uchun 

uning ruhiyatini bilish lozim. Millatning o‘ziga xosligini tayin etadigan eng katta va asosiy belgi til bo‘lsa, uni unutgan 

odamda millat tuyg‘usi bo‘lmaydi. “Alpomish” dostoni o‘zbekning ruhiy olamini anglatish jihatidan tengsiz badiiy 

obidadair. Chunki asarda o‘zbekka xos o‘ylash tarzi, ta’sirlanish yo‘sini ifoda topgan. Til butun xalqning ko‘p asrlar 

davomida to‘plagan tuganmas xazinasi. Tildagi har bir so‘z o‘zining milliyligi va serqatlamligi bilan ham ahamiyat kasb 

etadi. “Alpomish” dostonidagi har bir ibora, maqol, matalda yashash tarzimiz, qadriyatlarimiz, ma’naviyatimiz, xalqimiz, 

adabiyotimiz, og‘zaki adabiy tilimiz tarixidan dalolat beradi. “Alpomish” dostonida qadimda ota-bobolarimiz amal qilgan 

urf-odatlar, udumlar, go‘zal til, jozibali nutq, betakror tasviriy ifodalar bilan yetkazib berilganki, bugungi yoshlarimizga 

uni singdirish, ularni bu udumlar bilan tanishtirish o‘zlikni anglashga undash bilan birga, xalq tili qudratini ham his etishga 

xizmat qiladi. Milliy ruh yaqqol aks etgan asarlarda personajlarning xatti-harakatilari, o‘ylari, sezimlari faqat muayyan 

millat vakiliga mansub ekanligi o‘z-o‘zidan anglashilib turadi. “Alpomish” dostonida bu holatlar har bir  qahramon 

suvratiyu siyratiga singdirilgan. Ana shu kabi masalalarni o‘rganish mavzuning dolzabligini ko‘rsatadi.  

Tadqiqotning maqsadi milliy iftixorimiz sanalgan “Alpomish” dostonining poetikasini o‘rganishda uning ko‘p 

qatlamli ekanligiga, doston matnigagina tayangan va undangina kelib chiqqan holda asardagi millat ruhiyati, turmush 

yo‘sini badiiy ifodasidagi o‘ziga xos jihatlarni o‘rganish, dostonning yuksak badiiyati, ilgari surilgan g‘oyaviyligi bilan 

ahamiyatli ekanligini ko‘rsatish maqsad etib belgilandi. Ayniqsa, dostondagi qahramonlarning o‘ta milliyligi, inson orzu-

umidlari, qalb manzaralari, yengilmas matonatini qahramonlar obrazlari orqali ochib berish ham ana shu maqsadlarning 

asosini tashkil etadi.  
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 “Alpomish” dostoni o‘zbekning milliy ruhiyatini ilg‘ash va aks ettirish jihatidan o‘xshashi yo‘q estetik 

hodisadirki, asarning badiiy qatlamlariga chuqurroq kirib borish millat ruhiy dunyosini teranroq anglash, uning bugungi 

o‘zbek ma’naviyatini shakllantirishga xizmat qilishi mumkin bo‘lgan jihatlarini tayin etish imkoniyatini beradi.  

Tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar 

O‘zbek xalq milliy dostoni “Alpomish”dagi ba’zi jihatlar dostonning milliy o‘ziga xoslik jihatlari, doston 

qahramonlarining milliy-ma’naviy olami, holat kechinmalari va tasvirlari o‘rganildi. Folklorshunoslikda bu borada olib 

borilgan ishlarga tayanib, “Alpomish”dostonidagi milliy masalasini bugungi kun nuqtai nazaridan tekshirganimiz va bu 

boradagi xulosalarimiz ishning yangiligini belgilaydi. Mamlakatimiz o‘z mustaqilligini qo‘lga kiritgach milliy-ma’naviy 

masalalarni targ’ib etish, xalqimiz tomonidan yaratilgan ma’naviy, milliy qadriyatlarni asrab-avaylash, o‘sib kelayotgan 

yosh avlodni shu ruhda tarbiyalashga e’tibor qaratilmoqda. Shundan kelib chiqib ushbu maqoladagi milliy ruhiyat masalasi 

tadqiqi bu boradagi ishlarning davomidir. Shuning bilan birga adabiyotshunoslik ilmida bugungi kunda adabiy asarni tahlil 

qilishning yangicha tamoyillari, yangicha badiiy tafakkur nuqtai nazaridan qarashlar asosida amalga oshirildi.  

Olingan natijalar va ularning tahlili 

Epik ijodda xalqning nafaqat tafakkur tarixi, balki hayotiy tajribalari ham o‘z ifodasini topgan. Katta aka obrazi 

ertaklarda ko‘pincha mavjud tajriba timsolida keladi. Shu sababli u odatda sinalgan yo‘llarni tanlaydi. Tajriba bir 

tomondan odamni aniq maqsadlarga olib borsa, ikkinchi tomondan inson faoliyatini ma’lum bir qolipga solib qo‘yadi. Bir 

qolipdagi faoliyat harakat, isyon, hayajon, tavakkalchilikdan xoli bo‘ladi. Bunday faoliyat odamni inert, qo‘rqoq yoki 

xudbin qilib qo‘yishi mumkin. Hayotiy tajribasida jabr-sitam, mashaqqatlar ko‘rgan, qaysi yo‘lni tutsa, xavf-xatardan uzoq 

bo‘lishini bilgan odam tajribalidir va u odatda tajribasiga tayanib ish tutadi. U tanlagan yo‘l qolipga o‘xshaydi. Shu sababli 

katta aka bexavotir yo‘lga ketsa yoki xudbinlik va xoinlik qilsa ajablanmaymiz, chunki u hayotiy, steriotip tajribalarga 

tayangan. Tajriba hamisha to‘g‘ri yo‘l bo‘lavermaydi. U to‘g‘ridan ko‘ra barqaror, xavfsiz, xudbin odam uchun juda 

maqul bo‘lgan tinch yo‘ldir. O‘rtancha aka esa mavjud imkoniyat timsolidir. Imkoniyat ham ko‘proq tajriba asosida kelib 

chiqadi. Shu sababli o‘rtanchi aka katta akaga yaqin yo‘lni tanlashi tabiiy holdir. Imkoniyat ham tajriba kabi hamisha 

to‘g‘ri bo‘lavermaydi. Odam odatda o‘z tajribasi va imkoniyatidan kelib chiqib yashaydi. Agar xalq og‘zaki ijodi faqat 

tajriba va imkoniyatning badiiy ifodasi bo‘lganda, oddiy jo‘n hikoyalardan farq qilmas edi. Orzu-istak esa har qanday 

tajriba va imkoniyatdan yuqoridir. U insonda azal-abad tuyg‘ularini uyg‘otadi. Azal-abad tuyg‘ular har qanday san’atning 

yuragidir. Shu sababli xalq o‘z tajriba va imkoniyatlaridan tashqari hamisha orzu-umid qiladi. Xalq o‘zi yengib 

o‘tolmagan mashaqqatlarni, yetolmagan baxt-saodatini orzu zimmasiga yuklaydi. O‘zbek xalq ijodidagi kenja o‘g‘il, kenja 

botir ma’lum ma’noda orzu-umid timsolidir. U har qanday mashaqqatni, yovuzliklarni, xavf-xatarni, qarshiliklarni yengib 

murod-maqsadiga erishadi. U shu paytgacha ota-bobolari tanlab kelgan yo‘ldan borishni istamay, yangi yo‘ldan ketar 

ekan, o‘zining isyonkorlik timsoli ekanini ham namoyish qiladi. Kenjaning aql kuchiga ishonishi insoniyat ongidagi buyuk 

yuksalishlardan birining folklordagi ifodasidir. Epik ijoddagi aksariyat ko‘makchi qahramonlar kenja o‘g‘il, yoxud kenja 

botir bo‘lishining sababi ham shunda. Shuning uchun ham Qorajonni akalari tushunmaydi, akalaridan farqli o‘laroq u 

Hakimbek bilan do‘st tutinadi va uning yaqin ko‘makchisiga aylanadi. Barchinga yorining kelganini xabar bergan, ot 

poygasida tutingan do‘sti nomidan poygada qatnashgan, Alpomishni ori uchun o‘zining elatdoshlari bilan kurashga 

tushgan ham aynan shu Qorajondir. Alpomish yetti yillik zindonga bandi etilganda ham unga ko‘makka faqat Qorajon 

keladi. Ba’zi bir tadqiqotchilar “Alpomish”dagi ko‘makchi qahramonlar faoliyatiga shunchaki badiiy shartlilikning natijasi 

o‘laroq qarashi ham mumkin. Biroq, eposdagi har bir obraz sinchiklab tahlil qilinganda, ular faqatgina badiiy shartlilik 

mevasi emasligiga amin bo‘lamiz. Aksincha, qahramonlar faoliyatini bo‘rtirib turgan ba’zi jihatlarni biz badiiy shartlilik 

deya qabul qilishimiz kerak. Poygani kuzatib turgan Alpomishning Boychibor otini tanimay behush bo‘lib yiqilishi, 

o‘zidan ortda qolayotgan Qorajonning akasi Ko‘kaldoshga qarata: 

Asli ko‘nglim, senda edi bek og‘a, 

Bu Boychibor jilov bermay boradi[1]. 

deyishlari ularning ayni paytdagi holatini shartlilik yo‘sinida asoslashga xizmat qiladi. Aslida esa, Alpomish har qanday 

vaziyatda ham o‘z oti Boychiborni tanishi shart edi. Uning tashqi ta’sirsiz, o‘zidan-o‘zi behush bo‘lib yiqilishi, zimmasiga 

yuklatilgan vazifasini bajarayotgan Qorajonning noiloj, “ayb”ni otga ag‘darishi, ijrochining badiiy shartlilikdan unumli 

foydalanganligini ulug‘ulovchi bir unsur xalos. Dostonda ko‘makchi qahramon nima uchun zarur degan savolga javob 

berilmas ekan, Alpomishning ham, Qorajonning ham yuqoridagi kabi harakatlari tushunarsiz bo‘lib qolaveradi. Xuddi 

shunday holatni biz dostonda Alpomishning Qalmoq yurtiga otlanishi bilan bog‘liq lavhalarda ham ko‘ramiz. Barchindan 

maktub olgan Alpomish yorining taqdiriga befarqdek ko‘rinadi. U “...xatni o‘qib ko‘rib: Olti oychalik yo‘lda bo‘lsa, 

qalmoqning elida bo‘lsa, zo‘r yovning qo‘lida bo‘lsa, bir xotin olamiz deb, sandirab o‘lamizmi”, - deb xatni tizzasining 

ostiga bosib o‘tirdi”. Bundan xabar topgan Qaldirg‘och singlisi uning “jig‘iga tegib”, yo‘lga otlanishga majbur qiladi. 

Biroq, Qultoyning do‘q-po‘pisasidan keyin u yana fikridan qaytadi. Faqat, singlisining maslahat va yo‘l yo‘riqlaridan 

keyingina u safarga otlanadi. Epos qonuniyatidan bexabar odam bu parchani o‘qib, Alpomishga turli “yorliqlar”, 

yopishtirib, uni faoliyatsizlikda ayblashi turgan gap. Eposda an’anaviy statik holatda keluvchi bunday parchalardagi 

yuzaki “qatlam” shunga asos beradi. Aslida esa Alpomishning imkoniyatlari dostondagi ko‘makchi qahramonlardan yana 

biri Qaldirg‘och orqali yuzaga chiqmoqda. Zindonda bandi bo‘lib yotgan Alpomishga Boychiborning ko‘makka yetib 
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kelishini, ajdodlar kultini o‘zida mujassam etgan Qultoyning ilohiy tulpor qiyofasida qahramonga yordam berishi deb 

tushunish mumkin. Chunki, ko‘makchi tomonidan hadya etilgan jism (oyna, taroq, qilich, kamon, pichoq va hokazo) 

yoxud biror bir ilohiy jonivor ko‘makchi atributining o‘ziga tengdir. Shuning uchun ham dostonda Qultoy asosiy 

ko‘makchi bo‘lib gavdalanadi va yetti yillik sinovlardan so‘ng Alpomish aynan uning qiyofasiga kiradi. Buni biz 

Alpomishning Dobonbiy bobosidan qolgan qo‘riqni uch marta tashlab, uch marta ham o‘zi uncha ko‘ngli to‘lmagan 

tulporga tushganda, Qaldirg‘och uning oddiy ot emas,  ilohiy tulpor ekanini birinchi bo‘lib aytganida ham ko‘ramiz: “Xafa 

bo‘lma, bu oting balki tulpor bo‘lib chiqar, yomon dema bul oting nazarkardadir. Buni mingan odam ko‘p yerlarni ko‘radi. 

Maqsadini haqdan talab qiladi” [2], deb akasining  ko‘nglini ko‘taradi. Alpomishning otiga Boychibor nomini bergan ham 

Qaldirg‘ochoydir:  

Qulli bo‘lsin, akajon, arg‘umog‘ing 

Yomon dema, aka, Boychiboringni… 

Boychiborning ilohiy tulpor ekanligini birinchi bo‘lib payqagan, uni egarlashda ko‘maklashgan: 

Oy Qaldirg‘och tortdi otning belidan, 

Sirti ipak, ichi mayin ayildi… 

va Alpomishni kiyintirgan: 

Oy Qaldirog‘och olib kelgan libosni 

Kiygin, deydi, Hakimbekka beradi.. 

Qaldirg‘och oddiy ayol emas, Alpomishning ilohiy homiylaridan biri ekanligini ko‘rsatadi. Zero, alpga singillik 

qilish, Alpomishdek alpning tulporini egarlash, uni o‘q o‘tmaydigan, suvda cho‘kmaydigan, olovda kuymaydigan qilib 

kiyintirish - ya’ni qahramonni ilohiy asbob-anjom va ot bilan ta’minlash homiy obraz haqidagi tasavvurlarning 

qahramondagi badiiy ifodasidir. Qahramon munosabatga kirishar ekan, syujet tizimida yangidan yangi motivlarni yuzaga 

keltiradi yoxud unga o‘zgachalik bag‘ishlaydi. Alpomish zindonda bandi bo‘lib yotganda unga Qayqubod ko‘makka 

keladi. Qayqubod bilan bog‘liq lavhalar dostonga yumoristik ruh bag‘ishlaydi va epik sahnaning qiziqarli chiqishini 

ta’minlaydi. Lekin Qayqubodning eng muhimi “xizmati” syujet xalqasiga boshqa bir ko‘makchi qahramon - Tovka oyimni 

olib “kirishi”dir. 

Tasavvur qilaylik, Qayqubod sahnaga Tovka oyimni olib kirmaganda, doston voqealari boshaqacha yo‘sinda rivoj 

topgan bo‘lardi. Syujet tizimidan Tovka oyim bog‘liq motivlar joy olishi bilan, Qayqubodning “faolligi” sustlashadi. 

Uning “faol”ligi aks etgan sahnalar orqa planga “chekinishi” bilan esa Tovka oyim bilan bog‘liq voqealar yuzaga qalqib 

chiqadi va doston tizimida asosiy o‘rin egallaydi. Shu o‘rinda: “Alpomish nega Tovka oyim qazigan lahmdan ozodlikka 

chiqib qo‘ya qolmadi. Axir buning iloji bor ediku”, - degan savol tug‘iladi. Garchand, dostonda Tovka oyim qazigan lahm 

Alpomishga to‘g‘ri kelmasligi aytilsada, bu yerda gap boshqa yerda. Endi epik qahramon faolligi qahramonlar orqali emas, 

balki bevosita Alpomish orqali yuzga chiqmoqda. 

 Dostonda millatga xos ruhiy sifatlar ko‘pchilik ishtirok etgan lavhalarda ham yorqin namoyon bo‘ladi. 

Ayapomish to‘rt kecha-kunduz yo‘l yurib, qalmoqqa qaytayotgan Oybarchin choparlariga yetib borganda ular: «Oq yuzli, 

obro‘li bo‘ldik», - deb otdan tushib ta’zim qildi. Bu - faqat o‘zbekda bo‘ladigan holat, Barchin, Alpomish uchun ham 

zahmat chekib, ham Boybo‘ridan bir qadar zug‘um ko‘rib, ham elatdoshlaridan rag‘bat topmay norozilanish o‘rniga 

topshiriq o‘rinlatilmaganidan xijolat tortish uchun o‘zbekcha ruhiyat egasi bo‘lish kerak. Bu–nomusli, uyatchan o‘zbek  

yigitining qalb so‘zlari. Ular,–sarguzashtizlamagan, or talashishga majbur bo‘lgan asl erkakning izhori dili! Alpomish, 

keyinchalik, Qalmoqqa yetgach, otlar poygasi boshlanib ketganda Oybarchinning o‘zi yo‘qlatganida ham sabrga 

sobitligicha qoladi. Barchinning kanizaklari yigitni qiziqtirib, “qalliq o‘yin”ga chaqirishadi: Ramz, ishora–ijodning boshi. 

To‘g`ri so‘z, hayotni boriday aks ettiruvchi so‘z hali badiiy ijod emas. Ta’sirli, hissiy so‘z badiiy ijod hisoblanadi. O‘zbek 

– hamisha ijodkor. U ishora bilan fikrlaydi, ramz bilan ifoda etadi. Imon egasi, komillik yo‘liga kirgan solih o‘zida, 

avvalo, sabrni tarbiyalaydi. Mavlono Rumiyni g‘animlari so‘kkanlarida ham: Aytganingizman”,–deb kulib turganliklari 

haqidagi mashhur rivoyat havoni, g‘ururu kibrni yengish uchun qanchalar balandlik, yuksaklik zarurligini anglatadi. 

Hidoyat yo‘liga kirgan Qorajonda ayni shu xislat paydo bo‘ladi. Aslida qudratli inson ma’naviy butunligining belgisi 

bo‘lmish bu siniqlik qahramonni sanoqsiz sinovlardan omon-eson olib o‘tadi. Alpomishni, oxir-oqibatda, zindondan ham 

otning qutqarishi zamirida qahramon qalbidagi ana shu ishonch yotgandir, ehtimol. Doston ijodkorlari ayni shu holatlarni 

nozik ilg‘aganliklari va ustalik bilan hisobga olganliklari jihatidan benazirdirlar. Asardagi butun voqealarning “Din 

yo‘lida” va “nomus bilan orni” saqlash uchun sodir etilganligi hamda doston voqealarini ko‘rsatish jihatidan diqqatga 

sazovor xulosalar bularning ishtirokchisi bo‘lgan xolis chopar tilidan yo‘l- yo‘lakay ifoda etiladi. Odam umrida shunday 

bir vaqtlar bo‘ladiki, nega aynan shunday yo‘l tutganligini o‘zga emas, hatto o‘zi ham tushuntirib berolmaydi. O‘zbek 

ayoli uchun og‘aning bolasi o‘zinikidan ortiqroq bo‘ladi. Asl o‘zbek ayoli, nomusni kuch deb bilgan ojiza, ko‘pincha, o‘z 

hayoti, baxtini og‘asiga bag‘ishlay oladi. Qaldirgoch – shunday ayol. U Alpomish uchun yoridan, baxtidan, oromidan 

ayrildi. Dostonda hissiy sezimlar juda nozik tasvirlanganligi bilan diqqatni tortadi. Zindonda yotib g‘ozni ko‘rgan 

Alpomish holati bu jihatdan xarakterli. Shaxsiga, hayotiga bevosita daxldor bo‘lmagan holatlar ham unda nadomat, 

norozilik uyg‘otadi. O‘zbek uchun har qachon ham ko‘ngil e‘tiborda. Zindonga tushgan g‘ozning shunchaki parranda 

emas, “g‘oyibning qushi” ekanligini bilib turib ham Alpomish ko‘nglidan qanday o‘ylar kechganiga e’tibor zarur: “O‘z 



*  GULISTON DAVLAT UNIVERSITETI AXBOROTNOMASI * 

* Gumanitar – ijtimoiy fanlar seriyasi, 2023. № 2 * 
 

311 
 

elimda. Bobir ko‘linda yurgan vaqtlarimda shu g‘oz menga yo‘liqsa, butun yo‘liqar edi. Hozir zindonda yarim odamman-

da, bu g‘oz menga yarim yo‘liqdi”. Turk ramz, ishora bilan fikrlaydi. Shunday yashaydi. Shu bois har narsadan turfa 

ma`nolar chiqara oladi. Zakot so‘ralsa, o‘g‘ilsizligim tufayli ojiz sanadi, oyoq osti qiddi deydi, qimiz bersa, suyub qoldi 

deb biladi, oti tepaga chiqsa g‘olib chiqishiga ishonadi. Omonatga xiyonat qilmaydigan mo‘min musulmon Alpomish 

uning bu savollariga qiz kutgan javobni bermaydi. Bu xildagi yuksak ma’naviy mezonlar haqida ko‘pda bosh qotirib 

o‘tirmaydigan Kayqubod o‘zining mantig‘i yordamida bu chigal va nozik masalani hal qiladi: “-yezna, ering bo‘laman, 

desang bo‘lmaydimi? Alpomish: – Sening ko‘nglingga gap kelar deb turibman, – dedi. Bu yog‘ing to‘g‘ri bo‘lsa bo‘ladi, 

ayta ber, – dedi. Shunda: – Esa aytib kel, – dedi. Kayqubod Tovkaning keyinidan yetdi: – Qayt, ering bo‘laman deyapti, – 

dedi”. G‘oyat qaltis va taxlikali shu vaziyat tasvirida Kayqubodga xos xususiyat yorqin namoyon bo‘lgan. Negaki, 

judaham baland ma‘naviy-axloqiy mezonlar haqida so‘z yuritishga noqobilday ko‘ringan Kayqubod o‘zi mehr qo‘ygan 

kishisi Alpomish uchun muhabbatidan ham kechishga tayyor ekanligini ko‘rsatdi. Ayni shu xildagi manzaralar dostonda 

inson deb ataluvchi mavjudotning naqadar murakkab va to‘liq izohlash mumkin bo‘lmagan yaratiq sifatida mukammal  

tasvirlanganligini tan olishga majbur qiladi. 

Dostonda Alpomishning Allohga, payg‘ambarga, pirlarga, chiltonlarga iltijosi va uning ijobati tasviri ham 

shundan dalolat. Hamma buyuk asarlarda bo‘lganidek, “Alpomish” dostonida ham tasvirda hayotiy detallar aniqligining 

saqlanishiga juda katta e’tibor berilgan va bunga to‘liq erishilgan. Boychibor holatiga xos maishiy detallar tasvirida ham 

aniqlikka rioya etiladi. Holbuki, bunday murakkab yo‘ldan bormaslik, tasvirda umumiy ifodalarni keltirish bilan 

kifoyalanish mumkin edi. Chunki salgina oldin otga chiltanlar duosi bilan ilohiy sifat berilganligi aytilgandi. Doston 

ijodkorlarining badiiy dahosi ularni bu oson yo‘ldan yurishga qo‘ymaydi va shu bois asrlar osha yashab qoladigan, 

minglab yillardan keyin ham odamlarga ta’sir o‘tkaza oladigan asar yuzaga kelgan. Asarda go‘yo gap eng oddiy ot haqida 

borayotganday. Yetti yil mobaynida yorini intizorlik bilan kutgan Barchinning iztiroblari, ruhiyatida kechayotgan 

jarayonlar dostonda yuksak san’atkorlik bilan aks ettirilgan. “Alpomish” umrining boqiyligini ta’minlagan omillardan 

asosiysi shundan iboratki, unda har bir personaj tabiatini aks ettirishda o‘shanga eng muvofiq tasvir yo‘sini topilgan. 

Shuning uchun ham Barchinning mulohazalari, iltijolari Qaldirg‘ochnikidan farq qiladi. Dostonda ana shu o‘zgachalik 

hamisha saqlab qolishga erishilganki, dunyo folklorida bu kabi hodisa siyrak uchraydi. “Qultoy”ning favqulodda jasoratini 

o‘g‘li Yodgordan eshitgan Barchinoy qulga emas, chinakam bek va alpga xos alomatni Farmonqul bakovulning xotiniga 

nisbatan yana-da yaqqolroq ko‘radi: 

Qultoy bobong o‘z kunini ko‘rolmas, 

Qultoy bobong senga ilik berolmas 

Qultoy bo‘lib, bolam, otang kelgandi 

Mung‘ayganda ahvolingni ko‘rgandi 

Qultoy bo‘lib to‘yxonada yurgandi 

Ko‘rib senga mehribonlik qilgandi... 

Shunday qilib, Barchinoy hali Alpomishning o‘zini emas, otining quyrug‘ini ko‘rib, birgina hatti-harakati haqida 

eshitib, aql-donish timsoliga munosib oqila ayol sifatida o‘zgalarning aqli yetmagan tegishli mantiqiy xulosalar chiqara 

oladi. Milliy ma’naviyatimiz rivojida muhim o‘rin tutgan “Alpomish” dostonida qadim xalqimizning ishonch-e’tiqodlari , 

qadriyatlari va milliy ruhi to‘la ma’noda aks etgan. Bu dostonni o‘qib o‘rganish, qadriyatlarimizni asrab-avaylash bilan 

birga xalqimiz ruhiyatiga singib ketgan sevgiga sodiqlik, ota-onaga hurmat, do‘stga birodarlik tuyg‘ularini shakllantiradi. 

Xulosa.  Xalqimiz milliy istiqlolni qo‘lga kiritganidan keying dastlabki kunlardanoq ajdodlarimiz tomonidan 

yaratilgan ma’naviy qadriyatlar silsilasini o‘rganish va uning qadimiy an’analarini qayta tiklashga bo‘lgan ehtiyoj har 

qachongidan ko‘ra ham ortdi. Folklor merosini targ‘ib va tadqiq etish ham ana shu ezgu ishlarning ajralmas qismi 

hisoblanadi. O‘zbekiston istiqlolining ma’naviy asoslarini mustahkamlash va xalqimizning oydin kelajagiga zamin 

hozirlashdek ulug‘vor maqsadlar yo‘lida bajarilayotgan ulug‘vor ishlarda ma’naviy qadriyatlarni o‘rganishning ahamiyati 

juda kattadir. Mamlakatimizda olib borilayotgan yangilanish va o‘zgarishlar adabiyot va san’at ahli oldiga bir qator muhim 

talab va vazifalar qo‘ymoqda. Zero, ma’naviyat borasida olib borilayotgan ezgu ishlarning yechimi bevosita 

zamondoshlarimizning ma’naviy olamini tubdan yangilash, boyitish va ularni komil insonlar qilib tarbiyalashdek dolzarb 

masalalar bilan chambarchas bog‘langandir. 

 Folklor asarlarida o‘z ifodasinin topgan milliy qadriyatlar yosh avlodni har tomonlama kuchli, ma’naviy yetuk va 

barkamol qilib tarbiyalashning muhim omillaridan biridir. Zero, xalq og‘zaki ijodi ma’naviy taraqqiyotga doimo quvvat 

berib kelgan. Qadimiy epik an’analarni o‘zida mujassam etgan dostonlar xalqimizning mifologik tasavvurlari, e'tiqodiy 

qarashlari, turmush tarzi va ma’naviyatini o‘zida mujassamlashtirganligi ushun yosh avlodga kuchli badiiy-estetik ta’sir 

ko‘rsatish imkoniga ega. Biz yashayotgan zamin qadim-qadimdan madaniyat va ziyo maskani bo‘lib, xalqimiz boy 

madaniy merosiga, yuksak qadriyatlariga ega xalqdir. Buyuk bobomiz Amir Temur, jahonga mashhur mutafakkirlarimiz 

Muhammad Muso al-Xorazmiy, Abu Rayhon Beruniy, Abu Ali ibn Sino, Abu Nasr Forobiy, Abu Abdulloh Muhammad 

ibn Ismoil al-Buxoriy, Al-Marg’inoniy, Ahmad Yassaviy, Najmiddin Kubro, Abduxoliq G’ijduvoniy, Bahovuddin 

Naqshband, Ahmad al-Farg’oniy, Muhammad Tarag‘ay Mirzo Ulug‘bek, Zahiriddin Muhammad Bobur, Pahlavon 

Mahmud va yurtimizda yashab ijod etgan boshqa ko‘plab siymolar jahon fani, madaniyati va sivilizatsiyasiga ulkan hissa 
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qo‘shganlar. Shu sababli mamlakatimiz Prezidenti Sh.Mirziyoyev o‘z nutqlarida doimo xalqimiz boy madaniy merosini 

izchillik bilan o‘rganishga, ulardan mustaqillik ma‘naviyatini shakllantirish va rivojlantirishda foydalanishga da’vat etib 

kelmoqdalar.  

Ajdodlarimiz qoldirgan madaniy meroslarda shunday fikrlar borki, ular bugungi kunda ham taraqqiyotimizning 

o‘ziga xos yo‘lini belgilashda o‘z ahamiyatini yo‘qotgan emas. Xalqimiz madaniyatini, milliy istiqlol mafkurasini yaratish 

va uni rivojlantirishda madaniy merosimiz, undagi ilm-fan, ijtimoiy-siyosiy, ta‘lim-tarbiyaga oid fikrlarni o‘zlashtirish va 

amalga tatbiq qilish ham nazariy, ham amaliy ahamiyatga ega.  

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati. 
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Annotatsiya. Har bir xalqning o‘z turmush tajribalari asosida yaratgan buyuk obidalari,yodgorliklari 

bo‘ladi.Bular esa o‘sha xalqning asrlar davomida shakllanib kelayotgan yosh avlodlari kimning vorislari ekanligidan 

dalolat beribgina qolmay, ular qalbida Vatanga muhabbat,yurtga sadoqat tuyg‘ularini kamol toptirishda muhim pedagogik 

manbaa hisoblanadi. Zero, o‘tmishsiz kelajak yo‘q. O‘z o‘tmishini bilmagan, kimning vorislari ekanligini 

anglamagan,millat tarixini bilmagan shaxs tom ma’noda manqurt hisoblanadi. Bugungi ijtimoiy-ma’naviy hayotda 

davlatimiz tomonidan olib borilayotagan siyosatning o‘rni nihoyatda katta bo‘lmoqda. Biz buni davlatimiz rahbari 

tomonida yoshlar siyostiga oid, ularning ma’naviy bo‘shliqlarini to‘ldirishga oid qadimiy o‘tmish yodgorliklarin tiklash va 

uni o‘sib kelayotgan kelajak avlodlarga yetkazish borasidagi sa’y-harakatlarida, farmon va qarorlarida ham ko‘rishimiz 

mumkin. Chunki, bugungi ijtimoiy-ma’naviy muhitda o‘tmishda yaratilgan buyuk obidalarni o‘rganish, ularni yoshlar 

qalbiga singdirish buyuk millatimizning qadimiy go‘zal pedagogik qarashlaridandir. Bunda esa adabiy-badiiy yozma 

yodgorliklarning o‘rni beqiyos. Ana shunday yozma yodgorliklardan biri, qadim turkiylardan so‘zlaguvchi, buyuk qomus 

asar Mahmud Koshg‘ariyning “Devonu lug‘ot it turk” asaridir. “Devonu lug‘ot it turk”-yirik qomusiy asar. Unda nafaqat 

turkiy qabilalar so‘zlari berilgan, balki shu bilan birga so‘zlar ma’nosini izohlash uchun pedagogik xarakterdagi maqollar, 

she’rlar ham berilganki, bu hozirgi kunda ham o‘z qimmatini yo‘qotmagan. Asarda berilgan dunyo xaritasi, XI asr turkiy 

qabilalar urf-odatlaridan hozirgi kunga qadar foydalanib kelinmoqda.   

Kalit so‘zlar: Ma’naviyat, ma’rifat, siyosat, buyuk obidalar, adabiyot, san’at, Mahmud Koshg‘ariy, turkiy so‘zlar, 

dunyo xaritasi, milliy pedagogik qadriyatlar. 

 

Kirish. Ma’naviyat taraqqiyotida davlat tomonidan olib borilayotgan siyosatning ro‘li nihoyatda kattadir. Qaysi 

mamlakatda ma’naviyat va ma’rifatni ko‘tarish,u haqida g‘amxo’rlik qilish davlat siyositi darjasiga ko‘tarilgan bo‘lsa, 

o‘sha mamlakatda tinchlik, barqarorlik vujudga keladi, ilm-fan, ma’rifat va madaniyat rivojlanadi, bu o‘z navbatida 

mamlakat oldida turgan turli eng murakkab muammolarnI hal etish imkoniyatini yaratadi.Bizning O‘zbekiston deb 

atalmish davlatimiz o‘z faoliyatida ma’naviyat, ma’rifatni rivojlantirishni yoshlarni barkamol yetik shaxs bo’lib 

tarbiyalashdagi asosiy omil vositasi deb qaraydi 

 Har bir davlatning o‘z mafkurasi, o‘z g‘oyasiga ega ekanligi yoshlarni boshqa oqimlardan saqlab qolish, 

ma’naviy bo‘shliqni ijobiy g‘oyalar bilan to‘ldirish zarurligini ko‘rsatadi. 

Yoshlarni ma’naviy dunyosini boyitishda adabiyot va san’at asarlari alohida o‘rin tutadi. Adabiyot va san’at 

asarlari respublikamiz yoshlari ma’naviy dunyosini boyitish, ularni go‘zal narsalarni hammasidan bahramand qilish kabi 

ajoyib xususiyatlarga ega. Ma’naviy g‘oyasi yuksak, badiiy jozibasi go‘zal adabiyot va san’at asarlari kishilar qalbiga 

mailto:baxodir@73.mail.ru
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tezroq yo‘l topishi, estetik xususiyatlarga kuchli ta’sir qilishi, hayotiy voqea-hodisalarni chuqur mulohaza etishga da’vat 

kabi xususiyatlari bilan ajralib turadi. Shuning uchun adabiyot va san’at asarlarining yoshlarni yuksak ma’naviy axloqiy 

ruhda tarbiyalashdagi badiiy ta’sir etishdek vositali xususiyatidan imkon boricha kengroq foydalanish muhim amaliy 

ahamiyatga egadir. 

Adabiyot va san’at asarlarining kuchi uning haqchil va tushunarliligda, kishilar ichki ruhiy dunyosiga emotsional 

ta’sir ko’rsata olishidadir. Ma’naviy barkamol avlodni tarbiyalashda adabiyot va san’atning ana shu xususiyatini hisobga 

olish muhimdir. Ma’naviy tarbiyada xalqning boy ma’naviy merosidan keng foydalanish, uning ta 'sirchanligi, 

samaradorligini oshirish muhim omil bo‘la oladi. Yoshlarimizning ma’naviy tarbiyasida Mahmud Koshg‘ariy, Yusuf Hos 

Hojib, Ahmad Yugnakiy, Ahmad Yassaviy, Lutfiy, Mashrab, Abduraxmon Jomiy, Furqat, Abdulla Qodiriy, Cho‘lpon, 

Usmon Nosir kabi shoir, yozuvchilarimiz asarlaridan foydalanishimiz ular qalbini, ruhiy dunyosini ma’naviy boyitishda 

katta ahamiyatga egadir. Mumtoz san’atkorlarimiz asarlarida halollik va poklik, to‘g‘rilik, birovning haqqiga ko‘z 

olaytirmaslik, hiyonat qilmaslik, insonparvarlik, vatanparvarlik, mehnatsevarlik, diyonatlilik, iymonlilik, halol luqma bilan 

kun ko‘rish, ota-onani hurmat qilish kabi inson uchun zarur ma’naviy xususiyatlar yuqori badiiy saviyada bayon etilgan.  

O‘tmish madaniyati, san’at va adabiyotining eng yaxshi yodgorliklari ma’lum tarixiy sharoit bilan, shu tarixiy 

sharoitdagi iqtisodiy-ijtimoiy hayot, xalqlarning maishiy turmushi, urf-odati va boshqalar bilan tanishtiradi. Bu 

yodgorliklarga turli ilmiy asarlar bilan birga, san’at va adabiyot yodgorliklari ham yaqqol misol bo’la oladi. 

Adabiyotlar sharhi. O’tmish madaniyati, san’ati va adabiyotining eng yaxshi namunalari hisoblanmish Mahmud 

Koshg‘ariyning ,,Devoni lug‘otit turk’’, Yusuf Xos Hojibning ,,Qutatg‘u bilik’’, Ahmad Yassaviyning ,,Hikmatnoma’’, 

Kaykovusning ,,Qobusnoma’’, Ahmad Yugnakiyning ,,Hibbatul haqoyiq’’, Alisher Navoiyning ,,Mahbubul qulub’’ , 

,,Xamsa’’, ,,Mezon ul avzon’’ va boshqa shu kabi asarlari katta ijtimoiy-tarbiiy    ahamiyatga egadir.Bu va shu kabi asarlar 

kishilardagi eng yaxshi fazilatlarni takomillashtirshga, insonparvarlik, halollik, do’stlik, qahramonlik, mehnatsevarlik kabi 

xususiyatlarni mustahkamlashga katta hissa qo’shadi. Davrning yuksak iste'dod bilan yaratilgan o’tmish va madaniyati, 

san’ati va yodgorliklarigina mana shunday qiymatga ega.O’zbekiston Respublikasi Prezidenti SH. Mirziyoyev: ,,Bizning 

havas qilsa arziydigan buyuk tariximiz bor, havas qilsa arziydigan ulug' ajdodlarimiz bor, havas qilsa arziydigan beqiyos 

boyliklarimiz bor."[1] deganlarida haq gapni aytgan edilar. 

Darhaqiqat, bugungi kunda respublikamizda qadimiy o‘tmish yodgorliklarini qayta tilkash,yozma manbalarni 

yosh avlod qalbiga milliy mintalitetimizdan kelib chiqib singdirish ,ularni milliy pedagogik qadriyatlar asosida tarbiyalash 

ishiga alohida e’tibor qaratilayotir.  

Prezidentimiz SH.Mirziyoyevning ,,Qadimiy qo’lyozma manbalarni saqlash, tadqiq va targ‘ib qilish, tuzilishini 

yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g’risidagi PF-4849 sonli farmoni ham fikrimizning yaqqol dalilidir [1]. 

Olimlar asrlar mobaynida inson qadami yetmagan qum va cho‘llar bag‘rida, xarobalarda O‘rta osiyoning qadimgi moddiy 

va ma’naviy, madaniy yodgorliklarini izlab topdilar va topmoqdalar. Bugun ijtimoiy ma’naviy, ya’ni hozir biz  

yashayotgan bu davrda Qadimda o‘tmishda yaratib ketilgan obidalarimizni, tarixiy pedagogik xarakteridagi san’at 

asarlarimizni asrab avaylashimiz kerak. Bular o‘zida milliy qadriyatlarni jo etgan pedagogik yodgorliklar bo‘lib, juda ham 

boy tarixga ega. Ajdodlarimiz ijtimoiy muhit og’ir vaziyatlarda ham o‘zlaridan ma’naviy va madaniy meros qoldirishga 

harakat qilishgan.. Ularning juda ham kuchli va iqtidorli ma’naviyat egalari bolishgangilgini ular qoldirgan boy pedagogik 

mavqega ega yozma yodgorliklarda ham uchratishimiz mumkin.. Hozirgi paytda, ya’ni hozirgi zamonamizda ma’naviyati 

qoloq bo’lgan insonlar ham topiladi. Hozirgi yoshlarni ma’naviyati, ma’rifatini oshirish uchun mana shunday tariximizni 

o’rganish, ular yaratgan ma’naviy meroslar va mana shunday tarixiy, madaniy meroslar, ya’ni obidalarni o’rganish juda 

ham katta yordam beradi. 

Bugungi kunda milliy qadriyatlarning tub mohiyati, ularning ma'naviyati ildizlarini anglash uchun yozma merosni 

izchil o'rganish zaruriyati jamiyatimizdagi dolzarb masalalardan birdir. Ajdodlarimiz tafakkuri mahsuli bo'lmish ushbu 

yozma yodgorliklar ulkan ma'naviy boylik sifatida ham qadrlidir. Bu borada O'zbekiston Respublikasi birinchi Prezidenti 

Islom Karimov: ,,Qo'lyozma fo'ndlarida saqlanayotgan betakror ilmiy meros to'liq o'rganilmagan, ularni har tomonlama 

o'rganish, hozirgi va kelgusi avlodlarga yetkazish barchamizning muhim dolzarb vazifamiz bo'lmog'i kerak",-deb 

takidlagan edi [2]. 

Metodologiya. Dunyo tarixidagi birinchi turkiy tillar lug‘ati bo'lmish,,Devonu lug'otit turk" kitobi muallifi 

Mahmud Koshg’ariy bo'lib, u o'z asarida yuksak mahorat bilan to'plashda erishgan so'z boyligining tom ma’nodagi oltin 

zarralarini-turkiy maqol va she'rlarini ham keltirib o'tgan. Koshg’ariy turkiy xalqlarning tili, madaniyati, etnografiyasi va 

folklorining birinchi tadqiqotchisi hisoblanadi [3]. 

YUNESKO tomonidan 2008-yilning Mahmud Koshg'ariy yili deb e'lon qilinishi munosabati bilan dunyoning 

ko'plab mamlakatlarida olimning ilmiy faoliyati va ijodiy merosini o'rganish bo'yicha bir qancha xalqaro ilmiy, ilmiy-

amaliy anjumanlar, tadbirlar o'kazildi. Ushbu tadbirlar doirasida Mahmud Koshg'ariy hayoti va faoliyati, uning ,,Devonu 

lug'otit turk"asari yuzasidan olib borilgan tadqiqotlar natijalari, bu boradagi qilinishi kózim bo'lgan ilmiy ishlar bo'yicha 

ma'ruzalar tinglandi [3].2021-yil sentyabr oyida Toshkent davlat sharqshunoslik universiteti,Istanbul universiteti,Marmara 

universiteti va Turkiy kengash bilan hamkorlikda Mahmud Koshg‘ariyning  hayot yo‘li va uning bebaho asari ,,Devonu 

lug‘ot it turk ‘‘ asariga bag‘ishlab ,,Mahmud Koshg‘ariyning ilmiy merosi va uning uchinchi ming yillik turkologiyasi 
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rivojidagi o‘rni ‘‘ mavzusida xalqaro konferensiya o‘tkazildi.Undan ko‘zlangan asosiy maqsad,Mahmud Koshg‘ariyning 

hayoti va ilmiy merosini tadqiq etish barobarida,uning turkologiya ilmi uchun qo‘shgan bebeho hissasi hamda o‘zida 

milliylikn jo etgan yirik pedogogik asari sanalmish ,,Devonu lug‘ot it turk ‘‘ va uning jahonshumul ahamiyati haqida 

batafsil tahlil yuritish va ma’lumot berishdan iborat bo‘ldi. 

Mustaqillik sharoitida jamiyatdagi yangi o'zgarishlarni amalga oshirish jarayonida, erkin demokratik tafakkurga 

ega bo'lgan va mustahkam milliy g'oya ruhi bilan birlashgan jamiyat a'zolarini tarbiyalash, ularda milliy pedagogik 

qadriyatlarga sodiqlik ruhini tarkib toptirish vazifalarini bajarishda pedagogika fanining o'rni muhim ahamiyat kasb etadi.  

Zero, uzoq moziydan boshlab mutafakkir olimlar tomonidan yaratilgan va bizgacha yetib kelgan yozma manbalar 

hozirgi tadqiqotlar uchun muhim ilmiy ahamiyatga ega.  

XI asrda Markaziy Osiyoda ilm-fanning ko'plab sohalari keng rivojlangani barchaga ma'lum. Ushbu davrlardagi 

ilmiy yuksalishning asos va manbalari hamda ularning ijtimoiy sharoitlari hozirga qadar yetarli darajada ilmiy tadqiq 

qilinmagan. Mahmud Koshg'ariyning ,,Devonu lug'otit turk"asari o'rta asrlarda yaratilgan ana shunday asarlardan biridir. 

Asar tadqiqi, Mahmud Koshg'ariyning ilmiy-ma'naviy merosini to'laroq o'rganish, XI asrda Markaziy Osiyo 

ma'rifiy hayoti haqida fikr yuritish imkonini beradi.  

Tarixdan ma'lumki, O'rta Osiyo hududidan yetishib chiqqan ko'pgina allomalari bilan jahonda munosib o'rin 

egallaydi. Ushbu mintaqadan ko'pgina mufassirlar, muhaddislar, tarixchilar hamda ilm-fanning ko'pgina arboblari yetishib 

chiqqan. Shulardan biri tilshunoslik sohasining yetuk bilimdonlaridan biri Mahmud Koshg'ariydir.  

Islom madaniyati gullab-yashnagan XI asrda yashab, ijod etgan Mahmud ibn Husayn ibn Muhammad Koshg'ariy 

hayoti va ijodiy faoliyati haqida ma'lumotlar kam saqlanib qolgan [4] . 

Mahmud Koshg'ariy Markaziy Osiyoda ilk O'rta asr madaniyatining buyuk arboblaridan bo'lib, tilshunoslik 

sohasida, xususan, turkiy tillarni o'rganish sohasida mashhur bo'ldi va tarixda o'chmas iz qoldirdi [4]. 

Davrning eng iste'dodli va atoqli olimlaridan biri bo'lgan Mahmud Koshg'ariy tilshunoslikka doir ikki nodir asar-

,,Javohirun-naxv fi lug'otit turk"(,,Turkiy tillarning naxv (sintaksis)durdonalari,qoidalari), ,, Devonu lug'otit turk" (,,Turkiy 

so'zlar to'plami") asarlarini yaratdi. Afsuski, Mahmud Koshg'ariyning birinchi asari bizgacha yetib kelmagan yoki 

hanuzgacha noma'lum. Ikkinchi asari -- ,, Devonu lug'otit turk" esa XX asr boshlarida Istanbul (Turkiya) da topilgan. 

XIX asr oxiri - XX asr boshlarida turkiy xalqlarga oid juda ko'plab noyob obidalar, jumladan Yusuf Xos 

Hojibning ,,Qutadg'u bilig", Ahmad Yugnakiyning ,,Hibat ul-haqoyiq" asarlari, qadimgi turkiy, uyg'ur yozuvi 

yodgorliklari topildi. Uzoq vaqt davom etgan munozaralardan so'ng qadimgi turkiy bitiklar o'qilib, ularning turkiy 

xalqlarga mansub ekanligi ilmiy jihatdan isbotlandi. Bu davrda aniqlangan muhim asarlar orasida ,,Devonu lug'otit turk" 

ham bor. 

Asar topilganidan keyin qisqa vaqtda chop etildi, uni ilmiy asosda o'rganish boshlandi, turk, o'zbek, uyg'ur, 

ozarbayjon, qozoq, rus va fors tillariga tarjima qilindi. Markaziy Osiyo xalqlarining XI asrdagi hayoti bilan bog'liq barcha 

ma'lumotlarni keng qamrab olgan ushbu bebaho manbaa fanda alohida ahamiyatga ega ekanligi tadqiqotchilar tomonidan 

ko'rsatib berildi [5]. 

XI asrda O'rta Osiyoda Buxoro, Samarqand va Shosh vodiysida, shuningdek Issiqko'l bo'ylarida hamda 

Koshg'arda - Qoraxoniylar davlatining poytaxtlaridan ham yirik ilm- ma'rifat markazlari bo'lgan. 

Qoraxoniylarning poytaxt maktablarida Qur'on, hadis va shariat qonunlarini o'rganish bilan birgalikda arab tili 

grammatikasidan ham chuqur ta'lim berilgan. Mahmud Koshg'ariy ana shunday o'lkalarda va shunday sharoitda dunyoga 

keldi.  

Shuni qayd etish lozimki, bunday ma'lumotlar bilan birga olim qabila va xalq tillarining bir- biriga munosabati, 

o'zaro ta'siri aloqasi hamda o'sha davr turkiy adabiy tiliga nisbatan tafovut va yaqinligini ham ko'rsatgan. 

Mahmud ibn-ul- Husayn ibn Muxammadil Koshg'ariy XI asr boshlarida Bolasog'unda(hozirgi Qirgizistonning 

Tukmoq shahri yaqinida) tug'ildi.Uning bobosi Koshg'arlik bo'lib, Bolaso'g'unga ko'chib kelib, surgun bo'lib yashab 

qolgan. Uning bobosi Muhammad va otasi Husayn Issiqko'l bo'yidagi Barsg'on shahridan bo'lganlar. Otasi, xizmati 

yuzasidan bo'lsa kerak, Barsg'ondan Koshg'arga ko'chgan va shu yerda o'rnashib qolgan. Shuning uchun Mahmudning 

ismi Koshg'ariy bo'lib ketgan. 

Ijtimoiy kelib chiqishi jihatidan Qoraxoniylar sulolasiga mansub bo'lib, otasi Husayn ibn Muhammad o'sha 

davrdagi Barsg'on shahrining amiri bo'lgan. Koshg'ariy boshlang'ich ma'lumotni o'z qishlog'ida, yuqori ma'lumotni 

Koshg'ar madrasalaridan olgan, arab, fors, turkiy kabi  tilarlni puxta egallagan. Uning sevimli ustozi Husayn Xalifa 

bo'lgan. Bu ustoz to'g'risida shunday ma'lumotlar bor: ,, Koshg'arda atoqli olim Abu Abdullox ibn Husayn Koshg'ariy 

yashagan, u fozil, zohid bir shayx edi. Ko'p asarlar yozgan. Uning o'g'li ham zamonasining ulug‘ olimlardan edi [6]. 

Mahmud Koshg'ariy dastlab Koshg'ar, keyinroq Samarqand, Buxoro, Nishopur, Marv va Bog'dodda taxsil ko'rdi, 

turli ilmlar, xususan, arab filologiyasi bilan shug'ullandi. U turkiy xalqlarining tiliga, turli qabila va urug'larning urf-

odatiga, og'zaki badiiy ijodiyotiga qiziqdi. Yuqori Chindan boshlab Movarounnahr, Xorazm, Farg'ona, Buxoroga 

cho'zilgan katta masofani kezib chiqdi; urug', qabila va xalqlarning turmushini, ularning kasb-korini, urf-odatlarini, 

xususan, tili va og'zaki hamda yozma ijodiyotlarini o'rganib ma'lumotlar to'pladi, oddiy xalq ommasi vakillari, olimlar va 

shoirlar bilan suhbatlashdi. Bu haqda Mahmud Koshg'ariyning o'zi bunday deydi: ,, Men turklar, turkmanlar, o'g'uzlar, 
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chigillar, yag'molar, qirg'izlarning shaharlarini, qishloq va yaylovlarini ko'p yillar kezib chiqdim, lug'atlarini to'pladim, 

turli xil so'z xususiyatlarini o'rganib, aniqlab chiqdim. Men bu ishlarni til bilmaganligim uchun emas, balki bu tillardagi 

har bir kichik farqni aniqlash uchun qildim... Ularga shuncha diqqat qildimki, turklar, turkmanlar, o'g'uzlar, chigillar, 

yag'molar va qirg'iz qabilalarining tillari butunlay dilimga jo bo'ldi. Ularni har tomonlama puxta, bir asosda tartibga 

soldim"¹⁰.  

Bundan tashqari, Mahmud Koshg'ariy ,,Devon" ni tuzishda alohida yo'l tutganligini ham ta'kidlab o'tadi: 

,,Qisqartirish va yengillatish maqsadida bu asarni mendan oldin hech kim tuzmagan va hech kimga ma'lum bo'lmagan 

alohida tartibda tuzdim. Bu ishda men asarning qiymatini oshirish, boshqalarga esa osonlik tug'dirish maqsadida puxta 

qo'llanma bo'lsin deb, har bir qabilaning o'ziga xos xususiyatlariga ko'ra qiyosiy qoidalar tuzdim..so'ngra men har bir 

qabilaga mansub so'zlarning yasalish xususiyatlarini va qanday qo'llanilishini qisqacha ko'rsatish uchun alohida yo'l 

turdim". 

Koshg'ariyning Buxoroda yashagan davri ham uning keyingi ijodiga ijobiy ta'sir ko'rsatgan bo'lishi kerak [7]. 

Mahmud Koshg'ariy Buxorodan Bag'dod shahriga kelgan, bu yerda bir necha yil yashagan; arab tili va 

adabiyotining eng nozik xususiyatlarini shu yerda o'rganib olganligi shubhasizdir. U Bog'dodda o'z vataniga qaytib 

kelgach, o'z adabiy tilidan adabiy yodgorlik qoldirish uchun bo'lsa kerak, katta lug'at tuzishga kirishgan, shu maqsadda bir 

mecha yillar mobaynida ,,Rumdan Mochingacha"-  

Qora dengiz bo'ylaridan to Xitoygacha sayohat qilgan: turli qabilalar, o'lkalar, tog'i cho'l, shaharu qishloqlarni 

kezgan. Lug'at tayyor bo'lgach, yana Bog'dodga jo'nagan. 

Hozirgi zamon g'arb va turk sharqshunoslari Mahmudning Bog'dodga kelib qolish sabablari to'g'risida turli fikr va 

mulohazalarni aytishgan. Ularning bir qanchasi o'rinli va ishonarli fikrlar, albatta. Mahmud Koshg'ariyning Bog'dodda 

istiqomat qilingan davri to'g'risida ma'lumotlarga ega bo'lish uchun chet ellik sharqshunoslari, xususan, sovet 

sharqshunoslarining fikrlari va devondagi ma'lumotlarga asoslanish mumkun [8].  

Avvalo shuni aytish kerakki, Bag'dod xalifaligi deganida, bu davlatlarda faqat arablargina hukmron bo'lgan, 

degan tushuncha noto'g'ri. Bag'dod xalifaligidagi amaldorlar, lashkarboshilar orasida arablardan boshlab barcha 

xalqlarning ham vakillari bo'lgan.Bag'dod shahrida butun bir mahalla turkiy aholidangina iborat bo'lib, Bag'dod 

ko'chalarida turkiy tillarda so'zlashuvchi va yozuvchi kishilar hech kimni hayratda qoldirmagan. Xalifa xizmatidagi 

turkiylardan bo'lgan ko'pgina amaldorlar davlatning hamma ishiga aralashganlar, xalifalarga o'z so'zlarini o'kazganlar. 

Damashq chekkasida Jillik, Shayh Asrlon degan turkiy qishloqdor, Xalab yonidan turkiylar yashaydigon 

Yorukiya qishlog'i bo'lganligi ma'lum. Xatto Xalifa davlatning g'arbiy qismida - Afrikaning shimolida ham turkiylar 

bo'lgan.  

Xullas, xalifa davlatining poytaxtida turli amaldorlarning va olim, adiblarning mavqei katta bo'lgan. Turkiylar 

arab tilini astoydil o'rganganlar, arab amaldorlari ham turkiy tillarni o'rganishga majbur bo'lganlar, chunki ularda O'rta 

Osiyo olimlari, ko'p yerlarga tarqalgan turkiy qabilalar katta qiziqish tug'dirgan. Geograf  Yoqutning yozishicha, abbosiy 

xalifa Ibroxim ibn Mahmud turkiy tilda bemalol so'zlasha bilgan. Mahmud Koshg'ariy olim sifatida tanilgan vaqt ana 

shunday hukmronlik davriga to'g'ri kelgan.  

,,Devon"ning qayerda yozilganligi to'g'risida turli fikrlar bor. 

Sharqshunoslarining ko'pchiligi bu shoh asar Bog'dodda yozilgan bo'lishi ehtimol, degan fikrda. Bu fikr noto'g'ri. 

Devon shu qadar katta hajmli, chuqur mazmunli va qimmatbaho asarki, uning ikki-uch yil ichida yozilgan bo'lishi 

ehtimoldan uzoq. U Bog'dod shahrida emas, balki O'rta Osiyoda yozilgan bo'lishi kerak. Gap shundaki, ,,Devon" kamida 

10-15 yillar davomida tayyorlanib, shundan keyingina yozila boshlangan [9].  

Nihoyat, Mahmud Koshg'ariy uzoq safarlardan uyiga-Koshg'arga qaytib kelib, ,,Devon"ga doir barcha 

ma'lumotlarni jam qilgan va 1072 yildan e'tiboran butun vaqtini yaxlit kitob yozishga bag'ishlagan. ,,Kitob 464 yilning 

hijriy jumodul avval boshlarida boshlandi va to'rt karra yozilgandan, ko'chirilgandan va tuzatilgandan so'ng, 466 yilning 

hijriy jumodul oxirining 12- kuni bitirildi [10].  

,,Devonu lug'atit turk" kitobida tabiat va tabiiy hodisalarga, chunonchi, yer va suv, tog' va cho'l, iqlim va osmon, 

hayvon va o'simliklarga taaluqli maqol, iboralar, xilma-xil sodda va sermazmun atamalar topamiz [11].  

,,Devon"ning lug'at qismida keltirilgan so'zlar XI asrdan ancha ilgari paydo bo'lgan. Ularning ba'zilari VII asrga 

mansub O'rxun yozuvlarida, Kultegin yodgorliklarida ham uchraydi. O'rta Osiyoda XI asrdayoq bu so'zlar bo'lganligi va 

ularning hozirda ham ishlatilishi tilimizning asosiy lug'at tarkibida ekanligidan dalolat beradi. Ba'zi so'zlar o'zbek tilining 

faol fondidan tushib qolgan, ular ayrim toponimlar tarkibidagina saqlangan. ,,Devon"da yer va tuproqqa oid izohlarda 

ishlatilgan so'zlardan misollar keltiramiz:  

Masalan, Kurug so'zi IX asrda Narshaxiy ,,Tarix"ida uchraydi. Bu so'z keyinchalik daxlsiz, yopiq, man qilingan 

joy ma'nosida ishlatila boshlangan; masalan, xon mozori, mulklari, xon haramxonasiga nisbatan ishlatilgan. 

Toponimika uchun ayniqsa muhim bo'lgan O'ko'z so'ziga alohida to'xtalib o'tmoqdamiz. O'rxun yozuvlarida artich 

O'ko'ziy tilga olingan. ,,Devon''da ham bu so'zlar bir necha marta takrorlangan. Muhammad Solihning 

,,Shayboniynoma"sida Amudaryo ilgari O'ko'z deb atalgan. 
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Yevropa sharqshunoslaridan G.Vamberi bu so'zga taxminiy izoh berib: ,,Okso's, ehtimol, yog'yus- daryo so'zidan 

olingandir" degan. S.P.Tolstov ham o'ko'zning qadimda suv, daryo ma'nosida ishlatilganligini, turkiy tillarda uning o'go'z 

shaklida yozilib, ikki xil turdosh ma'nosi (,,daryo" va ,,hukiz") anglatganligini, yunonlarda o'ko'z so'zi Oks deb, Gerodotda 

Akes deb yozilganligini, O'rta Osiyo aholisi Amudaryoni XVII asrga qadar O'ko'z deb atalganligini,buning massagetcha 

so'z ekanligini, massagetlar esa O'rta Osiyo turkiy xalqlarining etnogeneziga qo'shilganligini aytgan. 

,,Devonu lug'atit turk" asarning yana bir qimmati shundaki, Mahmud Koshg'ariy bu asariga dunyo xaritasini ilova 

qilgan. Alloma mazkur xaritasida yer yuzining markazini o'z ona yurti Issiqko'l bilan Bolasog'un oralig'idagi yerlarga 

to'g'irlab beradi. Olim mazkur xarita va unda dunyo qabilalarining joylashishi haqida shunday yozadi: “Sharqdan boshlab 

har bir “ qabilaning turar joylarini birin-ketin tartib bilan ko’rsatdim. Rumdan kun chiqargacha musulmon va boshqalarni 

ko’rsatdim. Rumga yaqin birinchi qabila beyenen, so’ng qipchoq, o’g’uz, yaman, boshqird, basmil, so’ng kay, so’ng 

abaku, so’ng tatar, so’ng qirg’iz keladi. Qirg’izlar Chin yaqinidadirlar. Bu qabilalarning hammasi Rum yaqinidan kun 

chiqar tomonga cho’zilgandirlar. So’ng chigil, so’ng tugsiy, so’ng yag’mo, xitoy “Chin”dir. So’ngra tovgach- bu 

“Mochin”dir. Bu qabilalar Janub va Shimol o’rtasidadir. Bu qabilalarning turar joylarini bu doirada ko’rsatdim”.  

Mahmud Koshg’ariyning “Dunyo xaritasi”da ko’rsatilgan el-elatlar yashash joyi, daryo va ko’llar, tog’lar va 

dashtlar joylashuvi, masofa o’lchamlari bugungi kun o’lchovlariga g’oyat mos kelishi, umuman, allomaning bu ishi dunyo 

kartografiya fanida hozirgacha o’z ahamiyati va qimmatini saqlab qolayotganini V.V.Bartold, N.Y.Krachkovskiy, 

A.N.Bernshtam, S.Mutallibov, A.German, I.I.Umnyakov, H.Hasanov, Z.A.Saidboboyev kabi olimlar bir ovozdan e’tirof 

etadilar. Ayniqsa, H.Hasanov “Sayyoh olimlar” kitobida Mahmud Koshg’ariyning geografik merosini keng sharhlab 

bergan [11]. 

 Muhokama. Mahmud Koshg’ariy tasviricha, O’rta Osiyo yer yuzasi jihatdan tog’lik va tekislik qismlardan 

iborat; uning tog’lik qismi hozirgi Qozog’iston, O’zbekiston o’lkalariga to’gri keladi. Shimoli-g’arbda faqat bitta tog’- 

Jabali Qorachuq yozilgan, boshqalarining yozuvi yo’q. Yer yuzining markazi qilib qoraxoniylar davlatining poytaxti 

siyosiy, ilm-madaniyat markazi Bolasog’un shahri olingan. X-XI asrlarda haqiqatdan ham Bolasog’un yirik shahar 

bo’lgan. Bu shaharni hozirgi geografik xaritalardan topolmaymiz, xatto arxeologik xaritalarda ham uning o’rni aniq emas. 

Ko’pchilik olimlarning fikricha, u To’qmoq shahri yonida bo’lgan. Bolasog’un ba’zi olimlar aytganidek, X asrda 

bunyodga kelgan emas. U undan ilgari ham bo’lgan, ehtimol, u vaqtda boshqacha atalgandir. XII asrda bu yerga 

Xorazmshoh bostirib kelgan, 1218-yilda uni Chingizxon istilo qilgan; XII asr oxirida bu shahar vayronaga aylantirilgan. 

 Bolasog’un shahrining eng qadimgi nomi Bilkig, mo’g’ulcha nomi G’ubolig’ (Go’zal shahar), mahalliy (Chigil 

va arg’ucha ) nomlari Kuzulish, Kuzurdu. Bu shahar yonida, tog’lar orasidagi ko’l bo’yida Barsg’on shahri joylashgan. 

Aniqlanishicha, Barsg’on yoki Barsxon shahri hozirgi Issiqko’l bo’yida- uning janubi-sharqiy burchagida, Kuysara 

yaqinida bo’lgan [10]. 

 Koshg’ariy xaritasida Barsg’on yonidagi ko’lning nomi yozilmagan, ammo “Devon” matnida u Issiqko’l deb 

atalgan. Asarda Issiqko’l to’g’risida juda aniq ma’lumotlar berilgan : “ Issiqko’l – Barsg’onda bir ko’l, uzunligi 30 farsah, 

eni 10 farsah [10]”. Agar farsah kilometrga aylantirilsa, Issiqko’lning uzunligi 180 km, eni 60 km bo’ladi. Bu uning XI 

asrdagi kattaligidir. Ko’p yillik tekshirishlar natijasida aniqlanishicha, hozir uning uzunligi 182 km, eni esa 58 km.  

 Mahmud Koshg’ariy xaritasida Sirdaryo, garchi nomi yozilmagan bo’lsa ham, juda aniq chizilgan. U ikki tog’dan 

suv oladi, bir irmog’i – “Yabaku suvi” Koshg’ar tog’laridan chiqib, Farg’ona bilan O’zgand orasidan oqadi, bu hozirgi 

Qoradaryo; ikkinchi irmog’i shimoldagi Ko’chinqorboshi yonidagi tog’lardan boshlanib, Koson yonidan o’tadi; so’ngra 

ular birlashib, Farg’ona vodiysining 

Marg’ilon, Xo’jand shaharlari orasidan oqib o’tib, shimolga buriladi. Toshkent sharq tomonda qoladi, quyi 

oqimda Jand shahri yonidan o’tadi. 

Amudaryo ham yirik irmoqlardan hosil bo‘lgan; ulardan biri Qoshg‘ar chegarasidagi tog‘lardan (Surhob-Vaxsh), 

ikkinchisi Kashmir chegarasidagi tog‘lardan (Vaxondaryo-Panj) boshlanib, Afg‘oniston chegarasida qo‘shilib, shimoli-

g‘arbga oqadi va Xorazm yonidan o‘tadi. Bu ikkala daryo o‘rtasidagi uzun tog‘-Oloy, Turkiston, Zarafshon tizmalari, 

Jayhun g‘arbidagi qumlar-Qoraqum; u o‘z o‘rniga tushgan. Xaritaning eng markaziy sektorida Osiyo qit‘asining sharqiy 

mamlakatlari tasvirlangan. "Uyg‘ur viloyatida beshta shahar bo‘lib, ... bular Sulmi, Kuju, Janbaliq, Beshbaliq, Yangibaliq 

shaharlaridir... Uyg‘urlarning eng katta shahri Beshbaliqdir". "Baliq" so‘zi Joxiliya davridagi turklar va uyg‘urlar tilida 

"shahar" ma'nosida ishlatilganligidan, Beshbaliq-"Besh shahar", Yangibaliq- "Yangi shahar" degan ma‘noni anglatgan. 

 Tibet so‘zi kartada yozilmagan, ammo matmda Tibetning ta‘rifi berilgan:"Tubut sharq tomoni Chin, g‘arb 

tomoni Kashmir, shimol tomoni uyg‘ur ellari, janub tomoni esa hind dengizidir"; "Tubutning tillari alohidadir" [10] .  

 Kartaning janubi-sharqiy chekkasidagi yarim doira- Saddiy Zulqarnayn (Iskandar Zulqarnayn Turkiy) ichiga 

“Arzi yajuj va majuj” deb yozilgan.  

 Xaritaning g‘arbiy yarmida – Eron, Iroq, Arabiston, Markaziy Afrika (Barbar, Zutt, Xabasha, Zanj), Shimoliy 

Afrika (Kayruvon va boshqalar, Misr, Iskandariya, Mag‘rib) va Ispaniya (Andalus) tasvirlangan. Eng chekka g‘arbda, urke 

bo‘ylab “Harorat g‘alaba qilganidan bu yerda odamzod yashamaydi” deyilgan, bu-Sahroyi Kabir yerlari va ekvatorning 

dim joylaridir. 
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 Mahmud Koshg‘ariyning bu xaritani qanday chizganligi to‘g‘risida hech qanday ma‘lumot yo‘q. Lekin uning 

ijodiy uslubini quyidagicha tasavvur qilish mumkin: Koshg‘ariy dastavval bir doira yasab, uning tevaragini Turke bilan 

o‘ragan, doiraning markaziga Issiqko‘l, Barsg‘on, Bolasog‘un va Qoshg‘ar shaharlarini yozib qo‘ygan, so‘ngra doiraning 

sirtiga dunyo tomonlarini belgilab chiqqan, keyin tog‘larni chizgan.  

Xaritada bo‘sh joylar, nomi yozilmagan doirachalar anchagina. Shularga qarab, xaritaga tugallanmagan- chala, 

muallif ne sababdandir ishini nihoyasiga yetgaza olmagan, deyish mumkin.Bu fakt ham xaritaning Mahmud 

Koshg’ariyning o‘zi tuzganligini isbotlaydi.Xaritaning boshqa odam tuzganida nomsiz doirachalar bo‘lmasdi.  

Xulosa. Shunday qilib, Mahmud Koshg’ariyning ,,Devonu lug‘otit turk” asarida X-XII asrlarda yuqori Chindan 

Osiyogacha bo‘lgan katta hududda yashagan Turkiy qabilalarning tillari, tarixi va etnografiyasi, ijtimoiy-iqtisodiy ahvoli, 

ular yashagan hududning tabiiy-geografik sharoiti to’g’risida juda ko’p ma’lumotlar keltiriladi. 

 Demak, Turkiy xalqlarning tarixini, madaniyatini, adabiyoti va san’atini, ularning yashash sharoiti va urf-

odatlarini o’rganishda “Devonu lug’ot it turk” juda katta ahamiyatga ega asar hisoblanadi. Bu asar ayniqsa Turkiy tillarni, 

ularning rivojlanish xususiyatlarini, o’zoro bir-biriga ta’siri masalalarini aniqlashda juda muhim manbaa bo’lib xizmati 

qiladi. U faqat tilshunoslik asari bo’libgina qolmasdan, o’z davrining qobusnomasi hamdir. Chunki, unda turli xalqlarning 

tarixi, ijtimoiy-siyosiy ahvoli, urf-odati, tabiiy sharoiti, etnografiyasi hamda adabiyoti haqida qimmatli manbalar bor. 

Hozirgi paytda, ya’ni hozirgi zamonamizda ma’naviyati qoloq bo’lgan insonlar ham topiladi. Hozirgi yoshlarni 

ma’naviyati, ma’rifatini oshirish uchun mana shunday tariximizni o’rganish, ular yaratgan ma’naviy meroslar va mana 

shunday tarixiy, madaniy meroslar, ya’ni obidalarni o’rganish juda ham katta yordam beradi. 
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Abstract. In this article, until the end of the 20th century, for many years, the concept of the lexicon of the 

hospitality industry, which came to us from abroad, especially from the United States of America, was not used in the 

practice of Uzbek linguistics. Foreign experts understand the concept of "hospitality industry" differently. Studies have 

shown that today there are two polar views: 1) tourism is an integral element of hospitality; 2) hospitality is a structural 

element of tourism. British expert J.R. Walker [9], one of the famous representatives of the field of tourism, writes that 

hospitality combines tourism, hotel and restaurant business, catering, recreation and entertainment, organization of 

conferences and meetings. In other words, in the hospitality industry, it includes various areas related to customer service. 

J.R. Walker and E.A. Papiryan [9] in their scientific researches explain the classification of hospitality industries proposed 

by the Hospitality and Catering Training Board (HCITB) as follows: 1) commercial services: accommodation, catering, 
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licensed trade, tourism and travel; 2) production and communal services: industry, communal services, hospitals and 

residential buildings. As a result of comparing the structure of hospitality in the above scientific research works, a general 

view can be observed: tourism is a component of the hospitality industry. However, the concept of Hospitality and 

Catering Training Board (HCITB) is broader as it includes industry and public services including hospital services. It can 

be seen that this was caused by historical facts. The article describes them in detail. 

Key words: hospitality, lexicon, tourism, special lexicon, general scientific lexicon, tourismology, fields of 

activity. 

Аннотация. В данной статье до конца 20 века, на протяжении многих лет, в практике узбекского 

языкознания не использовалось понятие лексики индустрии гостеприимства, пришедшее к нам из-за рубежа, 

особенно из Соединенных Штатов Америки. Зарубежные специалисты по-разному понимают понятие «индустрия 

гостеприимства». Исследования показали, что на сегодняшний день существуют две полярные точки зрения: 1) 

туризм является неотъемлемым элементом гостеприимства; 2) гостеприимство является структурным элементом 

туризма. Британский эксперт Дж. Р. Уокер [9], один из известных представителей сферы туризма, пишет, что 

гостеприимство объединяет в себе туризм, гостиничное-ресторанное дело, общественное питание, отдых и 

развлечения, организацию конференций и встреч. Другими словами, в индустрии гостеприимства она включает в 

себя различные направления, связанные с обслуживанием клиентов. Дж. Р. Уокер и Е. А. Папирян [9] в своих 

научных исследованиях объясняют классификацию индустрий гостеприимства, предложенную Учебным советом 

по гостеприимству и общественному питанию (HCITB), следующим образом: 1) коммерческие услуги: 

размещение, общественное питание, лицензионная торговля, туризм и путешествия; 2) производственно-

коммунальное хозяйство: промышленность, коммунальное хозяйство, больницы и жилые дома В результате 

сопоставления структуры гостеприимства в приведенных выше научных исследованиях можно наблюдать общее 

мнение: туризм является составной частью индустрии гостеприимства. Однако концепция Учебного совета по 

гостеприимству и общественному питанию (HCITB) шире, поскольку включает в себя отраслевые и 

общественные услуги, включая больничные услуги. Видно, что это было вызвано историческими фактами, 

подробно описываемыми в статье. 

Ключевые слова: гостеприимство, лексика, туризм, специальная лексика, общенаучная лексика, 

туризмология, сферы деятельности. 
  

Kirish. Inglizcha hospitality “mehmondo‘stlik” so‘zi qadimgi fransuzcha hospisi (ocnuc) so‘zidan kelib chiqqan. 

“Xudoning uyi” deb nomlanuvchi ushbu turdagi eng qadimgi muassasa 1443 yilda Burgundiyada xayriya kasalxonasi va 

boshpanasizlar uchun sahovat uyi sifatida tashkil etilgan [9]. Bizning fikrimizcha, zamonaviy hayot uchun bunday 

xizmatlarni mehmondo‘stlik sohasiga kiritish to‘g‘ri emas, chunki shifoxona bemorlari mehmon so‘zidan ma’no jihatdan 

ancha farq qiladi.   

Mehmondo‘stlik sohasini keng tushunishda ifodalangan birinchi nuqtai nazardan farqli o‘laroq, mehmondo‘stlik 

turizm sektorining tarkibiy elementlaridan faqat biri, degan fikr bildirilgan. Shunday qilib, taniqli xorijiy marketologlar 

guruhi F. Kotler, J. Bowen, J. Mackenz [5] mehmondo‘stlik sanoatini turizmning tarkibiy qismi deb hisoblashadi. 

Ularning fikricha, turizm sayohat va mehmondo‘stlik sanoatini o‘z ichiga oladi. Xuddi shu nuqtai nazarni turizm 

sohasidagi rus tadqiqotchilari M. B. Birjakov shunday yozadi: Turizmning eng muhim elementi turar joy. Agar turar joy 

(tunab qolish)  yo‘q bo‘lsa - turizm bo‘lmaydi [7 ] 

Bu esa yana qaysi faoliyat sohalari mehmondo‘stlik deb tushuniladi degan savol tug‘diradi. L.Vagen 

mehmondo‘stlik sanoati turistlarni joylashtirish uchun mas’ul bo‘lgan turizm sanoati tarmog‘ini: yotoq joy bilan 

ta’minlash faoliyati, alkogolli ichimliklar sotish, oziq-ovqat bilan ta’minlash va ko‘ngil ochishga qaratilgan yo‘nalishlar, 

shu bilan birga quyidagi tarmoqlarni nazarda tutadi, ya’ni: yotoq joy bilan ta’minlash, yotoqxona, pablar, barlar va 

tavernalar; kafe va restoranlar; litsenziyalangan klublar; kazino ham muhim deb hisoblaydi [6].   

R.A.Braymer fikricha, mehmondo‘stlik sanoati - bu mehmonlarni qabul qilish va ularga xizmat ko‘rsatish bilan 

bog‘liq xizmatlar bozoriga ixtisoslashgan biznesning ko‘p va xilma-xil shakllari uchun umumiy tushunchadir.  

Mehmondo‘stlik sanoatining asosiy yo‘nalishlari: umumiy ovqatlanish; turar joy; transport va dam olish 

(rekreatsiya); mehmondo‘stlik tamoyili bu sohalarning barchasini bir butunga birlashtiradi va ularning umumiy hal 

qiluvchi omilidir [2].    

Umuman olganda, xorijiy metodologiya nuqtai nazaridan mehmondo‘stlik industriyasi turar joy, umumiy 

ovqatlanish, transport va madaniy-ko‘ngilochar tashkilotlarni o‘z ichiga oladi. Hozirgi vaqtda ushbu kontseptsiya 

mamlakatimizdada keng qo‘llaniladi, ammo mehmondo‘stlik sanoatiga bevosita mas’ul shaxslar, hukumat vakillari, 

olimlar va jamiyatning boshqa vakillari orasida ham turli qarashlar mavjud. 

Mavjud maxsus adabiyotlarda mehmondo‘stlik sanoati tushunchasining aniq ta’rifini topish qiyin. Turizm 

industriyasi deganda faqat mehmonxonalar va boshqa joylashtirish vositalari, transport xizmatlari, umumiy ovqatlanish 

ob’ektlari, ko‘ngilochar ob’ektlar va inshootlar, ta’lim, biznes, sog‘liqni saqlash, sport va boshqa ob’ektlar, turoperator va 

sayyohlik agentliklari bilan shug‘ullanuvchi tashkilotlar majmui tushuniladi.  
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Shuningdek, ekskursiya xizmatlari faoliyati va gid-tarjimonlar xizmatlarini ko‘rsatuvchi tashkilotlar [12]; turizm 

uchun tovarlar ishlab chiqarish va xizmatlar ko‘rsatish bo‘yicha tarmoqlararo kompleks sifatida; shuningdek, iqtisodiy 

tuzilmaning mustaqil bo‘g‘ini sifatida, u tarmoqlar va bo‘linmalar majmuasidan iborat bo‘lgan iqtisodiy tizim bo‘lib, 

uning funktsiyalari turli xil dam olish va ko‘ngilochar turlariga bo‘lgan turli xil va tobora murakkablashib borayotgan 

talabni qondirishdir.   

Adabiyotlar sharhi. Turizm bo‘yicha mavjud ichki qonunchilik bazasi va yuqoridagi ta’rifga asoslanib, 

mehmondo‘stlik sanoati tushunchasi mutlaqo aniq va hamma uchun tushunarli narsa sifatida mavjud emasligini inobatga 

olgan holda bu bo‘shliqni to‘ldirish zarur. 

V.A.Kvartalnov mehmondo‘stlikni mehmonxona va restoran biznesining sohasi sifatida belgilaydi [8]. Yana 

boshqa ilmiy tadqiqot ishida xuddi shu mutaxassis I.V.Zorin bilan hammualiflikda mehmondo‘stlik sanoati deganda faqat 

mehmonxonalarni nazarda tutadi [7].  

M.A.Pivovarova munozarali pozitsiyani ilgari surib, mehmondo‘stlik atamasi mehmonlarni jalb qilish bilan 

bog‘liqligini va turizm industriyasi sayohatchilarni boshqa joylarga yuborish bilan bog‘liq xizmatlarga yo‘naltirilganligini 

aytadi [3]. Boshqacha qilib aytganda, mehmondo‘stlik kirish turizmiga, turizm esa chiqish turizmiga tegishli.  

M.V.Efremova mehmondo‘stlik sanoatining tuzilishi haqidagi savolga javob berar ekan, “hozirgi vaqtda 

mehmondo‘stlik birinchi navbatda mehmonxona biznesini anglatadi, deb hisoblaydi. Biroq, mohiyatan umumiy 

ovqatlanishdan, xususan, restoran xizmatidan ajralmas bo‘lganligi sababli, restoran biznesi ham mehmondo‘stlik tarkibiga 

kiritilishi kerak.  

Bundan tashqari, zamonaviy mehmonxona xizmatini dam olish, ko‘ngilochar, biznes xizmatlarini (kongress 

zallari, biznes markazlari bilan ta’minlash)siz amalga oshirish mumkin emas” deb xisoblaydi [8].  

M.B.Birjakov va V. I. Nikiforov mehmondo‘stlik sanoatining to‘rtta asosiy yo‘nalishlarga ajratadilar, yani: oziq-

ovqat, turar joy, transport va dam olish [2]. 1990 yillarga qadar turar joy va ovqatlanish xizmatlari bilan bog‘liq faoliyat 

doirasini aniqlash uchun mehmonxona sanoati, mehmonxona va restoran sanoati, mehmonxona va sayyohlik majmuasi 

atamalaridan keng foydalanilgan. Bu tushunchalarning deyarli barchasi hozir keng qo‘llanilmoqda, lekin ko‘pincha ular 

zamonaviylari - mehmondo‘stlik sanoati va mehmondo‘stlik va turizm sanoati bilan almashtiriladi. Ko‘pincha ular 

sinonimik iboralar sifatida ishlatiladi, ammo baribir ular orasida farq bor. 

O.Yu.Noshchenko fikricha, mehmondoʻstlik sanoatiga turar joy, umumiy ovqatlanish korxonalari, shuningdek, 

ushbu bozor faoliyati subʼyektlari oʻrtasidagi moliyaviy-iqtisodiy munosabatlar va oʻzaro bogʻlanishlar kiradi [4]. 

 Umuman olganda, mehmondo‘stlik sanoati xizmatlari bozorini ko‘p bosqichli integratsiyalashgan 

mehmondo‘stlik xizmatlarini ko‘rsatadigan yirik iqtisodiy kompleks sifatida ta’riflash mumkin, bu maqsadda o‘sib 

borayotgan sanoat korxonalari va tashkilotlari ko‘rinishidagi ko‘p sonli birgalikda ijrochilarni birlashtiradi.   

Ushbu sohadagi barcha turdagi faoliyatni qamrab oladigan yagona ro‘yhat mavjud emas [10]. Mehmondo‘stlik 

sanoati - bu odamlarning kasbiy faoliyatining murakkab sohasi bo‘lib, uning harakatlari mijozlarning (mehmonlarning), 

xorijiy turistlarning ham, mahalliy aholining ham turli ehtiyojlarini qondirishga qaratilgan. 

Mehmondo‘stlik sanoatining kompleks xizmati unga kiritilgan ko‘plab jarayonlar va operatsiyalardan iborat 

bo‘lib, ularning ba’zilari iste’molchi uchun javobgar bo‘lgan ushbu xizmatlarni ishlab chiqaruvchisi tomonidan, 

ba’zilari esa birgalikda bajaruvchi sheriklar tomonidan amalga oshiriladi. Mehmondo‘stlik sanoati tranzaktsion 

boshqaruv, ya’ni kompleks xizmatning barcha ishtirokchilarini muvofiqlashtirish bilan shug‘ullanadi. 

 O.Yu.Noshchenko bu bozor va iste’molchilarni o‘rganish, maqsadli bozorlar va xaridorlarni tanlash, narx 

darajasini aniqlash, sotishni rag‘batlantirish, xizmatlar iste’molchilarini topish bo‘yicha tayyorgarlik ishlari, 

shartnomalar tuzish bo‘yicha barcha ishlarni o‘z ichiga oladi, deb hisoblaydi [11].  

Metodologiyasi. Boshqaruv amaliyotida mehmonxona mahsuloti atamasi keng qo‘llaniladi, bu mehmonxona 

taklifining kompleks xususiyatini o‘rganish imkonini beradi [8]. 

Mehmondo‘stlik o‘rniga mehmondo‘stlik sanoati atamasini qo‘llash katta afzalliklarga ega, chunki u 

iste’molchilar va xizmat ko‘rsatuvchi provayderlarga mehmondo‘stlik sanoati nafaqat maksimal foyda olishga 

intiladigan korxona ekanligini, balki mehmondo‘stlikni taklif qilish uchun intuitiv ravishda mehmonlar bilan do‘stona 

munosabat qilish imkon beradi.   

Darhaqiqat, xizmat ko‘rsatadigan sohaning o‘ziga xos xususiyatlaridan qat’iy nazar, ikkisining sifat darajasi ko‘p 

jihatdan mijozga bo‘lgan munosabatga bog‘liq. Xuddi shunday holatni Sochi shahrining sobiq rahbari J.I. Mostovoyning 

fikricha, mehmondo‘stlik - bu mijoz uchun to‘liq qulaylik muhitini yaratadigan xizmat ko‘rsatish tizimidir [2].   

Insoniyat sivilizatsiya tarixdagi deyarli har qanday ijtimoiy shakllanishga xos bo‘lgan eng qadimgi an’analarga 

qaytadi, ya’ni: mehmonga hurmat, uni qabul qilish va yuqori darajada xizmat ko‘rsatish lozimligi ko‘rsatilgan [1]. Bu 

haqda ko‘proq ma’lumot, S.S.Jabaevaning [4] asarida, Tatar xalqining etnografiyasi kitobida [2] mavjud. Shunday qilib, 

mehmondo‘stlik atamasiga V.I.Dal “Buyuk rus tilining izohli lug‘ati”da quyidagicha ta’rif beradi, ya’ni:  Mehmondo‘st 

bo‘lish - bu tashrif buyuruvchilarni iliq kutib olish, ular uchun tinch, qulay va do‘stona muhit yaratish demakdir [1]. 

Insoniyat sivilizatsiyasining asosiy tushunchalaridan biri bo‘lgan mehmondo‘stlik hozirgi kunda ilmiy-texnikaviy jarayon 
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ta’siri ostida millionlab mutaxassislar mehnat qiladigan, odamlar manfaati uchun qulaylik va yuqori xizmat ko‘rsatuvchi 

kuchli sanoatga aylandi.  

  Websterning izohli lug‘atiga ko‘ra, mehmondo‘stlik sanoati - bu mehmondo‘stlik tamoyillariga asoslangan, 

mehmonlarga nisbatan xushmuomala va do‘stona munosabatda bo‘lish bilan tavsiflangan xizmatlar turlaridan iborat 

biznes sohasidir [11]. Xorijiy amaliyotda mehmondo‘stlik sanoati xodimlari o‘z mijozlarini mehmon deb ataydilar. 

O‘zbek tilida “mehmon” (mehmonxona mehmoni) so‘zidan tashkil topgan bir nechta iboralar mavjud bo‘lib ingliz 

tilida quyidagicha ifodalanishi mumkin: “bronsiz kelgan mehmon” (customer, hotel guest who arrived without prior 

booking), “xurmatli mehmon” (dear guest), “doimiy mehmon” (regular guest), “mehmonxonaga joylashgan mehmon” 

(guest accommodated in a hotel), “chet eldan kelgan mehmon” (foreign guet), “mehmonlar ismlar ro‘yxati” (guest 

namelist).  Ingliz tilida mehmondo‘stlik sanoatiga oid asosiy komponent sifatida guest (mehmon, mehmonxona mehmoni) 

so‘zidan tashkil topgan 30 dan ortiq leksik birliklarni uchratishimiz mumkin. Masalan: guest survey (mehmon 

so‘rovnomasi), unexpected guest (oldindan bron qilingan joyga ega bo‘lmagan mehmonxona mijozi), walk in guest 

(oldindan band qilmasdan kelgan mehmonxona mehmoni, mijozi), permanent guest (mehmonxonaning doimiy mijozi), 

guest certificate (mehmonxonaning doimiy mijoz sertifikati), guest оссирапсу (mehmonxonaning bandlik darajasi), guest 

relations (mehmon-xodim munosabatlari tizimi).   

O‘zbekiston mehmondo‘stligi sanoatiga mehmondo‘stlik atamasini amaliyotga faol joriy etish lozim deb 

xisoblaymiz. Hozircha bu atama faqat maxsus adabiyotlarda va turli ilmiy munozaralarda qo‘llanilmoqda. Iqtisodiy 

adabiyotlarda mijoz, iste’molchi va mehmon so‘zlarini sinonim sifatida ishlatish maqsadga muvofiqdir.  

Shunday qilib, mehmondo‘stlik sanoati - bu mehmonlarni qabul qilish va ularga xizmat ko‘rsatish bilan bog‘liq xizmatlar 

bozoriga ixtisoslashgan biznesning ko‘p va xilma-xil shakllari uchun umumiy atamadir. Ular mehmondo‘stlik 

tamoyillariga asoslangan bo‘lib, mehmonlarga xushmuomalalik va do‘stona munosabat qilish bilan ajralib turadi. 

Mehmondo‘stlik sanoati biznes xizmatlarining asosiy yo‘nalishlari sifatida: ovqatlanish, joylashtirish, transport va dam 

olish (rekreatsiya), ko‘ngilochar kabi turlarga bo‘linadi. Bundan tashqari, mehmondo‘stlik tamoyili bu sohalarning 

barchasini bir butunga birlashtiradi va ularning umumiy hal qiluvchi omili xisoblanadi. Mehmondo‘stlik sanoatining 

asosiy vazifasi mehmonlarni joylashtirish va ovqatlanish xizmatlarini taklif etishdir. Restoran biznesi turizmning alohida 

yo‘nalishi bo‘lib, restoran biznesining so‘z boyligi juda keng qamrovli. Ushbu tadqiqotda mehmondo‘stlik sanoati lug‘ati 

quyidagi tematik qatlamlarni o‘z ichiga oladi: mehmonlarni qabul qilish va joylashtirish, transport, dam olish, 

ko‘ngilochar, biznes xizmatlari. Mehmondo‘stlik sanoatining professional va maishiy sohaning turli tarmoqlari bilan 

bevosita o‘zaro ta’siri semantik-nominativ nuqtai nazardan mehmondo‘stlik sanoati lug‘atining heterogen xususiyatini 

oldindan belgilab berdi.  

O‘rganilayotgan lug‘at tarkibida quyidagi leksik qatlamlarni ajratib ko‘rsatish mumkin: [1-rasm] 

 
1-rasm. Ajratib ko‘rsatish mumkin bo‘lgan leksik qatlamlar. 

 

Mehmondo‘stlik sanoati leksikasida ushbu lug‘at qatlamlarining nisbati bir xil emas. Asos sifatida faqat ko‘rib 

chiqilayotgan professional sohaga xos bo‘lgan tushunchalar va ob’ektlarni nomlaydigan yuqori darajada ixtisoslashgan 

birliklar mavjud, masalan, o‘zbek tilida — “xona fondi”(room fund), “bir kishilik xona”(single room), “xona jihozlari”  

(room equipment), “xonada qoluvchilar soni” (number of hotel guests),  “dam olish xonasi”(restroom), “mehmonxona 

boshqaruvchisi”(hotel manager), “bo‘sh xonalar soni” (number of available rooms), “xonalarning mavjudligi” 

(availability of rooms), “ochiq suzish havzasi”(outdoor swimming pool), “oldindan band qilmasdan kelgan mehmonxona 

mehmoni, mijozi,”(client, hotel guest who arrived without prior reservation), “аппартамент”(apartments); ingliz 

tilidagi – “average length of stay” (xonada qolishning o‘rtacha davomiyligi), “average occupancy” (band qilingan 

xonalarning o‘rtacha soni), allocation 

1. “Mehmonxonada xonalar bo‘yicha joylashtirish va taqsimlash”;  

2. “Mehmonxonadagi xonalarning bir qismini faqat bitta tashkilotning foydalanishi uchun bron qilish”;  

3. “Ba'zan allotment atamasining sinonimi sifatida ishlatiladi”, chateau hotel “chateau mehmonxonasi, qishloqda 

joylashgan qimmat va ayniqsa nufuzli fransuz mehmonxonalarining bir turi”, guest occupancy “mehmonxonaning bandlik 

1) maxsus leksika; 

2) sanoat leksikasi; 

3) umumiy ilmiy leksika; 

4) umumiy ishlatiladigan leksika. 
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darajasi”, house count “xonalar xisobi”, по show “bron qilish talab qilinmaydi”, “number of occupied room-days”(band 

bo‘lgan xona-kunlar soni), allotment  (ellotment-mehmonxona turoperatorga bir qator shartlarni oʻzaro bajarish sharti 

bilan taqdim etuvchi maʼlum miqdordagi xonalarni ajratish), average occupancy per room (sotilgan xonalar bo‘yicha 

mehmonlarning o‘rtacha soni), double occupancy rate (xonada ikkita mijoz bo‘lsa, ikki kishilik xonaning to‘liq narxi), 

double-locked room (mehmonlar xona tozalash xizmatidan foydalanmaslik belgisi orqali xonani yopishi), expected 

departures list (ismlari ko‘rsatilgan xolda mehmonxonadan chiquvchi mehmonlar ro‘yxati), group reservations (ma’lum 

bir guruh odamlar uchun xonalarni bron qilish), guaranteed all night reservation  (butun tun uchun bron qilinganlik  

kafolati).  

Leksik birliklarning keyingi guruhi ijtimoiy mehnatning turli sohalariga oid tushunchalarni bildiruvchi, lekin 

mehmonxona sohasi amaliyotida ham uchraydigan leksika shakllanadi [2-rasm]. 

 

 
2-rasm. Leksik birliklarning turli sohalarga oid tushunchalari. 

 

Mehmondo‘stlik sanoati leksikasida iqtisodiy terminologiyaga oid terminlar ko‘p uchraydi: “Bosh direktor 

o‘rinbosari”(Deputy General Director),  o‘rtacha daromad (average income), “foyda” (profit), xarajat (expense), 

“soliq” (tax), “to‘lov” (payment),  “kassa apparati”(cash register), “hisob” (account), “aylanma” (turnover) kabilar. 

Ingliz tili leksikasida esa: average discount on published tariff (mavjud ta’rifdan beriladigan o‘rtacha chegirma), average 

daily rates (xona fondining o‘rtacha narhlari), incidental charges (qo‘shimcha xizmatlar uchun to‘lov),  affinity group 

fares (turistlarning katta guruhlarini qabul qilish va ularga xizmat ko‘rsatish uchun maxsus narxlar), corporate rate 

(korporativ narx), share (mehmonxona, korxona ustav kapitalidagi ulush, aksiya); Shu bilan birga mehmondo‘stlik 

sohasida huquqshunoslikka oid terminlar ham mavjud bo‘lib, biz bu terminlarni leksik-semantik ma’nolarini 

korib chiqdik. Masalan: “warranty charge” (kafolat to‘lovi),  “force majeure” (fors-major holatlari), “complaint” 

(shikoyat), “individual”(jismoniy shaxs), “owner” (mehmonxona egasi), “refusal” (rad etish);  “force majeure” (fors-

major, fors-major holatlari), “claim” (talab, shikoyat, da’vo, qarshilik). Shuningdek, mehmondo‘stlik sohasida 

arxitekturaga oid terminlar ham mavjud bo‘lib, biz bu terminlarni leksik-semantik ma’nolarini korib chiqdik. 

Masalan: “arch”(arka), “bay window” (dafna oynasi);  “alcove”  (kata bino ichidagi tunab qolishga moljallangan 

kichik xona), “atrium” (binoning katta ochiq maydoni, odatda shisha tom ostidagi bino, ba’zan binoning shisha bilan 

qoplangan hovlisi), bay  (xonaning deraza bilan o‘ralgan qismi),  “flashlight” (binoning chiroq bilan yoritilgan qismi); 

Mehmondo‘stlik sohasida kompyuter texnologiyaga oid terminlardan ham keng foydalaniladi: “Central 

Reservation System” yoki “Computer Reservation System (CRS)” (mehmonxona bron qilishni kompyuterlashgan tizimi),  

“global distribution system (GDS)” (turistik xizmatlarni bronlashning global tizimi); Mehmondo‘stlik sohasida 

transportga oid terminlar keng tarqalgan: “deadhead” (avialiniyaning chegirma asosida yoki bepul yotoqxona bilan 

ta’minlanadigan xizmat ko‘rsatuvchi xodimlari); statistikaga oid terminlar: average occupancy (ma’lum vaqt davomida 

mehmonxona xonalarining o‘rtacha bandlik miqdori) kabilar.  

Umumiy sanoat xarakteridagi kategorik tushunchalarni ifodalovchi umumiy ilmiy terminologiya nafaqat 

mehmondo‘stlik sanoatining leksikasiga, balki boshqa bilim sohalarining ko‘pgina terminologik tizimlariga ham xizmat 

qiladi.  
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iqtisodiy terminologiyaga oid terminlar

huquqshunoslikka oid terminlar

arxitekturaga oid terminlar

kompyuter texnologiyaga oid terminlar

transportga oid terminlar

statistikaga oid terminlar
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Ushbu ilmiy tadqiqot ishdagi umumiy leksika mehmondo‘stlik sanoati lug‘atida keng qo‘llaniladigan va tilning 

asosiy lug‘atiga kiritilgan so‘zlarga tegishli bo‘lib, ular kundalik tushunchalarni belgilash vazifasini bajaradi, masalan. 

Xar xil turdagi mebellarning nomlari: o‘zbek tilida — “yotoq joy” (bed), “qo‘shimcha yotoq joy” (extra bed), “stol” 

(table), “tungi chiroq” (night lamp); Ingliz tilida — bed (krovat), сапе chair (to‘qilgan stul), bedside table (karavot 

yonidagi stol, tungi stol) va boshqalar.  

Mehmondo‘stlik sanoati leksikasining mazmun jihatidan ko‘p yo‘nalishli to‘rt komponentli tuzilishi bizga uni tor 

va keng ma’noda o‘rganish va tavsiflash imkoniyatini beradi. Keng ma’noda mehmondo‘stlik sanoati leksikasi deganda 

lug‘atning barcha qatlamlari yig‘indisi tushuniladi, ya’ni: ixtisoslashtirilgan, tarmoqli, umumiy ilmiy, keng 

foydalaniladigan, qaysidir ma’noda mehmondo‘stlik sanoati bilan bog‘liq bo‘lgan har qanday tushuncha yoki mavzu 

uchun belgi bo‘lib xizmat qiladi: ular ilmiy tadqiqot, o‘rganish yoki amaliy biznesni boshqarish jarayonida foydalanish 

ob’ekti hisoblanadi.  

Tor ma’noda mehmondo‘stlik sanoatining leksikasi, bizningcha, ushbu sohaga xos hodisalarni nomlaydigan 

maxsus leksik birliklar yig‘indisidir. Shuni ta’kidlash kerakki, kelajakda mehmondo‘stlik sanoatining maxsus lug‘ati 

ostida biz aynan mehmondo‘stlik sanoati lug‘atiga kiruvchi maxsus leksik birliklar to‘plamini nazarda tutamiz, masalan: 

“joylashtirish shartlari” (placement conditions),  burchakdagi xona (angular room), “zamonaviy mehmonxona” (modern 

hotel), “bo‘sh xona” (free room), “asosiy koridor”(main corridor), “sog‘lomlashtiruvchi kompleksi”  (healing complex), 

“besh xonali nomer” (five-room suite), “xovliga qaragan xona” (room overlooking the courtyard);  lodging facilities 

manager  (joylashtirish va xonalar fondi bo‘yicha menejeri), lodging-house (jihozlangan xonalar; doimiy yashovchilarga 

arzon mebelli xonalarni ijaraga beradigan mehmonxona tipidagi uy), maximum occupancy (xususiy villada dam olishga 

taklif qilinishi mumkin bo‘lgan dam oluvchilarning, shu jumladan bolalarning maksimal soni), по show (oldindan bron 

qilish talab etilmaydi), moon classification (Angliyadagi mehmonxonalar va mehmonxonalarni oy bo‘yicha tasniflash), 

number of Guests per occupied room (har bir band bo‘lgan xonadagi mehmonlar soni), occupancy report (band qilingan 

xonalar soni to‘g‘risida kunlik hisobot), off the street customer (oldindan band qilmasdan kelgan mehmonxona mehmoni, 

mijoz), privacy occupancy (villada mehmonlarning normal (rejalashtirilgan) soni (faqat ma'lumot uchun) va har bir 

yotoqxonada ikki kishilik yashash prinsipiga asoslangan xonalar), quadruple room (mehmonxona to‘rt kishilik xona), RC 

(tasdiqlash so‘rovi), transient hotel (transit mehmonlar uchun vaqtinchalik mehmonxona),  twin double  

(mehmonxonadagi ikki kishilik karavotli xonasi).  

Mehmondo‘stlik sanoati ikki turdagi xizmatlarga bo‘linadi: kontakt aloqali (mijozlar bilan aloqada bo‘lish) va 

kontaktsiz xizmatlar (mehmonlar bilan aloqada bo‘lmagan). Shuning uchun mehmondo‘stlik sanoati leksikasining bir 

qismini asosan keng doiradagi odamlar, ushbu soha xizmatlaridan foydalanuvchilar uchun tushunarli bo‘lgan ochiq 

turdagi terminl, ikkinchi qismini esa tor doiraga qaratilgan yopiq turdagi termin sifatida aniqlash mumkin, bunda asosan 

soha vakillari orasida tushunarli bo‘ladi.  

Natija va muhokama. Shunday qilib, mehmondo‘stlik industriyasining ko‘p termini ommaga ochiq bo‘lib, tor 

sohada foydalanish chegaralaridan tashqariga chiqadi, mehmonlar bilan muloqot qilish jarayonini soddalashtiradi va qulay 

qiladi. Bu xolat mehmondo‘stlik sanoatining o‘ziga xos xususiyatlari bilan izohlanadi. Mehmondo‘stlik industriyasida 

tadbirkorlik faoliyatining eng oliy maqsadi, birinchi navbatda, mijozning ehtiyojlarini oldindan bilish va qondirish, 

shundan keyingina korxona daromadini oshirishdir. Bu mashhur so‘zlarning termin sifatida ishlatilishida namoyon 

bo‘ladi. Bundan tashqari, bunday so‘zlarning ma’nosi mehmondo‘stlik sanoatining tegishli atamalarining ma’nosiga 

deyarli to‘liq mos keladi. 

Mehmondo‘stlik sanoati leksikasida quyidagi terminlar juda keng tarqalgan, masalan: arava (trolley), hojatxona 

(toilet), bola (child, baby, children), basseyn (swimming pool), qulf (lock),  ko‘rinish (view), hammom (bath), yuvinish 

sovuni (washing soap), yong‘indan ximoyalangan seyf  (fireproof safe), sochiq (towel),  yotoqxona (bedroom), dazmol 

(iron), dam oluvchi (holiday-maker), jihoz (furniture), oyna (mirror), narh (cost); bed (mehmonxona xonasi uchun 

karavot), bedlinen (choyshablar), camp (lager) / child (bola), facilities (jihozlar), farm (qishloqdagi mehmon uyi, 

fermadagi uy), holidaymaker (dam oluvchi), kitchen (oshxona), table lamp (stol lampasi), library (kutubxona), lift (lift), 

lounge (dam olish xonasi), resident (doimiy yashovchi mijoz), restroom (xojatxona), room (mehmonxona xonasi, nomer), 

safe (mini seyf), soap (sovun), trolley (g‘ildirakli arava), van (yashash uchun maxsus jihozlangan, katta salonli, oshxona, 

hojatxona, uxlash joylari va boshqa kerakli jihozlar bilan jihozlangan avtomobil treyler),  view (ko‘rinish). 

Shuni ta’kidlash kerakki, milliy tilda belgilangan tushuncha doirasi, qoida tariqasida, mehmondo‘stlik sanoati 

leksikasida bir atama bilan bir xil so‘zning ma’nosiga nisbatan kengroq va aniqroq ishlatiladi. Masalan, o‘zbek tilidagi 

“mehmon” so‘zi va ingliz tilidagi “guest” so‘zi quyidagicha umimiy ma’nolarni ifodalaydi.  O‘zbek tilining izohli 

lugatida mehmon so‘ziga quyidagicha ta’rif beriladi: 1) [forscha-mehmon, tashrif buyuruvchi] degan ma’nolarni 

ifodalaydi. To‘y, ziyofat va shahsiy ko‘rishish munosabati bilan yo‘qlab kelgan (borgan) shahs. Mehmon bo‘lmoq. 

Mehmon qilmoq. Mehmon (ga) aytmoq. – Qutidor mehmonlarni ixlos va samimiyat bilan kutar, ziyofat quyuq-suyuqlari 

bilan to‘la to‘kis davom etar edi. A.Qodiriy, O‘tgan Kunlar.   2. Majlis, yig‘ilish, kengash va shahsiy ko‘rishishga chetdan 

chaqirilgan shahs. Sessiyaga chairilgan deputat va mehmonlar. Qurultoyda mehmon sifatida qatnashmoq. Festivalning 

qatnashchilari va mehmonlari orasida taniqli davlat arboblari… iste’dodli ijodkor yoshlari bor. Gazetadan. 3. Chetdan 
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tashrif buyurgan , vaqtinchalik qo‘ngan shahx. Eshikni ochishi bilan:-Otdan qo‘ningiz, mehmon,-dedi(usta Alim) otni 

Otabek qo‘lidan olgach. A.Qodiriy, O‘tgan kunlar. [14].   Mehmondo‘stlik sanoatiga oid adabiyotlarda mehmon so‘zini  

mehmonxona mexmoni, mijoz sifatida uchratamiz. Masalan: “150 xonali to‘rt yulduzli mehmonxona mehmonlarga 

ko‘plab xizmatlarni taqdim etadi. Restoranda Milliy, Yevropa va Turk taomlari taklif etiladi”.  

Ingliz tilida “guest” so‘ziga A. S. Hornby tomonidan tayyorlangan Oxford Advanced Learner's Dictionaryda 

quyidagicha ta’rif beriladi:  [a person that you have invited to your house or to a particular event that you are paying for] 

[13] (biror tadbir munosabati bilan uyingizga yoki siz to‘lagan muayyan tadbirga taklif qilingan shaxs).  Bundan 

quyidagicha “mehmonxonada qolgan shahs” degan ma’no kelib chiqadi: “a person who is staying at a hotel” [11].   

Mehmondo‘stlik sanoatining terminlari sifatida qo‘llanadigan so‘zlar ma’lum tushunchaning asosiy 

xususiyatlarini ifodalshda tushunarliroq bo‘lganligi sababli ma’no jihatidan ularga yaqin so‘zlardan aniqroq semantik 

chegaralanishi bilan ajralib turadi. Masalan, umumiy ishlatiladigan room so‘zi: “a part of a building that has its own 

walls, floor, ceiling and is usually used for a particular purpose” [12] (o‘z devorlari, pollari, shiplari bo‘lgan va odatda 

ma'lum bir maqsadda ishlatiladigan binoning bir qismi).  

Mehmondo‘stlik sanoati lug‘atida room (xona) atamasi kontekstga qat’iy muvofiq ravishda qo‘llaniladi, bu 

ifodalangan tushunchaning u yoki bu xususiyatini ko‘rsatadi. Shunday ekan, kamida 75 kvadrat meter maydoni bo‘lgan, 

uch yoki undan ko‘p yashash xonalaridan (yashash xonasi / ovqatlanish xonasi, ofis, yotoqxona) iborat bo‘lgan turar joy 

binosida, nostandart keng ikki kishilik o‘rin joy (200 sm x 200 sm) bo‘lgan xona, hamda qo‘shimcha mehmonlar 

hojatxonasi, kamida 25 kvadrat meter maydoni bo‘lgan suit va bir xonali lyuks mavjud bo‘lgan, bir yoki ikki kishi uchun 

mo‘ljallangan, xonaning bir qismini yashash xonasi / ovqatlanish  xonasi / o‘quv xonasi sifatida ishlatishga imkon 

beruvchi xona studio deb ataladi [13].   

Leksikaning yana bir qismini tor doiradagi odamlarga, mehmondo‘stlik sanoatiningsoha vakillariga tushunarli 

bo‘lgan va tor doira vakillari ishlatadigan terminlar sifatida aniqlash mumkin. 

Mehmondo‘stlik sanoati lug‘atining ko‘plab o‘ziga xos terminologiyasidan quyidagilarni misol qilib ko‘rsatish 

mumkin: O‘zbek tilida - xona fondi (room fund), mavjud bo‘sh xonalar soni (number of available rooms),  ochiq suzish 

havzasi (outdoor swimming pool), oldindan band qilmasdan kelgan mehmonxona mehmoni, mijozi (client, hotel guest 

who arrived without prior reservation), katta maxsus jihozlangan xona (apartments),  mehmonxonada qolish shartlari 

(conditions of accommodation); ingliz tilida — occupancy report (band qilingan xonalar soni to‘g‘risida kunlik hisobot), 

off the street customer (oldindan band qilmasdan kelgan mehmonxona mehmoni, mijozi), privacy оссирапсу (villada 

mehmonlarning normal (rejalashtirilgan) soni va har bir yotoqxonada ikki kishilik yashash printsipiga asoslanib 

joylashtirish),  ADA rоот (“Amerika nogironligi bo‘lgan shaxslar to‘g‘risidagi qonun” talablariga muvofiq texnik 

jihozlangan mehmonxona xonasi), accommodation terms (yashash sharoitlari), allocation 1. mehmonxonada joylarni 

taqsimlash, xonalar bo‘yicha joylashtirish;  2. mehmonxonadagi xonalarning bir qismini faqat bitta tashkilotning 

foydalanishi uchun bron qilish. 3. ba’zan allotment, allotment atamasining sinonimi sifatida ishlatiladi ellotment 

(mehmonxona turoperatorga bir qator shartlarni oʻzaro bajarish sharti bilan taqdim etadigan maʼlum miqdordagi xonalar), 

availability (mehmonxonani bron qilishda, mehmonlarni joylashtirish uchun joylar, xonalar, kottejlar mavjudligi), early 

makeup (odatiy ro‘yxatdan o‘tish vaqtidan oldinroq band bo‘ladigan xona yoki xona egasi zudlik bilan tozalashni talb 

etrgan xona), sleeper (ba'zi sabablarga ko‘ra band deb hisoblangan bepul xona).  

Xulosa. Demak, Mehmondo‘stlik sanoati - bu mehmonlarni qabul qilish va ularga xizmat ko‘rsatish bilan bog‘liq 

xizmatlar bozoriga ixtisoslashgan ko‘p va xilma-xil biznes shakllari uchun umumiy tushunchalardir. Bular 

mehmondo‘stlik tamoyillariga asoslangan bo‘lib, mehmonlarga ochiq ko‘ngillilik va do‘stona munosabatda xizmat 

ko‘rsatish bilan ajralib turadi. Mehmondo‘stlik sanoatining asosiy yo‘nalishlari: ovqatlanish, joylashtirish vositalari, 

transport va dam olish (rekreatsia), ko‘ngilochar tadbirlar bo‘lib biznes xizmatlarini taklif etadi. Bundan tashqari, 

“mehmondo‘stlik” tamoyili bu sohalarning barchasini bir butunga birlashtiradi va ularning umumiy hal qiluvchi omili 

xisoblanadi.  

Mehmondo‘stlik sanoatining asosiy vazifasi mehmonlarni joylashtirish va ovqatlanish xizmatlarini ko‘rsatishdir. 

Restoran biznesi turizmning alohida yo‘nalishi bo‘lib, restoran biznesining so‘z boyligi juda keng. Ushbu tadqiqotda 

mehmondo‘stlik sanoati terminlari quyidagi tematik qatlamlarni: mehmonlarni qabul qilish va joylashtirish, transport, dam 

olish, ko‘ngilochar, biznes xizmatlari terminlari o‘z ichiga oladi. Binobarin, mehmondo‘stlik industriyasining lug‘ati juda 

keng bo‘lib, ijtimoiy mehnatning turli sohalari bilan bog‘liq tushunchalarni bildiruvchiligi bilan birga mehmonxona 

amaliyotida ham faoliyat yurituvchi sanoat lug‘atini qamrab oladi. Mehmondo‘stlik sanoatining leksikasida iqtisodiy, 

yuridik, kompyuter, transport, arxitektura va boshqa atamalarga oid terminlardan keng foydalaniladi.   
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ПОЛИТИКА БОРЬБЫ ПРОТИВ КОРРУПЦИИ АМИРА ТЕМУРА  
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Abstract. The article highlights Amir Temur's policy of combating corruption and bribery. The authors include 

"Timur's Rules", "Zafarnoma" by Sharafiddin Ali Yazdi, "Zafarnoma" by Nizamiddin Shami, "The History of Timur" by 

Ibn Arabshah Amir, French Temurologist Lucien Keren, and Academicians B. Akhmedov, I. Mominov, A. Kh. Saidov, 

and others. The scientific traces of scientists are studied regarding Amir Temur's political and legal views against 

corruption and his actions taken during his reign to cease the evil of corruption. 

Key words: corruption, official, position, judge, society, bribery, abuse, misappropriation and embezzlement, 

punishment, kazi-askar, a court of justice, arzibegi, attitude towards corruption. 
 

Аннотация. В статье освещается политика Амира Темура по борьбе с коррупцией и взяточничеством. 

Тщательно изучены и анализированы работы авторов «Правила Тимура» и «Зафарнома» Шарафиддина Али Язди, 

«Зафарнома» Низамиддина Шами, «История Тимура» Ибн Арабшаха Амира, французского темуролога Люсьена 

Керена, академиков Б. Ахмедова, И. Моминова, А. Х. Саидова, а также исследованы научные труды других 

ученых в части политико-правовых взглядов Амира Темура по борьбе с коррупцией и его действия в государстве 

по борьбе со злом коррупции. 

Ключевые слова: коррупция, должностное лицо, должность, судья, общество, взяточничество, 

злоупотребление, присвоение и растрата, наказание, кази-аскар, суд, арзибеги, отношение к коррупции. 
 

Кириш. Коррупция – ҳар қандай давлатнинг сиёсий тузилиши, иқтисодий-ижтимоий ривожланиш 

даражасидан қатъи назар, бутун дунёда глобал муаммо ҳисобланади. Шунинг учун коррупцияга қарши кураш ҳар 

қандай давлат учун устувор вазифа бўлиб ҳисобланади. 

Дарҳақиқат бугунги кунда коррупция муаммосига жаҳоннинг деярли ҳар бир мамлакатида дуч келиш 

мумкин. Аммо бу коррупция ҳаммаёқда бир хил деган маънони англатмайди. Коррупциянинг вужудга келиш 

сабаблари  турли мамлакатларда ҳар хил бўлиб, тарихий босқич ва ижтимоий-иқтисодий тараққиёт даражаси 

билан белгиланади. Шу боис коррупциянинг олдини олиш ва унга қарши курашишда уни тарихий-ҳуқуқий 

жиҳатдан ўрганиш  муҳим аҳамият касб этади. 

Айтиш лозимки, гарчи бу даврда коррупция тушунчаси шаклланмаган бўлса-да, тарихий тараққиётининг 

барча босқичларида, жамиятдаги ижтимоий муносабатлар объектига тажовуз қилиш билан боғлиқ ижтимоий 

хавфли қилмишлар, яъни жиноятларга қарши курашиш масаласи муҳим аҳамият касб этган. 

Тадқиқот объекти ва қўлланилган методлар 

Тадқиқотнинг объекти сифатида Амир Темурнинг ҳаёти билан боғлиқ тарихий асарлар, илмий тадқиқот 

ишлари ва мақолалар олинди. Тадқиқот мавзусини ёритишда таснифлаш, тавсифлаш, тарихий-қиёсий, 

контекстуал, комплекс ва функционал таҳлил усулларидан фойдаланилган. 

Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили 

XIV асрда вужудга келган Амир Темур империясида адолат ва қонун устуворлиги ҳукум сурган. Қарийб 

150 йил давом этган ҳалокатли мўғуллар истибдодидан сўнг Туронда мустақил давлат яратишга эришган Амир 

Темур тез орада бу давлатда адолатли, мукаммал қонун-қоидалар жорий қилиб, марказлашган салтанатни 

маъмурий, ҳарбий ва маҳкама тизимларини яратиш орқали бошқарган. 

Амир Темур барча жиноятчиларни, ҳаттоки жиноятга қўл урган, қариндош-уруғлари ва фарзандларини 

ҳам холис туриб, жазолашни талаб қилган. 

Академик Бўрибой Аҳмедов давлатда қонун барчага-вазирлар, амирлар, ҳокимлар, шаҳзодалар ва раият 

учун баробар бўлган дейди[16]. Жумладан, Француз темуршуноси Люсьен Кереннинг келтиришича, Амир Темур 

юришдан қайтгандан сўнг жарчилар воситасида шаҳарда адолат ўрнатажагини элга маълум қилган ва шу мақсадда 

қозихоналар иш бошлаган. Бунда улуғ амир йўқлигидан фойдаланиб, ўз шахсий манфааатларини ўйлаб иш тутган 

имонсиз амалдорлар мансаби, молу- дунёси ва сарой аҳли билан қариндошлигидан қатъий назар сўроқ қилиниб, 

ҳибсга олиниб, шафқатсиз жазоланган. Амир Темур энг аввало халқ кўз ўнгида бош вазир ўз вазифасини 

совуққонлик билан адо этганлиги учун  шафқатсиз жазолаган. Давлат маблағини талон-торож қилган қатор юқори 

мартабали амалдорлар, фирибгар ва муттаҳамлар ҳам ўта шафқатсиз жазоланган[6, 7, 8].  
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Шунингдек, Темурбек айрим қассобларни, у Самарқандда бўлмаган йилларида, гўштни ортиқ нархда 

сотганлари учун жавобгар қилишни буюради. Шунингдек, молига ортиқ баҳо қўйиб сотган баъзи маҳсидўзлар ҳам 

жазога тортиладилар юқоридаги мисоллар бевосита Ру Гонсалес де Клавихо “Кундалиги”га  асосланган ҳолда 

берилган [15].  

Академик Иброҳим Мўминовнинг қайд қилишича, Темур ёзишмаларига мувофиқ, вақти-вақти билан 

сўроқпурсиш, ревизия ва текшириш — тафтиш, тергов қилиш — таҳқиқ ўтказилиб турилган [9, 11]. Ўз амалини 

суиистеъмол қилиш, порахўрлик, доимий ичкилик, маиший бузуқлик кабилар оғир гуноҳ ҳисобланиб, каттиқ 

жазоланган. Шарафиддин Али Яздийнинг ёзишича суиистеъмол қилиш Темур авлодларига таллуқли бўлган 

вақтда ҳам, улар тегишли жазоларини олганлар. Чунончи, унииг ўғли Мироншоҳ, невараси Амирзода 

Пирмуҳаммадлар халқ олдида қаттиқ жазога тортилганликлари тўғрисида манбаларда[3, 4, 9, 10, 18] ёзилан. 

Темур давлатнинг обрўси, шарафи, манфаати соҳасида ғоят қаттиққўл эди: у бундай пайтларда ўзини ҳам, ўғил 

ва невараларини ҳам, қариндош-уруғларини ҳам ҳарбий бошлиқларни ҳам аямас эди. У ўз давлат ишларида ғоят 

мустаҳкам, тебранмас, барқарор турарди [9, 11]. 

Бу борада тарихчи Абдурахмон Бодиров ҳам тўхталиб, Амир Темур давлатида амалдорлар ишини 

тартибга солиш мақсадида вақти-вақти билан сўроқ, текшириш, тафтиш, тергов ўтказиб турилганлигини, амални 

суистеъмол қилиш, порахўрликка йўл қўйган кишилар қаттиқ жазоланганлигини келтиради [17]. Айни пайтда 

Соҳибқироннинг ўзи ҳам қонунларга қаттиқ амал қилган.  

“Қиссаи Темурий” асарида “Мен ўзимга адолатли ва раҳмдил тўрт вазирни танладим-улардан иккиси 

Маҳмуд Шаҳоб Хуросоний ва Носриддин Маҳмуд ал-Оромий эди. Бу икки вазиримга доимо мени кузатиб 

туришларини ва агар мен адолатсизлик қиладуғон бўлсам, дарҳол мени тўхтатишларини, кимнингдир ёлғон 

сўзларига инонсам ёки бегона кимса мулкига хиёнат  қиладурғон бўлсам, дарҳол мени огоҳлантиришларини 

таъкидлаб қўйдим” дейилади [1]. Бу билан Амир Темур давлат ҳокимияти бош қоидаси “Куч адолатда” ҳамманинг 

Қонун олдида тенглиги пиринципига асосланганлигини кўришимиз мумкин. 

Айтиш лозимки, Амир Темур вазирликка адолатли, оқил, фозил одамларни муносиб деб билган (Изоҳ: 

Амир Темур вазирларни танлашда қуйдаги сифатларга эътибор берган 1-насл-насаб, 2 ақл-фаросат, юксак 

маънавий ахлоқ, 3-сергаклик, огоҳлик ва хушмуомалалик, 1-сабр-бардош, тинчликсеварлик. Бу борада “Темур 

тузуклари”да вазирлар ушбу тўрт сифатга эга бўлган кишилардан бўлишлари лозим; биринчиси—асиллик, тоза 

насллилик;, иккинчиси—ақл-фаросатлилик;, учинчиси—сипоҳу раият аҳволидан хабардорлик, уларга нисбатан 

хушмуомалада бўлишлик; тўртинчиси—сабр-чидамлилик ва тинчлик сёварлик. (“Темур Тузуклари” Б.74-75) 

Амир Темур салтанатни етти вазир ёрдамида бошқарган. Вазирлар девонбегига бўйсунганлар ва ўзига хос 

равишда хисобот бериб турганлар. Бу олий ташкилот Олий девон дейилган. Унга девонбеги бошчилик қилган. 

Девонбеги баъзан Вазири Аъзам деб аталган (Абдурразоқ Самарқандий Матлаъи саъдайн ва мажмаи баҳрайн 

асарида)) ва вазирларининг фаолиятига, иш юритишига адолат ва талабчанлик билан қараган. Айниқса, молия 

вазирлари ниҳоятда пок ва адолатли бўлиши талаб қилинган. Бу борада “Темур Тузуклари”да сарф-харажатлар 

ила шуғулланувчи, мамлакат хазиначилари бўлмиш молия вазирлари, молия ишларида хиёнат қилиб, 

(бойликларнинг бир қисмини) ўзлаштириб олғон бўлсалар, (текшириб кўрилсин). Агар ўзлаштириб олган маблағи, 

ўзига тегишли улуфа миқдорига тенг бўлса, мазкур маблағ унга совға-инъом ўрнида берилсин. Агар ўзлаштириб 

олғон маблағи маошидан икки баробар ортиқ бўлса, ортиғи оладиғон маошидан ушлаб қолинсин. Агар маошидин 

уч баробар кўп маблағ олғон бўлса, ҳаммаси (ўзлаштирган пуллари) салтанат хазинасига тортиқ сифатида 

олинсин дейилади. 

Соҳибқирон молия вазирларининг устомонликларини жуда чуқур ва аниқ билган, уларга қилмишларига 

яраша иқтисодий жазо белгилаган [14]. 

 “Темур Тузуклари”да келтирилишича “ қишлоқ оқсоқоли ва шаҳар улуғлари кичикроқ даражадаги одамга 

зулм қилсалар, ўша зулмга яраша, ҳар кимнинг кўтаришича жарима солсинлар. Агар доруғалар ва ҳокимлар 

халққа жабр-зулм этиб, уларни хароб қилган бўлсалар, ишларига лойиқ жазо берилсин. Ботир кимсаларнинг 

гуноҳи исботлангандан кейин ундан жарима олсалар, сўнг дарра билан урилмасинлар. Агар дарра уриш билан 

жазолансалар, ундан жарима олмасинлар” [2, 3].  

Бундан шундай хулоса қилиш мумкинки, Амир Темур раиятни ҳимоя қилишни қонун билан 

мустаҳкамлагани, агарда  дорруғалар ва ҳокимлар халққа зулм қилиб, уларни хароб қилган бўлсалар, қилган 

ишларига лойиқ жазо берилган. Айни вақтда мансабдорлар томонидан содир этилган маъмурий ёки жиноий 

ҳуқуқбузарликка жазо тайинлаш алоҳида назоратга олинган. 

Амир Темур давлатида суд ҳуқуқ тизими ихтисослашган бўлиб, қозилик мансаби салтанатдаги энг 

нуфузли ва масъулиятли вазифалардан бири бўлиб, ҳисобланган. Қозилар (Изоҳ, салтанатда судлар 

ихтисослашган бўлиб, уларнинг уч хил тури мавжуд эди. Биринчиси-лашкар қозиси. Бу қозилик ҳарбийлар 

масалаларга оид жиноят ва низоли масалаларни кўрган. Иккинчиси-шариат қозиси бўлиб, у шариат билан боғлиқ 

жиноят ва низоларни кўриб чиққан. Учинчи қозилик дунёвий-фуқаролик ва давлатга тегишли бўлган 

масалаларни, масалан ўғирлик, молиявий ва маъмурий соҳаларга оид ишларин кўрган [17]) давлатнинг суд, 
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ҳуқуқ-тартибот ишларини мувофиқлаштиришда муҳим рол ўйнаган ҳамда қонун устуворлиги, унинг барчага 

баробарлигини таъминлашда катта таъсирга эга бўлган.  

Судлов ишлари қозилар томонидан амалга оширилиб, суд тизими шариат, фуқаролик, ҳарбий судларга 

бўлинган. Ҳарбийлар томонидан содир этилган жиноятлар “Қози аскар” деб аталган ҳарбий суд томонидан 

кўрилган. Айбдор ҳарбийларнинг ишларини кўриш таниқли ва илм маърифатли беклар, амирлардан иборат 

ҳарбий кенгаш зиммасида бўлган [12]. Бутун империя бўйича одил судлов ҳолатига қозикалон (олий судья) жавоб 

бериб, раият қозилари фаолияти устидан назорат қилган. Соҳибқирон давлатда қозилар адолатли ва қонуний 

ҳукумлар чиқаришини талаб этган. Суд жараёни тортишув характерига эга бўлиб, томонларнинг ўзлари айбловчи 

ва оқловчи характеридаги далилларни тўплаганлар, гувоҳларни келтирганлар. “Темур Тузуклари”да бу борада 

алоҳида тўхталиб, “Буюрдимки, ҳар ернинг ғаразгўй, туҳматчи ва нафси бузуқ кишиларнинг туҳмат сўзлари билан 

катта ва кичик шаҳарлар аҳолисидан ҳеч кимни жазоланмасинлар. Фақат бировнинг гуноҳи тўрт кишининг 

гувоҳлик бериши билан исботланса, гуноҳига яраша жазолансинлар”. 

Профессор Шохистахон Ўльжаеванинг қайд қилишига кўра, шаҳзодалар, Чиғатой амирлари ва 

зодагонларнинг қонунга хилоф ишларини кўрувчи амалдор ярғучи деб аталган. У олий трибунал судида фаолият 

юритган [18]. 

Профессор Убайдулла Таджиханов ва Академик Акмал Саидовларнинг қайд этишича, Амир Темур 

давлатида алоҳида муассаса–адолат девони бўлган. У асосан давлатга қарши жиноятлар, бошқариш тартибига 

қарши жиноятлар ва мансабдорлик жиноятларини кўриб, тегишли жазо тайинлаганлар[13]. Бундан ташқари ҳар 

бир вилоят ва шаҳарларда адолат амири бўлиб, у шу ҳудуднинг адлия ишларини назорат қилиб турган. 

Темур давлатидаги арзибеги (додхоҳ) ҳам бўлиб, давлат кенгашида унинг алоҳида ўрни бўлган. Унинг 

вазифаси арз билан келганларни тинглаб, масалани одилона ҳал қилишдан, уларни баъзи бир ўрта муҳимларини 

Соҳибқирон ҳузурида адолатли ҳал этишдан  иборат бўлган. Ички ишлар органлари мансабдорлари “ясағлиқ” деб 

аталган ва улар давлат ва жамиятнинг тинчлигини сақлашга масъул бўлиб, жиноятларни очишга муҳим аҳамият 

касб этган. 

Жиноятларнинг содир этилганлиги ва адолатли жазолар қўлланилаётганлиги ҳақида хабаргирлар 

салтанатнинг энг чекка ерларидан ҳам муттасил ёзма равишда хабар бериб туриши шарт эди. Агар хабаргир бирор 

сипоҳий ёки амалдорни хизматини яширса , ёхуд ёлғон хабар ёзса, қилмиши исботлангач, унинг қўллари 

кесилган. Воқеаларни атайлаб ёзмасалар хабаргирларнинг бармоқлари кесилган. Агарда хабарчилар ёлғон хабарни 

туҳмат ёки ғараз билан ёзган бўлса, у қатл  этилган. Хабарлар кунма-кун, ҳафтама-хафта ойма-ой Амир Темурга 

етказиб турилган [18]. 

Бундан шуни англаш мумкинки, Амир Темур даври суд – ҳуқуқ тизими қатъий қонунийлик ва адолат 

тамойилига асосланган.  

Соҳибқирон нафақат ўз халқи, балки фатҳ этилган мамлакатларнинг халқини ҳам қонун ҳимоясига 

олганлигини кўришимиз мумкин. Жумладан, Амир Темур ўз набираси амирзода Умар (1383 йилда туғилган) 

номи билан битилган фармонда ҳам унга инъом этилган мамлакатларда адолат ва қонунга сўзсиз амал қилиш 

шартлиги таъкидланган [4].  

Худди шунингдек, Амир Темур янги фатҳ этилган ўлкаларни бошқариш жараёнида бир гуруҳ таниқли ва 

диёнатли олимларни танлаб олиб, уларнинг ҳар бирини мамлакат чеккаларидан бирига юборишга фармон бериб, 

адолатни  ўрнатади. Бу борада “Зафарномада” келтирилишича, ... токи улар тайин этилган жойга жўнаб, 

мамлакат ишларининг тагига етсинлар, агарда биронта бир мазлумга зулм етган бўлса, ёки бирон ожизга 

зўравонлик раво кўрилган бўлса, зарар тиканини мазлумлар оёғидан чиқариб, улардан зўрлик билан олинган 

нарса исбот қилинса, ўша томондан бўлган хазина молидан уларга қайтариб берилсинлар, бўлган аҳволни ёзиб 

қайтсинлар ва арз иззатгоҳига етказсинлар, токи бундан кейин у (зулм) қоидаларини улардан 

йироқлаштирсинлар [4]. 

Шунингдек, Темурбек мамлакатда солиқлардаги суиистемолчиликларни олдини олишда назорат тизимини 

жорий қилганлигини кўришимиз мумкин. Бу ҳақда “Темур Тузуклари”да “яна ҳар ўлкага уч вазир тайинлашни 

буюрдим. Буларнинг бири раият учун бўлиб, ундан олинадиган олиқ-солиқларнинг ундирилишини кузатиб, 

ҳисоботини олиб борсин. Олиқ солиқ миқдори, солиқ тўловчиларнинг номларини ёзиб борсин ва раиятдан 

йиғилган маблағларни сақласин” дейилади. 

Амир Темур давлатда мулозимлар маошини қатъий белгилаган ва бу билан уларни оддий халқдан ортиқча 

солиқлар харажатлар олишни тақиқлаб қўйган. Бу эса бугунги кунда биз коррупция деб атайдиган иллатнинг 

олдини олишга хизмат қилган. 

Хулоса. Юқоридагилардан шуни хулоса қилиш мумкинки, буюк бобокалонимиз Амир Темур давлати 

адолатли қонун устуворлига асосланган адолат мезонлари, тўра ва тузуклар асосида қурилган. “Тузуклар”да 

мансабдорларнинг суистеъмолчилигини олдини олишда қуйдаги қоидаларни ўрнатган: 1) қўшинлар учун иш 

ҳақини ўз вақтида олиш. Темур қўшинларни доимо шай ҳолатда ушлаб туриш учун уларга маошни ўз вақтида 

бериш зарурлигини биларди. Aкс ҳолда, қўшинларни сақлаш юки аҳоли елкасига тушар эди, бу эса солиқ ва 
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йиғимларнинг асосий тўловчиси бўлган халқнинг аҳволига ёмон таъсир кўрсатади; 2) солиқ сиёсатини тартибга 

солиш, жумладан, халқдан ортиқча ва бекор қилинган солиқ йиғишни тақиқлаган; 3) сипоҳийлардан бирон киши 

зўрлик билан фуқароларнинг уйларига кўчиб ўтишга ва уларнинг моллари ва отларини олиб кетишини 

таъқиқлаган, яъни бу билан мансаб ваколатларини суиистеъмол қилишни олдини олишга қаратилган чора 

кўрилган; 4) ғазна маблағларини суиистеъмол қилиш ёки қисман ўзлаштириш ҳолатларида молия вазирига 

алоҳида санкциялар қўлланган. 

Шу билан бирга, “Темур тузуклари”да жиноятчиларга нисбатан чора қўллашда ўта адолатли 

ёндашганлигини кўришимиз мумкин. “Тузуклар”дан англашиладики, шариятга боғлиқ бўлмаган жиноятларга 

“Ясо” қонунлари бўйича жазо берилган. Мансабдорлар томонидан жиноятларга жазо тайинлаш алоҳида назоратга 

олинган. Давлат амалдорларининг суистеъмолчилиги ва порахўрлиги энг хавфли жиноят ҳисобланган. Бундан 

ташқари,  Амир Темур ҳуқуқ тартиботни мустаҳкамлаш, ундаги ижтимоий муносабатларнинг қатъийлик билан 

қонун ва қоидалар асосида тартибга солган барча мансабдорларнинг ҳисобдорлиги ҳамда фаолиятлари устидан 

давлат назоратини ҳамда давлат хизматининг барча учун очиқлигини ўрнатган. Бунинг натижасида Амир Темур 

давлатида порахўрликнинг илдизи қирқилишига эришилган. 
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TOPONIMIC PLACE OF ANCIENT STATIONS ON THE "GREAT SILK ROAD" 
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Abstract. As a result of a series of archaeological researches carried out in the following years, the remains of an 

ancient city were discovered in the territory of the Jizzakh oasis. On the basis of these archaeological sources, there was a 

desire to present a number of hypotheses regarding the ancient routes of the Great Silk Road. In ancient times, it is said 

that the Great Silk Road began in China. This road connected east and west. The historical significance of the Great Silk 

Road lies in the fact that in its time there was a mutual cultural exchange of peoples through this road. The territory of 

Jizzakh region is located at the intersection of the historical trade route from east to west, from south to north, which 

means that caravans, ambassadors, and troops going east or west from the territory of our motherland passed through these 

destinations. Most importantly, the southern border of the region is surrounded by interconnected mountain ranges. In our 

opinion, the study of the history of our ancestors who lived in the oasis of Jizzakh, located in the heart of our country, is 

somewhat neglected by our researchers. However, it is a historical fact that Jizzakh oasis was one of the rich cultural 

centers in ancient times in the works of historians of the past. 

Keywords: Great Silk Road, station, chronicle, monument, Jizzakh oasis, spirituality, caravan. 

Аннотация. В результате ряда археологических исследований, проведенных в последующие годы, на 

территории Джизакского оазиса были обнаружены остатки древнего города. На основе этих археологических 

источников возникло желание представить ряд гипотез относительно древних маршрутов Великого шелкового 

пути. В древности говорят, что Великий шелковый путь начинался в Китае. Эта дорога соединяла восток и запад. 

Историческое значение Великого шелкового пути заключается в том, что в свое время по этому пути шел 

взаимный культурный обмен народов. Территория Джизакской области находится на пересечении исторического 

торгового пути с востока на запад, с юга на север, а значит, через эти направления проходили караваны, послы и 

войска, направлявшиеся на восток или запад с территории нашей Родины. Самое главное, южная граница области 

окружена соединенными между собой горными хребтами. На наш взгляд, изучение истории наших предков, 

живших в Джизакском оазисе, расположенном в самом сердце нашей страны, несколько игнорируется нашими 

исследователями. Однако историческим фактом является то, что Джизакский оазис был одним из богатых 

культурных центров в древние времена в трудах историков прошлого. 

Ключевые слова: Великий шелковый путь, станция, летопись, памятник, Джизакский оазис, духовность, 

караван. 

 

Кириш. Биз мустақилликни қўлга киритганимиздан сўнг мамлакатимизда туб ислоҳотлар амалга 

оширилди. Албатта, бу ислоҳотларнинг замирида мард ва олийжаноб халқимизнинг эртанги куни фаровон 

бўлишидек улуғ мақсадлар турибди.  

Шу билан биргаликда, инсоният тамаддунига улкан ҳиссасини қўшган ва диёримиздан етишиб чиққан улуғ 

алломаларимиз, фозилу-фузалоларимиз, ҳакиму-табибларимиз, улуғ авлиёу-анбиёларимиз ва ҳоказоларнинг 

ҳалигача сон-саноғига етолганимизча йўқ. Биз келажак авлодлар олдида турган буюк мақсадлардан бири ўтмиш 

тарихимизни ҳаққоний ёритишдир. 

Туркий халқлар, жумладан ўзбек миллатидан етишиб чиққан улуғ кишиларнинг номларини қайта тиклаб, 

уларнинг амалга оширган ишларини дунёга қайта танитиш ҳар бир ўзбекнинг муқаддас бурчи бўлмоғи лозим. 

Ўтмишда яшаб ўтган улуғ алломаларимиз, саркарда боболаримиз, шоир ва мутафаккирларимиз, улуғ 

авлиёларимиз ҳақида тарихий ёдгорликлар, мақбаралар, жой номлари, муқаддас қадамжолар, қадимий 

қабристонлар маълум даражада маълумот беради. 

Биз уларнинг тарихини мукаммал билишимиз учун тарихий ҳақиқатлар бўлмиш қўлёзмалар, тарихий 

китоблар, солномалар, жангномалар, қадимий китоблар, битиктошлар, қабртошлардаги ёзувларни ўқиб, уларда 

акс этган тарихий ҳақиқатларни халқимизга етказишдан иборат бўлиши зарур. 

Зеро, биринчи ўзбек романнавис ёзувчиси Абдулла Қодирий таъкидлаб ўтганларидек, “Мозийга қараб иш 

тутмоқ хайрликдир”.  Халқимизнинг бой ўтмиш маданияти, тарихи ҳақида кўплаб илмий мақолалар, 

монографиялар, қўлланма ва дарсликлар яратилди. Ҳозирда диёримизда кўплаб муқаддас қадамжолар, 

зиёратгоҳлар, қадимий қабристонлар аниқланган бўлиб, уларнинг кўпчилиги тарихи ҳақида батафсил 

маълумотларга эгамиз. Айримлари ҳақида қисман, баъзилари ҳақида умуман маълумотга эга эмасмиз. Келгусида 
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тарихчи, археолог, қадимшунос, изланувчан тадқиқотчи олимларимиз томонидан бу борада янада кўпроқ тадқиқот 

олиб борилишини талаб қилади. 

Тадқиқот объекти ва қўлланилган методлар 

Тадқиқотнинг объекти сифатида Ўрта Осиёнинг қоқ марказида жойлашган мамлакатимиз ҳудуди, 

жумладан, Жиззах воҳаси ҳудудидан ўтган Буюк ипак йўлининг қадимий манзиллари ўрни аниқлаш борасида кўп 

қиррали олим, филология фанлари номзоди, профессор Ўрол Носировнинг “Жиззахдан айтар сўзим” номли 

китоби ҳамда бошқа тарихий мавзусидаги китоблар фойдаланган. Ушбу мақола буюк ипак йўлида жойлашган 

қадимий бекатларнинг топонимик ўрни ҳақида бўлиб, бу бекатларнинг тарихий аҳамияти ва халқлар ўртасидаги 

маданий алоқалар воситаси эканлиги ҳақида сўз юритилган. Буюк ипак йўлида жойлашган қадимий бекатлар 

бугунги замонавий йўлларнинг пойдевори эканлиги илмий далиллар билан асосланган. Тадқиқот мавзусини 

ёритишда таснифлаш, тавсифлаш, тарихий-қиёсий, кузатиш, таққослаш, топонимик таҳлил усулларидан 

фойдаланилган. 

Олинган натижалар ва уларнинг таҳлили 

Кейинги йилларда олиб борилган бир қатор археологик изланишлар натижасида Жиззах воҳаси ҳудудида 

қадимий шаҳар қолдиқлари аниқланди. Ана шу археологик манбалар асосида Буюк ипак йўлининг қадимий 

йўналишлари бўйича бир қатор фаразларни ўртага ташлаш истаги туғилди. Қадимда Буюк ипак йўли Хитойдан 

бошланганлиги айтилади. Бу йўл шарқ билан ғарбни боғлаган. Буюк ипак йўлининг тарихий аҳамияти шундаки, 

ўз даврида мана шу йўл орқали халқларнинг ўзаро маданият алмашинуви вужудга келади. 

Жиззах вилояти ҳудуди шарқдан ғарбга, жанубдан шимолга йўл олган тарихий-савдо йўлининг 

чорраҳасида ўринлашган, демак, она ватанимиз ҳудудидан шарққа ёки ғарбга йўл олган карвонлар, элчилар, 

қўшинлар айни шу манзиллардан ўтган. Энг муҳими, вилоят ҳудудининг жанубий сарҳади бир-бирига боғланиб 

кетган тоғ тизмалари билан ўраб олинган. 

Бизнингча, мамлакатимизнинг қоқ марказида жойлашган Жиззах воҳасида яшаб ўтган аждодларимиз 

тарихини ўрганиш тадқиқотчиларимиз назаридан бир мунча четда қолиб келмоқда. Ваҳоланки, ўтмиш 

тарихчиларининг асарларида қадимда Жиззах воҳаси бой маданият марказларидан бири бўлганлиги қайд 

этилганлиги тарихий ҳақиқатдир. 

Жиззах вилояти мамлакатимизнинг марказий минтақасида жойлашган. Хўш, манбаларда қайд этилган бу 

тарихий манзилларнинг аниқ ўрни қаерда, деган ҳақли саволлар бизни ҳанузгача ўйлантиради. Фақат ҳудуд етук 

қадимшуносларнинг махсус ўрганиш объекти бўла олганича йўқ.  

1995 йилда Биринчи Президентимиз Ислом Каримов ташаббуслари билан Жиззах вилоят ҳокимлигига 

Шавкат Миромонович Мирзиёев тайинланади. Вилоят ҳокими сифатида иш бошлаган Шавкат Мирзиёев вилоят 

фаолларини йиғиб, маслаҳатлашади. Ана шу йиғилишдан сўнг республикада биринчи бўлиб, шаҳар марказида 

Маънавият ва маърифат маркази вилоят бўлимининг биноси қуриб битказилади. 

Бу борада олиб борилган муҳим ишлардан яна бири Жиззах воҳасининг қадимий ва ҳаққоний тарихини 

қайта тиклаш эди. Шунинг учун ўша вақтдан бошлаб, машҳур археолог олима Грецина 1997-2003 йиллар 

оралиғида жиззахлик бир гуруҳ олимларнинг ҳамкорликда Жиззах воҳасида изланишлар олиб боради. 

Бу изланишларга Маънавият ва маърифат маркази Жиззах вилоят бўлими раҳбари, филология фанлари 

номзоди, профессор Ўрол Носиров бош-қош бўлади. Изланишлар самараси ўлароқ, бир қатор янги маълумотлар 

пайдо бўлди. Ана шу изланишлар асосида Маънавият ва маърифат маркази вилоят бўлими фойесининг айлана 

деворида воҳанинг ўтмиши, бугуни ва келажаги акс эттирилади.  

Тарихий манбаларда маълумотлар асосида Буюк ипак йўлининг Жиззах вилояти ҳудудидан ўтган 

йўналишларининг тахминий харитаси тикланди. Ана шу харитага асосан Самарқанддан бошланган тарихий 

йўлнинг уч тармоғи Жиззах вилояти ҳудудидан ўтганлиги маълум бўлади.  

Археолог олима Грецина фикрича, Буюк ипак йўлининг бир тармоғи Самарқанддан бошланиб, Булунғур 

тумани ҳудудида жойлашган қадим Баркент (Боркас, Абаркас) шаҳри орқали ёки Катвон (Қатвон) дашти орқали 

ўтиб, Уструшонага йўналган. Олима келтирилган маълумотларга кўра, Булунғур туманидаги Баркент шаҳри ўрни 

аниқ кўрсатилмасдан тарихчи олимлар Волин, Буряков, Неъматов, Охунбобоев, Камолиддиновларнинг қарашлари 

баён қилинади. Бунда олима Грецина Баркет шаҳри ўрнини аниқ кўрсатмасдан олимлар фикрини далил сифатида 

келтиради.   

Тарихчи Волиннинг фикрича, Буюк ипак йўли тармоғининг Самарқанд орқали ўтишида ёки ундан 4 

чақирим масофада жойлашган Баркет (Абаркас) шаҳри жойлашган жойда, яъни Самарқанднинг шимолий 

томонидаги кенгликларда Бузмажон рустоқи мавжуд бўлган. Н.Н.Неъматов фикрига кўра, Баркетнинг марказида 

Яркет (Ёркент) рустоқи бор деб нотўғри талқин қилган. Баркет шаҳри баъзи манбаларда Булунғур туманидаги 

Оқтепа-Метан қишлоғи яқинида жойлашганлиги назарда тутилган. 

Бошқа манбаларда эса Булунғур туманидаги Ғиштлитепа харобалари ўрнида Баркет шаҳри бўлганлиги 

эътироф қилинади. Кейинчалик карвонлар Абу Аҳмад работидан ёки Саъд работи орқали ўтиб Уструшона 

ерларидан юришган [4]. 
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Шу ўринда Жиззах вилояти ҳудудида жойлашган қадим Катвон қалъаси ўрни ҳам номаълум бўлиб қолган. 

Чунки тарихий манбаларда бу тарихий қалъа ҳақида узуқ-юлуқ маълумотлар бериб ўтилган. 

Ҳар қандай ҳолатда Самарқанд ва Жиззах вилоятлари чегарасида жойлашган Ғўбдин тоғи ўз бағрида 

кўплаб сир-синоатларни сақлаб келмоқда. Чунки манбаларда қайд этилган Қатвон қалъаси айнан шу тоғ бағрида 

жойлашганлиги кўрсатилади. Лекин айнан тоғнинг қайси қисмида жойлашганлиги номаълум бўлиб қолмоқда.  

Буюк ипак йўлида жойлашган қадим Катвондиз қалъаси ҳақида бизгача етиб келган маълумотлар жуда ҳам 

озчиликни ташкил қилади. У қадимий манбаларда шаҳарлар қаторасида номлансада, Уструшона чегарасида 

жойлашган  қалъа ёки қишлоқ деб юритилади. Юқорида эслатиб ўтилган аҳоли масканларидан ташқари қадим 

карвон йўлларини боғлайдиган работлар ҳам мавжуд бўлган. Қудам ибн Жафар хабарига кўра Баркетдан то 

Хушуфагигача бўлган 4 фарсах масофада Катвон дашти жойлашган [4]. 

Ҳақиқатдан ҳам Самарқанд вилоятининг шимол томонида Жомбой ва Булунғур туманлари жойлашган. 

Қадимги Баркет шаҳри ўрнини олимларнинг фикрига таянган ҳолда (Ю.Ф.Буряковнинг фикрича) Булунғур 

туманининг ҳозирги Бот-бот ва Қарасмоқ қишлоқлари ҳудудида жойлашган Ғиштлитепа харобалари ўрнида 

мавжуд бўлган десак, у ҳолда қадим карвонлар Самарқанддан чиқиб, Баркет шаҳрига келишган ва шарқ томонга 

қараб ҳаракат йўналишини давом эттиришган. Бу йўналишда ҳаракатланган карвон Ғўбдин тоғини айланиб ўтган 

ҳамда орқага (ғарбга) қараб юрган ҳолда Қатвон қалъасига келишган деган фикрни айтиш ноўриндир. 

Чунки Ғўбдин тоғининг бугунги кундаги географик ҳолати бундай фикрни илгари суришимизнинг ўзи хато 

эканлигини кўрсатиб турибди.  

Бугунги кунимиздан келиб чиққан ҳолда Ғўбдин тоғининг жануб қисмида Самарқанд вилоятининг 

Булунғур ва Жомбой туманларининг қишлоқлари жойлашган. Тоғнинг шимол қисмида эса Жиззах вилоятининг 

Ғаллаорол туманига қарашли қишлоқлар жойлашган. Қадимда Ғўбдин тоғининг икки томонида ҳам кўплаб 

қадимий аҳоли манзиллари жойлашган, дея оламиз.  

Иккинчи тахминга кўра, Баркет шаҳри ҳақиқатдан ҳам Ғиштлитепа харобалари ўрнида мавжуд бўлган 

деган фикрни илгари сурадиган бўлсак, у ердан ҳаракатланган карвонни Қатвон қалъасига йўналтиришимиз зарур 

бўлади. Бунда карвонни Баркет шаҳридан ғарбга қараб йўналтиришимиз ва карвон Ғўбдин тоғининг орқасини 

айланиб ўтган ҳолда Қатвон қалъасига келишган деган фикр ҳам ҳақиқатга тўғри келмайди. Ҳақиқатдан ҳам 

Баркет шаҳри Ғиштлитепа харобалари ўрни мавжуд бўлган бўлса, у ҳолда Баркет шаҳридан чиққан карвон Ғўбдин 

тоғининг  қоқ ўртасидан (тоғ йўли орқали) ошиб ўтган ҳолда Қатвон қалъасига келган, деган фикрни асослаш 

учун далил ва исботлар керак бўлади. 

Бу далил ва исботларни асослашимиз учун Ғўбдин тоғининг бугунги кундаги ҳолати бўйича қуйидаги 

маълумотларни келтириб ўтиш жоиздир. Ғўбдин тоғининг қоқ марказида Каттасой қишлоғи жойлашган. Каттасой 

қишлоғи Булунғур туманининг Бот-бот ва Қорасмоқ қишлоқлари билан чегарадош. Айнан шу қишлоқларни бир-

бири билан боғлайдиган тоғли сўқмоқ йўл мавжуд бўлиб, қадимда қишлоқ аҳолиси Самарқандга савдо-сотиқ учун 

ана шу (мулла Бегбўта йўли) сўқмоқ йўлдан фойдаланишган. Самарқанддан келаётган кишилар мазкур қишлоқ 

ҳудуди орқали ўтишган ҳамда шарққа қараб ҳаракатни давом эттиришган. Бу қишлоқ ҳудудида ҳам маълум бир 

оралиқларда Бойтепа, Ўртатепа, Ғортепа номли махсус тепаликлар жойлашган бўлиб, бу тепаликлар ичида махсус 

ертўлалар мавжуд бўлган. Бу тепаликлар қишлоқлар ўртасида ўзаро алоқа (сигнал) вазифасини ўтаган. 

Каттасой қишлоғи ҳудудидан пастликда Солин қишлоғи жойлашган бўлиб, қадимда мазкур қишлоқда 

ўзбекларнинг қипчоқ уруғига мансуб аҳоли истиқомат қилган. Шунинг учун ҳозирги кунда мазкур қишлоқ ҳудуди 

Қипчоқсув деб юритилади. Солин қишлоғи ўрнида қадимда карвонсарой бўлганлигини, яқин-яқинларгача унинг 

харобалари сақланганлигини қишлоқ кексалари хотирлашади. Бизнинг тахминимизча, қишлоқ ўрнида Абу Аҳмад 

работи мавжуд бўлган.  

Учинчи тахминга кўра, Баркет шаҳри баъзи манбаларда Булунғур туманидаги Оқтепа-Метан қишлоғи 

яқинида жойлашганлиги назарда тутилган. Ҳозирги кунда Оқтепа-Метан қўрғони Самарқанд вилоятининг 

Булунғур эмас, балки Жомбой ва Иштихон туманлари чегарасида жойлашган қишлоқлар саналади. Ҳақиқатдан 

ҳам мазкур қишлоқларнинг географик жойлашувини аниқлайдиган бўлсак, Ғўбдин тоғининг жануби-ғарбий 

томонида жойлашган [4]. 

Бу йўналиш бўйича карвон ҳаракатланиши тарихий ҳақиқатга мос келади. Самарқанддан чиққан карвон 

ғарбга қараб ҳаракатланган ва Баркет шаҳри ҳудудидан ўтиб, ғарбга қараб қадим Бухорога, жанубга қараб эса 

қадим Кеш ва Насафга, шарққа Ғўбдин тоғини ёқалаб, аввал Абу Аҳмад работига, ундан Қатвон қалъасига 

ўтишган. Қатвон қалъасидан чиқиб, Харакана шаҳри орқали Уструшона (Жиззах) шаҳрига йўл олишган.    

Ал Истахрий маълумотига кўра, Абаркасдан Катвондизгача бир кунлик йўл эканлиги айтилади. Шош ва 

Фарғонага олиб борадиган битта йўл Абу Аҳмад работидан ўтган. Тўрт чақиримдан сўнг Шошга кетиш учун чапга 

бурилган. Абу Аҳмад работидан чиққандан сўнг йўлда йўловчилар Катвондиз қалъасида тўхташган ёки 

тўхтамасдан Харакана шаҳрига ва у орқали Жиззахга ўтиб кетишган.  

Хушуфаги Ғаллаорол туманидаги Авлиё қишлоғи яқинида жойлашган Маслаҳаттепа харобалари ўрнида 

деб фикр юритишимизга халақит беради. Шу йўсинда Абу Аҳмад ва Саъд работидан Харакана шаҳри  ва 
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Катвондиз қалъаси оралиғи кўрсатилмаган. Бу работлардан бири Э.Б.Қодиров ва А.Э.Бердимуродов томонидан ўз 

вақтида аниқланган. Ғаллаорол туманининг Сарой қишлоғи чеккасида жойлашган ва Кичкинақўрғон номи билан 

машҳур бўлган Абу Саъд карвонсаройи эса ундан шимолроқда жойлашган. Ундан сўнг карвонлар Фарғона 

томонга ҳаракатланишган. Қадимги манбаларнинг кўрсатишини назарда тутган ҳолда Самарқанддан Хараканагача 

9 фарсах, Самарқанддан Абу Аҳмад работигача 4 фарсах, Абу Аҳмад работидан Хараканагача 5 фарсах, яъни 

тахминан 30 километр оралиқни ташкил қилади, деб хулоса қилиш мумкин бўлади. 

Бу жой эса Кичкинақўрғон карвонсаройидан Ғаллаоролдаги Қўрғонтепа шаҳарчасигача бўлган масофага 

тўғри келади. Шундай қилиб қадимда карвонлар Абу Аҳмад работидан Катвондиз қалъаси ёки Хараканагача 

ҳаракатланишган. Охири бу одатда Қўрғонтепа шаҳарчаси жойига маҳаллийлаштирилади. Жиззах вилоятининг 

Ғаллаорол тумани ҳудудида жойлашган Қўрғонтепа шаҳарчаси энг катта ва машҳур ёдгорликдир. Шаҳарчада 

ҳунармандлар шаҳарчаси ва шаҳристон жойлашган бўлиб, шаҳарчанинг умумий майдони 90 гектарга тенгдир [4]. 

Шаҳарчанинг ўрнини кузатишларимиз натижасида унда яшашнинг асосий босқичларини ифодаловчи эллин 

маданиятидан дарак берувчи  ўрта аср охирларидан олинган материаллар араб тарихчилари қолдирган манбаларда 

учрайди. 

Жумладан, араб манбаларида Харакана Жиззахдан 5 фарсахда жойлашган. Зоминдан 9 фарсахда масофада, 

Самарқанддан ҳам шунча масофада жойлашган. Ибн Руста маълумотлари бўйича (Х асрнинг биринчи ярмида) 

Зоминдан то Жиззахгача  бир кунлик йўл эканлиги айтилган. Жиззахдан Хараканагача ҳам бир кунлик йўл 

чиқиши айтилган. Айрим аноним манбаларда Хараканани Уструшонанинг гуллаб-яшнаётган қишлоғи, деб қайд 

этиб ўтилган [2]. 

Қадимий манбаларда айтилишича, Уструшонанинг ҳар бир шаҳри катта рустоқнинг маркази ҳисобланади. 

Харакана ҳам худди шундай рустоқнинг маркази ҳисобланади.  Шунингдек, қадимги манбаларда карвонсаройлар 

ва работлар ҳар бир шаҳарнинг ёнида жойлашганлиги хабар қилинади. 

Шу билан биргаликда, бошқа қарашлар ҳам мавжуд: тарихчи олим Ю.Ф.Буряков фикрича, Қўрғонтепа 

шаҳарчаси ўрнида, яъни Катвон даштида “қалъа” маъносини билдирувчи Катвондиз шаҳри жойлашган. 

Ҳақиқатдан ҳам ўтмиш ёдгорликлари жойлашган ўрни манбаларда кўрсатилган ўринларга мос келади. Мазкур 

ўтмиш ёдгорликларидан қолган вайроналарнинг ўзиёқ мазкур саволга муносиб жавоб бўлади. Бундан ташқари, 

Қўрғонтепа шаҳри жойлашган ўриндан қадимий Қалиятепа шаҳри жойлашган ўринга қадар оралиқ масофа 

манбаларда кўрсатилишига қараганда ўрта асрлардаги Жиззах шаҳри ўрни ҳозирги жойлашув ўрнидан икки марта 

қисқа майдонни ташкил қилади [4]. 

  Профессор Ўрол Носиров Қатвон қалъаси ҳақиқатдан ҳам Ғўбдин тоғи бағрида, деб ҳисоблайди: 

Ал-Истахрий қолдирган маълумотга кўра Баркет ва Саъд работи оралиғида Абу Аҳмад работи бўлган. 

Худди шу работдан йўл – Тошкентга ва Фарғонага, – иккига ажралган. Тошкент йўли Жиззах орқали ўтган. 

Истахрий Баркетдан бир кунлик масофада Катвондиз (Катвон қалъаси – Тоғ орти қалъаси) деган жой борлигини 

айтади. Катвондизга бориш учун Абу Аҳмад работидан (Бу работ чамаси Сийракас қишлоғи атрофида бўлган) йўл 

шимол томонга бурилиб, тоғ ёнбағридан Катвондизга борган. 

Катвондиз Ғаллаорол туманида Ғўбдин тоғининг шарқий ён бағрида, Гумсой қишлоғининг жануб 

томонидаги текисликда жойлашган кўринади. Чунки Гумсой қишлоғининг жанубий-шарқий томонида 

қурилаётган янги участкаларда пойдевор учун ер юзаси очилганда 32х32 смли ўрта асрларга тегишли пишиқ 

ғиштлар кўплаб топилмоқда. Катвондиздан шарқ томондаги пастликда Харакана шаҳри бўлган ва йўл Харакана 

орқали Жиззахга кетган. Катвондиздан иккинчи йўл шимолий-шарқ томонга чўзилиб, Фориш туманидаги Калтепа 

работига, ундан Арнасой тумани ҳудудидаги Навойли карвонсаройига ва ундан дашт (чўл) орқали Туркистонга 

кетган [4]. 

Ўрол Носировнинг қайд қилишига кўра, Қатвон қалъаси қадимда машҳур манзилгоҳ бўлиб, ҳаттоки у ерда 

карвонлар тўхтаб ўтишган. Лекин 11 асрдаги қонли воқеалардан сўнг шаҳардан ном-нишон қолмайди. 

Салжуқийлар даврида вилоят ҳудуди катта  қонли воқеанинг майдони бўлди. 1138 йил сентябр ойида Син 

султони Гўрхон катта қўшин билан юриш қилганда унинг қўшинига хитойлик турклар (қорахонийлар) қўшилади. 

1139 йил Хўжандда бўлган жангда Самарқанд ҳокими Маҳмудхон мағлубиятга учрагач, отаси Арслонхон Султон 

Санжардан ёрдам сўрайди. Шундан сўнг Султон Санжар 100 мингдан ортиқ қўшин тўплаб Гўрхонга қарши 

чиқади. 

Иккала қўшин Ғаллаорол туманининг ғарбида Ғўбдин тоғининг шарқий биқинида ҳозирги Гумсой 

қишлоғининг жануб томонида Катвон қалъасида тўқнашади. Ибн ал-Асир маълумотига кўра жангда Султон 

Санжар қўшинидан саноқсиз киши, биргина Дарғот канал ёқасида 10 минг киши ўлдирилди, деб ёзади. Ушбу 

жангда салжуқий Султон Санжар енгилиб, Хуросонга ўтиб кетади. Жангда Сижистон амири, амир Кумач ва 

Султон Санжарнинг хотини, Бухорода диний ишлар раиси Хусам ибн Абдулазиз ибн Мазий ал-Бухорий ҳам асир 

тушади. 

Ушбу жанг туфайли  Катвон қалъаси ҳам, Сийракас  қишлоғи ҳам очиқ қабристонга айланади. Жангда 4 

минг аёлнинг ўлгани ҳақидаги маълумот Катвон ва Сийракасда биронта ҳам аёл ўлдирилмай қолмаганидан дарак 
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беради. Ҳатто шайх Хусам ибн Абдулазиз Бухоро мадрасаларидан келган 10 мингдан ортиқ толиби илмлар ва 

уламолар ҳам Гумсойга қамаб ўлдириб юборилади. Ушбу жанг бўлган жойлар очиқ қабристон ҳолатида қолгани 

учун ҳам Катвонда ва Сийракасда ҳаёт тўхтаган [4]. 

Юқоридаги фикрлардан маълум бўлдики, ҳақиқатдан ҳам Ғўбдин тоғи бағрида Қатвон қалъаси ўрни 

Гумсой қишлоғи ўрнида эмас, балки Хитоюзи қишлоғи яқинидаги тоғ оралиғида қадимий қабристон Қозон ота 

зиёратгоҳи жойлашган ҳудуд дейишга асослар етарли, деб ўйлаймиз. 

Чунки қабристон ҳудудидаги қабрлар ковланганда, у ердан бир неча одамларнинг суяклари қалашиб 

ётганлигини маҳаллий аҳоли тасдиқлади. Шунингдек, қабристоннинг шарқ томонида баланд тепалик бўлиб, 

тепалик устида биноларнинг пойдеворлари, қазилган хандақларнинг қолдиқлари сақланиб қолинган. 

Умуман олганда, Ўрта Осиё, жумладан, Ўзбекистон ҳудудида Буюк ипак йўлининг қадим манзилгоҳлари 

ҳанузгача тўлиқ тадқиқ қилинмаган. Келгусида бу манзилларнинг кўпчилиги чуқур археологик изланишларни 

талаб қилади. 

Хулоса 

Буюк ипак йўли қадим тарихга эга бўлиб, кўп асрлар давомида халқлар ўртасида ўзаро маданий алоқаларни 

ўрнатилишида муҳим аҳамият касб этган. Буюк ипак йўли қадимда Хитойдан бошланиб, Ўрта Осиё ҳудудининг 

қоқ марказида бўлган Ўзбекистон ҳудудидан кесиб ўтган. Мустақил давлатимизнинг қадим манзиллари 

жойлашган Жиззах воҳасида ҳам қадимда Буюк ипак йўлининг қадим бекатлари, манзиллари жойлашганлиги 

кўплаб тарихий манбаларда қайд этиб ўтилган. Бугунги кунда мана шу манзилларни аниқлаш учун бу борада 

топонимик, тарихий ва археологик изланишларни олиб бориш масаласига мазкур ишда эътибор қаратилиши 

лозимлиги кўрсатиб ўтилган. 
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E-mail, annotatsiya (namunaga qarang) berilib, keyin matn keltiriladi. Matnda kirish qismi, tadqiqot ob’ekti va 

qo‘llanilgan metodlar, olingan natijalar va ularning tahlili, xulosa, adabiyotlar ro‘yxati (kiril va lotin imlosida, namunaga 

qarang) albatta keltiriladi. Maqolada keyingi 10-15 yilda e’lon qilingan adabiyotlarga havola qilinishi tavsiya etiladi.  

4. Matn uchun: Microsoft Word; Times New Roman, 12 shrift, maqola nomi bosh harflarda, interval 1,5; abzats 1,0 

sm, yuqori va pastki tomon 2 sm, chap tomon 3 sm, o‘ng tomon 1,5 sm. 

Namuna: 

UDK 581.14  

REPRODUCTION CHARACTERISTICS OF GOBELIA PACHYCARPA (FABACEAE) IN THE ARID ZONES 

OF UZBEKISTAN 

 

O’ZBEKISTONNING QURG’OQCHIL MINTAQASIDA GOBELIA PACHYCARPA (FABACEAE)NING 

REPRODUKTSIYASI 

 

РЕПРОДУКЦИЯ GOBELIA PACHYCARPA (FABACEAE) В АРИДНОЙ ЗОНЕ УЗБЕКИСТАНА 

 

Botirova Laziza Axmadjon qizi1, Karimova Inobatxon2 
1Guliston davlat universiteti, 120100. Sirdaryo viloyati, Guliston shahri, IV mikrorayon. 
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E-mail: liliya_15@ mail.ru 

 

Abstract. The article is devoted to the reproduction processes of 3 populations of Goebelia pachicarpa (C.A.Mey.) 

Bungein the arid zones of Uzbekistan. While studying the reproductive biology of plants the works of Sasyperova I.F. 

(1993), Ashurmetov A.A.and Karshibaev H.K. (2002) were used. Seed production of plants was defined according to the 

methods of Ashurmetov A.A. (1982) and Zlobin Yu.A. (2002). Reproduction strategies of species were determined by 

Ramenskyi –Grime system……..(Abstract 180-200 ta so‘zdan kam bo‘lmasligi kerak). 

Keywords: Goebelia pachicarpa, reproduction, reproduction strategy, seed productivity, dissemination, seed and 

vegetative reproduction, diaspore, seed renewal (8-10 ta). 

 

Annotatsiya. Ushbu maqola Goebelia pachicarpa (C.A.Mey.) turining 2 ta populyatsiyasida..............(180-200 ta 

so‘zdan kam bo‘lmasligi kerak 

Tayanch so‘zlar: Goebelia pachicarpa, reproduktsiya, ................ (8-10 ta). 

 

Аннотация. Данная статя посвящена к двум популяциям Goebelia pachicarpa (C.A.Mey.)………(180-200 шт.) 

Ключевые слова: Goebeliapachicarpa, репродукция, .............. 8-10 шт. 
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Adabiyotlar ro‘yxati: (adabiyotlar nomi asl (original) holda keltiriladi) 
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bo‘lishi shart. Qo‘lyozmaga ish bajarilgan tashkilotning yo‘llanma xati, tasdiqlangan ekspertiza akti, taqrizlar ilova 

qilinadi. Maqolaning oxirgi betida mualliflar to‘g‘risidagi ma’lumotlar keltiriladi. Masalan:  

Mualliflar: 

Botirova Laziza Axmadjon qizi – Guliston davlat universiteti Dorivor o‘simliklar va botanika kafedrasi mudiri, 

b.f.n., dotsenti. E-mail: liliya_15@mail.ru 

Karimova Inobatxon - Andijon qishloq xo‘jaligi instituti tadqiqotchisi. E-mail: inobat_90@ inbox.ru 

10. Tahririyat maqolani taqrizga yuboradi, taqriz ijobiy bo‘lsa maqola jurnalda chop etish uchun qabul qilinadi. 

Maqola jurnalda maxsus hisobga (Guliston davlat universiteti Moliya vazirligi G‘aznachiligi x/r. 23402000300100001010, 

INN 201122919, MFO 00014. Markaziy bank XKKM Toshkent sh. BB STIR 200322757, ShXR 

400110860244017094100079001 axborotnoma uchun) mehnatga haq to‘lashning bazaviy hisoblash miqdorida (330 000 

so‘m) to‘lov amalga oshirilgandan keyin chop etiladi. Jurnalda anjuman tezislari va ma’ruzalari chop etilmaydi. E’lon 

qilingan materiallarning haqqoniyligiga va ko‘chirilmaganligiga shaxsan muallif javobgardir. 

11. Tahririyat maqolaga ayrim kichik o‘zgartirishlarni kiritishi mumkin. Yuqoridagi talablarga javob bermaydigan 

maqolalar tahririyat tomonidan ko‘rib chiqilmaydi va muallifga qaytarilmaydi. 

Manzil: O’zbekiston Respublikasi, 120100, Guliston shahri, 4-mavze, Guliston davlat universiteti, Asosiy bino, 4-

qavat, 423-xona. 

Web site: www.guldu.uz  

E-mail: guldu-vestnik@umail.uz 

 

 

Muharrirlar: Y.Karimov, R.Sh. Axmedov 

 

Terishga berildi: 2023-yil 20-iyun. Bosishga ruxsat etildi: 2023-yil 30-iyun. 

Qog‘oz bichimi: 60x84, 1/8. F.A4. Shartli bosma tabog‘i 21,25. Adadi 100. 

Buyurtma № _____. Bahosi kelishilgan narxda. 

 

“Universitet” bosmaxonasida chop etildi. 

Manzil: 120100, Guliston shahri, 4-mavze, Guliston davlat universiteti, 

Asosiy bino, 4-qavat, 423-xona. Tel.: (67) 225-41-76 
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